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OZET

Farkh  Kendinden Adeziv Yapistirma
Simanlarimin - IPS  e-max Cam  Seramik
Restorasyonlarin Mikrosizinti Degerleri Uzerine
Etkisi.

Giris

Kendinden adeziv simanlarin Klinik olarak
degerlendirildiginde basarili bir Klinik gecmise
sahip oldugu bulunmustur. Bu simanlar
yapisal dayamikhiligim  artirmak  icin  rezin
icerirler ve ayrica polimerizasyonunu takiben
capraz  baglar olustururlar.  Adezyonun
gelistirilmesine ragmen tam seramik
restorasyonlarda  rezin  esashi  simanlarin
kullamimi  mikrosizintt  acisindan hala  kaygi
vericidir. Tam seramik restorasyonlarin servikal
marjinleri ézellikle dentinde sonlandiginda en
fazla  mikrosizin  gésteren alanlardir.
Mikrosizintt ~ degerleri ile  marjin  uyumu
arasinda giiclii bir iligki gosterilememesine
ragmen mikrosizinn marjinal uyumsuzluk ile
ilgili olabilir.

Klasik olarak tamimlanan mikrosizinti,
dis dokusu ile restoratif materyal arasindaki
yapisal defekten ya da acgikliktan meydana
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gelen bakteri, molekiil, iyon ve agiz sivilart gibi
maddelerin  difiizyonudur. Bu  calismanin
amact dort farkh kendinden adeziv simanla
yapistirilan tam seramik kronlarin
mikrosizintilarinin degerlendirilmesidir.

Gere¢ Yontem

Bu ¢alismada 28 tane yeni ¢ekilmisg insan
kiiciik azi disi kullamildi. Tam seramik kronlar
icin dis kesimleri yapildi ve olgii almak igin
polivinil siloksan (Speedex, Coltene Whaledent
Inc. Ohio, USA) délgii materyali kullanildr
Tam  seramik  kronlar  hazirlandi.  Tiim
ornekler rastgele 4 gruba ayrdd. 4 farkh
kendinden adeziv siman kullanildr bu simanlar
RelyX ARC (3M ESPE, USA), Panavia F
(Kuraray Medical Inc. Japan), Rely X U-100
(3M ESPE, USA), SmartCem2 (Densply
Sankin Tokyo Japan). Tiim érneklere 5-50°C
arast sicaklilarda 5000 kez isul iglem uyguland
ve drnekler bir hafta distile suda bekletildi.
Daha sonra mikrosizintt  testi  icin  tiim
ornekler bir hafta siireyle %2’lik metilen
mavisi soliisyonunda bekletildi ve distile su
ile ytkandi. Bu islemleri takiben érnekler uzun
akslart boyunca kesilerek kesitleri elde edildi.
Daha sonra 100 kat biyiitilen 151k
mikroskobuyla ~ (Olympus  Stereomicroscope

Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dah
* Baskent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dah

ok

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dah



90 Fehmi GONULDAS- Derya OZTAS- Selim ERKUT- Ali KARAHANOGLU- Serdar POLAT

SZ-CTV model: SZ11) érneklerin mikrosizinti
degerleri degerlendirildi.

Bulgular

Tek yonlii Anova metodu kullanilarak
istatistiksel analiz yapidi. Ortalama degerlere
gore en iyi sonu¢ veren siman Panavia F
grubudur. SmartCem2 simamt RelyX ARC ve
RelyX U100 simanlarindan daha iyi sonug
gostermigtir.

Tartisma

Tiim gruplarda dentin yiizeyinde sonlanan
marjinlerde  mikrosizintt  degerleri  daha
yiiksektir.  Mikrosizinti skorlart  gruplar
arasinda farklilik géstermistir. Panavia F ve
SmartCem2 simanlart RelyX ARC ve RelyX
U100 simanlarindan daha iyi sonu¢ gostermistir.
RelyX ARC simant icin mikrosizintt degeri
istatistiksel olarak daha anlamli bulunmustur.
En  disiitk mikrosizintt  gosteren kendinden
adeziv siman Panavia F’dir.

Anahtar kelimeler: Mikrosizint, kendinden
adaziv yapistirma simanlari, Tam seramikler.

ABSTRACT

The Effect of Different Self-Etch Luting
Cements on The Microleakage of IPS e-max
Glass Ceramic Restorations.

Introduction

Self-adhesive cements have been evaluated
clinically and have a successful clinical history.
These cements contain resins that provide
structural reinforcement of the cement and also
offer strong cross-link bonding following
polymerization. Despite improved adhesion
with resin cements microleakage remains a
concern with ceramic restorations. The cervical
margins of all ceramic crowns are the weakest
microleakage areas especially when they are
located in dentin. Microleakage can be related to
margin misfit although no strong correlation
between margin fit and microleakage scores in
complete crowns has been demonstrated.

Classically defined, microleakage is the
diffusion of substances, such as bacteria, oral
fluids, molecules and/or ions into a fluid-filled
gap or into a structural defect that is present or
one that occurs between restorative materials
and tooth structure.

The aim of this study is to evaluate the
microleakage of all ceramic crowns cemented
with 4 different self etch cements.

Materials and Method

28 extracted human premolar used in this
study. Teeth were prepared and impressions
were made using polyvinyl siloxane impression
material (Speedex, Coltene Whaledent Inc.
Ohio, USA) for all ceramic crowns. All-
ceramic crowns were fabricated. All samples
were randomly divided into 4 groups. Four
different self etch cements were used (RelyX
ARC (3M ESPE, USA), Panavia F (Kuraray
Medical Inc. Japan), Rely X U-100 (3M
ESPE, USA), SmartCem2 (Densply Sankin
Tokyo Japan)). All samples were thermocycled
(Niive Thermo- cycle machine, Niive sanayi
malzemeleri A.S§, Ankara, Tiirkiye) between 5-
50°C for 5000 cycles and were immersed in
distilled water for a week. After that the
microleakage test all samples were immersed
in % 2 methylene blue solution for another a
week and then all samples were washed with
distilled water. Following that procedure all
samples were cut (Metkon Microcut 175 high
speed linear prescion cutter Bursa Tiirkiye )
along their long axis. After that, microleakage
scores were evaluated with the use of a light
microscope (Olympus Stereomicroscope SZ-
CTV model: SZ11) at x100 magnification.

Results

Statistical analysis were performed using
one way Anova method. According to the
mean values best result was obtained from
Panavia F group. SmartCem2 showed better
results than Rely X ARC and Rely X U-100
groups.

Discussion

Higher microleakage was observed in
margins located in dentin for all groups.
Microleakage scores showed differences between
groups. Panavia F, and SmartCem2 showed
better results than Rely X ARC and Rely X U
100. Significantly greater microleakage revealed
in Rely X ARC group. The self-adhesive
cement Panavia F, revealed the smallest
degree of microleakage.

Key words: Microleakage, Self-etch luting
cements, All-ceramics.

GIRiS
Klinik uygulamalarda tam seramik
restorasyonlarin kullanimi giderek
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artmaktadir. Tam seramik restorasyonlarin
kullanim alanlaridaki artist sOyle
siralayabiliriz;

1- Agiz igerisinde kimyasal reaksiyona
girme potansiyelinin  metal alt yapili
porselen restorasyonlara gore daha disiik
olmalari.

2- Yapilarinin homojen olmasi.

3- Is1ig1  yansitma ve 1sik gegirme
ozellikleri nedeniyle restorasyon renginde
derinlik olusturmasi.

4- Dogal dis yapismma yakin estetik
sonuglar elde edilebilmesi.

5- Dogal dis dokusuna ¢ok yakin bir
isisal genlesme ve 1s1 iletkenligine sahip
olmalar1.

6- Sikisma kuvvetlerine kars1
dayanikliliklarinin ¢ok yiiksek olmasi.

Yukaridaki nedenlerden dolayr metal
destekli porselen restorasyonlarin yerine
yaygin olarak tam seramik restorasyonlar
kullanilmaya baglanmistir (1,2,3).

Adeziv  baglanma  tekniklerindeki
gelismeler ve modern tam  seramik
sistemler yiiksek standartlarda estetik tedavi
secenekleri sunmaktadir. Seramik laminete
veneerler, seramik inley ve onleyler ve
tam seramik kron-kopriiler gibi
restorasyonlarin ~ rezin  esashi  simanlar
kullanilarak ~ simante  edilmeleri bu
restorasyonlarin uzun sireli Klinik basarisini
artirmigtir. Bu  Klinik basariyr gosteren ¢ok
sayida klinik ve laboratuvar calismasi
mevcuttur (4).

Rezin esasli simanlarin tam
seramiklere  baglantisi, protetik  dis
tedavisinde 6nemli bir ¢alisma alam
olusturmaktadir. Dogrudan dise yapistirilan
tam seramik restorasyonlarin yani  sira,
metal destekli seramik restorasyonlarda
meydana gelen kiriklarin tamirinde de
rezin  esash simanlarmm  siman-seramik
baglantis1 da olduk¢a dnemlidir. Rezin esash
simanlarin  dentine yapigmasi dentinin dogal
yapisindan  6tiirti  dikkatli  bir uygulama
gerektiren konudur.

Dentin baglayic1 sistemler, asitleme,
primer ve adeziv uygulamasi olmak tizere 3
asamadan olusmaktadir. Adeziv sistemlerin
¢ok basamakli olusu, tikiiriik ve nefes alip
verme sirasinda dis ylizeyini
nemlendirmesine ve simantasyon isleminin
etkilenmesine neden olabilir (4).

Yukarida anlatilan ti¢ asamali Klinik
uygulamanin  zorluklarindan dolayr artik
giinlimiizde 3 basamagin da bir arada
oldugu, kendinden adeziv  (self-etch)
sistem denilen adeziv baglanma sistemleri
de mevcuttur (5).

Neredeyse tim kendinden adeziv
baglayici sistemler i¢inde su ve HEMA (2-
hidroksietil metakrilat)  bulunmaktadir.
HEMA, nemlendirme ajant  olarak
gereklidir. Su igerisinde daha zor ¢6ziinen
monomerler igin de ¢oziicii bir ajandir (6).
Su ise asidik monomerlerin iyonize olarak
smear tabakada ve dis dokularinda
demineralizasyon meydana getirebilmesi igin
gereklidir (7). Kendinden adeziv baglayict
sistemler pH degerlerine gore hafif (ph~2)
ve kuvvetli (pH<1) olarak smiflan-
dirilmaktadirlar  (8). Kendinden adeziv
baglayict sistemler, tek asamali ve iKki
asamali olmak iizere ikiye ayrilirlar. Iki
asamal1 sistemlerde yiizey hazirlayict asidik
monomerler iceren primer uygulanmasini
(self-etch primer) takiben baglayict ajan
uygulanir. Tek asamali kendinden adeziv
baglayici sistemlerde ise primer ve baglayici
ajanin  fonksiyonlar1 tek bir soliisyonda
birlestirilmistir (6).

Rezin esasli simanlardaki gelismelere
ragmen tam seramik restorasyonlar ile dis
dokusu arasindaki mikrosizinti problemi
hala devam etmektedir. Dis hekimliginde
mikrosizinti, yapilan restorasyonlarin
prognozu agisindan Onemli bir kavramdir.
Giintimiizde kullanilan materyallerin dise
baglanma  katsayilarindaki gelismelere
ragmen sadece protetik olarak degil
restoratif dis hekimliginde de dig-restorasyon
arasinda  gozlenen  mikrosizintt  hala
basarisizlik nedeni olarak diistiniilmektedir

(9).
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fleri teknolojik gelismeler 1s181nda
ideal restorasyonun ve restoratif
materyallerin elde edilebilmesiyle ilgili
calismalara devam edilmektedir. Bu amagla
yapilan caligmalar incelendiginde,
microsizintinin tamamen &nlenebilmesi igin
toksik  o6zelligi  diisik, dis dokularmna
uyumu tam olan materyallerin gelistirilmesi
gerektigi rapor edilmektedir (10).

Bu c¢alismanin amaci tam seramik
restorasyonlarin  simantasyonunda kullanilan
4 farkhh  kendinden adeziv yapistirma
simaninin mikrosizinti degerlerinin
incelenmesidir.

GEREC ve YONTEM

Bu ¢alismada 28 adet ciiriiksiiz, kirik ve
her hangi bir c¢atlak bulunmayan yeni
cekilmis  kiiglik az1 disi kullanildi. Bu
dislerin preparasyonu, mine-sement sinirinin
1 mm kronalinde ve 1 mm kalinhiginda dik
acili basamak (shoulder) seklinde basamak
preparasyonlart  yapildi.  Tim  dislerin
preparasyonun standardizasyonu saglamak
amaciyla gerekli klinik deneyimi olan tek
bir arastirmaci tarafindan yapildi.
Preparasyonda 1 mm c¢apinda elmas frezler
(Diamir  srl via prato 28/C 1-33010
RESIA/ITALY) kullanildi. Dislerin

preparasyonlarinin yapilabilmesi icin disler
otopolimerizan sert akrilik (Meliodent,
Heraeus Kulzer, Germany) kaliplar igine
gomiildi (Fig. 1).

Fig. 1. Disler preparasyonlarinin yapilmasi
otopolimerizan sert akrilik kaliplar i¢ine gomiildi.

Dislerin preparasyonu tamamlandiktan
sonra klinik kullanima  uygun olmasi
acisindan  Olgiileri  lastik  esashi  Olgii
maddesi  (Speedex, Coltene Whaledent,
Germany) kullanilarak alindi. Elde edilen
Olglilerin igine tip IV sert alg1 (Bego,
Bremen, Germany) dokiilerek modeller elde

edildi ve tim ana glidiikler
numaralandirilarak siralandi.  IPS e-max
press (lvoclar Vivadent, Liechtenstein) tam
seramik kronlar1 elde edebilmek igin
kronlarmn mum (Modelling Wax, Dentsply,
USA) modelajlar1  hazirlandi. Hazirlanan
mum  modelajlar tijlenerek  revetmana
(Heravest Press, Heraeus Kulzer, Germany)
alindi. 1 saat revetmanin sertlesmesi icin
beklendi ve daha sonra 850 °C’de 1 saat
boyunca o6n 1sitma iglemine tabi tutuldu.
On 1sitma islemini takiben EP 600
(Ivoclar, Liechtenstein) firmninda
fabrikasyon olarak hazirlanan  ingotlar
kullanilarak 920 °C’de ve 5 bar basingla
presleme islemi gerceklestirildi (Fig. 2).

Fig. 2. IPS e-max tam seramik 6rneklerin
hazirlandig1 EP 600 firini.

Presleme isleminin tamamlanmasinin
ardindan revetmamn sogumasi i¢in oda
isisinda 1 saat  bekletildi. Revetmanin
sogumasinin ardindan Ornekler mangetten
cikarilarak tijler separe ile kesildikten sonra,
once 4 atm basmgla 5 cm mesafeden,
ornekler aciga ¢iktikca 2 atm basingla 2
cm mesafeden, 50 um biyikliginde
aliminyum oksit kum kullanilarak 6rnekler
revetmandan ayrildi. Tiim Ornekler iretici
firmanin tavsiyelerine gére IPS e-max press
firminda klinik kullanumlarina uygun olacak
sekilde bitirildi. Akrilik modeller i¢indeki
prepare edilmis dislere, IPS e-max press
tam seramik kronlarm basamak uyumlar
akict kivamli ol¢li malzemesi kullanilarak
istenilen diizeyde yapildi (Fig. 3).
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Fig. 3. IPS e-max press tam seramik kronlarin
basamak uyumlari akici kivamli 6l¢ii malzemesi
kullanilarak istenilen diizeyde yapildi.

Bu c¢alismada tiim ornekler rastgele
olacak sekilde 4 gruba ayrildi ve her grup
icin farkli bir kendinden adeziv yapistirma
siman1  kullanmildi. Kullanilan  kendinden
adeziv yapistirma simanlar;; RelyX ARC
(3M ESPE, USA) (Fig. 4), Panavia F
(Kuraray Dental, Japan) (Fig. 5), RelyX U-
100 (3M ESPE, USA) (Fig. 6), SmartCem2
(Dentsply, Sankin Japan)’dir (Fig. 7).

Fig. 4. RelyX ARC yapistirma siman1 ve tam
seramik ornekler.

Fig. 5. Panavia F yapistirma siman1 ve tam
seramik ornekler.

Fig. 6. RelyX U 100 yapistirma simani ve tam
seramik ornekler.

Simantasyon iglemleri iretici firmalarin
onerileri dogrultusunda yapildi. Kronlarin
simantasyonu sirasinda uygulanan kuvvetin
standardizasyonu saglamak amaciyla g
ayaktan olusan ve bir noktaya kuvvet
uygulayabilen bir diizenek kullamildi (Fig.
8). Bu diizenek sayesinde simantasyon
islemi sirasinda 1 kg (10 N) kuvvet, 5 dk
boyunca  Kkesintisiz  olarak  uygulandi.
Calismanin  gruplar1  kullamilan 4  fakh
kendinden adeziv yapistirma simanlarina
gore belirlendi. Belirlenen bu gruplar;

PO ES
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Fig. 7. SmartCem2 yapistirma simani ve tam
seramik ornekler.

Fig. 8. Kronlarin simantasyonunda kuvvetin
standardizasyonu saglamak amaciyla kullanilan
ii¢ ayaktan olusan ve bir noktaya kuvvet
uygulayabilen diizenek kullanildi.
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Grup I. RelyX ARC
Grup 2. Panavia F
Grup 3. RelyX U-100
Grup 4. SmartCem?2

IPS e-max press tam seramik kronlar
dislere yapigtirildiktan sonra tim O&rneklere
sicaklik degerleri -5 ile +50 °C arasinda
olacak sekilde 1sisal islem termal siklus
cihazt kullanilarak 5000 kez termal siklus
islemi uygulandi. Termal siklus
uygulamasindan sonra tim Ornekler distile
suda 1 hafta bekletildi (Fig. 9).

Fig. 9. Termal siklus uygulamasindan sonra
ornekler distile suda bekletildi

Bir hafta sonunda tim Ornekler
kurutulduktan sonra mikrosizint1 testi igin
%2’lik metilen mavisi solusyonunda 1 hafta
bekletildi (Fig. 10) ve bu siirenin sonunda
tim Ornekler distile su ile yikandi. Akrilik
bloklara gémiilen tiim tam searmik 6rnekler
uzun  akslar1  dogrultusunda  Microcut
(Metkon, Microcut 175 high speed linear
prescion cutter Bursa, Tirkiye) cihaz
kullanirak ~ Kesitleri  alindi. Orneklerin
timiinden  aliman  kesitler  mikrosizinti
skorlarimin  belirlenmesi icin X100
biiyiitmeli 151k mikroskobunda (Leica-Mz120
Series, Germany) degerlendirildi (Fig. 11).

1

Fig. 10. Mikrosizint1 testi i¢in 6rnekler %2’lik
metilen mavisi solusyonunda bekletildi.

Fig. 11. Mikrosizint1 skorlarimn belirlenmesi igin
X100 biiytitmeli 151k mikroskobu gériintiisii.

Bu calisma i¢in hazirlanan mikrosizinti
degerlendirme kriterleri skorlar1 asagidaki
gibi yapild:

»  0: Penetrasyon yok

» 1. Omuz
genigliginde penetrasyon

basamagin  yarist

» 2. Omuz basamagin tim genisligi
boyunca penetrasyon

» 3: Aksiyal duvarm 3’te 1’ ine varan
penetrasyon

» 4: Aksiyal duvarin 3’te 1’1 boyunca
olan penetrasyon

BULGULAR

Elde edilen tim sonuglar Tek Yonlii

Anova  testi  istatistik ~ metodu ile
istatistiksel olarak degerlendirildi.
Calismanin sonuglar1 bu ¢alismada kullanilan
mikrosizinti degerlendirme kriterleri

skorlarina gore degerlendirildi.

» 0: Penetrasyon yok. Kriterine gore
en az mikrozisinti gosteren Panavia F
kendinden adeziv yapistrma simanidir.
Bunun  anlamn  bu  skor  grubunda
mikrosizint1 direnci en yiiksek olan érnekler
Panavia F kendinden adeziv yapistirma
simanina aittir.

» 1: Omuz basamagin yarisi
genisliginde penetrasyon. Kriterine gore de
en az mikrosizinti gosteren drnekler Panavia
F kendinden adeziv yapistrma simanina
aittir.
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» 2: Omuz basamagin tiim genisligi
boyunca penetrasyon. Kriterine gore en az
mikrosizint1 gdsteren Simanlar Panavia F ve
Smart Sem kendinden adeziv yapistirma
simanlaridir.  RelyX  U-100  kendinden
adeziv yapistirma simam, Panavia F ve
SmartCem?2’e gore daha fazla
mikrosizintiya Sebep olmustur. Bu skor
grubu kriterlerine gore en ¢ok mikrosizintt
gosteren siman ise RelyX ARC’dir.

» 3. Aksiyal duvarmm 3’te 1’ ine
varan penetrasyon. Kriterine gore ise en
az mikrosizinti gosteren Siman Panavia F
kendinden adeziv yapistirma simanidir.
SmartCem2 ve RelyX U-100 kendinden
adeziv  yapistirma  simanlart  en  ¢ok
mikrosizinti  gésteren simanlardir. RelyX
ARC kendinden adeziv yapistirma simani ise
Panavia F kendinden adeziv yapistirma
simanindan daha ¢ok ancak SmartCem2 ve
RelyX U-100 kendinden adeziv yapistirma
simanlarindan daha az mikro sizint1
gostermistir.

4: Aksiyal duvarm 3’te 1’i boyunca
olan penetrasyon. Kriterine gore en az
mikrosizinti  gosteren siman  SmartCem2
kendinden adeziv yapistirma simanidir. Sonra
sirastyla  Panavia F  kendinden adeziv
yapistirma simani, RelyX U-100 kendinden
adeziv yapistirma simam ve RelyX ARC
kendinden adeziv yapistirma simanidir.

Yapilan istatistik sonuglar1  verileri
asagidaki gibi olup bu sayisal verilere
gore sonuglar grafik-1 de gosterilmistir.

A: RelyX ARC: 3,500

B: Rely X U-100: 3,2143
C: SmartCem2: 2,9286
D: Panavia F: 2,500

Herbir Siman igin Mikrosizinti Skorlari
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Grafik-1

Olgiilen mikrosizint1 skorlarma gére,
en az mikrosizinti gésteren ve en iyi
sonucu veren Panavia F kendinden adeziv
yapistirma simanidir. SmartCem2 kendinden
adeziv yapigtirma simani ise Panavia F’den
sonra en az mikrosizinti gdsteren simandir.
Bu calismanin  Olgiilen = mikrosizint1
skorlarina gore RelyX ARC ve RelyX U-
100 rezin esasli simanlart en fazla
mikrosizinti  gosteren  kendinden adeziv
yapistirma simanlaridir  ve  mikrosizinti
degerleri daha yiiksektir.

TARTISMA

Laminate  veneer, porselen inley-
onleyler ve tam seramik kronlar gibi
estetik restorasyonlarin klinik uygulamalart
giin  gectikge  artmaktadir.  Bu  tip
restorasyonlarda klinik  basarisindaki en
onemli etkenlerden biri restorasyon ile dis
ylizeyi arasinda istenilen diizeyde
baglantinin  saglanmasidir. Bu  sebeple
yapistirict ~ siman, dis ile restorasyon
arayliziinde erozyon ya da ¢6ziinmeye karst
direngli olmalidir, ara yiizdeki siman
matriksin bozulmasi, marjinal defektlere ve
mikrosizintiya sebep olacaktir (11,12).

Klinik olarak basarisiz uygulanan bir
simantasyon islemi restorasyonun diismesi
ile  kalmayacak, olusacak mikrosizintilar
sonrasinda restorasyonun renklenmesine ve
sekonder ciiriiklerin olusmasina da neden
olacaktir (13).

Coziiniirlikleri ve baglanma ozellikleri
farkli olan simanlar hakkinda bugiine kadar
bircok laboratuvar ¢alismasi yapilmistir.
Klinik  degerlendirmenin ~ zor  olmasi
acisindan in  vitro c¢alismalar Onemlidir,
ancak bazi1 Klinik sartlarin  laboratuvar
ortaminda olusturulmaya caligilmasi,
sonuglarin gilivenirligi agisindan gereklidir.
Ozellikle bu ve benzeri calismalarda
mikrosizinti miktarini belirlemede
kullamlan soliisyonlarn  kimyas1 oldukca
onemlidir. Bu soliisyonlar oral kavitenin
kompleksligine benzemekle birlikte oral
kavitenin sicaklik ve pH degisimlerini taklit
edemedikleri i¢in bu testler sadece statik
¢oziniirlik testlerini belirler.  Bunun igin
ayrica termal ve mekanik testlerde
uygulanmaktadir (12,14).
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Tam seramik sistemlerle kullanilan
adeziv sistemlerin mikrosizintilarini
inceleyen caligmalara sik¢a rastlanmaktadir.

Mikrosizintryr tespit etmede; Organik
boyalarin s1zint1 calismalarinda
kullanilmasi, olduk¢a eski yontemlerden
olup uygulamasi kolay ve maliyeti diistktiir
(15,16). Bu tiir ¢alismalarda floresan %20,
giimiis nitrat %50, eritrosin %2, toluidin
mavisi %0.25, Kiristal violet 9%0.05, bazik
fuksin % 0,5-%2, anilin mavisi %?2,
metilen mavisi %0.2-%2, akridin turuncusu
% 0.01, gibi gesitli boya solusyonlar1 ve
konsantrasyonlari kullanilmistir (16). Bizim
calismamizda ise, kolay ve yaygm bir
yontem olmast nedeniyle %2’lik metilen
mavisi kullanilmustir.

Yapilan ¢aligmalarda RelyX Unicem
kendinden  adeziv  yapistrma  simani
mikrosizint1 agisindan degerlendirilmig, Tam
seramik MOD inleylerin simantasyonunda
kendinden adeziv  rezin esashi siman
kullaniminda mine ve dentindeki mikrosizinti
degerleri Variolink ve Panavia F gibi
kendinden adeziv yapistirma simanlarla
benzer diizeydedir. Tam seramik kronlarin
yapistirtlmasini takiben dentindeki
mikrosizint1  degerleri ~ Variolink ile
karsilastirildiginda anlamli derecede diisiik
bulunmustur (17,18,19).

Ozyesil ve  Kesim’in  yaptiklar
calisgmada  kullamlan Rely X ARC
kendinden adeziv yapistrma simani ile
birlikle kullanilan Single Bond, nemli
dentine uygulanmak tizere gelistirilmistir.
Ancak ¢alisma  sonunda,  mine-siman
araytiziinde daha  fazla  basarisizlik
gozlenmistir. Arastiricilar bunu, laboratuvar
sartlarinda uygun nemli dentin yiizeyinin
saglanamamasina baglamislardir. Canli bir
diste tibiillerden gelen sivi ile olusan
nemliligin, ¢ekilmis bir dislen farkli oldugu
icin,  c¢aligmalarinda da  mine-siman
arayiizinde  daha  fazla basarisizlik
gbzlendigini bildirmislerdir (12).

Full metal kronlarin yapistirilmasinda
degisik simanlarin kullanildig bir
mikrosizinti  ¢alismasinda RelyX Unicem
kendinden adeziv yapistirma simant mine ve

dentinde en diisik mikrosizinti degerleri
gosteren  siman  olmustur.  Minedeki
mikrosizinti  degerlendirmesinde total-etch
adesiv siman olan Single Bond ile birlikte
kullanilan RelyX ARC kendinden adeziv
rezin esash simani, ¢inko fosfat simanindan
daha distik, cam iyonomer ve Panavia F
kendinden adeziv yapistirma simaniyla
benzer degerler vermistir (20).

Calismamizin  sonucuna goére gingival
kenarinda okluzal kenarina goére daha fazla
mikrosizint1  goriilmiistiir, bu sonu¢ daha
once yapilan c¢aligmalarin  sonuglarini
destekler niteliktedir. Diseti kenarinda mine
daha ince ve kirilgan, dentin kanallarinin
konumu, yogunlugu farkli, dentin kanal
sayisi daha az ve organik yapi daha fazladir.
Diseti kenarinda mikrosizint1 degerlerinin
daha fazla olmasmin, bu karmasik yapidan
kaynaklanabilecegini diisiindiirmektedir
(17). Okluzal kenarlarda bulunan mine
miktarmin  fazla olmast da daha iyi
ortiiciilik saglanmast ve mikrosizintinin
azalmasi agisindan 6nemli bir faktordir (21).

Bu calismadan elde edilen sonuglara
gore mikrosizinti direnci en yiiksek olan
kendinden adeziv yapistirma simani1 Panavia
F olurken, mikrosizint1 direnci en diisiik
olan kendinden adeziv yapistirma simani
RelyX ARC’dir. Bu farkliliklar adeziv
simanlarin  dise  baglanma Kkuvvetleriyle
aciklanabilir. Ayrica yapilan diger
caligmalar da adeziv sistemlerin mineye ve
dentine ayr1 ayr1 baglandiklarin1  ortaya
koymustur ve farkli adeziv  sistemler
kullanilmasin1 ~ tavsiye  etmektedir. Bu
calismanmn sonuglarma 1sik tutacak ve
sonuglarmi  gelistirecek ileri ¢alismalara
ihtiyac vardir.

SONUC

Bu calismanin sonuglarina gore, en az
mikrosizint1 gosteren siman, diger bir ifade
ile  mikrosizintt direnci en yiiksek olan
kendinden adeziv yapistirma simani Panavia
F’dir. En ¢ok mikrosizinti gdsteren Siman,
diger bir ifade ile mikrosizinti direnci en
diisik olan kendinden adeziv yapistirma
simani RelyX ARC’dir.
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