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FARKLI KOK KANAL PATLARININ APiKAL
MIKROSIZINTILARININ DEGERLENDIRMESI

The Evaluation of Apical Microleakage of Different Root Canal Sealers
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ABSTRACT

The aim of this study was to compare the
apical microleakage of different root canal sealers
using dye leakage method. 47 single-rooted teeth
were decoronated at the cemento-enamel junction
leaving a standard root length of 14 mm. All the
roots were instrumented with ProTaper rotary files
to an apical size of F3(#30). The 39 root canals
were obturated using cold lateral compaction as
follows: Group 1(n=13): AH26+gutta-percha.
Group 2(n=13): EndoREZ+gutta-percha. Group
3(n=13): iRoot SP+gutta-percha. The remaining
eight teeth were used as positive and negative
controls. The roots were embedded in methylene
blue dye solution for 72 hours and split
longitudinally. Dye penetration in the apical
region was measured using a stereomicroscope.
The data was statistically analysed with one-way
ANOVA and post-hoc Tukey tests. EndoREZ
group showed statistically significantly more
leakage than the iRoot SP group (p=0.001).
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OZET

Bu calismamin amaci farklh kok kanal patla-
rimin apikal mikrosizintilarint boya sizintist yon-
temiyle karsilastirmaknr. 47 adet tek koklii dis,
kok boylart 14 mm olacak sekilde mine-sement si-
mrninda  kronlarindan  ayrildi.  Tiim  kokler
ProTaper diner ege sistemiyle apikal boyut
F3(#30) olacak sekilde enstriimante edildi. 39 adet
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kok kanali soguk lateral kompaksiyon teknigi ile
dolduruldu: Grup 1 (n=13): AH26+tkon giita-
perka. Grup 2 (n=13): EndoREZ+kon giita-perka.
Grup 3 (n=13): iRoot SP+kon giita perka. Kalan 8
kok pozitif ve negatif kontrol olarak kullanild:.
Kokler 72 saat boyunca metilen mavisi soliisyo-
nunda bekletildi ve longitudinal olarak ikiye ayril-
di.  Apikal bélgedeki boya  penetrasyonu
steromikroskopla olciildii. Veriler, tek yonlii
ANOVA ve post-hoc Tukey testi kullamlarak ista-
tistiksel olarak incelendi. EndoREZ grubu istatis-
tiksel olarak anlaml sekilde iRoot SP’den daha
fazla sizint gosterdi (p=0.001).

Anahtar sozciikler: EndoREZ, iRoot SP,
metilen mavisi, mikrosizinti

GIRIS

Kok kanalinin kemomekanik enstriiman-
tasyonunu takiben yapilan kok kanal dolgusu-
nun Kkalitesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu
amacla preparasyonu yapilmis kok kanali, uy-
gun bir kor materyali ile kok kanali ve kor ma-
teryali arasindaki baglantiyr saglayan bir kok
kanal dolgu pat1 kullanilarak doldurulmaktadir
(1). Kok kanal tedavisinde kor materyali olarak
en sik giita-perka kullanilmaktadir, ancak kul-
lanilan kok kanal patlari gesitlilik gostermek-
tedir (2).

Kok kanallarinda en ¢ok tercih edilen kok
kanal patlarindan biri rezin bazli AH26’dir.
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Ancak glinimiizde daha iyi sizdirmazlik ve
hermetik tikama saglayacagi timit edilen daha
farkli kok kanal patlar tiretilmektedir (3-5).

Bir kok kanal patinin en belirgin 6zellikle-
rinden biri, kok kanal dolgusundan sonra
hermetik bir tikama ve sizdirmazlik saglaya-
bilmesidir. Bu amacla son yillarda hem kanal
duvarina hem de kor materyaline basarili bir
sekilde baglandig1 ve ‘monoblok’ olusturdugu
ileri stiriilen metakrilat bazli kok kanal patlart
piyasaya sunulmustur (6).

EndoREZ (Ultradent Inc, South Jordan,
UT), tretan dimetakrilat bazli hidrofilik bir
rezin simandir. EndoREZ’in hidrofilik karakte-
rinin, dentin tibiillerine rezinin
penetrasyonunu arttirdigr ileri siiriilmektedir

(7

Son yillarda yine kok kanal dolgu pati
olarak piyasaya siiriilen iRoot SP (Innovative
BioCreamix Inc., Vancouver, Canada) kalsi-
yum silikat ve rezin bazli hidrofilik bir mater-
yaldir ve sertlesmek i¢in su varligina gereksi-
nim duyar (8). Uretici firma iRoot SP nin kok
kanalinda hem tek bagina hem de uygun bir kor
materyali ile kullanilabilecegini 6nermekte ve
kok kanalinda hermetik bir tikama sagladigini
ileri stirmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, farkli kok kanal pat-
larinin apikal mikrosizintilarinin boya sizintisi
yontemiyle degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

47 adet tek kokli alt premolar dis, %
0.9’1luk izotonik salinde bekletildi. Ttiim disler,
kronlarindan kok boylar1 standart 14 mm ola-
cak sekilde elmas separeler kullanilarak ayril-
di. Giris kavitelerinin hazirlanmasini takiben
kokler ProTaper nikel titanyum doner ege sis-
temi  (Dentsply, Maillefer, Ballaigues,
Switzerland) kullanilarak apikal boyut F3 (30)
olacak sekilde prepare edildi. Enstriimantasyon
sirasinda kok kanallar1 2 mL 2.5 % NaOCl
(Wizard, Rehber Kimya, Istanbul, Turkey) ve
2mL 15% EDTA (Wizard, Rehber Kimya,
Istanbul, Turkey) kullanilarak irrige edildi.
2mL steril su ile son yikama yapildi ve kagit
konlar kullanilarak kanallar kurutuldu. Kokler

her biri 13 dis icerecek sekilde ii¢ deney gru-
buna ayrildi. Kontrol gruplar i¢in dorder adet
dis kullamildi. Birinci gruptaki kokler, AH26
(Dentsply/ deTrey, Konstanz, Germany) kok
kanal dolgu pati ve kon giita-perka ile lateral
kompaksiyon teknigi ile dolduruldu. ikinci
gruptaki disler, EndoREZ kok kanal pat1 ve
kon giita-perka kullanilarak lateral
kompaksiyon yontemi ile dolduruldu. Ugiincii
gruptaki disler ise iRoot SP ve kon giita-perka
kullanilarak ayni yontemle dolduruldu. Deney
gruplarindaki tim koklerin yiizeyleri apikal 3
mm’lik bolge harig iki kat tirnak cilas1 kullani-
larak boyandi. Pozitif kontrol grubundaki 4 di-
se kok kanal dolgusu yapilmadi ve apikal bol-
ge harig iki kat tirnak cilasiyla kok yiizeyi bo-
yandi. Negatif kontrol grubundaki 4 adet dis
AH26 ve giita- perka ile dolduruldu ve tiim yii-
zey iki kat tirnak cilasi ile boyandi. Ardindan
disler %2 lik metilen mavisinde 72 saat boyun-
ca bekletildi. 72 saat sonunda kokler akan su-
yun altinda yikandi, kurutuldu ve kok yiizeyle-
ri temizlendi. Elmas separeler kullanilarak,
koklere  bukkolingual  ylizey  boyunca
longitidunal iki oluk agild1 ve kokler ikiye ay-
rildi. Kokler bir stereomikroskopla (Leica
Microsystems AG, Wetzlar, Germany) x10
buytitmede incelendi ve apikalden koronale
dogru olan boya penetrasyonu, koronal yonde
en derin noktasina kadar her 6rnek i¢in mm
olarak kaydedildi. Elde edilen degerler tek
yonliit ANOVA ve post-hoc Tukey testi kulla-
nilarak p<0.05 anlamlilik diizeyinde istatistik-
sel olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Pozitif kontrol grubundaki dislerde
apikalden koronale tiim kok kanalinin boyan-
dig1 gozlendi. Negatif kontrol grubundakilerde
ise sizint1 gozlenmedi. En fazla sizint1 gésteren
grubun (4.89+2.03 mm) EndoREZ patimnin kul-
lanildig1 6rnekler oldugu belirlendi. Bunu sira-
styla. AH26 (3.63+1.83 mm) ve iRoot SP
(2.42+0.70 mm) patinin kullanildig1 gruplar iz-
lemektedir. IRoot SP ile EndoREZ grubu ara-
sinda p=0.001 seviyesinde fark bulundu. Grup-
larin mikrosizintt degerleri Tablo 1’de goste-
rildi. Gruplar1 temsil eden 6rnekler, Resim 1-
3’de gosterilmistir.
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Tablo 1: Gruplarin ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum mikrosizint1 degerleri (mm)

Gruplar N Ortalama Standard sapma Minimum Maksimum
AH26 13 3,638 1,83 1,47 7,30
EndoREZ 13 4,894 2,03 1,75 8,15
IRoot SP 13 2,428 0,70 1,20 3,57
p=0.001

*Farkl1 harfler istatistiksel farki simgelemektedir.

i

Resim 1: AH26 grubuna ait boya penetrasyon drnegi

Resim 3: IRoot SP grubuna ait boya penetrasyon 6rnegi

TARTISMA

Basarili bir kok kanal dolgusu, kok kanal
duvarlarimi apikal ve lateral yonde tamamen ti-
kayabilmeli ve boylece bu alanda meydana ge-
lebilecek olast sizintiy1 engellemelidir (9). Pi-
yasadaki kok kanal dolgu materyallerinin, kok
kanal dolgusunun ardindan olusan apikal ya da

koronal sizint1 {izerindeki etkilerini 6lgmek ve
degerlendirmek amaciyla bir¢ok yontem bu-
lunmaktadir (5,10,12). Bunlarin arasinda en
popiiler ve pratik kullanima sahip olanlardan
biri de boya sizintist yéntemidir (9,10).

Bu ¢alismada, boya sizintis1 yontemi kul-
lanilarak farkli kok kanal dolgu patlarin
apikal mikrosizintilar1 karsilastirilmistir. Boya
olarak metilen mavisinin tercih edilmesinin
nedeni, bu ajanin  mikroorganizmalarin
metabolik {riinii olan butirik aside ¢ok benzer
sizint1 paterni gostermesi ve bu nedenle gercek
klinik kosullar1 taklit edebilmesidir (11).

Calismamizda kullanilan kok kanal dol-
durma teknigi, tiim gruplarda standart olarak
soguk lateral kondensasyon yontemidir. Bu
yontemin tercih edilmesinin nedeni, ¢ogu kli-
nik duruma uyum saglayabilen yaygin ve pra-
tik bir yontem olmasidir. En fazla sizint1 goste-
ren disler, EndoREZ patinin kullanildig: dis-
lerdir. Monoblok sistem olusturdugu ileri siirii-
len metakrilat bazli EndoREZ’in AH26’ya go-
re bir Ustiinliik saglamamis olmasi, Karapinar-
Kazandag ve ark(12) nin ¢alisma bulgulartyla
uyum gostermektedir.

Yeni bir tirtin olan biyoseramik esash
iRoot SP’nin tretici firmasi, materyalin kok
kanalinda hermetik bir kapanis sagladigini ileri
stirmektedir. Bu ¢alismada iRoot SP grubun-
daki dislerde apikal sizintiya rastlanmig olsa
da, degerler diger iki gruba gore daha diistik-
tiir. Ancak AH26 grubu ile arasindaki fark ista-
tistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).
Zhang ve ark. (13) da bizim bulgularimizla
benzer olarak, siv1 filtrasyon yontemi kullana-
rak iRoot SP ve AH26 arasinda sizint1 agisin-
dan bir farka rastlamamistir. [IRoot SP’nin kal-
siyum silikat bazli kompozisyonu, materyalin
sertlesmesi sirasindaki olasi biiziilmeyi engel-
lemektedir (13). IRoot SP’ nin mikrosizinti
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acisindan goreceli tistinligii, patin bu 6zelligi
ile agiklanabilir.

Bilindigi gibi kok kanal sisteminin yapisi
diizensizliklerle doludur. Bu nedenle sizinti
deneylerini gergek cekilmis dislerle yapmak
bir anlamda klinik kosullar1 ¢ok iyi taklit etse
de standardizasyonu saglayabilmek agisindan
eksik kalabilir. Ayrica kok kanal patlarmin
mikrosizinti tizerindeki etkilerini tek basina
degerlendirmek de bir takim sinirlamalara ne-
den olabilir. Bu nedenle ileri ¢alismalarda bu
tip deneylerin, daha standart yapay modellerde,
farkli k6k kanal doldurma teknikleri ile birlikte
gercgeklestirilmesi onerilebilir.
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