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POLIASIT MODIFIYE KOMPOZIT REZIN ILE NANO
DOLDURUCULU BIR KOMPOZIT REZININ KENAR
SIZINTILARININ KARSILASTIRILMASI

Comparison of Microleakage of Polyacid Modified Composite Resin and Nanofiller
Composite Resin

Dt. Esra UZER*

ABSTRACT

The aim of this study was to compare the
microleakage of a compomer and a nanofiller com-
posite resin applied to Class V cavities with two new
self-etching adhesive systems.

Twenty human third molars were used in this
study. Standardized Class V cavities were prepared
on buccal and lingual surfaces of each teeth with
margins 1 mm below the cemento-enamel junction.
Xeno III was applied to ten teeth and Clearfil
Protect Bond to ten teeth according to manufac-
turer’s instructions. Buccal cavities were restored
with Dyract eXtra and linguals with Filtek
Supreme. The teeth were finished, thermocycled
and evaluated for leakage using 0.5% basic fuchsin
dye. Dye penetration at enamel and gingival mar-
gins were evaluated at x30 magnifications with a
stereomicroscope. The results were statistically
analyzed using Friedman, Wilcoxon Signed Ranks
and Mann Whitney U tests.

The teeth restored with Dyract eXtra and
Clearfil Protect Bond revealed higher leakage at
occlusal margins (p<0.05). No significant diffe-
rences was determined between occlusal and gingi-
val scores in Xeno III groups (p>0.05). When adhe-
sive systems’ occlusal and gingival scores were
compared separately, the difference between the
adhesives was found unsignificant (p>0.05).

As a conclusion, none of the restorative mate-
rials and adhesive systems tested could completely
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eliminate the microleakage at occlusal and gingival
margins of Class V restorations.

Keywords: Self-etching adhesive, microle-
akage, resin composite, polyacid modified compo-
site resin

OZET

Bu calismamn amaci, iki yeni "self-etching"
adeziv sistem ile Sinif V kavitelere uygulanan bir
kompomer ile nanodolduruculu bir rezin kompoziti
kenar sizintisi acisindan karsilastirmaktir.

Calismada yirmi adet 3. molar insan disi kul-
lanildi. Her digin bukkal ve lingual yiizeylerine
mine-sement simirtndan 1 mm agagida olacak
sekilde standardize edilmis Simif V kaviteler
hazirlandi. On dise Xeno III, on dise de Clearfil
Protect Bond iiretici firmalarin tavsiyelerine gore
uygulandi. Hazirlanan bukkal kaviteler Dyract
eXtra, lingual kaviteler ise Filtek Supreme ile
restore edildi. Restorasyonlar uygun sekilde bitiril-
di, termal siklusa tabi tutuldu ve mikrosizintilar
9%0.5’lik bazik fuksin boyasiyla, mine ve sement
kenarindan x30 biiyiitmede stereomikroskop ile
degerlendirildi. Sonuclar Friedman, Wilcoxon
Signed Ranks ve Mann Whitney U testleri ile ista-
tistiksel olarak degerlendirildi.

Dyract eXtra ve Clearfil Protect Bond adeziv
sistemi ile restore edilen diglerin okluzal marjin-
lerinde daha fazla sizintt gozlendi (p<0.05). Xeno
IIiin uygulandigr gruplarda okluzal ve gingival
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skorlar arasinda fark olmadig belirlendi (p>0.05).
Adeziv sistemlerin okluzal ve gingival skorlari ayr
ayri  karsuastirlddiginda, adezivler arasi fark
anlamsiz bulundu (p>0.05).

Arastirmanin  sonucunda, test ettigimiz
restoratif materyallerin ve adeziv sistemlerin hicbiri
Swnif 'V restorasyonlarin okluzal ve gingival marjin-
lerinde kenar sizintisini tamamen engelleyemedi.

Anahtar sozciikler: "Self-etching" adeziv,
mikrosizinti, kompozit rezin, poliasit modifiye kom-
pozit rezin

GIRIS

Dislerin servikal iicliisiinde yer alan ¢iiriik
lezyonlart ve erozyon/abrazyon defektleri
siklikla minimal preparasyon yapilarak cam
iyonomer siman, rezin modifiye cam iyonomer
siman, kompomer ve kompozit restoratif
materyalleri kullanilarak restore edilir. Servikal
restorasyonlar; diseti dokusuna yakiliklarinin
nem kontroliinii giiclestirmesi ve yogun abfrak-
siyon kuvvetlerine maruz kalmalar1 nedeniyle
uzun vadede yiiksek klinik basar1 elde edilmesi
zor vakalar olarak degerlendirilir. Bu nedenle
servikal lezyonlarin mikrosizintiy1 en aza indi-
recek  sekilde  restorasyonu, giiniimiiz
caligmalarinin en 6nemli amact olmustur (1).

Servikal lezyonlarin restorasyonlarinda
yulardir kullanilan cam iyonomer simanlar; dig
sert dokularina baglanabilen, biyouyumlu, flor
salimi yapabilen ve termal genlesme katsayisi
dis  dokularina yakin olan restoratif
materyallerdir (2). Bu olumlu 6zelliklerine
ragmen, fiziksel ve estetik 6zelliklerinin yeter-
sizligi ve sertlesme reaksiyonu sirasinda neme
duyarlt olmalart yeni materyaller gelistirilmesi
yoniinde c¢aligmalarin devam etmesine neden
olmustur. Bu dogrultuda rezin modifiye cam
iyonomer siman ve poliasit modifiye kompozit
rezin (kompomer) adi altinda iki farkli tip hibrit
cam iyonomer siman lretilmistir (3).

Poliasit modifiye kompozit rezinler, 6zel-
likleri itibariyle kompozit rezinlere daha
yakindir. Iceriklerindeki monomer, kompozit
rezinin polimerize olabilen gruplar1 ile cam
iyonomerin asidik gruplarmi icerir. Ilk
sertlesme reaksiyonu 1sik uygulamasi ile
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metakrilat gruplarindan baslatilir. Materyalin
ortamdaki suyu absorbe etmesi sonucu asidik
grup iyonize olur ve asit baz reaksiyonu baglar
(4). Bu materyaller, flor salinimi yaparlar, mine
ve dentine asitleme yapilmaksizin baglanabilir-
ler. Ayrica bu materyallerin kompozitlere ben-
zer estetik 6zelliklere sahip olmasi, 1s1kla sert-
lesmesi ve kaviteye uygulamalarinin fazla
agsama gerektirmemesi diger olumlu o6zellikleri
arasinda yer alir (3). Kompomerlerin fiziksel
ozelliklerinin kompozit rezinlerden zayif
oldugunu one siiren caligmalarda, bu dolgu
maddelerinin 6zellikle okluzal kuvvetlerin fazla
oldugu bolgelerde kullanimlarinin dogru olma-
yacag bildirilmigtir (5,6). Bu nedenle, kom-
pomerlerin daha ¢ok Simif V ciiriiklerde, kole
bolgelerindeki abrazyon/erozyon vakalari, kama
seklindeki defektler ve siit disi
restorasyonlarinda kullanimi tercih edilmektedir

7).

Giinlimiizde adeziv restorasyonlarda
bagarili sonuglar vermeleri ve estetik iistiinliik-
leri sebebiyle kompozit rezinlerin kullanimini
giderek yayginlagsmistir. Son yillarda kompozit
rezinlerin performanslarini arttirmak ve fiziksel
ozelliklerini iyilestirmek amaciyla bircok yeni
teknoloji ve materyal gelistirilmistir. Bu
gelismelere paralel olarak nano biiyiikliigiinde
doldurucu partikiiller iceren kompozitler
piyasaya sunulmustur. Nano partikiiller, mikro-
fil doldurucu igceren kompozitlerde oldugu gibi
polisaj isleminden sonra diizgiin bir yiizey elde
edilmesini saglar ve materyale {istiin estetik
ozellikler kazandirir. Bu tip partikiiller iceren
kompozit rezinlerin sekillendirilmesi kolaydir,
dayanimlar1 ve asinmaya karst direncleri de
yiiksektir. Bu nedenle, nano partikiil iceren
rezinlerin kullanim alanlar1 estetik iistiinliikleri
acisindan benzer oOzelliklere sahip mikrofil
doldurucu iceren kompozitlere gore daha
fazladir (8, 9).

Kompozit rezinlerin estetik 6zellikleri ve
agsinma dayanimlari arttiritlmig olmakla birlikte,
polimerizasyon biiziilmesine bagli olarak
restorasyon ile dig arasindaki kenar uyumunun
tam saglanamamasi hala 6nemli bir sorundur.
Servikal bolgeler gibi nem kontroliiniin zor
oldugu alanlarda olas1 kontaminasyon da ayrica
kompozitlerin polimerizasyonunu olumsuz
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yonde etkilemektedir (10). Ozellikle anterior
dislerin servikallerinde estetik istiinliikleri ve
renk secenekleri nedeniyle kompozitlerin kul-
lanimi1 6n plana ¢iksa da bu bolgelerde kompo-
zit rezinlerle iyi bir kenar uyumu saglamak
glctiir.

Adeziv sistemler rezin esasli materyallerin
kavite kenarlarina adaptasyonunu arttirmak
amaciyla kullanilmaktadir (11). "Self-etching"
adeziv sistemler, teknik hassasiyetlerinin az
olmasi, klinik uygulamalarinin daha kisa siireli
olmasi, asitleme-yitkama ve kurutma islem-
lerinin olmamasi ve bu sirada ortaya cikabilecek
fazla asitleme veya asirt kurutma riskinin
ortadan kalkmasi gibi nedenlerden dolay1 son
donemlerde klinisyenler tarafindan tercih
edilmektedir (12). Bu adeziv sistemler ile
dentinde basarili sonuglar elde edilmis olmasina
karsin, mineye baglanmalarinin fosforik asitle
piiriizlendirme yapilan sistemlerden daha diisiik
oldugunu bildiren calismalar da vardir (13).

Bu calismanin amaci, iki yeni "self-
etching" adeziv sistem (Clearfil Protect Bond ve
Xeno III) ile Sinif V kavitelere uygulanan bir
kompomer (Dyract eXtra) ile nano partikiil
iceren bir rezin kompoziti (Filtek Supreme)
mikrosizinti agisindan kargilagtirmaktir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada yeni ¢ekilmis ve ciiriiksiiz
yirmi adet 3. molar insan disi kullanildi. Cekim
sonrasinda kok yiizeylerindeki artik dokular
kretuarla uzaklastirildi ve digler 37°C’de distile
su icinde bekletildi. Ayn1 arastirmaci tarafindan
her digin bukkal ve lingual yiizlerine su
sogutmasi altinda silindirik elmas frezlerle U-
seklinde standart Smif V kaviteler acildi. Her
kavite mezio-distal genigligi 2 mm, okluzal-gin-
gival genisligi 4 mm ve derinligi 1.5 mm olarak
hazirlandi. Gingival kenarlar mine-sement
siirmin 1 mm altina kadar uzatildi. Kavitelerin
kenarlarina bizotaj yapilmadi.

Calismada Clearfil Protect Bond (Kuraray
Ltd, Osaka, Japan) ve Xeno III (Dentsply
DeTrey, Konstanz, Germany) adeziv sistemleri,
poliasit modifiye kompozit rezin olan Dyract
eXtra (Dentsply DeTrey, Konstanz, Germany)
ve bir nanodolduruculu kompozit rezin olan
Filtek Supreme (3M/ESPE, St Paul, MN, USA)
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ile birlikte kullanildi. Malzemelerin icerikleri,
uygulanma sekilleri, adeziv sistemlerin pH
degerleri ve iretici firmalar1 Tablo 1’de
goriilmektedir. Diglerin yarisina Xeno III adeziv
sistemi, yarisina da Clearfil Protect Bond uygu-
landi. Tim diglerin bukkal kaviteleri Dyract
eXtra, lingual kaviteleri ise Filtek Supreme ile
restore edildi. Polimerizasyon islemleri
Degulux (Degussa, Frankfurt/Main, Germany)
1sin  cihazt ile gerceklestirildi. Bu islem
sirasinda kullanilan 15181in yogunlugunun 450
mW/cm?’den az olmamasi icin her iki drnekte
bir radyometre (Demetron/Kerr, Danbury, CT,
USA) kullanilarak 151n cihazinin giicti kontrol
edildi.

Grup I: Diglerin bukkal yiizlerine acilan
Smif V kavitelere Xeno III adeziv sisteminde
bulunan A ve B siselerinden birer damla primer
ve baglayict1 ajan 5 sn karistirihip firca
yardimiyla tiim kavite yilizeylerine siiriiliip 20 sn
bekletildi, havayla kurutuldu ve 10 sn 1sikla
sertlestirildi. Dyract eXtra kompomer materyali
ile kaviteler tek kitle (bulk) teknigi ile restore
edildi ve iiretici firmanin onerdigi sekilde 10 sn
stireyle polimerize edildi.

Grup II: Dislerin lingual yiizeylerine acilan
Smif V kavitelere Xeno III adeziv sistem Grup
I’deki gibi uygulandi. Filtek Supreme kompozit
materyali kavitelere tek kitle (bulk) teknigi ile
uygulanarak {iretici firmanin dnerdigi sekilde 20
sn siireyle polimerize edildi.

Grup III: Dislerin bukkal yiizlerine agilan
Smif V kavitelere Clearfil Protect Bond’un
primeri fir¢a yardimiyla 20 sn siireyle uygulandi
ve havayla hafifce kurutuldu. Bir damla
baglayicit ajan fir¢a kullanilarak tiim kaviteye
siiriildii, havayla yayildi ve 10 sn 1gikla
sertlestirildi. Dyract eXtra kompomer materyali
ile kaviteler tek kitle (bulk) teknigi ile restore
edildi ve iiretici firmanin 6nerdigi sekilde 10 sn
stireyle 1s1kla sertlestirildi.

Grup IV: Dislerin lingual yiizeylerine
acilan Sinif V kavitelere Clearfil Protect Bond
Grup II’deki gibi uygulandi. Filtek Supreme tek
kitle (bulk) teknigi ile kavitelere yerlestirilip, 20
sn goriiniir 1s1kla polimerize edildi.

Restorasyonlar tamamlandiktan sonra tiim
yiizeylere sirasiyla orta-ince ve cok ince Sof-
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Lex disklerinin (3M/ESPE St Paul, MN, USA)
her biri 30 sn siireyle su sogutmasi olmadan
uygulandi. Daha sonra restorasyonlar mikro-
elmas partikiillerle kapli bir polisaj diski olan
PoGo (Dentsply DeTrey, Konstanz, Germany)
kullanilarak, diisik devirde mikromotor
yardimiyla ve hafif basing ile 30 sn siireyle par-
latild1.

Restorasyonlarin polimerizasyonunu
tamamlatmak {izere digler 24 saat 37°C’deki
etiivde saklandi. Daha sonra, 5°C ile 55°C
arasindaki banyolarda 30’ar saniye kalarak 200
kez termal siklusa tabi tutuldu.

Restorasyonlarin 1 mm yakinlarina kadar
olan yerler acikta kalacak sekilde, dislerin tiim
yiizeylerine 2 kat tirnak cilast uygulandiktan
sonra disgler, %0.5’lik bazik fuksin soliisyonu
icinde 24 saat siireyle 37°C’de etiivde bekletildi.

Smif V kavitelerde olusan mikrosizintinin
incelenebilmesi i¢in disler, 0.2 mm kalinli§inda
elmas separe yardimiyla (Isomet, Buehler Ltd,
Lake Bluff, IL, USA) su sogutmasi altinda once
mesio-distal sonra bukko-lingual yonde ikiye
ayrildi ve her yart ayr1 ayrt skorlandi. Boylece
her grup i¢in 20 Ornek incelendi.

Kavitelerin ~ okliizal ve  gingival
kenarlarindaki boya infiltrasyonu c¢aligmada
kullanilan materyalleri bilmeyen iki deneyimli
gozlemci tarafindan x30 biiylitmede ve ste-
reomikroskop altinda degerlendirilerek skor-
land1 (Olympus Co., Tokyo, Japan). Farkli
skorlanan Ornekleri iki arastirmaci biraraya ge-
lerek tekrar degerlendirdi ve her ornege ait tek
bir skor kaydedildi.

Skorlama su sekilde yapildi:
O=s1zint1 yok

I=s1zint1 var fakat kavite duvarinin yarisini
agmamig

2=s1zint1 kavite duvarinin tamaminda
izlenmekte, kavite tabanina ulagsmamig

3=s1zint1 kavite tabanina kadar ulagmig

Her adeziv grubun okluzal ve gingival
skorlarinin karsilagtirilmasinda Friedman testi
kullanildi. Gruplarin skorlar1 arasinda fark
anlamli bulundugunda bu gruplara Wilcoxon
Signed Ranks testi uygulandi. Ayni restoratif
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materyallerin kullanildig1 gruplarda, okluzal ve
gingival kenarlarda Xeno III ve Clearfil Protect
Bond ile elde edilen skorlarin her kenar tipi igin
ayr1 ayrt karsilagtirilmasinda Mann Whitney U
testi kullanildi. Tiim testler i¢cin anlamlilik
diizeyi p= 0.05 olarak alind1 (14).

BULGULAR

Aragtirmamizda kullanilan adeziv sistem-
lere, restoratif materyallere ve marjinlere gore
mikrosizinti skorlar1  Tablo 2 ve 3’de
verilmigtir. Friedman testi sonuglari, Xeno III
adeziv sisteminin kullanildig1 gruplarda gingi-
val ve okluzal mikrosizint1 degerleri arasindaki
farkin anlamli olmadigin1 gosterdi (p>0.05)
(Resim 1). Buna karsin, Clearfil Protect
Bond’un kullanildig1 gruplarda gingival ve
okluzal skorlar arasindaki fark istatiksel olarak
anlamli  bulundu (p<0.05). Bu farklilik
nedeniyle yapilan Wilcoxon Signed Ranks testi
sonucuna gore, Clearfil Protect Bond grubunda,
Dyract eXtra ile restore edilen diglerin okluzal
ve gingival mikrosizinti skorlar1 arasindaki
farkin anlamli oldugu saptandi, ve okluzal mar-
jinlerde daha fazla sizinti gozlendi (p<0.05)
(Resim 2).

Mann Whitney-U testi sonuclarina gore;
Dyract eXtra ile restore edilen diglerde iki
adeziv sistemle de elde edilen okluzal ve gingi-
val skorlar arasindaki fark istatiksel olarak
anlamli bulunmadi (p>0.05). Benzer sekilde,
farkli adeziv sistemler ve Filtek Supreme ile
restore edilen diglerde okluzal ve gingival skor-
lar arasindaki fark anlamsiz bulundu (p>0.05).

TARTISMA

Restorasyonlarda olusan mikrosizintiy1
tespit etmek icin; bazik fuksin, glimiis nitrat,
metilen mavisi gibi boyalardan, SEM
caligmalari, termal ve mekanik siklus gibi ¢esitli
yontemlerden yillar boyu faydalanilmigtir (15).
Bizim calismamizda ise kolay ve yaygin bir
yontem oldugundan boya yontemi tercih edildi.
Molekiilleri oral florada bulunan ¢ogu mikroor-
ganizmadan ve yan iirlinlerinden daha kiiciik
oldugu icin %0.5 lik bazik fuksin soliisyonu
kullanild1 (16).

Servikal lezyonlarin tedavisi sonrasinda
restoratif materyal ve dis dokular1 arasinda
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Resim 1: Filtek Supreme kompozit materyali ve Xeno III
adeziv sistemi ile hazirlanan restorasyonun mine ve dentin
kenarlarindaki mikrosizint1 skorlarr.

Resim 2: Dyract eXtra kompomer materyali ve Clearfil Protec Bond
adeziv sistemi ile hazirlanan restorasyonun mine ve dentin
kenarlarindaki mikrosizint1 skorlari.
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Tablo 1: Test edilen materyallerin icerikleri, uygulama prosediirleri ve iiretici firmalar1.

Uriin Markas1 Icerik Klinik Uygulama pH Degeri | Uretici Firmalari
Bisfenol-A ,dimetakrilat, iiretan 2 mm’lik tabakalar
rezin, TEGDMA, TMTMA, halinde kaviteye Dentsply DeTrey,
Dyract eXtra TCB, kamforokonon, uygulanir, her tabaka —— | Konstanz, Germany
dimetilaminbenzoik asit etil 10 sn polimerize edilir Lot: 0311002295
BIS-GMA, BIS-EMA, UDMA, 2 mm’lik tabakalar 3M/ESPE
Filtek Supreme TEDGMA, silika nano doldurucu | halinde kaviteye e — St Paul, MN, USA
ve silika nano cluster uygulanir, her tabaka Lot:: 20031014
20 sn polimerize edilir
Primer: MDPB- MDP, Primer 20 sn uygulanir, Kuraray Ltd.,
hidrofilik dimetakrilat, HEMA, hafifce kurutulur, Osaka, JAPAN
Clearfil Protect | su, fotoinisiyator bonding ajan uygulanir, 1.9 Lot:020306 ve 020311
Bond Bond: MDP, HEMA, havayla yayilir, 10 sn
dimetakrilat kolloidal SiO12, polimerize edilir
BIS-GMA, NaF, fotoinisiyator
Su, etanol, HEMA, Her siseden bir damla
metakryloetilpirofosfat, flor 5 sn siireyle karigtirilir, Dentsply DeTrey,
salan fosfozin monomer, 20 sn beklenir, havayla Konstanz, Germany
Xeno III UDMA, mikrofiller, yayilir, 10 sn polimerize 1 Lot: 006001237
fotoinisiyator edilir
Tablo 2: Dyract eXtra ile restore edilen kavitelerin mikrosizint1 skorlari.
SKORLAR
DYRACT EXTRA 0 1 2 3
Okliizal Gingival  Okliizal Gingival Okliizal ~ Gingival Okliizal Gingival
Clearfil Protect
Bond | - 12 16 8 4 e | e e
Xenollll | - 8 18 6 2 6 | - -
Tablo 3: Filtek Supreme ile restore edilen kavitelerin mikrosizinti skorlari.
SKORLAR
FILTEK SUPREME 0 1 2 3
Okliizal Gingival  Okliizal Gingival Okliizal ~ Gingival Okliizal Gingival
Clearfil Protect
Bond 6 14 14 6 | - | -
Xeno III 6 8 12 8 A 4
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olusan kenar sizintisi, bu tip restorasyonlarin en
onemli klinik basarisizlik nedenleri arasinda yer
almaktadir (1). Mikrosizinti, agiz sivilariyla
temasa gecen restoratif materyal-kavite duvari
araylizeyinde iyon, molekiil, bakteri ve sivi pe-
netrasyonuna neden olur. Restorasyonlardaki
kenar sizintisi ise klinik olarak diglerde kenar
renklenmesi ve kirilmalara, ikincil ¢iiriiklerin
olusumuna, postoperatif duyarliliklara ve
sonucta pulpa enflamasyonlarina sebep olabilir
(17). Servikal lezyonlarin tedavisi sirasinda
ozellikle digeti olugu sivis1 ve gingival kana-
malar nedeniyle bu bolgelerde nem kontroliiniin
saglanmasi oldukca giictiir (1). Restoratif
materyallerin kaviteye uygulanmasi sirasinda
olusan nem kontaminasyonu ise 0zellikle rezin
esasli dolgu maddelerinin polimerizasyonunu
olumsuz yonde etkilemektedir. Bu reaksiyo-
nunun tam olarak gerceklesememesi bu
materyallerin kenar uyumlarim1 bozmakta ve
sonugta da bu sekilde hazirlanan restorasyonlar-
da meydana gelen kenar sizintist uzun dénemde
klinik basarisizliga yol agmaktadir (10).

Servikal lezyonlar genellikle mine, dentin
ve sement gibi {i¢ farkli yapidaki dig dokusunda
sonlanabilen kenarlara sahiptir. Her ii¢ dokuya-
da ayni derecede giiclii baglanabilen restoratif
materyal eksikligi nedeniyle bu tip kavitelerin
restorasyonlart zordur (17, 18). Yapilan
calismalar, estetik olmamalarina karsin cam
iyonomer simanlarin servikal kavitelerin
tedavisinde mine ve dentine kimyasal olarak
baglanabilmeleri nedeniyle basarili sonuclar
verdigini gdstermistir (19, 20).

Kompozit rezinlerin yiiksek aginma direnci
ve estetik Ozellikleri, diger alternatif
materyallerden iistiindiir ve dentin yiizeyinde
olusturduklar1 baglanma direnci restorasyonun
klinik kullanimi agisindan yeterli gériinmektedir
(21). Bu nedenle, dentin baglayici ajanlarla
kompozit rezinlerin servikal lezyonlarda kul-
lanim1 son yillarda popiilarite yayginlagmuistir.
Folwaczyn ve ark. (22), dort farkli restoratif
materyalin servikal lezyonlarin tedavisinde gos-
terdikleri klinik performanslarini
karsilastirdiklart calismalarinda, iki yillik
gozlem sonucunda kompozit restorasyonlarin en
bagarili sonuglar verdigini saptamiglardir. De
Magelhaes ve ark. (19), Smif V kavitelerde

kompomer, geleneksel cam iyonomer siman ve
kompozitin in vitro sizintt performanslarinin
benzer oldugunu bildirmistir. Brackett ve ark.
(21) Sinif V kavitelerde kompomer ve kompo-
zit restorasyonlarin iki yillik klinik perfor-
manslari arasinda fark olmadigini
gozlemiglerdir. Yap ve ark. (23) Smif V
kaviteleri kompomer, rezin modifiye kompozit
rezin ve kompozit ile restore ettikleri in vitro
calismalarinda; minede sizintinin dentinden
fazla oldugunu bildirmislerdir. Ayrica, kompo-
zit rezin ile restore edilen kavitelerin
minelerinde sizintinin diger materyallerden
daha az oldugunu; dentinde ise, materyaller
arasinda farkliligin olmadigim da
saptamiglardir. Schuh ve ark. (24), bir kom-
pomer olan Hytac’in dentinle yaptig1 baglan-
manin giiciinii hibrit bir kompozit olan TPH
Spectrum ile karsilastirmis ve materyallerin
dentine baglanmalarinin  biribirine yakin
oldugunu, ancak kompozitin mineye baglan-
masinin daha kuvvetli oldugunu gozlemiglerdir.
Barnes ve ark. (25) ise Dyract kompomer dolgu
maddesinin kenar uyumu acisindan kompozit
rezinler kadar basarili sonuglar verdigini bildir-
mislerdir. Bizim calismamizda da Dyract eXtra
ve Filtek Supreme restoratif materyallerinin
mine ve dentinde olusturduklar1 sizint1 degerleri
arasinda fark gozlenmemistir.

Adeziv sistemler, kompozit rezinlerde
olusan polimerizasyon biiziilme kuvvetlerine
kars1 koyarak rezin-dentin arayiizeyini orter ve
boylece pulpa-dentin kompleksinin bakteri ve
toksinler ile kontaminasyonuna engel olurlar
(26). Giiniimiizde sik¢a tercih edilen baglayici
ajanlar arasinda yer alan kendinden asitli "self-
etching" adeziv sistemlerle yapilan ¢alismalarda
mine ve dentinde biten kavite kenarlarinda
kenar sizdirmazligi agisindan bagarili sonuglar
elde edilmistir (27). Calismamizda, her ikisi de
bu grupta yer alan adeziv sistemler olan Clearfil
Protect Bond ve Xeno III adeziv sistemleriyle
kabul edilebilir mikrosizint1 degerleri kaydedil-
di ve her iki "self-etching" adeziv sistemin mine
ve dentinde olusturduklar1 sizinti degerleri
arasinda fark gozlenmedi. Bu grupta yer alan
Clearfil Protect Bond ayni zamanda igeriginde-
ki MDPB sayesinde antibakteriyel etkili bir
adezivdir. Antibakteriyel bir adeziv sistemin
kullanimi ise kenar sizintisi ve ikincil ciirtik
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olusumunu engellemek agisindan ayrica énem-
lidir (28).

Kompomerlerin dis ylizeylerine tutunmasi
kompozit rezinler gibi uygun bir adeziv sistem
olmaksizin yetersiz kalmaktadir. Uretici fir-
malar bu amagla 6zel dentin bonding ajanlarini
onerseler de, bazilar1 kompozitlerle kullanilan
baglayici ajanlarin da uygulanabilecegini bildir-
miglerdir (29). Bir ¢ok arastirmaci, adeziv sis-
temlerle  birlikte uygulanan kompomer
restorasyonlarda da sizintinin olustugunu ve
mine kenarinda sizintinin dentinden daha fazla
oldugunu bildirmistir (30, 31). Kompomer dol-
gularda asitle piiriizlendirme igleminin mineye
baglanmay1 arttirdigr ve bu bolgelerde olusan
kenar sizintisini azalttigr bildirilmistir (32).

Ferrari ve ark. (33), in vivo olarak
yaptiklar1 calismada Simif V  kompomer
restorasyonlarda kenar sizdirmazliginin asit
uygulanan dolgularda, asit uygulanmayanlara
gore anlamli derecede daha iyi oldugunu sap-
tamiglardir. Abate ve ark. (34) ise, primer ve
baglayici ajan uygulamasindan 6nce mineyi
asitle piiriizlendirmenin, kompomerle mine
arasinda daha ideal bir baglanmaya olanak
sagladigimi bildirmislerdir. Moodley ve ark.
(35), "total-etch" ve "self-etch" adeziv sistem-
lerini kullanarak iki kompomer materyalinin
kenar sizintilarin1 inceledikleri caligmalarinda,
"self-etch" sisteminin kullanildig1 restorasyon-
larda mine ve dentinde daha fazla mikrosizinti
gozlemislerdir. Bizim calismamizda ise, sadece
Clearfil Protect Bond ile restore edilen Dyract
eXtra gruplarinda minede sizintinin dentinden
fazla oldugu saptanmistir. Caligmamizda diger
"self-etching" adeziv sistem Xeno III ile restore
edilen Dyract eXtra gruplarinda mine ve dentin-
den elde edilen skorlar arasinda fark gozlenme-
migtir. Elde edilen farkli sonuglarin, iki adeziv
sistemin yapilarindaki farkliliktan kaynakla-
nabilecegi diisiiniilmektedir. Xeno III adeziv
sistemi daha agresif bir pH degerine (1) sahiptir
ve mine ylizeyinde "total-etch" sistemlerde
oldugu gibi derin demineralizasyon olustura-
bilmektedir. Clearfil Protect Bond ise orta
diizeydeki pH degeri (1.9) nedeniyle ancak
ylizeysel bir demineralizasyon yapabildiginden
mine yiizeyine daha zayif baglanabilmektedir.
Bir diger olasilik ise kompomerin kendi adeziv
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sistemiyle birlikte kullaniminin sonuglart olum-
Iu etkilemis olabilecegidir (36).

Yeni diretilen restoratif ve adeziv
materyallere ragmen dis ve restorasyon arasinda
sizdirmaz bir baglanti heniiz saglanamamustir.
Bu nedenle dighekimliginde ideal dolgu madde-
si arayigt hala devam etmektedir. Buna paralel
olarak, adeziv sistemlerde ve restoratif
materyallerde degisiklikler yapilmakta ve yeni
tirlinler gelistirilmektedir. Restoratif
materyallerdeki bu hizli gelisim nedeniyle, in
vivo olarak bu materyalleri test etmek gittikce
zorlagmaktadir. Bu nedenle, in vitro testler ile
materyallerin muhtemel basarilarinin
degerlendirilmesi hala kag¢inilmazdir. Buna
karsin, materyallerin klinik basarisi ve fiziksel
ozelliklerinin dogru degerlendirilebilmesi i¢in
in vitro sonuglarin, klinik aragtirmalarla mutlaka
desteklenmesi de gerekmektedir.

SONUC

Calismamizda incelenen restoratif
materyallerin ve adeziv sistemlerin hicbiri Sinif
V restorasyonlarin okluzal ve gingival marjin-
lerinde kenar sizintisini tamamen engelleyeme-
migtir. Buna karsin, test edilen tiim materyaller
ile mine ve dentinde kabul edilebilir sizinti
degerleri elde edilmistir. Clearfil Protect Bond
adeziv sistemi ve Dyract eXtra kompomeri ile
restore edilen diglerin okluzallerinde, gingival
kenarlara gore daha fazla sizint1 gdzlendi ve bu
materyallerin daha asidik pH’a sahip bir "self-
etching" sistemle kullanilmasinin daha az
sizinttya neden olabilecegi saptandi.
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