
ABSTRACT

This in vitro study investigated the surface dif-

ferences and tag formations of resin based cements

on prepared dentin surfaces, which were precoated

with eugenol and non-eugenol containing tempo-

rary cement by SEM. 

Fifteen human 3.molar teeth were used in this

study. Very wide and 3 mm deep occlusal cavities

were prepared on 10 molar teeth. The other 5 teeth

were used as control group. These cavities were

filled with eitherTempbond NE or Tempbond

(eugenol containing) temporary cements.

Specimens were thermocycled 200 times and stored

for 7 days in distilled water at 37°. After 7 days,

remaining tooth structure outside the occlusal cav-

ities was removed with water-cooled highspeed burs

until temporary cement border. Temporary cement

was removed with sharp burs, surfaces were

washed and cleaned with water and air

pressure.Resin-based cement was applied on these

surfaces according to the manufacturer’s direc-

tions. In control group, tooth tissue was removed up

to 3 mm deep from occlusal surface and resin-based

cement was applied on these surfaces similar to the

test group samples. 

After 24 hours, teeth were put in % 50

orthophosphoric acid for 7 days and then   bonded

surfaces were analyzed by SEM. Control group

showed the best tag formation and collateral con-

nections between tags. Groups treated with tempo-

rary cements produced shorter tags. Especially

eugenol containing temporary cement  showed very

short tag formations. As a conclusion, use of

eugenol containing temporary cement before resin-

based cement applications had negative effects on

tag formation.  

Key Words:  Temporary cement, eugenol,

resin-based cement, SEM analysis

ÖZET

Bu in vitro çal›şmada, öjenol içeren ve içer-

meyen geçici yap›şt›r›c› uygulanm›ş dentin yüzey-

lerine, resin esasl› yap›şt›r›c› siman uygulamas›n›n

neden olduğu yüzey farkl›l›klar› ve tag formasyon-

lar› SEM ile incelenmiştir.

Çal›şmada 15 adet insan 3.molar dişleri kul-

lan›ld›. On molar diş üzerine derinliği 3 mm olan

çok  geniş  okluzal  kaviteler  aç›ld›.  Diğer 5 diş

kontrol grubu olarak incelendi. Haz›rlanan kavite-

ler Tempbond NE veya Tempbond (öjenol içerikli)

geçici siman ile dolduruldu. Örnekler 7 gün 37 °C

de, distile suda bekletildi, daha sonra 200 defa ter-

malsiklus uyguland›. Yedi gün sonunda örneklerin

okluzal kavite d›ş›nda kalan diş yüzeyleri yüksek

h›zdaki frez ve su ile geçici siman s›n›r›na kadar

uzaklaşt›r›ld›. Geçici siman keskin el aletleri ile

uzaklaşt›r›ld›ktan sonra bas›nçl› hava ve su ile

y›kand› ve temizlendi. Haz›rlanan yüzeylere resin

esasl› siman aşamalar› üretici firma önerilerine

uyularak uyguland›. Kontrol grup örneklerinde ise,

okluzal yüzeyden itibaren 3 mm derinliğindeki diş

dokusu  su soğutmal› yüksek h›zla çal›şan frezler ile

kald›r›ld› ve bu yüzeylere rezin esasl› yap›şt›r›c›

siman, diğer test grup örnekleri gibi uyguland›. 24

saat sonra dişler % 50 ortofosforik asit içine konu-
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larak 7 gün bekletildi,  daha sonra  dişe yap›şan

yüzeyler SEM ile incelendi.

Çal›şma sonunda en iyi tag formlar›n›n ve bu

taglar›n kollateral bağlar›n›n kontrol grubundaki

örneklerde oluştuğu gözlendi. Geçici siman uygu-

lanm›ş dişlerde k›sa taglar gözlenirken özellikle

daha önce ojenol içeren geçici siman uygulanm›ş

örneklerde rezin tag formlar›n›n çok daha k›sa

olduğu bulundu. Araşt›rman›n sonuçlar›na göre,

rezin esasl› yap›şt›r›c› siman kullan›m›ndan önce

dentin yüzeyine uygulanan ojenol içerikli geçici

siman›n  bağlant›y› olumsuz yönde etkileyebileceği

gözlendi.   

Anahtar Sözcükler: Geçici siman, öjenol,

resin-esasl› siman, SEM analizi

GİRİŞ

Gelişen teknoloji bir çok alanda başar›lar›

da beraberinde getirirken alternatif yöntemlerin

teknik üstünlüklerini ortaya ç›karabilmek için

yeni araşt›rmalara da ihtiyaç duyulmaktad›r.

Adeziv sistemler uzun y›llard›r restoratif

dişhekimliğinin üzerinde en çok çal›ş›lan konu-

lar›ndan birisi olup adeziv başar› ile bir çok

sorunun elimine edilebileceğine inan›lmaktad›r.

Ancak adezivlerin kompleks kimyasal

bileşimleri ile dentinin karmaş›k ve değişken

yap›s›ndan kaynaklanan çeşitli faktörlerin bu

bağlant›y› olumsuz yönde etkilediği  bilinmek-

tedir (1). 

Adeziv başar›s›zl›k, mikros›z›nt› ve  buna

bağl› olarak, kenar renklenmeleri, kenar

k›r›klar›, sekonder çürükler, post-operatif has-

sasiyet ve pulpal hasarlar gibi sorunlar›

beraberinde getirebilmektedir(2). Adeziv

bağlanman›n yeterli düzeyde sağlanamamas› ya

da zaman içerisinde zay›flamas› da s›k

karş›laş›lan bir diğer problemdir (3-5).

Restoratif uygulamalarda, özellikle  indirek

tekniklerde, ağr› ve hassasiyetin elimine edilme-

si bunun yan›s›ra estetik ve fonksiyonun

onar›lmas› amac›yla  geçici bir restorasyona

gerek duyulmakta ve bu doğrultuda geçici bir

siman kaviteyi kapatmak için veya yap›şt›r›c›

olarak kullan›lmaktad›r(6,7). Bunun yan›s›ra

çürük nedeniyle veya kron amaçl› kesim işlem-

leri s›ras›nda meydana gelen olumsuzluklara

(süre, bas›nç, sulu çal›şmama, derin çürük, fazla

kesilmiş dişler, geçici kron yap›lana kadar

geçen süre gibi)  bağl› olarak dişlerin hiperemik

özellikler sergilediği görülmektedir. Bu gibi

durumlarda da tedavi amaçl› olarak  dişlerin

restoratif işlemlerden önce geçici simanlarla

özellikle de çinko-oksit öjenolle kapat›lmalar›

yayg›n bir uygulamad›r(1,5). Diğer taraftan, iyi

bir adezyon için, diş dokusunun sağl›kl›,

materyalin uygulanacağ› diş yüzeyinin ise iste-

nilen özellikleri sergileyebilmesi gerekir. Bu

nedenle  adezyon işlemlerinden önce geçici

simanlar›n dişten tamamen uzaklaşt›r›lmalar›

oldukça önemlidir. Geçici restoratif materyaller

dentin yüzeyinin ›slanabilirliğini ve reaktivitesi-

ni değiştirirken, uzaklaşt›r›lmalar› s›ras›nda

yüzeyde art›klar b›rakabilirler. Uyguland›ğ›

yüzeyde veya dentin kanallar› içinde kalabilen

bu art›klar, bağlanma yüzeyini küçülterek veya

adezivin polimerizasyonuna engel olarak  olum-

suz yönde etkilere neden olabilirler. Bu

bağlamda söz konusu maddeler aras›nda

öjenolün en zararl› etkiyi oluşturduğu ifade

edilmektedir (1). Bu etki, rezinin öjenole

değdiği yerlerde, yüzey düzensizlikleri, sertliğin

azalmas›, renklenmeler ve bağlanma sorunlar›

ile karş›m›za ç›kmaktad›r(8). Ancak öjenol

içeren geçici materyallerin, ucuz olmalar›, has-

sas veya  hiperemik dişlerde antibakteriyel ve

sedatif etki göstermeleri nedeniyle  günümüzde

yayg›n olarak kullan›ld›ğ› da bir gerçektir (1,5).

Geçici siman uygulamalar›n›n, rezin esasl›

yap›şt›r›c› sistemlerin  dentine bağlanmalar›

üzerine olan etkilerinin irdelendiği s›n›rl› say›da

çal›şma değerlendirildiğinde,  sonuçlar›n›n bir-

biri ile çeliştiği görülmektedir. Bir k›s›m

araşt›rmalarda, dentin yüzeyinde kalan geçici

siman art›klar›n›n dentin ile adeziv aras›ndaki

bağlanma direncini  azaltt›ğ›, bu düşüşün çinko-

oksit öjenolün kullan›ld›ğ› durumlarda daha da

belirgin olduğu bildirilmiştir (3-6). Diğer

taraftan öjenol içeren ve içermeyen geçici

simanlar aras›nda bağlanmay› azaltma  yönünde

bir fark olmad›ğ›n› ya da  geçici simanlar›n

adeziv uygulamalar  öncesinde  kullan›lmas›n›n

sistemin başar›s›n› etkilemediğini gösteren

çal›şmalar da dikkati çekmektedir(1)

Bu bilgiler ›ş›ğ›nda çal›şmam›zda, öjenol

içeren ve içermeyen geçici yap›şt›rma siman-

lar›n›n, bir adeziv sistem ile  dentin aras›ndaki

bağlant› üzerine etkilerinin, adhezivin dentin
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yüzeyine akabilme özelliği ve tag formasyon

şekilleri yönünden karş›laşt›rmal› olarak ince-

lenmesi amaçlanm›şt›r.

GEREÇ VE YÖNTEM

Çal›şmam›zda, çürüksüz, yeni çekilmiş 15

adet insan 3. molar dişi kullan›ld›. Çekimi taki-

ben temizlenen, 10% formalin-salin solüs-

yonunda dezenfekte edilen ve kullan›l›ncaya

kadar distile suda muhafaza edilen dişler rast-

gele 3 gruba ayr›ld›. 

1.Grup: Kontrol grubunu oluşturan ve geçi-

ci siman uygulamas›n›n yap›lmad›ğ› örnekler,

2.Grup: Öjenol içermeyen (Tempbond NE,

Kerr,  USA) geçici siman uygulanan örnekler,

3.Grup: Öjenol içeren geçici simanlar›n

uyguland›ğ› örnekler (Tempbond, Kerr, USA)  

Deney grubunu oluşturan dişler üzerinde

takriben 3 mm derinliğinde ve olabildiğince

geniş okluzal kaviteler haz›rland›. Aç›lan

kaviteler öjenol içeren veya içermeyen geçici

simanlardan birisiyle doldurularak distile suda

37°C de 7 gün süreyle bekletildi (5), bu sürenin

sonunda 5°C ile 60°C aras›nda 200 kez ›s›sal

değişim testine tabi tutuldu. Daha sonra örnek-

lerin okluzal kavite s›n›r› d›ş›nda kalan diş

yüzeyleri yüksek h›zdaki su soğutmal› frezlerle

geçici siman›n, kavite taban›nda dentin ile

birleştiği kenara kadar kald›r›ld› (Şekil 1).

Aç›ğa ç›kan geçici siman  keskin el aletleri ile

uzaklaşt›r›larak diş yüzeyleri bas›nçl› hava  ve

su ile temizlendi.  Bu aşamada kontrol grubu

olarak kullan›lan dişlerin  okluzal yüzlerinden

itibaren 3 mm derinliğinde diş dokusu, su

soğutmal› elmas frezlerle uzaklaşt›r›larak,

deney grubuna benzer yüzeyler haz›rland›. Bu

yüzeyler  60 sn 120 rpm’de  600 gritlik diskler

(3M Dental Products, USA) kullan›larak

düzleştirildi ve standart smear tabakas›

oluşturuldu. Çal›şmam›zda yap›şt›r›c› siman

olarak  Relyx (3M Dental Products, USA),

dentin bağlay›c› ajan olarak da  Single Bond

(3M, Dental Products, USA) kullan›ld›. Daha

önceden polimerize edilen, 1 mm kal›nl›ğ›nda

ve 6 mm çap›nda silindirik kompozit rezin blok-

lar (Valux Plus 3M Dental Products, USA),

rezin esasl› siman ve bağlay›c› ajan ile üretici

firman›n önerileri doğrultusunda deney ve kont-

rol gruplar›n› oluşturan dişlerin okluzal yüzey-

lerine yap›şt›r›ld›. Yap›şt›rma işleminde önce-

likle dentin yüzeylerine, smear tabakas›n› uzak-

laşt›rmak ve yüzeyi pürüzlendirmek amac›yla

15 sn süreyle % 37’lik ortofosforik asit uygu-

land›, daha sonra y›kanan yüzeyler sünger pe-

letle kurutularak üzerine primer ve adeziv

rezinin tek şişe içerisinde  bulunduğu Single

Bond sürüldü. Tüm preparasyon yüzeyi boyun-

ca homojen bir adeziv kal›nl›ğ›n›n elde edilme-

si için, bağlay›c› ajan 5 sn hava spreyi ile

inceltildi, daha sonra 20 sn ›ş›kla polimerize

edildi. Dual sertleşen Relyx kompozit rezin

yap›şt›rma siman›n›n baz ve katalizör k›s›mlar›

eşit miktarlarda kar›şt›r›larak daha önceden

haz›rlanm›ş kompozit rezin bloklar›n dişe

yerleştirilecek yüzleri üzerine uyguland›. Rezin

bloklar diş yüzeyleri üzerine parmak bas›nc› ile

konumland›r›larak taşan siman art›klar› temiz-

lendi. Siman›n polimerizasyonu değişik yönler-

den toplam 60sn ›ş›k uygulanarak sağland›.

Dişler eritildikten sonra örneklerde tutulabile-

cek yüzeyler oluşturabilmek için, kompozit

bloklar›n üst k›sma kompozit ilave edilerek

kal›n bir tabaka kompozit-yap›şt›r›c› siman-

bonding kompleksi elde edildi. Oda s›cakl›ğ›nda

distile suda  24 saat bekletilen tüm örnekler,

37°C de etüvde 7 gün süreyle % 50 kon-

santrasyonundaki ortofosforik asit içerisine

konularak diş dokular›n›n erimesi sağland›.

Örnekler bu sürenin sonunda asitten itinayla

ç›kar›larak protein fiksasyonu için %10’luk

sodyum hipoklorit içinde 1 dakika tutuldu.

Eriyen diş dokusundan geriye kalan  kompozit -

yap›şt›r›c›  siman-bağlay›c› ajan kompleksi, ara

yüz değerlendirilecek şekilde, 1000 tonluk

vakum cihaz›nda alt›nla kapland› ve tag for-

masyon şekilleri yönünden SEM cihaz›nda

(JEOL JSM-6400.Tokyo, Japonya) incelendi.

BULGULAR

Rezin esasl› yap›şt›rma simanlar›n›n kul-

lan›lmas›ndan önce, geçici simanlar›n uygu-

land›ğ› dişlerde, adezivin dentin yüzeyine aka-

bilme özelliği ile tag formasyon şekillerini

incelediğimiz araşt›rmam›zda, SEM ile elde

edilen görüntüler Resim 1-13 aras›nda yer

almaktad›r. Değerlendirme sonuçlar›, doğrudan

dentin dokusu üzerine uygulanan adezivlerin

oldukça başar›l› (uzun ve s›k) taglar

oluşturduğunu göstermektedir  (Resim 1-3).
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Şekil 1: Deney Düzeneği.

Resim 1: Dentin dokusu üzerine doğrudan uygulana rezin

esasl› adezivlerin, diş sert dokular› eritildikten sonra elde

edilen SEM görüntüleri.

Resim 2: Dentin dokusu üzerine doğrudan uygulanan

rezin esasl› adezivlerin, diş sert dokular› eritildikten sonra

elde edilen SEM görüntüleri.

Resim 3: Dentin dokusu üzerine doğrudan uygulanan

rezin esasl› adezivlerin, diş sert dokular› eritildikten sonra

elde edilen SEM görüntüleri.

Resim 4: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

NE (Öjenol içermeyen) sonra rezin esasl› adeziv

uygulanan bir örnekte, diş  sert dokular› eritildikten

sonraki yap›şma yüzeylerinin SEM görüntüleri.
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Resim 5: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

NE (Öjenol içermeyen) sonra rezin esasl› adeziv

uygulanan bir örnekte diş sert dokular› eritildikten

sonraki yap›şma yüzeylerinin SEM görüntüleri.

Resim 6: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

NE (Öjenol içermeyen) sonra rezin esasl› adeziv

uygulanan bir örnekte diş sert dokular› eritildikten

sonraki yap›şma yüzeylerinin SEM görüntüleri.

Resim 7: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

NE (Öjenol içermeyen) sonra rezin esasl› adeziv

uygulanan bir örnekte diş sert dokular› eritildikten

sonraki yap›şma yüzeylerinin SEM görüntüleri.

Resim 8: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

NE (Öjenol içermeyen) sonra rezin esasl› adeziv

uygulanan bir örnekte diş  sert dokular› eritildikten

sonraki yap›şma yüzeylerinin SEM görüntüleri.
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Resim 9: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

NE (Öjenol içermeyen) sonra rezin esasl› adeziv

uygulanan bir örnekte diş  sert dokular› eritildikten

sonraki yap›şma yüzeylerinin SEM görüntüleri.

Resim 10: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

(Öjenol içeren) sonra rezin esasl› adeziv uygulanan bir

örnekte diş  sert dokular› eritildikten sonraki yap›şma

yüzeylerinin SEM görüntüleri.

Resim 11: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

(Öjenol içeren) sonra rezin esasl› adeziv uygulanan bir

örnekte diş  sert dokular› eritildikten sonraki yap›şma

yüzeylerinin SEM görüntüleri.

Resim 12: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond

(Öjenol içeren) sonra rezin esasl› adeziv uygulanan bir

örnekte diş  sert dokular› eritildikten sonraki yap›şma

yüzeylerinin SEM görüntüleri.
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Öjenol içeren geçici siman›n kullan›ld›ğ›

durumlarda taglar›n oldukça k›sa şekillendiği ve

tag formasyonunun yer yer engellendiği belir-

lenmiştir (Resim 10-13). Öjenol içermeyen

geçici siman uygulamalar›ndan sonra rezin

esasl› adezivin yap›şt›r›c› olarak kullan›ld›ğ›

örneklerde oluşan taglar ise, öjenol içeren siman

grubundan daha başar›l› görünse de, direk uygu-

lamalara göre daha k›sa taglar›n formasyonuna

neden olmuştur (Resim 4-9).  

TARTIŞMA

Konu ile ilgili çal›şmalar

değerlendirildiğinde, araşt›rmalar›n geçici

simanlar›n, rezin esasl› yap›şt›rma materyal-

lerinin dentinle oluşturduğu bağlanma kuvvet-

leri ve mikros›z›nt› üzerine olan etkisi konu-

lar›nda yoğunlaşt›ğ› görülmektedir. Nitekim

Watanabe ve ark (3), öjenol içeren ve içermeyen

geçici siman uygulamalar›n› takiben farkl› tip

adeziv sistemlerin dentinle oluşturduğu

bağlant›y› incelemişler, kontrollere göre gerilim

bağlanma değerlerinde önemli düşüşler gözle-

mişlerdir. Ayn› araşt›rma kapsam›nda yürütülen

SEM çal›şmalar› da, preconditioning yap›lan

grup da dahil olmak üzere tüm deney örnek-

lerinde dentin yüzeyinde siman art›klar›n›n

bulunduğunu aç›ğa ç›karm›şt›r. Benzer

çal›şmalar›nda Paul ve Scharer (6), özellikle

öjenol ve kalsiyum hidroksit içeren geçici

simanlar›n,  farkl› dentin bağlay›c› sistemlerin

(ART Bond+ Porcelite U, AllBond2 + Porcelite

U, Syntac+ Dual Cement, P-Bond + Porcelite

U) önemli bir k›sm›nda, bağlant› direncini

düşürdüğünü saptam›şlard›r. Sadece  P-Bond ile

öjenol içeren geçici siman kombinasyonunda

yüksek bağlanma değerlerinin kaydedildiği

araşt›rmada, geçici yap›şt›r›c›lar ile  rezin esasl›

simanlar aras›ndaki etkileşimlerin materyal

bağ›ml› olduğu görüşü ağ›rl›k kazanm›şt›r. Yap

ve ark (5), dentin bağlay›c› ajanlar›n uygulan-

mas›ndan önce geçici siman kullan›lmas›n›n

zorunluluk d›ş›nda doğru olmad›ğ›n›

savunurken, özellikle kar›ş›mda  öngörülenden

daha fazla öjenol bulunmas› durumunda bağlan-

man›n oldukça düştüğünü aç›klam›şlard›r. Diğer

taraftan öjenol içeren ve içermeyen geçici

simanlar›n, adhezivlerin dentinle oluşturduğu

Resim 13: Dentin dokusu üzerine önce geçici Tempbond (Öjenol içeren) sonra rezin

esasl› adezivuygulanan bir örnekte diş  sert dokular› eritildikten sonraki yap›şma

yüzeylerinin SEM görüntüleri.
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bağlant›y› etkilemediği yönünde sonuçlar da

bildirilmiştir (1) Mikros›z›nt› ve kenar bütün-

lüğü yönünden yap›lan araşt›rmalar›n sonuçlar›

da benzer çelişkileri yans›tmaktad›r. Woody ve

Davis (2) öjenol ihtiva etsin etmesin, geçici

siman uygulanm›ş kavitelerde daimi restorasyon

sonras› mikros›z›nt›n›n daha fazla olduğunu

ancak deney gruplar› aras›nda bir farkl›l›ğ›n

görülmediğini ifade ederlerken, Peters ve ark.

(9)  çinko  oksit öjenolün bitirme frezleri ile

uzaklaşt›r›lmas› durumunda, Class V kavitelere

uygulanan kompozit rezin ile diş dokusu

aras›nda, öjenol  kullan›lmaks›z›n uygulanan

kompozit rezin grubundakine benzer bir kenar

bütünlüğünün elde edildiğini bildirmişlerdir.

Görüldüğü gibi, literatürdeki veriler

karş›laşt›r›ld›ğ›nda bu konuda somut bir sonuca

ulaşmak oldukça zordur. Bunun en önemli

nedeni adhezivlerin davran›ş biçimlerinin çok

karmaş›k ve birbirinden farkl› olmas›d›r.

Araşt›rmalarda kullan›lan materyallerin ve

deney protokollerinin farkl›l›klar göstermesi de

bir dereceye kadar bu çelişkili sonuçlardan

sorumlu olabilir. 

Çal›şmam›zda, öjenol içeren ve içermeyen

geçici yap›şt›r›c›lar›n, rezin esasl› simanlar›n

dentinle oluşturduklar› mikromekanik bağlant›

üzerine etkileri incelenmiştir.Yapt›ğ›m›z kay-

nak taramalar›nda, kulland›ğ›m›z materyaller ile

adezyonda önemli bir faktör olan rezin tag for-

masyonu aras›ndaki ilişkileri irdeleyen bir

araşt›rmaya rastlanmam›şt›r. Bu nedenle de

bulgular›m›z farkl› materyaller ve

değerlendirme kriterlerinin esas al›nd›ğ›, bir

k›sm›n› yukar›da refere ettiğimiz araşt›rmalar›n

verileri ile karş›laşt›r›lacakt›r.  

Adheziv sistemin doğrudan dentine uygu-

land›ğ› kontrol grubu örneklerimizden elde

edilen SEM resimleri, adeziv-dual siman–kom-

pozit üçlüsünde rezin tag oluşumunun oldukça

başar›l› olduğunu göstermektedir.  Taglar  he-

deflenen doğrultuda oldukça s›k ve uzun bir

görünüm sergilemektedir. Bu bulgular, diğer

araşt›r›c›lar›n geçici siman kullan›lmad›ğ›

durumlarda dentin ile adeziv rezin aras›nda daha

az s›z›nt› (2,9) ve daha iyi bağlanma değerleri

bulduklar› çal›şmalar›n› desteklemektedir (5,6).

Diğer taraftan geçici siman uygulad›ğ›m›z  her

iki grupta da rezin tag uzant›lar› ve s›kl›klar›

kontrol grubundakinden farkl›l›k göstermekte-

dir. Öjenol içermeyen geçici siman›n uygu-

land›ğ› grupta, taglar kontrol grubu örnek-

lerinden daha k›sa ancak öjenol içeren geçici

siman uygulanm›ş örneklere göre daha uzun bir

formasyon ortaya koymuşlard›r. Benzer şekilde

yap›s›nda öjenol olmayan geçici siman örnek-

lerinde, taglarin lateral bağlar oluşturabildikleri

(Resim 6,7), uçlar›n›n düz ve tag yoğunluğunun

da fazla olduğu belirlenmiştir. Öjenol içeren

geçici siman›n uyguland›ğ› grupta ise, taglar›n

seyrek, k›sa ve uçlar›n›n incelerek sonland›ğ›

gözlenmiştir (Resim 10-13).

Daha önce de vurgulad›ğ›m›z gibi, geçici

simanlar›n uyguland›klar› yüzeylerden tam

anlam›yla uzaklaşt›r›lamamalar›, adhezivin

dentin tübülleri içerisine yeterince infiltre

olmas›n› engellemektedir(3).  En iyi yöntemler-

den birisi kabul edilen tekrar pürüzlendirme

işleminde dahi dentin tübüllerinin içinde geçici

siman art›klar›n›n bulunduğu saptanm›şt›r

(4,7,10). Araşt›rmam›zda geçici materyaller

dentin yüzeyinden küretle kaz›narak

uzaklaşt›r›lm›şt›r. Daha sonra yüzey  adheziv

sistem içerisinde yer alan   %37’ lik  ortofos-

forik asit ile pürüzlendirilmiştir. Ancak deney

gruplar›nda kontrollere oranla daha k›sa  rezin

taglar›n oluşmas›, geçici siman› uzaklaşt›rmada

yeterince başar›l› olamad›ğ›m›z› düşündürmek-

tedir. Özellikle öjenol içeren geçici siman kul-

land›ğ›m›z grupta taglar›n  incelerek sonlanmas›

ve nisbeten seyrek bir dağ›l›m göstermesi, geçi-

ci materyalin, adhezivin infiltrasyonunu  azalt-

man›n yan›s›ra içerdiği öjenolle de  bu bölge-

lerde polimerizasyonu engellediği şeklinde

düşünmemize neden olmuştur (Resim 12). Bu

değerlendirmemiz, Woody ve Davis’in (2) geçi-

ci simandan sonra adeziv yap›şt›r›c›lar›n kul-

lan›lmas›yla bulgulad›klar› düşük bağlanma

değerlerinin, kanallar içindeki art›k öjenolden

ziyade   temizlenemeyen siman art›klar›na bağl›

olduğu görüşlerine k›smen ters düşmektedir.

Benzer şekilde öjenol içeren geçici materyal-

lerin, rezinlerin dentine bağlanma kuvvetlerini

diğer tip geçicilerden farkl› bir seviyede etki-

lemediği görüşü ile de paralellik göstermemek-

tedir (1). 

Öjenol, karanfil yağ›ndan elde edilen bir

tür metoxy fenol türevidir. Çinko oksit tozlar›
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ile kar›şt›r›ld›ğ›nda şelatlar oluşturur (1,5).

Şelatlar ortamda hafif nem varl›ğ›nda oluşurlar

fakat, reaksiyonlar›n› tamamlad›ktan sonra yü-

zeye değecek su, şelatlar›n hidrolizine ve

öjenolün serbest hale geçmesine neden olurki

aç›ğa ç›kan öjenol rezin materyallerin polimeri-

zasyonunu inhibe eder (9). Öjenol ideal

kar›ş›mda uygulan›rsa oldukça düşük kon-

santrasyonlarda dentinden geçerek pulpaya

ulaş›r (10-4 –10-5 mol/l) (1,11-13,). ZOE den

ayr›şan ve pulpaya diffüze olan öjenol oran› en

fazla ilk gündür, bu oran her gün düşerek azal›r

(12). Bu denli düşük konsantrasyondaki

ojenolün antibakteriyel etkisinin (11) yan›s›ra

porstaglandin sentezi (14), sinir aktivitesi (15)

ve akyuvarlar›n kemotaksisini (16) de engelle-

diği bildirilmiştir. Bu avantajlar› yan› s›ra

öjenol, yüksek konsantrasyonlarda pulpa için

toksik ve nekrotik etkiler gösterebilir(17)

Mekanik olarak yüzeyden uzaklaşt›rmaya

yönelik tüm çabalara karş›n öjenolün pulpaya

kadar diffüzyonunu engellemek oldukça zordur.

Bu aşamada üzerinde durulmas› gereken konu,

öjenol içeren simanlar›n kullan›m› zorunlu

olduğunda maddenin  hangi yöntemle en etkin

bir şekilde uzaklaşt›r›lacağ› ve dentin kanal-

lar›na geçen öjenolün rezin esasl› adezivleri ne

kadar etkileyebileceğidir. Bu doğrultuda dentin

yüzeyine uygulanan dentin bağlay›c› ajanlar›n

etki mekanizmalar› önem kazanmaktad›r.

Bilindiği gibi günümüz dentin bağlay›c›

ajanlar›n›n çoğu tek şişe adezivlerden oluşur.

Genel olarak ilk aşama mine ve dentin dokusuna

asit uygulamakt›r ki bu teknik "Total

Pürüzlendirme" olarak isimlendirilir(18,19). Bu

teknikte mine ile ayn› anda dentine uygulanan

asit, konsantrasyonuna ve uygulama süresine

bağl› olarak, smear tabakas›n› tamamen ya da

k›smi olarak kald›r›r, dentini demineralize eder

ve kollajen fibrilleri aç›ğa ç›kar›r (20-22).

Dentine bağlanma  ise, adezivin yap›s›nda bulu-

nan ve primer olarak bilinen, suyu seven

monomerle suyun ortamdan uzaklaşmas›n›

sağlayan aseton ve etanol gibi çözücülerin

dentin kanallar› içine akmas› ile sağlan›r. Daha

sonra monomerler demineralize dentin yüzeyine

yay›larak rezin tag formasyonu ile

mikromekanik bir kenetlenme sağlarlar. Bu

bölgede yap›sal olarak birbiri içine girmiş kolla-

jen fibriller, rezidüel mineral parçalar› ve  rezin

monomerden oluşan hibrit bir yap› oluşur (23-

25).  

Geçici simanlar›n dentin yüzeyinden

mekanik olarak  uzaklaşt›rlmas›ndan sonra, total

pürüzlendirme tekniği ile dentine uygulanan

değişik yap›da ve konsantrasyonlarda  asitler,

bir miktar dentinin deminaralize olarak yüzey-

den uzaklaşmas›n› ve beraberinde siman

art›klar›n› da uzaklaşt›rmas›n› sağlar. Ancak bu

aşamada  dentin kanallar› içindeki siman

art›klar› ön plana ç›kar. Adezivin yap›s›nda

bulunan aseton ve etanol gibi maddeler kanal

içindeki bu art›klar› çözebilirlerse adezyon

başar›l› olabilir. Bu durumda art›klar›n kanal

içindeki miktar› ve adezivin yap›s›ndaki

çözücünün ulaşabileceği derinlik önem kazan›r.

Ojenolün pulpaya kadar ulaşt›ğ› düşünülecek

olursa, adezivin içindeki çözücünün de ayn›

derinliğe ulaşma zorunluluğu başar›l› bir adez-

yon için gerekli görülmektedir.

Peutzfeldt ve Asmussen (26),alkol, EDTA,

kloroform, %37’lik fosforik asit gibi maddelerin

öjenolün, dentin bağlay›c› ajanlar üzerindeki

olumsuz etkilerini engelleyebileceğini ifade

etmişlerdir. Farkl› iki adheziv sistemin

(Scotchbond Multi-Purpose Plus, Gluma CPS)

geçici siman uygulamas› sonras›nda kaviteye

uyumunu değerlendiren araşt›r›c›lar, öjenolün

bu yönde olumsuz bir etkisinin olmad›ğ›n› sap-

tam›şlard›r. Bulgular›m›z, Peutzfeldt ve

Asmussen’in (26) sonuçlar› ile çelişki göster-

mekle beraber değerlendirme kriterlerimizin

farkl› olmas› bu konuda kesin bir yorum yap-

mam›z› engellemektedir. Terata’n›n (10) asitle

pürüzlendirme işleminin tek baş›na yüzeyi geçi-

ci siman art›klar›ndan temizlemeye yetmeyeceği

yönündeki bulgular› ise, SEM görüntülerinde

özellikle öjenol uygulanan grupta izlediğimiz

k›sa, seyrek taglar›n oluşum nedenlerini destek-

ler niteliktedir. Benzer araşt›rmalarda da  asitle

pürüzlendirilme  işleminin  siman art›klar›n›

uzaklaşt›rmada yeterli olmad›ğ› vurgulanarak

iyi bir bağlant› için adeziv uygulamalar›

öncesinde dentin yüzeyinin ethyl dihydrogen

phosphate (EP), methacryloxyethyl dihydrogen

phosphate (MEP) gibi bir  conditioner ile

muamele edilmesi önerilmiştir (4,7). 



SONUÇLAR

1. Rezin esasl› yap›şt›r›c›lar direk olarak

uyguland›klar› dentin yüzeylerinde tag formas-

yonlar› yönünden oldukça başar›l›

bulunmuşlard›r.

2. Dentin dokusu üzerine uygulanan geçici

restoratif materyaller, daha sonra uygulanacak

rezin esasl› adezivlerin, dentin kanallar›na

akmas›n› olumsuz yönde etkilemiştir.

3. Dentin dokusu üzerine uygulanan öjenol

içerikli geçici simanlar oldukça k›sa, daha az

s›kl›kta ve uca doğru incelen tag oluşumuna

neden olmuştur.

4- Sonuçlar›m›z›n güvenilir olmas› için

benzer ve çok yönlü çal›şmalarla desteklenmesi

gerekmektedir.
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