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INSAN DOGASI UZERINE*

Yrd. Dog. Dr. Halilrahman ACAR**

insan dogasim kavrama girigiminin; gergekgi ve biitiinleyici bir bakig agist iginde
ele alinmast durumunda konuyu bilyiik oranda aydinlatacag: inancindayim. Gegmiste in-
san doZast belirlemeye yonelik cabalann sinirlamacy ve indirgemeci bir cergevede
yiiriitiilmesinden dolayi karsimizda biftiinciil bir varhk olarak duran insan bize sunmayi
bagaramadiklar: goriiliiyor. Kanaatimce bu konudaki yaklagimlarn yol agtigs sikintiar,
bityiik 8l¢iide diigiince tarihinde yer alan klasik ve modern ana kamplara baghiliktan kay-
naklanmaktadir.

Bildirimde, insan dogas: iizerine sdylemlerde yer alan tutarsizliklara diigmeksizin,
bir ¢ikis yolunun belirtilerini sunarak, konuya farklr bir bakis agisi getirmeye
calisacagim. Oncelikle burada insan dogasmm nasillig: sorununun, insan varligtnin nasi
olugtugu, olusturuidugu sorunuyla stk sikiya bir ilgisi olduguna vurgu yapmahym. Ilk
meydana gelis olgusunu agiklama glicliifliniin gizem icermesi ve bugiin igin bunun bir
net ¢ézitme kavusturulamamast durumunda bile, varlifumizin uygun bir gorils
cercevesinde degerlendirilmesi yolunun benimsenmesi halinde, bu yeni acibmla en
azindan dusiincedeki igsel tutarsizliklann giderilebilecegini miimkiin gormekteyim,

Insan goriiniiste bir tirtdiir ve bu tiiriin, donanimi mitkemmel diye adlandiriiabile-
cek bir ifyesi oldugu séylenebilir. insanin da kaginilmaz olarak tiiriiniin hususiyetlerini
tasidigs varsaytlr, ¢linkii bir bireyin hangi tiire ait oldugunun ifade edilmesi, bu tiirlin
fertlerinin nasil bir davranig sergileyecegi konusunda bize birtakim bilgiler verebilir.
Buradan hareketle séyleyeceklerimi savlar halinde sunmak istiyorum. fIk sav olarak; in-
san dogasimnm #iir Szellifine dayandif ileri siiridlebilir. Yani varligy, biiyik dlciide onun
belirli bir tiiriin tiyesi olmasinin Szelliklerini tagir, fkinci sav olarak; yeryiiziindeki tek
gergefin insan varligi olmamasi, dolayisiyla insammn; varlik diinyas: iginde deger-
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lendirilmesinin saghkh bir tutum olugturabilecegi kanaatidir. Bu sav bagkalarmn
varlifinin mana yiiklii olmas: kadar, insan varhifinin da bu alemde bir anlam bulun-
dugunu gosterecektir. Bu iki savdan sonra, insan tiirliniin kékeninin ne oldugu sorusu-
nun, insan dogasma, esasma inmeyi ve somut olguya donmemizi gerektirecegini
diiglindyorum.

Varligin olusumunda canlt éncesi ve sonrasi ayinm gozetildiginde, su anki insan
neslinin her bireysel olusumunu bir insan ¢iffine (anne-baba) veya ciftlerine g6tiirmek
en mantikls yol olarak gézitkmekte. Hayatin, varlik alaninda birden belirmedigi bilin-~
digine gore, iigiincli sav olarak; hayati, bir maddenin veya ruhun yansmmas: olarak almak
yerine, tezahiir eden varlify; varligunn esasi, i¢inin ve digimin biitiinsellifi geklinde
degerlendirmek gerekir. Ciinkii hayat; madde karmagiklasmasiyla veya pek cok égenin
dahil edildigi biresimsel yapisiyla ortaya gikmaktadir, Simdi bu noktada insanin temel
bir dogasmin olup olmadig1 sorulabilir. Dogas: kabul edildigi taktirde, neden olugtugun-
un acgiklanmasina gereksinim duyulur. Yani mevcut anlayiglarin diginda, varligs; za-
mansalligi ve mekansalligiyla birlikte kusatan ve kapsayan olarak insanin esast ne ola-
bilir sorusunun konu baglaminda cevaplandiriimasi, bir ¢oziime kavusturulmasi
kagmilmazdir.

Insamn var olmadan ofugunun olamayacag ve bu varhnn ayrica canh, devingen
bir olugum icinde oldugu bilinmektedir. Yani insanin her zaman insan diye deger-
lendirilmesine yol acan, gercekligi saptanmis yoniiyle, olug ve imkan bakinindan stirek-
1i degiisen bir varolus yonii dikkate ahindimda, degigen yoniiniin gergekligi kabul goren
asil varligina bagimli oldugu goriiliir. Ele aldifimiz sorunun ¢6ziimii i¢in burada éncek-
ileri tamamlayici ve bizi sonuca gotiiriicii birkag sav daha ileri siirmenin gerekliligi be-
lirmektedir.

Dardiincii sav olarak; insanm dzii veya temeli 6nceden farz edilerek varsayilan
veya kurgulanan Onsel bir sey degil de, dpitmiizde duran bir gergeklik olarak ele
alinabilir. ,

Beginci sav olarak; ancak insamin, bu yaklasim gergevesi iginde igi -digryla canlt
bir biitiin olarak somut fizikselliginin tesinde bir gergekligi temsil ettifini kavramamiz
gerektigidir.

Insanin; igin ve digin somut varhk biitiinii olarak goriilmesi, onun sadece empirik
bir sorun clarak incelemeye veya fiziksel bir nesneye indirgeyerek ele almaya caligan
yaklagmimlardan farkli degerlendirilmesi gereklili§ini ortaya koyar. Bundan sonra
sbyleneceklerle bu ayurt edici husus belki daha iyi anlagilabilir.

Imdi, insan varhgim kendi varhiginda sunan 6yle bir sey bulmaliyiz ki, bu sadece
insan varhgim betimleyen bir kavram olmanin &tesinde, olgusal olarak varhigm kendisi-
ni, aymsm bize ifade etmekle kalmayip, farkh zamanlardaki insan, varlifim ve insammn
birlikteligini bir gergek olarak femsii edebilsin. Bu bulgulanan gey; Sntimiizdeki gergek-

ligi takdimde insandaki ayniligi, degismezi anlatmakla birlikte onun degigebilirligini de
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agik olarak taszyabilsin. Insanm ontolojik yapisinin saf, katkisiz degerlendirilemeyisi ve
degerlendirmelerin kagimilmaz olarak deger bagimh olugu, bu konuda beni ce-
saretlendirmektedir. Altinct sav olarak; insan variiginin ne oldugu sorusuna kendi kiltiir
evrenimden yola gikarak, bir seyin aynssi, kendisi, 6zil, zat: anlamuna gelen, kendisiyle
insan olunann canli ve gergek mahiyeti kastedilen, nitelifini niceligiyle birlikte tezahiir
ettiren, varhigm fam hakikatini gostermekte olanm, nafs* oldufunu ileri siiriiyorum.
insanda aranilan bu asal geyi; iddia edilegeldigi gibi, rult ve madde degil, nafs tegkil et~
mektedir. Bu, tasavvuf kiiltiiriinde, insam tutkulara yonelten, temel niteligi kotiiliige
yonelmiglik olarak gériilen, bu sebeple 1slah edilmesi gereken bir i¢ egilim geklinde
tanimlanan nefs degildir. Ayni zamanda canliik nafsin bir 6zelligini, yoniinii gosterme-
si ve pafs kavramimn bir dizi kavrama semsiye kavram gorevi istlenmesi dolayisiyla
canli olarak Tiirkce’ye gevrilmesi de bu baglamda yetersiz kalmakta, yanhs ¢agrigimlara
neden olmaktadir. S6ziinil ettifim nafs; insam insan yapan, fiili halimizi sergileyen, za-
man icinde potansiyelini bireysel kigilige kadar belirginlestiren, gizemii de iginde
barindiran bir hususiyete sahiptir. Insan dogasm teskil ettigini ileri stirdtigiim nafs, hay-
at1 boynnca kendinde olmadan tercihler yapabilmesine kadar varhifimin zamansallifiyla
es bir sekilde gelisir.

Anne rahmine diisttigii andan itibaren herkes bir nafstir. O, varlik bakimuindan
dzgiindiir. Insanin varolusu, doliit nafs halinden gdriingii alanina olugumunu tamamla-
mak, gelistirmek ve serpilmek igin ¢ikig siireci ile devam eder. Nafsin belirmesi, yetkin-
lesmeye dogru insamn belirmesidir. Bundan sonra nafsin hayatini; gelecegini kendinde
icermek, yapisim bozmadan geligtirmek, fiziksel olarak algilanabilir hale gelebilmek, ni-
hayetinde birey olmak olugturur. Nafs hayattaki degisik tezahiirlerine ragmen
baglangigindan itibaren ne maddeden ayn soyut bir sey, ne de sornuttan ibaret bir
cisimdir, Bigcimin insan varhifim tek basina ifade edemeyecegi, yaklagimmizda yeter-
ince agik oldugundan nafsin fiziksel goriiniimiiyle 6zdeslestirilmesinin ortaya ¢ikaracagi
varliksal sakincalar az ¢ok tahmin edilebilir.

Insanin i¢, dig , biitiin ve tim varhfm gosterdifine inandifimiz nafse; insan
varhgimin degigmezi gibi bakarsak, onun &zimii, temelini tegkil ettigini goriiriiz. Fakat
bu, nafsin degigik hallerinin géz ardi edilmesi anlamina gelmez. Nafs kendinde statikligi
icermemesi ve insan varhgmin varolusu kadar, olus boyutlarmi da kapsamast nedeniyle,
gerceklesimini zamansal ve mekansal oluglaniyla sergiler. Diger bir ifadeyle, nafs; insan
varlifimn nitelik ve hal olarak hem zamansal goriiniisti hem de Uizerinde gerceklestigidir.
Dolayisiyla insan pafsinin gerisinde bagka bir can temeli bulunmayisi, boyle bir seyin
aranmasini kanaatimce anlamsizlagtirmaktadir. Bu durumda bir agimlama noktasi olarak

¥ Nafs kavramins Tiirkge'deki yaygin ve yerlesik nefs kullanimdan ayirt edilebilmesi amaciyla bu bildiride bu
sekliyle muhafaza ettifimi belirtmek zorundaymm. Kavramun igeriginin bosaltilmamas: icin orijinalinin ay-
nen alinmasi ve teknik olarak burada kullanilmast uygun goriifmistis.
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nafsin ele alinmast, gercek hayatta varligin paradokslar: gibi gériinen ve agiklanmasinda
giicliik ¢ekilen hususlarda bize neyi ifade edecegi dort noktada belirginlestirilebilir:

Nafsin; insan dofasmy zorunlu olarak ifade etmesi ve kendinde imkany tagimas
dolayisiyla, her geyden evvel kendinde kendine aitliginin bulunusu ve belirmesi séz
konusudur. O bu hususiyetiyle, hem kendisi hem kendinde meydana gelen varolugsal du-
rum ve asamalann gergeklesimi icin bir halden diger bir hale gecerek varlik dengesini
ve degisimini sagjar.

Nafsin olusumu kadar gelisimi de insan dogasmin bir birlikteligi icerisinde olugur.

Bu sebeple, eger insanin bir dogasmdan bahsedilecekse, bunun kendisi i¢in var olan
nafs oldugunu soyleyebiliriz.

Diger onemli bir nokta da, nafsin; i¢ ve dig birlikteligiyle her zaman kendisini
kendinde yeni degisik halfer seklinde arz etmesi durumudur. Bu bakimdan, biitiinciil bir
bakig agisitnm evreleni olarak; nafsin dogugu, olgunlagmaya ydnelik hayati ve Oliimii
degerlendirilebilir. Boylece nafsin bu diinyada dogusu, yasami kadar, bu diinyada son
bulmas: da bir anlam tagir. Konumuz bagiaminda tutarsizltfiyla agmaza gotiirecegi
Onceden kestirilebilecek husus; nafsin ontimiizde duran varlik bitiinligiinin parcalan-
masi1 yoluyla, insan varhginn anlasilmaya, anlatiimaya ¢ahgilmasidir.

Simdi yedinci ve son savimi ortaya koyabilirim: Ileri stirdiigiim tez baglaminda
nafsin blitincl varhfmm pargalanamamas), varbk biitinligiintin parcalanamamas;
oluyor. Jayet bir insan dofasi varsa, bu orijinal olugturumu, kurnlusu( fitrat)dur.
Kargimizdaki varhik biitiiniidiir. Kendine has olam da budur,

Yukarida sOylenenlerden hareket ederek , insan dogasina yaklagimimizin; nafs
diye nitelenen dogal yapmun bazi yetilerinin dogustan var oldugunu kabulie birlikte, bu
niteliklerin belirimlerinin yasam tecriibesine ve kosullarina bagh oldugu gercegini
muhataplarina kavratabilecek bir tarzda oldugu ortaya ¢ikar. Bu agidan insan dogasi
~ olarak nafs; hem dogustan gelen biyolojik yaptya ait temel insani 6zellikleri, hem onda
gizil olarak bulunan ve imkanlar ¢ercevesinde agimlanacaklan kagimlmaz gekilde icere-
cektir. Diger bir ifadeyle, nafs ¢bziimlememizle; hem dogum oncesi olusamin veya
dogum sonras1 ortaya ¢ikan varhfin umumi bir insan dogasin temsiline, hem her insana
Ozgii Ozellikler biitlinii olarak diigiiniilecek ve deferlendirilecek olan hususi insan
dogalarina gonderme imkani dogmaktadir. Bu nedenle, gerek geneli ifadede kastedilen
: insan dogasi olarak, gerekse dzelin, tekilin tek tek insan dogasi olarak nafs; dogrudan in-
san kaynakl: bir insan dogasim gdsterir. Bdylece genel insan dogas: olarak nafs, genel
~ insani 6zellikleri bakimindan sabit kabul edilirken, karakterier toplami anlamindaki
nafs; biyolojik tiir yapisinin sagladif ana biitiinliik istéine bireylerin hususiyetleri psiko-
. sosyal ve kiiltiirel ortamlarinca geligimini tamamlamak tizere driilerek olugur. Nafsler
. diinyasindaki benzerlik ve farkhliklarin kaynagi bu olusumda bulunur. Insanda bunun
5 disinda ozel bir dofa arayis, bizleri icinden ¢ikalmaz spekiilasyonlara gétiirmiiy ve
’ gotiirecektir,
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Agiklamalardan anlagtlacag: gibi, insan dogasini somut, canh, kanh, devingen nafs
teskil edince, insan dofasunn dogasim; varlik duramumuza iliskin yapilan spekiilasyon-
larin elestirildigi bir iist felsefe dili olmaktan ilerisini gosteremeyecegi goriiliir. Gergekte
bu felsefi alan; insan dogasina iligkin kavramlarin sorgulanarak muhasebesinin
yapildigi, yaklagimlanin kargilagtinildigt bir alander. Insan dogasiyla ilgili burada ileri
stirdiifiim yaklagimin diger goriigler gibi, son soz olarak goriilmese de, pek ¢ok dogruyu
icerdigi tic noktadan goriilebilir:

Insamn ilk andan itibaren olgusal varhigi, varlik siirecinin degigkenligiyle birlikte
hiitiinsef olarak taninir .

insamn varhgim indirgeme yerine var olana dayali, dzginliigi, oznelligiyle birlik-
te daha somutlagma ve bagimsizlasma siirecini tagtyan nafs gibi gergekligi algilanan bir
kavram ve olgudan kalkilarak yapilmasi daha anlamh olabilir.

Soziinit ettifim nafSin, insamn sadece biyolojik boyutunu degil aym zamanda
bugiin i¢in psikolojik ve sosyolojik diye nitelenen boyutlarimi da igine aldiini,
kiiltiiriimiizdeki beger ve insan kavramlaryla iliskilendirildigi takdirde konuya farkli
zenginlik boyutlan katacagy soylenebilir.

Kisacasy; nafsin igten ige dzenle igleyigi, her canlimin kendi tiirine uygun bir
bicimde liremesi ve bu yolla kendi yapisal niteliklerini kendisinde olusacak nafse aksar-
masindaki gdrev-yaparlik bigimindeki apagik 6zelligi dolayisiyla INSAN SORUMLU-
GOREVLI BIR NAFSdir, diyorum. Eylemeleri, sonug ve gelismeleri iizerine alabilecek,
yerine getirebilecek bir nafs.

Iste, uzmanlann belirlenmig standartlarla insana yoneldiklerinde afallamalarmin se-
bebi, her birey nafsin; biyolojisi, psikolojisi ve toplumsallifs ile bir alem teskil ettifini
ve her ayn bir nafse girmek istediklerinde hep ayn bir aleme girdiklerini gdre-
memelerindendir.

Abstract

This essay attempts to bring a new approach into clarifying human nature from a
different philosophical point of view. The author argues that past and present opinions
on human nature cannot directly assert truth upon the subject because they are not ade-
quate in nature. Therefore we must not remain within an offered framework. For this rea-
son he provides us an alternative perspective by focusing on the phenomena of nafs. In
this connection, the nafs is an emergent phenomenon. Then he proposes a set of claims
concerning this phenomenon. Actually the term nafs which is taken together with its ex-
ternal and internal signification reveals itself as a whole and unity without going into a
duality to man’s nature. A t the same time, it refers to states or tendencies of human per-
sonality. That’s why I draw the conclusion that the nafs alone as phenomena satisfacto-
rily shows human nature. The text further explores consequences of this consideration.
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