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SOSYAL DEGISME SURECINDE TURKIYE’'DE TOPLUMUN GURES SPORUNA OLAN ILGI,
BILGI VE DEGER YARGILARININ BELIRLENMESI

OZET

Calismanin amacazi; sosyal degisme sltrecinde toplumun glires
sporuna olan deger vyargilarinin belirlenmesidir. Bunun ic¢in; Bursa
ilinde 10 1ilkdgretim okulunda egitim gdren 1135 6grenci velisine anket
uygulanmistir. Toplumun glires sporuna karsi 1lgi, tutum, bilgi ve
deger yargilarinin belirlenmesinin, gliresin toplumdaki yerinin
gli¢glendirilmesi ve popllaritesinin artmasi ic¢in yapilacak calismalara
yon verecedi, hipotezinden hareket edilmistir. Bu cercevede, toplumun
glirese ilgi duyma (%33,9) ve bilgi diizeylerinin ditstk olmasina radgmen
glires, ata sporu (%85,6), Tirk milletinin en Onemli sporu (%59,1) ve
Tirk ulusunu ©onde Thissettiren bir spor (%57,0) olarak toplum
tarafindan sahiplenilmektedir. Katilimcilar, ¢ogunlukla devletin
gliresi daha fazla desteklemesi ve okullarda Ogretilmesi Dbeklentisi
icerisindedirler. Yine glires, tarih ve kiiltiirle iliskilendirilirken,
dinle dogrudan iliskilendirilmemistir. Ayrica arastirma sonug¢lari;
toplumun glires sporuna olan 1ilgi duyma ve bilgi diizeyleri ile deger
yvargilarinin cinsiyet, vas, gelir ve egitim durumu degiskenleri
arasinda da anlamli farkliliklar oldudunu gdstermektedir.

Anahtar Kelimler: Sosyal dedisme, Giires, Spor, Defer Yargisi

DETERMINING COMMUNITY INTEREST, KNOWLEDGE AND VALUE JUDGMENT OF
WRESTLING IN THE PROCESS OF SOCIAL CHANGE IN TURKEY

ABSTRACT

The purpose of research is determining social wvalue judgment for
the wrestling in social change process. Therefore, poll was conducted
with 1135 student’s parents in 10 primary school in Bursa. It’s done
with hypothesis that is the determining community interest, attitudes,
knowledge and value judgment in wrestling will strengthen the position
of wrestling in society and help to lead the operations which aim to
increase the popularity of wrestling. In this context; despite the low
level of community interest in wrestling (33,9%) and the low level of
knowledge, the wrestling, is an ancestor sport (85,6%) , 1is owned by
society as the most important Turkish sport (59,1%) and the sport
makes Turkish society feel to be head (57,0%). The participants expect
that the government should support the wrestling more and the
wrestling should be thought in school. Once again, while the wrestling
associate to history and culture, it doesn’t associate to religion
directly. Besides, the research results shows the differences between
the community interest, the level of knowledge, social value judgment
in wrestling and gender, age, the level of income and education.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Toplumsal hayatin en belirgin 06zelliklerinden biri degisimdir.
Ozellikle ginumiiz toplumlari siirekli gelisen vyeni teknolojilerin
etkisiyle her gecen giin Dbiraz daha hizlanan Dbir degisim silireci
yasamaktadirlar [1]. Her insan topluludgunun temel karakteristigini de
olusturan dedisme, belirli bir siire ic¢inde dodada ve toplumda meydana
gelen Dbaskalasim ve farklilik gOsteren bir slire¢gtir ve dinyada
tamamiyla statik bir toplum yoktur. “Dinya da hicbir sey sabit
degildir, degisme mistesna” s6zli, hicbir nesnenin ayni kalmadidini
stirekli bir dedisim halinde farkli bicim ve wvarliklara doéniistigini
ifade etmektedir [2].

Modern zamanlarda ise dedisimin hizi ve kapsami daha O&nceki
dénemlere kiyasla devamli artmaktadir. Ozellikle son ceyrek vyiizyilda
hizlanan bilgi devrimi, teknolojik gelismeler ve kiliresellesme olarak
isimlendirilen sirecle birlikte toplum vyapilari, daha ©once Dbenzeri
gorlilmemis bir sekilde doénisime ugramaktadir [3]. Yine modernlik ve
sonucunda ortaya c¢ikan vyeni bir evre olarak kiiresellesme, milli
diizeyde bircok dederde etkili rol oynamistir.

Toplumsal dedisme siirecinde, dedismenin icerigine bagli olarak
spor da degismekte [4], kendine 0zgli dederler, normlar ve dil
gelistirmektedir [5]. Bu durum sporun 6zellikle 20. ylizyilda
Orgiutlenme, kitlesellesme, farklilasma, globallesme, cesitlenme,
siyasallasma, sekiilerlesme, profesyonellesme, endiistrilesme,
ticarilesme, bilimsellesme, cinsiyetsizlesme, estetiklesme ve
erotiklesme gibi bircok yeni nitelik kazanmasina neden olmustur [6].
Yine kliresellesmeyle birlikte teknolojide yasanan gelismeler de spor
malzemeleri ve spor alanlarinin dedJisimine neden olmaktadir. [7]. Bu
kapsamda Thibault’da sporun strekli yenilikleri beraberinde getirdigi,
spor malzemelerinden tutunda sporcularin transfer bedelleri ve medyada
yer alisina kadar bircok dinamik dedisimi de icerdigini ifade etmistir
[8]. Sporda yasanan bu dedisimler uluslarin gecmisten sizilip gelen,
sosyo-ekonomik wve sosyo-kiiltiirel yapi ve yasayistan kaynaklanan spor
kiiltiiri anlayislarinin da degismesi ve farklilasmasini sadlamistir

[9].

Spor insanlar i¢in ortak Dbir gereksinimdir. Fakat temel
gereksinimlerde oldugu gibi sporda da her toplumun ilgi ve
yaklasimlari farkliliklar gdstermektedir [10]. Her ulusun gecmisten

sliziliip gelen, sosyal yapi ve yasayistan kaynaklanan, kismen codrafi
6zellikleri de blinyesinde barindiran spor kiltira anlayislari
olusmustur. Bu anlayis ve kavrayis milli nitelik tasimaktadir [11].
Toplumlari birbirinden ayiran, ona milli sahsiyet ve dzguven
kazandiran da bu tir kiltirel nitelikler olmustur [12]. Basariyla
alakali olmayan bu durum tamamiyla, ¢evre, ekonomik wve kiiltiirel
faktdorlere bagli olarak ortaya c¢ikmaktadir [13]. Ancak kitle iletisim
araclari ve gelisen teknolojik vasitalar nedeniyle diinya hizla
evrensel bir koy olma dodrultusunda ilerlemektedir. Bu ilerleyis ile
birlikte, milli nitelikli sporlar da sosyal dedisim karakterine uygun
olarak her toplumda kendisine diisen payi almaktadir [11].

Tirk toplumunda da geleneksel sporlarin en Oonemlisi ve milli
spor kimliginde olan gliresin Tidrk halkinin binlerce yillik kiiltirinde
6nemli bir yeri vardir ve Tirkce konusan tim halklarda sosyal tabanli
yaygin bir spor oldudu da bilinmektedir [12]. Glres glnumiizde de hem
geleneksel hem de modern Dbigimiyle mevcudiyetini stUrdirmekte ve
yukarida Dbelirtilen dedisim slureg¢lerinden etkilenmektedir. Sosyal
degisim sireci icgerisinde sporun konumundaki degisimler, toplumun
glirese yaklasimlarinda da etkili olmus ve bakis acilaraina
farklilastirmistir [14]. Bu slurecte gliresin toplumda manevi ve
kiiltirel degerlerden badimsiz hale gelmedidi, ancak toplumda glres
sporuna olan ilginin ve de§er yargilarin dedistigi godzlenmektedir.
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Tim bunlar dederlendirildiinde gliresin sosyal dedisme silirecinde
toplumdaki yeri, farkli toplumsal kesimlerin gliresle ilgili tutumlarza,
bu tutumlarin yas, cinsiyet, gelir ve egditim dizeyleriyle iliskileri
ve de toplumun glres bilgisinin Tirkiye’nin makro dedisim slrecleriyle
iliskilendirilerek anlamlandirilmasi gilires sporunun gelecedi ic¢in
O6nemli gortlmektedir.

Bundan dolayi c¢alismamizda sosyal dedisim sirecinde toplumun
glirese olan deger yargilarinin belirlenmesi gelecekte gliiresin
ilkemizdeki yerini gdstermesi ve gelisimi icin O6nem arz etmektedir. Bu
dogrultuda amacimiz toplumun glirese olan 1ilgi ve deder vyargilari
1s1dinda glUresin kabul dizeyinin artmasi ve gelisimi i¢in simdiden
Oonerilerin ortaya konulmasidir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Glires Tirk toplumunda geleneksel sporlarin en Onemlisi ve Tiirk
halkinin binlerce yillik killtlirinde Onemli bir yeri olan sosyal boyutu
genis bir spor dalidir. Ayrica Olimpiyat Oyunlari’nda idlkemize en
fazla madalya getiren ve {{lkemizin tanitimini modern formuyla da en
iyi sekilde basariyla yapan bir spor dalidir.

Yiizyillarca Tirk toplumlarinda askeri, kiiltiirel ve sportif
ama¢li yapilan ve en popller spor dali olarak padisah saraylarinda yer
verilen, devletin en st kademesinden en alt birimine kadar 1ilgi
gdsterilen ve toplumun sosyal yasaminin bir c¢ok bolimiinde (diginler,
festivaller, cenazeler, senlikler v.b.) vyer alan giliresin, sosyal
dedismenin en hizli sekilde yasandidi cagimizda arka siralarda kaldig:
ve toplumun giires sporuna karsi defer yargilarinda dedisimler oldugu
gdzlenmektedir [15].

Bu arastirmada, glires sporunun sosyal dedisme sirecinde
toplumdaki ilgi, tutum ve bilgi diizeylerinin, farkli toplumsal
kesimlerin gliresle 1lgili deder vyargilarinin, bu vyargilarin vyas,
cinsiyet, gelir ve egitim dizeyleriyle 1iliskilerinin belirlenmeye
calisilarak, elde edilen bulgularin Turkiye’nin makro degisim

slirecleriyle iliskilendirilmesi amag¢lanmistir. Bu c¢ercevede gilires
sporuna karsi toplumun ilgi, tutum, bilgi ve deder vyargilarinin
belirlenmesinin, glresin toplumdaki yerinin gliclendirilmesi,

popilaritesinin artmasi ve gelecek kusaklarda kabul dizeyinin
saglanabilmesi ic¢in 1ilgili c¢alismalarin ne dogJrultuda vyapilacagina,
gerekli tedbirlerin ne sekilde alinacadina 1sik tutmasi ag¢isindan Onem
arz etmektedir.

3. METERYAL VE YONTEM (MATERIAL AND METHOD)

Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2010 yili Adrese Dayali Niifus
Kayit Sistemi (ADNKS) verilerine gdre; Bursa’da toplam niifus 2.605.495
kisi ve bu nifusun ic¢inde Bursa niifusuna kayitlilarin sayisi 1.494.993
kisi oldugu ve geriye kalan 1.110.502 insanin 80 ayri il dogdumlu
olduklari belirlenmistir [16]. Bu da bizim i¢in calismamizda Bursa’nin
Tirkiye’yi yansitan illerden biri oldugunu gdstermektedir.

Arastirma i¢in hazirlanan anket Bursa Valilidi tarafindan alinan
izin onayiyla il merkezi, 1ilg¢e ve kOylerine bagli 10 ilkdgretim
okullarinda okuyan toplam 1500 o&g§rencinin velisine (anne-baba)
uygulanmistir. Arastirmada kullanilacak okullar belirlenirken Bursa
ilinin sosyo-ekonomik ve sosyo-kultirel diizeyleri goz oninde
bulundurulmustur.

Arastirmada toplam 1500 adet anket formu bizzat arastirmaci
tarafindan 1ilgili 1ilkogretim okulu Odrencileri velilerine uygulanmak
izere Ogrencilere aciklamalar yapilarak verilmis ve sinif Ogretmenleri
vasitasiyla geri doniistmleri saglanmistir. Uygulanan anket
formlarindan 1250 adedi geri dénmils ve bu formlardan 115'inin gegersiz
oldugu belirlenerek toplam 1135 adet anket dederlendirmeye alinmistir.
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Toplanan anket formlari bilgisayarda SPSS 16 istatistik
programina yiklenerek frekans tablolara hazirlanmis ve gerekli
goriildigli durumlarda capraz iliskiler ve ki-kare analizleri yapilarak
deJerlendirilmistir.

4. BULGULAR (FINDINGS)
e Giirese Ilgi Diizeyi:

Tablo 1. Glires sporuna ilgi diizeyleri
(Table 1. Levels of interest in wrestling)

Degiskenler S % Gegerli
Evet 379 33.4 33.9
Hayir 739 65.1 66.1

Cevapsiz 17 1.5 —-—=
Toplam 1135 100.0 100.0

Arastirma grubunun glires sporuna ilgi duyma diizeylerine gore
frekans ve ylizdeleri Tablo 1’de goriilmektedir. Arastirmaya
katilanlarin %$33.9'u glres sporuna 1ilgi duyarken, $66.171 ilgi
duymadigini belirtmislerdir. Ornek bireyler coJunlukla giires sporuna
ilgi duymamaktadirlar.

Tablo 2. Glrese ilgi duyma dizeyleri ile cinsiyet, yas, egitim ve
gelir dizeyi iliskileri
(Table 2. The relation between interest in wrestling and gender, age)

Dediskenler eransiar Ei?t Hazlr
Cinsiyet
Kadin 563 | 49.6 12,8 87,2
Erkek 572 50.4 54,3 45,7
| x2= 215,326 S5.D: 1 P= 0,000
Yas
30’ dan kiiciik 34 3,0 12,1 87,9
31-40 Arasi 535 | 47,4 27,8 72,2
41-50 Arasi 493 43,8 39,7 60,3
51-60 Arasi 59 5,3 49,2 50,8
60 ve lzeri 6 0,5 83,3 16,7
| x2= 35,804 S.D: 4 P= 0,000
Egitim Dlzeyi
Ilkokul 499 | 44,2 30,3 69,7
Ortaokul 175 | 15,2 42,2 57,8
Lise 246 | 21,6 30,8 69,2
Universite 193 | 17,3 38,5 61,5
Lisansistl 17 1,4 50,0 50,0
| Xx>= 12,875 s5.D: 4 P= 0,012
Gelir Dlzeyi (Aylik)

350 TL ve Altza 181 | 15.9 37,8 62,2
351-700 TL 356 | 31.4 34,1 65,9
701-1000 TL 251 | 22.1 36,3 63,7
1001-1500 TL 154 | 13.6 33,1 66,9
1501-2500 TL 106 9.3 26,9 73,1

2501 TL ve Usti 52 4.6 37,3 62,7

| x?= 4,174 sS.D: 5 P= 0,525

Arastirma grubunun cinsiyet, vyas, edJitim ve gelir durumlarina
gbre frekans ve ylizdeleri Tablo 2'de verilmistir.

196



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
Sports Sciences, 2B0080, 6, (3), 193-205. NVS/A
Sahin, S.

Katilimcilarin %49.6’s1 kadin, %50.4’41 erkektir. Katilimcilarin
$47.5"ini 31-40 yas araligz, %43.7'sini 41-50 yas araliga
olusturmaktadir. 30’dan kicik olanlarin orani sadece %3’ dir.
Katilimcilarin %5.7’sini 51-60 ve 60 yas iizeri olusturmaktadir. Ornek
bireylerin Dbiylik c¢odunlugu 31-40 vyas ve 41-50 vyas araligindadir.
30"dan kiicik olanlarla 51-60 ve 60 yas lzeri olanlarin oraninin disik
olmasi anketin ilkégretim cagindaki o0grenci velilerine
yaptirilmasindan dolayi beklenen bir sonuctur.

Yine arastirma grubunun %44.2’si ilkokul, %37.3’1 ortaokul yada
lise mezunudur. Universite diizeyinde e§itim almis olanlar %17.1,
lisansistl editim almis olanlar ise sadece %4.9'dur.

Gelir dizeyine gbre de katilimcilarin %4.7'sinin 2501 TL ve
iizerinde, %9.6’sinin 1501-2500 TL, %14.0’niin 1001-1500 TL, %22.8"inin
701-1000 TL, %32.4'dintin 351-700 TL arasinda aylik gelire sahip
olduklari gorilmektedir. 351 TL’nin altinda geliri olanlar 1ise
$16.5’dir. Ornek bireylerin agirlikli olarak 351-700 TL ve 701-1000 TL
($55.2"si) arasinda gelir grubunda olduklari gdrilmektedir.

Arastirma grubunun glrese 1lgi duyma diizeyleri ile degiskenler
arasindaki iliskilerde Tablo 2’de Dbiitin olarak gbsterilmistir.
Cinsiyete gdre kadinlarin giirese 1lgi diizeyi vyaklasik %13, erkeklerin
ise %54 oldugu goriilmektedir. Iki cins arasindaki bu farklilik
istatistik agidan vylksek diizeyde anlamli bir iliski olarak kabul
edilmektedir (P<0,01).

Yas artisina paralel olarak gilirese ilgi duyma diizeyinde diizenli
bir artisin olmasi dikkat c¢ekmektedir. Bu durum istatistiksel olarak
cok anlamli bir iliskiyi goOstermektedir (p<0,01). Glirese 1ilginin
“yvas”tan badimsiz olmadidi acikgca belirlenmistir. Ac¢ik bir ifade ile
yas arttikca glirese ilgi duyma diizeyi artmaktadir.

Yine Tablo 2’'de egitim diizeyi ile glirese 1lgi duyma diizeyi

arasindaki iliski goriilmektedir. Genel olarak egitim seviyesi
yukseldikce glurese ilginin arttidinin goriilmesi iki degisken
arasindaki anlamli iliskiyi gOsterirken (p<0,05), glirese 1ilginin

ortaokul diizeyinde %42,2 1ile lise ve 1iniversite diuzeylerinden daha
yiksek oranda Dbulunmasi istatistiksel olarak anlamli bulunan bu
iliskinin ag¢iklanmasini biraz =zorlastirmaktadir. Lisanststi diizeyinde
$50 oranla en yiksek seviyeye ulasan glirese 1lgi duyma dizeyi
Uiniversite mezunlarinda $38,5"e, lise mezunlarinda $30,8"e
dismektedir. Gilirese ilgi diizeyinin %30,3’1le en diisiik seviyede ilkokul
mezunlarinda oldudu gdriilmektedir.

Gurese 1lgi duyma diizeyi ile gelir diizeyi arasinda da anlamli
bir iliskinin olmadigdi (p>0,05) Tablo 2’de gorilmektedir. Arastirma
grubunda gelir seviyesi en diustik olan “350 TL ve alti” ve gelir
seviyesi en yiiksek olan “2501 TL ve Uzeri” dizeylerinde gilirese ilginin
yaklasik %38 oraninda en yiiksek seviyede olmasi giirese ilgi duyma
diizeyinin gelir diizeyinden bagimsiz oldudunu acgikgca gdstermektedir.
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e Gilres Bilgi Diizeyleri:
Tablo 3. Giires Bilgi Diizeyleri
(Table 3. Levels of knowledge in wrestling)
Dogru Yanlis Bilmiyorum
Greko-Romen Glireste Belden Asadi S o s 5 S o

Tutmak Yasaktir

Kirkpinar Yagli Glresleri Edirne’de

Yapilmaktadir 387 |34,1| 81 | 7,1 | 663 | 58,6

Ahmet TASCI Olimpiyat Sampiyonu Bir

. . 890 | 78,4 43 3,8 201 17,7
Glurescidir

Yagli Glreste Giyilen Giysiye Kispet

\ 230 | 20,3 | 304 | 26,8 ]| 597 52,6
Denir

Hamza YERLIKAYA Kirkpinar

Baspehlivanidir 703 | 61,9 | 46 4,1 384 | 33,8

Glireste Rakibin Iki Omzunun yere

Getirilmesine Nakavt Denir 2891 25,5 | 424 | 37,4 | 417 | 36,9

419 | 36,9 | 440 | 38,8 | 274 | 24,1

Arastirma grubunun glres hakkinda bilgi diizeyleri Tablo 3’de
sunulmus ve ankete katilanlarin glires ile 1ilgili temel ve ylzeysel
bilgileri Olcilmeye calisilmistir. Sorularain bir kismi “dogru
bilgiyi”, bir kismi ise “yanlis bilgiyi” vermektedir. “Greko-Romen
glireste belden asadi tutmak yasaktir” dodru bilgisine katilimcilarin
$34,1’1 dogru, %7,1’1i vyanlis, %58,6’s1 bilmiyorum, “Kirkpinar vyagli
gliresleri Edirne ilinde yapilmaktadir” dodru bilgisine katilimcilarin
$78,4'"41 dogru, %$3,8’”1 vyanlis, $17,7"si Dbilmiyorum, “Ahmet TASCI
Olimpiyat Sampiyonu bir glres¢idir” vyanlis bilgisine katilimcilarin
%20,3’4 dogru, %26,8’1i vyanlis, %52,6’s1i bilmiyorum, “yagdli glireste
giyilen giysiye kispet denir” dodru bilgisine katilimcilarin %61,9'u
dogru, %4,1’i yanlis, %33,8’i bilmiyorum, “Hamza YERLIKAYA Kirkpinar
baspehlivanidir” yanlis bilgisine katilimcilarain %25,571 dogru,
%$37,4’4 yanlis, %36,9'u bilmiyorum, “gireste rakibin iki omzunun yere
getirilmesine nakavt denir” vyanlis bilgisine katilimcilarin %36,9'u
dogru, %38,8’1 yanlis, %24,1’1i bilmiyorum seklinde cevap vermislerdir.

Modern glireslerle 1ilgili Dbilgi sorularina oranla, geleneksel
glireslerle ilgili sorulari katilimcilarin cogunlukla ve buytuk
cogunlukla bilmeleri, toplumda geleneksel giireslerin daha fazla takip
edildiginin ve 1ilgi gdsterildiginin bir gbstergesi olarak kabul
edilebilir. Bunun vyaninda Ornek Dbireylerin adgirlikli olarak glires
bilgi dizeylerinin zayif oldudu sdylenebilir.
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e Giiresle Ilgili Deder Yargilar:

Tablo 4. Giiresle ilgili deger yargilar
(Table 4. Levels of value judgment in wrestling)

Katiliyorum | Katilmiyorum | Kararsizim

Glires Tiurklerin Ata Sporu
0ldugu Icin Onem Vermemiz ] % S % (] %
Gereken Bir Spordur

Glires Dini Ac¢idan Onemli Bir

Spordur 971 85,6 64 5,6 99 8,7
Glires Cagdisi Bir Spordur 197 17,4 668 58,9 267 23,5
Glires Yalnizca Erkeklerin
Yapmasi
Gereken Bir Spordur, Kadinlara 11l 9,8 860 75,8 163 ) 14,4
Yakismaz
Glures Turk Milletini Diger
Milletlerden
Daha Onde Hissettiren Bir 686 60,4 298 26,3 1491 13,1
Spordur

Glires Tirk Milletinin En

Onemli Sporudur 647 57,0 236 20,8 251 | 22,1

Giiresin Ozel Bir Degeri
Yoktur. O Da DiJer Branslar 671 59,1 249 21,9 214 18,9
Gibi Herhangi Bir Spordur

Televizyonda Glires Programlari

Daha Cok Olmalidir 283 24,9 634 55,9 217 | 19,1

Devlet Gliresi Daha Cok

Desteklemelidir 425 37,4 379 33,4 328 | 28,9

Her Turk Cocudu Glires

Yapmalidir 682 | 60,1 196 17,3 | 254 | 22,4

Giires Okullarda OJretilmelidir 307 27,0 508 44,8 317 27,9

482 42,5 415 36,6 235 | 20,7

Katilimci grubun gliresle 1ilgili deger vyargilari Tablo 4'de

gorilmektedir. Ankete katilanlar biytik c¢odunlukla %85,6 oraninda
gliresi ata sporu olarak gbrmekte ve ©Onem vermemiz gerektigini
dislinmektedirler. Katilimcilarin %60,4’1 gliresin erkek sporu oldugunu

ve kadinlara yakismadiginzi, %$60,1"1 devletin gliresi daha cok
desteklemesi gerektigini, %59,1’1 gliresin Tirk milletinin en Onemli
sporu oldugunu belirtmislerdir. Yine katilimcilarin %57,0’si gliresin
Tirk milletini dider milletlerden daha Onde hissettiren bir spor
oldugunu, %42,51 okullarda 6gretilmesi gerektigini, %37,4’1
televizyonda glires programlarinin daha ¢ok olmasi gerektigini, %27’si
her Tirk cocudunun glres yapmasi gerektigini, %24,9’u glresin 0zel bir
degerinin olmadigini, %17,4’d1 dini ag¢idan onemli bir spor olduunu ve
%$9,8’1 de gadgdisi bir spor oldudunu vurgulamislardir.

Ornek bireyler agirlikli olarak sirasi ile; Giires Tirklerin Ata
sporu oldudu ic¢cin ©&nem verilmesi gereken bir spordur, glUres yalnizca
erkeklerin vyapmasi gereken Dbir spordur, kadinlara yakismaz, devlet
gliiresi daha c¢ok desteklemelidir, giires Tirk milletinin en Onemli
sporudur ve glires Tlrk milletini diger milletlerden daha 0Onde
hissettiren bir spordur yargilarina katilmaktadirlar.

Ornek bireylerin en c¢ok katilmadiklari yargilar ise sirasi ile;
“Gires c¢agdisi bir spordur”, “glires dini acidan 6nemli bir spordur” ve
“gliresin 6zel bir deJeri yoktur. O da diger branslar gibi herhangi bir
spordur” yargilaridir.

Ornek bireylerin agirlikla kararsiz kaldigz yargi ise;
“Televizyonda gires programlari daha ¢ok olmalidir” yargisidir.
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Tablo 5. Glresle ilgili bilgi dizeyi ve deJer yargilarla sosyal
degiskenler arasindaki iliskiler
(Table 5. The relationship between the level of knowledge in
wrestling and value judgment, social variables)

o £
>y — M
SRS
O
o Greko-Romen Glureste Belden Asagi Tutmak Yasaktir + + + +
g %* Kirkpinar Yagli Giliresleri Edirne Ilinde Yapilmaktadair | + + + +
% g Ahmet TASCI Olimpiyat Sampiyonu Bir Glrescidir + + + +
T . Yagli Gﬁresﬁe Giyilen Giysiye Kispet Denir + + + +
3,9 Hazma YERL?KAYA Kirkpinar Baspehlivanidir + + + +
E 5 Glireste Rakibin Iki Omzunun.Yere Getirilmesine Nakavt + + + +
&} Denir
Giires Tiirklerin Ata Sporu Oldugu Icin Onem Vermemiz N B B _
Gereken Bir Spordur
G Giires Dini Acidan Onemli Bir Spordur + - + +
J% Gures Cagdisi Bir Spordur + - + +
8 GlUres Yalnizca Erkeklerin Yapmasi Gereken Bir _ a : B
-y Spordur, Kadinlara Yakismaz _
= Glres Turk Milletini Diger Milletlerden Onde + _ + +
,9 g Hissettiren Bir Spordur
-+ % Gu?gs Tirk Milletinin En Onemli Sporudur + - + +
9 > Gliresin Ozel Bir Dederi Yoktur, O da Diger Branslar + _ _ +
ur Gibi Herhangi Bir Spordur
8 Televizyonda Glires Programlari Daha Cok Olmalidir + + - -
8 Devlet Gliresi Daha Cok Desteklemelidir + + + -
Her Tirk Cocudu Glires Yapmalidir + - + +
Gures Okullarda Ofretilmelidir + 0 - -]+
Tablo 5’ de sosyal degiskenlerle glires arasindaki anlamli
iliskiler (+), anlamli bulunmayan iliskiler (=) isareti ile
gbsterilerek Ozet vyapilmistir. Bu bolimdeki dediskenler arasindaki
iliskiler Tablo 5'te belirtilmemis sadece arti (+), eksi (-) seklinde
sembollestirilerek Ozetlenmistir. Degiskenler arasindaki sayisal ve
istatistiki veriler asagida tablonun aciklama kisminda

detaylandirilmistir ve dederlendirilmistir.

Arastirma grubunun gires hakkindaki bilgi dizeyleri ile
degiskenler arasinda, erkeklerin glres ile ilgili bilgilerinin
kadinlara oranla c¢arpici bir sekilde vyiliksek olmasi, vyas artisina
paralel olarak bilgi diizeyinin artmasi, sorularda en fazla yanilgi
oraninin ilkokul e§itim diizeyinde ve diisiik gelir seviyesinde bulunmasi
degiskenler arasindaki yiksek anlamlilik diizeylerini (p<0,01) agikca
gostermektedir.

Gliresle ilgili deger yargilar ile sosyal dediskenler arasindaki
iliski de Tablo 5’de gorilmektedir. Tabloda on bir de§er vyarginin
onunda cinsiyet ekseninde yiliksek diizeyde anlamli bir iliskinin
(p<0,01) oldudu, sadece “glires vyalnizca erkeklerin yapmasi gereken bir
spordur, kadinlara yakismaz” yargisinin cinsiyetten Dbagdimsiz oldudu

(p>0,05) belirlenmistir. “Glres dini acidan ©Onemli bir spordur”,
“televizyonda glires ©programlari daha c¢ok olmalidir” wve “glires
okullarda 6gretilmelidir” yargilari kadinlara oranla erkekler

tarafinda daha fazla kabul gormekte, buna karsin “devlet giresi daha
cok desteklemelidir” wve “her Tirk c¢ocugu glures yapmalidir” yargilari
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ise erkeklere oranla kadinlar tarafindan yaklasik iki kat daha fazla
kabul gdrmektedir.

Arastirma grubunun gliresle ilgili deder vyargilari 1ile vyas
arasindaki iliskide, “televizyonda glires programlari daha cok
olmalidir” ve “devlet gliresi daha fazla desteklemelidir” yargilari ile
yas arasinda anlamli bir iliski (p<0,05) bulunurken, dider yargilarin
timinlin vyastan badgimsiz oldudu (p>0,05) goriilmektedir. Yas 1ile
aralarinda anlamli bir iliski bulunan “televizyonda gilires programlari
daha c¢ok olmalidir” vyargisinda yas artisina paralel katilimin artmasi
ve “Devlet gliresi daha c¢ok desteklemelidir” vyargisinda diusik yaslarda
katilimin vyaklasik iki kat yiksek olmasi de§iskenler arasindaki
anlamli iliskiyi ac¢ik bir sekilde gOstermektedir.

Arastirma grubunun giliresle ilgili deger vyargilari editim dizeyi
ekseninde analiz edildiginde ise, on bir deJer yarginin besinin egitim
diizeyinden bagimsiz (p>0,05), altisinin editim diizeyi ile bagimli bir
iliski igerisinde (p<0,05) oldugu gbrilmektedir. Aralarinda anlamli
iliski Dbulunan “glres dini ag¢idan ©Onemli Dbir spordur” vyargisina
katilmayanlarin egitim seviyesi vyiikseldikge arttigi, “glires c¢agdisi
bir spordur”, “glires Tirk milletini diger milletlerden onde
hissettiren bir spordur”, “giires Tirk milletinin en Onemli sporudur”
ve “her Tirk c¢ocudu gilires yapmalidir” yargilarinda ise egitim seviyesi
azaldikga katilimin artmasi degiskenler arasindaki anlamli iliskiyi
aciklamaktadir. Aralarinda anlamli iliski bulunmayan “giires Tirklerin
ata sporu oldugu ic¢in ©Onem vermemiz gereken Dbir spordur”, “gilires
yalnizca erkeklerin yapmasi gereken bir spordur, kadinlara vyakismaz”
ve “televizyonda glires programlari daha g¢ok olmalidir” yargilarinda en
yiksek kabul diizeyinin {niversite mezunlarinda, “gliresin 0©zel bir
degeri vyoktur, o da diger branslar gibi herhangi Dbir spordur” ve
“glires okullarda o6gretilmelidir” vyargilarinda ise ilkokul ve ortaokul
mezunlarinin en yiksek kabul dizeyinde goérilmesi, ayrica en yiksek
seviyede “kararsizim” sikkini isaretleyenlerin yedi soruda ilkokul ve
ortaokul, dért soruda da lisanslisti diizeyinde Dbelirlenmesi dikkat
ceken durumlardir.

Yine arastirma grubunun glresle ilgili deder yargilari ile gelir
dtizeyli arasindaki iliski incelendiginde, “Glres Tirklerin ata sporu
oldugu ic¢in Onem vermemiz gereken bir spordur”, “glres vyalnizca
erkeklerin yapmasi gereken bir spordur, kadinlara yakismaz”,
“televizyonlarda glires programlari daha ¢ok olmalidir” wve “devlet
glresi daha c¢ok desteklemelidir” yargilariyla gelir diizeyi arasinda
anlamli bir iliski bulunamazken (p>0,05), dider tim yargilarin gelir
dizeyinden badimsiz olmadigil (p<0,05) tespit edilmistir. Glires ile
aralarinda anlamli bir iliski bulunan ve glirese bir dini referans
yikleyen “glires dini ac¢idan ©Onemli Dbir spordur” vyargisinda gelir
dtizeyili azaldikga katilimin arttidir gorilmektedir. Yine aralarinda
anlamali bir iliski bulunan “giires c¢addisi bir spordur”, “glres Tiurk
milletini diger milletlerden &nde hissettiren bir spordur”, “glires
Tirk milletinin en O6nemli sporudur”, “her Tirk cocugu gures
yapmalidir” ve “glires okullarda o©6dretilmelidir” yargilarinda da gelir
seviyesi arttikgca katilimin dustigl gdrilirken, “glresin ©&6zel bir
degeri yoktur oda dier Dbranslar gibi her hangi bir spordur”
yargisinda gelir seviyesinin artmasina ©paralel olarak katilimin
artmasi iki degisken arasindaki anlamli iliskileri acikcga
sergilemektedir.

5. TARTISMA VE SONUC (DISCUSSION AND CONCLUSIONS)

Sosyal dedisme slrecinde toplumun glirese olan deJer yargilarinin
daha 1iyi analiz edilebilmesi ig¢in glires sporuna olan ilgilerinin de
6nemli olacadi disiincesiyle arastirma grubuna gilirese olan ilgileri
sorulmustur. Katilimcilarin %33.9’u girese ilgi duyarken, %$66.1’1i ilgi
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duymadiklarini belirtmislerdir (Tablo 1). Bu sonucun istatistiksel
acidan diusik bir yizdeyi gbsterdigi goriilmektedir. Buna karsilik son
ylizyilda modern sporlarin toplum hayatina girmesiyle spor branslarinin
sayisindaki artis ve rekabet disiniildidginde konunun tiim spor branslari
icerisinde glinimiiz kosullari ve toplumsal dinamikler acisindan O&nem
arz ettidi séylenebilir. Bu konuya paralel olarak Imamodlu ve
arkadaslarinin vyaptidi bir c¢alismada toplumun glirese olan hisleri
sorulmus; %80,6’s1inin glresi orta ve ist diizeyde sevdigi, sevmeyen ve
hi¢ hoslanmayanlarin oraninin sadece %19,4 oldudgu tespit edilmistir.
Bu sonuc¢ta, toplumda gilirese olan sevginin ve manevi badin devamini
gosterir niteliktedir [17]. Ayrica calismamizda glrese erkeklerin daha
cok 1lgi duyduklari, vyas ve egitim dizeyili artisina bagli olarak
ilginin arttigi tespit edilmistir (Tablo 2). Glrese ilgi 1ile gelir
dizeyi arasinda ise istatistiki acidan anlamli bir iliskiye
rastlanilamamistir.

Bu konuyla 1ilgili Dbenzer c¢alismalar incelendidinde 1ise bazi
farkli sonug¢larla karsilasilmistir. Kocgyigit’in yaptidi bir c¢alismada
glirese daha c¢ok ekonomik yonden disik, mesleki ve egitim diizeyi olarak
da alt tabakada yer alan ailelerden ilginin oldudu tespit edilmistir.
Ayni zamanda toplumumuzun gecirmekte oldugu toplumsal, ekonomik ve
kiiltirel dedisim sonucuna bagli olarak gliresin st ve orta tabakanin
tercihinin disinda kaldidi vurgulanmistir [18]. Bizim calismamizda ise
glrese ilgi ile gelir dizeyi arasinda anlamlz bir iliski
bulunamamistir. Calik ve Pepe’nin Isparta ve Burdur illerinde yaptigi
bir baska calismada da, glires bransini secenlerin, genel olarak anne
ve baba egditim dizeylerinin ortaokul mezunu olduu belirtilmistir
[19]. Bizim calismamizda ise egitim dizeyi ylikseldikge glirese ilginin
arttigi sonucu Calik ve Pepe’nin bulgulariyla zitlik olusturmaktadir.
Avrupa’da vyapilan arastirmalarda ise Isvicre, Finlandiya, Norvecg,
Lilksemburg ve Isvec¢ 1{ilkelerinde ekonomik ve eJitim diuzeyi yiiksek
kesimlerin gliresi wve kis sporlarini tercih ettikleri gdrilirken daha
cok gbcmen olan Avusturya, Almanya, Belgika ve Hollanda’da durum tam
tersidir [20]. Amerika ve Kanada’da 1ise glires sporuna 1ilgi orta
tabakadan gelmektedir [21]. Yine diinyada en c¢ok giliresten madalya almis
Rusya, Bulgaristan ve iran’da gures etnik yapiyla karsimiza
cikmaktadir. Bu l¢ 1Ulkede gliresle ilgilenenlerin ve 0Ozellikle elit
seviyede basarili olanlarin Tirkce konusan halklar veya bu halklara
tarihi, kiiltiirel ve akrabalik badgi olan Kafkas halklarindan olustudu
gorilmektedir [22].

Ayrica arastirma grubuna giliresle ilgili genel bilgi diizeylerinin
O0lclilmesi ic¢in temel ve vylizeysel sorular yoéneltilmistir (Tablo 3).
Katilimcilarin c¢odunlukla gliresin en eski ve galip gelmenin temel
belirleyicisi olan “tus” kuralini, boks bransinda ayni belirleyici
6zellige sahip “nakavt” kuralindan bile ayirt edememeleri ve minder
gliresinde greko-romen stilde “Asrin Glires¢isi” {invanini alan Hamza
YERLIKAYA’nin %62,4 oraninda ne tir glires yaptiginin bilinememesi
toplumun giires hakkindaki bilgi dizeyinin yetersizligini daha acik bir
sekilde godstermektedir. Bununla beraber geleneksel gilireslerle 1ilgili
sorularin c¢odgunlukla bilinmesi, toplumun geleneksel giiresleri daha c¢ok
takip ettiginin ve tarihsel kéklerinin daha eskilerde olmasinin bir
neticesi olarak goriilebilir. Sosyal degiskenler acisindan ise
erkeklerin, ileri yasta olanlarin, egitim diizeyi yliksek olanlarin ve
gelir diuzeyi yiksek olanlarin genel olarak glresle 1ilgili bilgi
dizeyleri daha iyi diizeyde goOrilmektedir (Tablo 5).

Gliresle 1ilgili deger vyargilar inceledidinde ise; katilimcilarin
buyik codunlugu (%85,6) gliresi ata sporu olarak gdrmekte, coJunlugu
gliresin, Turk milletinin en ©Onemli sporu oldugunu (%59,1), diger
uluslardan Tirk wulusunu &nde hissettirdidini (%57), devletin glirese
daha ¢ok destek vermesi (%60,1) ve glresin okullarda O&gJretilmesi
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gerektigini belirtmislerdir. Bu c¢ergevede katilimcilarin giiresi Onemli
gordikleri, ata sporu olarak benimsedikleri ve devletin glirese diger
sporlardan daha fazla destek vermesi Dbeklentisi ic¢inde olduklarzi
gdoriilmektedir. Bu sonuc¢lar, Tirk toplumunun glirese sahipliligini,
tarihsel ve manevi badini gdstermesi ac¢isindan ©onemli bulgular olarak
degerlendirilebilinir. Sosyal de§iskenler acisindan 1ise, erkeklerin
6ncelikli  oldudu, ayrica dustk egitim ve gelir seviyelerinde
bulunanlarinda oncelikli olduklari tespit edilmistir (Tablo 5).

Yine Dbu konuyla ilgili benzer bir c¢alismada Gingdr, “hangi
bransta maglubiyeti kabullenemediklerini” katilimcilara sormus ve 14
brans arasindan en ylksek oranda (%56,1) glUres sporunda maglubiyetin
Tirk toplumu tarafindan kabul edilmedigini tespit etmistir [9]. Bu
sonucta, bizim c¢alismamizda katilimcilarin c¢odunlukla gilresi, Tirk
milletini dider milletlerden o6nde hissettiren bir spor olarak
dederlendirmeleri ile paralellik gdstermektedir.

Geleneksel TuUrk sporlarinin (genel olarak) cinsiyetc¢i bir yapa
icerisinde kadinlarin katilimina izin vermedigi disintildiginde,
toplumumuzun modernlesme slrecinde bayan gliresine bakisinin Onemi
acikgca goOrilmektedir. Katilimcilar c¢odgunlukla (%60,4) gliresi erkeksi
bir spor olarak gdrmekte ve kadinlara yakistirmamaktadirlar. Yine bu
deger vyargisi cinsiyet ekseninde incelendiinde kadinlarin dahi %59,9
oraninda c¢ogunlukla bu yargiya katilmasi bayan gliresinin toplumdaki
kabulii agisindan olumsuz bir bulgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Yine
kadinlarin, “televizyonda glires programlari daha ¢ok olmalidir”
yargisina %42,3 oraninda c¢cogunlukla katilmamalari hem bayan gliresinin
hem de gliresin gelecedi ac¢isindan kaygil verici Dbir durum olarak
goriilebilir. Bu cercgevede kadinlarin glrese yoénlendirilmesi ve
sevdirilmesinin glires ic¢in onemli bir kazanim olacadi disinildigiinde,
kadinlarin glirese katilim firsatlarini engelleyen unsurlarin tespit
edilmesi, glires sporuna olan ilgilerinin arttirilmasi ve glres
organizasyonlarina katilimlarini saglamak i¢in gerekli tedbirlerin
alinmasi O6nem arz etmektedir.

Yine “her Turk g¢ocudu gilires yapmalidir” yargisina katilimcilar
%44,8 oraninda katilmiyorum demislerdir. Burada Tirk toplumunun Oozglr
karakterinin kendini g&sterdidi soéylenebilir. Yine glires c¢addisi bir
spordur ve glresin ©&6zel bir degeri yoktur godrislerine katilimcilar
%$75,8 oraninda bluylk cogunlukla, %$55,9 oraninda cogunlukla
katilmadiklarini belirtmislerdir. Bu durum, gliresin toplumda Ozel bir
dedere sahip ve caddas bir yapida oldugunu gdstermektedir.

Tablo 4’den c¢ikan o6nemli bir sonucta, katilimcilarin giiresi ata
sporu ve Tirk milletinin en Onemli sporu olarak gdrmelerine radmen,
televizyonda glires programlarinin daha c¢ok olmasi yoninde goris
bildirmemeleridir. Burada katilimcilarin c¢odunlukla glirese ilgili
olmadiklari (%66,1) gbz Oniine alinirsa, bu durumun televizyonda da
gliresin daha fazla yer alma isteklerini olumsuz etkiledigi
distintilebilir. Ayrica, bu sonucun Dbir nedenini de Dbizzat medya
kurumlarina baglamanin c¢okta vyanlis olmayacagi diuslinilebilir. Cinkl
medya toplumun ilgisinin yonini belirlemede en etkin gliglerden birini
teskil etmektedir.

Bu c¢ercevede Tirk medyasindaki oOnemli olumsuzluklardan biri
futbol {izerinde yodJunlasmasidir. Yapilan c¢alismalarin Dbircodu da
gazete ve televizyonlarin futbola ortalama %85 oraninda yer ayirdidini
gostermektedir. B&yle bir tablo futbolun besidi sayilan Ingiltere’de
bile s6z konusu degildir [23]. Demokratik 1tlkelerin hemen hig
birisinde halkin iste§iyle wulusal spor politikasi ve ulusal medya
arasinda bu denli bir ucuruma rastlanilmamaktadir. Sosyal gelismenin
saglandigi uluslarda kitlelerin spor branslarina duydugu ilgi
dizeyleriyle ulusal medya ve ulusal spor politikalari arasinda bir
paralellik s&z konusudur [24]. Ornedin, Amerika’da wulusal futbol,
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beyzbol, basketbol, atletizm, boks, su sporlari ve ardindan glires
yedinci sirayi ilgi ve aktiviteyle almaktadir. Medyanin yayin orani ve
ulusal potansiyelin degerlendirilmesi bunlara paralel bir seyir
izlemektedir [20]. Bu baglamda Amerikan toplumunda sporun dedisen
rollerini incelemek icin yapilan bir arastirma, geleneksel sporlari
olan beyzbola medyada 75 yil boyunca (1900-1975) ayrilan yerin fazla
bir degisiklige ugramadigini gbsterirken [25], {1lkemizde Aykog¢ ve
arkadaslarinin yaptigi bir calisma gilires sporunun Tirk Dbasininda
yaklasik 60 yil (1946-2005) boyunca vyasadigi olumsuz sireci acikca
gbstermistir [26].

Arastirmada bulunan 6nemli bir bulguda arastirma grubunun gliresi
¢cogunlukla dini ag¢idan onemli bir spor olarak gdrmemesi ve bununla

beraber gliresin cagdisi bir spor olarak goériilmemesidir (Tablo 5). Bu
sonu¢ modernlesme siirecindeki toplumlarda sekiilerlesmenin Onemli bir
stirec olmasiyla aciklanabilir. Sekiilerlesme, bir seyin dini

referanslardan uzaklasmaszi, dogalisti gliclerle Dbadinin kirilmasi,
kutsal alanla iliskisini kaybetmesi, kisaca "“dinyevilesmesi” olarak
tanimlanabilir. Dinin toplumsal hayati belirleme glclinlin azalmasi da
sekiilerlesme kavramiyla ifade edilmektedir. Bu anlamda sportif
faaliyetin de sekiilerlestigini soylemek vyanlis olmaz. Geleneksel
toplumlarin spora benzeyen faaliyetlerine bakildiginda, bu
faaliyetlerin mesrutiyetini dini referanslarla sagladigi gorilmektedir
[27]. Glresin de dini ritielleri oldugu ve peygamber sporu olarak
bilindigi bir gercektir. Ancak katilimcilarin giiresi dini ac¢idan
6nemli bir spor olarak gdrmemesi, toplumun sekliler bir vyapz1
kazandiginin ve sporu da bu cercgevede degerlendirdiginin bir
gbstergesi olabilir. Ayrica bu yargilarda, erkeklerin, editim ve gelir
diizeyi dustk olanlarin giliresi dini ag¢idan daha c¢ok Onemsedikleri
goriiliirken, gliresi c¢agdisi olarak gdrenlerin ©o6ncelikli kadinlar,
egitim ve gelir diizeyi diisiik olanlar oldudu tespit edilmistir.

Bu kapsamda; Tirk toplumu ile giires sporu arasindaki geleneksel
ve tarihsel baglar disuniildiginde, gliresin sadece bir spor faaliyeti
olarak degil, geleneksel, kiilttirel wve tarihsel boyutlariyla da
degerlendirilip tanitim ve faaliyet acisindan zenginlestirilmesi

gerekmektedir. Yine okullarda glires sporunun mifredat programina
alinabilmesi i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmasi ve giliresi tanitica
yayin organlarinin cogaltilmasi Onem arz etmektedir. Ozellikle

gelismis Ulkelerde devletin geleneksel spor branslarina o6zel O&nem
verdikleri (Japonya’da sumo, ABD’ de kriket vb) gdz onltine alindiginda,
tilkemizde glires sporuna devletin ©6zel 1ilgi gdstermesi, gelisimi,
yayginlastirilmasi ve gelecek kusaklara tasinmasi i¢in politikalar
iiretilerek, kalica finansal fonlaran olusturulmasiyla ilgili
calismalarin baslatilmasi Onem tasimaktadir. Bunlarla beraber, medya
da tlkemizde sporun gelismesi ic¢in {izerine diisen sorumluludun
bilinciyle hareket etmeli ve gures sporuna gereken ilgiyi
gdstermelidir. Yine sorumluludu sadece medyada aramak yerine, medyanin
kendi ig¢indeki yasamina devam edebilmesi ig¢in belirli zorunluluklarzi
dikkate alinarak, glures yayinlarina yer verme konusundaki
duyarsizligina c¢ozumler aranmali, basta TRT olmak iizere 0zel basin ve
yayin kuruluslariyla iyi iliskiler kurularak gerekli c¢alismalar
yapilmalidir. Ayrica glresin sosyal profilini ve sorunlarini cesitli
yonleriyle, c¢ok disiplinli vyaklasimlarla ortaya koyacak kapsamli
akademik calismalarin ortaya konulmasi Onemli olacaktir.
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