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DERS DISI ETKINLIKLERIN UYGULAMALARINDA OKUL MUDURLERININ SORUNLARI

OZET
Bu c¢alismanin amaci; Malatya ilindeki ortaddretim okullarindaki okul
midirlerinin ders disi etkinliklerin uygulamalarinda karsilastiklarza

sorunlarini tespit etmektir. Arastirmanin evrenini Malatya ilinde ilkogretim
okullarinda gbrev vyapan okul midirleri, Orneklem grubunu ise Malatya il
merkezinde ilkdgretim okullarinda gdrev yapan 75 okul miidiirdi olusturmaktadir.
Arastirma bulgulari anket yoluyla elde edilmis, anket verileri spss 15 paket
programinda yluzde, frekans uygulanarak analiz edilmis wve tablolastirilmistir.
Sonu¢ olarak; okul mildirlerinin ders disi etkinliklerin yapilacadi yerlerin
yetersiz oldu§unu, ders disi etkinliklerde en cok Beden Egitimi
Oretmenlerinden yararlandiklarini, ders disi etkinlikler icin yeterli maddi
destege sahip olmadiklarini, ders disi etkinlikler ic¢in ¢evre imké&nlarindan
yeterince yararlanilamadigini, okul imké&nlarinin sosyal ve kiltirel
faaliyetler gergevesinde cevre halkina a¢ilmasinain gerektigi tespit
edilmistir.
Anahtar Kelimeler: EJitim, Beden EJitimi, Okul, Okul Mudiurt,
Ders Disi Sportif Etkinlik

PROBLEMS OF SCHOOL DIRECTOR IN TERMS APPLYING EXTRACURRICULAR ACTIVITIES

ABSTRACT

The aim of this study is to determine handicaps school director face
with while applying extracurricular activities in Malatya province secondary
schools. The universe of this study 1s directors of secondary schools in
Malatya and sample group 1is 75 school directors of secondary schools located
in city centre. Research datas were collected via questionaire, data collected
from questionaire was analyzed and tabulated by using percentage and frequency
method with SPSS 15 software. As a result, of school directors mentioned about
inadequency of places for extracurricular activities, of school directors
mentioned that they were able Dbenefit from Physical Education Teachers in
extracurricular activities, of school directors mentioned that they did no
have enough financial support to apply extracurricular activities,of school
directors mentioned that they could not wuse environmental facilities
efficiently for extracurricular activities, of school directors believed that
facilities of schools should have been offered to public in terms of social
and cultural activities.

Keywords: Education, Physical Education, School, School Director,

Extracurricular Sport Activitie
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Ginimlizde meydana gelen hizli dedisme ve gelismeler, insanlari her
alandaki bu durumlara ayak uydurmaya zorlamaktadir. Kuskusuz bu yeni durumlara
uyum sadlamanin yolu da egitimden gecmektedir [1].

Egitim; bireyleri ve toplumlari amacli, diizgin bir vyasam Dbicimine
ulastirmada ve sahip olunan bilgi, beceri ve deferleri planli bir sekilde bir
sonraki kusada aktarmada ve bu arada insan davranislarini yasantilar yoluyla
dedistirme sirecidir [2]. Durkheim egitimi, vyetiskin nesiller tarafindan
sosyal hayata henliz hazir olmayanlara tatbik edilen Dbir tesir seklinde
tanimlarken, Dewey, vyasantilarin yeniden teskilatlanmasi ya da yenilenmesi,
Tyler ise, fertlerin davranis kaliplaraini defistirme sireci olarak
tanimlamislardir [3].

Ders disi etkinlikler, 06drencinin gelisimi ve editimin genel amaclari
acisindan formal editim etkinliklerinden ayirmak mimkiin dedgildir. Bu tur
etkinliklerle 1ilgili vyapilan tanimlar incelendiginde, boyle Dbir ayrimin
yapilmadigil da acikca gdriilmektedir. Ders disi etkinlikler, okulda veya okul
disinda, editimin amag¢larina uygun olarak, O©odrencilerin 1ilgi ve istekleri
dogrultusunda, kisiliklerini gelistirmek 4ig¢in, okul vyodnetiminin bilgisi ve
O6gretmenin rehberligi altinda yapilan, planli, programli ve dizenli g¢alismalar
olarak tanimlanmaktadir [4].

Ders disi etkinlikler ve dodal programlar Odrencilere ders disindaki
zamanlarda oyun ve spor yoluyla fazladan etkinlik imk&ni tanimaktadir. Bu
etkinliklerde Ogrenci kuvvet, hareketlerde dakiklik, wulusal biling, kisilik,
yurtseverlik kazanacak calisma ortaminin disina c¢ikarak eflenme imkdni bulacak
[5].

Ders disi faaliyetlerin sec¢iminde kisi &zglir davranir bu kisiye &zglrlik
hissi tattirarak onun ruhsal =zenginlik kazanmasina yardimci olur. Daha ¢ok
grupsal olarak gerceklestirilen ders disi etkinlikler bireyin sosyallesmesinde
biiyik rol oynar. Yeni arkadasliklar edinme, grup ic¢inde yer edinme vyerini
idrak edebilme ve diger grup iyelerini taniyabilme gibi c¢abalar kisinin sosyal
yasantisini etkileyerek olgunlasmasini ve toplum hayatina alismasini sadlar
[6].

Ders disi etkinlikler ©&grencinin ilgi ve istedinin vyaninda, bu
etkinliklerin saglikli bir sekilde vyapilabilecedi ortamlarin da olmasi
gerekmektedir. Ozellikle okul bahcesi, spor salonu, ©&zel yetenek salonlarai,
kiitiphane ve okuma salonu vb. asgari gereclerdir. Bu konuda gelismis ilkeler,
hem ders disi etkinliklere wve hem de Dbununla 1lgili gerekli altyapi
olanaklarina gerekli ©&nemi vermektedirler. Ornedin; Japonya’da her &drenci
ilkdgretim 4. siniftan itibaren en az bir ders disi etkinlik secmek
zorundadir. Bunun yaninda, bitlin o6§renciler, formal dersler Dbittikten sonra
ginltik iki saat sec¢tidi ders disi etkinlikle ilgili okulda c¢alismak
zorundadir. Ayrica, c¢odu Avrupa Ulkesinde herhangi bir &Jretim kademesinde
alinan ders disi etkinlikle ilgili sertifika, bir tst 6§renim ic¢in Onemli bir
kriter olmaktadir. Bu tlir etkinlikler, Dbugiin Amerikan okullarinda okul
yasaminin bir parcgasi haline gelmis ve 0zellikle 6zel okullar bu etkinliklerle
okullarinin reklamlarini yapmaktadirlar [7].

Bircok {lke egitimde kaliteyi artirmak icin ders disi etkinliklere
katilmayi zorunlu tutmustur [8].

Ulkemizde ders disi etkinlikler, tamamen &Jrencinin istedine bagdli olan
ve Ogrencinin etkin bir sekilde rol aldigi etkinliklerdir. Bunun ig¢in,
O0grencilerin gdziinde bir angarya olarak algilanmaz, c¢inkl bunlar, normal ders
programlarinin konularina dogrudan bagli dediller ve 0Ozellikleri itibariyle de
kuru bir ders degiller [9].
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Bu c¢alismanin amaci; Malatya ilindeki ortaddretim okullarindaki okul
midirlerinin ders disi etkinliklerin uygulamalarinda karsilastiklarzy
sorunlarini tespit etmektir.

1.1. Ders Disi Etkinlikler (Extracurricular Activities)

Okullarda dersler, O0gretim programlarina ve O&drencilerin 1ilgi ve
isteklerine gbre vyapilsa da, bunlarin ulasamadidi noktalar olabilmektedir.
Ozelilikle O6Jrencilerin, bilhassa mesleki kisiliklerinin gelisimine yardim
edecek Dbilgi, beceri ve aliskanliklari kazandirmak, ders disi etkinliklerle
gerceklesmektedir. Ders disi etkinlikleri, O6grencilerin tamamen kendi
istekleri dogrultusunda katildiklari miizik, resim tiyatro, halkoyunlari,
fotografcilak, saglik ve temizlik kollari v.b.gibi bircok faaliyetleri
kapsamaktadir. Bu tlir faaliyetler okul sonrasi ileri vyaslarda da yonetici
nitelikte olumlu etkiler yapmaktadir. Dolayisiyla editimin genel amaclarindan
6nemli bir kismini da yerine getirmis olmaktadir[10].

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Guntumtizde o6zellikle gelismis {lkeler, egitim-6gretim hizmetlerinin
yalniz sinifta yapilamayacadini anlamislar ve O&grencilerin sinif ve okul disi
zamanlarini da kontrol etmek amaciyla, okulun fiziksel olanaklarini
arttirmislardir. Bunun yaninda, editim kurumlari, okul rehber ve danismanlarai,
program gelistirme, 0©Ozel egitim, saglik, spor, ©Olcme ve dederlendirme
servislerinde gdrev alan personeli azami diizeye c¢ikarmanin yollarini aramakta
ve her tlrldli c¢alisma ve arastirmalari ylrUtmektedir [117. Ders disi
etkinliklerin gerceklesmesinde okul midirli, ©o6Jretmen, &Jrenci ve ailelerin is
birligi icerisinde olup olmadiginin belirlenmesi, okul midiirlerinin ders disi
etkinliklerin uygulamalarinda karsilastigdi sorunlar, okulun imké&nlarinin
etkinlik yapabilmesine uygunludunun tespiti ag¢isindan onemlidir.

3. YONTEM (METHOD)

Arastirma da okul midirlerinin ders disi etkinliklerinin uygulamada
karsilastiklari sorunlari 0&Jrenmek ic¢in, Karakiicik ve Yetim tarafindan 1999
yilinda gelistirip uyguladiklari anket formu uygulanmistir[12]. Anket formlari
arastirmaci tarafindan okul midiirleriyle yiiz ylze gorisiilerek yaptirilmistir.

3.1. Evren ve Orneklem (Population and Sample)

Arastirmanin evreni Malatya’daki Ortadfretim Okullari olustururken,
60rneklemini ise Malatya i1l merkezinde bulunan 75 ortadgretim okulundaki okul
midirid olusturmaktadir.

3.2. Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi
(Analysis and Evaluation of Data)
Anket verileri spss 15 paket programinda yiizde, frekans uygulanarak
analiz edilmis ve tablolastirilmistir.
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4. BULGULAR (INDICATIONS)

Tablo 1.0kul miidirlerinin ders disi etkinlikleri sirdirmesinde karsilastiklari
glicliiklere iliskin goérisleri
(Table 1.The opinions of Headmasters about the difficulties when continuing
the extracurricular sport acivitres)

g =
g g £ 5 =
. ¢ & 5 . o o
Okul Mudiirlerinin Ders Disi g 2 2 - > O >
Etkinlikleri Sitrdirmesinde g i s a E o g
Karsilastiklari Giiclitklere S A H o - -
I - . =S| I
Iliskin Goriusleri T © Q ﬁ ﬁ
N N
» N
N 2 N % N % N % N %

Ders disi etkinlikler icgin
yeterli maddi destede sahip 3 4,0 (13 |17,3 | 6 8,0 | 28|37,3|25]33,3
misiniz?

Yeterli lider - calistiricilaik
yapacak 6Jretmen /personele 9 12,0 | 35| 46,7 7 9,3 10 |13,3 (14| 18,7
sahip misiniz?

st yonetim yeterli tesvik-

destek sagliyor mu? 13117,3129|38,7]| 2 2,7 (18 | 24,0 |13]|17,3

Ogrenci velilerinin yeterli

destedi var mi? 3 4,0 4 5,3 |10 13,327 |36,0 |31 |41,3

Cevre imké&nlarindan yeterince

yararlanabiliyor mu? 6 8,0 |19]25,3| 2 2,7 |32 |42,7|16| 21,3

Okul imké&nlarinin cevre

halkina acilmasi uygun mu? 6 8,0 |33 |44,0|12|16,0|15|20,0| 9 |12,0

Okullar genel olarak saglikli
olarak ders disi etkinlikler 13 (17,3 |43 |57,3| 6 8,0 |11 |14,7 | 2 2,7
icin uygun yerler midir?

Tablo 1’deki verilere gdre okul midirlerinin %37,3’tnin ders disi
etkinlikler ic¢in yeterli maddi deste§e sahip olmadiklari, %46,7’sinin yeterli

lider - calistiricilik yapacak oJretmen/personele sahip oldudunu, %38,7’sinin
iist yonetim yeterli tesvik- destek sadladigi, %41,3’Unln OJrenci velilerinin
yeterli destegi vermedigi, $42,7' sinin gcevre imkdnlarindan yeterince

yararlanilamadigi, %44,0’1nin okul imké&nlarinin ¢evre halkina ag¢ilmasi uygun
buldugunu, %57, 3" inln okullar genel olarak saglikla olarak ders disi
etkinlikler i¢in uygun yerler oldudgu seklinde goriis bildirmislerdir.

Tablo 2. Okul mildirlerine gdre okullarin ders disi etkinlikler ig¢in oynamasi
gereken roller
(Table 2. According to headmasters,what the roles should be played for
extracurricular acivities)

Midiirlere gdre okullarin ders disi etkinlikler icin oynanmasi N o
gereken roller °
Okullar O6grenciyi ders disi etkinlide yonlendirir 33| 44,0
Fiziki ortamlar hazirlar 28 | 37,3
Calistirici, &6Jretmen-personel bulur 9 12,0
Maddi kaynak saglar 5 6,7
Toplam 751 100,0
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Tablo 2’de Okul midiirlerine gore okullarin ders disi etkinlikler ig¢in
oynamasl gereken rollere bakildidinda %44,0’1inin okullar Odrenciyi ders disa
etkinlige yonlendirir, %37,3’4 fiziki ortamlar hazirlar, %12,0’1 calistirici,
Ogretmen-personel bulur, %6,7"si maddi kaynak saglar yoniinde goriis
bildirdikleri gorilmektedir.

Tablo 3. Okul Midirlerinin ders disi etkinliklerde en ¢ok hangi brans
O6gretmeninden yararlanmak istedi
(Table 3. The request of which branches of teachers the headmasters should
benefit from on extracurriculum sport activities)

Okul Midirlerinin ders disi etkinliklerde en c¢ok hangi brans
6fretmeninden yararlanmak istedi N %
Tirkce o6dretmeni S 8,0
Tarih 6retmeni 1 1,3
Beden eJitimi &6Jretmeni 35| 46,7
Resim Ogretmeni 9 12,0
Mizik OJretmeni 14| 18,7
Rehberlik 6gretmeni 10| 13,3
Toplam 75 | 100,0

Tablo 3’te okul miidirlerinin biiyik c¢odunlugunun %46,7 ders disi
etkinliklerde en c¢ok Beden egitimi o&gretmenlerinden yararlanmak istedikleri
tespit edilmistir.

Tablo 4. Okul miidirlerinin ders disi etkinliklerin yoénetiminde karsilastiklara
zorluklar
(Table 4. The difficulties that headmasters have faced when managing
extracurriculum activities)

Ders disi etkinliklerin yonetiminde karsilasilan zorluklar | N %
Veliler glc¢lik c¢ikariyor 6 8,0
Bos zaman yeterli olmuyor 15| 20,0
Maddi imké&nlar yetersiz 12 16,0
Yeterli 6§retmen, lider yok 3 4,0
Etkinlik yaptiracak yerler yetersiz 34 | 45,3
O§renciler isteksiz 5 6,7
Toplam 75 | 100,0

Tablo 4’de okul midirlerinin ders disi etkinliklerin yonetiminde
karsilastiklari =zorluklarin basinda %45,3 ile ‘etkinlik vyaptiracak yerlerin
yetersizligini’ belirtirken %4,0 ‘Yeterli Ogretmen, lider yok’ yoéninde goris
bildirdikleri gorilmektedir.

5. TARTISMA VE SONUC (DISCUSSION AND RESULT)

Tablo 1’de okul midiirlerinin ders disi etkinlikler ic¢cin yeterli maddi
destede sahip olmadiklari, okullarin yeterli 1lider-calistiricilik yapacak
63retmen/personele sahip olduklari, st ydnetimin ders disi etkinlikler ic¢in
yeterli tesvik-destedi okul midiirlerine verdigi, &grenci velilerinin yeterli
destedi vermedidi, c¢evre imkdnlarindan yeterince vyararlanamadiklari, okul
imké&nlarinin c¢evre halkina ag¢ilmasini uygun bulduklari, okullar genel olarak
saglikli olarak ders disi etkinlikler icin uygun yerler oldudu seklinde goris
bildirmislerdir.Arastirmanin bulgulari Karakiicik, ve Yetimin[13],yapmis oldudu
arastirma bulgulari ile benzerlik gdstermektedir. GlUnlimliz sartlarinda c¢ogdu
aile ekonomik Dbakimdan yliksek gelire sahip dedildir Dbu nedenle okullara
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badista bulunamamalari okullarin yapacaklari ders disi etkinliklere katilimini
etkilemektedir. Ailelerin de ders disi etkinliklerin uygulamalarinda ilgisiz
kalmalarai, cocuklarini etkinliklere gbndermemeleri bu faaliyetlerin
yapllmamasina neden olmaktadir.

Tablo 2’de okul midiirlerine gore okullarin ders disi etkinlikler ig¢in
oynamasl gereken rollere bakildidinda %44,0’1inin okullar Odrenciyi ders disa
etkinlige yonlendirir yoniinde goéris bildirdikleri goriilmektedir. Bayraktar ve
arkadaslarinin yaptigili bir calismada okullarin ders disi etkinliklerde en
fazla oynamasi gereken rol sorusuna yonlendirme cevabini verdikleri
gozlemlenmektedir [14]. Ders disi etkinlikler, editimin genel amaclarindan
6nemli bir kismini gerceklestirmede bir ara¢ olarak kullanilmaktadir [15].Bu
nedenle okullar O6§renciyi ders disi etkinlide yonlendirmektedir. OFrencinin
sosyallesmesi, isbirlidi yapmayi OJrenme, paylasim, saygi, gliven gibi dederler
cogunlukla ders disi etkinliklerle 06Jrenilmesi okul miidiirlerinin de bu ydnde
gorlis bildirmelerine neden oldugu disintlmektedir.

Tablo 3’de okul midirlerinin ders disi etkinliklerde en c¢ok %46,7 ile
beden egitimi OJretmenlerinden vyararlanmak isteklerini belirtmektedirler.
Ekici ve arkadaslarinin yapmis oldugu arastirmaya gore ders disi etkinliklere
yonlendiren faktdérlerin basinda beden editimi o©oJretmenlerinin etkili oldudu
tespit edilmistir[1l6].EJitimin kapsami i¢ine giren beden egitimi ve spor,
‘“Wicudun vyapi ve fonksiyonlari ile eklem ve kaslarin kontrolldl psikolojik
ilerleme ve dengeli bir big¢imde gelismeyi saglamayi, okul c¢adi sonrasi is ve
rekreatif faaliyetlerin sliresi ig¢inde harcanan fiziki giici en ekonomik bicimde
kullanmayi ogJreten Dbir faaliyet sistemidir. Buradan hareketle ders disi
etkinliklerinde beden egitimi O0gretmeni Oonemli bir yere sahiptir([8],
O0grencilerin ders disi etkinliklere ydnlendirilmesinde, Onceligi %59.6 1ile
Beden Egitimi OJretmenlerinin almasi gerektidini belirtmislerdir[14].Karakiiciik
O6grencilerin ders disi etkinliklere yonlendirilmesinde %41,3 ile beden egitimi
O6gretmenlerine 6ncelik verildigini vurgulamistir[12] .Bu nedenle, okul
midirlerinin beden egditimi oOJretmenlerini ders disi etkinliklerde tercih
etmesinde etkili oldudgu diusiniilmektedir.

Tablo 4’da okul midirlerinin ders disi etkinliklerin yonetiminde
karsilastiklari zorluklarin basinda %45,3 1ile etkinlik vyaptiracak yerlerin
yetersizligi gelmektedir. Yapilan bir arastirmaya gdre okul ydneticilerine
gbre ders disi etkinliklere engel olan faktdrlerin basinda salon, arag, gereg

yetersizligi (%55, 3) olarak Dbelirtilmistir [171, etkinliklerin amaclara
ulasmada arag-gere¢ ve alanlarinin o6nemi 6n plana ¢ikmistir[18]. Ekici ve

arkadaslarinin yaptigi arastirmada arag¢, gere¢ ve spor salonu yetersizliginin
okullarda sportif faaliyetleri engelleyen ©onemli bir faktdér oldudu sonucuna
varmistir[16]. Gelismis {Ulkelerde okullarin spor salonu, arag¢ ve gerecgleri
yeterince olmasina radmen ilkemizde c¢odu okulda sergiler okul koridorlarinda,
beden egitimi dersleri okulun bodrum katlarinda, havalarin soduk oldugu
gunlerde siniflarda yapilmaktadir.

Sonu¢ olarak; ders disi etkinlikler editimin genel amaclarindan Oonemli
bir kismini gerceklestirmek icin kullanildigindan, ders disi etkinliklerinin
O6nemi o&grencilere ve velilere anlatilmali, okul midirleri o&drencileri ders
disi etkinlide vyoénlendirmeli, ders disi etkinlikler ile 1ilgili vyapilacak
calismalarda beden egitimi OJretmenleri disinda diger OJretmenlerde tercih
edilmeli, egitim kalitesini arttirmak, o&Jrencilerin yeteneklerini, o©zel 1ilgi
alanlarini ortaya cikarmak icin bundan sonra yapilacak okullarda mutlaka ders
disi etkinliklerin vyapilabilecedi yerler yapilmalidir. Yukarida ortaya ¢ikan
sonuclar neticesinde su Onerilerde bulunabiliriz;
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Ders disi etkinliklerinin verimli Dbir sekilde vyluritilmesinde, okul
midiirlerinin destedi 6nemlidir. Okul midirlerinin ders disi
etkinliklerin o6nemini bilen kisilerden olusmasina &zen gdsterilmeli.
Okullarda beden egitimi o6gretmenlerinin sayisi arttirilmali.

Okul midirleri, ders disi etkinliklerinin yiritiilmesinde beden egitimi
Ogretmenlerinin arac-gereclerini teminini konusunda yardimci olmalidir.
Bu tiir calismalarin daha genis kitleleri ele alarak devam ettirilmesinde
fayda vardir.
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