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Ozet

Diinyay1 sarsan Covid-19 salginiyla birlikte bireylerin sosyal medyada gegirdigi zaman
artmis, dijital iletisim yiizyiize iletisim kadar 6nemli hale gelmistir. Bireyin yasamini her
yonden kusatan dijital iletisim yeni olanaklar araciligiyla giin be giin gelismektedir. Bu yeni
olanaklardan biri olan "influencer" ideal yasam algisinin bireylere empoze edilmesi, goriilenin
gercek yasam algisini olusturmast ve bireylerin psikolojik olarak baskilanmasi gibi
elestirilerle tartisilmaktadir. Bu ¢calismada, milyonlarca kullanicisi olan fotograf ve video
icerikleri paylagsmay1 saglayan Instagram’da ideal yasam algisinin irdelenmesi ve Goffman’in
benlik sunumu kavraminin influencerlara uyarlanarak ideal yasam algisinin sadece alg1
yonetimi oldugu sav1 iizerinde durulacaktir. Bu dogrultuda, Gorsel Iletisim Tasarimi boliimii
ogrencilerinin Instagram’da takip ettigi influencerlardan ne kadar etkilendikleri ve ideal
yasam algilar1 anket teknigi araciligiyla analiz edilecektir.
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Abstract

During the Covid-19 pandemic that shook the world, individuals have started to spend more time on
social media and digital communication has become as important as face-to-face communication.
Digital communication, which encompasses every aspect of an individual's life, is developing day by
day through new possibilities. One of these, "influencer”, is discussed with criticism such as
imposing ideal life perception on individuals, creating the real-life perception of what is seen, and
psychological suppression of individuals. In this study, the perception of ideal life in Instagram,
which allows sharing photo and video content with millions of users, and the argument that the ideal
life perception is only perception management by adapting Goffman's concept of self-presentation to
influencers will be emphasized. For this purpose, how much the Visual Communication Design
students are affected by the influencers on Instagram and their ideal life perceptions will be analyzed
by the survey.

Keywords: Goffman, presentation of self, Instagram, influencer, survey.
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Giri

Heti;imin dijitallesmesiyle birlikte sosyal mecralar, bireylerin yogun olarak zaman
gecirdikleri, iletisim siirecini pekistirdikleri, etkilendikleri ve bos zamanlarini gecirdikleri
kamusal bir alan1 olusturmaktadir. Ozellikle teknolojinin igine dogan ve dijital yerliler olarak
adlandirilan genclerin aktif olarak kullandiklar1 sosyal mecralarda 6ne ¢ikan influencer
kavrami icerik {iretimi, reklam amagli paylasimlariyla takipgilerini yonlendirerek yasam

bigimlerini aktarmaktadir.

Bu calismada Google Forms flizerinden olusturulan ilk boliimii demografik o6zelliklerden
olusan, ikinci boliimii ise influencerlara yonelik tutum diizeylerinin 6l¢iilmesi igin 3’1l Likert
Olgegi ile hazirlanan anket calismasi, Maltepe Universitesi Iletisim Fakiiltesi Gorsel iletisim

Tasarimi 6grencileriyle paylagilmistir.

Dijitallesme Siireci ve Sosyal Medya
Ag toplumunun yikselisiyle birlikte, klasik kitle iletisim araglar1 da dijitallesmeye

baslamistir. Worl Wide Web(www) kavraminin ortaya ¢ikmastyla birlikte ilk olarak kullanici
olarak yer alan birey, web 2.0 ile birlikte, Wikipedia, Youtube gibi sosyal mecralarin 6ne

cikmasiyla yerini kullanici/katilimci/tiretici kavramlarina birakmistir. Fuchs’a gore;

“Web (www) Durkheimci anlamda sosyaldir, ¢iinkii sosyal bir olgudur. Weberci anlamda
iletisimselken, sadece topluluk kurma ve igbirligi kisimlarinda Tonnies ve Marx’in en somut
anlamlarinda sosyaldir (...) Iletisim ile ilgili kistm Weberci ve Durkheimcdir. Bu ayrima
dayanarak, web 1.0 insan bilisinin bilgisayar tabanli ag olusturmus sistemi ve web 2.0 insan
iletisiminin bilgisayar tabanli ag olusturmus sistemi ve web 3.0 insan igbirliginin bilgisayar

tabanli ag olusturmus sistemidir” (Fuchs 2008a, Fuchs vd. 2010 akt. Fuchs, 2020: 74).

Sosyal mecralarin sosyallik 6zelligi bireylerin bir araya gelerek etkilesim ve paylasimda
bulunmalarinin yani sira begeniler ve yorumlarla da saglanmaktadir. Sinirlarin olmadig,

uluslararasi iletisimi saglayan sosyal medya ‘global bir koy’diir.

Sosyal medya teknolojilerinin baslangici Tim O’Reilly’in web 2.0 kavramini ortaya attig1
2005 yilima dayanmaktadir. Anindalik ve katilimci kiiltiirlinlin 6ne ¢iktigi bu siirecte,
mikrobloglar, icerik paylasim siteleri one ¢ikmaya baglamistir. Fuchs’a gore; “sosyal medya,
ii¢ sosyallik bi¢iminin (bilis, iletisim, isbirligi) biitlinlesik bir sosyallikte yakinsamisini saglar”

(Fuchs, 2020:79).

171



Giiler » Goffman'da Benligin Sunumu ve Ideal Yasam Algisi: Pandemi Dineminde
Instagram Uzerine Bir Arastirma

2010 yilinda Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan kurulan, fotograf diizenleme ve
paylasma o6zelligiyle one c¢ikan Instagram uygulamasi milyonlarca takipgisiyle One
cikmaktadir. Hikaye paylagsma, canli yaym, video ve fotograf gibi paylasimlarinda
yapilmasini saglayan uygulamayi agirlikli olarak gengler kullanmaktadir. We Are Social 2019
Diinya Instagram Raporu’na gore kullanicilarin yas dagilimi 18-24 yas araligindadir
(Eraslan,2020:65). Bu rapora gore ozellikle Instagram kullananlarm agirhginim dijital yerliler
oldugu goriilmektedir. Ancak dijital gdgmenlerde Instagram basta olmak iizere birgok sosyal

mecray1 aktif olarak kullanmaktadir.

Marc Prensky’nin Digital Natives, Digital Immigrant makalesinde ana kavramlari olan dijital
yerliler ve dijital gogmenler, dijital cag ile birlikte degisen teknoloji kullanimina kusaklar
bazinda ele almaktadir. Prensky’e gore, teknolojinin ig¢ine dogan z kusagi dijital yerliler
olarak adlandirilirken, teknolojiye adaptasyon siirecini yasayarak entegre olan diger kusaklari

ise dijital gdcmenler olarak aktarmaktadir.

Sosyal medya ile hayatimiza giren influencer kavraminin tanimi; sosyal mecralarda aktif
olarak belirli konularda ya da yasamlarina dair paylasim yapan belirli bir takip¢i sayisina
sahip olan kisilere verilen addir. Influencerlar kendi icinde iige ayrilmaktadirlar; “Unlii
Influencerlar: Geleneksel medya araglariyla (radyo, dergi, tv, sinema vb.) {linlii manken,
oyuncu, sarkici, sporcu gibi inliiler Gnli influencer olarak kabul edilmektedir. Makro
Influencerlar: 100.000°den fazla takipciye sahip influencerlar makro influencer olarak kabul
edilmektedir. Mikro Influencerlar: 100.000°den az nis bir takipgi kitlesine sahip, influencerlar
mikro influencer olarak kabul edilmektedir” (Mahmutoglu, Tunal, Dénmezler ve Kayalar,
2018: 4 akt. Erdogan ve Ozcan,2020: 3815).

Sosyal Medyada Alg1 ve Alg1 Yonetimi
Geleneksel medyanin bir islevi olan algi yonetimi kavrami dijitallesen iletisimle birlikte

sosyal medyada da etkili olarak kullanilmaktadir. Kamusal bir alan olusturan sosyal medya
platformlari, 6zellikle Z kusaginin yogun olarak zaman gecirdikleri mecralar haline gelmistir.

Ozellikle ortaya ¢ikan influencer kavramiyla birlikte, algi yonetimi kavrami da farklilagmustir.

Mead Cooley’e gore; “insanlar etrafindaki seyleri oldukga segici bir bigimde goriirler. Segici
alginin temeli diirtiidiir: Insanlar ¢evrelerindeki bir diirtiiniin karsilanmasiyla iliskili oldugunu
algiladiklar1 nesnelere daha kolay uyum saglarlar” (Turner, Beeghley, Powers, 2013: 506).

Ozellikle sosyal medyada ki takipgi tercihleri, bu diirtiiniin karsilanmasiyla yakindan

172



D ) Maltepe Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisis © 2021 ¢ 8 (1) * bahar/spring: 169-182

iligkilidir. Takip edilen kisilerin, yakin arkadaslar, ¢evre iligkileri kapsamasinin yani sira,

ozellikle sevilen ve ilgi alanini kapsayan influencerlardan da olugsmaktadir.

Algy, bireyin dort duyusunu kullanmasiyla ortaya cikan bir siireci ifade eder. Gorme, duyma,
koklama vb. duyularin kullanilmasiyla meydana gelen bu siire¢ sonucunda ‘algilama’
meydana gelir. Bu duygularin yani sira kiiltiirel farkliliklar, bireysel 6zelliklerinde her bireyde
farkl1 olmas1 nedeniyle algilanan siirecin yorumlanmasinda da degisiklikler s6z konusudur.
Algiyr etkileyen bazi farkliklar; “kiiltiirel gecmis, kisisel ozellikler, arkadasliklar, ailenin
kokeni, sosyal yetenek, yasanan zorluklar ve bolgesel farkliliklardan” (Eraslan, 2020:53)
etkilenmektedir. Alginin isleyisi bir¢ok etmene baghdir. Bireysel farkliliklardan dogan bu
isleyis, iletisimsel eylemin gerceklesmesinde de 6ne ¢ikmaktadir. S6zliik anlamina gore alg;
“bir yandan duyumdan, yani yalitilmis duyusal nitelikleri idrakten, diger yandan da imgeleme,
animsama, kavram olusturma ve akil yiiriitme gibi daha yiiksek zihinsel siire¢lerden ayirt
edilir. Bu baglamda, algi, yalin duy verilerinin diizenlenmesi ve yorumlanmasi olarak

tanimlanabilir” (Cevizci, 2013:62).

Alginin isleyisinde 6ne ¢ikan etmenler disinda, alginin seciciliginde one ¢ikan bazi algi tiirleri
vardir. Alg tiirleri; simgesel, gorsel, duyusal ve secimleyici algt olarak ayrilmaktadir.
Simgesel alg1; “belirli bir insan toplulugunun uzlasarak kendisine bir anlam yiikledigi somut
nesne ya da im, isaret olarak tanimlanirken ” (Eraslan,2020:54); gorsel algi Gardner’e gore;
“gorsel/uzamsal zeka; resimler ve imgeler zekas1 ya da gorsel diinyayr dogru algilama ve
kisinin kendi gorsel yasantilarii yeniden yaratma kapasitesidir” (Eraslan,2020:61). Ozellikle
giinlimiizde sosyal medya ve kitle iletisim araglarinin yarattig1 gérsel bombardiman sonucu en
cok maruz kalinan alg tiiri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bir diger alg: tiirii olan duyusal algi,
simgesel ve gorsel algiyla birlikte hareket etse de daha bireysel bir yaklasimdir. Bireyin
duygusal yaklasimin 6ne ¢iktigi, bu alg tiirlinde nefret, sevgi gibi duyular 6ne ¢ikmaktadir.
Son olarak se¢imleyici algi ise kiiltiirel deger ve normlarla sekillenen, “bireyin 6znel
belirlemelerine gore kisi, olay, durum ve nesneleri algilama egilimleri” (Eraslan,2020:71)

olarak tanimlanmaktadir.

Sosyal mecralarda 6ne ¢ikan gorsel, duyusal ve secimleyici algiyla bireyler, arkadas
cevrelerinin disinda algida secicilik yaparak ilgi alanlari, yasam bigimleri ve kiiltiirel
farkliliklarina gore takip etme aligkanligini gelistirir. Alg1 etmenlerine bagh olarak gelisen bu

stireg, bireyin takip etme aligkanligina da etki etmektedir.

Alg1 yonetimi, siyasal bir manipiilasyon araci olarak goriilse de, sosyal mecralarla birlikte
reklam amagli olarak da kullanilmaktadir. Algi yonetimi olumlu olabilecegi gibi olumsuz
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olarak da kullanilir. Alg1 yonetimi; “beyin kontrolii, propaganda, manipiilasyon, psikolojik
harp, asimetrik savas beyin yikama, dezenformasyon gibi negatif igeriklere sahip olmakla
birlikte insan zihnini kiginin iradesi disinda kontrol etmeye ve yoOnlendirmeye yoOnelik

kavramlarla da iliskilidir” (Goksu, 2021:14).

Influencerlar yaptiklar1 paylasimlarla, takipgilerinin algilarini kendilerine g¢ekerek takipgi
sayilart artirma yoluna giderler. “Algi siireci bir bireyi ortamdaki belirli nesnelere daha
duyarli kilar ve bu nesneler davranigsal tepki stoklari i¢in uyaranlar haline gelir” (Turner,

Beeghley, Powers, 2013: 506).

Sosyal medyada algilama siireci bireyin sevdigi, giyim, tarzi, yasam tarzi gibi algida se¢icilik
yaptig1 influencerlar1 takip etmesiyle baslamaktadir. Kullanilan {iriinlerin reklamlari, yagam
bigimleri, giyinilen kiyafetler gencler iizerinde biiyiik bir etki birakmaktadir. Ozellikle dijital
yerlilere yani genglere, yasam bi¢imin idealligi {izerine yaptiklar1 paylasimlarla, ideal yasam

algisin1 yaratmaktadirlar.

Ideal kelimesinin sozliik anlamima gore; “tiiriiniin yetkin drnegi olan sey, kopya edilecek,
kendisine Oykiiniilecek model” (Cevizci, 2013:825) olarak tanimlanmaktadir. Bir¢ok takipgi
olan influencerlar aldiklar1 reklamlarla birlikte rol model olusturmayr amacglamaktadir.

Paylasimlariyla sunduklari ideal yasam algis1 6zellikle genclerin ilgisini cekmektedir.

Influencerlarin Paylasimlarinda Benligin Sunumu Kavraminin Yansimalari
Goffman’in Giinliik Yasamda Benligin Sunumu adl kitabinda hayatin bir tiyatro sahnesine

benzedigini, ancak tiyatro sanatinda oldugu gibi dnceden prova yapma sanst olmadigindan
bahseder. Goffman’in yaklagimi Hiiliir’e gore; “bireyin kendini ve yaptiklarini nasil sundugu,
bagkalarinin kendisiyle ilgili izlenimleri nasil yonlendirdigi ve denetledigi, bagkalarinin
karsisinda neler yapip yapamadigiyla ilgili sosyolojik bir bakis agisinin yansimasidir”
(2017:58). Giliniimiizde bireyin kendini ve yaptiklarini sundugu kamusal bir alan olan

Instagram’da bu gorevi influencerlar tistlenmektedir.

Goffman benlik kavramiyla “dramaturjiye veya toplumsal hayatin tiyatro performansindaki
gibi bir dizi dramatik performanstan olusmasina odaklanir” (Ritzer ve Stepnisky,2013:120).
Benlik kavraminin en 6nemli ilk 6zelligi performanstir ve o anki sahnenin etkisiyle birlikte
kim oldugunu anlatan duygudur. Performansi sunan oyuncu ile izleyicisi arasinda olusan daha
cok dramatik bir etkilesim One c¢ikar. Performanslar ikiye ayrilmaktadir; ilki gercek ve
samimiyken ikincisi sahte ve diizmecedir. Ancak gercek ve samimi olan performanslarin

bilingli olup olmadig1 sorusuna su sekilde cevap verir Goffman,;
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“Gergek performanslari, kisinin i¢ginde bulundugu durumun sartlarina 6zbilingsiz tepkisinin
kasitsiz bir tirlinii olduklarindan, bilingli olarak kotarilmis bir sey gibi gérmeyiz. Diizmece
performanslari ise 6zenle bir araya getirilmis, sahte unsurlardan olusan bir sey gibi goriiriiz,
¢linkli s6z konusu davranis unsurlarinin dogrudan bir tepki gosterdigi bir gerceklik yoktur

ortada” (Goffman, 2014:76).

Bireyin ger¢ek performansini bilingsizce gerceklestirirken, sahte/diizmece performansina
O0zen gosteren ve benligin bir pargasi olan bu performans seyircisini yonlendirmeye ve
kandirmaya odaklanir. Tiyatro sahnesinin andiran, benligin bir parcasi olan bu performans
gergek hayatin odak noktasindadir. Sergilenen performansin amaci seyircisinin algisini
kendisine yonlendirerek ikna etmektir. Performansin en temel 6gesi vitrindir. Goffman’a
gore; “normalde kisinin performansinin, gozlemcilere durumu tanimlamak i¢in genel ve
degismez bir sekilde isleyen kismina” (Goffman, 2014:33) vitrin denmektedir. Performansi
sergileyen birey kisisel vitriniyle 6ne ¢ikmaktadir. Kisisel vitrin, o bireye 6zgii 6zelliklerden
olusmaktadir. Goffman’a gore; “cinsiyet, yas ve irksal 6zellikler; boy ve goriiniis; durus sekli,
konugma kaliplan; yiliz ifadeleri; viicut ifadeleri vb.” (Goffman, 2014:35) ozellikler kisisel

vitrini olusturan 6gelerdir.

Goker’e gore; “sosyal medyanin ¢ogu zaman bir benlik ve kimlik iiretiminde, kullanicilar
tarafindan benimsenen bir temsil aracina doniistiigii goriilmektedir” (Goker, 2015:394).
Sosyal medyada insa ettikleri kimlikler {izerinden bir Instagram iizerinden bir vitrin olusturan
influencerlar, yasam bicimlerini takipgilerine sunarak ideal bir yasam olgusunu
olusturmaktadir. Ozellikle teknolojinin igine dogan Z kusagmin bos zaman degerlendirme,
irlin/hizmet satin alma gibi konularda tercih ettikleri influencerlar, sunduklari yasam

bicimleriyle genclerin 6zendikleri bir sanal benlik sunarlar.

Arastirmanin Yontemi
Dijital medyanin doniisiimiiyle birlikte ortaya ¢ikan sosyal medya olgusu, hemen hemen her

yag araligmin sosyallesme alan1 olarak goriilmektedir. Ama Ozellikle 1990 sonrasi
teknolojinin i¢ine dogan ve Z kusagi olarak adlandirilan genglerin bu mecralarda gegirdigi
siire oldukca fazladir. Bu nedenle Arastirmanin evreni ve orneklemi, Maltepe Universitesi
Gorsel Iletisim Tasarimi grencilerini kapsamaktadir. Bununla beraber arastirmanin evreninin
tanimlanas1 arasgtirmanin siurlarint  belirleyecek olan 6rneklemin ortaya koyabilmesi

acisindan ilk adimi1 olusturmaktadir.
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Arastirmada uygulanan anket kapsaminda katilimcilarin demografik 6zelliklerini saptamaya
yonelik sorular anketin ilk boliimiinde kullanilmistir. Anketin devaminda ise katilimcilarin
influencerlara olan tutum diizeylerini &l¢iimlemek adma 3’lii Likert Tipi Tutum Olgegi’ni
kullanan sorular bulunmaktadir. Bu baglamda asagida bulunan arastirma sorularma yanit

aranmaktadir.
e Gorsel iletisim Tasarimi dgrencileri sosyal medyay1 kullanma amaci nedir?

e Gorsel Iletisim Tasarimi dgrencileri Influencerlarin reklam amagli paylasimlarindan

etkilenmekte midir?

e Influencerlarin ger¢ek yasamlarindan bagimsiz, sunduklari yasam bi¢imi genglerde

ideal yasami yasadiklar1 algisin1 olusturmakta midir?

Smirhliklar
Covid-19 Pandemisi sebebiyle yiiz yiize yapilmasi planlanan anket ¢aligmasi, online olarak

gerceklestirilmistir. Bu nedenle sinirl sayida 6grenciye ulasilmasi ¢alismanin sinirliklarindan
birini olusturmaktadir. Bir diger sinirlilik ise, ankete katilan ancak Instagram kullanmayan ve

influencer takip etmeyenlerin, anket degerlendirilmesinden ¢ikarilmasi olusturmaktadir.

Verilerin Analizi
Arastirma ¢evrimigi yanitlara kapandiktan sonra ham veriler Google Anketler tarafindan

saglanan otomatik raporlama hizmeti tarafindan tablolastirilmis ve incelemenin ilk asamasi

icin kullanilabilecek tablolar1 saglamistir.

Daha detayli bir inceleme ve verilerin karsilastirilmali tablolar haline getirilmesi i¢in ise
Google Anketler tarafindan olusturulan Excel formatindaki veri seti kullanilmstir. ilgili veri
seti Excel programi igerisinde filtrelenerek sadelestirilmis ve yine Excel igerisinde Pivot

programi yardimi ile tablolastirilmistir.
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Tablo 1 Demografik Ozellikler

Cinsiyet N %
Erkek 14 %29
Kadin 33 %71
Toplam 47 %100
Yas N %
18 1 %?2
19 7 %15
20 10 %23
21 12 %25
22 9 %19
23 4 %8
24 1 %?2
25 1 %2
26 1 %2
30 1 %2
Toplam 47 %100
Cahisma Durumu N %
Calisan 18 %38.2
Calismayan 29 %61.8
Toplam 47 %100
Gelir Durumu (Cahsan) N %
2000 ve alt1 6 %33.3
2000-3000 6 %33.3
3000-4000 1 %5,7
4000 ve {izeri 5 %27.7
Toplam 18 %100
Gelir Durumu N %
(Calismayan)

0-1000 18 %65.5
1000-2000 8 %27.6
2000-3000 1 %0.7
3000 ve lizeri 2 %6.2
Toplam 29 %100
Yasanilan Yer N %
Istanbul 43 %91.4
Kocaeli 2 %4.2
Ordu 1 %2.2
Mugla 1 %2.2
Toplam 47 %100
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Calismaya katilan 6grencilerden %71°ini kadinlar olustururken, %29’unu erkek 6grenciler
olusturmaktadir. Maltepe Universitesi Gorsel Iletisim Tasarimi boliim &grencilerinin evreni
belirledigi grupta yas araligi 18-30 yas olarak belirlenirken, calismaya katilan ortalama yas
araligi 21 ve 22 olarak belirlenmis, bu nedenle de Z kusagi olarak adlandirilmistir.
Katilimcilarin %61,8’1 calismazken, c¢alisan Ogrenci orani %38,2 olarak One c¢ikmaktadir.
Elde edilen sonuglara gore calisan dgrencilerin sosyal medyada daha fazla zaman gegirdigi ve
daha ¢ok sayida influencer takip ettikleri goriilmektedir. Bu sonugtan yola ¢ikildiginda ¢alisan
ve pandemi doneminde bos zamanini gecirmek amaciyla tercih ettikleri sosyal mecralar,
Instagram olmak {izere Twitter ve Snapchat gibi paylasim odakli mecralardir. Calismayanlar
ogrencilerin sosyal medya tercihler ise, Instagram, Twitter ve Youtube olarak one

cikmaktadir.

Gelir durumunun calisanlar ve ¢alismayanlar olarak ikiye ayrildig: tabloda, ¢alisanlarin gelir
durumu 2000 araliginda seyrederken, ¢alismayan 6grencilerin gelir durumu 1000 TL olarak
goriilmektedir. Gelir durumunun iiriin alimma etkisi disiinildiiglinde, influencerlardan
igbirlikleri ile yaptig1r tanitimlar ve iiriin kullanimlarinin, alim giiciine sahip olmamalarina
ragmen etkilendiklerini gostermektedir. Calismaya katilan o6grencilerin %91,4 oraninda

Istanbul’da yasamaktadur.
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Tablo 2 Onermelere Iliskin Veriler

Katihyorum Kararsizim/ Katilmiyorum Toplam

| BiLGiplzevi [ f [ % [ f [ % [f[ % [ f ] % |

Takip ettigim Influencerlarin yagam bi¢imine 17 36,2 17 36,2 | 13 | 27,6 47 100

Ozeniyorum.

Takip ettigim kisilerin paylasimlar1 beni mutlu eder. 20 42,6 16 340 | 11 | 234 47 100

Influencer'larin paylagimlarini giivenilir 12 25,5 19 404 | 16 | 34,0 47 100

bulmuyorum.

Influencer'larin reklam amagh paylasim yaptiklarini 45 95,7 2 4,3 0 0,0 47 100

diisiiniiyorum.

Influencer'larin paylagimlarini énemsiyorum. 5 10,6 22 46,8 | 20 | 42,6 47 100

Influencer’larin takipgi sayisi onu takip etmem igin 2 4.3 5 10,6 | 40 85,1 47 100

onemlidir.

Influencer'larin ger¢ek yasam deneyimleri ile sosyal 33 70,2 7 149 | 7 14,9 47 100

medya paylasimlarinin farkli oldugunu diistiniiyorum.

Takip ettigim Influencer'larin paylagimlart mutsuz 3 6,4 13 27,7 | 31 | 66,0 47 100

hissetmeme neden olur.

Deneyimledigim yasamin takip ettigim 19 40,4 14 298 | 14 | 29,8 47 100

Influencer'larin yasam bi¢imine benzer olmasini

isterim.

Takip ettigim Influencer'lara hayranlik duyuyorum. 9 19.1 1 234 | 27 | 514 ar 100

Takip ettigim Influencer'larin yagam bi¢imini 12 25,5 6 128 | 29 | 61,7 47 100

kiskanirim.

Influencer'larin yaptiklar1 paylagimlart merak ederim. 25 53,2 10 213 | 12 | 255 47 100

Giliniimiiz toplumundaki ideal yasam Influencer'larin 25 53,2 8 17,0 | 14 | 29,8 47 100

yasadigini diistintiriim.

Influencer'larin paylagimlar {iriin satin alma 24 51,1 8 17,0 | 15 | 31,9 47 100

davranisimi etkiler.

Takip ettigim Influencar'lar1 baska arkadaslarima da 28 59,6 7 149 | 12 | 255 47 100

Oneririm.
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Gorsel lletisim Tasarimi dgrencilerinden elde verilere gore; influencerlarin yasam bicime
Ozenen ve bu konuda kararsiz olanlarin orani esitken (%36,2), bu énermeye katilmayanlarin

orani %27,6 olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Katilimcilarin birgogu infulencerlarin reklam amagli paylasim yaptiklarina diisiiniirken, bu
onermeye katilmayan ¢ikmamustir. Influencerlarin giinliik paylasimlarinda ve story’lerinde
markalarla yaptiklari igbirliinin yani sira, kullanip memnun kaldiklari {iriinleri ve indirimde
olan f{irlinleri paylagsmalariyla birlikte genel olarak iiriinlerin stoklarmin kalmadig
gorilmektedir. Influencerlarin satin alma davranisimi etkiledigi Onermesine katiliyorum

cevabini veren %51,4 oranindaki katilimci sayis1 bu 6nermeyi dogrulamaktadir.

Katilimcilarin oldukga fazla bir kismi (%42,6) influencerlarin paylasimlarini 6nemsemezken,
yaptiklar1 paylasimlari da merak eden katilimct sayist oldukg¢a fazla olmasina ragmen, takip
ettikleri influencerlara hayranlik duymayanlarin orani hayran duyanlara oranla %57,4

oraninda fazladir.

Influencer'larin gercek yasam deneyimleri ile sosyal medya paylasimlarinin farkli oldugunu
diistinen katilime1 sayis1 %70,2 oraniyla diger sonuglara gore biiyiik bir oranda 6ne ¢ikarken,

ayni oldugunu diistinen ve bu konuda karasiz olanlarin sayisi esit orandadir.

Kavut’tun, Goffman’in benlik sunumu kurami baglaminda sosyal medyada kimlik ingast:
Instagram {iizerine bir arastirma isimli makalesinin analizine gore; “Goffman’in dramaturjik
yaklagiminin, bireylerin gercek benliklerinden ziyade ideal benliklerini agiklamak i¢in
olusturulmus bir yaklagim oldugu dikkate alindiginda, Instagram’in kullanicilarin ideal
benliklerini sergiledikleri bir sosyal medya platformu oldugu sonucuna varilmaktadir”
(2018:8). Bu sonugtan yola ¢ikildiginda, Influencerlarin da yaptiklar1 paylasimlarda ideal
yasam algisi takipcilerine sunmay1 amagladiklar: sonucu ¢ikmaktadir. Katilimcilarin %53,2°si
giinlimiiz toplumunda ideal yasamin influencerlarin yasami oldugunu diisiintirken, %29,8’1 bu

onermeye katilmamaktadir.

Sonu¢
Dijital kiiltiirle birlikte degisen iletisimsel eylem hem iletisim yollarinin farklilagmasina hem

de sosyallesme alaninin farklilasmasina yol agmistir. Prensky’nin dijital yerlileri olan Z
kusag1 siirece sorunsuz adapte olmustur. Ozellikle yasanan pandemi ile birlikte herkesin
zaman gecirmeyi tercih ettii sosyal medya, bos zaman ge¢irme, sosyallesme, iiriin/hizmet
alimi gibi tercihlerle siklikla tercih edilmeye baslamistir. Sosyal medyanin kitleler tarafindan

yogun bicimde kullanilmasiyla birlikte, Influencer/Y outuber gibi kavramlarda literatiire dahil
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edilmistir. ilgi alanlari, benliklerinin sunumu, iiriin tanittimi vb. gibi birgok alanda
bilinen/taninan kisileri ifade eden bu kavramlar, 6zellikle genglerin tercih ettigi, takip ettigi ve
izledigi vitrini olusturmaktadir. Fiziksel olarak 6ne ¢ikan 6zelliklerinin yani sira, yasadiklari

hayat1 da sunan influencerlar 6zellikle genglerin ilgi alanin1 olusturmaktadir.

Goffman “kisisel vitrin” kavramiyla, fiziksel ozellikleri one c¢ikarirken, benligini sunan
oyuncunun seyircisine nasil géziiktiiglinden (goziikmek istediginden) bahsederken teatral olan
bir olaya vurgu yapar. Instagram sosyal bir mecra olarak bir tiyatro sahnesiyken, influencerlar
performanslarini sergileyen oyunculardir. Giiz ve Yegen’e gore; “Instagram giliniimiizde
kimlik ve statii sahibi olmada 6nemli bir aractir. Bireyler ¢esitli yollar ile Instagram {izerinden
kendilerine farkli kimlik ve statiiler verebilmekte, hatta maddi bedel o6deyerek satin

alabilmektedirler” (Giiz ve Yegen, 2017:109 akt. Kavut, 2018:4).

Gorsel Iletisim Tasarmmi boliimii dgrencilerine yapilan anket ¢alismasmin sonuglarina gore,
ogrencilerin bir¢ogu sosyal medyay1 bos zaman gecirme, glindem takip etme, {iriin/hizmet
satin alma, sosyallesme gibi nedenlerle tercih etmektedir. Ogrencilerin sosyal medya
kullanimlar1 ortalama olarak 4-6 saat olarak belirlenirken, agirlikli olarak Instagram (%91,2),
Youtube (%75,8) ve Twitter (%56,5) gibi paylagima dayali platformlart tercih ettikleri
goriilmektedir. Sosyal medya tercihlerinde 6ne ¢ikan Instagram uygulamasinin paylagim
odakli yapisiyla 6ne ¢ikan Influencer kavramiyla birlikte degisen iirlin/hizmet tanitimi, ideal
yasami olusturan benlik sunumuyla genglerin yogun ilgisini ¢ekmektedir. Ogrencilerden
alinan yanitlar dogrultusunda ortalama 1-4 ila 5-9 arasinda influencer takip ettikleri sonucu

cikarken, takip edilen influencerlarin takip¢i sayis1 100.000°den fazla oldugu goriilmektedir.

Onermelere verilen cevaplara gore, influencerlarin reklam amagh paylasim yaptiklari sonucu
one cikarken, yasadiklari yasamin ideal yasami yasadiklar1 diisiincesine sahip olan 6grenci
oram %353,2 ile 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle pandemi dénemiyle birlikte, evde yasam siiresinin
uzamastyla daha ¢ok zaman gecirilen sosyal mecralardaki influencer paylagimlari merak

edilmektedir.
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