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BADMINTON TEMEL BECERILERININ OGRETIMINDE KAVRAM HARITALARI

OZET
Arastirmanin amaci, 1lkdgretim 5. sinif OJrencilerine badminton
temel becerilerinin 6§retiminde kavram haritalariyla 6§retimin

O0grenmeye etkisinin incelenmesidir. Arastirma, 2004-2005 Ogretim
yilinda Istanbul ili Bakirkdéy ilcesi Ibni Sina Ilkégretim okulunda
yapilmistir. Arastirmada elde edilen verilerin degerlendirilmesi

sonucunda, badminton bilgi ve uygulama testlerinde on-testler ile son-
testler arasinda son testler lehine anlamli farklilik bulunmustur.
Kavram haritalari ve geleneksel 0OJretim yontemleri ile wverilen
badminton egitiminin, bilgi ve uygulama diizeyinde OJrenmeye olumlu
yonde etkisinin oldudu gdrilmistir.
Anahtar Kelimeler: OJrenme, Kavram Haritalara,
Geleneksel Ofretim Y6ntemi, Badminton, Beceri

CONCEPT MAPS ON TEACHING OF MAIN SKILLS OF BADMINTON

ABSTRACT

The aim of this research is the effects of learning badminton
main skills at the level 5" classes at primary school by using the
technique o0of concept mapping. Studies are applied which is in
Istanbul-Bakirkdéy Ibni Sina Primary School in the education year of
2004-2005. In the result of the researches, in badminton knowledge and
practice tests, some meaningful differences have been found between
pre-test and last-test to advantage of last tests. It is observed that
badminton education, which is given with <concept mapping and
traditional methods, has positive effects on knowledge and practice
level learning.

Keywords: Learning, Concept Maps, Badminton, Traditional

Methods, Skill
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1. GIiRiS (INTRODUCTION)

Arastirmada, ilkoégretim 5. sinif o6Jrencilerine badminton temel
becerilerinin Ogretiminde kavram haritalari kullaniminin OJrenmeye
etkisi incelenmistir.

Bir davranisin &Jrenme olabilmesi icin, bireyde davranis
degisikliginin Dbireyin kavramsal altyapisinda, duygularinda veya
fiziksel davranislarinda olmasi, davranis degisikliginin vyasantz
sonucunda olmasi gerekir. Hastalik, vyabanci madde alinarak ortaya
cikan kisa slireli davranis dedisiklikleri &6Jrenme degildir [14].

Kavram haritalari Joseph Novak tarafindan 1970’11 vyillarda
Ausabel’in O6grenme psikolojisi yvaklasimi temel alinarak
gelistirilmistir [11].

Kavram haritalari, konu ile 1ilgili kavramlari gdstermeye ve
diizenlemeye vyarayan araclardir ve genellikle kutu veya dairelerle
cevrili, birbirine g¢izgilerle bagli kavramlardan olusur. Cizgiler
arasindaki aciklamalar iki kavram arasindaki iliskiyi igerir. Kavram
haritasinda bulunan capraz baglantilar ile farkli kavramlar arasindaki
iliski gbsterilir. Genel kavramlar Uste, 0©0zel kavramlar altta olacak
sekilde hiyerarsik olarak siralanmistir [9].

Kavram haritasi Dbir vyil, Dbir ddénem veya Dbir {nite ic¢in
olusturulabilir [10]. Kavram haritasi olusturulurken, 1lk olarak
6grencilere, Ogretilecek bilgilerin daha ©o6nceki bilgilerle ilisgkili
oldugu ve glinlik hayatta kullanilabilecedi benimsetilmelidir. Kavram
haritasi asagidaki gibi olusturulmalidir [9];

Anlatilacak konu veya ©problem ile ilgili temel Dbir soru
belirlenmeli ve bu soruya paralel olarak 10-20 adet kavram ortaya
konulmalidir. Kavram en fazla 1{¢ kelime olmalidir. En genis ve
kapsamli olan kavram en Ustte olacak sekilde asadi dogru alt dilzeydeki
kavramlar siralanir ve bir kavramin altina ¢ ya da dortten fazla alt
kavram yazilmaz. Kavramlari, diger kavramlardan ayirt etmek icin kare
veya daire ig¢ine alinmalidir. Kavramlar arasindaki c¢apraz baglar da
gdzden gecirilerek iliskileri belirleyen ifadeler yazilmalidir. Capraz
baglantilar, yeni ve vyaratici iliskilerin gorilmesini saglar. Kavram
haritasi gbdzden gecirilerek eklemeler ve cikarmalar yapilmalidir. Ayni
konu farkli kisilerce farkli kavram haritalariyla yapilabilir.
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Sekil 1. Badminton konulu kavram haritasi
(Figure 1. Concept map about badminton)
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2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Kavram haritalaraz, 6gretim yontemlerinden biri olarak
diistiniilmektedir. Kavram haritalarini Ozata (2003), Yildirim (2003),
Ustiin (2003), Oztuna (2002), Celikten (2002), Akgiindiiz (2002), Duru
(2001), Dumanli (2001), Erdogan (2000), Saricayir (2000) wve Altinok’un
(1998) vyapmis olduklari arastirmalarda kullandiklari ve OJrenmeye
olumlu katkisinin oldugu tespit edilmistir.

Kavram haritalari o©odretim yonteminin {dlkemizde Dbeden egditimi
gibi uygulamali disiplinlerde kullanilmadidi gdérilmektedir. Bu nedenle
kavram haritalarinin beden egitimi derslerinde kullanilip kavram
o6grenmeye ve uygulamaya etkisi kanitlandiginda, beden editimi
O0gretmenleri, antrendrler ve c¢ocuklar ic¢in o6nemli bir kazanim olacagdi
disiinilmektedir.

3. DENEYSEL YONTEM (EXPERIMENTAL METHOD)

Arastirma evrenini 2004-2005 &gretim yili Istanbul ili Bakirkdy
ilcesi Ibni Sina Ilké§retim Okulu 5. siniflari olusturmustur.
Arastirmanin Orneklemi; okulun 5-A ve 5-B siniflarinda O6Jrenim gdren,
halen okula kayitli ve diizenli devam eden, beden eJitimi dersine
katilmasinda engeli bulunmayan 33 kiz, 32 erkek toplam 65 Odrenciden
olusmustur. Deney grubu 18 kiz, 16 erkek toplam 34 O6drenciden, kontrol
grubu 15 kiz, 16 erkek toplam 31 6Jrenciden olusmustur.

Arastirma, on-test ve son-test kontrol gruplu vyari deneysel
desene dayanmaktadir. Benzer desenler deneysel modellerde de olmakla
birlikte orneklemin sec¢im ydntemi bu g¢alismanin yari deneysel modele
daha yakin oldugunu godstermektedir. Yari deneysel modeller Karasar’a
(8) gore, gercek deneysel modellerin gerektirdigi kontrollerin
saglanamadigi veya yeterli olmadidi durumlarda kullanilir. On-test
son-test kontrol gruplu yari deneysel modelde iki grup vardir bu
gruplardan hangisinin kontrol grubu hangisinin deney grubu olacag:
yansiz bir secimle belirlenir.

Arastirma Oncesinde 5. sinif OJrencilerine wuzman gdrisleri
dogrultusunda olusturulmus Orenci Bilgi Formu (yvas, cinsiyet,
ekonomik durum, ailenin editim durumu, gecmis spor vyasantisi vb.)
uygulanmis ve elde edilen bilgiler dodrultusunda arastirmaya katilacak
6grenciler belirlenmistir. Deney ve kontrol gruplari tesadiifi olarak
olusturulmustur.

Deney ve kontrol gruplarina Badminton Bilgi Testi ve Badminton
Uygulama Testleri on-test ve son-test olarak uygulanmistir. Badminton
bilgi testi, arastirmaci tarafindan wuzman godrisleri dodgrultusunda
olusturulmus ve gdriis gegerliligi alinmistir. Bilgi testi, badminton
temel Dbilgileri, asirtma vurus, damlak wvurus ve servis bilgilerini
iceren 45 sorudan olusmustur.

On-test ve son-testler arasinda arastirma gruplarina 4 hafta ve
haftada 2 ders saati sliren badminton temel becerileri ile 1ilgili
egitim verilmistir. I1kdJretim 5. sinif beden egitimi programinda yer
alan Uniteler incelenerek arastirmaci tarafindan uzman gorisleri
dogrultusunda badminton initesi, yi1llik ve gunlik planlari
hazirlanmistir. Badminton {nitesinde; badminton temel bilgileri,
asirtma (clear) vurus, damlak (file-drop) vurus ve servis konulari yer
almistir.

Arastirmada, kontrol grubunda geleneksel &Jretim yodntemleri,
deney grubunda kavram haritalari ile 0©Ogretim kullanilarak beden
egitimi dersleri islenmistir. Badminton konulari ile ilgili kavram
haritalari o6gretmen tarafindan uzman gdrisleri ile olusturulmus ve
sinifta Odrencilere sorular ydneltilerek tahtaya ¢izilmistir. Deney
grubunda dersin ilk 20 dakikasinda kavram haritasi kullanilarak
konular anlatilmistir. Arastirma gruplarina ayni uygulama calismalari
yapilmistir.
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Badminton uygulama testlerinden, Servis Testi ve Asirtma Vurus
(clear) Testi French-Stalter tarafindan gelistirilmistir (7). Damlak
(file-drop) wvurus testi i¢in French-Stalter Test 0Olcglleri temel
alinarak arastirmaci tarafindan uzman gorlisleri dogrultusunda
gelistirilmistir. Uygulama testlerinde, givenilirlik icin Alfa
katsayilarinin On-testlerde (.5624) ve son-testlerde (.5696) c¢ok
yliksek olmadidi ve testin glivenilirligi ig¢in yeterli oldudu, madde
¢ikarildiginda Alfa degerlerinde de yikselme gorilmedigi ig¢in
kullanilabilir oldugu gortlmistir. Testlerde iki 6gretmen
gorevlendirilmistir. Ogretmenler, 6grencilere testlerle ilgili
bilgileri anlatmislar ve sonu¢ formuna test dederlerini yazmislardir.

Servis testinde 6grenci, badminton sahasinda servis atma
bblgesinde durur ve karsi yari sahada servis kutusuna merkez
cizgilerin kesistidi noktadan belirli araliklarla c¢izilen hedeflere
dominant eliyle 10 servis atisi vyapar. Top, hangi puanin {zerine
diiserse o puani alir. Puanlama, servis c¢izgisi kesisme noktasindan
iceriye dogru 5, 4, 3, 2 ve 1 seklindedir. Cizgi iizerine diisen toplar

buyuk puan, hedefe dismeyen toplar 0 (s1fir) puan olarak
deJerlendirilir.
Asirtma (clear) vurus testinde, karsi saha servis ¢izgisi

izerine 244 cm. ylksekliginde sahayi enine kesen bir ip gerilmistir.
Ciftler dip c¢izgisinden, fileye dodru belirli araliklarla dort g¢izgi
¢izilmistir ve puanlama, dip c¢izgiden fileye dogru 1, 2, 3, 4 ve 5
olmaktadir. OJrenci, badminton karsi sahasindan atilan toplara asirtma
(clear) wvurus vyaparak topu geldigi sahadaki 1ip {zerinden asirtarak
hedeflere disiirmeye c¢alisir. Her o&grenci dominant eliyle 10 wvurus
yapar. Cizgiye diisen toplar Dbiiyik puan olarak alinir ve hedefe
dismeyen toplara ise 0 (sifir) puan verilir.

Damlak (file-drop) vurus testinde, yari sahada net c¢izgisinden
servis c¢izgisine belirli araliklarla ve sahayi enine kesen doért c¢izgi
cizilmistir. OJrenci karsi sahada servis c¢izgisi {izerinde durur ve
karsi sahadan file Oniine atilan toplara dominant eliyle 10 damlak
vurus yaparak topu hedeflere atmaya calisir. Puanlama, net c¢izgisinden
baslayarak 5, 4, 3, 2 ve 1’dir. Cizgiye diisen toplar biylik puan olarak
alinir. Hedefe dismeyen top 0 (sifir) puandir.

4. BULGULAR (FINDINGS)
Tablo 1. Badminton bilgi testlerinde deney ve kontrol gruplari ile
ilgili analiz
(Table 1. Analysis of the experimental groups and control groups at
the badminton knowledge tests)

Testler Gruplar N Oort. S.S s.d T p<
?adminton Bilgi | Deney Grubu 34 19.23 | 5.84 63 57 569
On-Test Kontrol Grubu 31 | 18.35|6.53 ) :
Badminton Bilgi | Deney Grubu 34 31.35 | 7.57 63 | 1.84 | 070
Son-Test Kontrol Grubu 31 27.67 | 8.49

Badminton bilgi ©on-test ve son-testlerinde deney ve kontrol
gruplari arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Son-testte,
deney grubu ortalamasinin kontrol grubu ortalamasindan yliksek oldudu
gorilmistiir. Deney grubunda kullanilan &Jretim yonteminin kontrol
grubunda kullanilan Ogretim yonteminden daha basarili sonug¢
verebilecedi anlasilmaktadir (Tablo 1).
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Tablo 2. Badminton uygulama testlerinde deney ve kontrol gruplari ile
ilgili analiz
(Table 1. Analysis of the experimental groups and control groups at
the badminton practise tests)

Testler Gruplar N Oort. S.s s.d t p<
Aslrtmg (Clear) Deney Grubu 34 9.97 | 6.73 63 1.18 | 243
Vurus On-Test Kontrol Grubu 31 12.03 | 7.35
Asirtma (Clear) Deney Grubu 34 10.44 | 7.43 63 1.13 | .259
Vurus Son-Test Kontrol Grubu 31 12.39 ] 6.21
Damlak“(File—Drop) Deney Grubu 34 10.18 | 7.90 63 1.02 | 309
Vurus On-Test Kontrol Grubu 31 8.32 6.50
Damlak (File-Drop) Deney Grubu 34 14.82 | 6.85 63 1.28 | 202
Vurus Son-Test Kontrol Grubu 31 12.55] 7.38
. Deney Grubu 34 4.94 | 4.58

Servis On-Test Rontrol Grubu 31 6.03 1 5.32 63 .88 .379
. Deney Grubu 34 8.12 | 4.94

Servis Son-Test Rontrol Grubu 31 5. 16 15,55 63 .80 .428

Asirtma (clear) wvurus, damlak (file-drop) wvurus ve servis On-
test ve son-testlerinde deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Badminton uygulama son-test ortalamalarinin
on-test ortalamalarindan yiksek oldugu gorilmistiir. Deney grubunda
son-test ortalamalarindaki artisin daima kontrol grubundan fazla
oldugu goértulmistir.

Tablo 3. Badminton bilgi 6n test-son testleri ile ilgili analiz
(Table 3. Analysis with the badminton knowledge pre-test/last-tests)
Testler N Ort. S.S s.d t p<
Badminton Bilgi On-Test 65 | 18.81 | 6.15
Badminton Bilgi Son-Test 65 [ 29.60|8.17

64 | 15.89 | .000

Badminton bilgi on-testi ile son-testi arasinda son-test lehine
anlamlzi bir farklilik bulunmustur (p<001) . Arastirmada kavram
haritalari ile Ogretim ve geleneksel 0OJretim yontemleri ile wverilen
badminton egitiminin, bilgi dizeyinde OJrenmeye olumlu yonde etkisinin
oldugu gorilmistir.

Tablo 4. Badminton uygulama on test-son testleri ile ilgili analiz
(Table 4. Analysis with the badminton practise pre-test/last-tests)

Testler N Oort. S.s s.d t r<
Asirtma (Clear) Vurus On-Test 65 | 10.95| 7.05 64 47 636
Asirtma (Clear) Vurus Son-Test 65 [ 11.37 ]| 6.89 : :
Damlak (File-Drop) Vurus On-Test 65 9.29 | 7.27 ca |a.a1| 000
Damlak (File-Drop) Vurus Son-Test 65 13.74 | 7.14
Servis On-Test 65 5.46 | 4.95
Servis Son-Test 65 8.62 | 5.22 64 | 4.691.000

Damlak (file-drop) vurus ve Servis On-test ve son-testleri
arasinda yapilan analizlerde son-testler lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<.001). Asirtma (clear) vurus On-testi ve son-testi
arasinda anlamli farklilik bulunmamistir.

Arastirmada kullanilan Ogretim yontemlerinin, badminton temel
becerilerinden servis ve damlak (file-drop) vurus becerilerinin
O6grenilmesinde olumlu bir etkisinin oldudu fakat asirtma (clear) wvurus
becerisinin 6drenilmesinde etkisinin olmadigdi anlasilmistir.
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5. SONUCLAR VE TARTISMALAR (CONCLUSION AND DISCUSSIONS)

Arastirmada elde edilen Dbulgular 1i1siginda asagidaki sonucglara
ulasilmistir.

e Arastirma grubuna uygulanan badminton bilgi ©&n-testi ile son-
testi arasinda yapilan analizlerde son-testler lehine anlamla
bir farklilidin oldudu gdrulmiistiir. Beden egitimi derslerinde
sikca kullanilan geleneksel Ogretim yontemleri ve bu arastirmada
ilk kez kullanilan kavram haritalari ile &Fretimin bilissel
diizeyde ©&6grenmeyi sagladidi sonucuna varilmis ve beden egitimi
derslerinde uygulanabilecedi distntlmistir.

e Arastirmada deney ve kontrol gruplari arasinda badminton bilgi-on
testlerinde anlamli farklilik bulunmamistir. Badminton bilgi
son-testlerinde deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu
lehine anlamli farklilik Dbulunmustur. Kavram haritalari ile
6gretimin, geleneksel OJgretim ydntemlerine gdre biligsel diizey
O0grenmede daha basarili sonuglar verecedi disintlmektedir.

e Badminton uygulama testlerinde servis testi ile damlak (file-
drop) vurus testinde On-testler ile son-testler arasinda son-
testler lehine anlamli farklilik bulunmustur. Arastirmada
uygulanan geleneksel 0Ogretim yontemleri 1ile ilk kez uygulanan
kavram haritalari ile 06gJretimin badminton temel Dbecerilerinin
O6gretiminde etkili oldugu ve kavram haritalari ile 0Ogretimin
beceri 6gretiminde kullanilabilecegi distntilmektedir.

e Arastirmada asirtma (clear) vurus On-testi ile son-testi arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamistir. Asirtma (clear) vurus On-
testi ile son-testi arasinda farklilik olmamasinin nedeni
olarak, arastirma vyapilan salonun tavan yiksekliginin yeterli
ylikseklikte olmamasi ve atilan toplarin standart olmamasindan
kaynaklandigi disiniilmektedir.

e Badminton uygulama testlerinde deney ve kontrol gruplari arasinda
anlamli farklilik bulunmamistir. Bunun nedenleri olarak; deney
grubunun kavram haritalari Ogretim ydntemini ilk kez goriyor
olmas1i ve bu yontem ile beden editimi derslerinin islenmesi,
kavram haritalari ile OJretim yapilan deney grubunda kavram
haritasinin istenilen siireden fazla =zaman almasi ve Dbdylece
uygulama siiresinin azalmasi, badminton becerilerinin &gretiminde
sirenin yetersiz oldudu diustntlmektedir.

Bu arastirmada bilissel diizeyde elde edilen sonuclar; Ozata
[11], Ustin [15], Oztuna [12], Celikten [3], Akginduz [1], Duru [5],
Dumanli [4], Erdoan [6] ve Saricayir’in [13] yapmis oldugu bilimsel
calismalarinin hipotezleriyle uyusmaktadir.

Psikomotor Odrenme alanina ydnelik arastirma ise Akinsanya ve
Williams [2] tarafindan vyapilan Dbilimsel arastirmanin sonucu 1ile
uyusmaktadir. Ayrica 1iUlkemizde psikomotor &Jrenme alanina yoénelik
arastirmaya rastlanmadigi ig¢in vyapilan bu c¢alismanin bundan sonra
yapilacak calismalara 1sik tutmasi beklenmektedir.

6. ONERILER (SUGGETIONS)

e Beden egitimi derslerinde konu ile 1ilgili kavram haritalarinin
basketbol temel Dbecerilerinin bilissel boyutunun O&gretilmesinde
etkili oldugu ve uygulanabilecedi disintlmektedir.

e Badminton temel becerilerin O6Jretiminde kavram haritalari o6Jretim
yonteminin kullanilabilecedi Onerilmektedir.

e Motor beceri Ogretiminin gercgeklestirildidi beden editimi, resim
ve 1s egitimi derslerinde de kavram haritalari yodnteminin
uygulanabilirligi arastirilmalidir.
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Motor becerilerinin &8retimi ig¢in Odrencilerin gelisim dilzeyleri
gdz ontnde bulundurularak, spor becerileri O6gretiminin yapildigi
spor kulipleri ve okullarda kavram haritalari ile &gJretim
yonteminin uygulanabilecedi diisiinilmektedir.

Motor beceri &dretimi &drenci ic¢in basarisizlik duygusu kaynagi
olmamali, tersine zevk vermeli, kendine gliven ve sorumluluk
duygusunu gelistirmelidir. Bu durumun giderilebilmesi ic¢in
kavram haritalarindan yararlanilabilecegdi diisiiniilmektedir.

Beden egitimi ve spor alaninda farkli spor dallari iginde kavram
haritalarinin etkililidi arastirilmalidir.

Farkli egitim doénemleri ve yas gruplari i¢in de kavram
haritalariyla &gretim yonteminin beden egitimi ve spor alani
igin etkililigi arastirilmalidar.

NOT (NOTICE)
Bu arastirmanin bir boéltimli 2006 vyilinda 9. Uluslararasi Spor

Bilimleri Kongresinde Poster bildiri olarak sunulmustur.

10.

11.

12.

13.
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