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Research Article / Arastirma Makalesi

Oz

Bireyler duygu, diisiince ve deneyimlerini paylasabilme, sevdigi
kisilerden haber alma ve yeni bilgiler 6grenebilme amaciyla
iletisim kurarlar. Bu nedenle tiim bireyler varliklarin
siirdiirebilmek icin her an iletisim icerisindedirler. Insanlik
tarihinin baslangicinda ses ve gorsel ogelerle gerceklestirilen
iletisimde jest, mimik ve sinyaller kullanilmaktadir. Bu dénemde
insanlar magara duvarlarina resimler ¢izerek, atesten
yararlanarak ve hayvan boynuzlarindan sesler ¢ikararak
haberlesmektedirler. Yazinin bulunmas: ile iletisim bi¢iminde
degisiklikler yasanmustir. Toplumlar anlasabilecekleri yazi
bi¢imi olusturarak iletisim gereksinimlerini karsilamiglardir. 20.
ylizyilda ise teknoloji alaninda biiylik gelismeler yasanmis ve
iletisim, sanal ortamlarda gergeklesmeye baglamistir. Teknoloji
ve internette yasanan gelismeler birey ve toplumlarin bu alana
yonelmelerine yol agmistir. Bireyler haberlesme, bilgi edinme ve
paylasma gereksinimlerini sanal mecralarda kargilamaya
baslamislardir. Bu dénemde sosyal medya platformlarina yogun
ilgi baglamig ve daha dnce gergeklesen yiiz yiize iletisim onem
kaybetmeye baglamistir. Her sosyal medya kullanicist sosyal
medyay1 ayn1 amag dogrultusunda kullanmamaktadir. Arastirma,
sosyal medya platformlarini ve kullanim amaglarmni ele almasi
acisindan Onem tagimaktadir.Arastirma kapsaminda bir vakif
tiniversitesinden segilen 40 Ogrenci, Facebook, Instagram,
Twitter ve YouTube sosyal aglarmi ele alan 40 afis tasarim
hazirlamigtir. Hazirlanan bu afigler arastirmanin  konusunu
olusturmaktadir.Arastirma konusu hakkinda genis literatiir
taramas1 yapilmustir. 40 {iniversite 0grencisinin bulundugu bir
caligma grubu olusturulmustur. Ogrencilerden sosyal medya
algilarin1 yansitacak afis olusturmalari ve ardindan afislerini
degerlendirmeleri istenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular
degerlendirildiginde ¢aligma grubunda en ¢ok ele alman sosyal
medya platformunun Instagram oldugu ve sosyal medyanin en
¢ok kimlik olusturma amact ile kullanildigi sonuglarina
ulagilmigtir.

Anahtar kelimeler: iletisim, Teknoloji, Internet, Sosyal Medya,
Afis

Abstract

Individuals communicate to share their feelings, hear from ideas
and experiences, and people they love and learn new
information. Therefore all individuals are in touch at any
moment to live a life.

At the beginning of humankind, gesture, mimic, and signals
were used in communication with audio and visual elements. In
this period people communicated by drawing pictures on the
walls of the cave, using fire, and making sounds from the horn of
an animal. There have been changes in the way of
communication with the finding of the writing. Societies met a
need for communication by creating a print format. In the 20"
century, there were extreme changes in the field of technology
and people started to communicate in a virtual environment.
Societies went towards that field because of developments in
technology and the internet. Individuals started to meet a need
for communication, learning information, and sharing in a virtual
environment. In this period people started to be into social media
platforms and face-to-face communication started to lose its
importance. Every social media user doesn’t use social media for
the same purpose. The thesis is important in terms of dealing
with social media platforms and their intended purposes.

The research includes 40 students chosen from any university,
Facebook, Instagram, Twitter, YouTube users, and 40 design
posters prepared by students. An extensive literature review was
conducted on the subject of the research. A study group with 40
university students was created Students were asked to create a
poster reflecting their social media perceptions and then evaluate
the posters. When the findings obtained in the research are
evaluated, it is concluded that the most discussed social media is
used mostly to create identity.

Keywords: Communication, Technology, Internet, Social
Media, Poster
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1. Giris

Bireyler yasadiklar1 her dénemde iletisim kurma gereksinimi i¢indedirler. Iletisim bireyin sevdiklerinden haber
alma, bilgi paylasma, duygu ve diisiincelerini ifade etme etkinligidir. Bu etkinlik dogumdan 6liime kadar olan
siireci kapsar ve yalnizca isitsel olarak degil gorseller aracihgiyla da gergeklestirilebilir. Iletisimin basladig: ilk
yer ailedir. Bireyler dogumdan itibaren g¢evresine karsi ilgilidirler ve bu ilgi toplumsal ortamlarda varligini
gosterir. Erken yaslarda cevreye gosterilen bazi tepkiler ilerleyen yillarda paylasma ve yardimlasma gibi
davraniglarin sergilenmesi ile daha anlamli bir boyut kazanmaktadir. Daha sonraki zamanlarda bireyler sosyal
yonden ve kisilerarasi iletisimde kendilerini gelistirme ve bu ortamlarda kabul gérme duygusu tasimaktadirlar
(Erdzkan, 2009, s. 57). Bireylerin iletisim i¢inde bulundugu kisilerin sayis1 arttikga sosyal cevresinde de artig
olur. Giinliik yasantida bireyler her zaman iletisim halindedirler. Farkinda olarak veya olmayarak ¢cogu zaman
iletisim siireci gergeklesmektedir. Birey, kimi zaman iletisimi baslatan kisi yani génderici konumunda olurken
kimi zaman da alict olarak rol almaktadir. Etkili iletisim kurabilen bireyler, karsilastigi problemlerle bas
edebilen, dzgiiven sahibi, problemlere daha objektif yaklasabilen ve ¢dziim iiretebilen bireylerdir. Etkili iletigim
kuramayan bireylerde ise karsilastiklart problemlerle bas etmekte zorlandiklari, giiven ve kaygi problemi
yasadiklar1 goriilmektedir. Bu kisiler problemi kendilerinde aramak yerine etraflarindaki olumsuzluklara
odaklanarak, kendilerinden ve cevrelerindeki insanlardan sik¢a yakinirlar (Erdzkan, 2009, s. 57). iletisimin
gerceklestigi bircok kanal vardir ve sosyal yasamin neredeyse tamaminda c¢evredeki kisilerle iletisim iginde
olunmaktadir. iletisimde kanal, iletisimin gerceklestigi ortam olarak ifade edilebilir. Mesajlar alicilara kanallar
yardimu ile aktarilir. Kullanilan kanalin yapist mesajin gonderilme seklini belirler (Becer, 2015, s. 25). Bireyler
mesajlarmi iletmeye calisirken grafik tasarimdan ve tasarim alanlarindan yararlanirlar. Grafik tasarimda
mesajlar, hedef kitlenin yapisina gore birbirinden farkli araglar yardimi ile iletilmektedir. Bu siiregte kimi zaman
afis gibi basili ilanlar kullanilirken kimi zaman da web sitesi gibi yaym tiirlerinden yararlanilir. iletisimde
kullanilan kanalin se¢imi g¢evrenin yapist dogrultusunda belirlenmektedir (Ambrose ve Harris, 2012, s. 108).
Grafik tasarim iletisiminde siklikla kullanilan afis, karmagikliktan uzak, sade tipografi kullanimi ve gorsel
diizeni ile mesajin etkili ve hizli bir bicimde hedef kitleye iletildigi bir reklam aracidir (Simsek Yiikselbilgili,
2016, s. 5). Afis bir tasarim iriinii oldugu igin mesaji iletebilen unsurlarla beraber dekoratif dgelere de yer
verilmektedir.

Birgok kisi, bireylerin bazi seyleri anlama ve telaffuz etme yeteneklerinin dogustan geldigine inanirlar. Bu
diisiincenin aksine iletisim 6grenilen bir faaliyettir ve iletisim becerilerinin ¢ogu sonradan edinilir. Bireyler
olgunlastikca, iletisimin gerekliligini ve hayattaki 6nemini daha fazla anlarlar (Becer, 2015, s. 11).

Insanoglunun varhigindan itibaren gergeklesen iletisim, 20. yiizyildan sonra insanlar i¢in vazgegilmez bir etkinlik
haline gelmektedir. Onceleri iletisim, sdzlii ve yazili olarak gerceklesirken 20. yiizyildan itibaren teknolojinin
ilerlemesiyle beraber dijital mecralarda da varligmi gostermektedir. Teknolojik gelismeler, bireylere yeni
iletisim ortamlart sunarak iletisimin bir¢ok kanal {izerinden gergeklesmesine, doniitiin hizli olmasina ve duygu,
diisiince ve fikirlerin gesitli araclar ile kolayca aktarilmasina yol agmaktadir. iletisim teknolojilerinin gelismesi
ile 6zellikle internetin siklikla kullanilmasi, modern iletisimin en dnemli destekgisi haline gelmistir. Internet
1970’lerde kullanilmaya baslanmig 1990’lardan sonra kullanici kitlesinde hizli bir artis goriilmiistii. 2000°1i
yillara gelindiginde internetle birlikte sosyal medya siklikla kullanilarak her toplumdan bireyleri ilgilendirecek
konuma erismistir (Akinc1 Vural ve Bat, 2010, s. 3349). {letisim yasam boyunca gerceklestirilen bir eylemdir ve
iletisim kurma ihtiyaci1 kisiye gore farkliliklar gostermektedir. Yapist geregi kisiler yasamlarinda var olan
durumlart diger kisilerle paylasmak ister. Bu paylasimi da siklikla sosyal medya iizerinden gergeklestirirler
(Cakmak ve Miiezzin, 2018, s. 197).

Internet, kullanimindaki rahatlik sebebiyle bireylere istedikleri tiim bilgilere kolaylikla erisebilme imkani
sunmaktadir. Bilgiye erisme imkani sundugu gibi aligveris yapma, oyun oynama, eglenme, sosyal medya
kullanma ve iletisim kurma gibi birgok imkan1 da biinyesinde barindirir. Bu durumun aksine internet tiiketimi
kontrol altinda tutulmadigi takdirde olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Tiketim kiiltiirli, bireylerin
aligkanliklarina, ihtiyaglarina ve bagimliliklarina gore degiskenlikler gosterebilmektedir. Teknolojinin meydana
getirdigi durumlara hizla adapte olunmas ile dijital medya, basili medya gibi yayin ortamlar1 i¢in bir tehdit
unsuru olmaktadir. Teknolojinin bir tehdit unsuru olarak goriilmesi kisilerin interneti kullanim aligkanliklarina
ve internete bakis agilarina gore farkliliklar olusturabilmektedir (Ambrose ve Harris, 2012, s. 32).

Internet birgok mecraya erisebilme firsati sunmasina ragmen en ¢ok talep géren iletisim ortamlaridan birinin
sosyal medya oldugu soylenebilir. Sosyal medya bir¢ok amagla kullanilabilmektedir. Baz1 insanlar duygu ve
diisiincelerini daha rahat ifade etme amaci ile kullanirken bazilar1 giin igerisindeki aktivitelerini paylasmakta ve
bazilar ise ekonomik kazanglarini sosyal medya {izerinden saglamaktadirlar. Yeni kisiler tanimaya, yeni yerler
gormeye ve bircok bireyle ayni anda kolaylikla iletisim kurmaya olanak saglayan sosyal medya bireylerin
sosyallesmesine saglar. Sosyal medyanin bu denli siklikla kullanilmas: yiiz yiize iletisimin giin gectikce azalarak
yerini sanal ortamlarda gergeklesen iletisim platformlarina birakmasina neden olmaktadir. Akilli telefonlarin
artmasi ve internetin yayginlasmasi sonucunda sosyal medya kullanicilart sayisinda hizli bir artis goriilmektedir.
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Ozellikle Instagram, Facebook ve Twitter aktif olarak kullanilmakta ve yiiz yiize iletisgimin oniine gegmektedir
(Bahar, 2018, s. 2-3).

Giiniimiizde sosyal medya kullanimi, hayatin her aninda karsilasilan bir etkinliktir. insanlarda merak duygusunu
tetikler ve bunun sonucunda bireyler giiniin her saatinde zaman kisitlamasi olmaksizin sosyal medya hesaplarina
bakma ihtiyaci duyarlar. Bireyler bu platformlarda diisiincelerini dzgiirce ifade edebilmekte, miizik, gorsel gibi
paylagimlarda bulunmakta, 6zel hayatlarini ve kigisel bilgilerini istedikleri gibi yayinlayabilmektedirler. Kisisel
yasantilara ait bilgiler sosyal medya aracilifiyla aktarilabilmektedir. Bireyler dogum tarihini, dogum yerini,
hobilerini ve meslegini paylasarak ortak noktalar1 olan kisilerle iletisim kurma imkéani bulabilmektedirler.
Bireyler yiiz yiize iletisimde bu bilgileri rahatlikla paylasamazken sosyal medya platformlari ile herhangi birinin
merak etmesini beklemeden kisisel bilgilerini paylasabilmektedir. Sosyal medyada bireyler paylagim yaparken
ayni zamanda diger paylagimlar araciligiyla bilgi sahibi olabilmektedir (Fidan ve Acar, 2016: 67-68). Sosyal
medya kullanimi bireylerin, hatta toplumun davranislarinda degisiklikler meydana getirebilir ve bunun yani sira
sosyal medya araciligi ile diger bireylerin de davranislarinda degisiklikler olusturulabilir. Bu durum sosyal
medyanin avantajlarindan biri olarak ifade edilebilmektedir. Giiniimiizde sosyal medya kullanicilarinin
artmasinin ve sosyal medya platformlarmin hizla yayilmasi sonucunda platformlarm kontrol edilebilirligini
zorlastirmaktadir (Akinci Vural ve Bat, 2010, s. 3352).

Sosyal medya bireyler i¢cin ekonomik ve sosyal imkanlari iginde barindirmaktadir. Platformlarin bir¢ok imkani
barindirmasi ve bireyleri eglendirmesi sonucu sosyal medyada gecirilen zaman fark edilmemekte ve kontrol
altinda tutulamamaktadir. Sosyal medya kullanicilar1 zaman igerisinde bagimli hale gelerek yalnizlagmakta ve
profillerini gercekten uzaklasarak olmak istedikleri sekilde diizenlemektedirler. Bu durum kisilik gelisimini
etkilemektedir. Insanlarm olduklarindan farkli bir karaktere biiriinmeleri sosyal medya kullanicilarini
glivenilmez gostermektedir (Bahar, 2018, s. 3-4). Sosyal medyanin olumlu birgok 6zelligi olmasma karsin
bireyler kimi zaman bu dzellikleri olumsuz yonde kullanmaktadirlar. Diger bireylerin paylastiklar1 fotograflar
veya kisisel bilgiler istismar edilmekte ve bireyler sosyal medya platformlarinda bulunan mesaj bdliimiinden
sOzIU tacize ugramaktadirlar. Bazi kullanicilar ise duygu diisiincelerini bu mecralarda daha rahat ifade etmekte
ve bazen kontrolsiiz, sinir tanimayan elestirilerde bulunabilmektedir.

“Sosyal medya i¢in diinya ¢apinda rakamsal bir degerlendirme yapildiginda soyle bir tabloyla karsilagilmaktadir:

e Diinya iizerinde her ii¢ kisiden ikisi sosyal aglar1 ziyaret etmektedir.

e Her giin Youtube’ta 100 milyon video izlenmekte ve her dakika 20 saatlik video
yiiklenmektedir.

e Her giin Facebook iizerinde 8 milyar dakika gecirilmekte ve 285 milyon adet icerik

paylasilmaktadir.

14 milyondan fazla kullaniciyla Tiirkiye Facebook’ta en aktif 3. iilke.

Tiirkiye, Avrupa’nin internette en ¢ok zaman gegiren iilkesi durumundadir.

Friendfeed’in Diinya’da en popiiler oldugu iilke Tiirkiye.

350 milyon aktif kullanicisi ile Facebook bir iilke olsaydi Cin ve Hindistan’dan sonra

diinyanin en kalabalik 3. iilkesi olurdu” (Akinc1 Vural ve Bat, 2010, s. 3352-3353).

Ulkemizde ve diinyada sosyal medyanin bu denli fazla kullanilmast sosyal medyanin iletisim, eglence ve bilgi
edinme gibi bircok amaca hizmet etmesinden kaynaklanmaktadir. Teknolojinin ve internetin hizla yayilim
gostermesi bireylerde internet {izerinden iletisim kurma arzusu olusturmustur. Sosyal aglar aracilif ile insanlar
kendi profillerini olusturarak, ayn1 mekanda bulunmayan fakat ayni agda yer alan birgok kisiyle etkilesimde
bulunmaktadir.

Bircok kategoriye sahip olan sosyal medya, tiretici ve tiiketici konumundaki kullanicilara cesitli formatlarda
icerik olusturma ve paylasma imkani taniyan sanal bir ortamdir (Zinderen, 2020, s. 219).

Sosyal ag; bir grup insanin kaynak ve verileri paylasarak istenilen sonuglari elde etmek igin etkilesimde
bulunduklar1 web tabanl sistemdir. Sosyal ag kullanicilara bilgiyi iiyeler arasinda paylasma firsati sunarak
bilginin yayilmasini saglar (AkinciVural ve Bat, 2010, s. 3355-3356). Insanlar sosyal medyay: duygu, diisiince,
fikir ve deneyimlerini ifade etmek, bilgi edinme, paylasmak, eglenmek ve bos zamanlar1 gegirmek gibi amaglar
i¢in kullanirlar. Kurumlarin sosyal medya kullanma amaglari ise {iriin ve hizmetlerini tanitarak hem kurumsal
imajlarina katki saglarlar hem de hedef kitlelerinin biiyiitebilirler.

Insanlar sosyal medya aglarindan herhangi birine katilirken ilk olarak kendilerine bir profil olustururlar. Kisisel
bilgilerin yer aldig1 bu profille tanidig1 veya arkadas olmak istedigi kullanicilara arkadaslik istedigi gondererek
etkilesime girer. Kullanicilar, kimi zaman bir paylasimda bulunur veya paylasimlar1 begenip yorum yaparak
varliklarini gosterirler.
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Ozellikle iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler sosyal medyay1 toplumun vazgegilmez bir parcasi
durumuna getirmistir. Cagimizda sosyal medya iletisimde en yaygin olarak kullanilan ortamlardan biri olarak
kullanilmaktadir. Web 2.0 tabanl teknoloji ile, sosyal medyanin olusumu baslamaktadir. Bloglar, sosyal aglar,
fotograf ve video paylasma platformlar sosyal medyanin kapladig: baslica alanlardir. Sosyal medya kullanicilara
istedikleri icerigi zorlanmadan yiikleyerek zaman ve mekan kisitlamasi olusturmadan paylagma imkéni sunar
(Fidan ve Acar, 2016, s. 65). Kullanicilar sosyal aglarda profillerinde bilgilerini paylasabilir, konumlarin1 agik
bir sekilde belirtebilirler. Ozellikleri birbirlerine benzeyen veya ayn1 konumda bulunan kullanicilar etkilesimde
bulunabilir, yeni arkadasliklar edinebilirler.

Web 2.0 siteleri ile kullanicilar igerik olusturarak sosyal etkilesim saglarlar. Bu baglamda Web 2.0 siteleri sosyal
medya seklinde tanimlanmaktadir. Sosyal medya kullanicilarin tek veya cift yonli etkilesimlerine olanak
saglamaktadir (Ciftci, 2018, s. 422). Sosyal medyanmn sundugu mesajlagma 6zelligi ile kullanicilar g¢evrim igi
veya ¢evrim dist olarak birbirleri ile mesajlasabilirler.

Solis sosyal medyay1 asagida belirtilen bes asamada ifade etmektedir.
* Medyanin sosyallesmesi yararina kullanilan bir mecra,
* Kisilerarasi iletisimin olugsumunu kolaylastiran ¢evrim i¢i aglar,
* Bireylerin gevreleriyle etkilesimde olmasini saglayan,
« Isbirligi olusturan,
* Etkinin ¢evreye yayilmasini kolaylagtiran durum ve ayricalik (Kuyucu, 2014, s. 64).

Sosyal medya bireylere haberlesme bilgi edinme ve paylasma gibi imkanlar1 saglayarak karsilikli etkilesimde
bulunulan web siteleri ve ¢evrimici platformlar i¢in kullanilan bir terimdir (Cakmak ve Miiezzin, 2018, s. 197).
Giliniimiizde toplumlarin ger¢cek yasami sanal ortamlarda arama ihtiyaclar1 giin gectikce artis gostermektedir.
Internete olan erisimin yayginlasmasi ile neredeyse her birey, sosyal medya platformlarinda yer alarak sosyal
medyanin sundugu olanaklardan yararlanmaktadirlar.

Genel olarak sosyal medya, iletisim gergeklestirmek icin internetin kullanilmasidir. Boylelikle kullanicilara
neredeyse istedikleri her seyi yapabilmeleri igin imkan ve alan sunar. Kullanicilar bu alanlarda paylagmak
istedikleri durumlari genis kitlelere duyurabilmektedirler (Fidan ve Acar, 2016, s. 65).

1.1. Sosyal Medya Kullaniminin Bireylere Etkileri

Sosyal medya kontrollii kullanildiginda kullanicilarina birgok olanak saglamasina ragmen ¢ogu kullanici kendini
sosyal medya konusunda sinirlandiramaz ve yalnizca bos oldugu vakitlerde degil islerinin oldugu zamanlarda
bile dnceligini sosyal medyaya verir.

Akillr telefonlar bircok olumlu 6zelligi sunup yasami kolaylagtirmasina karsin zaman igerisinde olumsuz
ozelliklerin de yasanmasina neden olmaktadir. Internet erisiminin yayginlasmasi kisinin cevresiyle olan
iletisimini gercek yasamdan uzaklastirarak olumsuz yonde etkilemektedir. Bireyler sosyal ortamlarda bile sosyal
medya veya herhangi bir internet agina eriserek toplumdan uzaklasirlar. Bu durum bireylerin yalnizlagmasina yol
acar (Arslan, 2019, s. 67). Telefonuyla siirekli vakit geciren bireyler sosyal ¢evrede yasanan olaylardan,
konusulan konulardan ve paylasilan duygulardan uzaklasarak kendilerini soyutlarlar.

Sosyal aglarda paylasilan fotograf, miizik, video, metin gibi igerikler bireylerin kimlik olusturmalarina ve
olusturduklar1 kimlikleri yaymaya yoneliktir. Sosyal medyada kullanicilarin profil olusturmalar fotograf
paylasmalar1 ve arkadas edinmeleri kendi benliklerini diger kullanicilara sunma isteginden gergeklesmektedir
(Simsek, 2019, s. 13). Insanoglu yapis1 geregi begenilme arzusu i¢indedir. Sosyal paylasim aglarinda bulunan
bir¢ok insan farkli dis goriiniislere sahiptir. Kimi insan goriiniisiinii begenirken kimisi de rahatsizlik duyar ve
kendinde begenmedigi yerleri fotograflarda diizenleyerek paylasir. Birgok kullanicinin yer aldigt fotograf
paylasma temeline dayanan Instagram’da kullanicilar fiziksel ve maddi rekabet igerisinde bulunurlar. Bazi
kullanicilar gittigi mekanlar1, eglence bigimi, tiikettigi gidalar1 ve dis goriiniisiinii vurgulayan paylasimlarda
bulunurlar. Bu durum birtakim kullanici da kendini yetersiz hissetme duygusuna yol agabilir.

Sosyal medya kendini ifade etmekte zorlanan bireyler i¢in pek ¢ok avantaj saglamaktadir. Sosyal medya ile
bireyler yiiz yiize iletisimden uzaklagarak sanal iletisime yonlenmektedirler. Bu durumda kullanicilar kendileri
daha rahat ifade edebilecekleri bir ortam edinirler (Bahar, 2018, s. 3). Yiiz yiize iletisimde bireyler karsisindaki
kisiye kars1 utanma, heyecanlanma veya korkma gibi duygular hissederek kendini yeterince ifade edemeyebilir.
Sosyal medyada iletisiminde bu durumun 6niine gegilmektedir.

Bazi bireyler sosyal medyada kendilerini farkli kimlik bilgileri ile tanitmalari, herhangi bir kisitlama olmadan
herkesle iletisim kurabilmeleri istenmeyen bazi sonuglara sebep olabilir. Kendilerini farkli statiide ve kimlikte
tanitan bireyler zorbalikta bulunabilir ve kiiciik yastaki kullanicilar1 rahatsiz edebilirler (Arslan, 2019, s. 67).
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Ozellikle kiigiik yasta olan gocuklar igin olan bu risk neredeyse tiim kadinlarin maruz kaldig1 ve endise duydugu
bir durumdur. Bu durumda sosyal aglarin yetersiz giivenlik Onlemleriyle kendini muhafaza edemeyen
kullanicilar igin gerekli tedbirler ve sinirlamalar tarafindan saglanmalidir.

Mekan sinirlamasi tanimayan sosyal medya, mesafeleri yok ederek insanlara kendinden uzak olanlarla
etkilesimde bulunma olanag:1 saglamaktadir. Boylelikle kullanici 6zledigi biriyle goriigebilir ihtiyacit olan
psikolojik giicii edinerek yalnizlik duygusundan uzaklasabilir.

Konusmak, {iziintii, mutluluk, heyecan gibi duygular1 paylagmak ve zor anlarma destek alma gereksinimi icin
bireyler sosyal medya aglar1 iizerinden durum giincelleyerek ihtiyaglarina sanal ortamdan destek olacak kisilere
ulagirlar. Yapilan paylasima gelen yorumlar ve begenilerle kullanicilar kendilerini motive ederler (Fidan ve
Acar, 2016, s. 65).

2. Yontem

Arastirma betimsel modele dayali nitel bir arasgtirma olarak yiritilmistir. Bu kapsamda bir vakif
iniversitesinden segilen 40 6grenci arastirmanin ¢aligma grubunu olusturmaktadir. Caligma grubuna ait bilgiler
Tablo 1 ve Tablo 2’de goriilmektedir.

Tablo 1
Calisma Grubunun Cinsiyet Dagilimi
Cinsiyet f %
Kiz 28 70
Erkek 12 30
Toplam 40 100

Aragtirmaya katilan kisiler %70 kiz, %30 erkek olmak iizere toplamda 40 kisidir.

Tablo 2
Calisma GrubununYas Araligi

Minimum Maksimum Ortalama

Yas 13 23 21

Arastirmada yer alan katilimcilar arasinda en kiigiik yas 18, en biiyiik ise 23 olup toplamda yer alan 40
katilimeinin yas ortalamasi 21°dir.

Arastirma kapsaminda genis bir literatiir taramas1 yapilmistir. Ayricagalisma grubunu olusturan 40 &grenciden,
Facebook, Instagram, Twitter ve YouTube sosyal aglarini ele alan ve sosyal medya algilarin1 yansitacak birer
afis olusturmalart istenmistir. Bu dogrultuda hazirlanan 40 afig tasarimmi daha sonra &grencilerin
degerlendirmeleri istenmistir.

3. Bulgular ve Yorum

3.1. Yapilan Afis Tasarimlarinda En Cok Vurgulanan Sosyal Medya Platformu

Tablo 3
En Cok Vurgulanan Sosyal Medya Platformuna Iliskin Bulgular
YouTube Facebook Instagram Twitter Genel Toplam
4 2 25 6 3 40

Caligmada YouTube i¢in 4, Facebook i¢in 2, Instagram i¢in 25, Twitter igin ise 6 afig caligmast yapilmstir. 3
katilimer herhangi bir sosyal medya agin1 ayirt etmeden geneli kapsayan afis ¢aligmasi yapmistir. Toplamda 40
afis tasarimi ortaya konmustur. Ele alinan sosyal medya platformlar: arasindan en ¢ok vurgulanan ag 25/40 say1
ile cogunlugu olusturan Instagram’dir.

3.2. Yapilan Afis Tasarimlarinda Sosyal Medya Baglaminda Kullanilan Temalar

Afis tasarimlari incelendiginde katilimeilarin sosyal medyay: farkli bakis acilartyla ele aldiklar1 gortilmektedir.
Veri analizi sonucuna gore degerlendirildiginde 6grencilerin bakis acilarina gore sosyal medya

* Diisiinceleri ifade etme

* Giinliik aktiviteleri paylasma

* Eglence

* Satis ve reklam

* Olaylara dikkat ¢cekme

* Mesafeleri yok etme

* Bagimlilik

* Kimlik olusturma temalart ile ele alinmgtir.
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3.3. Yapilan Afis Tasarimlarinda Sosyal Medyaya Bakis Ac¢ilari

Afislerde yer alan temalar 6grencilerin bakis agilarina gore farkliliklar gdstermektedir. Her tema i¢in yapilan afis
tasarimlarindan ii¢ afis incelenmistir. Bunlar asagida belirtildigi gibidir:

3.3.1. Diisiinceleri Ifade Etme

Afis 1 .
Emojilerle Ifade Etme

Ogrenci 1: “Gelisen ve degisen diinyada Cagimiz insani farkli mecralarda kendine yer bulmaktadir. Sosyal
medya bireylerin kendilerini, ifade etme tarzlarimi bize dogrudan veya ortilk bigimlerde sunmaktadir. Sosyal
medya araglarindan olan Instagram'da fotograf ve video paylagma, baskalari ile iletisime ge¢cme segenckleri
mevcuttur. Afis tasariminda insan1 sembol eden heykel kafast ve bu heykel lizerindeki kelebek, ¢icek, bildiri
vb.bulunmaktadir. Heykel ve emojilerin kullanimi renk ritimleri acisindan dengede tutularak ¢alisma
tamamlanmigtir. Bu gibi 6zelliklerden dolay:1 bireyler i¢in vazgecilmez boyuta ulasan Instagram giinlik
hayatimizin ayrilmaz bir biitiin olmustur. Giiniin bilyiik bir bolimiinde aktif kullanicilar Instagram'da bulundugu
stire zarfinda kendilerini ifade etmek i¢in emojileri kullanmakta ve kendilerini rahat hissetmektedirler.”

Afis 1’de yer alan bildirim ikonlar1 insan1 simgeleyen heykel kafasinin {izerinde yer alarak insanin zihninde
bildirimlerin yer aldigini, baginin etrafinda bulunan saat kullanicilarin Instagram’a her an erisebildiklerini ifade
etmektedir.

Afis 2
Bos Igerik

Ogrenci 2: “Sosyal medya mecralarinda revagta olan Twitter duygu ve disiinceleri ifade etmek igin
olusturulmus bir ag olmasina karsin gliniimiizde genellikle konu dis1 ve bos igerikler barindirmaktadir. Bazi
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kullanicilar Twitter araciligi ile diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilirler bazilari ise siyasi ya da mizah alaninda
mantikdigi Tweetler atarak agda bos icerikler olugsmasina yol agmaktadir. Tasarimda yer alan bosluklar Twitter't
duygu ve disiinceleri ifade etmek i¢in kullanmayan insanlarin gereksiz ve bos igeriklere yol agtigini
simgelemektedir.”

Afis 2’de tasarim, rengini Twitter logosundan alan mavi zemin ve diisiinceleri ifade etmek i¢in kullanilmasi
gerekirken i¢i bos halde duran tweet alanindan olugmaktadir. Tweet boliimiinde “twitter has too much nonsense
content” yazisi ile Twitter’in gereksiz igeriklere sahip oldugu vurgulanmaktadir.

Afis 3
Ozgiirliik

Ogrenci 3: “Calismada insanlarin diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilecegi ortam olan Twitter 6n plana
¢ikartlmigtir. Tasarimda yer alan birey diisiince hakki elinden alinmis insanlari ifade etmektedir. Bu birey
Twitter ile diisiincelerini ve duygularin 6zgiirce ifade edebilmektedir.”

Afis 3’te konusmasimni engellemek icin agzi bantlanan bir birey yer almaktadir. Bireyin arkasinda yer alan
Twitter logolar ve ilizerinde hashtag isareti ile yazilan “Freedom” diisiince 6zgiirliigiinii ifade eder.

3.3.2. Giinliik Aktiviteleri Paylasma

Afis 4
Mahremiyet

Ogrenci 4: “Instagram'm bireylerin mahremiyet duygularini yok ettigini diisiiniiyorum. Kapilarimizi kilitlerken,
perdelerinizi kapatirken Instagram'da gonderilerle yasamimizdaki her seyi gdsteriyoruz. Giinliik hayatimizdaki
olaylar1 paylasarak tanidigimiz veya tanimadigimiz tiim insanlara hayatimizi sergiliyoruz.”

Ogrenci afis tasariminda evinde Instagram’da vakit gegiren bir bireyi cizmistir. Ev bireylerin &zel alanlari
olmasina ragmen kullanicilar evde bile yasadiklarmi paylasarak Instagram’i aktif kullanmaktadirlar. Ogrenci
Instagram’1 farkli bir bakis agisiyla da ele almaktadir. Mahremiyet duygusunun yani sira insanlarin birbirlerine
benzerligini de ele alan bu tasarimda Instagram ekraninda yer alan “get more likes” yazisi ve afigin iist kisminda
bulunan birbirinin aynisi olan ii¢ basg, kullanicilarin daha fazla begeni almak i¢in birbirlerine benzedikleri ifade
edilmektedir.
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Afis 5
Paylagim

Ogrenci 5: “Instagram't seven ve kullanan kisi sayis1 oldukca genistir. Her kullanicinin bu platformda zaman
gecirme nedeni farkli olabilir. Eglenme, sevilen insanlar1 takip etme, arkadaslik kurma, iceriklere bakma gibi
birgok nedenlerle kullanilsa da ¢ogu kullanaci giin igerisinde yasadiklarini paylasmaktadir. Bu kullanicilar
Instagram'da ¢ok fazla zaman harcamaktadirlar. Bu nedenle ¢alismamda Instagram't saat seklinde tasarladim.”

Bu afigte Instagram logosu gonderi i¢inde saat seklinde tasarlanmistir. Bu tasarimda Instagram’in 24 saat
igerisinde kisitlama olmadan kullanildig1 gosterilmektedir. Kullanicilar herhangi bir gonderi paylasmasalar bile
giin icerisinde sik sik Instagram'a girip bildirimlerini kontrol etme gereksinimi duymaktadirlar. Zeminde yer alan
begeni bildirimi isaretleri tasarimla biitiinlestirilmistir.

Afis 6
Goz oniinde yasamak

Ogrenci 6: “Duygu, diisiince, bilgi, deneyim ve etkinliklerin sosyal medyada yer almasi, kullanicilarin
yasamlarini bu mecralarda paylasmalar1 bireyleri géz 6niinde bulunmaya siiriikler. Kullanicilar hayatlarmin her
aninda sosyal medyada paylasirlar ve bu durumda kullanicilarin 6zel yasamlari yok olur.”

Basta taninmis kisiler olmak iizere bazi kullanicilar yasamlarinin her anini sosyal medyada paylagma
gereksinimi duymaktadirlar. Kimileri bu paylasimi gorsellerle yaparken kimileri de metinler araciligryla duygu
ve disilincelerini veya etkinliklerini takipgileriyle paylasmaktadirlar. Bu kullanicilar yasamlarin1 bagkalarina
sergilerken diger kullanicilar tarafindan goz éniinde bulunmaktadirlar. Ogrenci afis tasariminda goz gorseli ne
yer vererek etrafini ¢evreleyen “to keep life in front of my eyes” yazisi ile hayat1 g6z oniinde tutma vurgusunu
yapmistir. Tasarimda Twitter logosunda yer vererek insanlarin Twitter' da bagkalarmin diisiincelerine ve
gorsellerine erisebildikleri vurgusunu gostermektedir.
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3.3.3. Eglence

Afis 7
Kuraklik

Ogrenci 7: “Tasarimda YouTube ile kuraklik kavramimi birlestirmek istedim. Ciinkii insanlar eglenmek i¢in
YouTube'da dizi, film, futbol, oyun ve makyaj gibi videolar1 izlerler. Bireylerin taleplerinin bilgi edinmek yerine
eglenmeye yonelik oldugu bu platformda bir¢cok videolar bulunmaktadir. Son dénemlerde bu durumun artis
gostermesi bu konuyu ele almama neden oldu. Kuraklik kavrami benim i¢in olan bir seyin bitmesi yok olmasi
degerinin kalmamasi gibi diisiinceleri c¢agristirtyor. YouTube'un eglence icin bircok video iiretmesi yakin
zamanda degerini kaybetmesine ve tilkenmesine yol acacaktir.”

YouTube'da bir¢ok icerik iireticisi bulunmaktadir. Kullanicilarin videolarinin izlenme oranlarina gére ekonomik
gelir elde etmeleri birgok insami bu mecraya yénlendirmektedir. Icerik iireticilerinin ¢ok fazla olmasi ile
YouTube'da degerli veya degersiz birgok video bulunmaktadir. Ogrenci Afis tasariminda YouTube logosunu
kuraklik ile birlestirerek YouTube'un bu karmasiklik ve bos icerikler nedeni ile dnem kaybedecegine ve zaman
igerisinde yok olacagina vurgu yapmaktadir.

Afis 8
Oyun

Ogrenci 8: “Benim i¢in Facebook yaslilarin yer aldig1 bir sosyal medya platformudur. Instagram ve Twitter gibi
sosyal medya mecralarinin ¢ikmasi ile Facebook ge¢miste kalmistir. Bu nedenle de yaslilarin tercih ettigi bir
alan olmustur. Yaslilar Platformu genellikle oyun oynamak i¢in kullanirlar.”

Facebook kullanicilarina ag tizerinden bazi oyunlara erisebilme imkani sunmaktadir. Kullanicilar Facebook
arkadaslariyla veya tamimadig1 kisilerle ¢evrimigi oyun oynayabilmektedirler. Bu 6zelligi ile Facebook, diger
sosyal medya platformlarindan farklilagir. Geng kesimin Instagram ve Twitter'a yonelmesi ile Facebook 6zellikle
yaslilarin kullandig1 bir platform haline doniigmiistiir. Afis tasarimi ile Facebook'un kullanicr kitlesi olan yaglilar
ve diger platformlardan farkli olan oyun 6zelligi vurgulanmistir. Tasarimda Facebook logosunun mavi kismi
degistirilerek oyun oynayan yash bir ¢ift fotografi yerlestirilmistir.
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Afis 9
Is hayati

be’a degil isine odaklan!

Ogrenci 9: “Benim igin Youtube bos zamanlarimizi degerlendirmek ve eglenmek icin video izledigimiz bir
sosyal medya alanidir. Fakat bazen is yerinde, okulda veya onemli bir yerdeyken sorumluluklarimizi yerine
getirmeyerek kendimizi YouTube’da gerektiginden fazla vakit harcarken buluruz. Eglenmek i¢in kullandigimiz
bu platform bdyle durumlarda yagamimizi aksatmamiza neden olmaktadir.”

Afis 9’da 6grenci bazi kullanicilarin YouTube’da video izlerken islerini aksatti§i konusunu iglemistir. Afis
tasarimmda masa iizerinde duran bilgisayar, kalem, kagit ve gozlikk objeleri masanin ¢alisma amacl
kullanildigin1 gostermektedir. Fakat masada yer alan telefonda YouTube’in agik oldugu goriilmektedir. Afisi
tasarlayan 6grenci tasarima “YouTube’a degil isine odaklan!” yazis1 ekleyerek eglence igin islerini ihmal eden
kullanicilara uyarida bulunmaktadir.

3.3.4. Satis ve Reklam

Afis 10
Marka Reklami

20:09 +

1.984 likes
cansudemiir Ben Geldim!!

A Q @

Jo

Ogrenci 10: “Giiniimiizde insanlarin olmazsa olmazi olan Instagram, diger sosyal medya platformlarina oranla
daha fazla reklam ve satig yapilan bir mecra haline gelmistir. Takip¢i ve begeni sayilar1 fazla olan kullanicilar
geemis yillarda fenomen olarak tanimlanirken giiniimiizde Influencer olarak anilmaya baslandi. Bu sayede
Influencerlar ¢esitli markalarla igbirligi yaparak profillerinde iiriin tanitarak ekonomik gelir elde ederler. Onlari
yakindan takip eden hayranlari ise paylasim yapilan markalardan aligveris yaparak markanin kazancini artirirlar.
[lk baslarda kendilerine ait sayfa agip Uriin tanitim1 yapan markalar daha sonra Influencerlarla Isbirligi yaparak
satis sistemlerini degistirdiler. Influencerlar {irlinleri profillerinde paylasip iizerine markay1 etiketleyerek
kullanicilar etiket araciligiyla iiriine ve fiyatina erisebilmelerini saglarlar.”

Instagram kullanicilar1 gorsellerde yer alan etiketler sayesinde iiriinii satin alabilecekleri sayfalara kolaylikla
ulasabilmektedirler. Influencerlarin yapmis olduklar1 satis ve reklam ydntemiyle aligveriste yeni bir yontem
olusturulmustur. Instagram ana sayfasindan olusan afis tasariminda {iriin tanitiminin yer aldig: bir Influencera ait
gonderi bulunmaktadir. Gonderide bireyin tizerinde yer alan kiyafet ve aksesuarlar etkilenerek iiriiniin markasi
veya fiyat1 belirtilmistir. Kullanicilar etiketleri tiklayarak iiriine veya markaya kolayca ulasabilir.
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Afis 11
Satis

@ 1533 2123 526

HER PARCA BIR BUTUN
Diinyanin en iyi aktarim kanali INSTAGRAM!

n - v

Ogrenci 11: “Instagram her alana uygun olan bir sosyal medya kanalidir. Saglik, spor, ¢ocuk, is, egitim, isletme,
doga, yemek, kisisel blog, bilgi ve deneyim gibi her tiirlii paylasimin gergeklestigi bu kanalin reklam orani
oldukgea ytiksektir. Bu 6zelligi ile genellikle kiigiik bolgesel firmalara reklam yapma olanagi saglamaktadir. Satis
ozelliginin giin gectik¢e daha fazla 6nem kazanacagi ve yayginlasacagi diislincesindeyim.”

- B s

Instagram profili tasariminda olusturulan bu afiste, farkli kategorilere yer verilerek kullanicilarmn ilgi alanlarina
yonelebilecekleri ifade edilmistir.

Afis 12
Tanitim
= Instagram e

P i
4B aylindogan
@& niew York

o Qa v = N
1.984 likes
aylindogan Selammmm!! #kahve

Ogrenci 12: “Instagram, takipci sayisi1 fazla olan insanlarin yeni yerler ve iiriinler tanitmastyla Influencer adi
verilen yeni bir meslek grubunun olusmasina yol acti. Influencerlar sponsorlar sayesinde siirekli seyahat ederek
aktivitelerini kullandiklar1 riinleri tiikettikleri gidalar1 ve gittikleri mekanlarin tanitimmni ve paylasimim
yapmaya bagladilar. Kullanicilar bu sayede begeni ve takipgi elde ederek daha genis takipci kitlesi elde ettiler.
Boylelikle Influencerlar tanitim yaparak sponsor ve gelir elde ettiler.”

Afiste 12°de yer alan “aylindogan” adina sahip kullanicinin Instagram gonderisinde kahve, cikolata ve dergi
fotografi yer almakta, bu fotograf konum ve etiketlerle desteklenmektedir. Kullanic1 gdnderisini bir sohbet
havast icinde olusturarak hedef kitlesi ile etkilesimde bulunmayi amaglamaktadir. Tasarimim alt kisminda
belirtilen bildirimler, kullanicinin génderilerine gelen etkilesimlerini gostermektedir.
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3.3.5. Olaylara Dikkat Cekme

Afis 13
Kadraj

GOSTERILEN
ADARDIR!

Ogrenci 13: “Sosyal medya toplumsal olaylara dikkat cekmek igin kullanilan etkili bir yayin orgamdir. Ozellikle
Instagram kullanicilar tanik olduklar herhangi bir olay1 hikdye olarak hesaplarinda paylagirlar. Bu durum bazen
tamamiyla gergegi yansitsa da bazi durumlarda kullanicinin kadrajima gore gergegi eksik yansitabilir. Sosyal
medyanin olaylar1 var oldugu gibi yansitmamasi kullanicilarin iizerinde koétii alg1 olusturabilir.”

Bu afiste bir Instagram kullanicisi, bigakli bir tartigmanin gergeklestigi olay1 elindeki telefonla Instagram’in
hikaye boliimiinden kadrajin alabildigi kadarini ¢gekmektedir. Kullanici bu olay1 tam olarak ¢ekmeyerek gercegi
eksik bir bigimde takipgileriyle paylasmaktadir. Afiste yer alan “Sosyal medyada her sey gosterilen kadardir!”
sOylemi ile olaylarin Instagram kullanicisinin ¢ekimine gore degiskenlik gosterdigi vurgulamaktadir.

Afis 14
Duyarsizlasma

Ogrenci 14: “Baz1 Instagram kullanicilar1 yasanan olaylar1 hesaplarinda hikaye veya gonderi olarak paylasirlar.
Fakat Instagram’in bazi insanlar1 énemli ve Hayati olaylara karst duyarsizlagtirdigini diisiiniiyorum. Ornegin
kaza veya intihar olaylarinda insanlara yardim etmek yerine canli yayin agmalar1 veya paylasim yapmalar1 gibi
bazi insanlar lizerinde olumsuz etki birakir. Bunun yan1 sira kimi kullanicilar trafikte yola odaklanmak yerine
sosyal medya ile ilgilenerek kazalara sebep olabilmektedirler.”

Bazi Instagram kullanicilari yasadiklar: veya tanik olduklari biiyiik olaylari paylasarak begeni, goriintiilenme ya
da takipci kazanabileceklerini diigiiniirler. Bu nedenle yasanan olay biiyiik sonuglar olusturmasina ragmen
bireyler duruma miidahale etmek yerine bu durumu paylagsmay tercih ederler. Afis 14’te bir trafik kazasinin
gerceklestigi an ve duruma miidahale etmeyen fakat kaza fotografinin Instagram’da paylasildigi bir hesap
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goriilmektedir. Instagram kullanicisi olaya miidahale etmek yerine an1 yakalayip begeni elde etme pesindedir. Bu
duruma tepki ¢gekmek i¢in afiste “begeniler hayatini1 kurtarmaz” sdylemi yer alir.

Afis 15
Icerik

Dogaya Zararlari
Bilinen Havai Fisels
Yasalklansin

Dikkat hovai fisek ahlmaz !

Yasalklansin

Ogrenci 15: “Sosyal medya kullanim amacma ve igeriklerine gore zararli veya yararli olabilir. Ornegin
Facebook'ta kadina siddete veya c¢ocuk istismarina tepki gostermek i¢in olusturulan bir icerik bazi bireylerin
ruhsal agidan zarar gdérmesine yol agabilir. Bu nedenle sosyal medya paylasilan igeriklerin dikkatli ve
diisiiniilerek kullanilmasi gereken bir mecradir.”

Afis 15'te toplumsal ve sosyal konulara dikkat ¢gekmek i¢in olusturulan hesap ve gonderilerin olumlu sonuglara
yol agmasi icin olusturulmasina ragmen bazi durumlarda kullanicilarin ruhsal agidan etkilenmelerine neden
olabilecegi belirtilmigtir. Tasarimda “Havai Fisekler Yasaklansin” isimli bir Facebook hesabi ele alinmustir.
Hesapta havai fiseklerin olumsuzluklarmi belirten ve kullanimia tepki olusturan gérseller paylasilmugtir. ilk
bakigta olumlu bir amag¢ i¢in olusturulan bu hesabin bazi kullanicilarda korku ve endise gibi duygulara yol
acabilecegi goriilmektedir.

3.3.6. Mesafeleri Yok Etme

Afis 16
Diinya lletisimi

Ogrenci 16: “Instagram biitiin diinya ile iletisim halinde olmamizi ve istedigimiz her an diinyanin her yerine
ulasabilmemizi saglayan bir platformdur. Instagram aracilig1 ile kendimizi veya islerimizi herhangi bir ¢evrede
daha kolay ve islevsel bir bigimde duyurabiliriz.”

Sosyal medya insanlara zamandan ve maddi harcamalardan kaginarak istedikleri mesafedeki kullanicilara
ulasabilme imkanint sunmaktadir. Kullanicilar basarilarin1 ve yaptiklar: isleri mesafeleri agarak genis kitlelerle
paylasabilirler. Afig 16'da el parmaklar1 ve diinya gorselleri ile kullanicilarin diinyanin herhangi bir yerine
erigebildikleri vurgusu yapilmaktadir. Afiste yer alan “diinya parmaklarinin ucunda” sdylemi tasarimda yer alan
gorselleri agiklama niteligindedir.
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Afis 17
YouTube Kanallar

YouTube kanallari farkli toplumdaki
kullanicilan bir araya getirir.

7
l@l

Ogrenci 17: “YouTube’da farkli iilkelerdeki kullanicilarin agtig1 birgok kanal bulunmaktadir. Bazi konularda
daha fazla bilgi elde etmek veya farkli bakis agilarini gérmek igin yabanci videolar: da izleriz. Boylelikle farkli
topluluklardaki insanlar ayni videoyu izleyerek ortak alanda bulunurlar. Bu durumda eglenme, haber alma ve
ogrenebilmek i¢in mesafeler yok olur.”

YouTube kanallarinin mesafeleri yok ettigi diisiincesinin ele alindig1 bu tasarimda farkli toplumlardaki bireylerin
YouTube logosunu tutarak bir arada bulunduklar1 fotograf kullanilmistir. Burada YouTube’un birlestirici ve
mesafeleri yok edici bir gorev iistlendigi goriilmektedir. Calismanin st kisminda “YouTube kanallar1 farkli
toplumdaki kullanicilar1 bir araya getirir” aciklamasina yer verilmistir.

Afis 18
Kamufle

B & 1"

Ogrenci 18: “Instagram diinyanin dért bir yaninda bulunan insanlarin bir arada oldugu uygulamadir. Insanlarin
fotograf cekip paylastigi, mesajlastigi ve birbirlerini stalkladigi bir platformdur. Instagram aracilig ile
kullanicilar herhangi bir mesafedeki bireylerin paylastigi fotograf ve videolara erigebilir onlarla iletisim halinde
bulunabilirler. Bazi kullanicilar bir¢cok farkli bireylerin oldugu bu mecrada kendilerini kamufle ederek diger
insanlarla paylasimda bulunabilirler afis tasariminda insanlarin kimliklerini gizleseler de iletisim halinde
olabileceklerini vurguladim.”

Afis 18’de dal iizerinde duran bukalemun ve arkasinda bukalemun gibi renkler tasiyan insan gorseli
yeralmaktadir. Ogrenci bu tasarimda Instagram kullanicilarim1 bukalemuna benzeterek yer aldiklari platform
icerisinde kendilerini gizleyerek kimlik degistirebildiklerini belirmistir. Tasarimda “be camouflaged in the
colorful world” yani renkli diinyada kamufle olmak metni yer almaktadir.
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3.3.7. Bagimhilik
Afis 19

Hayal Diinyasi
GITTIGIN YOL
YOL DEGIL!

Ogrenci 19: “Sosyal medya yasamimizi kolaylastirirken bir yandan da gergek hayattan alikoyuyor. Teknolojinin
glinimiizde yayginlagsmasi ile birlikte insanlar anin tadin1 ¢ikartmak yerine sosyal medyada paylasim yapabilme
cabast icine giriyor. Bunu yaparken yasamlaria adeta pikselli bir kamerayla bakiyorlar. Yani ger¢ek yasamdan
¢ikip hayal alemine doniiyorlar. Yalniz bunu yaparken gercek yasamdan uzaklasarak sosyal medya bagimlist
oluyorlar.”

Ogrenci yapmis oldugu bu ¢alisma ile sosyal medyanin kullanicilar ger¢ek yasamdan uzaklastirdign konusunu
ele almistir. Tasarimda yer alan telefon ekrani hayal alemini, uzun yol ise sosyal medyanin ger¢cek yasamdan
hayal alemine yonelttigini belirtir. Sosyal medyada kullanicilart bu yolu gegerek gergek yasamdan uzaklasir
hayal alemine girerler. Afisin iist kisminda “gittigin yol yol degil” ciimlesi ile sosyal medya kullanicilar
uyarilmaktadirlar.

Afis 20
Kole

BiRiMiz DEGIL,

HEPIMIZ

Ogrenci 20: “Cagimizda her yas grubu insanlarm telefon, uygulama ve internete bagimlidirlar. insanlar
hayatlarinin her anim gizli kalmaksizin gosterisli bir bicimde paylasarak bu bagimlilig: siirdirmektedirler.”

Afis 20’de kullanicilarin sosyal medyanin kdlesi olma konusu ele alinarak tasarimda siyah, beyaz ve kirmizi
kullanilmistir. Afiste sarj halinde bulunan bir telefon ve sarj kablosunun kelepce gorevinde bulunarak elleri
baglamas1 dikkat ¢ekmektedir. Telefon ekraninda ise Pinterest, YouTube, Twitter ve Facebook gibi sosyal
medyanin bircok mecrasmin logosu bulunmaktadir. Tasarimda yer alan “birimiz degil hepimiz kolesi olduk”
sOylemi ile kullanicilarin sosyal medyanin kdlesi oldugu belirtilmektedir.
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Afis 21
Kara delik

BLACKHOLE BLACKHOLE BLACKH

S

o
m

BLACKHOLE BLACKHOLE BLACKHOLE BLACKHOLE BLACKHOLE
N
FIOHDVIE FIOHDVIE JTOHMNOVIE ITOHDIDVIE F1IOHIDVIE

BLACKHOLE BLACKHOLE BLACKHOLE

Ogrenci 21: “Instagram kullanicilar1 igine ¢eken biiyiik bir kara delik. Uzay boslugunda gecen zaman
algilanmadig1 gibi Instagram kullanirken de zaman algis1 ortadan kalkmaktadir. Zamani fark etmeden kullanilan
bu ag kullanicilarda bagimliliga yol agmaktadir.”

Afis 21’de Instagram’in kullanicilar lizerinde bir bagimlilik olusturdugu ve kullanicilar istemeseler dahi
kendilerini i¢inde bulduklar1 bir kara delik oldugu vurgusu yapilmaktadir. Bunun i¢in siyah zemin iizerine beyaz
gizgilerler farkli boyutlarda yuvarlaklar olusturularak delik goriintiisii elde edilmistir. Deligin sonunda ise
Instagram logosu goriilmektedir. Tasarimin dort kenarinda da “blackhole” yani kara delik yazist yer almaktadir.

3.3.8. Kimlik Olusturma

Afis 22
Sosyal Medyada Miikemmelliyet¢ilik

Ogrenci 22: “Sosyal medyanmn 6nemli mecralarindan biri olan Instagram kullanicilarmin genel &zellikleri
yasamadiklar1 hayati yasamis gibi gostermeleridir. Bunun nedeni kendi yasitlarina veya kendinden biiyiik
insanlara giizel goriinme hissidir. Kullanicilarin ¢ogu kendilerini yiiceltmek, gdsteris yapmak, egosunu tatmin
etmek ve unlii olmak icin likks hayata Ozenecek sekilde hikayeler ve gonderiler paylasmaktadirlar.
Unutulmamalidir ki bu hayatlarin ¢cogu ekranda goriindiigii gibi gergek degildir.”

Ogrenci yaptig1 tasarimla Instagram’da karsilasilan her génderinin gercegi yansitmadigi, olaylarin ve yasamlarin
abartilarak takipgilere sunuldugunu anlatmigtir. Bunun i¢in gokyiiziinde ugabilen insan gonderisi olusturularak
gorilinenin arkasindaki gerceklik sergilenmis ve bu durumun miimkiin olmadig1 vurgusu yapilmak istenmistir.
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Afis 23
Tkiyiizliiliik

Ogrenci 23: “Tasarimda Instagram kullanicilarinmn ikiyiizliiliigiinii ele aldim. Kullanicilar sosyal medyada
kendilerini mutlu géstermeye calisirken aslinda kiskang olduklari mesajini vermek istedim.”

Afis 23’te 6grenci, kullanicilarin Instagram’daki ikiyiizlii davraniglarimi siyah zemin {izerine ¢izdigi elinde
telefon bulunan insan figiiriyle yansitmaktadir. insan figiirii goriinenin arkasinda olan farkli bir yiiz ifadesiyle
tamamlanarak mutluluk ve kiskanglik duygularinin birbiri ardina gizlendigi goriilmektedir. Bu durum
kullanicilarin kiskangliklarim gizleyerek mutlu gibi davranmalarini yani ikiyiizliiliiklerini yansitmaktadir. Insan
figiirli tasarim1 ortalayacak sekilde yerlestirilmistir.

Afis 24
Gosterilmeyen yiiz

mutlukadin

Ogrenci 24: “Instagram benim igin insanlarim birbirine gosteris yaptigi, Mutlu degilken bile etrafa kendini mutlu
gbsterme ¢abasinda olan insanlarin bulundugu bir platformdur. Bu Insanlar genellikle fenomen olmus ve
gecimini sosyal medyadan saglayan kisilerdir.”

Insanlar sosyal medyada mutsuzluklarimni paylasmaktan sakimirlar. Ozellikle sosyal medya iizerinden gelir elde
etmek i¢in {irlin ve mekan tanitan sosyal medya fenomenleri, takipgi kitlesine karsi mutlu gériinme gereksinimi
hissederler. Bu nedenle mutsuz olsalar dahi bunu gizleyerek mutlu rolii yapmaya calisirlar. Bu durum sosyal
medyada samimiyetin ve dogalligin ortadan kalkmasina yol agar. Bu afis ile 6grenci, aslinda mutsuz olan fakat
mutlu rolii yapmaya calisan kadin fotografini Instagram gonderisi olarak tasarlamigtir. Gonderinin agiklama
kisminda ise “Giiliiyorum, ¢ok mutluyum, kendimi kandirdigim kadar takipgilerimi de kandirtyorum.” séylemi
bulunmaktadir.
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4. Sonug¢

* Arastirmaya katilan 40 Ogrenciden 25’i Instagram’i ele alan afis tasarimlart yapmigslardir. Calisma grubu
dikkate alindiginda, calisma grubunun %62,5’inin afis tasarimlarinda Instagram’t konu edindikleri
goriilmektedir. Bu baglamda sosyal medyada en ¢ok vurgulanan mecranin Instagram oldugu sonucuna
varilmaktadir.

Elde edilen veriler dogrultusunda ogrencilerin %15°1 diislinceleri ifade etme, %12,5’1 giinliik aktiviteleri
paylasma, %7,5’1 eglence, %10’u satis ve reklam, %7,5’1 olaylara dikkat ¢ekme, %7,5’1 mesafeleri yok etme,
%151 bagimlilik, %25°1 kimlik olugturma temalarini ile ele almistir.

Ogrencilerin yaptiklar1 afis tasarimlarinda “diisiinceleri ifade etme” temasi sosyal medyada diisiince
Ozglrliglinii ele almasina ragmen paylasilan diigiincelerin diger kullanicilar tizerinde olusturdugu olumsuz
durumlar ve Twitter’in sinirli karakter sayilar1 gibi olumsuzluklar da ifade edilmistir. “Giinliik aktiviteleri
paylasma” temasinda mahremiyet, gz Oniinde bulunma ve cesitli yasamlarin goriilmesi gibi konular
islenmistir. “Eglence” temasinda sosyal medyada yer alan igeriklerin fazlaligi, oyun ve is hayati ele almmuistir.
“Satis ve reklam” temalarinda satis, marka ve tanitimla ilgili afis tasarimlari bulunmaktadir. “Olaylara
dikkat¢cekme” temasinda toplumsal olaylar ve kullanicilarin bu olaylara karsi duyarsizliklar1 ele alinmaktadir.
“Mesafeleri yok etme”temasinin yer aldigi afislerde sosyal medya kullanicilarinin zaman ve maddi
harcamalardan kacinarak iletisim kurma imkanlar1 konu edinilmistir. “Bagimlilik” temasinda kullanicilarin
sosyal medyay1 kontrolsiiz kullanmalar1 ve sosyal medyanin bireyleri gercek yasamdan ali koydugu fikirleri
ele alinmistir. “Kimlik olusturma” temasinda ise gosteris, milkemmel yasam, kullanicilarin begeni ve takipciye
olan gereksinimleri ve ikiyiizliliik gibi konular yer almaktadir.

Gilintimiizde sosyal medya bir¢cok kullanict tarafindan yasamin ¢ogu alaninda kullanilmaktadir. Bireylerin
sosyal medyada yer alma amaglar1 birbirlerinden farklilik gostermektedir. Kullanicilar sosyal medyay1
gereksinimlerine gore kendilerini ifade etme, yasamlarindan anlar1 paylagma, eglenme, satis ve reklam yaparak
ekonomik gelir elde etme, sosyal olaylara dikkat ¢gekme ve uzak mesafedeki kullanicilarla iletisim kurma
amaglari ile kullanabilmektedirler.

Sosyal medyanin pek ¢ok alanda kullanilmasinin birey ve toplumlar iizerinde bazi etkileri bulunmaktadir.
Gereksinimlerini sosyal medyada karsilamak isteyen kullanicilar yiiz yiize iletisimden uzaklasarak sosyal
medya bagimlisi durumuna gelirler. Bu durum kullanicilarin bazi degerlerini kaybetmelerine neden olabilir.
Ornegin yiiz yiize iletisimde jest ve mimiklerle sdylenenlerin dogrulugu anlasilabilirken sanal ortamda
gerceklestirilen iletisimde bu durumdan s6z etmek miimkiin degildir.

Baz1 kullanicilar sosyal medyada kendilerine gercekte var olan yasantilarinin disinda bir profil olustururlar. Bu
durum kullanicilarin kisilik gelisimlerini olumsuz etkiler.

Arastirmaya katilan {iniversite 6grencileri afis tasarimlarinda sosyal medyanin kullanicilara sagladigi olumlu ve
olumsuz etkilerini ele almislardir.

Calisma grubundaki dgrencilerin yalnizca 2’si Facebook’u yansitan afis tasarimi yapmislardir. Bu baglamda
%S5 oranla en az vurgulanan sosyal medya platformunun Facebook oldugu sonucuna varilmaktadir.

Arastirma sonucuna gore belirlenen 6neriler asagida yer almaktadir.

* Sosyal medyanin kullanicilar iizerindeki etkilerine yonelik aragtirmalar artirilmali ve kullanicilar bu konuda
bilgilendirilmelidir.

* Bagimlilik diizeyinde olan sosyal medya kullanicilarini bilinglendirmek amaci ile ¢alismalar yapilmalidir.
* Sosyal medyanin kullanim amaglarinin olumlu yonlerine vurgu yapilmali ve kullanicilar yonlendirilmelidir.
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