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ORGUN EGIiTIMDE KARSILASILAN OGRENCi MERKEZLi SORUNLAR
UZERINE BiR DEGERLENDiRME
*
AN EVALUATION OF STUDENT-CENTERED PROBLEMS ENCOUNTERED IN
FORMAL EDUCATION

ismail DEMIR*

0Z: Bu calismada egitim sahasinda karsilasilan bazi 6grenci merkezli sorunlar ortaya konmus
ve bunlara yonelik ¢6ziim yollar1 6nerilmistir. Bu sorunlarin neler oldugunun dteden beri
bilinmesine, hatta bu konuda ¢ok ileri adimlar atilmasina ragmen hala bunlarin toplumca arzu
edilen diizeyde ¢éziiliip saglikli bir sonuca ulastirilamadig1 diisiiniilmektedir. Ozellikle temel
egitim asamasinda sinif icerisinde ve disinda yasanan sorunlarin basinda dgrencilerden
kaynaklanan sorunlar gelmektedir. Egitimin de o6nemli unsurlarindan biri 6grenci
oldugundan dolayi, 6grencilerin nitelikleri, egitimin kalitesi iizerinde olduk¢a 6énemli hale
gelmistir. Ogrencilerin énceki yasantilari, sosyo-ekonomik durumlari, kisisel farkliliklar: ve
okul éncesi donemde egitim alip almadiklar: gibi degiskenler de 6grencilerin niteliklerinde
belirleyici faktoérler arasinda sayilabilir. Ayrica 6grenciler farkli cevreden ve aileden okula
geldikleri i¢cin hepsi farkli o6zelliklere sahiptirler. Bu farkliliklardan biri 6grencilerin
hazirbulunusluk  diizeyidir. Bu noktada etkili bir egitim-6gretim siirecinin
gerceklestirilebilmesi i¢cin 6grencilerin her diizeyde sorunlarinin 6zenle dikkate alinmasi
gerekmektedir. Bu sebeple egitimde o6grenci hazirbulunuslugundaki yetersizlik ve
egitmenlerin bu hususa yeterince dikkat etmemesi mithim bir konu haline gelmistir. Bu
baglamda, bu calisma ii¢ farkli baghk altinda; Bilissel Ozellikler: (Ogrencilerin okula
hazirbulunuslugu, Olumsuz iletisim), Duyugsal Ozellikler: (Sinav Kaygisi, Dikkat Daginiklig),
Derse Karsi Onyargili Olma, Kitap Okuma Alskanhiginin Olmamasi, Ogrenciler Arasindaki
Rekabet, Ogrencilerin Aileleri ile iliskileri, Derse Olan ilgisizlik ve Diger Ozellikler: (Akran
Zorbahgi ve Ogrencilerin Ara¢ Gerecleri Getirmemesi) incelenmis ve degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat daginikligi, olumsuz iletisim, 6nyargi, sinav kaygisi, sinif ici
rekabet.

ABSTRACT: In this study, some student-centered problems encountered in the field of education
have been revealed and solutions have been proposed for them. Despite the fact that these
problems have been known for a long time and even very advanced steps have been taken in this
regard, it is still thought that they have not been resolved at the level desired by the society and
achieved a healthy result. Especially in the basic education stage, the problems arising from the
students come at the beginning of the problems experienced inside and outside the classroom.
Since one of the important elements of education is the student, the qualifications of the students
have become very important on the quality of education. Variables such as students' previous
experiences, socio-economic status, personal differences and whether they received education in
the pre-school period can be counted among the determining factors in students’ qualifications.
In addition, since students come to school from different backgrounds and families, they all have
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different characteristics. One of these differences is the level of readiness of the students. At this
point, in order to realize an effective education-teaching process, students' problems at all levels
should be carefully considered. For this reason, the inadequacy of student readiness in education
and the fact that instructors do not pay enough attention to this issue have become an important
issue. In this context, this study has been examined and evaluated under three different
headings: Cognitive Characteristics (Student Readiness for School, Negative Communication),
Affective Characteristics: (Exam Anxiety, Distraction, Prejudice towards the Class, Absence of
Reading Habits, Competition Among Students, Students Relationships with their families,
Indifference to the Class and Other Characteristics: (Peer Bullying and Students Not Bringing
Equipment)

Keywords: Distractibility, exam anxiety, intraclass competition, negative communication,
prejudice.

Giris

Egitim, yalnizca kisileri degil ayni1 zamanda toplumlari sekillendirme
gliciine de sahip 6nemli bir siirectir. Bir yoniiyle iyi bir egitimin, birden fazla
unsurun bir araya gelmesiyle olustugu diisiiniilebilir. Bu biitlinliik i¢cinde
Ogrenci- 0gretmen iligkileri, sinifin fiziki yapisi, materyal ve derse olan ilgi
en Onemli etmenlerden bazilaridir. Okul c¢aginda olan bir g¢ocugun
gelisiminde 6rgiin egitimin katkisi olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii cocuk evden
daha ¢cok okulda vakit gecirmektedir. Bu noktada, 6grencilere dogru iletisim
kurmay1 6gretmenin temel amaci, 6grencilerin kendilerini en iyi sekilde
ifade etmelerini ve farkli kaynaklara ulasarak duygu ve diislincelerini
aktarmalarini saglamaktir (Karakus ve Tas, 2007: 4). Bunun yolu da saghkli
bir iletisimden gecer.

lletisim konusunda bagarili olan bir égrencinin derslerinde de basari
orani artar ve derslerini sever. Bu sebeple 6grencilerin kendi arasinda ve
O0gretmenle aralarindaki iletisime ayrica 6nem verilmesi gerekmektedir.
Bunun, 6grencilerin bilissel becerilerine de katkisi oldugu kesindir.

Asagida, orgiin egitim siirecinde karsilasilan genel sorunlara yer
verilmistir (Coban, 2016):

v' Egitim 6gretim programindan kaynaklanan sorunlar
Ogrenciden kaynaklanan sorunlar

Siniftan kaynaklanan sorunlar

lletisimsizlikten kaynaklanan sorunlar

Okul yonetimi idareden kaynaklanan sorunlar

Aday belirleme siirecinden kaynaklanan sorunlar
Fiziki imkanlardan kaynaklanan sorunlar
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Akademisyenlerden kaynaklanan sorunlar
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Yontem

Bu calismada orgiin egitimde karsilasilan sorunlara dair literatiir
taramasi sonucunda ortaya ¢ikan sorunlar igerisinden arastirmanin amaci
dogrultusunda orgiin egitim ile ilgili karsilasilan sorunlardan o6grenci
merkezli sorunlar ele alinmistir.

Arastirmada, yazili ve gorsel malzemenin toplanip incelenmesi olarak
tanimlanan, hem nitel hem de nicel arastirmalarda kullanilabilen dokiiman
analizi yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma yontemleri arasinda yer alan
dokiiman analizi yontemi, gerek kendi basina, gerekse goriisme ve gozlemle
elde edilen verilere destek amaciyla kullanilan bir veri toplama yontemidir.
Bir baska deyisle bu yontem, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olaylar
hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsamaktadir. Burada
miihim olan, arastirmacinin neyi, nigin, nerede ve nasil arayacagini bilmesi
olarak ifade edilmektedir (Sonmez ve Alacapinar, 2013: 84). Bu noktada
calisma konusu ile ilgili uygun goriilen yazili dokiiman ve belgeler
incelenmis, analizi yapilmis, tartisilmis ve bazi 6nerilerde bulunulmustur.

Calismada, 6rgiin egitimde ‘Ogrenciden Kaynaklanan Sorunlar’ detayli
sekilde ele alinacak ve her bir sorun i¢in 6neride bulunulacaktir.

Bu baglamda konu ii¢ bashk altinda (Bilissel Ozelliklerden
Kaynaklanan Sorunlar, Duyussal Ozelliklerden Kaynaklanan Sorunlar ve
Diger Sorunlar) incelenecektir.

Amag

Calismanin amaci orgiin egitimde karsilasilan 6grenci merkezli
sorunlarin ve bu sorunlarin sebep ve sonu¢ durumlarinin
degerlendirilmesidir. Bu c¢alismanin etkili bir calisma olabilmesi icin
ebeveynlerin ve 6gretmenlerin sinif icerisinde ve disarida istenmeyen tim
davranislarinin yalnmizca 6grenci kaynakl sorunlar olmadigini, ayirt edici
faktorleri saglikl analiz etmeleri, sorunlarin iyi tespit edilip ortaya konmasi
bakimindan ¢ok o6nemlidir. Ozellikle temel o6gretim asamasindaki
ogrencilerinin okulda kaygi ve korkudan uzak, olumlu bir sinif ortaminda
aktiviteler gerceklestirebilmeleri i¢cin en 6nemli sorumlulugun ebeveynlere
ve 0gretmenlere diistiigli unutulmamalidir. Bu noktada ¢alisma, daha ¢cok
temel 6gretim seviyesindeki 6grencilerin, kendilerinden kaynaklanan ve
istenmeyen davranislara iliskin olumsuz durumlarini degerlendirmeyi ve bu
davranislar icin ¢6ziim Onerisi getirmeyi amag¢lamaktadir.

1. Bilissel Ozellikler
1.1. Ogrencilerin Okula Hazir Bulunuslugu

Ginimiizde egitim-0gretimde faaliyetleri amaclanan hedeflere
varllamamasindan dolay1 bazi  problemler yasanmaktadir. Bu
problemlerden birine 6rnek verecek olursak; 6grencilerin derslere karsi
yeterince bilissel ve duyussal hazirbulunusluk seviyelerinin olmamasidir.
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“Hazirbulunusluk; Ogrencinin bazi davranis yeterliklerini
gerceklestirebilmesi icin gereken, psikolojik ve fizyolojik donanimlari
icermektedir. Ogrenmeye dayali davranislarin gelisebilmesi icin de,
organizmanin bilissel, duyussal ve devinissel diizeyde belirli davranis
bicimlerine ve performans diizeylerine kadar ¢ikmis olmasi zorunludur”
(Topses, 2003: 25). Ayrica 68retmenin sinifi iyi idare etmesi de egitimde
basariyr saglamak icin birinci basamak olarak kabul edilmektedir
(Ktiglikahmet, 2004: 3).

Bugiine kadar yapilan bir¢ok arastirmada (Bekman vd., 2004), sosyal
ve ekonomik olarak yetersiz kosullarda egitim goren 6grencilerin anasinifi
egitim hizmetleri ya da erken c¢ocukluk programlari ile gerekli 6nlemler
alindiginda, daha saglikli sartlarda yetisen akranlar1 kadar derslerinde
basarili olabildikleri veya onlara yakin bir seviyeye ¢ikabilecekleri ortaya
konmustur. Bu sorun icin gelistirilmesi gereken onerilerden en 6nemlisi,
okul oncesi egitim programlarinda bulunan cesitli etkinliklerle, 6zellikle
cocugun dilsel ve bilissel becerilerini gelistirmektir. Boylelikle cocuklar
kendilerini okula hazir hissederler ve okuma-yazma 6grenmeye istekli
olurlar. Anasinifinda; arag, gere¢ ve diger uyaricilarin yeterli oldugu bir
ortamda, okuma ve yazmaya hazirlik hususunda tecriibe kazanan ¢ocuklarin
bu tecriibelerinin gelecek hayatindaki okul basar1 durumunu olumlu yénde
etkileyecegi siiphesizdir. Bircok iilkede yasayan c¢ocuklara okula
baslamadan 6nce hazirbulunusluk testleri yapilmaktadir. Clinkii cocugun bu
slirecte her acidan olgunlasmis olmasi gerekmektedir. Cocuklara egitim
hayatlarina hazir olus i¢in gerekli donanimlar saglanmaktadir. Ayrica
birtakim esitsizlikler yok edilerek okul basarilar1 artmaktadir. Bu sebeple
ilgili alanda daha ¢ok verimliligin saglanmasi ve kalitenin arttirilmasi i¢in
devamli kendini yenileyen ¢alismalar yapilmalidir.

Yapillan c¢alismalara gore ana smnifina giden ¢ocuklarin
hazirbulunusluk diizeyleri, olduk¢a gelismistir. Ana sinifina gitmeyen diger
¢ocuklarin ise hazirbulunusluk diizeylerinin digerlerine gére daha diisiik
oldugu gozlemlenmistir. Bu durumda ¢ocuklarin okul 6ncesi ana sinifina
gidebilmesi icin tesvik calismalarina o6nem verilmelidir. Burada
O0gretmenlere diisen goérev Ogrencinin hazirbulunusluk diizeyinin neden
istenilen 6lciide olmadigini arastirmak ve bu sonuca gore ¢o6ziim liretmektir.
Ogrencinin hazirbulunusluk diizeyi yetersiz oldugu zaman sinif yénetimini
de olumsuz anlamda etkilemektedir. Bu durum dolayisiyla 6gretmene de
yansimaktadir. Bunu kisa siirede asmanin yolu ise, 68retmen derse
gelmeden once 6grencisinden bir 6n hazirhik veya arastirma yapmasini
isteyebilir. Boylece derste ne yapacagini bilen ¢ocuk derse biraz daha
giidiilenmis olur.

1.2. Olumsuz iletisim

Iletisim, verilmek istenen mesajin ilgili kisi ya da kisiler tarafindan
acikca anlasilmasi amaciyla duygu ve diisiincelerin, konusma, yazi ve
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gorsel araclarla ya da bu dordiiniin bir arada kullanilmasiyla karsi tarafa
iletilmesi olarak tanimlanabilir (Sillars 1995). Diger taraftan 6grenme ve
O6gretme ortamlarinda, siniflarda 6grenci-o6gretmen iliskilerini ve bu yonde
basariyi1 etkileyen unsur iliskidir. Bu sebeple iliskilerin iyi diizenlenmesi
gerekmektedir. Ogrenci-6gretmen iliskisine bakilacak olursa, bu tiir iligki
birincil bir iliskidir. Bu sebeple sinifta karsilikly, siirdiiriilebilir ve insancil
bir iliski gelistirilmelidir. Bu iliski tiirii ben-sen iliskisidir (Demirtas, 1999).
lletisim, oncelikle egitimde islenmesi gerekli gériilen en aktif
kuraldir. Bu ylizden, 6gretmen sinifta iletisim icin gerekli ortami
hazirlamali, iletisimi gayesine uygun hale getirmeli, iletisimin belirli
sinirlarini belirlemeli ve 68rencileri gerektigi kadar iletisime katmaldir.
lletisim, ©6gretmen tarafindan veya bir baskasi tarafindan
engellenmemelidir. Bu baglamda 6gretmenin sinifta olusturdugu ortam
cok onemlidir. Ogrencilerin taninmasi, imkanlarimin bilinmesi, egitim
seviyelerinin belirlenmesi, kendi problemlerinin belirlenmesi, ilgi ve
yeteneklerinin belirlenmesi, bilgiyi dogru aktarabilmeleri ve olumlu
davranislarin kazandirilmasi yalnizca 6gretmenin sinifta kurdugu dogru
iletisim ile olabilir. Iletisim ancak 6gretmenden égrenciye ve 6grenciden
ogretmene karsilikli olarak gergeklesirse faydali olur. Tek yonlii iletisim
sikicidir ve doniit olmadigi i¢in varilmak istenilen hedefler gerceklesmez.

Ogretmenin derste siirekli olarak iletisim kontroliinii kendi elinde
tutmasi, 6grencilerin derse ne zaman katilacagina yine 6gretmenin karar
vermesi ve miizakere konularini yine 6gretmenin se¢mesi, 6grencilerin
derse olan katilimini azaltmakta ve sinif igerisinde iletisimi olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu noktada karsilikhi iletisim, egitim stlirecinde oldukga
onemlidir. Ayrica 68retmenin iletisim stirecinde baskici bir tutum ve
davranis sergilemesi de elbette yanlis olacaktir. Bunun yerine 6grencinin
kendisiyle saglikli bir iletisim kurmasini saglamali ve demokratik bir tutum
gostermelidir. Iletisim problemlerini ortadan kaldirmak icin su énerilerde
bulunulabilir: Ozellikle 6grenciler kendi arasinda konusurken ‘liitfen’ dilini
kullanmaly, stirekli yargilamamali, elestirmemeli, alay etmemeli ve lakap
takmamali, herhangi bir konuda bastirilmamali, rahat soru sorabilmeli,
baskasinin soéziinii yarida kesmemeli, iletisim kurallarina dikkat etmeli ve
sorulan sorunun cevabini dinlemeli, iletisim kurulan kisiyle géz temasi
kurmali ve 6n yargili olmaktan kaginilmahdir.

2. Duyussal Ozellikler
2.1. Sinav Kaygisi

Sinav kaygisi; davranigsal, bilissel ya da duyussal durumlarda duygu
olarak herhangi bir degerlendirilmeye yonelik hissedilen ve kisinin
performansinit ortaya koymasini engelleyen gerginlik olarak tanimlanir
(Spielberger, 1972). Kayginin degisik tiirleri ile sinav kaygisi arasinda bir
iliski bulunmaktadir. Universiteye giris sinavina katilan bir grup lise
Ogrencisi lzerinde gerceklestirilen bir arastirmaya gore (Palti, 2012)
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ogrencilerin devamli sinavi diislinmeleri, sinav kaygilarini arttirmaktadir.
Ayrica yapilan bu arastirmada, stirekli kaygi diizeyi diisiik ya da yiiksek olan
ogrencilerin girdikleri bu sinavdan sonra dahi buna benzer kaygi diizeyine
sahip olduklar1 ortaya konmustur.

Kayg, kisinin varolussal faktorlerinden biri olarak belirdigi gibi cogu
zaman yasadigi fiziki ve sosyal ¢evreyle deneyimleri ve etkilesimleri sonucu
rastlanan intrapsisik durumlar ifade ederken kullanilan bir nosyon olarak
da karsimiza ¢ikmaktadir. Konuyla alakali yapilan akademik calismalarda
sinav icin gozlemlenen kaygi cesidinin genel kaygi tiirlerinden farkl
tutularak degerlendirildigi gozlemlenmektedir. S6z konusu calismalara
gore, bu tir kaygiya psiko-motor iiretime yonelik konusma ve dinleme
becerilerinde rastlanmakta, ayrica burada olumsuz degerlendirilme
korkusundan, sinav kaygisindan ve iletisim korkusundan kaynaklanan kaygi
durumlari da s6z konusu olabilmektedir. Bu bulgular 1s181nda 6grencilerin
saglam bir giidiilenmeyle egitim géormeleri adina kaygidan olumsuz sekilde
etkilenmeyecekleri bir sinif olusturulmasi ve egitim-6gretim stratejisinin bu
yonde benimsenmesi gerektigi o6ngoriilebilir. Ozellikle temel egitim
asamasinda sinav kaygisini yenmek i¢in birtakim tavsiyelerde bulunulabilir.
Ornegin, zaman1 dogru planlama. Kaygl, zaman planlamasi hususunda
diizensizliklere yol acar. Zaman kaybi olustukca kaygi daha da artar ve
¢oziilemez bir sorun haline gelir. Sinav 6ncesinde ders konularini yetistirme
telasina diiserek 6grenci kendini yetersiz hale getirmemeli, giinliik yasam
aktivitelerini korumaya 6zen gostermeli ve giinliik zaman planlamasinin
bunun icin faydal olacagina inanmalidir.

2.2. Dikkat Daginikhgi

Dikkat daginikligi problemi yasayan ogrenciler, 6gretmenlerinin
"Cocugunuz derste dalip gidiyor" diyerek bahsettikleri 6grencilerdir. Bu
ogrencilerin genel olarak okulda yasadigi sorunlar, evde yasadigi sorunlarin
benzeridir. Bu 6grenciler derse baslamakta gli¢cliik cekerler, basladig1 6devi
bitirmeleri olduk¢a zaman alir, kolayca adapte olamazlar ve calisma
saatlerini de diizenleyemezler. Dikkat eksikligi ¢ogunlukla 6grencinin
organize olmakta zorluk yasamasini da beraberinde getirir. Bu durum,
ogrencilerin siklikla esyalarini  kaybetmesi, unutkanliklar yasamasi,
seslenildiginde ge¢ cevap vermesi veya cevap vermemesi gibi davranislarla
kendini gosterir. Fakat dikkat eksikligi sorunu yasayan c¢ocuklar, aslinda
sevdikleri ve ilgi duyduklar1 seylere odaklanmakta gii¢lilk yasamazlar.
Ornegin, uzun siire ¢izgi film izleyebilir ve saatlerce sevdikleri oyunu
oynayabilirler. Ciinkii burada daha farkli bir mekanizma devreye
girmektedir. Ancak 6grenci 6dev yapmaya basladiginda artik beynin dikkat
bozuklugunu tetikleyen bélgenin devreye girmesi gerekmektedir. Bu da
ozellikle bu problemin yasanmasina sebep olur. Bu tip 0Ogrenciler
oturduklari yerde devamli bir hareket halinde olabilir, dersi dinlemek yerine
telefonuyla oynayabilir, silirekli yanindaki arkadasina bir seyler
fisildayabilir, ¢evredeki uyaranlara karsi acik oldugundan dolay1 ders
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esnasinda meydana gelen bir durum kolay sekilde dikkatinin dagilmasina
sebep olabilir ve yeniden derse odaklanmasi icin destek gerekebilir. Ayrica
not tutma, dersi dinleme ve planlama yapma gibi calisma davranislari
oldukca zayiftir ve Ogretmenin yonergelerini takip etme konusunda
glicliikler yasayabilir. Yani, bir calisma ya da aktiviteye uzun siire adapte
olamazlar, ders notlarini bir araya getirme ve diizenleme gibi planlama
becerileri de oldukga zayiftir.

Derslerde dikkat daginikligi problemi yasayan cocuklar icin bu
problemden kurtulmanin yollar1 miimkiindiir. Ornegin, derse baslamadan
once oOgrencilerin sunulan konuyu neden o6grenmeleri gerektigi, yani
islevselligi hakkinda malumat sahibi olmalar1 ve ders esnasinda sunumla
ilgili kiimiilatif tekrarlar yapmalar1 konuya daha iyi odaklanmalarin saglar.
Ders esnasinda 6gretmenin, 68renciyi gozlemesi ve 6grencinin yakininda
bulunmaya 6zen gostermesi de dikkat daginikligi olabildigince azaltacaktir.
Boylece 6gretmen, 68rencinin derse karsi daha iyi sekilde odaklanmasini
saglayabilir ve dinleme davranisini daha iyi kontrol edebilir.

2.3. Derse Kars1 Onyargili Olma

Onyargi, bireylerde dogustan bulunan bir duygu degildir. Bireyler
bunlar1 zaman igerisinde dil edinme ve sosyallesme siirecinde aileden,
toplumdan ve yasadiklar1 cevreden edinirler. Ciinkii dil gelisiminin
baslamasindan itibaren, ¢cocuk sozciiklerle hisleri iliskilendirerek algilar ve
yasl ilerledikce bir sézciikle dogrudan ne anlatilmak istendigini anlamis olur.
Evdeki atmosfer ve ailenin egitim sekli de dnyargilarin 6grenilmesinde
etkilidir. Cocuk bu siirecte ailesiyle, arkadaslariyla ve yasadigi toplumla
0zdesleserek onlarin tutum-davranislariyla beraber 6nyargili tutumlarini
edinmis olur. Bu tutumlar genellikle kin, korku, nefret ya da hosnutsuzluk
gibi sert duygularla yiikliidiir. Bu sekilde kazanilan dényargilar ¢cocugun
benliginde yok edilmesi gii¢ ve derin izler birakirlar. Boylelikle gruplar veya
toplumlararasi iliski ve iletisimlerde problemlere rastlanmasi kac¢inilmaz
hale gelir (Gencer, 2009: 47). Peki ozellikle temel egitim asamasinda
onyargiy1 kirmak icin ne gibi 6nlemlerin alinmasi ya da aktivitelerin
yapilmasi gerekiyor?

Oncelikle, motivasyonu diisiik olan 6grencileri isbirlikli ¢alisma
teknigiyle stirece dahil etmek ve boylelikle stireci daha eglenceli bir hale
getirerek Ogrencilerin Onyargisini kirmaya yardimci olmak. Egitimde
istasyon teknigi gibi eglenceli grup calismalariyla 6grencileri okuma-
yazmaya glidiilemek. Akvaryum, rulman ve konusma halkasi, gibi cesitli
konusma aktiviteleriyle 6grenciler icin konusma alanlar tiretip bunlari faal
hile getirmek. Bunlar arasinda en dnemli goriilen ise gesitli miinazaralar
diizenleyip kaygi icinde olan cocuklar1 siirece dahil etmek ve hazirhikl
konusma aliskanlifinin gelismesine yardimci olmak suretiyle 6grencilerin
onyargisini gidermek miimkiin olarak gértilmektedir.
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2.4. Kitap Okuma Aliskanliginin Olmamasi

Tiirkce Ogretim Programinda (2006) okuma becerisinde hedeflenen
davranislar; okudugu metni anlama, okuma kurallarini uygulama, okudugu
metni degerlendirme ve okuma aliskanlifi edinerek bilgi ve birikimi
gelistirme seklinde ifade edilmektedir. Gogiis (1983), 6grencilerin giincel
yayinlar1 takip ederek onlar1 kavrama, degerlendirme, yorumlama ve
sistematik disiince tarzina ulasabilmeleri icin okuma yetisine sahip
olmalarinin yaninda okuma aliskanligl edinmelerine vurgu yapmakta,
sistematik diistinme kabiliyetine hizli ve kolay sekilde yalnizca ¢ok okuyan
ogrencilerin ulasabilecegi lizerinde durmaktadir. Buna ragmen tilkemizdeki
egitim kurumlarinda okuyan 6grenci sayisinin artmasina karsi, okuma
aliskanlig1 edinen 6grenci sayisi istenilen seviyede degildir.

Ogrencilerde okuma aligkanhiginin kazandirilmasi, devamhlig ve
pekistirilmesi hususunda okul, aile, 6gretmen ve bunlar disinda bir¢cok
onemli etken rol oynamaktadir (Inan, 2005). Ogrencilerin okuma aligkanhig
kazanabilmeleri 6ncelikle kendi ilgi, yetenek ve istegine, aile iliskilerine,
ailenin ¢ocuga iyi o6rnek olmasina ve cocuklarina uygun bir ortam
hazirlamalarina baghdir.

Cocuklara okuma becerisinin kazandirilmasi her ne kadar kolay olsa
da bunun aligkanliga donistiiriilmesi oldukg¢a zordur. Mert'in (2014)
belirttigi gibi okuma aliskanlig1 kazandirilmasi uzun bir stiregtir. Bu, hentiz
ilkokul yillarinda aile, 6gretmen, arkadas ve ¢evre grubunun ¢ocuga okuma
ortami saglamasiyla davranis haline gelebilmektedir. Dékmen (1994),
cocuklarda okuma aliskanliginin kazandirilmasi i¢in kitaplarin evvela
¢ocuklarin ihtiyaclarini Kkarsilayabilecek tarzda olmasi gerektigini
belirtmekte ve cocugun okumaya duydugu ihtiya¢ kadar istiyak duyacagini,
istiyaki kadar da diizenli bir okur olabilecegini vurgulamaktadir. Ayrica
Dokmen (1994), kitap okuma alisgkanliginin kazandirilmasi hususunda
okuma becerilerinin kitaplarla arkadashga dontisebilecegi ve cevreden,
o0gretmenlerden ve bilhassa arkadas grubunun davranislarindan
modellenerek, okuma aligkanliginin kazanilabilecegi tizerinde durmaktadir.
Yani okuma aliskanlhiginin yalnizca 6grenci ile ilgili olmadigi; bu aliskanligin
kazaniminda 6grenciyle birlikte ailenin, ¢evrenin ve okulun da etkili oldugu
anlasilmaktadir. Ayni zamanda okumada hedeflenen amaca ulasmanin yolu
sistemli, programli ve devaml bir sekilde okumaktan ge¢cmektedir (Deniz,
2015).

2.5. Ogrenciler Arasindaki Rekabet

Rekabetci bir ortamin bulundugu siniflarda 6grenciler 6n plana
¢ikmak icin diger arkadaslariyla yaris halindedirler. Bu tiir ortamlarda
O0gretmen, Ogretimi diizenleme, dogru cevaplar1 degerlendirme ve
materyalleri saglama gibi yetkilere sahiptir. Rekabetgi bir sinif ortaminda
6grenci motivasyonu bir nebze saglaniyor gibi goziikse de aslinda daha az
yetenekli 6grenciler icin bu ortam ¢ok uygun olmayabilir. Ancak, isbirlikgi
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sinif ikliminde 6grencilerin birlikte calisma becerileri yani, sosyallesmeleri
gelismektedir.

Clifford (1989), kontrolsiiz bir sinif ortaminda yapilan rekabetin
cocuklar tizerindeki olumsuz etkilerini su sekilde ifade etmektedir: Rekabet,
dikkat dagitici olabildigi gibi yogunlasmay1 da azaltabilmektedir. Eger
yapilan bir etkinlik karmasik ve alisilmamis bir etkinlik ise, rekabetci bir
durumun performans ve 6grenme icin gerekli olan zihinsel siireclere
miidahale etme olasiligl daha da yiiksek olmaktadir. Rekabet, ters tepki
faaliyetini tesvik edebilmektedir. Ogrencinin, ihtiyaci olan bir arkadasina sirf
yarismaci oldugu icin yardim etmemesi gibi.

Rekabet, dengesiz beceri gelisimine neden olabilir. Ayrica, hatali
kendilik algisina da yol acgabilmektedir. Rekabet eden ve cogunlukla
basarisiz olan 6grenciler, kendileri hakkinda basarisizlik gibi olumsuz
yargilara sahip olabilmektedir. Rekabet, 6grencilerin yetenekleri hakkinda
yanlis yargilara yol agabilmektedir. Bu tip rekabet¢ci durumlardan endise
duyan 6grenciler, mevcut yeteneklerinin altinda performans gosterebilirler.
Diger yandan rekabet ortami, adaletsiz uygulamalara ve hileye yol
acabilmektedir. Rekabeti 6nlemek ya da azaltmak icin ise ailede ya da sinif
ortaminda ¢ocuklari kimseyle karsilastirmamak ve isbirligi yapmaya tesvik
ederek es giidiimlii cahsmaya ozendirmek gerekmektedir. Ogrencileri,
“Hayattaki 6diil ve basar1 sayisi ¢cok az oldugu icin 6teki insanlardan daha iyi
olman ve bu basarilar1 kapman gerekir” psikolojisinden kurtarip, basariyi
kendilerini gerceklestirebilecekleri isler yaparak duyduklari haz ve
mutluluk ile degerlendirmeleri gerektigini benimsetmek gerektirmektedir.

2.6. Ogrencilerin Aileleri ile iliskileri

Cocukta saglikli bir kimlik duygusu, yalnizca dengeli, sicak, samimi ve
gocuga saygi gosterilen bir aile ortaminda gelisebilir. Bunun tersine, anne ve
babanin siirekli tartismalari, ¢ocugun ihmal edilmesi, siddet ve koti
muamele goérmesi, yeterli ilgi ve sevgi bulamamasi, ¢ocuklarda kisilik
bozuklugunun, uyumsuzlugun ve tepkisel davranislarin ortaya ¢ikmasina
sebep olur. Bu konuda ¢ocuklar iizerinde yapilan bir arastirma, ebeveyn
baskisinin, ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini son derece olumsuz
etkiledigini ortaya cikarmistir (Yavuzer, 2001).

Tiim bunlarla beraber anne-babanin, ¢ocugun Kkisilik gelisiminde
oldugu gibi, okul basarisi lizerinde de énemli rolii oldugu yadsinamaz bir
gercektir. Cocugun kisilik oOzelliklerinin yerlestigi ve hizli gelisiminin
gerceklestigi ilk cocukluk doénemi de dahil ilerleyen donemlerde de aile
ortami egitsel yonden oldukca énemlidir. Ayrica, ailenin egitsel durumu da
¢ocugun okulda 6grendigi bilgileri pekistirebilir veya koreltebilir (Basaran,
1996).

Diger taraftan aileler, ¢ocuklarim1 okula génderdiklerinde onlardan
hakli olarak basar1 beklemektedirler. Fakat ¢ocugun okuldaki basarisi ne
sekilde saglanir?’ Basarili olmasinda hangi faktorler énemli rol oynar? Bu
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hususta ailelere diisen yiikiimliliikler nelerdir? gibi sorulara cevap
verebilecek bilgi diizeyi ve bilince sahip midirler? Tiim bu soru/nlar
saydiktan sonra ailenin ¢ocugun egitimi {lizerindeki olumsuzluklarini
gidermek icin bazi onerilere yer verilebilir: Anne-baba basta birbirlerine
sonra da ¢ocuklarina karsi sorumluluklarinin farkinda olmalidirlar. Bu
baglamda anne-baba egitimi programlarina ve etkinliklerine agirhik
verilmelidir. Anne-babalar evvela cocuklarini anlama ve yoOnlendirme
konusunda basarili olabilmek icin cocuk psikolojisini iyi bilmelidirler.
Cocuklarinin potansiyellerini, becerilerini, sorunlarini ve ilgilerini bilerek
makul beklentiler icerisinde olmalidirlar. Aile icerisinde yasanan tiim
sorunlar ¢cocugun yalmzca okuldaki basarisini degil, onun duygu diinyasini
ve psikolojisini de olumsuz etkilemektedir. Bu sebeple aileler, ¢ocuklari
lizerinde yaptiklar1 tahribatlar hususunda bilimsel verilerden de
yararlanarak egitilmeli ve bilin¢lendirilmelidir. Ayrica 6grencilerdeki
basarisizliginin en biiyiik sebeplerinden biri de ebeveynlerin okula karsi
ilgisizligidir. Bu konuda okul-aile iligkilerini daha saglikli hale getirebilmek
icin, sikici veli toplantilar1 yerine daha islevsel uygulamalarin yiiriitiilmesi
gerekmektedir. Diger yandan genel 6gretim programlari binisik bir formda
oldugu icin o©nceki 6grenmeler, daha sonraki 6grenmelerin temelini
olusturmaktadir. Bu sebeple ilk6gretim seviyesinde istenen performansi
gosteremeyen cocuk, biiyiik ihtimalle orta 6gretim seviyesinde de beklenen
basariy1 gosteremeyecektir. Bundan dolayi, ¢ocuklarin egitim siireclerine
okul 6ncesi donemden baslayarak 6zen gosterilmelidir.

2.7. Derse Olan ilgisizlik

Ogretmenler ve yoneticiler, kimi 6grencilerin; derste islenen konuya
kars1 dikkatlerini toplayamadiklarini, derse karsi ilgisiz olduklarini, derse
hazirliksiz geldiklerini, derste farkl seylerle ilgilendiklerini, zaman zaman
motivasyonlarinda diisiis oldugunu ifade etmektedirler ve bu 6grencileri
ilgisizlikle yadirgamaktadirlar. Oneri noktasinda bu tip o6grencilere
yapabilecekleri sorumluluklar verilmeli ve sinifta bir yerleri oldugu
hissettirilmelidir. Bu tip 6grenciler, evlerinde de sevgi eksikligi olabilecegi
ihmalinden dolay1 birkag giizel s6z sodyleyerek motive edilmelidir. Bu
baglamda ogrencilerin gerekli ihtiyaclarinin karsilanmasi hususunda
O0gretmenlerin daha titiz davranmasi gerekir. Ciinkii 68retmenlerin ve okul
yoneticilerinin 6grencileri cesaretlendirici ve destekleyici bir tutum
icerisinde olmalar1 ve 6grencilerle ilgilenmeleri, onlarin 6zgiiven-6zsaygi
kazanmalarinda etkili olabilir.

3. Diger Ozellikler
3.1. Akran Zorbahig:

Akran zorbaligi, 6grenciler arasinda sik rastlanan siddet davranislari
arasinda yer alir. Bunun 6nemli sebepleri arasinda; arkadaslar lizerinde
baski kuran 6grencilerin boylece kendilerini arkadaslarindan daha giigli ve
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listlin gérmeleri, kurbanin gordiigii baskiyi/siddeti hak ettigi diisiincesi ve
siddetin ¢6ziim yolu olarak goriilmesi yer almaktadir (Geng, 2007).

Akran zorbaligi konusunda yapilan tanimlar incelendiginde; akran
gruplarin birbirlerine kars: fiziksel, sosyal ya da sozel olarak kaba gii¢
kullanmasi (Tani ve ark., 2003), bir grubun, bir gruba veya bireye devamli
uyguladigl giiciin koétiiye kullanilmasinmi iceren zarar verici davranislar
(Giivenir, 2004), birinin kendini savunamadig1 halde baska kisi ya da
kisilerin kendisine karsi dogrudan uyguladigi siddetli davranislar (Schuster,
1999) gibi farkli tanimlar oldugu goriilmektedir. Bu tanimlar baglaminda
zorba davranislar1 uygulayan ve bu davranislara maruz kalan arasinda gii¢
dengesizliginin bulundugu, zorba davranisin siirekli ve bilincli yapildigi ve
bu davranislarin yildirma amaci tasimasi genel Olciitler arasinda kabul
edilmektedir.

Akran zorbaligina getirilebilecek bazi oneriler ise soyledir: Okul
yonetimi, rehber 6gretmenler isbirligiyle 6grencilerin maruz kaldiklar
zorba davranislari belirlemek ve bunu engellemek amaciyla periyodik
olarak anketler hazirlayarak sinifin zorba davranis haritasini ¢ikartabilirler.
Boylece okul yonetimi, RAM (Rehberlik Arastirma Merkezi) ile isbirligi
yaparak devamli zorba davranislara maruz kalan bu 6grencilerin RAM’dan
yardim alabilmeleri i¢in 6grenci aileleriyle goriisebilir. Ayn1 zamanda
okullarda devaml zorba davranislara maruz kalan bu 6grencilere rehberlik
desteginde “atilganlik egitimi” verilip sosyal destek saglanabilir. Ayrica sinif
0gretmeni, isbirlikli 6grenmeye 6nem vererek zorbaliga egilimli 6grencileri
sosyal faaliyetlere ve grup ¢alismalarina yonlendirebilirler (Cankaya, 2011).

3.2. Ogrencilerin Arag Geregleri Getirmemesi

Ogrencinin, sorumsuzluguna bagh olarak bazen simfta kullanmasi
gereken arag-gerecleri sinifa getirmedigi veya getirdigi halde kullanmadigi
goriliir. Bunun ¢ok farkli nedenleri olabilir. Bu nedenlerden bazilari
arasinda; 6grencilerin vurdumduymazliklari, unutkanliklarn ya da maddi
olarak bu arac-gerecleri temin etmede giicliik yasamalar sayilabilir. Bu
noktada 6gretmenin yapmasi gereken, 6grencinin bu konudaki eksikliginin
sebebini 6grenip gerekirse okul rehber 6gretmeni ve veli ile de goriisiip
sebebe bagli olarak esgiidiimlii bir ¢6ziim yolu getirmektir.

Sonug Tartisma ve Oneriler

Yapilan literatiir taramasi sonucu, Ogrencilerden kaynaklanan
istenmeyen davranislarin bazilarinin bireysel nedenlerden bazilarinin da
sosyo-kiiltiirel nedenlerden kaynaklanan problemler oldugu goriilmektedir.
Bununla birlikte bazi problemlerin egitim-6gretim siirecleri ile aza
indirilebilir oldugu dikkate alindiginda bu konularda 6grencilerin yani sira
okul idarecilerinin, ebeveynlerin ve ailelerin egitilmesinin sorunlarin
listesinden gelinmesinin anahtari olacagi sdylenebilir. Sezer ve Isgér (2010)
bu konuda ailelerin katilmin1 da kapsayacak sekilde gerceklestirilecek
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gelisimsel rehberlik eksenli faaliyetlerin ytriitiillmesine 6ncelik verilmesi
gerektigi vurgulamaktadir. Bu sebeple sik sik istenmeyen davranis
sergileyen 0grencilere gerekli psikolojik destegin saglanmasi faydali
olacaktir. Bunun nedenlerinin belirlenmesi, okul is gorenlerinin bu
hususlarda da egitilmesi ve ailelere de bu egitimlerin verilmesi yararl
olacaktir.

Ayrica yapilan c¢alismalarda o6grencilerin okula hazirbulunuslugu
konusunda okul 6ncesi egitimin biiyiikk 6nem tasidigi goriilmistiir. Bu
durumu kendi icinde etkileyen fiziki ve egitsel faktorler de bulunmaktadir.
Bununla birlikte 6grencilerin 6gretmen, akran ve gevre ile olan iliskilerinde
gerceklesen iletisim sorununun da konumuz ag¢isindan karsilasilan sorunlar
cercevesinde etkili oldugu goriilmektedir. Ciinkii saglikhi bir iletisim i¢in
bireylerin kaynak ve hedef arasindaki siireci dogru ve etkili bir sekilde
gerceklestirmeleri gerekmektedir. Bu siirecin kusurlu veya verimsiz bir
sekilde gerceklesmesi sonucunda verilmek istenen mesajin yanls ifade
edilmesi ya da yanlis anlasilmasi gibi durumlar1 ortaya ¢ikardigi
gorulmustir.

Kaygi diizeyinin de toplumsal alanda etkili oldugu bilinmekle beraber
ogrenciler agisindan 6zellikle sinav kaygisinin olumsuz bir sonug¢ ortaya
cikardigi anlasilmaktadir. Ogrenciler acisindan karsilastigimiz bir diger
problem ise dikkat daginiklig1 olarak karsimiza ¢ikmistir. Fakat yapilan
calismalarda bunu asabilmenin miimkiin oldugu ifade edilmistir.
Ogrencilerin derse kars:1 6n yargili olmalarinin ise hem odaklanma sorunu
olusturdugu hem de 6gretim agisindan biiyiik bir probleme neden oldugu
goriilmektedir.

Ogrencinin kisisel gelisiminin en 6nemli faktorlerinden birisinin kitap
okuma aliskanhgl oldugu ifade edilmektedir. Ogrencilerin kitap okuma
aliskanliklarinin olmamasi bu noktada karsilasilan sorunlardan birini
olusturmaktadir. Bunlarla beraber rekabetin de dengesiz beceri gelisimine
yol actig1 gorilmiistur.

Egitimin gerceklestigi ilk kurum olarak ifade edilen ailedeki iletisimin
sorunlu olmasi, okulda gercgeklesecek olan egitimin de sorunlu olmasini
beraberinde getirir. Bununla birlikte, 6grencilerin basarisizliklarinin en
mithim nedenlerinden biri de ebeveynlerin okula ve okul hayatina karsi
ilgisizlikleridir. Bu sorunun temelini ise Ogrencilerin isteklerinin ve
kapasitelerinin  aileler  tarafindan  bilinmemesinin  olusturdugu
goriilmektedir. Tiim bunlarla birlikte birbiriyle iliskili bir siire¢ olarak
ogrencilerin derse karsi ilgisizlikleri de 6nemli sorunlardan birisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Tim bunlarla beraber akran zorbaligi ve ogrencilerin materyal
sorumsuzlugu da karsilasilan 6grenci kaynakli sorunlar olarak ifade
edilebilir. Ozellikle temel egitim asamasinda karsilasilan 6égrenci kaynakh
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problemlere karsi asagidaki 6nerilerin dikkate alinmasi, bu problemleri en
aza indirmenin bir yolu olarak diisiintilmektedir.

1. Okul 6ncesi egitimde hazir bulunusluk tizerine yapilan ¢alismalar
dikkate alinmall.

2. Ogrenci, 6gretmen, aile ve cevre iletisimini saghkli hale getirmeli.

3. Kaygi diizeylerinin 0l¢iilmesi adina 06grencilerle ¢alismalar
yapilmali ve sonuglar 1s18inda bu durumu en aza indirmek i¢in ¢éziimler
ortaya konmali.

4. Ogrencileri derse baglayacak etkinlikler diizenlenmeli.

5. Ogrencilerde kitap okuma aliskanligi kazandirmak adina bu
uygulama 6zellikle ailelerde baslatilmali.

6. Tim bunlar icin en oOnemli ve etkili ¢oziim olarak aileler
bilin¢lendirilmeli.
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