Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi

Journal of Academic Language and Literature

2017 : PROF. DR. METIN AKAR'A ARMAGAN
S (Cilt/Volume: 5, Sayi/Issue: 4, Aralik/December 2021)

Yagmur YILDIRIMAYBAYRAKGL | Hastalikli Cagin Marazileri: Selahattin

Doktora Ogrencisi, istanbul Universitesi Enis Romanlarinda Hastalik

yagmuryildirimay@gmail.com

Infections of the Diseased Age: Disease in
Selahattin Enis Novels

https://orcid.org/0000-0002-9280-9135

Arastirma Makalesi/Research Article
Gelis Tarihi/Received: 27.10.2021
Kabul Tarihi/Accepted: 19.11.2021
Yayim Tarihi/Published: 30.12.2021

Atf/Citation
YILDIRIMAY BAYRAKC]I, Y. (2021). Hastalikli Cagin Marazileri: Selahattin Enis Romanlarinda
Hastalik. Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi, 5(4), 2799-2818. https://doi.org/10.34083/akaded.970443

YILDIRIMAY BAYRAKC]I, Y. (2021). Infections of the Diseased Age: Disease in Selahattin Enis
Novels. Journal of Academic Language and Literature, 5(4), 2799-2818.
https://doi.org/10.34083/akaded.970443

o [Thenticate

Bu makale iThenticate programiyla taranmustir.
This article was checked by iThenticate.


mailto:yagmuryildirimay@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-9280-9135
https://doi.org/10.34083/akaded.970443
https://doi.org/10.34083/akaded.970443

Yagmur YILDIRIMAY BAYRAKCI | 2800

Oz

1892-1942 yillar1 arasinda yasayan Selahattin Enis, romanci, hikdyeci ve gazeteci
olarak taninir. {lk romanini 1910 yilinda yayimlayan yazarin, sekiz romani ve bir hikiye
kitab1 vardir. Otuz yil kadar gazetecilik yapan Selahattin Enis, farkli gazetelerde ¢ok sayida
makale, deneme, fantezi tiirlinde yazilar da yayimlamistir. Edebiyat tarihinde ismini sik
duyamadigimiz yazar eserlerinde natiiralizm akimina bagl kalmis, Balkan Savag’ndan
Kurtulus Savas’nin sonuna kadar olan dénemi i¢ine alarak toplumdaki yozlasmay: dile
getirmistir. Edebiyatin amacinin toplum sorunlarini anlatmak oldugunu diigiinen yazar,
romanlarinda cephe gerisinde kalan sehirli insanlarin kotiiliiklerle 6riili hayatini kaleme
alirken hastalik kavramindan yararlanmistir. Verem, zatiirree gibi “fiziki” hastaliklarin
yani sira zevk diskiinliigi, kiskanglik gibi “ruhi” hastaliklara; fuhus, kumar gibi
“toplumsal” hastaliklara siklikla yer vermistir. Bu makalede Selahattin Enis’in Neriman,
Sdrd, Zaniyeler, Orta Mali ve Cehennem Yolcular: adli romanlar1 bahsedilen hastaliklar
cercevesinde degerlendirilecek, savas yillarinda yaganan aksakliklari dile getirmede
hastaliklarin ne gibi bir isleve sahip oldugu ortaya konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Selahattin Enis, hastalik, manevi hastalik, ruhi hastalik, toplumsal
hastalik.

Abstract

Selahattin Enis, who lived between 1892-1942, is known as a novelist, storyteller and
journalist. The author, who published his first novel in 1910, has eight novels and one story
book. Selahattin Enis, who has been a journalist for thirty years, has also published many
articles, essays, and fantasy articles in different newspapers. In the history of literature, the
author, whose name we have not heard often, reflect the naturalism movement in his works
and express the degeneration in the society by including the period from the Balkan War to
the end of the War of Independence. Believing that the purpose of literature is to explain the
problems of society, the writer make use of the concept of illness in his novels while writing
about the lives of city-dwellers who are behind the front lines. In addition to “physical”
diseases such as tuberculosis and pneumonia, “mental” diseases such as delight and jealousy;
he frequently resort to “social” diseases such as prostitution and gambling. In this article,
Selahattin Enis' novels Neriman, Sard, Zaniyeler, Orta Mali and Cehennem Yolcular: will be
evaluated within the framework of the mentioned diseases, and what function the diseases
have in expressing the problems experienced during the war years will be revealed.

Keywords: Selahattin Enis, illness, spiritual illness, mental illness, social illness.
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Edebiyat ve tip, yasanilan diinyay: i¢ine alan, her ddnemde farklilagan siyasal bir
iligki i¢indedir. Hastaliklar, yazarlarin muhayyilesinde farkli ¢agrisimlara olanak
saglayacak sekilde yer alir. Fiziksel ya da ruhsal hastaliklar, yazarin hayal diinyasinda
sekillenirken metnin yazildig1 donemin sosyal kosullarini da ileten bir alan haline gelir.
Bu kargilikli etkilesim siireci, yazarin sdyleminden azade degildir; hastaliklar, sadece
bir benzetme unsuru olmaktan ¢ikip yazarin diinyaya bakisini, elestirilerini de igine
alan ara¢ olarak metinde gorilir. Mesela verem, 19. yiizyilda yoksullugun,
mahrumiyetin hastalig1 gériilldiigii gibi romantik edebiyatta mutsuz bir agkin metaforu
olarak da kullanilmig, bu “ince hastaliga” yakalanan kadin karakterler masumiyetinin
yaninda erkegi tehlikeye sokacak bir arzu nesnesi konumuna da gelmistir. Keza
Felatun Bey ile Rakim Efendi’de Can verem olduktan sonra Rakim’da ona kars: bir ask
“hasil olabilmek istidadlar1” bas gostermis; Araba Sevdasrnin “nazik fidani1” Perives
verem olmustur.

Edebiyatta hastalik, “Grettigi aci, istirap, diigkiinliik, yalnizlik, hayal kirikligs,
tmit, @mitsizlik, merhamet gibi duygularla alabildigine zengin bir yazin alan
olusturur” (Uralds, 2015, s. 101). Her seyin olagan gittigi, sorunlarin olmadig yasam,
tekdiizelesir ve burada edebiyat insanlik hallerinin, yasamin derinligine ulasmakta
zorlanabilir. Bu noktada hastalik, insani/toplumu anlatmada yardimci bir unsur olarak
devreye girer; yazar, metafor olarak kullandigi hastaliklarla degisen diizene karsi
duydugu ofkeyi, tedirginligi dile getirir. Osmanli Imparatorlugu'nda 19. yiizyilin
sonlarma dogru baglayan ve Cumhuriyet’in kurulusuna kadar devam eden siirecte
gelecege dair duyulan endise, hem kendi doneminin hem de sonraki dénemin
yazarlarinda siklikla islenen bir meseledir. Halide Edip (Mevut Hiikiim...), Peyami
Safa (Sézde Kizlar...), Selahattin Enis gibi isimler, bu siire¢te yasanan toplumsal
aksakliklara, siyasi ¢ikmazlara eserlerinde yer verirken gesitli hastaliklar1 kullanirlar;
boylelikle hastaliklarla, duyduklar: endiseyi simgelerler ve hastalig1 bir elestiri araci
haline getirirler. Selcuk Cikla eserlerde kullanilan bu hastalik tiirlerini “bireysel” ve
“toplumsal” olmak {izere ikiye ayirir. “Bireysel hastaliklar” su sekilde kiimelenir: 1-
Deride ve i¢ organlarda ortaya ¢ikan “fiziki” hastaliklar; 2- Vehim, takinti, histeri,
sanri, depresyon, cinnet, delilik gibi “ruhi” hastaliklar; 3- Kiskanglik, kibir, riya, yalan,
iftira, dedikodu, ihtiras, zevk diskiinliigli, bencillik gibi “manevi” hastaliklar.
“Toplumsal hastaliklar™ ise ¢liriime/yozlagma yaratan marazlar olarak goren Cikla,
haset, entrikacilik, dolandiricilik, fuhus, kumar gibi halleri buraya dahil eder (Cikla,
2016, s. 15-16). 1909 yilinda yaz1 hayatina baglayan, ilk romanini 1912’de yayimlayan
Selahattin Enis romanlarinda, insanlik hallerini, toplumun ¢ikmazlarini hastaliklarla

Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi
Prof. Dr. Metin AKAR’a Armagan
Cilt/Volume 5, Say1/Issue 4, Aralik/December 2021, s/p. 2799-2818



Yagmur YILDIRIMAY BAYRAKCI | 2802

yan yana getirerek doneminin haritasini ¢izmeye calisir. Bu makalede, yukarida
zikredilen hastalik tiirlerinin onun eserlerinde toplum yozlasmasini dile getirmede
nasil bir isleve sahip oldugu gosterilecektir.

Sanat1 “mal-1 misterek” (Enis, 1335/1919, s. 1) olarak goren Selahattin Enis’e gore
edebiyat, toplum sorunlarini dile getirmede 6nemli bir aractir. Laf kalabaligindan
kurtularak ictimai yaralar1 gostermek, “kalemi ¢amura degil, miirekkebe batirmak”
gereklidir (Tane, 2012, s. 39). Bu sebeple o, tanig1 da oldugu Mesrutiyet ve Miitareke
doneminin yozlasmis, kétiiclil insanlarina romanlarinda yer verir. Acilardan, o acilara
sebep olan durumlardan bahsederek bunlarin nedenlerini ortaya koymaya ¢aligir.
Hastaliklar da burada kisileri agarak yasanilan diinyanin bozuklugunu tanimlayan
problemlere isaret eder. Selahattin Enis, Mesrutiyet ve Miitareke donemindeki
insanlari, tibbin vasitasiyla anlamaya, anlatmaya ¢alisir.

Selahattin Enis, kotiiliikleri, kotii insanlari, insani hirslar: dile getirerek nesterle
ayirdig1 yarayl onarmaya calisir. Bunu yaparken ele aldigi konularin baginda sehvet,
fuhus, zevk diigkiinliigii gibi haller yer alir. Bu halleri agik bir sekilde anlatmasi bazi
kesimler tarafindan rahatsizlik uyandirmis; fuhsu, ickiyi/uyusturucuyu, rahat yagami
vb. 6zendirdigi diisiintilmiisse de yazar kendini s6yle agiklamigtir:

Ben sahsan ahlaki kayitlar: her tiirlii kayitlarin fevkinde tutan bir insamm.
Hatta bu hususta bana emniyetle “fazla mutaassip da...” diyebilirsiniz. Boyle bir
adamin gayri ahlaki eserlerin muharriri olarak taninmasi... Diisiiniiniiz bu ne aci
bir mazhariyettir. Levs-i beseri ve ictimai yaralar: gosteren kalemimi bir cerrah
nesteri gibi kullaniyorum. Iste benim hatam budur. Insanlar boyasiz ve diizgiinsiiz
hakikatten korkuyorlar, ben buna aldiris etmiyorum ve kanaatimin gostermis
oldugu yolda yiiriiyorum. (Basgkut, 1942, s. 56-57)

Goruldiigii gibi Selahattin Enis, kendisini huzursuz eden olaylari, hayal
karikliklarini eserlerinde bir yaranin iyilesmesi i¢in anlatir; o, eserlerini adeta bir
merhem gibi goriir. Merhemin ise yaramast i¢in hastaligin dogru teshisi sarttir. Yasak
ask, fuhus, bencillik, dolandiricilik, icki/uyusturucu, asrilesme, yozlasma onun
eserlerinde teshis edilen hastaliklardir. Bunlar savagin da verdigi etkiyle birlikte
bireyleri zaafa diisiirtir, benliklerini yok eder, topluma zararl hale getirir. Neriman,
Sard, Zaniyeler, Orta Mali ve Cehennem Yolcular: romanlarinda yazar ask, bireyi ve
toplumu yozlastiran bir hastalik metaforu olarak kullanir. Karakterler asik olduktan
sonra zina yaparlar, kiskang hale gelirler, cinsel arzularinin esiri olurlar. Aska bagh
ortaya ¢ikan bu manevi hastaliklar romanlarda, toplumu elestirmede 6nemli bir islev
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goriir. Ayni zamanda bazi karakterler verem, zatiirree gibi fiziki hastaliklara
yakalanarak yazar tarafindan ya cezalandirilirlar ya da ruhsal anlamda hasta olduklari,
haliyle dogru diistinemedikleri sdylenmek istenir. Tiim bunlarin sebep oldugu sey ise
yazara gore toplumun hasta olmasidir. “Yeni insan” olmanin kurallarini herkes
kendine gore belirler, var olan tiim kurallar yikilarak ahlaksiz bir toplum ortaya ¢ikar,
boylelikle beraberinde fuhus, aldatma, icki/uyusturucu tiiketme gibi “toplumsal
hastaliklar” belirir. Bunlarin en sik ¢iktigi yer ise Sisli'dir. Romanlarda Balkan
Savasr'ndan baslayarak Kurtulus Savasrnin sonuna kadar olan siirece odaklanan
Selahattin Enis zengin mubhitlerde, &zellikle Sisli'de yasayanlarin vatan ve millet
sevgisinin yok olmasini ve buna bagli olarak yozlasmasini fuhus, uyusturucu, bencillik,
ihtiras, yalan, zevk diigskiinliigdi, intihar gibi “manevi” ve “toplumsal hastaliklar”
lizerinden anlatir. Bu makalede, zikredilen romanlarda 6nce medeniyetin igine
distiigt hastalikli durumun nedenleri ve sonuglar incelenecek, ardindan karakterlerin
fiziki hastaliklar1 ele alinarak kurguda nasil bir isleve sahip olduklar1 gosterilecektir.
Son olarak asik olan karakterlerin hastalikli hallerine odaklanilarak yozlasan insanin
portresi c¢izilecektir. Boylelikle Selahattin Enis’in hastalik metaforunu, kétiilesen
cemiyetin ahlaksizlagan insanlarini anlatmada bir ara¢ olarak kullandig
aciklanacaktir.

1. Asrilesmenin Neden Oldugu Toplumsal Hastaliklar

19. ylizyilda degisen diinyayla birlikte edebi metinlerde yer alan insan tipleri “yeni
insan”, yasadiklar1 hayat da “yeni hayat” olmustur. Burada anlatilanlar tipki hayatin
kendisi gibi “hastalikli” hal almistir (Cikla, 2016, s. 155). Ask, verem, veba vb.
hastaliklarin yanina, hayatin getirdigi baska hastaliklar eklenmistir. Edebiyat artik bu
hastalikli toplumsal iligkilerin irdelenebildigi bir alan haline gelmistir. Bireyin
hastaliklarini, “sapkinliklarini” anlatiyor gibi goriinenler aslinda topluma sirayet etmis
bozukluklar: desifre etmistir. Mesela esaret, goriici usulil evlilik, alafrangalik vb.
konular, Tiirk edebiyatinin ilk ddnemlerinde yayimlanan roman ve hikayelerin baslica
konusu olmus, bu kitaplar halk: bilinglendirmeyi amaglamigtur.

Selahattin Enis romanlarinda yer alan toplumsal hastaliklarin temel nedeni,
medeniyet/asrilesmektir. Savas ve sonrasinda siyasi zayifligin yozlastirdig1 insanlar,
medeniyetin de gérkemli ilerleyisiyle kendi sistemlerini kurmuslar, ahlak, medeniyet,
hiirriyet gibi kavramlar1 kendilerine gore sekillendirmislerdir. Orta Mali’'nda’

! Fikriye, evlerde hizmetcilik yapan geng¢ bir kadindir. Annesi tarafindan, geng kocasini elinden
almasin diye, kendinden hayli biiyiik ve hasta bir adamla evlendirilen Fikriye, kocastyla mutlu
olmadig1 i¢in gittigi evlerdeki erkeklerle birlikte olur. Hizmet¢ilik onun i¢in cimri ve ¢irkin
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Zerta¢'in esi Ferdi, Avrupa’da ¢ok vakit gecirmis, “namus” nedir bilmeyen, hal-i hazir
medeniyetin berbat oldugunu soyleyen biridir. Evli olmalarina ragmen bu kar1 koca
baska erkeklerle/kadinlarla birlikte olurlar ve bundan birbirlerinin de haberi vardir.
Keza Zertag, Fikriye’yi kendi elleriyle kocasinin odasina génderir. Medeniyet denilen
sey bu eve fuhusu? da getirmistir. Fikriye de bu medenilesmeden nasibini alan
karakterdir; yazar tarafindan s6yle betimlenir:

Biitiin felsefesi ge¢mise mazi demekten ibaretti. O, her manasiyla yirminci asrin
hakiki bir kadiniyds; nazarinda manevi ve mukaddes hicbir mefhum yoktu. [...]
Aile ve aile saadeti denilen mefhumlar: bilmiyordu. (Enis, 2017, s. 208).

Yeni hayatin Fikriye’si aile baglarini o kadar umursamaz ki genelev sahibi Madam
Anjel'in yaninda caligirken para kazanmak igin -Ishak ile evli olmasina ragmen-
Stileyman Efendi denilen bir zenginle evlenir, “dahil-i zifaf” olur (Nikédh kiymasinin
nedeni, Siileyman’in evlenmeden cinsel iliskiye girmek istememesidir). Zamanla
zenginlerden biriktirdigi paralarla kendine Taksim’de ev tutan Fikriye, kocast Ishak’t
da yanina alir, onu “asrilestirmeye” calisir: Selamiinaleykiim diyen Ishak’s, “bonjur”
demesi icin uyarir, kilik kiyafetini degistirir... Fikriye’nin kocasina tek soyledigi sudur:
“Asri hayata uymak lazimdir... Asri hayat, asri hayat! Bu senin bildigin hayat degildir!”
(Enis, 2017, s. 290) Ishak zamanla bu duruma alisir hatta modaya uymak i¢in ismini
Ishak Oguz yapar. “Yeni hayat”in icap ettigi sekilde odalarini ayirirlar; Fikriye'nin
baska erkeklerle yattigini bilse de “yeni ve rahat yasamak namina bunu zaruri
addederek eski kafasinin ve diisiincelerinin pek iptidai, pek basit oldugunu itiraf” eder
(Enis, 2017, s. 302).

kocasindan kurtulma yoludur. ilk alistig1 evde evin hem beyi hem de ogluyla iligkiye giren Fikriye,
durum ortaya gikinca Celile Hanim’mn evine gider. Burada hem Celile ile hem de koskte yasayan
diger kadinlarla iligkiye girer. Bir miiddet sonra buradan sikilir, koske sik sik gelen Zertag Hanim’in
evine gider. Burada da zamanla Zertag’in kocasinin odalig1 olunca Zerta¢’in giklarindan Sedat ile
onun Sliimiine kadar yasar. Genelev sahibi Madam Angel ile tanistiktan sonra artik Fikriye’nin isi
zengin erkeklerle beraber olmaktir. Bir miiddet sonra $isli’de kendine bir apartman dairesi kiralar.
Tek derdi bol yemek ve para olan kocasini da yanina alarak Madam Angel’in buldugu erkeklerle
iligkilerine devam eder. Kocast bu durumun farkindadir ama isine gelir. Fikriye de “kocal1 kadin”
olmanin rahathgiyla hareket eder.

?Yazar romanlarinda “fuhus”u sadece para karsilig1 yapilan bir eylem olarak gostermemekte, namusa
aykur1, mesru olmayan iligkiler i¢in de kullanmaktadir.
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Zaniyeler'de® Fitnat, Konya’dan Istanbul’a geldikten sonra medeniyetin de verdigi
glice dayanarak ilk Once carsafi bir mantoyla degistirir. Dis goériintisiini Sislili
kadinlara benzeten Fitnat, teyzesinin yaninda kalmaya basladiktan sonra igki
sofralarindan kalkmaz, erkeklerle birlikte olur. Fitnat'in teyzesinin Sisli’deki evine
[stanbul’un ileri gelenleri toplanir. Burada i¢ki/uyusturucu tiiketilerek insanlar olanca
cirkinligiyle eglenirler. Fitnat her ne kadar bu durumun farkinda olsa da bu evde
olmaktan “garip bir cekicilik” duyar; arzularina yenik diiser. Insanlarda baglilik
olusturan bu yerler yazar tarafindan séyle tarif edilir:

Bu, Istanbul’un karni; bu, Istanbul’un gercek igi idi. Bu Istanbul, hicbir zaman
gercek Istanbul, asil Istanbul; Erzurum’da ve Canakkale’de kan dioken Istanbul, a¢
kalip katik bulamadigi zamanlar ekmegini tuzlu gozyaslarina banip yiyen ve
bununla nefsini kirleten Istanbul degildi. (Enis, 2011, s. 76)

Sigli, Selahattin Enis’in romanlarinda 6yle bir yerdir ki adeta tiim kotiiltikler
burada vuku bulur, burada yayilir. icine kim gelirse bir kara delik gibi ¢eken Istanbul,
Fitnat’1 bambagka biri yapar. Yazar her ne kadar kitabin baginda “Salgin hastaliklar
nasil {ilkelerin tizerinden bir 6liim kasirgas: halinde gecerek ardinda ceset yiginlar
birakirsa, Fitnat da gectigi ve ylridiigii yollarda 6liim ve enkaz birakmigtir” (Enis,
2011, s. 15) dese de Fitnat tek bagina suglu degildir. Konya’dayken Hafiz Miikerrem’i
dinleyen, paranin rezil bir sey oldugunu diislinen, Dergah-1 Mevlana’ya giden bu
kadin, Istanbul’a geldikten sonra degisir. O artik balolarin, toplantilarin aranan
kadinidir, ahlaki degerlerini yitirmistir. Onu bozan yer Sisgli’dir; romanin sonunda
kendisini “goriiniisti renk ve aydinlikla i¢i kotiilitk ve kabalikla dolu olan bu hayattan”
(Enis, 2011, s. 221) ¢ektiginde mazisi temizlenir, annesiyle Aksaray’da huzurla yasar.

Orta Malrnda da $isli, ¢irkin iligkilerin oldugu yerdir; insanlar: kirletir. Burada
sadece zenginler ve giigliiler yasar. Esler birbirini aldatir; buna ses ¢ikarmazlar ¢iinki
asri olmak budur, keza Ishak, para ugruna haysiyetinden vazgeger. Ishak gibi erkekler

* Romanin bagkarakteri Fitnat Hanim’dir, roman da onun giinliigii seklinde diizenlenmistir. Ailesi
yoksul olan Fitnat Hanim, Konya’nin zengin tiiccarlarindan Hasan Rifat Efendi ile evlenerek
Konya’ya yerlesir; hem kendi hayatini hem de ailesinin hayatini kurtarir. Konya’da hastalanan
Fitnat'a doktor, hava degisimine ihtiyac1 oldugunu sdyler. Boylelikle Istanbul’a gelen kadin, bir
daha da geri donmez. Istanbul’a geldikten sonra ailesi ile Aksaray’da kalmak yerine Sisli’de oturan
teyzesi ile yasar. Teyzenin evi, memleketin ileri gelenlerinin sik sik toplandigy, tiirlii rezaletlerin
yasandig1 bir yerdir. Fitnat da zamanla onlara uyar; ailesi tarafindan reddedilir, kocasindan bosanir.
Cevresindeki kokusmusluklarin farkinda olsa da zengin erkeklerin parasini yemek hosuna gider.
Romanin sonunda babasi ¢ildirir, teyzesi 6liir, o da annesiyle inzivaya gekilerek mutlu bir sekilde

yasar.
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es olmaktan ziyade kadinlarin giinahlarini gizleyen bir paravan gibidir. Ulkenin iinde
oldugu durum bu insanlarin umurunda degildir. $isli’den uzaklaginca ahlaksizliklar da
goriinmez. Mesela Zertag bir ara uyusturucu belasindan kurtulmak i¢in Fikriye ile
[zmit’e kisa bir tatile ¢ikar. Oradayken elini uyusturucuya gotiirmeyen kadinda Sigli’ye
gelir gelmez “morfin iptilasi kesb-i siddet” eder. $isli, romanda s6yle anlatilir:

Ciinkii bu muhitlerde her sey sahte ve sunidir ve her hareketin altindan riyakarlik,
bayagilik, tasannu, boyali yiiziinii gosterir. Buralarda insanlar goriirsiiniiz ki
buzlu sarabin refakatinde domuz sucugunu yerken sizi dinden karsisindaki aile
kadimini tuzaga diisiirmek icin kafas: bin entrika tertip ederken ahlaktan eder. Ve
burada insanlar goriirsiiniiz ki daha diin istila ordular: zabitlerinin otomobilinde
gezip evini ve salonlarini bilasebep onlara agarken bugiin size kolsuz, bacaksiz,
Harb maluliinden fazla ve ondan daha giir bir sesle vatanperverlikten milliyetten
bahsetmek kiistahlig[in]a kalkisir. [...] Hudutlarda yiiz binlerce Tiirk genci, Tiirk
koyliisii can verirken ve sokaklarda binlerce insanlar bir lokma ekmek
bulamayarak agliktan can gekistirir ve kaldirimlar iistiinde sinekler gibi éliirken,
bunlar memleketin matemine istirak etmeleri soyle dursun sadece keselerini
doldurmay: bildiler. Kiistah bir diismanin Marmara sahillerinde yaktigr kéylerin
dumanlart ve kizilliklar1 bu sehrin ufkunda aks ederken onlar Garbin
medeniyetinden vesairesinden bahsettiler. (Enis, 2017, s. 228)

Cehennem Yolcularrnda* Necla, Aksaray’da dogar, Yakup Sehzadebasi’nda
biiyiir; ikisi de buradan ciktiktan sonra koétiilesir. Yakup ile Necla, Sisli’de, Abide’de
tanigir, zinalarin Sigli'de yaparlar, ¢ocuklar: burada dogar; Samiye’nin fahise odasi
Sisli Pangaltr’dadur.

Bu mubhitte yozlagma, sivil halkin disinda, devlet gorevlilerinde de goriiliir. Yanlis
ve zamansiz asker alimlarindan siyasi suiistimallere kadar dénemin siyaseti Selahattin

* Roman, Yakup ile Necla’nin yasak agkini anlatir. Necla’nin kocasi Hagim Bey, ii¢ senedir Birinci
Diinya Savas1 sebebiyle cephededir. Bu siirede Necla, kendisine ilgi gosteren Yakup’a asik olur.
Yakup, Necla ile iligkisi oldugu sirada bir yandan da eskiden “kokot” olarak tanidigi ama artik
genelevde ¢alisan Samiye ile de iligki yasar. Cok gegmeden Yakup ile Necla’nin ¢ocuklari olur. Bu,
her ikisi i¢in de biiylik 1stiraptir ¢linkéi Hasim, gelecegini haber vermistir. Yakup ¢ocugu,
Samiye’nin ¢alistig1 yerin kapisina birakir. Samiye, ¢ocugu yanina alarak bitylitmeye karar verir
ama Yakup’un oldugunu bilmez. Bu sirada Hagim, iki g6ziinii de kaybetmis olarak doner. Kocasina
karsi ilk giinler merhametli davranan Necla, nasil olsa kocasinin goézleri gormiiyor diye bir miiddet
sonra “behimi arzular” duydugu Yakup’u eve almaya baslar. Bir gece Hasim, yabanci birinin
oksiiriiglinii duyar. Bunun kim oldugunu anlamak istedigi sirada merdivenden diiserek oliir.
Roman, Yakup ve Necla’nin akibeti hakkinda bilgi vermeden biter.
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Enis’in romanlarinda elestirilir. Zaniyelerde Sisli eglencelerinde sik¢a goriinen
Miiceyyip Paga “hiirriyetin bekgisi gériinmesine ragmen hiirriyet adina giinahkar ve
glinahsiz bir¢ok insani ipe yol”lar; Kerami Bey de nazir sifatiyla Meclis-i Viikela’ya
girdikten sonra sismanlamig, heybetlenmis, “hiirriyeti zindana koyan arkadaglarinin
hareketlerine katilmamistir”, Kerami Bey “sadece keyfine bakmus, safasiyla ugragmis
ve bir de bol bol ticaret yapmustir” (Enis, 2011, s. 77-78).

Selahattin  Enis, verilen Orneklerde asrilesmenin, maziyi kenara itip
medenilesmenin nasil bir hastalikli toplum yarattigini gosterir. Degerlerin yitirildigi
savag ortaminda insanlarin “hasta” olmasimin “hastalikli bir toplum”la ilikili
oldugunu soyler. Sisli gibi mekanlar da bu hastaligi koriikleyen, iyilesmesini
engelleyen, kotiiliiklerin yayildigy yer olarak betimlenir.

2. Lekeli Humma, ince Hastalik ve Digerleri

19. yiizyll sonlari, Osmanlr’nin Avrupa tarafindan “hasta adam” olarak anildig
donemdir. Bu dénemde Osmanli toplumu siyasi ¢ikmazlarin yaninda hastaliklarla da
cevrilidir; verem, zatiirree, kolera, veba, sitma, tifiis gibi bircok hastalik ylizyili sarar.
20. yuzyila gelindiginde “isyanlar, savaglar, istikrarsizlik ve siyasi, ekonomik
kayiplarla” ¢alkalanan Osmanli Devleti'nde, “Avrupa’dan gelen yeni fikirler, modalar
ve her tirlii yasam tarzi da fertten topluma biitiin milleti hasta” eder (Cikla, 2016, s.
142). Fuhus, serbest yasam, ickili/uyusturuculu balolar vb. durumlar insanlar
ahlaksizlastiran hastaliklar olarak telakki edilir. Gergek hayatta zuhur eden bu
hareketlilik elbette edebiyatta da kendine yer bulur. Yazarlar, karakterlerini
cezalandirmak, anlattiklarini daha tesirli hale getirebilmek vb. durumlar nedeniyle
eserlerinde hem fiziki hem de toplumsal hastaliklara birbirlerinin tamamlayicisi olarak
yer verirler. Selahattin Enis de bu vyazarlardan biridir. Romanlarinda siklikla
hastaliklardan, hastalikli durumlardan/disiincelerden bahseden yazar, savasin
ardindan ruhsal ve toplumsal diizeni bozulan tilkenin resmini gizer. Bu hastaliklardan
ilki, cogu romana da konu olan veremdir.

19. ytizy1l, verem hakkinda bir¢ok bilinmezligin hitkiim siirdigii bir ¢agdir. Bu
hastalik, daha ¢ok yoksulluk ve mahremiyet hastalig1 olarak diisiintilmiis, romantik
edebiyatta bu, iiziintiiyle, 1stirapla, hayal kirikligiyla baglantili olarak metafor seklinde
kullanilmistir. Ayni zamanda verem, bir agk ve ruh hastaligi seklinde edebi
metinlerdeki yerini almigtir (Sontag, 2020, s. 25). Isin i¢ine ask girince oldukga lirik bir
hal alan verem, Orta Malrnda Sedat ile karsimiza ¢ikar. Daha 6nce “korkung siddetli
bir zatiirree” atlatan Sedat ruhi oldugu kadar fiziki olarak da hassastir. Fikriye ile
tanistig1 giinlerde zatiirreeden yorulan bedeni vereme yakalanir. Fikriye’ye duydugu
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agk “masru bir hal” alir. Verem, Sedat ile birlikte “tiiketip bitiren tutku” seklinde
simgelenir. Susan Sontag, veremin eskiden “fazla tutkulu olmaktan kaynaklanan” bir
ask hastaligi olarak goriildiigiinii, atesin ¢ikmasi gibi fiziki belirtilerin “i¢ yangini”
seklinde algillandigini sdyler (Sontag, 2020, s. 32). Bu durum Sedat’ta tamamuiyla
ayndir:

Bu sarali ask, giinler gectik¢e alevleniyor, bir yangin halini alarak onun asabini ve
hassasiyetini sariyordu. Denilebilir ki bazi veremlilerde oldugu iizere bir cinnet...
Ask hezeyanina tutulmugstu. (Enis, 2017, s. 173)

Bu lirik agk yasanirken Sedat siire merak salar, Fikriye'ye sik sik Fuzuli’den,
Riibab-1 Sikeste’den siirler okur. Bu okumalarda Sedat, “Bilhassa aksam saatlerinde,
glinesin semada bir devir yaparak ufka yaklastig1 ve etrafa aksamin melal ve hiiznii
doldugu saatlerde hayatinin en azami istirab”in1 duyar (Enis, 2017, s. 177). Selahattin
Enis, Tiirk edebiyatinda asil gerilemenin Servet-i Flinlincular ile basladigini sdyleyerek
topluluga mensup sairlerin gengleri yozlastirdigini, Tiirk ve Islam hayatinda bir yiiz
karas1 olduklarini ifade eder (Enis, 1338/1922, s. 97). Burada da Servet-i Fini(n
sairlerine gébnderme yapmast muhtemeldir. Veremli Sedat’in soyledigi su ciimleler de
durumu kanitlar niteliktedir:*

Ve her geceler vardi ki her riizgdr ugultusu ve her yaprak hisirtisi ona istiraplarin
azamisini veriyor ve kalbine sonbahar gecelerinin melal ve hiizniinii kesif bir
duman halinde dolduruyordu. O 06lmese bile sadece bu musikiyi dinlemek
kendisini 6ldiirmeye kifi gelecekti. (Enis, 2017, s. 180)

Bir yandan musibet diger yandan zarafet olarak algilanan bu hastalik, “insanin
yasama gliciiniin eksik kaldigina, bu giiciin bos yere israf edildigine” (Sontag, 2020, s.
73) dair duygular1 da beraberinde getirir. Bu israf hali, Sedat’a bencillik katar. Giinler
gectikge eriyen Sedat, kendisinin 6liip de Fikriye'nin yasayacak olmasina katlanamaz.
“Sara-i ihtiras” icinde Fikriye’ye sarilarak, onunla siirekli 6piiserek kadini hasta etmek
ister. Bencillik, 6liim, agk duygular: icinde ¢alkalanan Sedat, bu hastaliga yenik diiser.
Yazar, Fikriye ile serbest hayat yasayan Sedat’1 cezalandirma yonteminde veremi bir

> Her ne kadar bir Servet-i Flinan siirine elestiri olsa da Selahattin Enis, Tevfik Fikret’i diistinceleri
ve diriistligli bakimindan ayri yere koyar. Kendisiyle tanisiklig1 da olan yazar, onu Tiirk tarihinin
biiyiik sanatkar: olarak gormiis, haksizliklara boyun egmemesini takdir etmigtir. Bkz: Tane, V.
(2012). Selahattin Enis Atabeyoglu’nun Hayati ve Eserleri Uzerine Bir Arastirma, Ege Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat: Anabilim Dal1 Yeni Tirk Edebiyat: Bilim Dals,
Izmir.
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arag olarak kullanir gibidir. Bu ceza aslinda her ikisine de kesilir. Fikriye, Sedat ile olan
iligkisinden sonra genelevi sahibi kadinla tanisarak erkeklerle para karsiligi birlikte
olur.

Cehennem Yolcularrnda verem olan kisi Necla’dir ama bu gergek, fiziki bir verem
degildir. Sontag, veremin “yasamu siirdiirecek kadar sevmeyen duyarli, edilgen
insanlarin hastaligy olarak vurgulandigini” (Sontag, 2020, s. 37) soyler. Yagama
gliclinii, enerjisini kaybeden Necla, hamile oldugunu 6grendikten sonra, icinde
bulunduklari sonbahar mevsiminin de etkisiyle -burada da bir Servet-i Fiintin elestirisi
goriilebilir- melal ve elem ile dolar, 6leceginin korkusuyla yasar:

Kim bilir hangi aksam bu pencere dniinde boyle bir sonbahar gurubunun melal ve
hiizniinii seyrederken son bir sahika-i bekay: miiteakip dudaklarinda cigerlerinden
kopmus son kan pihtisiyla olecektir, fakat ah oliim, ne kadar aci ve ne kadar
korkungtu. (Enis, 2017, s. 149)

Olim korkusu icindeki Necla’nin verem olduguna dair kuruntu yapmasinin
nedeni, sinirlerinin zayif diismesidir. Zina sonucu rahme diisen bebek, onda bu
hiiziinlii hali yaratir. Veremin ruhi olarak yarattigi duyarlilik, onun gii¢stizliigliniin
simgesidir.

20. yiizyila yaklagildiginda veremin yaninda, tinsel duygularin ve hognutsuzlugun
ifadesi olarak delilik de bir hastalik metaforu olarak kullanilir. Vereme 6zgii, “kaba ve
gindelik diinyanin korkulu hallerini tagiyamayacak dl¢iide duyarli, hassas” kigiler deli
olur. Zaniyeler'de buna maruz kalan kisi Fitnat'in babasidir. Kizinin zinalari, evini terk
etmesi onu toplum indinde kiigiik diiglirmiistiir. Bunu kaldiramayan baba, sonu
oliimle bitecek bir akil saglig1 yitimi igine girer.

Selahattin Enis, eserlerinde savas aleyhtari bir tavir sergiler ve bu tavrim
netlestirebilmek icin savasin askerler tizerinde actig1 yaralari da agik¢a gosterir.
Cehennem Yolcular’nin Hasim Bey’i Erzurum cephesinde iki goziinii kaybeder, sakat
kalir. “Kahraman alay1”n1 ydneten bu adam, evine déndiigiinde bir “mahluk-1 alil”dir.
“Kafes bir biilbill icin ve zincir bir kaplan icin ne ise kor ve alil iki g6z de” Hasim Bey
igin ayni seydir. “Tedavi-yi rahnesi gayrikabil” olan bu durum, Hagim Bey’i kendi i¢ine
ceker, bir miiddet sonra onu stiphelere digiiriir; Necla'nin kendisinden yorulduguna,
sikildigina hitkmeder:

Sen geng ve giizelsin, bense alil bir adamim. Filhakika senden yerden gége kadar
memnunum, fakat son dem-i hayatina kadar seni kér bir adamin mustarip
Omriine tesrik ettirmek bir zebunkeslik olacaktir. (Enis, 2016, s. 245)
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Bu melun siiphe daha sonra karisinin kendisini aldattigini diisiindiiriir ve onu
hakli da ¢ikarir. Romanin sonunda “kdr gozleri ve miitheykel viicuduyla samedani bir
azap ve 1stirap halinde yiiriiyen bu insan harabesi” (Enis, 2016, s. 255), Necla’y1 Yakup
ile yakalamak isterken merdivenlerden diiserek oliir. Bir savas, iilkeyi kurtarmak
isteyen askerin fiziki olarak hastalanmasi ve arkada birakilan diinyanin yozlasmas: bir
trajedi ile son bulur.

“Edebiyatin ¢ikig noktast kotii’diir, kétiiliik’tir” (Cikla, 2016, s. 48). Islenen
glnahlar, yapilan haksizliklar, zaaflar, kotii huylar, suglar... Hepsi birer ferdi ve
toplumsal kotilaktir. Selahattin Enis, bu kotiilikleri romanlarinda verem, zatiirree
gibi hastalik metaforlariyla verip toplumdaki bozulmaya isaret eder. Yozlasan ve
yabancilasan nesillerin degisimini anlatan bu romanlarda hasta insanlar nihayetinde
kendi kendine ortaya ¢ikmaz. Onlar1 bu kotiiliiklere, hastaliklara siiriikleyen sey,
bilhassa toplumun hasta olmasidir.

3. Askin Sebep Oldugu Hastalikl: Haller

Natiralist romanci olarak taninan Selahattin Enis’e gore edebiyatin temel amaci,
toplum sorunlarini dile getirmektir. Faydaci bir ama¢ giiden yazar, toplumu her
yonden etkileyen savaglarin toplum tizerinde yarattigi sorunlara hemen hemen her
eserinde deginir. O, “harb-i umumi devrinin aglig1 ve a¢higin tevlit ettigi akibetler”in
toplumun ictimai, nizami, ahlaki biinyesini sarstigini sdylemistir. Bu sarsilmanin yol
actigl sorunlarin basinda toplumsal yozlagsma gelir. Balkan Savasgi’ndan itibaren
Osmanli Imparatorlugu'nun yasadig1 degisim, sinifsal farkliliklar, devlet idaresindeki
gorevi kotiiye kullanmalar, aileye, degerlere olan ihanet hastalikli bir toplum
yaratmigtir. Haliyle bu hastalikli toplumun bireyleri agki da marazi bir hale getirmistir.
Selguk Cikla, askin hastalikli ve saglikli olma halini soyle agiklar: “Agik eger askina
ragmen kendini kontrol edebiliyorsa o zaman agkinin esiri olmamis demektir. Aksi
durumda ise asik, sehvetinin veya cinnetinin esiri olabilecek ve boylece bir¢ok yanlis
yapabilecektir” (Cikla, 2016, s. 182). Selahattin Enis’in romanlarinda da agiklar stirekli
olarak yanlisa diisecektir.

Askan bir hastalik oldugunun 6nemli gostergelerinden biri, taparcasina, saplantili
bir sekilde sevgiliye baglanmaktir. Neriman’da® bu, baskarakterlerden Neriman’in

¢ Neriman ile Semih Vecdi birbirlerine agik teyze ¢ocuklaridir. Semih Vecdi, babasinin gérevi
nedeniyle Istanbul’dan ayrilir. Cok gegmeden Neriman, Haydar Nebil adinda biriyle evlendirilir.
Yedi sene sonra Semih Vecdi Istanbul’a déner ve asklar: kaldig: yerden devam eder. Neriman bu
stirecte igledigi ihanetin agirlig altinda ezilirken zamanla bu duygusunu kaybeder ve sehevi
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Semih Vecdi’ye duydugu askta goriiliir. Bu agska gelmeden dnce yazar Neriman’in
evliligi tizerinde durur; goriicii yoluyla Haydar Nebil ile evlenen Neriman’in evliligi
sOyle tanimlanir: “Susacak, talihin, hayir, kavanin-i ictimalyemizin hiikm-i cebbar ve
kahhar1 6niinde elim bir mutavaatla mecbur-1 inkiyat olacaktir.” (Enis, 1328/1911, s.
110) Bu istenmeyen evlilik ayni zamanda hastalikli iligskinin; yasak askin da niivesidir,
¢linkil kadin mutlulugu disarida arayacaktir. Neriman’1 felakete siiriikleyecek bu elim
evlilik, onu “bina-y1 saadetin inkiraz-1 harabiyesi 6nlinde mahkiim” (Enis, 1328/1911,
s. 109) edecektir. Neriman, sevmedigi kocasi tarafindan ne maddi ne manevi anlamda
tatmin olmaktadir. Bu sebeple hircin bir kisilige biirtiniir. Aski Semih Vecdi icin
ailesini ikinci plana atar, “anlagilmaz bir ruh”a, “hassas ve kiskan¢” bir karaktere sahip
olur (Enis, 1328/1911, s. 146). Manevi anlamda agki ugruna marazilesen Neriman,
toplumsal bir hastaligin pencesine diiser: Aldatma. Bunun sebebi de yine ailelerin
zorunlu kildig, kalp birligi olmadan yapilan goriicii usulii evliliktir. Neriman’da bu
hastaligin pencesine Semih Vecdi de diiser. Zaten karakter olarak karamsar, kirilgan

7 “sehvetle neticelenen bir agk, kirli ve menfur”dur (Enis,

ve marazi olan Semih Vecdi,
1328/1911, s. 205) dese de Neriman’in arzusuna tepki gosteremeyecek kadar zayiftir
ve bu onu suglu -hasta- yapar. Keza sevistikten sonra odadan “miithis bir yara, bir

ceriha-i namus agilmis olarak” ¢cikar (Enis, 1328/1911, s. 206).

Sard,® adiyla bile hastalig1 cagiran bir romandir; romanin ilk ctimleleri hastalikla
gelir: “Ben onu yalniz bir agkla sevmedim, onu saraya benzer 6yle hummali bir rabita
ile sevdim ki bunun derinligini, viisatini benden baska hi¢bir kimse anlayamazdi.”
(Enis, 2016, s. 9) Ruhi anlamda pek de saglikli goriinmeyen Halet’in siiphe, kiskanglik,

ihtiyaglar1 agir basar. Kocasiyla hi¢bir sekilde uyusamayan Neriman, igki igtikleri bir giin Semih
Vecdi ile sevisir. Bu sevisme Semih Vecdi’yi mutsuz eder ve Neriman’a bir sey sdylemeden kogkii
terk eder.

7 Semih Vecdi romanda klasik bir Servet-i Fiintincudur. Mekteb-i Ali’den mezun olur. Hayalperest,
romantik, edebiyata, 6zellikle siire, musikiye merakli bir gengtir.

# Roman, Halet ile Sara’nin askini anlatir. Hayata karamsar bakan Halet, giizel bir kadinin hayatina
renk katacagina inanarak evlenmek ister. Aralarinda ekonomik ve sosyal agidan farklar olsa da
Halet bu durumu umursamayarak Bébiali’deki fotograthanelerden birinde galisan Sara ile evlenir.
[lk bes aylarini gilginlar gibi seviserek geciren bu ciftin arasi, Sird’nin dayizadesi Remzi yiiziinden
bozulur. Halet, Remzi’nin evliliklerini bozacagini kadina sdylese de ikna edici olmaz. Sara da
zamanla i¢inde bulundugu sosyal statiiden de etkilenerek 6zgiirce yasamak ister. Birinci Diinya
Savagi baglar, Halet ihtiyat zabiti olarak gdreve alinir. Bu siire¢te Remzi'nin evde oldugunu
diisiinerek igi i¢ini yer. Bir glin evlerinde Remzi ile Sard’y1 6piisiirken goriir. Erzurum cephesine
gonillii olarak giderek durumdan kagar. Burada insaniistii bir cesaretle savasan Halet, bir giin
Sard’nin tifiisten oldiigii haberini alir. Istanbul’a déner ve bir oglu oldugunu ogrenir. Halet,
gocugun kendi oglu olduguna inanmaz. Sara’nin da Remzi ile kagtigina inanir. O gece riiyasinda

S4rd’nin mezarini agar, o olduguna kanaat getirir. Uyandiginda kendini oglu ile bulur.
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korku ile sarmalanmis agki onu stirekli olarak timitsizlige diisiirmektedir. Mizag olarak
“hayat1 simsiyah géren muzlim ve mustarip” bir adam olan Halet, agk denilen bu
maraza bir ¢are bulacagini diisiinemez, hatta “seytani bir mahlak” (Enis, 2016, s. 13)
olan Saré ile evlenirse “bedbaht ve sefil” olacagini da bilir. Fakat agk denilen bu
hastalik, onun elini kolunu baglayacaktir. “Deli gibi, ¢cilgin gibi” sevdigi bu kadin ile
hayat pek kolay gitmeyecektir. Bunun sebebi elbette, yozlasan toplumun
normallestirdigi aldatmadir.

Kiskanglik, insanin akli melekelerini yitirmesine sebep olan yikici bir huydur. Ne
zaman ki biinyeyi esir alir, o kisi nesesiz, diistinceli, timitsiz bir hale biirliniir; haliyle
“hasta” olur (Cikla, 2016, s. 199). En ¢ok ask etrafinda goriilen bu kiskan¢lik, Halet'in
de hayatini altlist eder. Sara’y1r dayizadesi Remzi'den “delicesine” kiskanan Halet,
“ruhunda agir bulantilarla” bu durumu agmaya calisir. Birinci Diinya Savas: baslar ve
Halet, cephede ihtiyat zabiti olarak gorev alir. Bu siiregte Remzi’nin eve gelmemesini
ister. “Kiskanglik, iri ve uzun tirnaklarini saadetimize gecirmis, onu kaziyor,
kanatiyordu” (Enis, 2016, s. 20) diyerek igine girdigi hastalikli siireci dile getiren Halet,
bu marazi durumun farkinda olmasina ragmen stiphenin i¢ini kemirmesine miisaade
eder. Saglikli diigiinememenin bir gostergesi olan bu durum, siiphesini dogruladig:
gln fiziki birtakim rahatsizliklara da meydan verir. Remzi ile Sara’nin épiistigini
gordigii an, dfkeden ve lizlintiiden “damarlarinda garip bir yanma” hisseder. Bu his,
Halet’i “kotiliiglin” de icine sokar ve Séra hakkinda sunlar1 digiinir:

Fikrim, iradelerim alt iist olmustu. Tirnaklarim, delecek kadar kuvvetli
avuglarmmn icinde biikiilmiis, simseklerle yanip sénen bu semadan tufan ve
yildirim bekliyordum. Istiyordum ki su dakikada gok yarilsin, semanin biitiin kahr
ve afeti su ¢atimin iistiine diissiin, bu koca konak bir saniye icinde alevier ve
gatirtilarla ¢Oksiin ve Sarda kizil alevier ortasinda saglarindan maslup olarak
biikiile biikiile yansin... (Enis, 2016, s. 24)

Halet, koti, hastalikli bir diiglincesinin pengesinde kivranir. $iiphesinin
dogrulanmasiyla Halet'in kalbi “gayrikabil-i tedavi bir ceriha ile yarala”nir, bu yara,
“cok derin ve vasidi’r (Enis, 2016, s. 28). Bunun tedavisi ise ona gore 6liimdedir. Bir
nevi intihar olarak da degerlendirilebilecek bu durum, cephedeyken ortaya g¢ikar.
Catigmalar sirasinda siirekli Sara’nin hayalini géren Halet, “siperin mahfuz
mahallinden” bagini ¢ikararak 6lmek ister. Intihar, duygusal bozukluklardan ziyade,
diisince bozukluklarindan ortaya ¢ikar, yani intiharin zihin hastalanmasi oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Hastalanan dimag, dogru karar alamaz (Cikla, 2016, s. 201),
zira Halet'in ne cepheye gitme karari sagliklidir -Séra ile Remzi'nin 6pistigiini
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gordiikten sonra kagmak ve 6lmek i¢in gider- ne de cephede yaptiklari. Kendini yari
6lmiis bir adam olarak goren Halet, damla damla erir; bedeni ve fizigi yorulur, ama bir
nebze de olsa rahattir c¢linkii artik kimse Sard’ya “benimdir” demeye malik
olamayacaktir. Sevdigi kadinin 6liimii Halet’i iyilestirmeye yetmedigi gibi bagka bir
hastaliga da sebep olmustur: Bencillik.

1914-1922 yillar1 arasim1 konu alan Zaniyeler, yozlasmus, ikiyiizldi, ahlaksiz
insanlarin anlatildig1 bir romandir. Burada da tipk: Sdrd’da oldugu gibi asig1 intihara
stiritkleyen tek tarafli bir ask vardir. Konya’da evli oldugu sirada komsularinin oglu
lise O6grencisi Sezai, Fitnat'a kavusamayacagim bildiginden intihar eder. Fitnat'in
“ruhen hasta” gordiigli Sezai’nin intihari, inanci kalmayan insanin vardigi bir son
olarak romanda kendine yer bulur. Bir bagka intihar ise Fitnat’a aittir, ama bu bir
“manevi intihar’dir. Kocasmi terk edip Doktor Miikerrem ile yasamaya baslayan
Fitnat, halini goyle anlatir: “Beynim uyusmus, kendimi kontrol yetenegim altiist
olmustu. Yaptigim herhalde bir delilikti, bir humma deliligiydi, bir manevi intihardu.
Ve biitiin bunlarin hepsiydi.” (Enis, 2011, s. 119) Cok saglikli bir ruh hali i¢inde
olmadig1 anlagilan Fitnat, daha sonra toplumun bazi kesimlerinin kabul gordiigi
hastalikli bir diistincenin esiri olur: Erkegin kadina tahakkiimii. Fitnat, sevgilisi olan
doktoru ve eski kocasini “zayif ve sakat” bulur ¢linkii onlar1 “hiikmeden bir erkek”
olarak gormez. Evliyken kocasinin, yatak odasini ayirma tehdidinde bulundugu icin
Fitnat'in bir dedigini iki etmemesi; daha sonra doktorun, meslegini tehlikeye atma
pahasina Fitnat'in istedigi sampanyayr almasi bu duruma oOrnektir. Fitnat, bu iki
erkegin ne derse yerine getirmelerini “asagilik ve mahktimiyet” olarak degerlendirir.
Erkeklerin Fitnat’a duydugu ask ve buna bagl olarak gosterdikleri ilgi, romanda Fitnat
tizerinden hastalikli bir hal olarak belirir.

Orta Malrnda agk hastaligina tutulanlar, Fikriye ve Sedat’tir. Fikriye evlidir ama
hizmetgilik yapmaya gittigi evlerde erkeklerle birlikte olur, ¢linkii kocasi Ishak,
arzularini karsilayamayacak kadar yagh ve hastadir. Oksiiriik derdiyle mustarip Ishak,
“zehir zemberek bir kar1” olan Fikriye’nin cinsel ihtiyaglarina karsilik veremez ve
okstirtik “illetine” sifa bulmak i¢in otlardan karisim hazirlayan arkadagindan yardim
ister. Arkadasinin hazirladig “iksir-i azam” kisa siire i¢in is gérse de Fikriye gengtir,
sagliklidir ve kendi gibi birini ister. Ishak’in “fiziki” hastalig1, “toplumsal” bir hastaligin
fitilini ategler. Fikriye, hizmetgilik yaptig1 Zertag Hanim’in evinde Sedat ile tanisir.
Sedat baglarda Zertag’a saplantili bir sekilde asiktir; kadinin yanindaki erkekleri
cekemez -Zertag da evlidir-, onsuz diinyas: zindandir. Zerta¢ da ona kars ilgilidir ama
birkag giin sonra bu ilgiden sogur. Bu sebeple Sedat’1 oyalamas: igin Fikriye’yi onun
odasma gonderir. Tanisir tanigmaz Fikriye'ye “cok hassas ve marazi” oldugunu

Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi
Prof. Dr. Metin AKAR’a Armagan
Cilt/Volume 5, Say1/Issue 4, Aralik/December 2021, s/p. 2799-2818



Yagmur YILDIRIMAY BAYRAKCI | 2814

sOyleyen Sedat, bir hastalikli agki birakip -¢linkii Zertag ile yasadig zinadir ve zina,
toplumsal bir hastaliktir- digerine baslayacagini soyler gibidir. “Istirap, ruhun en
biiyiik gidasidir” (Enis, 2017, s. 132) diyen Sedat, bir yandan da zatiirree hastaligiyla
ugrasir. Bu hastaligina agkin iyi gelecegini diisiinen Sedat, Fikriye ile ayni evde
yasamaya baglar; Fikriye, metres olur. Doktorlar, “Sedat’in mizacen nahif, mariz bir
gen¢ olmasi ve hastaliginin vahameti hasebiyle ona karsi koymakta biinyesinin
mukavemet” (Enis, 2017, s. 168) edemeyeceginden korkarlar; korkular: hakl: da ¢ikar,
Sedat olir. Fikriye’nin burada tiziilmesi beklenirken -¢iinki bu siiregte asik oldugunu
soyler- o, birka¢ ginliik yasin ardindan annesinin kocasi ile birlikte olur, hatta
sonrasinda “viicuduyla para kazanmaya” baslar. Fikriye, “her orospulugu daha liiks bir
Omir icinde metres hayatina tercih” eder (Enis, 2017, s. 237). Yazar, fuhus gibi
toplumsal bir hastaligin iyilestirilmesi zor bir hastalik oldugunu sdyler ki romanin
sonunda Fikriye’'nin, kocasini da yanina alarak “orospuluga” devam ettigi gorilir.

Cehennem Yolcular’nda da saplantili bir agk vardir, fakat bu sefer karsiliklidir.
Yakup, “mizacen fazlaca hayalperest, fazla marazi bir gengtir ve sevdigi zaman kadinin,
kendisini o6liimlere kadar sevk edecegine kanidir” (Enis, 2016, s. 56). Bu ciimlelerde
yazar, daha karakteri tanitirken onun manevi anlamda hasta oldugunu séyler. Bir giin
Yakup, Hiirriyet Tepesi'nde Necla’ya rastlar. “Ilk darbe-i nazar her ikisini de
gayriihtiyari sars”ar (Enis, 2016, s. 66). Ertesi giin tekrar karsilagma timidiyle ikisi de
oradadir ve bdylece asklar1 baglar. Necla da ruhen Yakup’tan farkli degildir. Kocasi
cephede olan ve her anlamda yalniz kalan kadin, “hayatinin kararsiz bir revis icinde

v

gectigi
bu yasananlarin bir ask degil, manevi hastaliklarindan biri olan “ihtiras” oldugunu

(Enis, 2016, s. 75) siralarda Yakup’a tutulur; onu “deli gibi” sever. Fakat yazar

soyler:

[...] duyduklar: hislerin bir ask degil basit ve iptidai bu ihtirastan farkl olmadigim
anliyorlardi. Bu derekeye diismek icin neye bu kadar istical etmislerdi? Ne Necla
eski Necla, ne de Yakup eski Yakup degildi. Yakup eski Necla’yi, Necla eski
Yakup’u bir gece fart-1 mesti ile humma iginde katletmislerdi. (Enis, 2016, s. 82)

Yakup da Necla da tenlerinin duydugu a¢hig: gidermeye calisirlar. Cinsel arzular
o kadar baskin duruma gelir ki adeta bir hastalig1 andirir:

Gozlerini bir a’ma ve kulaklarini derin bir ismiyet kaplamas, suur ve muhakemeleri
ise felc ve atalete ugramis gibi idi. Ne etraflarim gériiyorlar, ne denen sézleri
isitiyorlar, ne de hareketlerinin avakib ve netayicini tahmin ve muhakeme
ediyorlardi. Biitiin manasiyla kasirgaya tutulmus zayif birer yaprak halinde
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asklarinin hdkim cereyanlarina teslim-i nefs ederek deli ve atesli bir dmiir icinde
yuvarlaniyorlards. (Enis, 2016, s. 83)

Birbirlerini vahsi bir hasta tabiatiyla seven Yakup ile Necla, i¢cinde olduklar
durumdan da rahatsizlardir. Necla evlidir; Yakup ise Necla’dan baska Samiye ile de
goriigiir.  Ustelik Samiye’yi “gérmek arzusu onda miiltehip bir ceriha haline
stirapengiz bir siddetle devam” eder (Enis, 2016, s. 111). Fakat ruhlar “gayrikabil-i
tedavi bir hastalikla malul”diir (Enis, 2016, s. 106), miicadele etmek yerine tadin
cikarmayi tercih ederler. Bir glin Yakup ile Necla, hava degisikligi icin kisa bir tatile
cikarlar. Burada zapt etmesi miimkiin olmayan “cinnet-i cima” ndbetine tutulurlar;
“adeta 6lim doseginde hummalar i¢inde yatan bir hastanin buzlu sulara olan ihtiyaci
kadar sedit ve hevl-engiz” (Enis, 2016, s. 125) bir sekilde sevismeye doymak bilmezler.
Thtiras, kadinla erkegin ruhuna éyle bir isler ki biling ortadan kalkar. Bu da yetmezmis
gibi Necla hamile kalir. Zinanin bir kanit1 olan ¢ocugu, “maraz-i i¢timai”yi, 6ldiirmek
icin Necla ilaglar alsa da bagarili olamaz. Bu sefer hastalig1 ve ardindan da 6limd,
kendilerine kurtulus olarak goriirler; kasten pencereyi agik birakarak yatip 6lmek
isterler ama ¢ocuk dogar. Tek diledikleri bu ytikiin ortadan kalkmasi, 6lmesidir fakat
“6liim her defasinda gelmemekte bir temerriid ve inat” gosterir. Nihayetinde ¢6ziim,
bebegi baska birine vermek olur; Yakup bebegi Samiye’nin kapisina koyar ve kaldiklar:
yerden yasamlarina devam ederler. Ask bu kitapta zina gibi toplumsal bir hastaligin
yaninda, hi¢bir sugu olmamasina ragmen nefretle kargilanan bir ¢ocugun trajedisini
de dile getirir.

Goriildigi gibi agk, savasin etkisi altinda fuhus, intihar, 6liim gibi ruhi ve manevi
hastaliklarla toplumsal illetleri ortaya cikarir. Bu illetlerin icinde fiziki hastaliklar da
toplumun aksakligini simgelemek icin Selahattin Enis’in romanlarinda kendine yer
bulur.

Sonug

Selahattin Enis, Tiirk edebiyatinda, sesi ¢ok duyulmasa da, natiiralist bir yazar
olarak taninir. Natiiralizmden yola ¢ikarak eserlerinde i¢inde oldugu ¢aga taniklik
etmek ister. Gazeteciliginin de verdigi gozlem gilicliyle toplumu inceleyen yazar,
romanlarinda Osmanli Imparatorlugu'nun son otuz yilindaki degisimini ve bu
degisime bagli olarak ortaya ¢ikan yozlasmalari anlatir. Halk arasindaki ahlaksizliklar,
zengin mubhitlerinde, &zellikle Sisli’de yasananlar, savaslarin insan psikolojisi ve
toplum Uzerindeki etkisi romanlarinda siklikla vurgulanir. Alt smiftaki insanlarin
rahat yagayabilmek i¢in degerlerinden nasil vazgectikleri aciklikla dile getirilir. Savasin
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en biyiik sonuglarindan biri olan yozlasmanin en ¢ok aile kurumunu vurdugu da
tizerinde durdugu meselelerdendir.

Bu caligmada yazarin dikkat ¢ekmek istedigi savas sirasi ve sonrast yozlasma,
hastalik methumu iizerinden incelenmistir. Incelenen romanlarda askin, karakterleri
zinaya siiriikledigi, takintili ve kiskang hale getirdigi goriiliir. Neriman’da Neriman ve
Semih Vecdi'nin yasak agki Neriman’i yalnizlagtirir. Sdrd’da Sard zinasinin bedelini
tifiisten Olerek Oder, kocasi Halet ise kiskanglik hastaligina tutulur; “delicesine
kiskanglig1” nedeniyle “muzlim ve mustarip” bir insan haline gelir. Orta Mal’nda
Fikriye evlidir fakat hizmetcilik yapmaya gittigi evlerde erkeklerle birlikte olur. Bunu
baslarda arzularini gidermek i¢in yapsa da daha sonra para karsilig1 yapmaya baslar,
kocas1 da durumun destekgisidir. Cehennem Yolcular’nda zinaya bulasan Yakup ve
Necla, “ihtiras” hastaligina tutularak birbirlerini iptidai bir sekilde arzularlar. Ruhlar:
“gayrikabil-i tedavi bir hastalikla malul” olan ciftin bir de ¢ocugu olur. Necla, bu
¢ocugu da kendini de Sldiirmek ister, ama bagarili olamaz. Zihin hastaliginin bir
sonucu ve agkla baglantili olan intiharin kendine yer buldugu bir bagka kitap Sdrd’dir.
Romanda Halet 6lmek i¢in askere giderken Zaniyeler’de lise 6grencisi Sezai, Fitnat i¢in
intihar eder. Bu fiziki intiharlarin yanina “manevi intihar’lar da eklenir. Fitnat,
kocasini terk edip Sislide yeniden bir hayat kurdugunda yaptiginin bir “manevi
intihar” oldugunu séyler ki bu da ruhsal anlamda saglikli olamamaktir.

Romanlarda verem, zatiirree gibi hastaliklar karakterlere lirik bir mizag
bahsederek onlar1 ruhsal manada marazilestirir. Orta Malrnda Fikriye ile yasak agk
yasayan Sedat, zatiirree, ardindan vereme yakalanir ve oliir. Cehennem Yolcularynda
Necla, zina sonucu dogan ¢ocugu sebebiyle ruhsal olarak ¢ok da saglam olmadig icin
verem oldugu kuruntusuna diiser, bu kuruntu onda giigsiizliik, hayata karsi isteksizlik
yaratir. Hasim Bey’in korliigl ise, savasa gitmek zorunda kalan erkeklerin diistigt
igler acis1 durumu nitelemistir.

Ayrica ¢alismada, tiim bu hastaliklarin nedeninin, toplumun hasta olmasindan
kaynakli oldugu gosterilmistir. “Yeni hayatin yeni insanlar1” olan bu karakterlerle
asrilesmeyi kendi ¢ikarlarina gore diizenleyen toplumda ahlak kalmadigi, fuhus,
i¢ki/uyusturucu, metres hayatinin normallestirildigi yazar tarafindan ifade edilmek
istenmistir. Ozellikle Sigli iizerinden bu yozlagma dile getirilmis, Sislili zenginlerin
tilkeden bihaber yasadiklari vurgulanmistir. Orta Mal‘nda Zertag’in adeta fuhus
yuvasina donen evi Siglidedir. Zaniyelerde Konya’dan gelen Fitnat, teyzesinin
Sisli’deki evinde kaldiktan sonra kocasini terk eder, erkeklerle birlikte olur. Cehiennem
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Yolcular’nda Yakup ile Neclanin yasak aski Sisli'de baslar, iilkesi i¢in savasan
Hasim’in 6lmesine neden olur.

Caginin bir tanig1 olma bilinciyle hareket eden Selahattin Enis’in makalede
incelenen romanlarinda goriliir ki o, savaslarin insan ve toplum tizerindeki etkisini
gostermek, bunun nedenlerini agiga ¢ikarmak ister. Makalede yazarin bu ¢abas:
hastalik mefhumuyla birlikte ele alinmus, hastaligin, kétii olani kesfetmede bir kurgu
aract olarak kullanildigy gésterilmeye c¢alisilmistir. Yazarin romanlarinin aym
perspektiften, Peyami Safa, Ahmet Hamdi Tanpmar gibi hastalik mefhumuna
eserlerinde yer veren yazarlarla kargilastirma yapilarak incelenmesi de yararhi bir
calisma olacaktir.
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