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Ozet

Peyzaj diizenlemelerinin esas amaci insan ile doga arasindaki bagi giiclendirerek, estetik, ekolojik, fonksiyonel ve
ayni zamanda stirdiiriilebilir alanlar yaratmaktir. Bu siire¢ igerisinde sayisiz renk, tekstiir, form ve dlgiide bitki
kullanarak dinamik ve estetik mekanlar olusturmak miimkiindiir. Bu bitki ¢esitliligi igerisinde dogal bitkiler;
bulundugu yorenin c¢evre kosullarina en iyi uyum saglayan bitki tiirleri olarak siirdiiriilebilir peyzaj
diizenlemelerinin baslica elemani olarak islev goriir. Ulkemiz sahip oldugu yaklasik 12000 dogal bitki taksonu ile
bitki ¢esitliligi bakimindan olduk¢a zengindir. Bu dogal bitki taksonlarinin peyzaj diizenlemelerinde
kullanimlarina yonelik ¢ok sayida ¢alismaya rastlanirken; etnobotanik baglamda ele alinmadiklar1 gériilmektedir.
Bu ¢alismada Dogu Anadolu Boélgesi’ndeki insanlarin gesitli amaglarla faydalandigi bitkiler literatiirden tespit
edilerek; bunlarin yoredeki yaygin kullanimlari irdelenmistir. Etnobotanik kullanimlari yaygin olan bu bitkilerin,
ayni1 zamanda peyzaj diizenlemelerinde- kullanim olanaklar1 degerlendirilerek dnerilerde bulunulmustur.
Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, dogal bitkiler, peyzaj

Some plants with ethnobotanical use in the Eastern Anatolia Region and their usage possibilities in
landscape designs

Abstract

The main purpose of landscape arrangements is to create aesthetic, ecological, functional and sustainable areas by
strengthening the relation between human and nature. In this process, it is possible to create dynamic and aesthetic
spaces by using plants having different color, texture, form and size. Within this diversity, natural plants which
are the plant species that best adapt to the environmental conditions of the region and also acts as the main element
of sustainable landscape designs. Our country is rich in terms of plant diversity with approximately 12000 natural
plant taxa. While there are many studies about the use of these natural plant taxa in landscape designs. It is seen
that they are not considered in the ethnobotanical context. In this study, by determining the ethnobotanical use of
plants that people in the Eastern Anatolian Region benefit from in various ways; their widespread use in the region
has been examined. Suggestions were made by evaluating the possibilities of using these plants in landscape
designs, which are widely used in ethnobotany.
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Giris

Glinlimiiz diinyasinda tilkenmek {izere olan tiim kaynaklar, insanlar alternatif yollar aramaya mecbur
birakmigtir. Var olan kaynaklarin korunmasi ve devamlilifi igin insanoglu planlamalarim
stirdiirtilebilirlik iizerine tagimaya baslamustir. Siirdiiriilebilirlik; imkanlardan hem faydalanabilmek hem
de zarar vermeden devamliligini saglamak seklinde tanimlanabilir.

Doga temelli disiplinlerde de buradan yola ¢ikarak yerel-dogal planlama ve tasarimlara dogru yonelim
baslamustir. Ozellikle peyzaj diizenlemelerinde kullanilacak bitkilerin ydrenin dogal bitki tiirlerinden
secilmesi, stirdiiriilebilir tasarimlar i¢in 6nemli bir ilke olmustur.

Tarih boyunca insanlar bitkileri gida, yakacak, sifa vb. ¢esitli amaglarla kullanmiglardir. Etnobotanik
kelimesinin kokii olan etno- insanlarin ¢alisilmasi, botanik de bitki bilimi anlamina gelir. Etnobotanik,
farkli insan topluluklarindaki bitki-insan iliskilerini ifade etmektedir (Tiitenocakli 2002, Heinrich 2004,
Graham 2004, Kendir ve Giiveng 2010). Bu terim ilk kez 1895 yilinda, biyoloji profesorii John W.
Harshberger tarafindan kullanilmaya baslanmis olup basitce “bitkilerin yerel halk tarafindan kullanimi”
olarak tanimlanmistir. Bu terimin bilim diinyasina girmesiyle etnobotanik ¢aligmalarda yeni bir ¢igir
acilmis ve konu, halk da dahil olmak iizere artik cok genis bir kesimin ilgisini gekmistir. Konuya yillar
icerisinde cesitli bilim kollar1 katkisin1 sunmustur. Bir bagka tanimda ise etnobotanik; “bir yorede
yasayan insanlarin yore bitkilerinden ¢esitli amaglarla yillardir yararlanma” seklinde ifade edilmektedir.
Gilinlimiizde sadece bitkilerin nicin kullanildig1 degil, ayn1 zamanda bitkilerin yetistigi ortam sartlarinin
belirlenmesi konularina da odaklanmis olan etnobotanik terimi, farkli ¢alisma alanlari ile birlikte
degerlendirilmektedir (Kendir ve Giiveng 2010).

Bitkilerin etnobotanik yonden degerlendirilmeleri, insan ve doganin karmasik etkilesiminden dogan,
tarihsel, cografi, kiiltiirel, kiiltiirler arasi, ekonomik ve sosyal vb. yonleri olan bir olgu olarak ele
almmaktadir (Soukand ve Kalle 2010). Yiizyillar boyunca, dogadaki olaganiistii bitki cesitliligi,
bitkilerin kullanimiyla yakindan baglantili kiiltiirleri ve gelenekleri tesvik etmis, sonugta genis ve gesitli
bir etnobotanik miras olusturmustur (Leto ve ark. 2012).

Bu ¢alismanin amact Dogu Anadolu Boélgesi’nde yaygin olarak kullanilan etnobotanik degeri yiiksek
bitkilerin peyzaj 6zelliklerini ortaya koymak ve bu bitkilerin farkli dl¢eklerde gelistirilecek peyzaj
diizenlemelerinde kullanimlarina yonelik degerlendirmelerde bulunmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
Dogu Anadolu Bolgesi’nde yapilmis olan etnobotanik ¢aligmalar sistematik olarak analiz edilmis ve
degerlendirilmistir. Tasarimsal Ozellikleri ve bulunduklar1 habitatlar irdelenerek peyzaj
diizenlemelerinde kullanim olanaklari irdelenmistir. Calismanin; peyzaj diizenlemelerinde etnobotanik
bitkilerin kullanimina yonelik yeni bir bakis agis1 getirmesi ve boylelikle ekolojik-kiiltiirel mirasin
korunmasi ve gelistirilmesine katkilar sunmasi beklenmektedir.

Materyal

Dogu Anadolu Bolgesi yiiksek platolar ve daglar sebebiyle iilkemizin en engebeli ve yiikseltisi en fazla
olan bolgesidir. Bolgenin ortalama yiikseltisi 1500 m’nin {izerindedir. Dogu Anadolu Bolgesi’nde
yiikseltisi 5000 m’yi agan ve lilkemizin en yiiksek dagi olan Agr1 Dag1 mevcuttur. Bolge floristik agidan
fran-Turan flora bolgesine dahildir. Bélgenin ormanlarini, kuzeydoguda saricam, diger kesimlerde
ozellikle yiiksek daglik ve platoluk alanlarda ise mese ormanlari olugturmaktadir (Atalay 1994, Sengiin
ve Boyraz 2008). Kisin -40 °C’ye diisen sicaklik, yazin ise 20-25 °C civarlarindadir. Yeryiizii sekillerinin
elverissizligi nedeniyle bazi kesimlerinde tarimin ve ulagimin gelismesine engel olmustur. Ayrica
gercek yiiz 6l¢iim ile izdiisiim yiliz 6l¢limii arasindaki farkin en yiiksek oldugu bu bolgede toplam 14
tane il bulunmaktadir (Sengiin ve Boyraz 2008) (Sekil 1).
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Sekil 1: Dogu Anadolu Bélgesi Iller Haritasi

Aragtirma materyalini Tiirkiye’nin Dogu Anadolu Bolgesi’nde yapilmis bazi etnobotanik c¢alismalar
olusturmaktadir. Bu baglamda oncelikle etnobotanik tizerine yapilmis c¢alismalar “etnobotanik,
ethnobotany ve ethnobotanical” anahtar kelimeleri, Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin, Google Scholar ve
ISI Web of Knowledge cevrimici veri tabanlarinda taranarak elde edilistir. Tiirkge ya da Ingilizce tam
metnine ulasilabilen ve de bitki tiir listesi olan, 1975-2021 yillar1 arasinda basilmis lisansiistii tez ya da
makaleler bu ¢alismada degerlendirmeye esas tutulmustur. Elde edilen 162 calisma igerisinden Dogu
Anadolu Bolgesi’nin etnobotanik konulu bitkileri ile iligkili elde edilen 59 adet ¢alisma degerlendirmeye
esas alinmustir. Bunlardan 47 tanesi makale ve kitap bolimii, 10 tanesi yiiksek lisans tezi ve 2 tanesi ise
doktora tezi seklindedir.
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Sekil 2: Dogu Anadolu Bolgesi’nde Tespit Edilmis Etnobotanik Konulu Caligsmalarin Dagilimi

Dogu Anadolu Bolgesi’ndeki etnobotanik bitkilerin degerlendirdigi 59 c¢alismanin illere gore
dagilimlarina baktigimizda, Bing6l’e ait 7 makale (Kili¢ 2016, Nadiroglu ve Behget 2018, Nadiroglu et
al. 2019, Polat et al. 2012, Polat et al. 2013, Polat et al. 2017, Polat, 2019) ve 1 yiiksek lisans tezi
(Nadiroglu 2017) olmak tizere 8 ¢alisma; Elazig’a ait 7 makale (Cakilcioglu ve Tiirkoglu 2010,
Cakilcioglu et al. 2010, Cakilcioglu et al. 2011, Hayta et al. 2014, Khatun et al. 2012, Kilis ve Bagc1
2013, Polat et al. 2015) ve 1 yiiksek lisans tezi (Olgun 2019) olmak tizere toplamda 8 ¢alisma; Erzincan’
a ait 5 makale (Korkmaz et al. 2014, Korkmaz ve ilhan 2015, Korkmaz ve Karakus 2015, Korkmaz et
al. 2016a, Korkmaz et al. 2016b,) ve 2 yiiksek lisans tezi (Alpaslan 2012, Tekin 2011) olmak iizere
toplamda 7 ¢alisma; Van’a ait 5 makale (Dalar 2018, Dalar ve Miikemre 2020, Miikemre et al. 2015,
Miikemre et al. 2016, Yildirim et al. 2008) ve 2 yiiksek lisans tezi (Korkmaz 2018, Miikemre 2013)
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olmak iizere toplam 7 galisma; Hakkari’ye ait 5 tane makale (Bulut et al. 2016, Gérhan ve Oztiirk 2021,
Kaval et al. 2014, Kaval et al. 2015, Sirr1 ve Sirr1 2020) ve 1 yiiksek lisans tezi (Kaval 2011) olmak
tizere toplamda 6 caligma; Malatya’ya ait 3 makale (Tetik et al. 2013, Yesil ve Akalin 2009, Yesil ve
Akalin 2016) ve 2 yiiksek lisans tezi (Kolag 2018, Tetik 2011) olmak iizere toplamda 5 galisma;
Erzurum’a ait 4 makale ¢aligmasi (Karakaya et al. 2019, Karakaya et al. 2020, Macit ve Kdse 2015,
Ozgen et al. 2004); Tunceli’ye ait 1 makale (Dogan ve Tuzlac1 2015), 1 yiiksek lisans tezi (Dogan 2008)
ve 1 doktora tezi (Dogan 2014) olmak iizere toplamda 3 ¢alisma; Igdir’a ait 1 makale (Cakir 2017) ve 1
doktora tezi (Altundag 2009) olmak iizere 2 ¢aligma; Agri’ya ait 2 makale (Kadioglu et al. 2020, Dalar
et al. 2018); Ardahan iline ait 1 makale (Akgiil 2008); Bitlis iline ait 1 makale (Demir 2020) ve Kars
iline ait 1 makale (Giines ve Ozhatay 2011) degerlendirmeye alinmustir. Ayrica Dogu Anadolu Bélgesi
Allium tiirlerinin incelendigi 1 makale caligmasi (Firat 2015) ile yine Dogu Anadolu Bdolgesi’ne ait
etnobotanik ¢aligmalari konu alan 3 makale (Altundag ve Oztiirk 2011, Konczak et al. 2014, Polat et al.,
2012) tespit edilip, degerlendirmeye alinmistir (Sekil 3). Bunlarin disinda Dogu Anadolu Bolgesi’nde
yer alan 14 ilden sadece Mus iline ait bitkilerin etnobotanik kullanimlarina yonelik bir ¢aligmaya

rastlanmamustir.
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Sekil 3. Calismalarin Illere Gore Dagilim

Metod

Tespit edilen etnobotanik c¢alismalardaki tiir listelerinin topluca analizi ve degerlendirilebilmesi icin
bitki sosyolojisi arastirmalarinda siklikla kullanilan TURBOVEG (Hennekens ve Schaminée 2001)
veritabani yonetim sisteminden yararlanilmigtir. Tiim ¢alismalarin veritabanina aktarilmasindan sonra,
“Dogu Anadolu Bolgesi’nden Etnobotanik Amaghi Kullanilan Tiirler”in veritabani hazir hale
getirilmistir. Olusturulan veritabani, tiirlerin siklik ve illere gére bulunma durumlarinin tespit edilmesi
amactyla JUICE 7.0 programina (Tichy ve Holt 2006) aktarilmis ve analiz edilmistir. Bitkilerin tiir ve
familya bilgilerinde, “Flora of Turkey and East Eagean Islands” (Davis 1965-1985, Davis ve ark.1988,
Giiner ve ark. 2000) adli eserler esas alinmustir.

Analizler sonucunda boélge kapsaminda en yaygin olarak saptanan ilk 38 takson belirlenmistir. Bu

bitkilerin etnobotanik &zellikleri ile peyzaj diizenlemelerinde kullanim olanaklari konulari olmak tizere
iki asamada degerlendirmeler yapilmistir. Ilk asamada 38 taksonun etnobotanik kullanim alanlari tespit
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etmek amaciyla 59 g¢alisma taranmis ve elde edilen bilgiler Excel ortaminda olusturulan tabloya
sistematik bir sekilde aktarilmustir (Tablo 1).

Ikinci asamada, “Flora of Turkey and East Eagean Islands” (Davis 1965-1985, Davis ve ark. 1988;
Giiner ve ark. 2000), “Flowers of Europe” (Polunin 1969), TUBIVES veritaban1 ve “Tiirkiye Bitkileri”
kaynaklarindan yararlanarak bu bitkilerin yapisi, dmrii, ¢igek rengi, yaprak tekstiirii, habitatlar1 gibi
fiziksel ve ekolojik 6zelliklerini kapsamli bir sekilde ele alan bir tablo hazirlanmistir (Tablo 2). Elde
edilen veri setleri sonucunda bitkilerin tespit edilen etnobotanik ve yapisal 6zellikleri gz Oniinde
tutularak peyzaj diizenlemelerinde kullanim olanaklari ve alanlari i¢in 6neriler sunulmustur.

Bulgular

Dogu Anadolu Bélgesi’nin Etnobotanik Yonden En Yaygin Bitkileri ve Kullanim Alanlari

Elde edilen veriler dogrultusunda Dogu Anadolu Bolgesi’nde toplam 1375 farkli bitki taksonunun
etnobotanik amagli kullanildig1 sonucuna varilmstir.

Sekil 4’teki grafik incelendiginde Dogu Anadolu Boélgesi’nde yapilmig 59 etnobotanik konulu
calismalarin 30’unda kullanildigi tespit edilen Urtica dioca ve Rheum ribes; yorenin en yaygin
etnobotanik kullanima sahip bitkileri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica bu bitkilerin boélgedeki en
yaygin etnobotanik kullanim alaninin ise medikal amagli oldugu goriilmektedir. Bolgede yapilmis olan
etnobotanik ¢aligmalarda, segilen en yaygin ilk 38 bitki arasinda en az tekrar eden bitkiler ise; Crataegus
orientalis var. orientalis, Amygdalus communis, Helichrysum plicatum subsp. plicatum, Ferula
orientalis, Satureja hortensis, Vitis vinifera, Zea mays subsp. mays bitkileri olup, toplamda sadece
12’ser ¢aligmada yer aldiklar1 belirlenmistir.
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Sekil 4: Calismalarda En Fazla Tekrar Eden Bitkiler.

Degerlendirmeye alinan tim bu bitkilerin Dogu Anadolu Boélgesi’nde medikal, gida, ekonomik,
yakacak, baston, sanayi, boya, koku giderici, siis, sakiz, kahve, hayvan yemi, bocek zehri, veterinerlik,
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temizlik, inang, cilt bakimi, miizik aleti ya da yapistirict gibi cesitli etnobotanik kullanimlarinin oldugu
tespit edilmistir (Tablo 1).

Tablo 1: Bitkilerin Etnobotanik Kullanim Sekilleri

Bitki Adi Familya Etnobotanik Kullanim Sekilleri
Urtica dioica Urticaceae Medikal, Gida, Sa¢ Bakimu.
Rheum ribes Polygonaceae Medikal, Gida, Ekonomik.

Rosa canina Rosaceae Medikal, Gida.

Juglans regia

Juglandaceae

Medikal, Gida, Sa¢ Bakimi, Yakacak, Sanayi,
Boya, Koku giderici, Dibek.

Malva neglecta

Malvaceae

Medikal, Gida.

Gundelia tournefortii var. tournefortii

Asteraceae

Medikal, Ekonomik, Sakiz, Kahve, Hayvan Yemi.

Plantago major subsp. major

Plantaginaceae

Medikal, Gida.

Portulaca oleracea

Portulacaceae

Medikal, Gida, Ekonomik.

Anchusa azurea var. azurea

Boraginaceae

Medikal, Gida, Boya.

Teucrium polium Lamiaceae Medikal, Gida, Hayvan laci.

Mentha longifolia subsp. typhoides Lamiaceae Medikal, Gida.

typhoides

Eremurus spectabilis Liliaceae Medikal, Gida, Ekonomik, Yapistirici.
Cichorium intybus Asteraceae Medikal, Gida, Hayvan Yemi.
Crataegus monogyna subsp. monogyna Rosaceae Medikal, Gida, Yakacak.

Polygonum cognatum

Polygonaceae

Medikal, Gida.

Rubus sanctus Rosaceae Medikal, Gida.
Eryngium billardieri Apiaceae Medikal, Gida, Hayvan Yemi.
Cydonia oblonga Rosaceae Medikal, Gida, Yakacak, Inanis, Cilt Bakimu.

Rumex acetosella

Polygonaceae

Medikal, Gida.

Rumex scutatus

Polygonaceae

Medikal, Gida, Boya.

Plantago lanceolata

Plantaginaceae

Medikal.

Hypericum scabrum

Guttiferae

Medikal, Ekonomik.

Capsella bursa-pastoris

Brassicaceae

Medikal, Gida, Hayvan Yemi.

Helianthus tuberosus Asteraceae Medikal, Gida.
Teucrium chamaedrys subsp. sinuatum Lamiaceae Medikal, Gida.
Stachys lavandulifolia var. lavandulifolia Lamiaceae Medikal, Gida, Hayvan Yemi.
Thymus kotschyanus var. kotschyanus Lamiaceae Medikal, Gida.

Tribulus terrestris

Zygophyllaceae

Medikal.

Trifolium pratense var. pratense Fabaceae Medikal, Gida, Hayvan Yemi, Bocek Ilaci-Zehir.

Mentha longifolia subsp. longifolia Lamiaceae Medikal, Gida.

Morus alba Moraceae Medikal, Gida, Yakacak, Miizik Aleti.

Zea mays subsp. mays Poaceae Medikal, Gida, Hayvan Yemi.

Vitis vinifera Vitaceae Medikal, Gida, Ekonomik.

Satureja hortensis Lamiaceae Medikal, Gida, Temizlik.

Ferula orientalis Apiaceae Medikal, Gida, Hayvan Yemi, Bécek Ilaci-Zehir,
Hayvan Ilac1.

Helichrysum plicatum subsp. plicatum Asteraceae Medikal, Siis.

Amygdalus communis Rosaceae Medikal, Gida, Yakacak.

Crataegus orientalis var. orientalis Rosaceae Medikal, Gida, Yakacak, Baston.
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Bitkilerin etnobotanik kullanimlar incelendiginde 38 bitkinin tamaminin da Dogu Anadolu Bolgesi’nde
medikal amagli kullaniminin mevcut oldugu goriilmektedir. Plantago lanceolata, Hypericum scabrum,
Tribulus terrestris ve Helichrysum plicatum subsp. plicatum taksonlar1 disinda 34 bitkinin ise gida
olarak tiiketimi mevcuttur. Medikal ve gida kullanimindan sonra her bitkide farkli kullanimlarin 6n
plana ¢iktigr dikkat ¢ekmektedir. Ornegin Juglans regia bitkisi i¢in medikal ve gida amagh
kullanimindan sonra en yaygin diger kullanim sekli boya olarak kullanimidir. Amygdalus communis ve
Crataegus orientalis var. orientalis bitkilerinin ise medikal ve gida kullanimlarindan sonra 6ne ¢ikan
0zelligi ise yakacak olarak kullanilabilmesidir (Tablo 1).
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Sekil 5. Familyalara gore dagilimlart

Sekil 5°te Dogu Anadolu Bolgesi en yaygin etnobotanik kullanimi olan bitkilerin familyalara gore
dagilimlar1 verilmistir. Buna gore bolgenin etnobotanik kullanima sahip bitkilerinin en ¢ok yer aldigi
familyalar sirasiyla Lamiacacae, Rosaceae, Asteraceac ve Polygonaceae, Apiaceae ve Plantaginaceae
olup, geri kalan familyalar ise tek bitki taksonu ile temsil edilmektedir.
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Sekil 6: Bitkilerin Etnobotanik Kullanimlari.

Yoredeki etnobotanik kullanimlar incelendiginde medikal ve gida olarak kullanimlarinin disinda; 8
bitkinin hayvan yemi olarak kullanildigi, 6 bitkinin ekonomik amacglh kullanimi, 6 bitkinin yakacak
olarak kullanildig1 kaydedilmistir. Baston, dibek, yapistirici, miizik aleti gibi gesitli gerecler i¢in
kullanilan 1’er bitki oldugu; bunun yam sira sakiz veya kahve olarak tiiketilen bitkiler oldugu da
goriilmektedir. Ayrica temizlik, inanig, sa¢ bakimu, cilt bakimi, bécek zehri, boya ve hayvan ilaci olarak
da kullanilan bitkiler mevcuttur (Sekil 6).

Dogu Anadolu Bolgesi’nin En Yaygin Etnobotanik Kullammmi Olan Bitkilerinin Tasarim

Ozellikleri
Tablo 2: Bitkilerin Tasarim Ozellikleri
. Ciceklenme
Bitki ad1 Omrii/Yapisi Bulundugu habitat
Zamani
Urtica dioica Cok yillik/Ot Haziran-Eyliil Ormanlar, golgeli vadiler ve kayalar, su kenarlari.
Rheum ribes Tek yillik/Ot Haziran Kayalik yamaglar.
Kiyilar, kayalik yamaglar, ¢alilik, ormanlar ve agikliklar,
Rosa canina Cok yillik/Calt Mayis-Temmuz
baslica kiregtaslari.
Quercus sp. veya karigik yaprak doken orman, kalkerli
Juglans regia Cok yillik/Agag  Mayis
kayalik yamaglar, aliivyonlu topraklar.
Malva neglecta Tek yillik/Ot Mayis-Agustos Step, tarlalar, yol kenarlari, ¢orak yerler.
Kayalik kiregtasi yamag, volkanik yamag, step, tuzlu gol
Gundelia tournefortii var. tournefortii Cok y1llik/Ot Mayis-Haziran
yakini, orman ag¢iklig1, nadas tarla.
Haziran- Dere ve nehir kiyilari, patika kenarlari, otlaklar ve gorak
Plantago major subsp. major Cok yillik/Ot
Agustos yerler.
Portulaca oleracea Tek yillik/Ot Temmuz-Kasim  Ekilmis sahalar ve denize yakin ¢orak yerler.
Anchusa azurea var. azurea Cok yillik/Ot Nisan-Temmuz  Tarlalar, kuru bozkir.
Cok
Kuru yerler, mese calilar1, kayalik yerler, kumullar, tarla
Teucrium polium yillik/Odunsu Haziran-Eyliil
kenarlari.
Ot
Mentha longifolia subsp. typhoides Cok yillhik/Ot Temmuz-Ekim Batak tarlalar, dere ve nehir yani.
Eremurus spectabilis Cok yillhik/Ot Mayis-Temmuz  Stepler, galiliklar, kalkerli kayaliklar, cagillik.
Cichorium intybus Cok y1llik/Ot Nisan-Eyliil Ekili tarla, gayirlik, bos alan.
Tepe kenarlari, maki, mese calilari, karisik ormanlar, yol
Crataegus monogyna subsp. monogyna Cok yillik/Cali Nisan-Haziran
kenarlari.
Polygonum cognatum Cok yillhik/Ot Mayis-Eyliil Yol kenarlari, yamaglar ugurumlar kiiltiir arazileri.
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Haziran- Seyrek calilik, kayalik yerler, nehir kiyilari, sabit kumullar,
Rubus sanctus Cok yillik/Calt
Agustos ovalar, ¢orak kiyilar.
Temmuz-
Eryngium billardieri Cok yillik/Ot Kayalik yamaglar, stepler, nadas tarlalar.
Agustos
Cydonia oblonga Cok yillik/Cali Mayis-Haziran Ormanlar ve ¢alilar.
Rumex acetosella Cok yillik/Ot May1s-Agustos Tarlalar, kiyilar, ¢orak yerler.
Haziran-
Rumex scutatus Cok yillik/Ot Yamaglar, ¢agilliklar, tepe kenarlari, tarlalar.
Agustos
Deniz kiyilari, kumluk plajlar, ¢ayirlik, bataklik yerler, maki,
Plantago lanceolata Cok yillik/Ot Nisan-Ekim
dere kiyilari.
Hypericum scabrum Cok yillik/Ot Mayis-Agustos  Kuru kayalik yamaglar, agik koruluklar veya step.
Capsella bursa-pastoris Tek y1llik/Ot Ocak-Aralik Ekili alan, bos alan.
Helianthus tuberosus Cok yillik/Ot Bilinmiyor Kiiltiir bitkisi.
Haziran-
Teucrium chamaedrys subsp. sinuatum Cok yillik/Ot Volkanik ve kiregtasi yamaglar, bozkir yol ve tarla kenarlar1.
Agustos
Cok
Stachys lavandulifolia var. lavandulifolia yillik/Odunsu Mayis-Agustos  Kalkerli volkanik kaya yamaglar1.
Ot
Thymus kotschyanus var. kotschyanus Cok yillik/Cali Mayis-Temmuz  Ciplak dag yamaglari.
Tribulus terrestris Tek yillik/Ot Haziran-Eyliil Agik ve kumlu yerler, nadas tarlalari.
Trifolium pratense var. pratense Cok yillik/Ot Mayis-Eyliil Cayirlik, yol kenarlari, orman agikliklar.
Haziran-
Mentha longifolia subsp. longifolia Cok yillik/Ot Dere kenarlar1 ve batakliklar.
Agustos
Morus alba Cok yillik/Agag  Mayis Kiiltiir bitkisi.
Zea mays subsp. mays Tek yillik/Ot Haziran-Ekim Kiiltiir, terkedilmis tarlalar iginde.
Vitis vinifera Cok yillik/Cali Bilinmiyor Kiiltiir bitkisi.
Kayalik ve asmmis yamaglar, ¢akilli yerler, kiyilardaki
Satureja hortensis Tek yillik/Ot Haziran-Eyliil
gevsek kumullar, nadas.
Ferula orientalis Cok yillik/Ot Mayis-Haziran Kayalik yamaglar.
Haziran- Pinus nigra ve Abies cilicica orman agikligi, ¢alilik, kayalik
Helichrysum plicatum subsp. plicatum Cok y1llik/Ot
Agustos yamag.
Dogal, kuru yamaglar, kalkerli gegitler, ¢ali ve mese
Amygdalus communis Cok yilik/Aga¢  Mart-Nisan

ormanliklari.

Crataegus orientalis var. orientalis

Cok y1llik/Cal

Mayis-Temmuz

Kayalik yerler, ormanlar.
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Yoredeki etnobotanik amagli en yaygin kullanilan bitkilerin %72 sinin ¢ok yillik, %18’inin ise tek yillik
oldugu goriilmektedir. Yine ayn1 sekilde %32’si odunsu yapida (odunsu ot-gali-agac), %68’1 ise otsu
yapidadir. Peyzaj diizenlemelerinde bitkilerin en 6nemli gorsel 6zelliklerinden birinin ¢igek renkleri
oldugu bilinmektedir. Yoredeki etnobotanik amagli en yaygin kullanilan bitkilerin ¢igek renkleri
degerlendirildiginde; en fazla sayida beyaz renk gigeklenen bitkilerin oldugu (%35), onu takiben sari
renk ciceklenenler (%24) ve pembe renk ¢igceklenenlerin (%22) geldigi goriilmektedir. Yine bitkilerin
en onemli ¢icek Ozelliklerinden biri ne zaman ¢igeklendikleri, bir digeri de ne kadar siire ¢icekli
kaldiklaridir. Buna gore ¢alismada Ocak ve Mart aylarinda gigeklenen 1’er tane bitki taksonu yer alirken,
biiyiik bir cogunlugunun Mayis (%40) ve Haziran (%26) aylarinda ¢igeklendigi goriilmektedir. Cigekli
kalma zamanlar1 degerlendirildiginde ise; Capsella bursa-pastoris bitkisinin 12 ay, Plantago lanceolata
bitkisinin 7 ay ve Cichorium intybus’un 6 ay cigekli kaliyor olmalar1 dikkat ¢ekmektedir. Biyiik
cogunlugu ise 3 ay (%32) ve 4 ay (%24) cicekli kalmaktadir (Tablo 2).

Bitkilerin tasarim kriterleri géz 6niine alinarak ve bulunduklar: habitatlar degerlendirildiginde 3 farkli
alanda kullanimlar1 6n plana ¢ikmaktadir. Bu alanlar icerisinde 6zellikle Dogu Anadolu Bdolgesi’nin
arazi sekillerinden ve ikliminden kaynakli olarak kayalik habitatlar ile sucul habitatlar sayica fazladir.
Ayrica yine bolgenin ekstrem kosullarindan 6tiirii yol kenari bitkileri de yine baslica habitat
siniflarindan birini olusturmaktadir.

Tartisma ve Sonug¢

Sahip oldugu iklim ve arazi yapisi nedeniyle olduk¢a zengin bitki varligina sahip Dogu Anadolu
Bolgesi’nin etnobotanik kullanima sahip bitkiler agisindan da dikkat ¢ekici bir 6zellik sergiledigi
goriilmektedir. Yapilan ¢alisma sonucunda yorede toplam 1375 farkli bitki taksonunun etnobotanik
amagh kullanildigi, yapilan caligmalar ile ortaya konmustur. Bdlgedeki en fazla etnobotanik
kullanimlarin ise medikal ve gida amagli oldugu goriilmistiir. Benzer sekilde Altindag (2009)’un “Igdir
ilinin dogal bitkilerinin halk tarafindan kullanimi” baslikli doktora tez ¢alismasi sonucunda farkli
kullaniglara sahip 292 dogal bitki taksonu saptanmistir. Bunlar igerisinde en yaygin olarak 162 takson
ile medikal ve 143 takson ile gida amagh kullanimin geldigi ifade edilmistir. Nadiroglu (2017)’nin
Bingol iline bagh Karliova ilgesi ve kdylerinde gerceklestirdigi yiiksek lisans tez caligmasinda ise
toplamda etnobotanik kullanima sahip 121 bitki taksonu ve bu bitkilere ait 280 yoresel kullanim sekli
tespit edilmistir. Kolag¢ (2018)’in Malatya ilinin Yesilyurt il¢esine bagli Konak beldesinin geleneksel
olarak kullanilan halk ilaglarinin belirlenmesi amaciyla yaptig1 ¢calismada toplamda 86 taksonun halk
ilact kapsaminda degerlendirildigi sonucuna varilmistir. Polat et al. (2012)’nin Dogu Anadolu
bolgesinde yapilmis etnobotanik arastirmalarin  degerlendirildigi ¢alismalarinda toplamda 132
etnobotanik igerikli calisma ile 15 tez tespit edilmistir. Bolgede yapilmis olan ¢aligmalarda tibbi bitkiler,
gida bitkileri ve boya bitkileri ile ilgili en fazla ¢alismanin yer aldigi sonucuna varilmistir.

Bu calismada yore halki tarafindan ¢ok yonlii kullanimlara sahip oldugu goriilen bu bitkilerin aym
zamanda peyzaj diizenlemelerinde farkli kullanim alanlar1 i¢in uygunluk durumlar1 degerlendirilmistir.
Incelenen ve analizleri yapilan tim veriler 1s13inda Dogu Anadolu Bélgesi’nde yore halkinin
etnobotanik 6zelliklerinden dolay1 yetistirip ¢esitli alanlarda kullanmay1 tercih ettigi bitkilerin, tasarim
potansiyelleri arastirildiginda peyzaj diizenlemelerinde basta dogala yakin bahgeler olmak iizere ¢esitli
amaglarla kullanilabilecegi goriilmiistiir. Caligmada; biiyiik cogunlugunun medikal amagli kullaniminin
oldugu bilinen bu bitkilerin habitatlar1, yaprak 6zellikleri, gicek 6zellikleri, yapilar1 ve dmiirleri gibi
oOzellikleriyle peyzaj diizenlemelerinde kullanimlari irdelenmistir.
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Helichrysum plicatum subsp. plicatum bitkisinin yorede kullanimi yogunlukla medikal amagliyken
yalnizca 1 calismada siis amaclh kullanildigr kaydedilmistir. Cok yillik bir otsu olan bu bitki 40
santimetreye kadar boylanabildigi ve dogal habitatlarindan birinin ise “kayaliklar” oldugu da
gortilmektedir. Bu bitki, yore kullanimlarinin yani sira kaya bahgelerinde ya da kurakgil peyzaj
tasarimlarinda da degerlendirilebilir. Gri-yesil, ince tekstiirli ve serit seklindeki yapraklari ve sahip
oldugu sar1 ¢igekleri ile 6zellikle kaya bahgeleri gibi bir ortamda dikkatleri {izerine ¢ekecektir. Ayrica
saglayacag1 giiglii kontrast 6zelligi ile tasarimlarda degerlendirilebilir. Rubus sanctus, ¢ok yillik yapisi
ve ¢ali formuyla 1-2 metreye kadar boylanabilen bir bitkidir. Meyve 6zelligi ile 6n plana ¢ikan bu
bitkinin yorede genellikle medikal ve gida amagli kullaniminin oldugu goriilmektedir. Habitatlar
incelendiginde ise, kayalik ve sulak alanlarda da dogal olarak yetisebildigi goriilmektedir. Pembe
cigekleriyle de dikkat ¢eken bu bitkiye tasarimlarda daha sik yer verilebilir. Hem su kenarina hem
kayalik alanlara uyum saglayabilen bir diger bitki ise Satureja hortensis’dir. Tek yillik olan bitki
yaklagik 30 santimetreye kadar uzayan, ince tekstiirlii yesil serit yapraklar1 vardir. Ayrica aromatik
kokuya da sahip bu bitki yorede en fazla medikal amagl kullanilmakla beraber gida ve temizlik amaciyla
da kullanilmaktadir. Ozellikle kaya bahcelerinde ve ¢icek parterlerinde kullanilabilecek ideal bir tiirdiir.
Malva neglecta cekici mor renk ¢igekleriyle otsu ¢igek parterlerinde degerlendirilebilir. Yine ayni
sekilde mavi renk gekici ¢igeklerini senenin biiyiik bir ¢ogunlugunda sergileyen Cichorium intybus
peyzaj diizenlemelerinde Ozellikle cigcek parterlerinde, kaya bahgelerinde, ¢im alanlarda ve grup
bitkilendirmelerinde tercih edilebilir. Mentha longifolia ise sahip oldugu koku ve gosterisli mor renk
cicek kurullar ile 6zellikle aromatik bahgelerde degerlendirilebilir.

Dogu Anadolu Bélgesi’nin otsu, cali ve aga¢ formunda; ¢cok veya tek yillik; farkl ¢icek ve yaprak
ozelliklerine sahip oldukga zengin etnobotanik bitki g¢esitliligine sahiptir. Yapilan c¢aligmalar
degerlendirildiginde yorede etnobotanik amagl kullanilan dogal bitkilerinin biiyiik bir ¢ogunlugunun
peyzaj diizenlemelerinde kullanilabilme potansiyelinin oldugu goriilmektedir. Boylelikle bu bitkilerin
kullanimlart yayginlastirilarak, gelecek kusaklara aktarimi saglanacaktir. Bu sayede ayni zamanda
ekolojik-kiiltiirel mirasin korunmasina ve gelismesine yonelik biiylik katkilar elde edilecektir.
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