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Amag: Bu arastirma, iniversite Ogrencilerinin hemsirelik

meslegine iligkin algilarmi belirlemek amaci ile yapilmistir.

Gere¢ ve Yontemler: Arastirma Tiirkiye’nin kuzeybatisinda
bulunan bir devlet {iniversitesinin dort yillik yiiksekokul ve
fakiiltelerinde saglikla ilgili alanlar disindaki béliimlerinde
O0grenim goren Ogrencilerle tanimlayici olarak yapilmistir.
Aragtirmada orantili tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Yiiksekokul ve fakiiltelerin her biri tabaka olarak
degerlendirilmis ve 1876 dgrenciyle arastirma tamamlanmigtir.
Arastirma verileri “Hemsirelik Meslegini Algilama Olcegi” ve

“Ogrenci Tanitim Formu” kullanilarak toplanmugtir.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin %64.0’ii kadin ve
%36.0s1 erkektir. Ogrencilerin yas ortalamas1 20.871.80°dir.
Ogrencilerin %7.1%inin bir kronik hastahga sahip oldugu,
%32.5’inin hastaneye yatti§1 ve %39.3’linlin ailesinde ve

yakinlarinda bir saglik c¢alisant oldugu bulunmustur.

Ogrencilerin Hemsirelik Meslegini Algilama Olgegi toplam

puan ortalamasi  82.65+12.62  olarak  belirlenmistir.

Ogrencilerin  6lgek toplam puan ortalamasmin cinsiyete,
o0grenim gordigii fakiilteye, ailesinde saglik ¢alisani olmasina,
meslek hemgirelik meslegini tercih

seciminde etmeyi

disinmeye ve toplumun hemsirelik meslegine bakis agist

hakkindaki diisiinceye gore degistigi bulunmustur (p<0.05).

Sonu¢: Arastirma sonucuna gore Universite Ogrencilerinin
hemsirelik meslek algilarinin orta diizeyde olumlu oldugu

sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, égrenci, mesleki rol, meslek
algist

ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to determine the
perceptions of university students about the nursing profession.

Material and Methods: Descriptive type of study was
conducted in a state university located in the north-west of
Turkey. This study included students studying at a four-year
high school and faculty not related to health. Stratified sampling
method was used as sampling method. Each of the high school
and faculties was evaluated as a stratum. The study was
completed with 1876 students. The data of the research were
collected with the “Perception of Nursing Profession Scale” and

“Student Identification Form”.

Results: The participating students in the study consisted of
64.0% female students and 36.0% male students. The mean age
of the students 20.87+1.80. It was found that 7.1% of students
had a chronic disease, 32.5% had history of hospitalization, and
39.3% had healthcare professionals in their family and among
their relatives. Students' Perception of Nursing Profession Scale
score mean was 82.65+12.62. It was found that the scale total
score average of the students changed according to gender, the
faculty of education, the presence of a healthcare professional
in the family, the thought of choosing the nursing profession in
choosing a profession, and the opinion of the society about the
nursing profession (p<0.05).

Conclusion: According to the results of the research, it can be
said that the perception of nursing profession of university

students is moderately positive.

Keywords: Nursing, students, professional role, perception of
profession
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GIRIS

Meslekler hem toplumlar hem de bireyler i¢in tarihsel
siregle  birlikte glinimiizde de Onemli roller
tstlenmislerdir (1). Meslek, “belli bir egitim ile
kazanilan, sistemli bilgi ve becerilere dayali, insanlara
yararli mal tiretmek, hizmet vermek ve karsiliginda para
kazanmak i¢in yapilan, kurallar1 belirlenmis is” olarak
tanimlanmaktadir (2). Meslekler, taniminda yer aldig1
gibi insan gereksinimlerine cevap verebilmek i¢in var
oldugundan toplumlardan ayri olarak diigiiniilemezler.
Bir meslek toplumun gereksinimlerine cevap verdigi
diizeyde statii kazanir. Bununla birlikte toplumun o
meslege verdigi deger, o meslegin Onemi {iizerinde
oldukea etkilidir (3). Dolayisiyla meslekler toplumun
ihtiyaclarmi karsiladigi siirece devam edebilecegi gibi
toplumun gereksinimlerinin degigmesi ile bu degisime
yanit olarak degisir ve gelisirler.

Hemsireligin meslek olup olmadigina iliskin tartigmalar
glinimiizde arttk Onemini yitirmigtir. Hemsirelik
alaninda en ¢ok kabul goren Pavalko’nun, bilgi yiiki,
toplumun temel sosyal degerleriyle baglanti, egitim,
topluma hizmet sunma, 6zerklik (otonomi), meslege
baglilik ve meslek ahlaki gibi mesleklesme 6lgiitlerini
karsiliyor olmastyla hemsirelik, son yillarda degisen ve
gelisen profesyonel bir meslek olarak kabul gérmektedir
4).

Hemsgirelik, kaynagimni insan gereksinimlerinden alan,
saglikli ve hasta her yas grubundan birey, aile ve
topluma bakim vermeyi hedefleyen bir saglik
disiplinidir (5). Ayn1 zamanda hemsirelik meslegi bilim
ile teknoloji alaninda gerceklesen gelismelerle birlikte
toplumsal dinamikler ve saglik bakim
gereksinimlerindeki degigsimlerden etkilenen ve bu
dogrultuda kendini yenileyebilen modern bir meslektir
(6). Her meslek grubunda oldugu sekilde hemsirelik de
toplumun meslegi algilayis biciminden énemli derecede
etkilenmektedir (7). Bunun yaninda toplumun
hemsirelik meslegi ile ilgili goriisii, hem hemsireligin
gelisimi ve var olan statiisiinii hem de meslek iiyelerine

ilisgkin tutumlarint olumlu veya olumsuz yoénde

etkileyebilmektedir  (8,9). Toplumun hemsirelik
meslegine yonelik algisinin incelendigi g¢aligmalarda,
toplumun hemsirenin sorumluluklarina, ¢agdas rollerine
ve meslegin egitimine iligkin yeterli bilgisinin olmamast
ile hemgsirelik mesleginin yerince tanmmadigi
goriilmektedir (3,8). Celik ve arkadaglarinin ti¢ farkl
aile sagligt merkezinin hizmet alaninda yasayan
bireylerle gergeklestirdikleri ¢alismalarinda, bireylerin
hemsirelik imaj1 algilarinin orta diizeyde olumlu oldugu,
hemsirelik meslegi ile hemsirelerin niteliklerine yonelik
verilen yanitlarin istendik diizeyde olumlu olmadig1
belirtilmistir (8). Daghan ve arkadaslar1 ¢alismasinda
iiniversite Ogrencilerinin hemsirelik meslegini bakim
verme kavramu ile algiladiklarini, ancak giiclii olma ve
liderlik 6zellikleri gibi profesyonel kavramlar ile
ortisen bir meslek olarak  algilamadiklarim
belirtmislerdir (10).

Hemsirelik meslegini tanitmak, meslek {iyelerinin
onemli sorumluluklar1 arasindadir. Bu konuda basarili
olabilmek i¢in toplumun hemsirelik meslegi hakkindaki
algilar1 goz ard1 edilmemelidir. Bu dogrultuda toplumun
gelecegini yonlendirebilecek olan iiniversite genglerinin
hemsirelik meslegine iliskin algilarim  belirlemek
onemlidir. Literatiirde hem {iniversite dgrencileri ile
yapilan ¢aligmalarda hem de toplumda hemsirelik
meslegine iliskin algilarin olumlu oldugunu gdsteren
calismalar oldugu gibi algilarin olumsuz sahip oldugunu
da gosteren sinirli sayida ¢aligma sonucu bulunmaktadir
(3,9,11). Bu sebeple hemsirelik boliimii 6grencileri ile
ayn1 kampiis i¢inde 6grenim goren diger fakiilte ve
yiiksekokul 6grencilerinin hemsirelik meslegine iliskin
algilarmin belirlenmesinin  hemsirelik meslegini ne
kadar tamidiklarini belirlemenin yani sira bu konuda
yapilmasi gerekenlere yon gosterecegi
diistiniilmektedir.

Bu arastirmada, saglikla ilgili alanlar digindaki
boliimlerde 6grenim gdren iiniversite Ogrencilerinin
hemsirelik meslegine iliskin algilari1  belirlemek
amaglanmistir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap

aranmistir;
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Universite dgrencilerinin hemsirelik meslegine iliskin
algisi nedir?
Universite 6grencilerinin hemsirelik meslegine iliskin

algini etkileyen faktorler nelerdir?

GEREC VE YONTEM

Bu aragtirma, Tiirkiye’nin kuzeybatisindaki bir devlet
tiniversitesinin dort yillik yiiksekokul ve fakiiltelerinde
tanimlayici olarak yapilmistir.

Evren ve Orneklem

Saglik ile ilgili boliimlerde (hemsirelik, fizik tedavi ve
rehabilitasyon ve tip) uygulamali derslerin hastanelerde
yiiriitiiliyor olmasi nedeniyle bu boliimlerde 6grenim
goren 6grencilerin hemgireler ile birlikte ¢alisma imkani
olmaktadir. Bu durumun &grencilerin  hemsirelik
algilarmi etkileyebilecegi disiiniildigii igin saglik ile
ilgili boliimlerde 6grenim goren dgrenciler aragtirmanin
evrenine dahil edilmemistir. Ayn1 zamanda dort yillik
her yiiksekokul ve fakiiltede hazirlik smift ve ikinci
Ogretim olmadig1 icin arastirma kapsaminda olan
fakiiltelerin hazirlik sinifinda ve ikinci Ogretimde
okuyan ogrenciler evrenin diginda tutulmustur. Buna
gOre arastirmanin evrenini 9380 dgrenci olusturmustur.
Orneklem sayisin1 belirlemek amaciyla Diinya Saghk
Orgiitii’niin yaymladig1 hazir tablolar kullanilmistir.
Hemysirelik meslegini olumlu algilama orani %385 kabul
edilerek, etki biyiikligii 0.03 ve %99 giivenle tahmin
edebilmek amaciyla gerekli 6rneklem biiyiikligi 1844
olarak bulunmustur (12,13). Arastirmada orantilt
tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Yiiksekokul
ve fakiiltelerin her biri tabaka olarak degerlendirilmistir.
Calismada tabakalarin biiytikliigline gore orantili olarak,
her bir tabaka ve smiftan uygun sayida Ogrenci
ornekleme almmmis olup, c¢alisma 1876 Ogrenciyle
tamamlanmustir.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirma Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal
Bilimlerde Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu tarafindan
onaylanmugtir (Tarih: 07.01.2013, say1 no: 2013/04).

Uygulamanin yapildigi kurumlardan ve Hemsirelik

Meslegini Algilama Olgegini gelistiren yazarlardan
yazilt izin alinmistir. Arastirmanin amaci hakkinda bilgi
verildikten sonra 6grencilerden s6zlii onam alinmistir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri “Hemsirelik Meslegini Algilama
Olgegi (HMAO) ve aragtirmacilar tarafindan olusturulan
“Ogrenci Tamtim Formu” kullamilarak toplanmustir.
Veriler, dgrencilerin egitim-dgretimini etkilemeyecek
sekilde ilgili boliimiin boliim baskan ile yapilan plan
dogrultusunda derse giris ve ¢ikislarda sinif ortaminda
veri toplama araglari Ogrencilere  dagitilmistir.
Ogrenciler, veri toplama formlarmi doldururken
aragtirmaci sinifta ortaminda ayrilmamistir.

Ogrenci Tamitim Formu

Bu formda, yas, cinsiyet, 6grencinin mezun oldugu lise,
O6grenim gorildigli okul, ailesinde saglik calisani
olmasi, hastanede yatma deneyimi ve kronik hastalik
varligina iligkin sorular ile meslek segimde hemsirelik
meslegini tercih etmeyi diisinme ve toplumun
hemsirelige bakis agist hakkindaki diisiincesine iliskin
sorular yer almaktadir.

Hemgirelik Meslegini Algilama Olgegi

Calismada, Eser ve arkadaslari tarafindan gelistirilen, 22
madde ve 5°1i Likert tipi bir 6lgek olan “Hemsirelik
Meslegini Algilama Olgegi” kullanilmistir.  Olgek,
“Mesleki  Nitelikler” ile “Mesleki Stati” alt
boyutlarindan olusmaktadir (14). Mesleki Nitelikler alt
boyutunda; hemsirelik mesleginin yogun iletigim,
fedakarlik, ekip ¢alismasi, teknoloji ve problem ¢dzme
becerilerinin kullanilmasini gerektiren, bilgi, beceri ve
bilime dayali, bagimsiz  uygulamalar1  olan,
yiiksek6grenim gerektiren, doyum verici olmasinin yant
sira yorucu, stresli ve agir ¢calisma kosullarina sahip bir
meslek oldugunu agiklayan ifadeler yer almaktadir.
Mesleki Statii alt boyutunda ise hemsirelik mesleginin
diger saglik meslekleri arasindaki yerini, prestijini,
toplumdaki imajin1 igeren ifadeler bulunmaktadir.
Olgekten maksimum 110, minimum ise 22 puan
almmaktadir. Olgek toplam puanm artmasi meslek

algismin  olumlu yoénde degistigini gostermektedir.
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Olgegin Cronbach Alpha kat sayis1 0.83’diir. Bu
calismada 6l¢egin Cronbach Alpha kat sayist 0.90’dir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde bir istatistik paket programi
kullanilmigtir.  Tanimlayict 6zelliklere ait verilerin
degerlendirilmesinde frekans ve yiizde, Ogrencilerin
hemsirelik meslegi algilarin1 belirlemek amaciyla da
ortalama ve standart sapma degerleri kullanilmistir.
Verilerin normal dagilim 6zelligi Kolmogorov Smirnov
testi ile degerlendirilmistir. Veriler normal dagilim
ozelligine uymadig1 icin nonparametrik testlerden
bagimsiz iki grup arasinda fark i¢in Mann-Whitney U
testi, ikiden fazla gruplarda ise Kruskal Wallis testi
kullanilmistir.  Anlamlilik durumunda farkin  hangi
gruptan  kaynaklandigint  belirlemeye  yonelik
Bonferroni  diizeltmeli Mann-Whitney U testi
kullanilmistir.  Istatiksel — analizlerin  tamaminda

anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir

BULGULAR

Ogrencilerin sosyo-demografik ozellikleri
incelendiginde; hastalik ve hastane deneyimi ve meslek
olarak hemsirelik hakkindaki goriislerini i¢eren tanitici
ozellikleri Tablo 1°de verilmistir. Ogrencilerin %64.0’i
kadmm, %36.0°s1 erkek olup, yas ortalamalari ise
20.87+1.80 (minimum- maksimum, 18-31) yildu
Ogrencilerin %60.4’{iniin diiz lise mezunu ve %30.4’i
egitim fakiiltesi Ogrencisi oldugu saptanmuistir.
Ogrencilerin %60.7’sinin ailesinde bir saghk ¢alisanin
ve %32.5’inin hastanede yatma deneyiminin oldugu
goriilmiistiir. Bliyiik gogunlugunun (%92.9) herhangi bir
kronik hastaliginin olmadigi bulunmustur. Meslek
seciminde hemsgirelik boliimiinii tercih etmeyi diisiinmiis
olanlarin %?22.8 ve toplumun hemsirelik meslegine
olumsuz bir bakis agis1 ile baktigini diisiinenlerin %24.6
oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin HMAO puan ortalamasi 82.66+12.62
olarak saptanmugtir. Ogrencilerin &lgekten aldiklart

maksimum puan degerlendirildiginde, mesleki statii alt

boyutu puan ortalamasinm (16.91+3.82) mesleki

nitelikler alt boyutu puan ortalamasindan (65.74+10.13)
daha iyi oldugu bulunmustur (Tablo 2).

Ogrencilerin baz1 degiskenlere gére HMAO puan
ortalamasinin dagilimi Tablo 3’te verilmistir. Kadin
ogrencilerin (83.51+12.10) HMAO puan ortalamasinin
erkek Ogrencilere (81.15+13.37) gore daha yiiksek
oldugu, farkin da istatistiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir (p<0.05). Ogrencilerin HMAO puan
ortalamasinin mezun oldugu lise tiirline gore
degismedigi  bulunmustur  (p>0.05). Ogrencilerin
O6grenim gordiigli okula gore hemsirelik meslegini
algilama puan ortalamasi incelendiginde en diisiik puan
ortalamasinin 80.95+12.36 ile miihendislik ve mimarlik
fakiiltesindeki 6grencilerin oldugu goriilmiistiir. Diger
fakiiltelerdeki Ogrencilerin ise puan ortalamalarinin
84.65 ila 81.37 arasinda degistigi bulunurken, gruplar
arasindaki farkin da istatiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir (p<0.05). Farkin hangi grup veya
gruplardan  kaynaklandigint  belirlemeye  ydnelik
Bonferroni  diizeltmeli Mann-Whitney U  testi
yapilmistir. Bu farkin hem egitim fakiiltesindeki hem de
beden egitimi ve spor yiiksekokulundaki 6grencilerin
miithendislik ve mimarlik fakiiltesi ile iktisadi idari
bilimler fakiiltesindeki &grencilerle arasindaki farktan
kaynaklanmig oldugu saptanmistir (Tablo3).

Ailesinde saglik alaninda c¢alisan bir yakint olan
(83.92+11.93) o6grencilerin HMAQO puan ortalamast,
olmayanlara (81.84£12.99) gore daha yiiksek
bulunmustur (p<0.05). Bunun yaninda hastanede yatma
deneyimi ve kronik hastaligi olan &grencilerin puan
ortalamalar1 degigsmemistir (p>0.05). Meslek se¢iminde
hemsirelik meslegini tercih etmeyi diigiinen 6grencilerin
HMAO puan ortalamasi, diisiinmeyenlere gére yiiksek
ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0.05). Toplumun hemsirelik meslegi ile ilgili olumlu
bir goriise sahip oldugunu diisiinen (83.66+12.56)
ogrencilerin hemsirelik meslegi algisinin bu diisiinceye
sahip olmayan (79.57+12.32) Ogrencilere gore daha
olumlu oldugu gorilmiistiir (p<0.05) (Tablo 3)
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Tablo 1: Ogrencilerin tanitict dzelliklerine gore dagilimi (n:1876)

Ozellikler Say1 %
Cinsiyet

Kadin 1201 64.0
Erkek 675 36.0
Yas (ortalama+ standart sapma) 20.87+1.80

Mezun olunan lise

Diiz lise 1134 60.4
Anadolu lisesi 713 38.0
Fen lisesi 24 13
Saglik meslek lisesi 5 0.3
Okudugu Fakiilte/Yiiksekokul

Egitim Fakiiltesi 572 304
Fen Edebiyat Fakiiltesi 472 25.2
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 420 22.4
Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi 326 17.4
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 86 4.6
Ailesinde saglik ¢alisanin varligi

Saglik calisan1 var 1138 60.7
Saglik ¢alisan1 yok 738 39.3
Hastanede yatma deneyimi

Hastane deneyimi var 609 325
Hastane deneyimi yok 1267 67.5
Kronik bir hastaliga sahip olma durumu

Kronik bir hastalig1 var 133 7.1
Kronik bir hastalig1 yok 1743 92.9
Meslek seciminde hemsirelik meslegini tercih etmeyi diisiinme

Tercih etmeyi diisiinen 427 22.8
Tercih etmeyi diisiinmeyen 1449 77.2
Toplumun hemsirelige bakis acist hakkindaki diistincesi

Olumlu 1415 75.4
Olumsuz 461 24.6

Tablo 2: Ogrencilerin hemsirelik meslegi algilama 6lgeginin ve alt boyutlarinin puan ortalamalarinm dagilimi

Olgek Madde Sayist Min-Maks" puan Ortalama+SS™
Toplam 6lgek puani 22 22-110 82.66+12.62
Mesleki nitelikler alt boyut 17 17-85 65.74+10.13
Mesleki statii alt boyut 5 5-25 16.91+3.82

*Min: En az, Maks: En fazla, ** SS: Standart Sapma
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Tablo 3: Bazi degiskenlere gore 6grencilerin hemsirelik meslegi algilama 6lgegi puan ortalamalarinin dagilimi

Degiskenler HMAO Istatistiksel Ileri Analiz***
Analiz
X+ Ss Sira
Ortalamasi
Cinsiyet
Kiz 83.51£12.10 972.11 *=-3.586 -
Erkek 81.15£13.37 878.70 p<0.001
Mezun olunan lise
Diiz lise 82.81£12.78 951.34
Anadolu lisesi 82.60+12.14 925.36 X2**=6,882 -
Fen lisesi 75.63£16.83 684.65 p=0.076
Saglik meslek lisesi 89.40+12.62 1117.80
Okudugu Okul
Egitim Fakiiltesi® 84.09+12.49 1014.45 a-b
Fen Edebiyat Fakiiltesi 82.88+12.51 949.59 Z=-3.866 p<0.001
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi® 81.37+12.92 880.04 XZ**=32.237 a-c
Miihendislik-Mimarlik Fakiiltesi® 80.95+12.36 834.37 p<0.001 Z=-4.710 p<0.001
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu®  84.65+12.30 1052.74 d-b
Z=-2.662 p=0.008
d-c
Z=-3.107 p=0.002
Ailesinde saglik ¢alisan1 varlig
Saglik ¢alisan1 var 83.92+11.93 990.37 Z*=-3.342 -
Saglik galisan1 yok 81.84+12.99 904.86 p=0.001
Hastanede yatma deneyimi
Hastane deneyimi var 82.27+13.58 913.65 Z*=-0.372 -
Hastane deneyimi yok 82.84+12.13 923.60 p=0.710
Kronik bir hastaliga sahip olma durumu
Kronik bir hastalig1 var 82.65+13.88 967.50 Z*=-0.641 -
Kronik bir hastalig1 yok 82.66+12.52 936.29 p=0.522
Meslek se¢iminde hemsirelik meslegini tercih etmeyi diisiinme
Tercih etmeyi diisiinen 84.01+11.82 999.53 Z*=-2.653
Tercih etmeyi diisiinmeyen 82.26+12.82 920.50 p=0.008 -
Toplumun hemsirelige bakis acis1 hakkindaki diigiincesi
Olumlu bakis 83.66+12.56 988.71 *=-7.037 -
Olumsuz bakis 79.57+£12.32 784.38 p<0.001

* Mann-Whitney U testi ** Kruskal Wallis testi *** Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U testi

KUTFD | 564



Ak B ve ark.
Hemsirelik Meslek Algisi

KU Tip Fak Derg 2021;23(3):559-568
Doi: 10.24938/kutfd.970979

TARTISMA

Toplumun meslek gruplarini nasil algiladiklar1 ve o
mesleklerden beklentileri toplumdaki statiistinii ve
gelisimini etkilemektedir (8,10). Dolayistyla toplumun
onemli bir kesimini temsil eden iiniversite
ogrencilerinin ~ hemsirelik  meslegi  hakkindaki
goriiglerini  belirlemek  oldukg¢a  Onemlidir. Bu
bilgilerden hareketle planlanan bu c¢aligmada; saglikla
ilgili alanlar disindaki boliimlerde Ogrenim gdren
iiniversite  dgrencilerinin - HMAO  toplam  puan
ortalamasi 82.66+12.66 olarak bulunmustur (Tablo 2).
Veri toplama amaciyla kullanilan dlgegin toplamindan
elde edilebilecek puan araliginin 22-110 oldugu ve
toplam puan arttikga meslege iliskin alginin olumlu
yonde degistigi g6z Oniinde bulunduruldugunda,
tiniversite 6grencilerinin hemsirelik meslegine yonelik
algilarinin orta diizeyde olumlu oldugu sdylenebilir.
Literatiirde  iiniversite  Ogrencilerinin  hemsirelik
meslegine iliskin algilarinin belirlendigi sinirli sayida
calisma sonucu oldugu ve bu calismalarin farkli
bulgular1 ortaya koydugu goriilmiistir. Keshk ve
arkadaslari tiniversitenin premedikal hazirlik sinifindaki
513 6grenci ile yaptigi ¢alismada dgrencilerin % ‘niin
olumlu bir imaja sahip oldugu i¢in hemsirelik meslegini
kariyer tercihi olarak gorebilecegi bulunmustur (15).
Banglades 16-22 yaslarindaki yiiksekokul 6grencileri ile
yapilan aragtirmada 6grencilerin ¢ogunun bir kariyer
secimi olarak hemsirelik meslegine yonelik olumlu
algiya sahip oldugu bulunmustur (16). Umman’da
tniversite Ogrencileriyle yiiriitiilen bir arasgtirmada
yiiksekokullarda Ogrenim goéren tim Ogrencilerin
hemsirelik meslegine iliskin tutumlarinin olumlu oldugu
belirlenmistir (17). Benzer sekilde Ozdelikara ve
arkadaslar1 c¢aligmalarinda da {iniversite 6grencileri
tarafindan algilanan hemsirelik imajimin iyi diizeyde
oldugunu bildirmiglerdir (9). Bu c¢aligmanin sonucu
dogrultusunda iiniversite Ogrencilerinin hemsirelik
algisinin orta diizeyde olmasinin nedeni saglik sistemi
icerisinde onemli rolleri olan hemsirelik meslegini

yeteri kadar tanimamalar ile agiklanabilir. Hemsirenin

de yer aldig1 saglik ekibi igerisinde gelecekte iiye olacak
tip Ogrencileri ile yapilan caligmada ise &grenciler,
hemsirelerin profesyonel rollerini yerine getirmede
bagimsizliklarinin sinirl olabilecegini ancak hastalari
desteklemede ve terapétik siireclerde hemsirelerin

roliiniin 6nemli oldugunu belirtmistir (18).

Aragtirmamizda  toplum  tarafindan  hemsirelik
mesleginin olumlu olarak algilandigin1  diiglinen
Ogrencilerin  hemsirelik meslegini algilama puan
ortalamasinin ayni diisiincede olmayan o6grencilerden
anlamli bigimde yliksek oldugu belirlenmistir. Hoeve ve
arkadaslarinin hemsirelik mesleginin toplumsal imaji ile
ilgili 18 ¢alismayr inceledikleri arastirmalarinda,
hemsireligin toplumdaki imajinin ¢ok c¢esitli oldugu ve
bu imajlarin olumlu ve olumsuz boyutlarda tutarsizlik
gosterdigini  bulunmustur (19). Italya’da modern
toplumda hemsirelik algisint belirlemek amaciyla
yiriitilen bir calismada toplumun ve hemsirelik
ogrencilerinin hemsirelik meslegi algisinin iyi diizeyde
oldugu saptanmistir (11). Ekinci ve arkadaslar
calismalarinda tniversite Ogrencilerinin %67.3 {inlin
hemsirelik mesleginin toplumdaki statiisiinii iyi olarak
degerlendirdiklerini bildirilmistir (20). Bu sonuglarin
aksine Tan ve arkadaslari hemsirelik boliimii digindaki
diger boliimlerde okuyan iiniversite Ogrencileri ile
yiriittiikkleri ¢aligmalarinda ise 6grencilerin %62’sinin
toplumda hemsirelik meslegi imajinin olumsuz olarak
algilandigim belirttikleri bildirilmistir (3). Literatiirde
farkli arastirma sonuglarmin bulunmasinin toplumlarin
geleneksel, sosyal ve kiiltiirel degerlerinin hemsirelik
meslegini  algilama  bigimlerini  etkilemesinden

kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Hemsirelik meslegi, cinsiyet ve mesleki statii agisindan
gelencksel degerler, kiiltiirel ve sosyal normlardan
etkilenmeye devam etmektedir (19). Literatiir
incelendiginde birgok ¢alisma, toplumlarin biiyiik bir
cogunlugunun hemsireligi sefkat gerektiren bir kadin
meslegi olarak algiladigini goéstermektedir (21-23).
Ulkemizde 2007 yilinda hemsirelik kanununda yapilmis
olan degisiklikle birlikte erkekler yasal olarak
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hemsirelik yapabilmektedir. Buna ragmen {iiniversite
egitiminde hemsirelik boliimiinii tercih edenlerin biiyiik
bir cogunlugunun kadin olmasi hemsirelik mesleginin
geleneksel anlamda kadina atfedilen bir meslek olarak
algilanmasinda 6nemli bir etken olmaktadir (24,25).
Arastirmamizda kiz 6grencilerin hemsirelik meslegine
iliskin algilarinin erkek 6grencilere gore daha olumlu
oldugu bulunmustur. Benzer sekilde Keshk ve
arkadaglarinin ¢aligmasinda da kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore hemsirelik mesleginde kariyer tercihi
ve kariyer erisilebilirliginde daha olumlu algilar1 oldugu
goriilmektedir  (15). Shukri ve arkadaslarmin
calismalarinda ise cinsiyet degiskenin Ogrencilerin
hemsirelik meslegine iliskin algilarmi etkilenmedigi
belirtilmistir (17). Toplumumuzun biiyiik bir kesiminin
hemsirelik  meslegini  kadin  meslegi  olarak
nitelendirmeye devam etmelerinin bu sonugta etkili

olabilecegi diisliniilmektedir.

Calismada ailesinde saglik ¢alisani bulunan {iniversite
ogrencilerin diger 6grencilere gore hemsirelik meslegi
algilarinin daha olumlu oldugu saptanmistir (Tablo 3).
Bu sonugla uyumlu olarak Daghan ve arkadaglarinin
iiniversite 6grencilerinin hemsirelik meslegini ideal bir
kariyer olarak algilamalar1 iizerine yiriittiikleri
calismalarinda hemgire bir yakmna sahip olan
ogrencilerin hemsirelik algilarinin daha pozitif oldugu
belirlenmistir (10). Universite dgrencileriyle yiiriitiilen
diger bir arastirmada da meslekte saglik ekibi liyesi
tanidig1 olan 6grencilerin mesleki imaj algilarinin daha
olumlu oldugu belirtilmistir (26). Shabani ve Osmanaga
yaptig1 calismada aile bireylerinden birinin saglik
hizmetlerinde alaninda g¢alistyor olmasinin 6grencilerin
hemsirelik meslegine iliskin algilarimi etkiledigi
bulunmustur (27). Farkli 6rneklem grubuyla yapilan
bagka bir ¢aligmada ailesinde hemsire bir yakina sahip
olan bireylerin benzer sekilde hemsirelik imajlariin
daha yiiksek diizeyde olumlu oldugunu bildirilmistir (8).
Ogrencilerin saglk galisani yakininin olmasi hemsirelik

meslegini ger¢ek ozellikleri ile tanimasina yardimci

oldugu dolayisiyla hemsirelik algilarinin da daha olumlu

yonde sekillendigi soylenebilir.

Bireylerin bir meslegin ¢alisma alanlarini ve kosullarini
bilerek ve isteyerek o meslegi se¢mesi, c¢aligma
hayatinda basarili olmalari, mesleki memnuniyetlerinin
yiikksek olmasi, bunula birlikte hizmet verdikleri
bireylere yarar saglamalari ve bireylerin aldiklar
hizmetten hosnut olmalar1 agisindan oldukca 6nemlidir
(24,25,28,29). Literatiir bilgisini destekler nitelikte
aragtirmamizda meslek seciminde hemsirelik meslegini
tercih etmeyi diisiinen 6grencilerin hemsirelige iliskin
algilarinin daha olumlu oldugu goriilmektedir. Bizim
calismamizin  aksine Ekinci ve arkadaslariin
miithendislik fakiiltesinde Ogrenim goren erkek
Ogrencilerle yiiriittiikleri caligmalarinda Ogrencilerin
%74.5’inin  istedikleri boliimleri se¢meseler bile
hemsire olmay1 disiinmedikleri saptanmistir (20).
Hemsireligin kadin meslegi olarak goriilmesi ve ilgili
calismanin Orneklem grubunun erkek ogrencilerden

olugmasinin bu sonugta etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Bu arastirmada 6grencilerin 6grenim gordiigii fakiilteye
gore hemsirelik meslegini algilama 0&lgegi puan
ortalamas1 arasinda anlamli bir fark saptanmistir
(p<0.05). Bu sonu¢ dogrultusunda egitim fakiiltesi ve
beden egitimi yiiksekokulunda 6grenim géren 6gretmen
adaylarmin  diger fakiiltelerde Ogrenim  gdren
Ogrencilere gore hemsirelik meslegini algilamaya
yonelik puan ortalamalarinin anlamli bicimde daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo 3). Yalniz’in
calismasinda bizim ¢alismamizla benzer bigimde
ogretmenlerin hemsirelik meslegine yonelik algilarmin
olumlu oldugu belirtilmistir (30). Ogretmenlik meslegi
de hemsirelik gibi insanlar ile yakin iliski icinde olmay1
gerektiren ve verdigi hizmetin odaginda insan olan bir
meslektir. Bu dogrultuda hem egitim fakdiltesi hem de
beden egitimi yiiksekokulu 6grencilerinin hemsirelik
meslegine iliskin algilarinin  daha olumlu oldugu

sOylenebilir.
Sonug olarak, hemsirelik meslegine iligskin tiniversite
ogrencilerinin algilarinin orta diizeyde olumlu oldugu,
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mesleki statiiye iligkin algilarinin mesleki nitelikle ilgili
algilarna gére daha iyi oldugu saptanmustir.
Ogrencilerin hemgirelik meslegine iliskin algilarmin
cinsiyete, mezun oldugu liseye, okudugu boliime, ailede
saglik calisan1 olmasina, hemsirelik meslegini tercih
etmeyi diislinme ve toplumun bakis agis1 hakkindaki
goriiglerine gore degistigi belirlenmistir. Bu sonuglara
gore; hemgireligin profesyonel bir meslek olarak
tanitilmasi, geng yas grubunun siklikla kullandig sosyal
medya aracilifiyla meslege yonelik olumlu mesajlarin
verilmesi ve bu amaca iliskin stratejilerin gelistirilmesi
onerilmektedir. Bunun yaninda iiniversitelerin saglikla
ilgili alanlar diginda 6grenim gdren Ogrencilerinin
meslege karst algilarimin gelistirilmesi ve meslegin
tanitimlarinin yapilmasi i¢in ortak bilimsel ve sosyal
faaliyetlerin diizenlenmesi, tiniversitelerin segmeli ders
havuzlarina hemsirelik ve saglik ile ilgili segmeli

derslerin eklenmesi Onerilmektedir.

Catisma Beyani: Bu ¢alismada yazarlarin beyan edecegi

herhangi bir potansiyel cikar gatismasi

bulunmamaktadir.
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