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Ortacag Avrupa’smin Uc Seckin Cerrahi ve Yenilik¢i Teknikleri: Henri de
Mondeville, Guy de Chauliac ve John of Arderne

Tolgahan KARAIMAMOGLU"

Cerrah olmak isteyen savasa gitmelidir.
Hipokrates

Oz

Ortagag Avrupa’sinin tip kiiltiiriine bakildiginda kilisenin baskin bir yeri oldugu anlasiliyor. Ancak kilisenin
yaninda ¢ok cesitli gevreler de tip ve uygulayicilarint ciddi sekilde etkilemistir. Daha acik ifadeyle Ortacag
zihniyeti tip sahasina dogrudan yansimistir ve hurafeler tibbin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. T1bbi bilgilerin
onemli bir kismi ise bilimsel olmaktan daha c¢ok faydasiz hatta ¢ogu zaman da insan sagligina zararlidir.
Dolayisiyla Ortagag Avrupa’sinda tip boyle bir ortam igerisinde icra edilmeye ¢aligilmigtir. Sadece hekimlerin
donem sartlarina gore iiniversite diizeyinde egitim aldigi, cerrahlar ve eczacilarin cogunlugunun ise usta-girak
egitiminden gectigi bilinmektedir. Bu diizen igerisinde cerrahlar kendi aralarinda ikiye ayrilmaktadirlar: Usta
cerrahlar ve berber cerrahlar. Ozellikle usta cerrahlar kendilerini hekimlerle denk tutarak seckin kesime hizmet
ederken, berberler tiras yapmanin yaninda halk kesiminin cerrahi operasyonlarini da yiirlitmiiglerdir. Ortagag
Avrupa’sinin usta cerrahlari arasinda aldiklar egitimle, gelistirdikleri yenilik¢i tedavi yontemleriyle donemlerine
ve sonraki ylizyillara ise {i¢ isim damga vurmay1 basarmistir. Aragtirma bu noktada, Ortagag Avrupa tibbinda
gelistirdikleri yenilik¢i cerrahi tekniklerle ¢agdaslarinin 6niine gegmeyi basaran ti¢ seckin cerrah olan Henri de
Mondeville, Guy de Chauliac ve John of Arderne’nin ¢aligsmalarini konu almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ortagag Avrupasi, Tip, Cerrahlik.

Three Pre-Eminent Surgeons of the Medieval Europe and Their
Innovative Techniques: Henri de Mondeville, Guy de Chauliac ve John of

Arderne
Abstract

When we look at the medical culture of Medieval Europe, it is understood that the church had a dominant place.
However, a wide variety of circles from the side of the church have also seriously influenced medicine and its
practitioners. To put it more clearly, the medieval mentality was directly reflected in the field of medicine and
superstitions became an integral part of medicine. An important part of medical knowledge is more useless than
scientific and often harmful to human health. Therefore, medicine in Medieval Europe was tried to be practiced in
such an environment. It is known that only physicians receive trained at the university level according to the
conditions of the period, and that the majority of surgeons and pharmacists undergo master-apprentice training. In
this order, surgeons are divided into two: master surgeons and barber surgeons. While master surgeons equated
themselves with physicians and served to the pre-eminent, barbers also carried out surgical operations of the public
in addition to shaving. With the education they received among the master surgeons of Medieval Europe and the
innovative treatment methods they developed, three names managed to leave their mark on their period and the
following centuries. At this point, the research is about the work of three pre-eminent surgeons, Henri de
Mondeville, Guy de Chauliac and John of Arderne, who succeeded in getting ahead of their contemporaries with
the innovative surgical techniques they developed in Medieval European medicine.
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Giris

Ortacag Avrupa’sinda tip ve din huzursuz arkadaslardir (Karaimamoglu, 2017: 44-61). Hastalar,
hekimlere gitmeleri durumunda iyilesseler dahi kilise sifanin, Tanri’nin inayeti ve Azizlerin dualariyla
gergeklestigini, hekimlerin sadece vesile olduklarini belirtmistir. Katolik kilisenin maddi ve manevi
hayat {izerinde tek otorite oldugunun giiglii propagandasi “enfeksiyon girdabinin kol gezdigi bu ¢agda”
tip lizerinden de giiclii bir sekilde yapilmistir (Nikiforuk, 2018:13-17). Ortagag Bati1 diinyasinda tibbin
tek ortagi sadece kilise degildi. Avam tabakasinin caresiz durumlarda siklikla uyguladiklar1 popiiler
biiyiiler ve batil itikatlar da Ortagag Avrupa tibbinin dnemli bir boliimiinii kapsamaktaydi. Dolayistyla
kilise bu cagda insanlarin dini inanglarindan sapip tibbi yardim arayisinda sihre yonelmelerini
engellemekte zorlanmaktayd1. Ayrica, kilise astrolojik araglarn vebay1 (Kara Oliime kars1 gelistirilen
miasma teorisinde oldugu gibi) (Rawcliffe, 1997: 82-83) aciklamasina izin vererek, bir sonraki vebanin
ne zaman olacagini tahmin etmeyi yani kahinligi de Ortagag tibbinin i¢ine katmaktaydi. Boyle bir
zihniyet etrafinda tibbin iginde artan falcilik, biiyiiciiliik ve sihir bu sefer kilise tarafindan kinandig1 i¢in
dogrudan tip hedef alimmustir. Katolik kilisesi, Dordiincii Lateran Konsilinin (1215) bir sonucu olarak,
diyakoz veya iist riitbelerdeki rahiplerin hastalara uyguladiklar1 tedaviler sirasinda kan almalarin
(flebotomi) yasaklamustir. Deriyi kesmeleri yasaktir ve anatomi kutsal sayilmaz. Kilise, on besinci
ylzyillin sonuna kadar Hiristiyanlarin cesetlerinin incelenmesine izin vermeyi reddetmistir

(https://www.papalencyclicals.net/councils/ecum12-2.htm#18, 2021). Kilise’nin bu tutumu tip alaninda

onemli bir degisimi ortaya ¢ikararak 6zellikle hekimler ile cerrahlarin mesleki acidan birbirlerinden

ayrilmalarina sebep olan bir yol ayrimina girmelerine zemin hazirlamis oldu.

T1p agisindan boyle bir ortamin oldugu Ortagag Avrupa’sinda tip pratisyenleri iginde en segkin
iki grup ise hekimler ve usta cerrahlardir. Her iki grup da diger tip uygulayicilarindan daha yiiksek
diizeyde bilgi sahibi oldugunu iddia etseler de yalnizca hekimler {iniversite egitimi almigtir. Yani tip
diplomasina sahip biri sadece hekim olabilirdi. Bu durumda Ortacag doneminde diger tip pratisyenlerine
kiyasla ¢cok az hekim oldugu anlasilmaktadir. Buna karsin, Avrupa genelinde cerrah sayisinin 6zellikle
on dordiincii ylizyilla birlikte artmaya basladigi bilinmektedir. Cerrahlar da kendi aralarinda Usta
Cerrahlar ve Berber Cerrahlar olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (Nebiolo, 2017: 101-110). Usta cerrahlar,
teknik olarak berber-cerrahlardan daha yetenekli degillerdi, ancak statii temelinde kendilerini ayirmay1
bagararak iiniversite egitimi almamalarina ragmen hekimlere benzer uzun ciippeler giymekteydiler.
Ornegin, Ingiltere'de 1308’de berber loncalariin kayitlarinda, berber-cerrah olanlar sadece tiras
yapmakla kalmaz ayn1 zamanda usta cerrahlar gibi kan alma, beynin hastaliklariyla basa ¢ikmak i¢in
kafatasini agma, katarakt tedavisi, kirik kemikleri yerlestirme, dis ¢ekimi, yaralari dikme ve ¢ibanlari
desme gibi gorevler de iistlenirlerdi.® Bakildiginda usta cerrahlar ile berber-cerrahlarin tibbi
uygulamalar1 oldukga oOrtiismektedir. Berber-cerrahlar, Ortacag Avrupa’sinda standartlarmi ve

uygulamalarinin gesitliligini/kalitesini giderek artirmiglardir. Hem sayilarinin fazla olmasi hem de ¢ok
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sayida hastay1 daha az {icret karsiliginda tedavi etmeye istekli olmalar1 nedeniyle usta cerrahlarin 6niine
gectikleri dahi sdylenebilir (Bullough, 1959: 446-458).Usta cerrahlar, hekimler ile ayni sayg1 ve kazanci
paylasmak adina kendilerini berber cerrahlardan ayirmak amaciyla Avrupa’da “Magister”, ingiltere’de
“Master” sifatin1 kullanarak genellikle seckin kesime hizmet etmislerdir. Bu konuda iinlii ingiliz cerrah

ve tip tarihgisi Sir D'Arcy Power, 1910'da sunlar1 yazmaistir:

Ingiltere’de Master dneki farki gdsterdi. Master &n eki onu (tam egitimli profesyonel cerrah) bir
yandan (sosyal ve profesyonel) iistiin olan Doktor Physic’ten (Canterbury Hikayelerinde ideal

hekim tiplemesi) diger yandan berberden ve onun altindaki eczacidan ayirdi (Millar, 1953: 47: 77).

Bu durum o kadar i¢ i¢e gecmistir ki tibbin hizli gelistigi Ingiltere'de dahi berberlere ve cerrahlara
kendilerine ait ayr1 loncalar kurma izninin verildigi 1745 yilina kadar da ayn1 meslek grubunda yer

almiglardir (St. Bartholomew’s Hospital Journal 1902: 2).

Gilinlimiizde 6nemli bir uzmanlik gerektiren cerrahlik mesleginin Avrupa’daki kdkenleri ise
Ortacag’a kadar uzanmaktadir. Uzman cerrahinin kokenleri, ilk tip okullariyla 6zdeslesmis olan birkag
hekimin, 06zellikle Salerno, Bologna, Montpellier, Paris ve Oxford gibi doénemin taninan
iiniversitelerindeki yazilaria ve 6gretilerine kadar izlenebilir. Ancak ¢ok az sayida hekim ve cerrahin
biyografisi bulunmakta olup bunlarin da 6nemli bir kismu Ingiltere ve Fransa’dan gelir. Ingiliz
edebiyatinin 6nemli isimlerinden olan Geoffrey Chaucer, on dordiincii yiizyilda yazdigi Canterbury
Hikdyeleri adl yapitinda o donem tip miifredatina yon veren isimler olarak “Ibn Sina, Razi, Galenos,
Iskog Bernard Gibertine ve Gadesden’li John’dan” bahsetmis ve iyi bir hekimin bu isimleri sular seller
gibi bilmesi gerektigine isaret etmistir (Geoffrey Chaucer, 2018:44). Ortacag Avrupa’sinda tip genel
anlamiyla boyle bir ortam igerisinde icra edilirken diger tarafta Fransiz Henri de Mondeville (1260-
1320), Guy de Chauliac (1300-1368) ve ingiliz John of Arderne (1307-1380) sirasiyla birbirlerinden
etkilenmis, cagdaslarindan farkli olarak gelistirdikleri yenilik¢i cerrahi tekniklerle de basarili elde

ederek Avrupa cerrahisine ciddi katkilar saglamiglardir.
Henri de Mondeville:1260-1320

Henri de Mondeville’nin hayati hakkinda ¢ok az bilgi bulunmaktadir. Bir Normandiya yerlisi
olarak 1260 yilinda Caen (Fransa) yakinlarindaki kiigiik bir kdy olan Mondeville'de dogdugu
diisiiniilmektedir. Isim konusunda kesinlik olmasa da, cagdas1 olan Guy de Chauliac ona Hermondaville
olarak atifta bulunurken yazili kaynaklarda Mondeville olarak gecer. Henri de Mondeville, 1220'de
kurulan ilk Fransiz iiniversitesi olan Montpellier’da ve ardindan Paris’te tip ve din egitimi almustir.
Ozellikle Paris’te kraliyet cerrahi olan Jean Pitard'dan (1228-1315) dersler almasi onun Fransa’da
taninmasini saglamis ve mesleki hayatini 6nemli l¢iide etkilemistir. Daha sonra tip egitimi almak igin
Avrupa'nin en geligmis okullarindan olan Bologna Universitesi'ne gitmistir. Bologna’da o dénem en
onde gelen cerrahlardan olan Theodoric of Cervia/Borgogni bulunmaktaydi ve Mondeville’de onun

ogrencisi (1205-1296) olmustur. Theodoric, Mondeville’nin meslek hayatin1 derinden etkilemistir
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(Vrebos, 2011:1-11). Zira iinlii cerrah meslektaglarinin aksine cerrahide temel antiseptik uygulama ve
anestezi kullanimi da dahil olmak {izere, yaralar1 sararak/al¢tya alarak (temiz tutarak) tedavi etmek gibi
Ortacag’in yaygin gelenegine zit olan yeni uygulamalar yapmaktaydi. Mondeville, bu uygulamalardan
oldukga etkilenirken, Salerno, Pedua ve Bologna gibi iinlii italyan {iniversitelerinden &grendigi cerrahi
bilgileri kisisel yetenegiyle birlestirerek egitimini tamamlamis ardindan Fransa’ya donmiistiir

(Montandon, 2014, :42-45).

Mondeville, Fransa'ya, 6zgilin bir diisliniir olarak sorgulayici bilimsel metotlar1 6ziimsemis,
cagdaslarinin zihniyetine karsi ¢ikan yetenekli bir uygulayici, bir anatomi 6gretmeni ve bilimsel iletigimi
sik sik zeka ve igneleme ile zenginlestirilen bir cerrah olarak donmiistiir. Meslektaslarinin aksine bir
rutine sikigip kalmaktan uzak durmasi sayesinde Fransa’da kisa siirede iin kazanmistir. Fransa kraliyet
ailesinin hizmetinde kariyerine baslayan Mondeville bundan dolay1 seckin cerrahlar sinifinin bir iiyesi,
“médecins-chirugiens” olarak nitelendirilmistir. Daha sonra ise Montpellier ve ardindan Paris tip
fakiiltesinde tip, cerrahi ve anatomi dersleri vermistir. Kendisine "Scolaris Parisius" adini veren
Mondeville yazilarim Latince, derslerini Fransizca (6grencileri Latinceyi bilmedigi i¢in) yapmistir

(Vrebos, 2011:1-11).

Mondeville'ye atifta bulunan ilk resmi belge, IV. Philippe’nin (Yakisikli Philippe) ingilizlerle
savastig1 sirada (1301) Fransiz ordusunda askeri cerrah olarak gorev almasina dayanmaktaydi. Hocasi
Borgogni’den yaralarin tedavisine yonelik 6grendigi bilgileri daha da gelistirerek Fransiz askerlerinin

yaralarim bagaril sekilde tedavi etmesi kendisine sarayin kapilarin1 agmistir (Ghosh, 2015: 1-6).

Mondeville, 6lmeden oOnce bitiremedigi La Chirurgie/Chirurgia (1306-1320) adli eseri
Roénesans oncesi cerrahinin en biiylik el yazmalarindan biri olan genis bir ¢aligmay1 temsil etmektedir
(1897). Ortagag cerrahisini ve kendi getirdigi yenilikleri anlatan ¢alisma bir ilktir. Calismasini bes kisim
olarak diisiinmiistii: (1) Anatomi (2) Yaralar (3) Yaralar, iilserler ve kemik hastaliklar1 disindaki tiim
cerrahi hastaliklar (4) Kemik hastaliklar1 (5) Panzehir/ilaglar. Ancak kraliyet alisinin isleriyle ilgili
olmasi ve omriiniin yetmemesi sebebiyle ilk iki kismi on dort yilda tamamlayabilmistir. Mondeville,
Chirurgie’nin ilk boliimiinii (yara bakimi hakkinda bilgi vermektedir) 1312°de tamamladiktan sonra
herhangi bir ticret talep etmeden kamuya agik olarak okumustur. Buna gore tamamladigi boliimlerde

cerrahi alanina kazandirdiklari ilkler su sekildedir:

e Uzuvlarin kesilmesi ile ilgili boliimde belgelenen atardamar-ligasyonunu uygulayan ilk cerrahtir.

o Afyon, mandragora ve digerleri gibi narkotiklerin siingere batirildigini ve ameliyat sirasinda agriyi
hafifletmek i¢in derin uykuya neden olmak i¢in hastanin burnu iizerinde tutuldugunu belgeledi. (Bu yontem
daha sonra John of Ardene tarafindan da uygulanmistir.)

e Cerrahi alanindaki en 6nemli katkisi, on {iglincii ylizyilda devrim niteliginde bir kavram olan aseptik
yaralar1 (steril sekilde) tedavi etme yonteminin tanitilmasiydi (Pilcher, 1895: 84-102; Haller 1964: 337-
343; Macdougall, 2000: 253-267; Prioreschi, 2003: 463-467).
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Mondeville’in getirdigi tim bu yenilikler alt1 asir sonra modern zamanlarda antiseptik cerrahinin
yeniden canlanmasiyla kabul edilmistir. Mondeville, cagdaslarinin aksine yaralarin iyilesmesinde iltihap
olusumunun gerekli olmadigini, hava ile temasi en aza indirmek ve yaray1 kapatmak i¢in dikis atmak ve
enfeksiyonu dnlemek igin bolgeye sarapla islatilmig bandajlar uyguladiktan birkag¢ giin sonra gesitli
bitkilerle yaptig1 bir karisimdan olugan pansumani yara iizerine temiz kuru benzerlerle uygulamistir.
Mondeville bunlar yaparken modern mikrop ve bulusma teorileri heniiz kesfedilmemisti. Buna karsin
neredeyse alt1 asir dncesinde yaralarin enfeksiyon kapma riskini fark etmis oldugu, gelistirdigi bu

tekniklerle anlasilmaktadir. Ulkenin usta ve segkin cerrahlar tarafindan siddetle elestirilmesine karsmn

uyguladig1 yontemlerinin ise yaramasi sayesinde geri adim atmamustir.

Sekil I: Henri de Mondeville tarafindan anatomi 6gretirken kullanildig1 el yapimu illiistrasyonlar. Anatomik bilgi
acisindan eksik olsa da, bu resimler Ortagag'da anatomi alanindaki gelismelerin 6nemli isaretleriydi (Courtesy of
Bibliothéque Nationale de France).

Mondeville, cerrahinin yaninda anatomi ¢aligmalariyla da bu alana yenilikler getirmistir. Buna
gore insan diseksiyonunun (viicudu pargalara ayirip incelemenin kiifiir olarak kabul edildigi bir
zamanda) anatomi bilgisinin ilerlemesindeki 6nemini fark ederek 1315'te Montpellier Universitesi'nde
ilk izinsiz (kilise yasaklamist1) insan diseksiyonunu gergeklestirmistir. Anatomiyi dgrencilerine tek
basina metin yerine kendi yaptigi illiistrasyonlar yoluyla 6gretmeye ¢alismistir. Cizimlerde ciddi hatalar
olsa da Ortagcag donemine ait bu el yapimi1 anatomik figiirler, Avrupa'da Ronesans'in baslangicinda
ahsap kesme illiistrasyonlar seklinde daha sanatsal temsillerin ortaya ¢ikmasinin da yolunu agmustir.
Mondeville’nin yenilik¢i ve cesur ¢abalarinin Ortagag’da anatomi galigmalarinin gelisimine de dnemli

katkilar sundugu agiktir (Vrebos, 2011: 2-10; Ghosh, 2015: 2-5).

Sasilacak sekilde, Mondeville'in yasam1 boyunca Chirurgia adli eseri Latinceden Fransizcaya
cevrilmesine karsin uzun siire gormezden gelinmistir. Ronesans sirasinda birkag kez kopyalanmasina

ragmen, Edouard Nicaise tarafindan modern Fransizcaya gevrilen orijinal metni yeniden kesfetmek icin
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on dokuzuncu yiizyilin sonunu beklemek gerekmistir. Guy de Chauliac’un etkilendigi ve ¢aligmalarinda
da siklikla yararlanip “sanatimizin en biiyiik ustas1” dedigi Mondeville buna karsin hicbir zaman hak
ettigi degeri gormemistir (Pilcher, 1895: 84-102; Haller 1964: 337-343). Henri de Mondeville kendini
tamamen cerrahiye adamisken 1320 yili civarinda tiiberkiiloz (o dénem Ingiltere ve Fransa’da yaygin

bir hastaliktir) oldugu diistiniilen bir hastaliktan hayatini kaybetmistir (Clarke, 1931: 458-481).
Guy de Chauliac: 1300-1368

Guy de Chauliac, Ortagag diinyasinin taninan en segkin cerrahidir. Guy de Chauliac’in hayatinin
ilk dénemlerine dair az bilgi bulunmaktadir. Buna gore on {igiincii asrin sonunda Fransa’nin Auvergne
bolgesinde fakir bir koylii ailede diinyaya gelmistir. Toulouse'da basladigi egitimine iistiin basari
gostermesi tizerine Mondeville gibi dénemin 6nde gelen Avrupa iniversiteleri olan Montpellier ve
Bologna da kilise bursuyla devam etmigtir. Montpellier’de Bernard ve Gordon gibi donemin taninan
cerrahlarindan ve hekimlerinden dersler almistir ( Mellick 1999: 297-301). Bologna’da aldig1 egitim
mesleki bilgisine ciddi katkilar yapmistir. Zira burada anatomi {izerine basilmis olan ilk modern kitabin
yazar1 olan Mondino de Luzzi’nin 6grencisi Nicola Bertuccio’den egitim almistir. Daha sonra iilkesine
donerek Paris {iniversitesinde Henri de Mondeville’den cerrahlik 6grenmistir. Mondeville, onun
cerrahlik kimligine 6nemli katkilar yapmistir ve kendisi de bunu siklikla sézlerinde ve eserinde (86 kere
Mondeville’den bahsetmistir) belirtmistir. Chauliac, aldig1 tiim bu egitimler sonucunda anatominin

cerrahlik i¢in temel bir bilim oldugunu 68renmis Ve anatomi bilmeyen bir cerrah, kiitiigii oyan kor bir

adam gibidir, benzetmesini yapmustir (https://www.encyclopedia.com/people/medicine/medicine-

biographies/guy-de-chauliac, 2021).

Guy de Chauliac, en yiiksek tip derecesine sahip biri olarak kendisini cerrahi uygulayan bir
hekim olarak tanimlamigtir. Kariyerine Lyon’da baglamasina karsin siyasi nedenlerle Avignon’a taginan
Papalik merkezi dolayisiyla buraya gelmis ve ii¢ papanin hekimligini yapmistir: Papa VI. Clement
(1342-1352), VI. Innocent (1352-1362), V. Urban (1362—1370). Sirasiyla ti¢ Papa’nin da hekimligini
yapmast kendisinin Avrupa capinda tamnmasim saglamustir. Kara Olim (1347-1352) mesleki
kariyerinde bir doniim noktasi olmustur. Vebayi klinik diizeyde arastirarak yiiksek bulasicilik
gosterdigini ve mevcut tedavilerin bu sorunu ¢ézmeye yetmedigini anlamistir (Barr, 2000: 657-658).
Veba sirasinda meslektaglarinin ¢ogu kagarken (vebadan 6lme korkusuyla) ve bir kismi da faydasiz
recetelerle zenginleri soyarken, kendisi diiriist hekimler gibi elinde hic¢bir tedavi bulunmadigini
belirtircesine o giinlerin en etkili veba regetesini dillendirmistir: “fugo cito, vade longe, rede tarde”
(cabuk kag, uzaga git, hemen donme) (Strathern, 2005: 71). Chauliac, veba giinlerinde bu sekilde tutum
sergileyen meslektaglarini ciddi sekilde elestirmistir. Avignon’da bulunan VI. Clement’e de bu regeteyi
Onermesi iizerine, papa bir dag evinin biiyiik bir salonda (salonun koselerine biiylik atesler yaktirarak)

yanina kimseyi almadan yasamaya baglamistir. Fransa’nin salgindan kirildigi gilinlerde pek ¢ok
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meslektagiin aksine Guy de Chauliac (vebaya yakalanmis ancak sag ¢ikmistir) ve Papa VI. Clement
hayatta kalmistir (Karaimamoglu, 2000: 229-230).

Guy de Chauliac’in Ortacag ve devam eden ylizyillarda tip camiasinda bir otorite olmasini
saglayan caligmasi ise 1363 yilinda Latince yazdigi Chirugia Magna/La Grande Chirugie (Biiyiik
Cerrahi)’dir. T1p camiasinda biiyiik bir ilgiyle karsilanan bu ¢aligma ilk agamada ¢esitli Avrupa dillerine
cevrilerek elle cogaltilmis ve iki asir icerisinde Avrupa’nin tip okullarinda en etkili cerrahi yapit olarak
okutulmaya baglanmistir. Matbaanin icadiyla yetmisten fazla baskisi yapilan ¢alisma bilgilendirici
notlarin yani sira cerrahiyi: Anatomi, Apostema (sislikler), Yaralar, Ulserler, Kiriklar, Ozel hastaliklar,
Panzehir olmak iizere yedi boliim olarak tanimlamistir (Guy de Chauliac, 1890). Ayn1 zamanda katarakt
ve fitik tizerine ayr1 bir monografi yazmistir. Guy de Chauliac, gelistirdigi tedavilerin yani sira bugiin
tipta uzmanlik i¢in gerekli olan yiiksek bilgi diizeyi, iletisim, igbirligi ve takim c¢alismasi, saglik

savunuculugu, sogukkanlilik ve yonetim yetkinlikleri gibi davranigsal 6zellikleri Ortacag sartlarinda

sistemlestirmeyi bagsarmasi sebebiyle “cerrahinin babasi” olarak degerlendirilmistir (Murphy, 1951: 68—
71).

Sekil 11: Guy de Chauliac’in bir kismi da kendi icadi olan cerrahi operasyon aletleri. Ars Chirurgica Guidonis
Cauliaci, fol. 27 recto (Venice, 1546).
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Guy de Chauliac’in cerrahi operasyonlarini rahat gergeklestirmesinin nedeni, donem igerisinde
bilinen bir tiir anesteziyi ustaca uygulamasinda yatiyordu. Yaralanmaya neden olan yabanci cisimlerin
oncelikle viicuttan g¢ikarilmasi, yaralarin mutlaka temizlenmesi (bunun icin bir ¢esit sarap ve yag
karigimi antiseptik yapmistir) ve ardindan kendi icad1 olan bir ¢esit igne ile dikilmesini 6nermistir. Buna
ragmen yarada agr1 ve enfeksiyon baslamissa; yumurta aki, cesitli yaglar ve hashasi (afyon) bugday
hamuruyla karigtirarak yaranin {izerine sarilmasini gelistirmistir. Ozgiin cerrahi teknikleri ise su

sekildedir:

e Trepanasyon® (kafatasim1 agma) ve biriken sivi salmimi igin gogiis kafesinin basarili sekilde agilmasi

teknigini gelistirmistir.

o Femur kiriklar i¢in sistemli sekilde askiya alma ve cekmeyi tavsiye etmistir.

o Yaralarin dikilmesi i¢in kendi icad1 olan bir cerrahi igne yapmustir.

e Uretral (idrar yolu) taslar1 ¢ikarmak icin ayrintili sekilde kateterizasyonu ve yontemleri anlatmustir.

o Kasik fitig1 tedavisinde basarili sonug veren bir kirig kullanimini da kendisi tasarlamistir (Giileg, 1955:

44-47; Walsh 1911: 282-312; Thevenet, 1993: 208-212; Watters, 2013:730-734).
Guy de Chauliac’in cerrahi tekniklerinin temeli kanitlara ve deneyime dayanarak, anatomi, cerrahi
hastaliklar ve tedavi hakkinda Fransiz, Arap, italyan (Bologna), Misirli ve Yunan bilim adamlarinin
antikcag ve doneminden ileri bir diisliinceyi dahil etmeyi basarmistir. Chirugia Magna, hekim ve
cerrahlarin daha sonra yaptiklari ¢alismalarda bagvurduklart bir kaynak olmus ve modern cerrahinin
gelisimine kadar Fransa, Ingiltere Isvec, Hollanda, Almanya, Italya gibi iilkelerin gelismis

tiniversitelerinin tip fakiiltelerinde okutulmustur (Thevenet, 1998: 207-222).
John of Arderne: 1307-1380

John hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Sakson kokenli John’un, Newark-on-Trent
yakinlarindaki Arderne kdyiinde yasayan soylu bir (Lord) ailede 1307 yilinda (dogum tarihi kendi
ifadesidir) diinyaya gelmistir (Mathews, 1930: 461-471). John of Ardene usta ¢irak gelenegine gore ilk
egitimini “cerrahlarin en soylusu” dedigi Wiltshire cerrahi usta William de Hockesworth’dan, uzmanlik
egitimini de Montpellier'de Henri de Mondeville’den aldig1 diisliniilmektedir. Mondeville ve Chauliac
gibi yiiksek bir egitim almamasina karsin yetenekli olusu ve kisisel gbzleme 6nem vermesi sebebiyle
genis bir deneyime sahip olmustur. John of Arderne Fransizca konusmasina ve Latince yazmasina karsin
eserleri doneminde Ingilizceye cevrilmistir. Giiniimiize ulasan 44 el yazmasi bulunmaktadir. Bu durum
eserlerinin kendisinden sonra da ¢ogaltilip okutuldugunu géstermektedir. Meslektaslarinin aksine kendi
hatasi yiiziinden 6len hastalar1 oldugunu da cesurca sdylemekten ¢ekinmemistir. Tipki Mondeville gibi

kendisi de savaglarda (Kara Prens’in 1346'da Crecy Savasinda cerrahligini1 yapmistir) gérev yapan bir

! Trepanasyon teknigi giiniimiizden yaklasik olarak 10.000 yil éncesinde ilk olarak Anadolu'da uygulanmaya baslanmistir:
Kafatasinda herhangi bir bolgede, bas derisi kaldirildiktan sonra bir parganin beyin ile beyini saran beyin zarina zarar
vermeden ¢ikarilip alinmasini saglayan bir ameliyat teknigidir.
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asker-cerrahtir. John of Arderne 1349'dan 1370'e kadar Nottinghamshire'daki Newark'ta yasamis ve
ardindan Londra'ya taginmistir. Londra’ya gelisinden kisa bir siire sonra kiiciik usta cerrahlar loncasina

kabul edilerek Magister Johannes de Arderne unvanini almistir (Beynon ve Carr, 1988: 43-44).

En iyi bilinen eseri Practica (De Arte Phisicali et de Cirurgia), Ortagag Avrupa tip okullarinda
pratik cerrahi 6gretimin temelini olusturmaktadir (Jones, 1994: 289-321; Citrome, 2006: 113-138).
Yarim asirlik bir deneyim sonrasinda ortaya koydugu bu calismasi zorlu bir dizi cerrahi hastaligin
detayli sekilde tedavisini konu almaktadir. Kendisinden sonraki cerrahlar bu c¢alismay1 gercek bir
mesleki kaynak olarak kabul etmislerdir. Ozellikle géz hastaliklar, erkek iireme organlar1 ve kadmn
hastaliklar1, bobrek, gut, bagirsak tikanikligi iizerine de Oncii calismalart bulunmaktadir. Etik bir
klinisyen olmasinin yaninda anal ve rektum kanseri gibi kendi zamaninda tedavisi miimkiin olmayan
hastalar1 ameliyat etmenin de yanlis oldugunu belirtmistir. Hocas1t Mondeville ve Chauliac gibi anestezi
teknigini ve ameliyatlarini tamamladiktan sonra yara temizligini ustaca uygulamasindan dolayi ciddi bir
cerrahi basari elde etmistir. Ozellikle kendi 6zel formiilii olan “banotu, mandragora, baldiran otu, siyah
ve beyaz hashastan (afyon)” igeren bir karisim olusan anestezi teknigi sayesinde hastalarini uyutarak
ameliyatlarini acisiz gecirmelerini saglamistir (Campbell, 1992: 39). John of Arderne ayrintilarina yer
verilecegi iizere tiim bu girisimleri sebebiyle Ingiliz cerrahisinin kurucusu olarak kabul edilmektedir.
Aynm zamanda Romali Dioscorides Pedanius tarafindan yazilan (sifali bitkileri konu alan) Materia
Medica’y1 (MS 50-70) iyi bilmesi ve kendisinin topladigi bitkilerden yaptig1 ilaglarin klinik kullanimina
iliskin
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yazilari, onu ayn1 zamanda Ingiliz klinik farmakolojisi ve eczaciligmin da dnciisii yapmistir (Pearn,

2012: 46-51).

Sekil-111: John of Arderne’nin Anal Fistiil hastaligini tedavi etmek igin kullandigi aletler (British Museum
Library).

John of Arderne'in anal fistiil tedavisi hakkindaki ¢aligmasi, eserlerinden kesinlikle en ilging ve basarili
olantydi. Anal fistiilii ve apsesinin en dnemli sebebi aniisteki cilt altinda ve adeleler arasindaki bezlerin
iltihaplanmasidir. Ortagag sartlarinda o6zellikle 1slak eyerlerde ¢ok uzun siire seyahat eden erkekleri
etkileyen kotii bir rahatsizlik olan anal fistiilii iyilestirmek igin eski bir Arap yontemini yeniden
kesfetmis ve mikemmellestirmistir. Arderne ayrica kolon ve rektumun diger hastaliklarinda da
uzmanlagsmistir. Kanamay1 durdurmak i¢in temiz siingerler kullanmasi ve pansumanlari degistirme
isteksizligi (bu da daha fazla enfeksiyona neden olur) ileri cerrahide yeni ve basarili bir yaklagima
onciiliikk etmesini saglamistir. Anal fistiil tedavisinin bir 6zeti ilk olarak on besinci asir basinda Kralige
I. Elizabeth doneminde John Read tarafindan yayinlanmasina karsin St. Bartholomew hastanesinde
cerrah olan “D'Arcy Power” tarafindan 1910 yilinda eksiksiz olarak yayimlanana kadar hicbir yerde

basilmamistir (Power, 1910).
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John of Arderne ayrica psikolojik etkenlerinde tedavi de onemli oldugunu belirterek, bir
cerrahin ellerinin temiz ve becerikli olmasi yetmez, ayn1 zamanda hastasini giildiirme yetenegine de
sahip olmasi gerektigini ifade etmistir. Donemin goriisiine uygun olarak kiliseyi karsisina almak
istemedigi ve astrolojinin de tipta belirleyici giiciinii kabul ettigi anlasilmaktadir. Cok zor operasyonlari
iistlendigi, meslegine saygisindan dolay1 fakirlerden az {icret alirken varliklilardan (6rnegin anal fistiil
tedavisi icin 100 silin) mutlak bir minimum {tcret talep ederek standart davrandigi bilinmektedir

(Widdess, 1943: 77-81).

John of Arderne tip yazarlig1 tarihinde bir doniim noktasi olusturmasinin yaninda modern
operatif tedavinin gergekte ne oldugunu tarif ederek uygulamistir. Gegmisin bilgilerini sorgulayarak
kendi pratik deneyimleri, bilgi birikimi ve yetenegi iizerinden tedavilerinde basar1 saglamistir. Onun bu
girisimleri ge¢ Ortacag hekimlerinin ilk kez dogmalar1 sorgulamaya baslamasinin yolunu da agmustir.
John of Arderne Avrupa cerrahisinde her haliyle yeni bir mantaliteye gegisin de oncii isimlerinden

olmustur.
Sonu¢

Ortacag Avrupa tibbi skolastik diisiince etrafinda faaliyetlerini siirdiirmeye ¢alisan bir alandi.
Diger taraftan tibbin birlesenleri arasinda astroloji, biiyii, sihir, kehanet ve diger bir dizi hurafe mevcuttu.
Boyle bir ortam igerisinde tip catisi altinda bulunan hekimler, cerrahlar ve eczacilar mesleklerini
yapmaya calismuslardir. Ozellikle {iniversite egitimi alan hekimler bu déneme gore tek profesyonel
saglikeilardir denebilir. Cerrahlar ise ayni isi yapmalarina karsilik kendi aralarinda usta ve berber olarak
ikiye ayrilmaktadir. Ortacag Avrupa’sinda hekimlerin ve cerrahlarin uygulamalariin 6zelliklerine
bakildiginda, mevcut ¢aresizliklerini agsmak istercesine Hipokrates ve Galenos’un doktrinini ilk kez
sorgulamaya basladiklar1 izlenimi vardir. Dolayisiyla cerrahlar neden-sonug iliskisi etrafinda bir mantik
olusturarak profesyonel aydinlanmanin ilk pariltisinin 6nciiliigiinii yapmaya baglamislardir. Her ne
kadar Ronesans sonrasi donemlerde hekimlerin doktrinlerinin ¢ogu degismis olsa da, Henri de
Mondeville, Guy de Chauliac ve John of Arderne gibi usta cerrahlarin teknik yenilikleri/buluslari, birgok

durumda modern cerrahiye de etki etmistir.

Henri de Mondeville, Ortacag’in usta cerrahlari arasinda adi duyulan 6nemli isimlerden
birisidir. Ozellikle La Chirurgie/Chirurgia (1306-1320) adl1 eseri Rénesans ncesi cerrahinin en biiyiik
caligmalarindandir. Mondeville’nin gelistirdigi ilk kez anatomi, yara bakimi ve kemik kiriklarina
uyguladi1 oncii tedavileri alt1 asir boyunca tatbik edilmistir. Ozellikle giiniimiizdeki anesteziye benzer
bir uygulama ile hastalarinin ac1 gekmemesini saglamasi ve mikrop teorisinin bilinmemesine karsin
yaralarin steril bakimima 6nem vermesi 6zgiin uygulamalaridir. Bunun yaninda anatomisini anlamak
icin kilise yasaklarina ragmen gercgeklestirdigi insan diseksiyonu ve derslerinde anatomik ¢izimler

uygulamasi cerrahlik meslegine getirdigi en dnemli yeniliklerdir. Kitabinin tamamlanan Sliimlerini de
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halka ticretsiz okumaktan ¢ekinmeyen cerrah bu davranisiyla kamu sagligina 6énem veren meslegine

saygili biri oldugunu da goézler oniine sermistir.

Guy de Chauliac, Ortacag diinyasinin taninan en seckin cerrahidir ve modern déneme kadar
cerrahi doktrinleri bati1 diinyasinda okutulmustur. Mondeville’den etkilenen Chauliac’in, La Grande
Chirugie isimli eserinde kendi deneyim ve gozlemlerine dayanan énemli cerrahi uygulamalar1 vardir.
Trepanasyon, Femur kiriklari, yaralarin dikilmesi ve tiretral tedavi i¢in gelistirdigi cerrahi teknikler adinm
modern doneme de tagimistir. Guy de Chauliac eski donemin bilgisini ¢gagiin Stesinde bir deneyimle
sentezlemesi sonucunda elde ettigi basarilar sebebiyle modern cerrahinin olusumuna katki sunan en tinlii

isimlerden birisi olmustur.

John of Arderne ise bu iki isimden oldukga etkilenmis ve dersler almis bir ingiliz cerrahtir.
Ozellikle cerrahi etige olduk¢a dnem vermesiyle taninir. En iyi bilinen eseri Practica, Ortacag Avrupa
tip okullarinda pratik cerrahi dgretimin temelini olugturmaktadir. John of Arderne'in anal fistiil tedavisi
hakkindaki ¢aligmasi, eserlerinden kesinlikle en ilging ve basarili olanidir. Ortagag’da tedavisi miimkiin
degil gibi algilanan bu hastaliga kars1 basarili cerrahi miidahaleleri ve diger bir dizi uygulamasi onu
meslektaslarindan ayirmustir. Tipki diger iki isim gibi meslegine ve kamu sagligina 6nem veren bir
isimdir.

Bu ii¢ seckin cerrahi ¢agdaslarindan ayiran en 6nemli 6zellikleri, yeni ve kalict tekniklerin
ortaya ¢ikmasina yol agan yaratici beceriye sahip olmalaridir. Ayni1 zamanda kisisel deneyimlerden elde
edilen kanitlarin, kabul edilen dogmalarin iizerinde oldugunu bilen profesyonel bir ortami savunan ilk
cerrahlardir. Birbirini etkileyen bu isimler yeni cerrahi tekniklerin savunulmasi baglaminda dénemin
sartlarina gore oldukca cesur uygulamalar gergeklestirmiglerdir. Modern cerrahinin kronolojisi i¢inde
onemli olan en iyi uygulama davranisinin savunulmasi, toplum igerisinde cerrah i¢in idealize edilmis

tavirlar1 ve Hipokrates sonrasi baglamdaki etik duruslari cagin ilerisinde hareket ettiklerini gostermistir.
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