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Plevra hastaliklarimda oksidan ve antioksidan sistemlerin énemini aragtirmak icin ¢esitli ca-
hsmalar yapilmakla birlikte, bu hastaliklarda serbest radikallerin énemi tam olarak acikhga
kavusturulamamighr. Bu cahismada, ampiyemli cocuklarda lipid peroksidasyonunun son
{iriinit olan malondialdehit (MDA) ve endojen anticksidan olan askorbik asit (AA), tirik asit
(0A) ve total bilurubin (TB)in ampiyem tamsmdaki énemini arastirmak amaclandi. Bu
amacla, 17-hasta ve konjrol grubu olarak 22 saghkh ¢ocukia serum MDA, AA, UAve TB dii-
zeyleri 6l¢iildii. Hasta grubunda serum MDA degerleri, kontrol grubuna gore anlamh dere-
cede yiiksek bulunurken (p<0.05), AA, UA ve TB diizeyleri gruplar arasmnda anlamh olarak
degisiklik gdostermemigtir (p>0.05). Cahsmamzn sonuglari, MDA diizeyindeki arfisin ampi-
yemde artrms oksidatif hasarm bir sonucu olarak gelismis olabilecegini ve antioksidan
olarak AA, UA ve TB diizeylerinin ampiyemli hastalarda tamsal 6neme sahip olmayacagim
diistindtGrmektedir.

Anahtar kelimeler: Ampiyem, malondialdehit, askorbik asit.

The Importance Of Serum Malondialdehyde And Ascorbic Acid In Empyema

Although, there were various studies investigating importance of oxidant and antioxidant
systems in pleural diseases, the role of free radicals in these diseases have not yet been
clarified. In this study, it was aimed to investigate diagnostic importance of malondialdehyd
(MDA) an end product of lipid peroxidation and ascorbic acid (AA), uric acid (UA) and total
bilurubin (TB) as an endogenous antioxidants in children with empyema. For this reason,
serum MDA, AA, UA and TB levels were obtained in 17 patients with empyema and 22
healthy children as control group. While the serum MDA levels were higher in patient group
2s compared to control group (p<0.05), AA, UA and TB levels were not significantly different
between patient and control group (p>0.05). There results suggest that while an increased
MDA levels could be developed as a result of increased oxidative damage, AA, UA and TB
levels as an antioxidant could not have diagnostic value in patients with empyema.
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GIRIS

zan faktérlerle veya yetersiz tedavi sonucu am-

Genellikle altta yatan bir hastalifa bagh
olarak, plevral boslukta siv1 birikimine plevral
efiizyon denir. Plevral efiizyon transuda veya
eksuda niteliginde olabilir. Plevral efiizyon et-
yolojisinde; pnémoni, ekstrapulmoner enfeksi-
yon, malignansi, kollagen doku hastaliklan,
plevraya yonelik girisimler sonucu plevral bog-
lugun mikrobiyolojik olarak kontaminasyonu
sik karsilasilan etkenlerdir. Enfeksiyona bagh
nedenlerle olusan plevral eflizyon, predispo-
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piyeme déniismektedir. Ampiyem en siklikla
pnémoniye sekonder goriilmektedir-2).
Stiperoksit (O;), hidrojen peroksit (H,O,)
ve hidroksil radikali (OH-) gibi aktif oksijen
tiirleri, oksijenin kismi indirgenmesi sonucu
olusmaktadir ve yiiksek derecede unstabil ve
reaktiftirdirler. Bu oksijen tirlerinin bir¢ogu
kisa yar émre sahip olmalarn nedeniyle doku-
lara karsi oldukca toksiktir®4. Aktif oksijen
tiirlerinin olusumu lipid peroksidasyonu ve re-
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aktif Girtinlerin olusumuna yol acarak hticre
molekiilleri ve yapilarinin siddetli hasarna ne-
den olmaktadir. Serbest radikaller ve peroksit-
ler cesitli inflamatuvar hastaliklarin patogene-
zinde yer almaktadir®”. Plazma membran,
organlar ve hiicre membranlar gibi lipid ice-
ren biyolojik sistemlerin bir ¢cogunda oksidatif
stresin sonucu olarak lipid hasarimin deger-
lendirilmesinde malondialdehit (MDA) miktari-
nin slciimiinden yararlamlmaktadir®.

Olusan serbest radikaller dokularda bulu-
nan enzimatik ve non-enzimatik anti-oksidan
sistemler tarafindan ortamdan uzaklastiril-
maktadir. A, C ve E vitaminleri, glutatyon, st-
peroksit dismutaz, katalaz, glutatyon peroksi-
daz ve glutatyon rediiktaz genel olarak bilinen
antioksidanlardir®. C vitamini (askorbik asit,
AA), biyosentetik veya antioksidan reaksiyon-
larda elektron kaybederek kisa yar émre sa-
hip askorbil radikali ve dehidro askorbik aside
(DHA) okside olurl®. Indirgeyici ve antioksi-
dan bir ajan olarak AA cesitli lipid hidroperok-
sitlerle direk olarak reaksiyona girerek, hiicre
membran komponentlerini oksidatif hasardan
korumaktadir(1.,

Bu calismada, ampiyemli hastalarm se-
rumlarinda oksidatif hasarin gostergesi olan
malondialdehit ve enzimatik olmayan antiok-
sidan sistemlerden olan askorbik asit, trik
‘asit ve bilurubin diizeylerinin arastinlmasi
amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM
Bu calisma Yiiziinci Yil Universitesi Aras-
tirma ve Uygulama Hastanesi Cocuk Cerrahi

Tablo. Hasta ve Kontrol Grubunun Karakteristik Ozellikleri.

servisinde, Aralik 2001 ve Mayis 2002 tarihle-
ri arasinda ampiyem tanisiyla yatinlarak teda-
vi edilen, yaslari 4-12 arasinda degisen 17
hasta (11 erkek, 6 kiz) ve kontrol grubu olarak
yaslart 2,5-11 arasinda degisen 22 saghkli co-
cukta (14 erkek, 6 kiz) gerceklestirildi.

Kan Numuneleri

Calismaya katilan her iki gruptan sabah ag
karnina (yaklasik 10 saat achktan sonra) 5 ml '
vendz kan numunesi alindi ve 2500 rpm’de
santrifiij edildi. Elde edilen serumdan MDA,
AA, urik asit (UA) ve total bilurubin (TB) du-
zeyleri 6l¢tildii. Serum lipid peroksidasyonu
firtni olan MDA diizeyi, MDAMin tiobarbitii-
rik asit (TBA) ile yapms oldugu pembe renkli
kompleksin 412 nm’de spektrofotometrede 61-
ciilmesiyle gerceklestirildi!?. AA duzeyi, as-
korbik asidin dehidroaskorbik aside oksidas-
yonundan sonra asidik 2,4 dinitrofenilhidra-
zin'le reaksiyona girerek kirmizi renkli bis-hid-
razin olusturmasi ve bu bilesigin 520 nm’'de
spektrofotometrede olctilmesiyle gergeklestiril-
di1®, {JA ve TB dtizeyleri Roche marka kitler
kullamlarak Integra 800 otoanalizériinde ger-
ceklestirildi.

Sonuclar ortalama (X) = standart hata
(S.H) olarak verildi. Istatistiksel karsilastirma
jcin Mann-Whitney U testi kullarld. Istatisti-
ki agidan anlamlilik dizeyi 0.05 olarak kabul
edildi.

BULGULAR

Calismaya katilan gruplann karakteristik
ozellikleri Tablo'da verilmistir. Tablo'dan da
anlagilabilecegi gibi hasta grubunda serum

Parametreler Hasta grubu ) k;htrdi Q’rubu p
(X+SH) {(X£SH)

Yas (yil) 8.42+0.94 7.87+1.89 0.770

Lokosit/pl 19.20+1.60 9.8010.70 0.004

MDA (mol/ml) 11.82+1.04 8.40x0.73 0.013

Askorbik asit (mg/di) 1.14+0.13 1.42+0.27 0.541
- Urik asit (mg/dl) 3.18+0.36 3.084£0.48 0.724

T. Bilurubin (mg/dl) 0.53+0.06 0.50£0.04 0.888
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MDA degerleri, kontrol grubuna goére anlaml
derecede yiiksek bulunurken (p<0.05), C vita-
mini, Grik asit ve total bilurubin diizeyleri
gruplar arasinda anlamh olarak degisiklik gos-
termemistir (p>0.05).

TARTISMA

Cahsmamizda cesitli nedenlere bagh ola-
rak gelisen ampiyem olgularinda lipid peroksi-
dasyon olaymmn son trtinii olan serum MDA
diizeyinin hasta grubunda kontrollere gore ar-
tis gosterdigi tespit edildi. Plevra hastahklarin-
da serbest radikallerin dnemini ortaya cikar-
mak amaciyla yapilan cesitli calismalarda,
serbest radikallerin plevra hastaliklarinda rolii
tam olarak ortaya konulamamistir. Hammouda
ve ark.(14 plevra swvis1 MDA diizeyini 8lctiikle-
1i bir calismada, ekstidatif sivilarda, transiida-
tif swlara gére belirgin derecede yukselmis
MDA diizeyinin oldugunu rapor etmislerdir.
Buna karsin, Pal ve ark.15 ise benign plevra
swvilarinda, ekstidatif svilara goére yiiksek
MDA diizeyinin oldugunu tespit etmislerdir.
Inflamatuvar proceste artms lipid peroksidas-
yonunun plevra boslugunda sivi1 ekstidasyo-
nundan sorumlu olduguna inamilmakta ve
plevra sivis1 MDA'min kaynaklarindan birisinin
inflame kapiller yoluyla plevral bosluk igine
artmus oranda kacan plazma proteinlerinin,
ikincisinin ise inflamatuvar hiicrelerde artnus
lipid peroksidasyon yoluyla olusan lokal iireti-
min oldugu ileri siirtilmektedir(14.16), Calisma-
mizin sonuglarina benzer sekilde Giines ve
ark.(7) eksudatif ve transtidatif plevral sivilan
bulunan hastalarin serum MDA diizeyinin
kontrol grubuna gére anlamh sekilde yiiksek
oldugunu bulmuslardir. Serum MDA'sindaki
yiikselmenin hastalifin temelinde yatan infla-
masyonun olusturdugu serbest radikal artisi-
nin bir sonucu olabilecegini diistinmekteyiz.
Bilindigi gibi oksijen radikalleri hiicre memb-
raninda bulunan c¢oklu doymams yag asitle-
riyle dogrudan reaksiyona girerek hiicre
membraninda lipid peroksidasyonuna yol ag-
maktadir. Dolayl yoldan ise radikaller, etkile-
nen dokuda inflamatuvar progesi baslatan
nétrofillerin birikimine neden olmaktadirlar.
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Cesitli uyanlara bagh olarak nétrofiller aktive
oldugu zaman, hiicrelerden diger doku hasar
verici maddelerle birlikte myeloperoksidaz en-
zimi de salinmaktadir. Myeloperoksidaz nétro-
filler tarafindan oksidan madde tiretiminde

- Onemli rol Ustlenmektedir. Cesitli inflamatu-

var hastaliklarda olusan doku hasarinda nét-
rofillerin en 6nemli diizenleyici hiicreler oldu-
gu dastiniilmektedir18),

Bilurubin, a-tokoferol, B-karoten gibi kan-
da bulunan diger antioksidanlara gére oransal
olarak yuksek konsantrasyonda bulunmala-
rindan dolay1 albumin, trik asit ((JA) ve askor-
bik asit (AA) insan plazmasinda gorev yapan
total antioksidan kapasitenin yaklasik
%85°'den daha fazlasim karsilamaktadir9,
Distik konsantrasyonda bulunmasina rag-
men bilurubin, albumine gére daha giiclii an-
tioksidan ozellik géstermektedir2?, Calisma-
mizda AA, UA ve total bilurubin (TB) diizeyle-
rinin, hasta ve kontrol grubu arasinda birbiri-
ne benzer oldugu tespit edildi. Antioksidan
olarak AA ve UA diizeyinin arastirildig: cesitli
calismalarda birbirinden farkl sonuclar orta-
ya konulmustur. Ornegin, akciger transplant-
12V veya akciger kanserli hastalarda®? hem
AA hem de UA diizeylerinin azaldig gosteril-
mistir. Preeklampsi ve Behget hastalan tize-
rinde yaptigimiz iki farkli calismada ise, Beh-
cet hastalifinda serum AA diizeylerinin azaldi-
g1, UA diizeyinde ise bir degisiklik olmadig (19),
preeklampside ise UA diizeyinin artis gésterdi-
gl tespit edildi®®3. AA, plazma lipoproteinleri ve
diger oksidasyona maruz kalan molekiilleri
peroksidasyondan koruyucu etki gostermekte-
dir. AA, cesitli lipid hidroperoksitlerle direkt
olarak reaksiyona girerek hiicrenin hem
membran hem de stoplazmasinda bulunan
komponentlerini oksidatif hasara kars: koru-
yucu etki gostermektedir. Hiicre membranin-
da bulunan ¢oklu doymamms yag asitlerinin
peroksidasyonu, membran hasan ve sonucta
hiicre dliimityle sonuclanmaktadir. insanlar-
da UA, ptrin niikleotidlerinin katabolizmasi
sonucunda olusan son urindir ve lipid faz
hari¢ olmak tizere biitiin doku béltimlerinde
bulunabilir. Doku oksijenlenmesinin azaldig
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durumlarda trik asit tretiminin arttig: bildi-
rilmistir!124, Kanda bulunan AA ve UA mik-
tarlar1 6zellikle beslenme ahskanliklarina ve
yasa bagh olarak onemli oranda degisiklik gos-
termektedir. Genellikle AA ve UA'in antioksi-
dan olarak degisimlerini arastiran calismalar
yetiskin déneminde ve kronik hastalik durum-
larinda yapilmistir. Bu nedenlerle, artan oksi-
datif hasar1 dengeleyici dzellikte olan AA, UA
ve TB'in ampiyemde O6nemini arastirmak icin
daha kapsamli ¢cahsmalarla degerlendirilmesi-
ne ihtiyac oldugu diistincesini tagimaktayiz.

Sonuc¢ olarak, bu c¢alismada ampiyemde
oksidatif hasara baglh olarak olusan lipid pe-
roksidasyonunun gostergesi olan MDA diizeyi-
nin ytikseldigi, ancak enzimatik olmayan anti-
oksidanlardan olan askorbik asit, tirik asit ve
total bilurubin dtizeylerinin degismedigi tespit
edildi. Ampiyemde oksidatif hasarin derecesi-
nin énemli olabilecegi ve askorbik asit, trik
asit ve total bilurubinin hastahkta énemini or-
taya koyabilmek amaciyla sonuclarin daha ge-
nis calisma gruplan ile desteklenmesinin ya-
rarli olacagl kamsina varimstir.
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