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¢ Elazig il merkezinde bulunan hastanelerde dogum yapan kadinlarda akraba evlilikleri

sikhigim arastirmak amaciyla yapilan bu ¢alismada; 1 Subat 1999 - 25 Mart 1999 ta-
rihleri arasinda dogum yapan 1047 kadinin 500'tine ulasimistr. Kadinlarin %28.8'1 (114
kisi) akraba evliligi yapmistir. Akraba evliliklerinin %67.5'1 {77 kisi) kardes cocuklan
arasinda yapilan birinci derece akraba evliligidir. Akraba evliligi yapanlann %27.6's1 (34
kisi) herhangi bir okul mezunu degil iken, %25.4'01 (73 kisi) ilk ve orta okul mezunudur.
Ik evlenme yasi ortalamas: akraba evlilifi yapan kadinlarda 20.0 (SD=3.7), erkeklerde
23.9 (SD=4.2) iken, akraba evliligi yapmayan kadinlarda 21.1 {SD=4.1), erkeklerde ise
25.7 (SD=5.6) olarak bulunmustur {p>0.05). Akraba evliligi yapanlarda 611 dogum orar
2%20.2 (23 kisi) iken. akraba evlilifi yapmayanlarda bu oran %8.8 (34 kisi) dir {p<0.05).
Son dogumlarinda erken yas (0-12 ay) bebek §ltiima goriilme sikligi akraba evliligi ya-
panlarda %3.5 (4 kisi), akraba evlilifi yapmayanlarda %0.8 (3kisi)'dir (p<0.05).

Sonug olarak Elazig’'da akraba evliligi sikligi halen énemini strdiirmektedir. Bu nedenle

- temel saghk hizmetleri sunumunda evlilik cagindaki genglere ve ebeveynlerine akraba ev-

liliklerinin sakincalar, genetik danismanhgin énemi gibi konufarda egitim ve hizmet su-
numuna ihtiyag vardir. ‘
Anahtar kelimeler: Akraba evliligi, hastane

A Research on Consanguineous Marriages of Women Who Are Settled and Gave
Birth in The Hospitals in Elazig City Center

In the research on women who gave birth to find out the frequency of marriages to
relatives that was conducted in the hospitals in the Centrum of Elazig, out of 1047
women who gave birth between 1st February and 25th March 500 women- approximately

-half of the total number- was taken into account. 28.8% of 500 marriages (114) are

consanguineous, and the proportion of first degree consanguinecus marriages is %67.5.
27.6% of these women who are married to their close relatives are illiterate and 25.4% are
primary school graduates. It was found out that the average of marriage first age for
women married to their relatives is 20.0 (SD=3.7) and for men married to their relatives is
23.9 (SD=4.2), whereas it is 21.1 {SD=4.1) for women and 25.7 {SD=5.6) for men married
to people apart from their relatives (p>0.05). When still-born cases of infants are
considered, the percentage is 20.2% for the relative couples; however it is 8.8% for the
other group of couples. Furthermore, at their last childbirth ,the frequency of the cases of
the infants' death at their early ages is 3.5% for the couples married to their relatives
whereas it is 0.8% for the others {p<0.05}.

To sum up, because of the fact that marriages in relatives' being widespread in Elazig is
still a considerable problem, youngsters at the age of marriage and their parents should
be educated and serviced with fundamental health services about the subjects like the
inconveniences of marriages in relatives and the vitality of genetic consultations.

Key words: Consanguineous marriage, hospital
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GIRIS

Musterek atadan gelen kan yakini bi-
reyler arasinda yapilan evlilife akraba ev-
liligi denilmektedir). Insanlar arasmdaki
akrabalik derecelerini belirtmek icin degisik
terimler kullanilmaktadir. Cocuklarla, anne-
baba ya da kardeslerin kendi aralarmdaki
birinci akrabalik,
yegenlerle, amca dayi, hala, teyze ya da to-
runlarla biiytik ebeveynler arasindaki ak-
rabalikda derece akrabahk olarak
tanmmlanmaktadir®. Akraba evliligi ya da
kan yakini evlilikler; otozomal ressesif ni-
telikli mutat genleri tasiyan bireyleri yan
yana getirme Ozelligi nedeni ile risklidir.
Eger ailede istenmeyen #zellik ya da has-
taliklar1 meydana getiren bir gen var ve kari-
koca da akraba ise bu bireylerin heterozigot
olma olasiliklari genel topluma oranla daha
yuksektir. Iste bu durum tibbi acidan
sakincali sonuglara neden olabilir(23,

Guntmuizde kal:tsal hastaliklarin temel
nedenlerinden olan akraba evlilikleri gelismis
toplumlarda ¢ok az gériilmesine karsin tilke-
miz i¢in hala énemli bir sorun olusturmak-
tadir. Kuzey ve Bati Avrupa'da akraba evliligi
sikhigi %1.0'dir®. Akraba evliliklerinin yiik-
sek oldugu tlkeler genellikle islam tilkele-
ridir. Siklik Kuveyt'de %54.3, Israil'deki Arap-
lar'da %44.3, Pakistan'da %46.0 ve %50.3
dir®7.  Akraba evliligi siklig: Japonya'da
%3.4, Cin'de %3.0, Fransa'da %1.0, Isvec'te
%0.9, Hollanda'da %0.4'dxir®.,

Tarkiye'nin degisik bolgelerinde yapilan
¢alismalarda oldukca farklh akraba evliligi
oranlart saptanmustir. Ulusoy ve Tuncbilek
akraba evliligi sikhgim 1987'de %23.1, 1989'da
%21.4 bulmustur®19, Bu oran bati illerin-
den. Dogu Anadolu illerine dogru giderek art-
makta; %37.4 gibi degerlere ulasmaktadir(11:12),

Akraba evlilikleri zararl genlerin bir araya
gelmesini saglayarak otozomal ressesif has-
taliklarin gértilme sikhigim arttirmaktadir. Bu

akrabalik derece

ikinci

sekilde duistk, 6lit dogum ve erken yas bebek
élumlerine sebep oldugu dustniilmelktedir.
Ancak akraba evliliginin, erken yas bebek
oltumleri tizerindeki etkisini kotii sosyo-eko-
nomik sartlardan ayirt etmek miimkuin olma-

digindan, konu tzerindeki tartismalar acik-
higa kavusmamstir(13),

Bu calisma Elazig il merkezindeki has-
tanelerde dogum yapan kadinlarda akraba
evliligi oranini tespit edip tibbi sonuclarini ir-
delemek amacr ile yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Calisma Elazig il merkezindeki biitiin
(Devlet, SSK ve Firat Universitesi Tip
Fakiltesi) hastanelerde dogum yapan 1047
evli kadindan merkezde ikamet eden 500
kisiye gortismeci yéntemi ile anket uy-
gulanarak yapilmustir. Calisma 1.02.1999 ile
25.3.1999 tarihleri arasmnda gercekles-
tirilmistir. Anketler her giin ayni saatlerde
hastanelere gidilerek uygulanmustir. Aras-
tirmamizda annelere, esleriyle aralarinda ak-
rabalik olup olmadifl, gebelik boyunca ilac
alip almadigi, herhangi bir kronik
talifimin olup olmadifi, gebelik sirasinda en-
feksiyon gecirip gecirmedigi, dogum sirasinda
komplikasyon olup olmadig sorulmustur. Bir
yil sonra da (1.02.2000 ile 25.3.2000 tarihleri
arasinda) ailelerle telefonla goriisiilerek be-
bekler hakkinda bilgi sahibi olunmustur. Bu
ailelerin =~ %90'ma  ulasimistir.  Annelere
cocuklarinin hayatta olup olmadigi, ciddi bir
hastalik gecirip gecirmedigi, gecirmisse teshis
ve tedavisinin ne oldugu telefonla so-
rulmustur. Canli dogan bebegin ilk 12 ay
icinde 6lmesi erken yas bebek 6liimii olarak
kabul edilmistir(!4. Elde edilen veriler SPSS
programuna kaydedilmis, hata kontrolleri,
tablolar ve istatistiksel analizler bu program
yardimi ile yapilmustir. Istatistiksel analiz
yontemi olarak ki kare ve t testleri kul-

has-

lanilmistr.
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BULGULAR

Arastirmamizda Elazig il merkezinde
dogum yapan 500 kadinmn 114'a akraba ev-
liligi yapmustir. Elazig'da akraba evliligi oram
%22.8 olarak bulunmustur. Kadmnlann yas
ortalamasi 27.6 *+ 5.0 olarak bulunmustur.
Akraba evliligi yapan kadinlann ilk evlenme
yasi ortalamasi 20.0 (SD=3.7) olup, akraba
evlilii yapmayanlara [21.1 (SD= 4.1)] gore
daha kiiciik oldugu belirlenmis ve yas farki
istatistiki  olarak  ®nemli
(p:0.02). Akraba evliligi yapan erkeklerin ilk
evlenme yaslarn 23.9 (SD=4.2) olup, akraba
evliligi yapmayanlara [25.7 (SD=5.6}] gore
daha kiicuktiir ve yas fark: istatistiki olarak
anlamhdir (p:0.035}.

bulunmustur

Akraba evliliklerinin derecelerine gore
dag@ilimi Tablo I'de verilmigtir.
Herhangi bir okul mezunu olmayan

Tablo |. Akraba Evliliklerinin Derecelerine Gére Dagilimi.

Akrabalik Durumu Say: %
1.Dereceden 77 67.5
2 Dereceden 28 24.6
Uzak akraba 9 7.9
Toplam 114 100.0

O.M.U. T Dergisi Cilt: 19 No. 3

kadinlarn %27.6's1 (34 kisi), ilk veya ortaokul
mezunlarmm %25.41 (73 kisi) akraba evliligi
yapmstir (Tablo II). Lise ve ytiksekokul me-
zunlarinda akraba evliligi oranlan azal-
maktadir. Kadinlarin egitimli olmalan ile ak-
raba evliligi yapmast arasmdaki iliski akraba
evliligi azalmasi lehine istatistiksel olarak an-
lamlidir {p<0.05).

Erkegin 6grenim diizeyi ile akraba evliligi
iliskisi incelendiginde; okur-yazar olmayan-
larin ve okur-yazar olanlarin %20.8'i (5 kisi),
lise-ytiksekokul mezunlarinin da %19.4't (40
kisi) akraba evliligi (Tablo 11I).
Erkegin o6grenim dtizeyi ile akraba evliligi
arasindaki iligki
lamsizdir (p>0.05).

Akraba evliligi yapan kadmlarn %98.2'si
(112 kisi), akraba evlilifi yapmayanlarin
9%92.2'si (356 kisi) ev kadimdir (Tablo IV).
Aralarindaki fark istatistiksel olarak anlam-
lidir (p<0.05).

Akraba evlilifi yapanlarda 6li dogum
orani %20.2 (23 kisi) iken akraba evliligi yap-
mayanlarda bu oran %8.8 (34 kisi) dir (Tablo
V). Aralanndaki fark istatistiksel olarak an-
lambicdhr {p<0.05).

Akraba evliligi yapanlarin %26.3'a (30
kisi) kendiliginden diistik yapmus iken akraba

yapmustir

istatistiksel olarak an-

evliligi yapmayanlarda bu oran %25.4 (98

Tablo II. Calismaya Alinan Kadinlarin Akraba Evliligine Gore Ogrenim Dizeylerinin Dagilimi .

Akraba Eviiligi
Ogrenim dizeyi
Var Yok Toplam
Say % Sayi % Say %

Okur-yazar degil

34 27.6 89 72.4 123 100.0
Okur-yazar
itkokul-Ortaokul 73 25.4 214 74.6 287 100.0
Lise-Yiksekokul 7 7.8 83 92.2 90 100.0
Toplam 114 228 386 77.2 500 100.0

X% 1431 SD:2  p:0.0008

184



Temmuz-Eyliil 2002

Elazi1g'daki Hastanelerde Dogum Yapan Kadinlarda
Akraba Evlilikieri

Tablo llI. Calismaya Alinan Erkeklerin Akraba Evliligine Gére Ogrenim Dizeylerinin Dagilimi .

Akraba Eviligi
Ogrenim diizeyi
Var Yok Toplam
Say % Sayi % Sayi %
Okur-yazar degil 5 20.8 19 79.2 24
Okur-yazar 100.0
lkokul-Crtackul 69 25.6 201 74.4 270 100.0
Lise-Yiksekokul 40 19.4 166 80.6 206 100.0
Toplam 114 22.8 386 77.2 500 100.0
x2.256 SD:2 p:0.279
Tablo IV. Calismaya Alinan Kadinlarin Akraba Evliligine Gére Calisma Durumu Dagilim:.
Akraba Evliligi
Calisma durumu
Var Yok Toplam
Sayi % Say! % Sayi %
Ev kadini 112 98.2 356 92.2 468 93.6
Calisiyor 2 1.8 30 7.8 32 6.4
Toplam 114 100.0 386 100.0 500 100.0
X%:532 SD:1 p:0.0211
Tablo V. Calismaya Alinan Kadinlarin Akraba Evliligi ve Ol Dogum Yapma Gére Dagilimi.
Akraba Evliligi
Ol dogum
Var Yok Toplam
Say: % Say1 % Sayi %
Olan 23 20.2 34 8.8 57 11.4
Olmayan 21 79.8 352 91.2 443 88.6
Toplam 114 100.0 386 100.0 500 100.0
%2532 SD:1 p:0.0211
kisi)'dtar (Tablo VI). Aralanndaki fark is- Membran Riptarii v.s.) meydana gelmisken,

tatistiksel olarak énemsizdir (p>0.05).
Akraba evliligi yapanlarin %14.0nde (16
kisi) dogum yaparken bir komplikasyon (Pla-

senta Previa,Plasenta Dekolmani, Erken

akraba evliligi yapmayanlarin %10.6 sinda
{41 kisi) bir komplikasyon gérilmiistir
(Tablo VII). Aralarindaki fark istatistiksel ola-
rak énemsizdir (p>0.05).
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Tablo V1. Akraba Eviiligine Gore Kendiliginden Disiklerin Dagilims.

Kendiliginden Akraba Evii
dustk Var Yok Toplam
Say % Sayi % Sayi %
Olan 30 26.3 98 254 128 256
Olmayan 84 73.7 288 74.6 372 74.4
Toplam 114 100.0 386 100.0 500 100.0
x%004 SD:1 o: 03542
Tablo VII. Akraba Evliligine Gére Dogum Sirasinda Komplikasyon Gérillme Dagilimi.
Akraba Evliligi
Komplikasyon
Var Yok Toplam
Sayi % Sayi % Sayi %
Gorillen 16 14.0 4] 10.6 57 11.4
Gériflmeyen 98 86.0 345 89.4 443 88.6
Toplam 114 100.0 386 100.0 500 100.0
x4 1.5 SD:1 p:0.3137
Calismaya alinan gebe kadinlarin akraba TARTISMA

evliligine gbére su andaki gebeliklerinin aki-
betinin dagilim Tablo VIII'de verilmistir. Ak-
raba evliligi yapan kadinlann; su andaki ge-
beliginde spontan abortus orani %2.6 (3 kisi)
6l dogum orami %1.8 (2 kisi), ikiz dogum
orani %1.8 (2 kisi) olup akraba evliligi yap-
mayan kadmlardaki ayni oranlarla istatistik-
sel olarak fark bulunamamstir (p>0.05). Su
andaki gebeliginde erken yas bebek &lim
orani akraba evliligi yapanlarda %3.5 (4 kisi),
yapmayanlarda ise %0.8 olup aradaki [ark
anlamh bulunmustur (p<0.05). Akraba evliligi
yapanlarda normal dogum oram %89.4 (102
kisi) iken yapmayanlarda bu oran %94.2 (364
kisi) olup aradaki [ark anlamli bulunmustur.
(p<0.05).
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Akraba evliligi sikliginin tilkemizde Dogu,
Gluneydogu, Karadeniz ve Akdeniz bolgele-
rinde ytiksek, fakat batiya dogru gittikce ce-
siti nedenlerle diistis gosterdigi farkh ca-
lismalarla kanitlanmistir(®:15),

Elaz1g il merkezinde cesiili hastanelerde

‘dogum yapan kadinlarda akraba evliligi oram

%22.8 olarak bulunmustur. Bu oran 1988
yilinda Hacettepe Universitesi ile Niifus Etatleri
Enstittistintin Turkiye capinda yapligl aras-
tirma sonuclanna gére 7630.8 olan Dogu Ana-
dolu ortalamasindan duistik, %12.8 olan Bali
Anadolu’ ortalamasindan ise yiiksek bulun-
musturl®, Daha énce yapilnus olan ¢alisma-
larda akraba evliligi oranlarn Diyarbakir'da
%31.0, Ankara'da %25.0, Eskisehir'de %16.0
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Tablo Vll. Akraba Evliligine Gére Kendiliginden Disiiklerin Dagilimi.

Avaba Evfilia
Su andaki kraba Eviig Fisher’s
gebelik Var Yok Toplam Exact Tesh
g »
grme Sayi % Sayi % Sayi % (1-sided]
Spontan
3 2.6 6 1.6 9 1.8 p:0.337
abortus
Y 2 1.8 4 1.0 6 1.2 p:0.414
dogum
Erk
reen 1 0.9 3 0.8 4 0.8 p: 0646
dogum
Erken yas
4 35 3 0.8 7 1.4 £0.051
bebek slimi p: 0.0
iz 2 1.8 6 1.6 8 1.6 p: 0.577
dogum
N !
erma 102 89.4 364 94.2 466 93.2 p: 0.061
dogum
Toplam 114 100.0 386 100.0 500 100.0

Konya'da %23.0, Bolu'da %21.0, Samsun'da
%17.0. Istanbul'da %15.0, Antalya'da %35.0
dirlt®h

Tablo I'de goruldiga gibi akraba evliligi-
nin %o67.51 birinci derece akraba evliligi,
%24.6's1 ikinci derece akraba evliligi, %7.9'u
ise uzak akraba evliliklerinden olusmaktadir.
Bostanar ve ark.'min Elazig'da erlerde yaptifi
¢ahsmada bu oran sirasiyla %15.1, %5.4,
%3.2 bulunmustur!?, Bayik'in Naldéken
Saglik Ocaf bolgesinde yaptifi calismada
akraba evliliklerinin %56.4'(1 birinci derece,
%12.0'si ikinci devece. %31.6's1 uzak tiirde
akraba evlilikleri olaralt bulunmustur(!8),
Civi ve ark.'min Konya'da yaptig1 arastirmada
ise birinci derece evlilik oran1 %63.0, Stimer
ve arkadaslarmn Sivas'ta yapugi calismada
ise bu oran %11.6 bulunmustur419. 1988
yilinda Tungbilek ve Ulusoy'un tilkemizde
yapilan ¢alismada akraba evliliklerinin %83.3'1
birinci ve ikinci derece akraba evliligi olarak
saptanmstir?%. Bu calismalardan elde edilen
bulgulara gére birinci ve ikinci derece akraba

evliligi oldukga yliksek olup batidan doguya
gidildik¢e artmaktadir.

Aragtirmamizda akraba evlilifi yapan
kadinlarda ilk evlenme yas:i ortalamasi 20.0
(SD=3.7), akraba evliligi yapmayan kadin-
larda ise 21.1 (SD=4.1) olarak bulunmustur.
Akraba evliligi yapan erkeklerde ise ilk ev-
lenme yas1 23.9 (SD=4.2), akraba evliligi yap-
mayan erkeklerde ise 25.7 (SD=5.6) dir. Bul-
gularimiza gére akraba evlilifi yapan kadin
ve erkekler, bu tip bir evlilik yapmayanlara
gore daha erken evlenmektedir. Bertan ve
ark.mm Ankara'min bir mahallesinde yaptik-
lar1 ¢alismada da akraba evlilii yapanlarda
ilk evlenme yasi ortalamasi 17.6+0.3, akraba
evliligi yapmayanlarda ise 17.6+0.2 olarak
bulunmustur2l,

Tablo II'de kadinlarin §grenim diizeyi ile
akraba evliligi kiyaslandifinda kadinlarin
6grenim durumlarimin ytikselmesi ile akraba
evliligi oraninin azaldifi gézlenmistir. Gerek
Tuarkiye genelinde yapilan calismalar(10.22), ge-
rekse cesitli illerdeki aym konudaki calis-
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malari23.25.27) bizim bu bulgumuzu destekle-
mekte ve kadinlarda egitim durumunun yuk-
selmesiyle akraba evliligi orammn azaldigim
gostermektedir.

Tablo Il'de erkeklerde 6grenim diizeyi ile
akraba evliligi karsilastinldiginda  lise-
yuksekokulu bitirenlerin %19.4 4, ortaockul
ve daha az 6grenim gorenlerin %46.4 (i ak-
raba evliligi yapmistir. Aradaki fark anlamh
degildir (p>0.05}. Stimer ve ark.'min Sivas'ta
yaptifr bir calismada ise 6grenim durumu ile
akraba evliligi karsilastirildiginda, akraba ev-
liligi siklig: lise-ytiksekokulu bitiren erkeklerde
%35.8 iken ortaokul ve daha az 6grenim ya-
panlarda %89.1 olup, aradaki farkin anlamh
oldugu belirtilmistir'” (p<0.05). Arastirma-
muzda her ne kadar anlaml degilse de er-
keklerin égrenim diizeylerinin ytikselmesi ile
akraba evliligi sikhiginin azaldig goralmustir.

Tablo IV'de goraldtgt gibi akraba evliligi
yapip ev hammu olanlarin orani %98.2 iken,
akraba evlilifi yapmayanlarda ev hammnu
olanlarin oram %92.2 dir. Aralarindaki fark
istatistiksel olarak anlamlidir {(p<0.05). Geng
ve ark.'nin Bursa'da yaptig1 calismada da ak-
raba evliligi yapanlarda ev hammi olanlarin
%92.7 yap-
mayanlarda bu oran %92.2 olup aradaki fark

orani iken, akraba evliligi
anlamlidir (p<0.05)2%. Bu bizim calismamizla
uyumludur.

Calismamizda akraba evliligi yapanlarda
6l dogum orani %20.2 iken, akraba evliligi
yapmayanlarda bu oran %8.8 dir (Tablo V).
Aradaki fark istalistiksel olarak anlamhdir
(p<0.05). Yani akraba evliliklerinde 61t dogum
orani iki kat daha fazladir. Geng¢ ve ark.nmn
Bursa'da yaptigy calismada akraba evliligi ya-
panlarda 6li dogum oram %10.3 iken, yap-
mayanlarda bu oran %6.2 dir(?4.

Tablo VI'da goéruldagi gibi akraba evliligi
yapanlarda kendiliginden dusuk sikhigi %26.3
iken, akraba evliligi yapmayanlarda bu oran

%25.4'dir. Aradaki fark istatistiksel olarak
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anlamsizdir (p>0.05). Antalya'da yapilan bir
calismada ise bu oran anlamli bulunmustur®®.

Tablo VII'de gortldugt gibi dogum yapan
kadinlarda obstetrik komplikasyon (plasenta
previa,plasenta dekolmani, erken membran
raptiira vs.) géralme orani akraba evliliginde
%14.0 iken, akraba evliligi yapmayanlarda bu
oran %10.6 dir. Istatistiksel olarak aradaki
fark anlamsizdir (p>0.05). Bu komplikasyon-
larin sebebi olarak ileri anne yasi. kotlii gevre
sartlar1, yetersiz saghk hizmetleri gibi etken-
lerin gerektidi
diistiniilmektedir. Tablo VIII'de gorildiagt gibi

gozdniinde bulundurulmas:

erken yas (0-12) ay bebek 6ltim oram akraba
evliligi yapanlarda %3.5 iken yapmayanlarda
%0.8'dir. Aradaki fark anlambdir (p<0.05).
Tiiztin ve ark.'min Elazig'da yaptigl calismada
0-1 yas bebek olam oram akraba evliligi ya-
panlarda %6.2 iken, akraba evliligi yapmamis-
larda %3.0 olarak belirtilmistir!Y. Kaplanoglu
ve ark.min Konya'da yaptiklan arastirmada
akraba evliliklerinin spontan diisiik, 6lii dogum
tizerine etkisiz oldugu buna karsihik erken yas
(0-12 ay) bebek dlumlerini anlamhi derecede
artirdifn belirtilmistir®®. Yakinet ve ark.mn
Malatya'da yaptiklar bir calismada birinci de-
receden akraba olanlarda erken yas bebek
dlimi %34.5 oranindadir. {1k bir yil igerisin-
deki cocuk 8liim orami ile birinci dereceden
akrabalik arasindaki fark anlamhdir!®. Buna
karsiik Taziin ve Budak akraba evliliginin 6ltun
etkilemedigini bulmuslardir(11-28),
Akraba evliliklerinin c¢ocuk o6liimleri tizerine

oranlarini

etkisini arastiran Turkiye capindaki arastir-
malarda ise anlamh bir fark bulunmus, fakat
duistik sosyo-ckonomik fakiorlerle akraba ev-
liliginin bebek olumleri tzerindeki etkisi bir-
birinden ayirt edilemediginden, akraba ev-
liliklerinin cocuk éltimlerinin bir sebebi oldu-
gu sonucu kesinlik kazanmamistir®. Solak ve
ark.'min Ege boélgesinde yaptg calismada ak-
raba evliliginin ikiz dogumlar Uzerine bir et-
kisinin olmadig1 gozlenmistir?.
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hala 6nemini stirdirmektedir. Evlilik ¢agin-

daki

gen¢c erkek ve kizlarin bu konuda

egitilmeleri gerekmektedir. Temel saghik hiz-
meti veren saghk kuruluslarninca bir taraftan
akraba evliliklerinin riskleri acgisindan top-
lumun bilin¢lendirilmesi, diger taraftan ak-
raba evliligi yapmay: kararlastiran ciftlere
taswyict tarama testleri ve genetik danis-
manhk yapilarak, saghkl cocuk sahibi ol-
malan konusunda gerekli bilgilerin verilmesi
yararli olacaktir.
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