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+ Elazig Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi'ne kabul edilen 205 sizolrenik. 48 psikotik, 17
oligofrenik olmak tizere toplam 280 erkek olguda x-kromatin anomali sikhigy arastunldi.

Guard yontemi ile boyanmis ve olgulara ait 24830 hucrede x-kromatin analizi yapildi. X-
kromatini pozitif yada pozitif stiphesi veren olgularda lenfosit doku kiiltiranden kromozom
analizi ger¢eklestirildi. Analizler sonucunda sadece sizofrenik bir olgunun x-kromatini %38
oraruinda pozitif (Sekil 1), genotipi ise 47, XXY (Klinefelter sendromu) (Sekil 2) olarak belirlendi.
Diger iki hasta gruplannda x-kromatin anomalisine rastlanmadi. Calismada x-kromatin
anomali sikhig tim populasyonda % 0.3. sizofreniklerde ise % 0.5 oraminda gergeklesti.

Anahtar kelimeler: X, kromatin anomali siklig:.

Frequency Of X-Chromatin In Mentally [ll Males

v The frequency of x-chromatin anomalies has been ivestigated in a total of 280 male
patients admitted to Elazig Psychiatric Hospital. with a diagnosis of schizophrenic in 205.
Psychotic in 48 and oligophrenic in 17.

X_chromaties of 24830 cells were examined after staining with guard dye. Chromosome
analysis was carried out using lymphocyte tissue culture in x-chromatin positive or doubful
cases. Only one patient had x-chromatin in schizophrenic group with a ratio of 38 % (Figure
1); Chromosome analysis in this case showed a 47,XXY genotype (Klinefelter syndrome)
(Figure 2). The anomaly of x-chromatin hasn't been observed in the other groups. In this study,
it has been concluded that the grequency of x-chromatin anomaly was 0.5 % in schizophrenie

group and 0.3% in all patients.

Key words: The frequency of x-chromatin anomalies.

1 949 yihnda Barr ve Bertram tarafindan

ilk kez kedi sinir hucrelerinde saptanan x-
kromatin, normalde memeli disilerin tam
viicut hticrelerinin interfaz safhasinda
cekirdek zarina yapisik ve tek olarak
gdzlenmektedir. Bu olusum, memeli digilerin
embriyonal gelisiminin 16. gtnitnde inak-
tiflesen x kromozomlarmdan biridir. Erkek-
lerde normalde negatif olan x-kromatin, x
kromozom anomalisi bulunan erkek olgular-
da pozitif olarak gorulmekte ve anomali
hakkinda 6nceden yararh ipucu vermekte-

dir.

Daha o6nceki ¢alismalarda, kromozom an-
omalili olgularda ruhsal bozukluk egilimi
goralmesi, arastiricilart psikiyatrik hasta
populasyonlarin incelemeye yoneltmistir.
Bu konuyla ilgili ¢alismalarda, otozomal
kromozom anomalileri yaninda gonozomal
kromozom anomalilerine sik¢a rastlandigt
bildirilmektedir 1-11. o

Daha once yapilmis calismalardz sike¢a
goraldaga bildirilen x-kromatin ya da x
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kromozom anomalilerinin, tlkemiz psi-
kiyatrik hasta populasyonunun belirli bir
kesimini olustruan Elazig Ruh ve Sinir Has-
talikar1 Hastanesi'nin erkek hasta populas-
yonundaki sikligim belirlemek amaciyla bu
calisma planlandi.

Sekil 1: Sizofrenik olgunun x-kromatini (A.E.)

MATERYAL VE METOD

Aragtirma populasyonunu, Elazig Ruh ve
Sinir Hastaliklari Hastanesi'ne tedavi
amaciyla kabul edilmis 205 sizofren, 48 psi-
koz (kesin tamisi olmayan farkl tiptekihas-
talar grubu, praranoid psikoz v.s.) ve 27 oligo-
fren olmak tizere toplam 280 erkek olgu
olusturdu. Hastalar, hastanede gorevli psi-
kiyatri uzmanlarmimn DSM III kriterlerine
gore belirledikleri tamilart dikkate alnarak
gruplandirildi.

X-kromatin preparati hazirlamak icin,
her olgunun yanak mukozasmdan ayr bir
spatiille epitel hiicreleri alindi. Onceden has-
ta kodu vyazilmis iki temiz lama
yaydirildiktan sonra guard yontemi ile boy-
- and1!2- X-kromatini pozitif olan veya pozitif

stphesi veren olgularim kromozom analizle-
rini yapmada lenfosit doku kilttra yontemi
12-15 uygulandi. Her olguda 100 hticre x-
kromatin bakimindan incelendi 2:10- Ancak
bazi olgu preparatlarinda hiicre yetersizligi
nedeniyle 80 hiicre incelenebildi.
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Sekil 2: X- kromatini pozitif olan erkek sizofren
olgunun karyotipi (47, XXY) (A.E.).AA

BULGULAR

Aragtirma populasyonunun ¢ogunlugunu
olugturan 205 sizofren erkek olgunun toplam
18413 hitucresinde x-kromatin analizi
yapildi. Sizofren bir olguda % 38 oraninda x-
kromatin pozitif bulundu (Sekil 1).

Yapilan kromozom analizi ile olgunun
47,XXY genotipinde (Klinefelter sendromu)
oldugu belirlendi (Sekil 2). X-kromatini po-
zitif stiphesi vermis olan 8 sizofren olguda
karyotip analizi yapildi ve x-kromozom
anomalisi gozlenmedi. X-kromatin anomali
sikl1g1, sadece sizofren grup dikkate
alindiginda % 0.5, tam populasyonda ise %
0.3 olarak hesapland.

Psikotik ve oligofrenik gruplarm 75 olgu-
suna ait toplam 6417 hiicrede x-kromatin an-
alizi yapilms ve sadece bir psikoz ile iki olii-
gofren olguda x-kromatin pozitif stphesi
goralda. Bu t¢ olguda yapilan karyotip anali-
zl sonucunda, olgularda x kromozom anoma-
lisi bulunmadigi anlasildu.
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TARTISMA

Arastirma populasyonunda x-kromatini
pozitif olan bir olgunun 47 XXY genotipinde
Klinefelter sendromlu oldugu goralmustar.
Bu bulgu, psikiyatrik hastalar arasinda en
stk rastlanan x kromozom anomalisinin
Klinefelter sendromu oldugu seklindeki kay-
nak bilgileri ile bagdasmakta ve gonozomal
anomaliler icinde, x kromozom anomalisi-
nin sikca goruldagi fikrine de uymaktadir
1-6,11,16,18. Yine sizofren grupta % 0.5 olarak
beliren x- kromatin sikhigi; yenidogan popu-
lasyon calismalarina gore yitksek 12,16 daha
dnce yapilmis sizofren populasyon c¢aligma
sonuclarma ise yakin degerde gortulmektedir
10,17.18, Ancak,tiim arastirma populasyonu
- dikkate alindiginda %0.3 olan x-kromatin
anomali sikligl, bu konudaki diger
calismalarla celisik bulunmaktadir 3.5,17.19-
21

Sonucta, kaynaklarda psikiyatrik hasta
populasyonlarinda sik¢a goruldagn bildiri-
len x-kromatin ya da x-kromozom anomali-
sine, bu calsimada duistik oranda rastlanmig
olmas1 gozonine alindiinda, tilkemiz psi-
kiyatrik hasta populasyonunun anomali
siklign bakimindan diger alke populasyon-
larindan farklihf ortaya ¢ikmaktadir.
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