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& Ulkelerin saghk soruniarma ve kosullarna uygun ve saghk gereksinimierini ¢dzecek ni-
telikte olmasi gereken tp efilimi Glkemizde bir sorun olarak canh bir tartisma odag
olusturmaktadar.

Bu caligmada Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiltesi besinei ve alfincr sunl
dgrencilerinin meslege baslama asamasinda aldiklar egitimi degerlendirmeleri istenmis
ve gelecekle ilgili kaygilan tespit edilmistir. '

1998-1999 Egitim-Ogretim yilinda Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakultesi 5. ve 6.
sifla bulunan loplam 367 ggrenciden 300 kisi calismaya katilmustir. Veriler ytiz yluze
uygulanan anket yontemi ile toplannustir. Verilerin analizinde Epi Info 6.0 epidemiyoloji
pakel program ve ki-kare testi kullamimistir.

Arastirmaya katilanlarmn %6370 erkek, %37'si kiz 6grenciydi. Fakilteye girerken %27.7'si
isteksiz olan 8grencilere tekrar tip [aktllesine girme istekleri soruldugunda %54.7'st up
fakiiltesini tercih etmeyeceklerini séylemislerdir.

Ogrencilerin %57.7'si resmi ve idari yazsimalar, %54.6's1 adli tip konusunda kendilerinin ye-
tersiz oldugunu bildirmistir. Ogrencilerin %90.3'i uzman hekim olmak istediklerini ifade
etmistir. Ogrencilerin uzman hekim olmaktaki amaclannm %55.37 mesleki kariyer. %49
manevi tatmin oldugunu ifade etmistir. Ogrencilerin mezun olduktan sonra gelecekle ilgili
kaygilan soruldugunda %451 Tipta Uzmanlik Smawi oldugunu ifade etmistir.

Sonuc olarak, tip egitimi ile ilgili degerlendirmelerde temel olan kriter Tipta Uzmanhk Smaw
olmalkladir. Bu smavin hirinci basamak uygulamalarma ve bilgilerine yonelik sorularla
agirlikh olmasi ve pratisyen hekimligin éneminin vurgulanmasi larlismaya aciimalidir.
Anahtar kelimeler: Ty egitimi, Tipia Uzmanlde Stnawm, gelecelk lcaygilan

s The Expectations of the Students Graduated From Medical School of Karadeniz
Technical University
In this study. it is aimed (o evaluate the education of the students by themselves. who
were in fifth or sixth grade at the Medical School of Karadeniz Technical Universily. Also
their expectations and fears aboul [uture were investigated.
Among 367 students. three hundred. who were currently student in the [ifth and sixth
grade were included the study. Data were oblained by questionnaires applied lace to lace
method. In analysis, EPI Info 6.0 version software and chi-square tesl were used.
Sixty three percent ol the students were male and thirty-seven percent were [emale.
27.7% of the stLidQnLjs decided on their own nct to study medicine. More than 50% ol
them reported thal they didn't want to study medicine again.
It has been lound that 57.7% were insulficient in official work and 54.6% ol studenls
were insulflicient in forensic medicine. 90.3% ol them wish to become specialists. The
main reason for that is reported as having a career (55%) and satisly their moral values
(%049). After gradualion, il has been claimed that their main fear (%45) was
unsuccessfulness in Profession Exam in Medicine
As a resull. the main criteria in evaluating medical education is Professional Exam in
Medicine.
Key words: Medical education. professional exam in medicine, expectations. fears
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GIRIS

Tip egitiminin Ulkelerin  ve dinyanin

saghk gereksinimlerini karsilayacak nitelikte

olmas1 zorunludur. Tip egitiminin temel
amact  biittin  toplumun saghk dizeyini

vitksellici, nitelikli hekimler yetistirmeldir.

Tarkiye'de tip egitiminden &grenci sayisi-
na, Tipta Uzmanlk Sinavindan mezun he-
kimlerin niteligine kadar bir sorun yumag:
olan tp egitimi, yillarcdir tip ¢evrelerinde canl:
bir tartisma odag olusturmalktadir.

Tip [fakiiltelerinin alt yap: im-
kanlan. fizik yapi, ara¢ gere¢. [inansman,

egilim,

dgretim tyesi ve yabanct dil yéniinden ye-
tersizdir. Ogretim tyesi sayismi arttirma im-
kanlarn simirh olan Turkiye'de dgrenci sayisi-
nim yliksellilmesi, tp egitiminin kalitesinin
vahim bhir sekilde dismesini kacinilmaz
lkalmalktlachr

Tip fakultelerinden mezun olan hekimler,
aldiklan egitimin eksikliklerinden ve goérev
yaptiklann kurumlarn yetersiz kosullarindan
dolay1 bir bocalama dénemi yasamaktachrlar.

Pratisyen hekimlerin, daha tip fakiltesi
yillarindan itibaren uzmanlhia hazirlamyor
olmalar, sadece uzmanhk smavin kazanana
kadar pratisyen olarak hizmet vermeleri ve
bu hizmelin de sahiplenilmeden verilimesi
onemli bir sorun olarak kabul edilebilir.

Bu arastirmada meslege baslayacak Ka-
radeniz Teknik Universitesi (KTU) Tip Fakiil-
test ogrencilerinin aldiklan egitimin yeterli-
dini degerlendirmeleri ve delecekle ilgili kayg:
ve Dbeklentilerinin  saplanmas1 amaclan-
mistir.

GEREC VE YONTEM

Tanimlaywc1 tipteki bu calisma Aralbik
1998-Ocak 1999 tarihlerinde KTU Tip
Fakiiltesin'deki Dénem 5 ve Donem 6 63ren-
cileri  arasmda  yapinustir. 1998-1999
Egitim-Ogretim yilinda KTU Tip Fakiilte-
sindeki 183 Dénem 5 6grencisi, 184 Dénem 6
6grencisi olmak tizere toplam 367 &grenci
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arastirma evrenini olusturmustur. Bu &gren-
cilerin %81.7'sine (n=300)} ulasiimstir.

Veriler yliz-ylize uygulanan anket yéntemi
ile toplanmistir. Anket formu 21 sorudan
olusmustur. Ogrencilere tip egitimi siiresince
aldiklan bilgilerin meslek uygulamalan sira-
sinda ne kadar yeterli olacagim distndtkleri
sorulmustur. Kendilerini eksik hisseltikleri
konular sorgulanmistir. Ayrica gelecekle ilgili
kaygilan ve diisiinceleri sorulmustur.

Verilerin istatistiksel analizinde Epi info
6.0 versiyon epidemiyolojik paketl program ve
ki-kare testi kullanilmistir.

BULGULAR

Ogrencilerin %631 erkek, %37'si kizdi.
erkeklerde 23.8+2.3 il
kizlarda 22.6+1.5 yil idi. Ogrencilerin yaslar
20 ile 35 arasinda degisiklik gésteriyordu.

Yas ortalamast

Arastumaya kalilan ogrencilerin tip egitimi
ile ilgili bazi duslinceleri lablo ['de gdste-
rilmistir. Tablo I'de goruldugu gibi 6gren-
cilerin %72.3'4 tip fakultesini kendi istegi ile
seclifini belirtmistir. Ogrencilerin %29'u su
ana kadar alinan teorik bilgilerin,%34't pra-
tik bilgilerin yeterli oldugunu ifade etmistir.

Tablo I Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Tip Egitimi ile
i|giii Distinceleri (n=300).

Distinceler Say %
Kendi istegiyle secme 217 72.3
Fakiltede verilen teorik bilgileri yeterli

bulma 87 29.0
Fakiiltede verilen pratik bilgileri yeterli

bulma 102 34.0
Diger hp fakiiltelerinin egitimine gére

kendi fakiltesini yeterli gb’ren|ef 75 25.0

Tablo II'de arastirmaya katilan 06gren-
cilerin kendilerini yetersiz goérdugu konular
belirtilmistir. Ogrencilerin %57.3'1 resmi ve
idari yazismalar konusunda, %54.6's: adli tip
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konusunda kendilerinin yetersiz oldugunu
bildirmistir.

Tablo ll. Arastirmaya Kahlan Ogrencilerin - Kendilerini

Yetersiz Gordikleri Konular.

Kendilerini yetersiz gérdiig konu | Say* (n=300) %

Resmi ve idari yazisma 172 57.3
Adli p 164 54.7
Teorik bilgi 154 513
Saglk ccag yénetimi 144 48.0
Pratik uygulama 101 337
Tam koyma 80 267
Recete yazma 77 257
Hasta muayene 39 13.0

* Birden fazla konu isaretlendigi icin sayilar, toplam &grenci sayisindan

fazladir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %56.6's1
bu meslegi secerken ekonomik beklentile-
rinin 6én planda oldugunu belirtmistir.

Tablo Ill'te arastirmaya katilan ogren-
cilerin mezun olduktan sonra gelecekle ilgili
kaygilan belirtilmistir. Ogrencilerin %45'i Tipta
Uzmanlik Smavimi kazanamamak, %26,3'1
maaslarnn  yetersizligi, %36,6's1  ¢alisma
kosullannn yetersiz oldugunu ifade etmistir.

Tablo l. Arastirmaya Kahlan Ogrencilerin Mezun Olduk-
tan Sonra Gelecekle ilgili Kaygilar:.

Kaygilar Sayt* (n=300) %

Tipta Uzmanlik Sinavini

kazanamamak 135 45.0
Calisma kosullari, sosyal kosullar 110 36.7
Para, maaslarin yetersizligi 79 26.3
Kaygim yok ‘ 42 14.0

* Birden fazla kayg: isaretlendigi igin toplam sayidan fazladir.

Yakin bir zamanda tipta uzmanhk
sinavina girecek olan KTU Tip Fakultesi
ogrencilerinin  %53.6'st bu smavin adil
oldugunu diistinmektedir.
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Tablo IV'de dgrencilerin tercih ettikleri uz-
manhk dallarinin tercih edilme oranina gore
dagilm  verilmistir. Ogrencilerin  %90.3'
uzman hekim olmay1 istemektedirler. %32.1'
dahilive, %18.8'1 cerrahi dallardan birisini,
%18.51 kadin dogum, %17.7'si pediatri,
%12.9'u kardiyoloji konusunda ihtisas yap-
mak istedigini ifade etmislerdir.

Tablo IV. Arastrmaya Katlan Ogrencilerin - Yapmay:

Disiindiikleri Uzmanhk Dallarina Gére Dagilimi.

Uzmanhk dallar: Say *{n=300} %

Dahiliye 87 32.1
Cerrahi dallardan herhangi biri 51 18.8
Kadin dogum 50 18.5
Pediatri 48 17.7
Kardioloji 35 12.9
Toplam 271 100.0

* 29 kisi, uzmanhk yapmay1 istememektedir.

Tablo V'te arastirmaya katilan 6grencilerin
uzmanhk yapma nedenlerine gére dagihim ve-
rilmistir. Ogrenciler uzman hekim olmaktaki
amaclarimi siralarken, %55.3'c mesleki ka-
riyer, %49'u manevi tatmin, %50.37 ekono-
mik nedenler, %42.3'1 sosyal stati, %18.7'si
cevresel baski oldugunu ifade etmistir. %5.7'si
de bir amaci olmadigin ifade etmistir.

Tablo V. Arasirmaya  Kanlan  Ogrencilerin - Uzmanlik

Yapma Nedenlerine Gére Dagilimi.

Uzmanhk yapma sebepleri Say1 *{n=300} %

Mesleki kariyer 166 553
Ekonomik nedenler 151 50.3
Manevi tatmin 147 49.0
Sosyal stati 127 423
Cevresel bask 56 18.7
Bir amag giitmeden 17 57

* Birden fazla neden isaretlendigi icin toplam sayidan fazladir.
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Ogrencilere meslek kalitesini artirmak
icin ne yapimas1 gerektigi soruldugunda,
%49.7'si egitimin daha iyi olmasi, %27'si up
fakultesi sayisimin azaltilmasi, %21.6's1 alt
vapinin dizeltilmesi gerektigini, %1.6's1 mes-
lek kalitesinin artinlamayacagmi ifade ettiler.

Ogrencilerin %94.31t Turkiye'nin saghk
kosullan ve alt yapisinin yetersiz oldugunu,
9%22.6's1 ise bu yetersizliklerin diizelmeyece-
gini diistinmektedir.

KTU Tip Fakiiltesi Ogrencilerine yeniden
tniversite sinavina girseniz yine tip faktltesi
misiniz %51.7'st  hayir

ister sorusuna

demistir.

TARTISMA

Bu calismada Karadeniz Teknik Univer-
sitesi besinci ve altinct simf 6grencilerinin
meslefe baslama asamasimda aldiklar egiti-
mi degerlendirmeleri istenmis ve gelecekle il-
gili kaygilan tespit edilmistir. Ogrencilerin tip
[aktiltesine baslama safhasinda %27.7'sinin
okulu kendi istekleriyle secmemis olduklarim
ifade etmis olmalan daha egitime baslama
asamasinda  cizilen karamsar tabloyu
gdstermektedir.

1992-1993
Universitesi Tip Fakiiltesindeki 181 intérn
doktor arasmda yapilan ¢alhismada, %15,5'1nin
okula kendi istegi ile girmedigi belirtil-
mektedir. Okula kendi istegi ile girenlerin

O0grenim yilinda Hacettepe

%12.41nde depresyon oldugu, oysa kendi
istegiyle okula girmeyenlerde bu oramn %21.4
ile daha yuksek oldugu ifade edilmektedirt™.
Aym Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi icin %262, Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi icin %18©) ve Trakya Universitesi
Tip Fakiltesi icin 9%15.4@ olarak belirtil-
mislir. Bu oranlar dogrultusunda 6grencile-

oranlar

rin buiytik sehirlerdeki ve Tipta Uzmanlik
Smavinda daha yluksek puanla girilen
fakulteleri tercih ettikleri diistintilebilir.

Mexico City'de Fajarko-Dolci ve ar-

 digi bir c¢alismada,

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesinden
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kadaslan tarafindan doért degisik tip fakilte-
sinde 3, 4, 5, 6. smiflardaki toplam 1024
ogrenci tzerinde yapilan ve 6grencilerin up
efitimi icin motivasyonlarimin degerlendiril-
ogrencilerin  %901nn
tizerinde kendi istegi ile tip fakiiltesini sectigi
ifade edilmistir®. '

KTU Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin "okul
bittikten sonra tekrar tiniversite sinavina gir-
seniz tip faktltesini tekrar tercih eder mi-
%54.7'si hayir cevab:
vermistir. Oysa Londra'da St George's Hos-
pital Medical School'da, 1983-91 yillarinda
yapilan calismada, okula girerken ve okul bit-
tikten sonra 6grencilerin okul hakkindaki
degerlendirmelerinin degismedigi, tip egilimi-
nin memnuniyet verici oldugu ve meslekle il-
gili beklentilerine tam olarak cevap verdigi

siniz?" sorusuna

ifade edilmistir®. Fakitiltemizde verilen tip
egitiminin 6grencileri memnun etmedigi agik-
tir. KTU Tip Fakiiltesinde %27.7'si fakiilteye
girerken isteksiz olan égrencilerin oram me-
zuniyette %50'lerin dstiine cikmaktadir.
Zaten karamsar olarak tip egitimine baslayan
ogrenciler iletisim eksikligi, motivasyon ek-
sikligi,
dgrencilerle giderilmeye calisilmasi, alt yap:

personel eksiklifinin son simuftaki

eksikliklerinden dolay: iyi bir tip egitiminden
uzak, yipranmis, drselenmis olarak mezun ol-
maktadir. Personel eksikliginin &grencilerle
giderilmeye calisilmas: 6grenciler tzerinde
kustartci ve yildiricr olmaktadir. Dogal ola-
rak hastanin sorumlulugunu almak, onunla
ilgili tim isleri
disindadir.

yapmak bu kapsamn

Egitimleri sliresince verilen teorik bil-
gileri yeterli bulanlar o6grencilerin %29'u,
pratik  bilgileri  yeterli  bulanlar ise
ogrencilerin %341 idi (Tablo I). Ogrenciler
tarafindan belirtilen bu diistinceler
faktiltede verilen egitimin gerek teorik ge-
rekse pratik olarak yetersiz bulundugunu
gostermektedir. Ogrencilerin %90.3'1 uzman
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hekim olmay1 diistindiiklerini belirtmektedir.
Hacettepe Universitesinde yapilan calismada
ise %48.6's1 uzmanhg dastntrken, %17.1'
akademik kariyer, %9.9'u yurt disina gitmek
istediklerini belirtmektedirler!). Aym tilke-
nin iki farkh tip faktltesindeki 6grencilerin
gelecege yonelik bu diistinceleri bize verilen
icerigi ve sonuclann hakkinda
onemli ip uclar vermektedir. Zira tablo I'de
goruldugn gibi dgrencilerin sadece %25' ve-
rilen egitimi diger tip fakiltelerine gore ye-
terli bulmaktadir.

egitimin

KTU Tip Fakiiltesinde arastirmaya katilan
Ggrencilerin kendilerini yetersiz hissettikleri
konular tablo II'de dzetlenmistir. Ogrencilerin
%56.6's1 resmi ve idari yazismalarda, %5411
adli tip %481 saghk ocag
yonetimi konusunda, %51.3'1 teorik bilgi ko-
nusunda ve %33.6's1 da pratik bilgi ko-
nusunda kendilerini yetersiz hissettiklerini

konusunda,

ifade ettiler. Paris'te Paris Nord Universitesi
Tip Fakiiltesinde 1986-1989 tarihlerinde 250
Ogrenci arasinda yapilan ¢alismada 6grenci-
epidemiyoloji, saglik eko-
nomisi, koruma, saghk yodnetimi, bilgisayar
bilimi

ler Kkendilerini

konularinda yetersiz hissettiklerini
ifade etmislerdir®. Her iki ¢alismada da ye-
tersiz hissedilen konular paralellik goster-
mektedir.

Ogrencilere uzmanlik yapma nedeni so-
ruldugunda ¢ogu mesleki kariyer, manevi tat-
min, sosyal stati gibi yamitlar vermislerdir.
ABD'de yapilan bir cahsmada benzer sekilde
Ogrencilerin nedenine
bakildiginda bastaki nedenlerin entellektiiel
tesvik ve mesleki kariyer oldugu gériilmek-
- tedir).

Ogrencilerin  gelecekle ilgili kaygisina
bakildiginda %45 ijle Tipta Uzmanlk Smavi
kaygis1 basta yer almaktadir (Tablo III).
%90.3'intin uzman olmay1 istedikleri goz-
6ntine ahndiginda bu oranm distkhigi,
digerlerinin

uzmanhk yapma

simnavi kazanabileceklerini
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dastindiiklerini gostermektedir. Ogrencilerin
sadece 9%9.7'si uzmanlik diisiinmemektedir
(Tablo IV). Bu sonuclar tilke gereksinimleri ile
celismektedir. Son yillarda tip fakiiltelerinden
mezun olanlarin sayisindaki btiyak artis ne-
deniyle ¢ogu hekim zorunlu olarak uzman
olamamaktadir. Bu gruptaki hekimler her yil
Tipta Uzmanlik Smavimna yeniden girmekte,
bu siire icersinde ise zihnen ve psikolojik ola-
rak bulunduklan gorevi aksatmaktadirlar.
Burada mutluluk ve doyumun sadece Tipta
Uzmanhk Simmavima endeksli olmadigi bi-
lincinin kazandiriimas: konusu giindeme gel-
mektedir. Bilimin uzmanhk alanlanyla sinirh
olmadigimin anlatilmas1 gerekmektedir. Pra-
tisyen hekimligin éneminin daha iyi anlasila-
bilmesi i¢in, saghk hizmet gereksinimin ézel-
likle birinci basamakta oldugunun anlatil-
mas1 ve bu konuda bir inan¢ olusturulmas:
gerekir.

Tipta Uzmanlik Smavi mezuniyet éncesi
ve sonrasi1 tip egitiminde &grencilerin
yonlendirilmesi bakimindan c¢ok etkili bir
6ge durumundadir”. Bugiin ilkemizde
Tipta Uzmanlik Sinawvi faktiltelerin basarsim:
karsilastirmada kullamilan gostergelerden
biridir. Bu nedenle egitimi de yo6nlen-
dirmektedir. Ayrtica Tipta Uzmanhk
Sinavi'nda birinci basamak uygulamalan ve
bilgilerine yo6nelik sorular oldukca smirh
kalmaktadir. Oysa birinci basamaga yonelik
uygulamalarin agirligi oldugu hir smavda
aday bu yonde calisacak sinavi kazanamasa
bile kendi uygulama alaninda bilgilerini
arttirmis olacaktur.

SONUC

Tipta Uzmanlk Sinavinin tilkemizde me-
zuniyet dncesi egitime etkileri tartismasizdir.
Ancak bu etkilenmenin olumlu oldugunu
soylemek giictiir. Ulke gereksinimlerine ve
¢agdas hekimlik anlayisina gore yeniden be-
lirlenmesi icin tartismaya acilmalidir.
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