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¢ Bu deneysel arastirma, ooforektominin timus morfolojisi tizerindeki etkilerini saptamak
amaciyla gerceklestirildi. Aragtirmada disi, doksan gunliik, hi¢ dogum yapmarms 50
Swiss albino rat kullanildi. Ratlar tic gruba ayrildi. Gruplardan birine unilateral,
digerine bilateral ooforektomi uygulandi. Bir grup, kontrol grubu olarak alindi. Oofo-
rektomiden bes ay sonra ratlann timuslari cikartildi. Timus korteks kalinliklar, timus
agirliklan ve canli rat agirhg oletldi. Ooforektomi uygulanan iki grup, kontrol grubu
ile karsilastirildi. Bilateral-kontrol, unilateral-kontrol ve bilateral-unilateral gruplar
arasindaki faklar, istatistiksel olarak énemliydi. Sonug olarak bilateral coforektominin
kortex hipertrofisine, unilateral ooforektominin ise daha fazla korteks involusyonuna

neden oldugu goéruldii.

Anahtar Kelimeler: Ooforektomi, timus.

INFLUENCES OF OOPHORECTOMY ON MORHOLOGY OF THYMUS

¢/ This experimental study was performed to determine the effects of oophorectomy on the
morphology of the thymus. Female, 90 days old, 50 Swiss albino rats those have never .
given hirth were used. The rats were divided in three groups. The first group has un-
dergone unilateral oophorectomy. Bilateral oophorectomy performed to the rats in the

second group. The third group was t
their thymuses had been remove
living rat weight were measured.

he control group. Five months after cophorectomy,
d: thickness of cortex and, weight of the thymus and
Results of the two groups have been compared with

the control group. Regarding the results of unilateral ocophorectomy and control group,
bilateral and control group, and unilateral and bilateral group, we found that the re-

sults show statistically significant

differences. We observed that bilateral oophorecto-

my have caused the hypertrophy on cortex of thymus and unilateral oophorectomy have

caused more cortex involution.

Key words: Oophorectomy, thymus.

Timus, histolojik olarak lenforetikiler
yapida olmakla birlikte(}=7), gelisme ile de
ilgisinin oldugu belirtilmistir().

Hipofiz én lobu, biiyiime hormonu ve ti-
roid hormonu timusun gelisimini uyarr-
ken, suprarenal bez ve gonadal hormonlar,
aksi etki gostererek morfofonksiyonel degi-
sikliklere sebep olmaktadir. Bu da bu bezin
i¢ salgi fonksiyonunun da olabilecegine isa-
ret etmektedir®. Timusun buyutkligunin
azalmasi tizerinde gonadal hormonlarn et-
kisi ile ilgili ¢cok sayida ¢aligma olmasina

ragmen(®-11), spesifik histolojik degisiklik-
ler ortaya konamams ve bazi sorular ce-
vapsiz kalmistir.

Bu arastirmada ooforektominin timus
tizerindeki morfolojik etkilerinin ortaya
konulmas: amaglanmigtir.

MATERYAL VE METOD

Calismamiz, hi¢ dogum yapmamis,
treme caginda olan ¢ ayhk 50 adet disi
Swiss albino rat tizerinde uygulandi. Calig-
mamiz ¢ deney grubunda gerceklestirildi.

Bu arastirma, II. Ulusal Anatomi Kongresi (21-24 Eylil 1993-Adana)'nde teblig edilmigtir.
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Bir grubun sag overleri, bir grubun sol over-
leri (unilateral) bir grubun da hem sag hem
de sol overleri (bilateral) anestezi altinda
cerrahi kurallara uygun olarak ¢ikartildi.
Bir grup hayvan kontrol grubu olarak de-
gerlendirmeye alinda.

Ooforektomiden bes ay sonra ratlarn
agirhklar: o¢lgultip, torakslari anestezi
altinda ac¢ildiktan sonra, timuslan cikarti-
lip, hassas terazide tartildi. Histopatolojik
inceleme icin dokular %10'luk formalinde
tesbit edildikten sonra rutin islemlerden
gecirilerek Hematoksilen-Eosin ile boyan-
dilar. Histolojik preparatlar, Zeiss Axiop-
hot marka binokiiler foto mikroskobunda x
100 buyttmede goériintiiye alinarak timus
korteks dokusunun kalinliklar1 6lguldi,
um olarak kayit edildi. Parametreler Mann
Whitney-U testi ile degerlendirildi.

BULGULAR

Deneysel ¢alismamizda kontrol grubu-
nun rat agirhg: ortalama 224.67+6.92 gr,
timus agirhg 0.20+0.02 gr, korteks
kalinligs 21.96+1.17 pm; bilateral ooforek-
tomi uygulanan grubun sirasiyla
246.69+7.45 gr, 0.15+0.01 gr, 25.76+1.32 um
olarak tesbit edilmistir. Bu her iki grubun
parametreleri arasinda anlamli istatistik-
sel farklihk saptanmistir (p<0.05) (Resim
1,4).

OMU Tp Derygisi Cilt: 10 No.1-2

Resim~1 : Kontrol grubu timusun genel
gorintmi H.E 25X

Resim-2 : Kontrol grubu timusun korteks
kalinligs H.E 100X
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Resim-3 : Bilateral ooforektomili grupta Resim-5 : Unilateral ooforektomili grupta
timusun genel gérinimi H.E timusun genel gérdanimi H.E
25X 25X

Resim-4 : Bilateral ooforektomili grupta Resim-6 : Unilateral ooforektomili grupta
korteksde difftiz kalinlagma korteks kalinlifinda belirgin
H.E 100X azalma. H.E 100X
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OMU Tp Dergisi Cilt: 10 No.1-2

Tablo-I : Ooforektomi Yapilan Ratlarda Parametrelerin Say1 ve Ortalama Degerleri
n Rat Timus Korteks

Ajirliga (gr) Agitliga (gr) Kalinhif1 (um)
Kontrol 15 224.67+6.92 0.20+0.02 21.96+1.17
Unilateral ooforektomi 22 218.05+4.55 0.15+0.01 18.91+0.47
Bilateral ooforektomi 12 246.69+7.45 0.15+0.01 25.76+1.32
Tablo-II :Mann-Whitney U Testi Sonuclan

Rat Timus Korteks

Agirhig (gr)

Agirhiy (gr) Kahnlifa (um)

Kontrol-bilateral

ooforektomi grubu p<0.05
Bilateral-unilateral

ooforektomi grubu p<0.05
Kontrol-unilateral

ooforektomi grubu p>0.05

p<0.05 p<0.05
p>0.05 p<0.05
p<0.05 p<0.-05

Unilateral ooforektomi uygulanan grup-.

ta rat agirhg 218.05+4.55 gr., timus agirhig
0.15£0.01 gr, korteks kalinlig1 18.91x0.47
um olarak bulunmustur. Bilateral grubun
ortalama rat agirligi ve timus korteks ka-
Iinhgimin diger gruplardan fazla oldugu
gortilmektedir (Tablo I). Bilateral ve unila-
teral ooforektomi uygulanan gruplar ara-
sinda rat agirhg ve timus korteks kalinhig:
bakimindan istatiksel olarak anlamli bir
farklihk saptanmasina karsihk (p<005),
timus agirlifn bakimindan anlamli bir
farklihik olmadigi goruldil (p>0.05) (Resim
5,6].

Kontrol grubu ile unilateral ooforektomi
uygulanan grup arasinda her {i¢ parametre
ybéninden karsilastirma yapildifinda, ista-
tistiksel olarak anlamli farklihiklar sap-
tandi (p<0.05) (Tablo II).

TARTISMA

Timus'un puberteden sonra involusyona
basladigr bircok kaynak tarafindan acik-
lanmistir(1-7.12-13) Timus ve gonad arasin-
daki antagonistik endokrinolojik iligki ilk
kez gonadektomiyi takiben timus hipertro-

14

fisini gozlemleyen Hammar (1931) tarafin-
dan kesfedildi. Diger taraftan, timus invo-
lusyonuna gonadotropin verilmesi sebep
oldu; fakat bu sonug, gonadektomi yapilma-
mus hayvanlarda elde edildi. Cok sayida
calisma timusun buyuklGgl tizerinde gona-
dal hormonlann etkisinin oldugunu goster-
mistir ().

Baz1 calismalarda ooforektomiden son-
ra ratlarda vicut agirhgimmn arttigy, timus
agirhgmin azaldig tesbit edilmistir. Fakat
ooforektominin unilateral veya bilateral
yapilip, yapilmadigi konusunda bir yorum
yapilmamustir. Timus dokusunda korteks-
medulla oramimin korteks lehinde degistigi
tesbit edilmistir (9-10),

Calismamizda bilaretal ooforektomi
sonrasi timus agirhginda azalma, rat agir-
hginda artis tesbit ettik. Korteks kalin-
higinin, kontrol grubuna gore artis goster-
digini, bu artisin istatistiksel olarak an-
laml oldugunu saptadik (p<0.05).

Utsiyama ve Hirokawa (1989), bilateral
ooforektomi sonrasi timus agirhiginda ve
rat agirhginda istatistiksel olarak ¢nemli
derecede bir artis oldugunu bulmuslardir
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(p<0.001) (p<0.05). Timus agirhgindaki
onemli artisa baglhh korteks dokusunda
onemli bir artis géormuslerdir. Bu arastin-
cilar, 15 ve 18 aylik ratlarda yaptiklart de-
neylerde de timus agirlifn dolayisiyla kor-
teks kalinhifinda da 6nemli derecede artis
oldugunu ortaya koymuglardir (14,

Bulgularimiz, literatar bulgulan ile
uyum i¢indedir. Sadece Sobhon ve Jirasatt-
ham (1974)'in calismalarinda timus agir-
hginin ooforektomi sonrasi azalmasi, arag-
tiricilarin deney grubundaki hayvanlarn
puberteden ¢ok dénce deneye alinmug olma-
larina baglayabiliriz.

Deneysel c¢alismamizda literatiirden
farkhh olarak unilateral ooforektomi uygu-
ladik. Bu gruptaki hayvanlan bilateral oo-
forektomi uygulanan grup ve kontrol grubu
ile karsilastirdik. Bunun sonucunda kor-
teks kalmhg ile ilgili 6nemli derecede ista-
tistiksel degisiklikler saptadik (p<0.05).

Unilateral grupta, kontrol grubuna gore
timus korteks kalinhgmin daha fazla azal-
masina, ovariumlardan birinin alinmasiy-
la kars: ovariumun alinan avariumun
fonksiyonunu kompanse etmesi i¢in daha
fazla calisip kana daha ¢ok Ostrojen verme-
si neden olabilir.

Calismamiz1 kaynaklar 1siginda deger-
lendirdigimizde, bilateral ooforektominin
timus korteks dokusunda hipertrofiye yol
actig1 bir kez daha vurgulanmigtir. Unilate-
ral ooforektominin ise daha fazla korteks
involusyonuna neden oldugu gorilmaustar.
Bu da ovarial hormonlarin timus biyuikli-
gui tizerine etkisini ortaya koymaktadir. Bu
timus, endokrin sistem etkilesiminin or-
taya konulmas: i¢in daha spesifik ¢alisma-
lara ihtiya¢ oldugu, ¢alismamizin bu ¢als-
malara 1sik tutacagl kanaatindeyiz.
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