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Giris

Hejatitis B surface antijeninin (HBsAg) saglik personelinde normal toplu:
ma gbre 3-6 kat daha ylksek oranda gézlendigine dair galismalar mev-
cuttur*®, Nitekim bati toplumlarinda normal kisilerde HBsAg pozitifligi %
0,3 iken bu oran hastane perscnelinde 4 misli artarak % 1,3 gibi rakam-
lara ulastigt gézlenmistir®.

Bu oranlarin Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi hastanesi perso-
nelinde ne sikhikta oldugunu tesbit etmek, bunun sonucunda hijyenik
sartlarin ne durumda oldugunu ycrumlamak ve enfeksiyon zincirinin kiril-
masinda alinacak tedbirleri saptamak amaciyla bu calisma planlanmistir.

Meteryal ve Metod

Calisma Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi i¢ Hastaliklari Anabi-
lim dalinda yapildi. Arastirmaya hastanede c¢alisan doktor, hemsire, hasta-
bakici ve teknisyenler katildi. Kontrol grubu olarak tip faktltesi poliklinik-

* Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Ic Hastaliklari Anabilim Dali
Calismalarindan.
** Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiltesi I¢c Hastaliklari Anabilim Dah
Docenti.
*x% Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastahklart Anabilim Dal
Aragtirma Gorevlisi.
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lerine saglik raporu almak igin basvuran gonillilerden 50 kisi alindi. Aras-
tirmaya personel olarak 187 kisi katildi. Tiim vakalardan disposable enjek-
tor ile 2 cc kan alindi. Vakalarin hepsi fizik muayeneden gecirildi, 6ykl
icin anket uygulandi. Alinan kanlar ayni giin pasif hemaglutinasyon yénte-
mi ile HBsAg yoniinden arastirildi. Hatalari en aza indirgemek amaci ile

HBsAg ikiser kez calisildi. Yapilan gruplar arasi istatistiksel incelemeler
t testi ile yapilde.

Bulgular

Galismaya katilan saglik personelinin mesleklere gore dagilimi ve HbsAg
pozitifligi oram Tablo I'de gdsterilmistir. Buna gbre calismaya 16 doktor
(% 8.55), 43 hemsire (% 13.95), 128 hastabakici ve teknisyen olmak iize-
re 187 kisi katildi. Calismaya katilan doktorlarda HBsAg pozitifiigi 1 vaka-
da (% 6.3), hemsirelerde 6 vakada (% 13.9), hastabakici ve teknisyenler-
de 7 vakada (% 5.5) tesbit edildi. HBsAg pozitifligi kontrol grubunda 2
kiside % 4 olarak gézlendi. Hemsirelerde portérlik cranimin yiksekligi
diger gruplara gére 2 kat fazla idi (Tablo I- HI).

TABLO |

Saghk Perscnelinin Mesleklerine Gére Dagilimi

MESLEK NO HBsAg+ %
DOKTOR 16 1 6,3
HEMSIRE 43 6 13,9
HASTABAKICI 128 7 55
TOPLAM 187 14 7.5
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TABLO 1l

Saglik Personeli ile Kontrol
Grubunun Karsilastiriimasi

CALISMAYA

KATILAN NO HBsAg+ %
SAGLIK PERSONELI 187 14 7.5
KONTROCL 50 2 4.0
TOPLAM 237 16 6,8

TABLO {1l

HBsAg- Saghlk Personelinin
Cinsiyetlerine Gére Dadthim

GiNS NO %

ERKEK 8 572
KADIN 6 428
TOPLAM 14 100,0

Tartisma

Hastane personelinde HBsAg tasiyicilik oranimin yiiksek olarak tesbit edil-
mesinden sonra bu gibi kuruluslarda enfeksiyon zincirinin kirilmasi igin
énlemler alinmasinin gerektigi bir gercekiir.

att Glkelerinde HBsAg portérliigi normal toplumlarda % 0,3 iken, hasta-

ne perscnelinde % 1.3, hemsirelerde ise % 4.3 cldugu rapor edilmistir®.
Memleketimizde ise Ege Bélgesi'nde normal teplumda % 3,6 oldugu goz-
lenmistir. Keza Ege Tip Fakiiltesi Hastaneleri'nde yapilan incelemelerde bu
oranlarin hemsire ve dokicrlarda % 2, laboratuvar personeli'nde ise % 4
oldugu teshit edilmistir’.
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Calismamizdaki sonuglar ise literatiir bilgilerine gére daha yitksek bulun-
mustur. Nitekim HBsAg pozitifligi kontrol grubunda % 4, doktorlarda %
6.3 hastabakicr ve teknisyenlerde % 5,5 hemsirelerde ise % 13,9 olarak
gozlenmistir. Bu sonuglar isiginda hastane personelinde 6zellikle hemsire-
lerde normal topluma goére yitksek oranda HBsAg tasiyicthgr dikkati cek-
mektedir. f

So6z konusu calismanin radicimmunoassay gibi daha hassas yéntemlerle
yapiimas: kosulunda oranlarin daha da artacagi disiiniilmektedir. HBsAg
tastyiciliginin-batr Gikelerinde memleketimize gdre daha diisiik insidansta
gbzlenmesi bu dikelerdeki gens! hijyenik tedbirlerin iyiligine ve enfeksi-
yon zincirinin kirthmis olmasina atfedilebilir.

Sonug olarak hastane personelinde HBsAg insidansinin normal topluma
gbre yliksek bulunmasi nedeniyle bulastirma zincirinin diizeltilmesi icin
gerekli tedbirlerin alinmas: gercedi ortaya cikmaktadir.

Ozet

Hepatitis B surface antijeni (HBsAg) tastyicihginin  hastane personelinde
yiiksek oldugu bilinmektedir'*. Bu oranlarin Ondokuz Mayis Universitesi
Tip Fakiiltesi hastanesi personelinde ne oranda cldugu arastirildi. Calis-
ma adi gegen Universitenin ¢ Hastaliklari anabilim dalinda uyguland.
Arastirmaya 16 doktor, 43 hemsire, 128 hastabakici ve teknisyen olmak
tizere 187 kisi katildi. Kontrol grubu olarak tip fakiiltesi hastanesi polikin-
liklerine saghk raporu almak {izere basvuran 50 géniillii kisi alindi. Tiim
vakalarin disposible enjektdr ile 2 cc. kani alindi, kanlar ayn giin pasif
hemaglutinasycn yontemi ile HBsAg yéniinden arastinldi. Her hasta fizik
muayeneden gecirildi ve anket uygulandi.

Doktclarda HBsAg pozitifligi 1 vakada (% 6.30), hemsirelerde 6 vakada
(% 13.9), hastabakici ve teknisyenlerde 7 vakada (% 5.5) olarak teshit
edildi. HBsAg pozitifligi kontro! grubunda 2 kiside % 4 olarak gozlendi.
Arada istatiistiki olarak fark tesbit edilemedi (P > 005).

SUMMARY

HBsAg incidence in hospital staff
It is well Known that, in hospital staff there is a high incidence of
Hepatitis B surface antigen carriers. We tried to find out the incidence

204



of HBsAg-positivity in-Ondokuz Mayis University Medical Faculty staff.

The experiment is carried out in the Department of Internal Medicine of
the Faculty. 187 people are examined, 16 of which are Medical doctors,
43 nurses and 128 technicians and other laborers. 50 healthy subjects
referred to our hospital for check-up were taken as control group. 2 cc
of whole blood was taken from each using disposable injectors and HBsAg
was determined the same day using passive hemagglutination method.

The HBsAg positiveness is found in | of the medical doctors (6.3 %),
6 of the nurses (13.9 %), 7 of the other staff (5.5 %]). In 2 of the control
group HBsAg was positive (4 %). No statistically important difference is
found between the experiment and the control group (P > 0.05).
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