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Membran Fonksiyonlarina Katyonlarin Etkisi
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¢/ Hiicre membranmm stabilizasyonunda c¢inkonun rol aldif1 bilinmektedir. Bu ytizden za-

rarli temperattr uyaranlarina karsi ¢inkonun ve diger katyonlarin maya hticresi memb-
raninun stabilizasyonuna olan etkileri arastinldl. Maya hticreleri icin cesitli ¢ézelti ortam-
lar1 hazirlandi. Bu c¢ézelti ortamlarina membranlardan gecemeyen 9%0.5'lik kongo
kirmizisindan 8-10'ar damla ilave edildi. Inkitbasyon bitiminde kontrol ve deney grup-
larinda kongo kirmizisini alan maya hticreleri binokiiler mikroskop altinda (x400 bliytitme
ile) sayilarak ytizdeleri tesbit edildi. Deney sonuclari termal uyaranlara kars: iki degerlikli
iyonlarm hiicre membraninin yapisimi korudugunu, tek degerlikli iyonlarin ise koru-
madigim ortaya ¢ikard. ki degerlikli katyonlarin hiicre membranindaki protein ve lipop-
roteinlere baglanarak koruyucu etki gésterebilecegi kanaatine varild.

Anahtar Kelimeler: Membran Permeabilitesi, Demir, Sodyum, Cinko.

The Effects of Cations on the Function of Cell Membrane

It is well known that zinc has a role in the membrane stabilization. The effects of zinc and
other cation in respond to temperature stimulation on membrane stabilization of yeast
cell were investigated. Several solutions were made for the yeast cells. 8-10 drips 0.5%
congo red was added into solution which can not pass through the intact membrane. At
the end of incubation, the rate of cell, in the experiment and control groups was obtained
by counting the number of cells which was stained with congo red under the light micros-
cope (x400). The data show that divalent cation protect the cell membrane against to tem-
perature stimuli, while monovalent cation has no effect. It was assumed that divalent ca-
tions show their protective effects by binding membrane proteins and lipoproteins.

Key words: Membrane permeability, Iron, Sodium, Zinc.

Hx‘lcre membraninda bulunan protein-
lerin ve enzimlerin yapisinda c¢inko énemli
bir eleman olarak bulunmaktadir. Hiicre
dis1 ortamdaki ¢inko konsantrasyonu ytik-
selince membranm yapisindaki c¢inko mik-
tart da artarak koruyucu bir etki goster-
mektedir(2), Tersine, hiicre disi ortamda
c¢inkonun azalmasi, plazma membraninda
bulunan ¢inkonun da azalmasina yol ac-
makta, neticede membranmin 6zellikleri de-
gismekte ve zararh uyaranlara karsi daya-
nikhiligs zaylﬂamaktadlr(1 .

Ginko yetmezliginde eritrosit membran-
lar1 kolaylikla ylrtllmakta(3) ., sitotoksik
ajanlar ve zararhh uyaranlar hiicre memb-
ramuni kolayhikla etkileyebilmektedir(‘?"ﬁ).

Cinko hakkinda bilinenlere dayanarak
planladi@imiz bir én arastirma, cinkonun
maya hiicrelerinde membranin zararh ter-
mal uyaranlara karsi olan direncini artir-
digmi gosterdi. Kalsiyum ile cinko birlikte

verildiginde koruyuculuk daha da artmak-
taydi. O zaman sdyle bir soru ortaya cikt:
Termal uyaranlara kars: koruyuculuk bii-
tin iki degerlikli katyonlarin ortak bir
ozelligi olabilir mi?

Iste sunulan calisma, bu soruyu cevap-
landirmak ve bir degerli katyonlarin da
membrani termal uyaranlara karsi ko-
ruyup korumadiklanimi anlamak amaciyla
planlandi.

MATERYAL ve METOD

Galismada maya hiucreleri (Saccharo-
myces cerevisiae) kullamildi. Kuru bira
mayasindan 1 gr. alinarak 100 mllik or-
tamlarda ¢oziildu. Kullanilan ortamlar sun-
lardi:

1. Deiyonize su ortamu

2. 100 ve 300 UM demir ihtiva eden
ortam.

3. Demir art1 ¢inko {0.2 ve 0.4 mM) ihti-
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va eden ortam.

4. Serum fizyolojik ortamu.

5. Sodyum stlfat ortami (145 mmol/
litre).

6. Glukozlu ortam (2 g/litre)

Siralanan ortamlara %0.5'lik kongo
kirmizisi1 ¢ozellisinden 8-10 damla ilave
edildi. Hazirlanan ortamlar 30 dakika si-
reyle 35,40,45,50 ve 55°C'lerde bekletildi.
Termal etkiyle membranlar zedelenen ve
kirmiztya boyanan hticrelerin ytizdesi bi-
nokiiler 1s1k mikroskobu altinda (x400
biiyiitme) hemositometrik yéntemle tesbit
edildi.

Kontrol ortamindan elde edilen sonug-
lar ile diger ortamlardan elde edilen so-
nuclan karsilastirmak i¢in Student'n "t"
testi kullanildi.

BULGULAR

Sekil 1'de deiyonize su ile demirli or-
tamlarda hazirlanan maya c¢ozellilerinden
elde edilen sonuclarin ortalamas: yer
almistir. Kontroller ile karsilastinldiginda
100 pM demirli ortamda tutulan maya
hticrelerinin anlamh ol¢tide daha az boya
aldiklann bulundu (p<0.01-0.001).

Sekil 1'de demir (100 pM) art1 ¢inko (0.2
mM)'lu ortamda tutulan hiicrelerden elde
edilen sonugclar bulunmaktadir. Kontroller
ile karsilastinldiginda, demir arti ¢inko-
nun sadece demire ve sadece ¢inkoya gore
daha fazla koruyucu etkiye sahip oldugu
goruldii (p<0.001).

Sekil 2'de sirasiyla NaCl ve Na,SO, bu-
lunan ortamlarn sonuclan, kontrol sonug-
lari ile karsilastirilmigtir. Bir degerlikli
iyonlarin membrani termal etkiden koru-
madif1, hatta destabilizasyona sebep oldugu
teshit edildi.

Glukozlu (2 gr/litre) ortamda tutulan
hticrelerin yizdesi ile kontrol hiicrelerinin
ytzdesi Sekil 2'de bulunmaktadir. $ekil
1'den glukozlu ortamdaki hiicrelerin deiyo-
nize sulu ortamdakilere gore ¢ok anlamh

olcide daha fazla boyandiklari anlasil-

maktadir.
TARTISMA

Daha énce yaptifimiz bir ¢alismanin
dogurdugu sorularn cevaplandirmak ama-
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ciyla planlanan bu aragtirmaya gore:

1. Beklenenin aksine, demir termal ha-
sara karsi hiicre membranimmi korumak-
tadir. :

2. Cinko ile demir birlikte verildiginde
membranlarin termal uyaranlara kars:
direncleri daha da artmaktadir.

3. Na't ve CI™ gibi tek degerlikli iyonlar
membranlar: termal uyaranlara karsi ko-
rumamakta, aksine membram daha da ko-
rumasiz duruma distrmektedir.

4, Ortamda maya hiicrelerinin beslenip
cogalmasim saglayan glukoz bulundugunda,
termal uyaran daha etkili olmakta ve htcre
membranmin destabilizasyon derecesi art-
maktadir.

Demir, c¢inko ve kalsiyum gibi hiicre

‘membramndaki protein ve lipoproteinlere

baglanarak koruyucu bir etki gosteriyor
olabilir’:?). Demir ile cinkonun, birlikte
bulunmas: membram daha ileri ol¢ctide ko-
rudu. Muhtemelen, demir ile ¢inko memb-
randaki proteinlerin farkli boélgelerine tu-
tunarak bu sonucu dogurmaktadirlar.

Bir degerlikli iyonlarin koruyucu etki
gostermemesi, iki degerlikli katyonlarin le-
hine bir genelleme yapmamiza sebep ol-
maktadir. Muhtemelen, batan iki degerlikli
katyonlar hiicre membranini termal zarar-
lara kars: koruyucu bir ozellige sahiptirler.

Glukozun varliginda, kongo kirmizisi
girisinin artis1 simdilik izah edilememek-
tedir. Belki de, glukoz girisi olurken memb-
rann zararli uyaranlara olan direnci azal-
makta, savunucu mekanizmalar zayil das-
mekte veya glukoz icin acilan yollardan
kongo kirmizisit da geg¢mektedir.

Goraldiiga gibi, bira mayasinda hicre
membraninin termal uyaranlarin sebep
olabilecedi hasara karsi korunmasinda iki
degerlikli katyonlar dnemli bir rol oyna-
maktadirlar. Bu sonug, konunun daha genig
olarak arastirilabilecegini, dokulardan ali-
nan ve kultir ortaminda tretilen cesitli
hiicreler lizerinde benzer calismalarin yapi-
labilecegini, baylece klinik 6nemi olan bul-
gulara ulasilabilecegini distiindiirmektedir.
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