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¢/ Calismamizdaki iki gruba ayrilan toplam 50 ratda asetil salisilik asitin flep beslenmesi

tizerine etkileri arastinlmistir. 1. gruptaki ratlarda flep boyutlar 1x4 cm. 2. gruptaki rat-
larda ise 2x7 cm. olarak planlandi. Biitiin ratlarda flep kaldirildiktan hemen sonra orijinal
yatagina 4/0 ipek kullanilarak ve 0.5 cm. aralikli konulan stitiirlerle yeniden yerlestiril-
mistir. Deney grubu ratlara operasyon 6ncesinde asetil salisilik asid 30 mg/kg olarak uy-
gulandi. Postoperatif 7. gtinde {leplerdeki nekroz alanlar ve ortalama uzunluk degerleri
kaydedilerek sonuglar istatistiksel olarak karsilastinlmistir.

Anahtar Kelimeler: Asetil salisilik asit, flep beslenmesi.

THE EFFECTS OF ACETYL SALICYLIC ACID ON THE FLAP NUTRITION

¢/ The influence of acetyl salisylic acid on the nutrition of flap was investigated in the 50

rats which divided in two groups. We planned the flap dimension 1x4 cm. in {first group
and 2x7 cm. in second group. We gave acetyl salicylic acid 10 mg. per oral to the rats. We
elevated the flaps on the rats and than sutured the original place immediately. Post ope-
ratif 7. day; we noted the necrotic area on the flaps and medium length of flap and the re-

sults compared with the literature.

Key words: Acetyl salisyslic acid, {flap nutrition.

Bas——boyun cerrahisinin en O6nemli
problemlerinden biride travmatik doku
kayiplari, timér rezeksiyonlan gibi neden-
erle ortaya ¢ikan defektlerin rekonstriiksi-
yonu amaciyla kullamlan fleplerde, canli-
Iigin korunmasi ve devam ettirilmesidir.

Deri flep nekrozu genellikle vaskiiler
yetmezlik ve fleplerdeki metabolizmanin
normal deriye oranla daha ytiksek olma-
simdan kaynaklanmaktadir.
deri flep nekrozunu o6nlemek i¢in yapilan
arastirmalarin hemen tamaminda temel
nokta; flebin dolasimini artirarak metabo-
lik ihtiyaclarimi karsilamak olmustur.
Flep kan sirktilasyonunu artirabilmek icin
cerrahi gecikme, degisik [armokolojik
ajanlar ve fizik etkenlerden faydalanilma-
ya calisilmistir. Bu amagla; vazodilatator
ilaclar, pentoksifilin ve cerrahi gecikme

Dolayisiyla

yoéntemi ile yapilan c¢alismalarda, bunlarnn
flep yasam sansmu artirdiklar goézlenmis-
tir(1.2.3,4,5) »
Biz de, asetil salisik asitin mikrot-
rombUslerin olusumunu oénleme yoluyla fle-
bin kanlanmasimni artiracagim dlistnerek,
asetil salisilik asitin flep beslenmesi {ize-
rindeki etkisini arastirmay1 amacladik.

MATERYAL ve METOD

Arastirmamizda agirligny 275-350 gr.
olan 6 aylik Spraque Dewlay tiirit 50 adet
erkek rat kullamldr. Ratlar 2 gruba ayrnldi:

1. GRUP A: Bu grupda 10'u deney, 10'u
kontrol olmak tizere 20 rat kullanildi. Flep
boyutlan 1x4 cm. olarak planlandi.

2. GRUP B: Bu grupta 15' deney, 15
kontrol olmak tizere 30 rat kullanildi. Flep
boyutlann 2x7 cm. olarak planlandi. Flep-
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lerde, pedikil her iki skapula arasinda ka-
lacak sekilde elevasyon uyguland: ve insi-
zyon "panniculus cornosus” tabakasimida
icerecek derinlikde tutuldu. Daha sonra flep
orijinal yatagina 4/0 ipekle stittire edildi.
Operasyondan hemen énce deney grubu rat-
lara 30 mg/kg tizerinden tek doz asetil sali-
silik asit oral yolla verildi. Tim ratlara en-
feksiyon proflaksisi ig¢in 100 mg/kg
lzerinden seftriakson tek doz intraperito-
neal uygulandi. Postoperatif 7. giinde {lepte-
ki nekroz alam saydam bir réntgen [ilmi
lizerine cizilerek, milimetrik c¢izgili bir
kagitla nekroz alani mm?2 cinsinden kayde-
dildi. Ayrica her {lebin canlihifim koruya-
bilen en uzun ve en kisa boyutlarnt mm cin-
sinden kaydedilerek ortalama flep uzunlugu
degeri bu iki boyutun toplaminin ikiye
boltinmesi ile elde edildi. Deney ve kontrol
grubunda kaydedilen flep nekroz alanlan
ve ortalama flep uzunluk degerleri "Mann
Whitney U Testi" ile istatistiksel olarak
karsilastirildr.

BULGULAR

Calismamizdan elde edilen sonuclar,
Grup A : Flep boyutlart 1x4 cm. ve toplam
ylizeyi 400 mm? olan bu grupta elde edilen
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sonuglar Tablo I'de gbésterilmistir. Deney
grubu ratlarin hicbirisinde flep tizerinde
petesiyel kanamalar ve kolleksiyon olusu-
muna rastlanmada.

Deney grubunda 3, kontrol grubunda 7
ratta flepte nekroz olusumu gozlendi. Deney
grubu ratlarda flep nekrozu %0-55.7 ortala-
ma %9.82 , kontrol grubunda %0-40.5 orta-
lama %12.75 olarak kaydedildi. Ortlama
flep uzunluk degerleri ise deney grubunda
16.5-40 mm., ortalama 35.50 mm., kontrol
grubunda 24-40 mm. ortalama 34.90 mm.
olarak kaydedildi (Tablo I). Yapilan analiz-
de bu sonuclar istatistiksel olarak an-
lamsiz kabul edildi (p>0.05).

GRUB B: Deney grubu ratlarin higbiri-
sinde flep tizerindeki petesiyel kanamalar
ve kolleksiyon olusumuna rastlanmadi.
Deney grubunda 8, kontrol grubunda ise
tim ratlarda flepte nekroz oclusumu
gbozlendi. Deney grubu ratlarda flep nekrozu
%0-36.20 ortalama %5.96, kontrol grubun-
da %2.10-56.70 ortalama %27.17 olarak
kaydedildi. Ortalama flep uzunluk degerleri
ise deney grubunda 43-70 mm. ortalama
65.53 mm., kontrol grubunda 30.5-68.5
mm. ortalama olarak kaydedildi (Tablo II).
Yapilan analizde bu sonuclar istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi (p<0.05).

Tablo-1 : Flep boyutlan 1x4 cm olan deney ve kontro! gruplannda elde edilen

sonuclar

En uzun {lep boyutu
En kisa flep boyutu
Flep uzunlugu
Saglam ylizey
Nekrotik ylizey
Nekroz ytizdesi

Deney {n=10) Kontrol (n=10)
Ort = SH** Ort = SH
36.00+2.22 35.50x1.75
35.00+2.88 34.30+1.89

35.50+2.54* 34.90+1.80*%

360.7+23.31 349.0£17.59
39.30+23.31 51.00+17.59
9.82+5.82* 12.75+4.40*

* p>0.05
** Ortalama * Standart Hata
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Tablo-2 :Flep boyutlan 1x4 cm olan deney ve kontrol gruplarinda elde edilen

sonuclar

Deney (n=10)

Kontrol (n=10)

Ort = SH** Ort = SH
En uzun flep boyutu 67.67 + 1.67 56.40 = 2.61
En kisa flep boyutu 63.64 £ 2.35 46.33 = 3.04
Flep uzunlugu 65.53 + 1.87* 51.37 = 2.65*
Saglam ytlizey 1316.20 = 33.85 1018.90 + 48.71
Nekrotik ytlizey 83.80 x 33.85 381.10 = 48.71
Nekroz ytizdesi 5.96 + 2.42% 27.17 + 3.48*%

* p<0.05
** Ortalama = Standart Hata

TARTISMA

Bas boyun cerrahisinde deri flepleri
olduke¢a sik kullanim alam bulmaktadir.
Ancak fleplerde zaman zaman gortillen nek-
rozlar defektin kapatilmasim geciktirmek-
te ve sekonder operasyonlara gerek duyul-
maktadir.

Deri fleplerinde nekrozu oOnlemek ve
beslenmesini arttirabilmek icin bircok de-
neysel arastirma yapilmistir. Arastirma-
lar, metabolik ihtiyaci fazla olan f{leplere
yeterli oksijeni saglamak, mevcut kan
akimimi artirmak ve neovaskiilarizasyon
olusturmaya yonelik olmustur. Bu amacla
cerrahi gecikme, farmakolojik ajanlar ve
fizik etkenlerden faydanilmaya ec¢aligilmis-
tir. En glvenilir metod olarak ileri stirtilen
cerrahi gecikmede, 6nce planlanan boyut-
lardaki flep ylizeyinin uzun eksenine para-
lel olan her iki kenarmma birer insizyon
yapilarak, flep her iki ugtan cilde bagh ka-
lacak sekilde yatagimdan kaldinlir ve 2-3
hafta aradan sonra distal ug¢ kesilerek gere-
ken yere transfer edilir. Cerrahi gecikme-
nin flep yasamin nasil artirdidi bilinme-
mektedir. Ancak bazi arastirmacilar,
cerrahi gecikme yoluyla, {lep damarlarinda
hacim ve sayica c¢ogalma oldugu, bu yolla

kapiller kan akimminda artig saglanarak
flep canhilifimi korudugunu ileri strmiis-
lerdir(1,2,3),

Son yillarda tikayici arter hastahk-
larinda kullanilan bir metilksantin tiirevi
olan pentoksifilinin, flep yasam sansimi
arttirdigr bircok arastirici tarafindan- ileri
striilmustar.

Ehrly pentoksifilinin intraselliiler ATP
seviyesini yukselterek eritrositlerin fleksi-
bilitesini cogalttigini, bu durumun kan vis-
kozitesini azaltarak kanlanméy:
arttiracagim ileri stirmustur{). Dettelbach
ve arkadaslan eritrositlerin fleksibilitesi-
ne ek olarak pentoksifilinin plazma fibri-
nojen seviyesini azaltarak kan viskozitesi-
ni distirdigtint belirtmislerdi(®,

Yessertow ve Meves'te pentoksifilinin
siklik ADP seviyesini ytikselterek ve pros-
tasiklin stimtilasyonunu baslatarak antit-
rombik etki yaptifim vurgulamslardir(®.

Yine Fluosol-DA'min ve diistik molekiil-
It Dekstranin flep beslenmesini artirdig:
belirtilmistir(7.8:9), Vazodilatatér ilaglarin-
da flep beslenmesini artirdigi birgok

arastiricr tarafindan ileri strdlmutstar
(9,10,11,12)

Emerson vazodilatatdér ve antiagregan
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etkiye sahip prostasiklinin flep canlilig:
Uzerindeki etkisini arastirmis, preoperatif
ddénemde baslamak kayd:i ile postoperatif
dénemde de uygulandiginda flep canlh-
ginda anlamh bir artis godzlendigini ileri
sturmustir.

Bizde Emerson'un cahsmasim esas ala-
rak yine antiagregan bir etkiye sahip asetil
salisilik asitin flep beslenmesi Uizerindeki
etkisini arastirdik. Asetil salisilik asit an-
tiagregan etkiyi, arasidonik asit metaboliz-
masinda siklooksijenaz enzimini irrever-
zibl olarak bloke edip trombositlerden
tfromboksan Ay'nin sentezini énleme yoluy-
la saglamaktadir. Preston, Sielbert, Masot-
ti, Rao ve Jakubowski gibi arastiricilar
yapliklar calismalarda tek doz asetil sali-
silik asitin tromboksan-A, olusumunu ilk
3 giin %100'e yakin, 4-7. gtinlerde %91-96
oraninda inhibe ettigini, diastk ve tek doz-
daki asetil salisilik asitin kanama zamamn
lizerine olumsuz bir etkisinin bulun-
madiginm1 godstermislerdir. Ayrica yine
arasidonik asit metabolizmasinda siklook-
sijenaz enzimi yoluyla elde edilen prosta-
siklinin, antiagregan ve vazodilatator etki-
sinin asetil salisilik asitle minimal
dizeyde etkilendigi ve bu etkinin 36 saat
sonra  kayboldugu  godsterilmistir
(14,15,16,17,18)  Jaffe ve arkadaslan tarafin-
dan tek dozdaki asetil salisilik asitin, flep
beslenmesine olumlu etkisi clan prostasik-
lin fizerine belirgin bir inhibitdr etki yap-
madid1 belirtilmistir{19),

Bu calismalarnn 15181 altinda yaptigimiz
arastirmamizda, 30 mg/kg Uzerinden tek
dozda asetil salisilik asitin flep beslenmesi
lizerine olan olumlu etkisi deneysel olarak
gosterilmistir.

Bu kullamim seklini secmemiz; asetil
salisilik asitin mikrotrombiisleri onleye-
rek flep canlihgindaki artis1 saglarken,

O.M.U. Tw Derygisi Cilt:12 No.1

flep canhgma olumsuz etki yapacak kana-
ma zamarnimn uzamasima bagh hemoraji
riskini ortadan kaldirmak, ayni zamanda
da flep canlhlima olumlu katkilari Emer-
son taralindan gosterilen prostasiklinin
antiagregan ve vazodilatatér etkisini koru-
mak amacim gitmektedir. Grup A'da elde
edilen sonuclann istatistiksel olarak an-
lamsiz olmasi bu gruptaki ratlarda eleve
edilen {lep ylzeyinin kic¢iik olmasina ve bu
tur fleplerde beslenme probleminin fazla
olmamasina baglanmigtir. Grup B'de ise
asetil salisilik asid uygulanan ratlarin
8'inde nekroz gozlenirken, kontrol grubun-
daki tGm ratlarda nekroz olusmas: ve
deney grubundaki ratlarin higbirinde flep
nzerinde petesiyel kanamalar ve kollek-
siyon clusumuna raslanmamasi bu yararh
etkinin deneysel kanitidir.

Calismamizda asetil salisilik asitin
degisik dozlarda, flep tzerindeki etkisi
arastinlmadigindan, hangi dozda asetil sa-
lisilik asitin optimal etkiyi sagliyabile-
cegini belirtmemiz mumkiin olmamistir.
Bu nedenle arastirma sonuclarimiza daya-
narak tek doz asetil salisilik asitin f{lep
beslenmesi tizerine olumlu etkileri oldugu-
nu belirtmekle beraber dozaj tesbiti igin
yeni calismalarin gerektigi kanismdayz.

SONUC

Asetil Salisilik Asitin flep beslenmesi
uzerindeki etkisi, 2 gruba ayrilan toplam
50 rat tizerinde arastirnilmustir. Deney grubu
ratlara operasyon &ncesi verilen 30 mg/kg
tzerinden ortalama 10 mg. Asetil Salisilik
Asitin flep canlilifina olumlu etkisi oldugu
gozlenmistir. Bu ratlarin hicbhirisinde {lep
Uzerinde petesiyel kanama ve kolleksiyon
olusumuna rastlanmamasi1 Asetil Salisilik
Asitin flep beslenmesi Uzerine yararh
olacagimi gostermistir.
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Resim-2: 2x7 cm. {lep elevasyonu uygulanms kontrol grubu ratda gozlenen flep nekrozu
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