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¢/ Bu calismada 170 kiz ve 192 erkek olmak tizere 362 cocuk serumunda ELISA ile CMV

IgM antikorlan aranmistir. Bu olgulardan 38'inde (% 10.5) CMV IgM seropozitifligi sap-
tanmustir. CMV IgM seropozitifligi kiz ¢ocuklarinda 25/170 (% 14.7) ve erkek cocuk-
larinda 13/192 (% 6.7) oranlanmi vermistir. CMV IgM seropozitifliginin yasla ilgisi incelen-
mis ve 6-10 yas grubunda 17/146 (% 11.6) oranlarim verdigi anlasilmstir. Cocukluk yas-
larinda CMV infeksiyonlarinin azimsanmayacak oranlarda bulundugu ve IgM ol¢timleri
ile serolojik taniya gidilebilecegi anlasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, serum, ELISA, CMV IgM

The investigation of Cytomegalovirus (CMV) IgM antibodies in the children by
ELISA.

In this study 170 girls and 192 boys total 362 children serum investigated for CMV IgM
antibody by ELISA 38 cases (: 10.5) were found as CMV IgM positive. For girls, CMV IgM
seropositivity was found as 25/170 (% 14.7) and for boys that ratio were found as 13/192
(© 6.7). In this study we investigated CMV IgM seropositivity and the ratio was found as
15/146 (% 11.6) between age of 6 to 10. We can say that in the childhood CMV infections
were found as considerebly high and serologic diagnosis can be achieved by measuring
IgM antibody.
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Dﬁsﬁk potajeniteli Cytomegalovirus
(CMV) un primer infeksiyon yannda, latent
konumdan reaktive olarak rektrrent infek-
siyonlann da gériilmektedir. Bu bulgularda
CMV ve IgM antikorlarnn olusmakta ve
ELISA ile gosterilmektedir. CMV IgM aktif
veya reaktif infeksiyon gostergesi konu-
munda bir markirdir. Tiztin ve ark.(d 2003
olgudan 81'inde (% 4) IgM pozitifligini bil-
dirirken yeni doganlarda %10, 1-12 ay yas
grubunda 920, 13 ay-6 yas grubunda % 8,
7-15 yas grubunda %8.5 ve 1645 yas gru-
bunda ise, %2 CMV IgM pozitiflik oran-
lanm acgiklamuglardir. Kahraman ve ark.(2)
tekrarlayan diisiga olan 50 kadindan
2'sinde (%4) CMV IgM pozitifligine isaret et-
mektedir. Toplumda olduke¢a sik rastlanan
CMV infeksiyonlann yasla dogru orantili

olarak artmaktadir®. Cengiz ve ark.® CMV
IgM pozitifligini 18-20 yas dilimindeki ka-
dinlarda %9, 21-25 yas dilimindekilerde
ise %25 olarak aciklamiglardir.

CMV infeksiyonu veya reaktivasyonu
kompleman birlesme deneyi, immiinoflore-
sans antikor testi, indirekt hemaglitinas-
yon gibi serolojik yontemlerle belirlenmek-
tedir(5.6.7) ELISA yontemi ile CMV IgM anti-
korlann gosterilebilmektedir®9. Intrauterin
ve postnatal CMV infeksiyonlanmn tani-
minda bogaz ifrazi, idrar, servikal akinti
ve plasenta doku kultiirleri de énem tasi-
maktadir(10-11)- Biz de bu ¢alismamuzda ¢o-
cukluk cagmdaki 362 olgunun serumunda,
ELISA ile, CMV IgM antikorlarimin dagih-
minu gozden gegirdik.
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MATERYAL VE METOD

Bu calismada 0-17 yas diliminden, kiz-
erkek, 362 cocugun serumunda ELISA ile
CMV IgM antikorlan arastinlmistir. A. 0.
TIp Fakiltesi Cocuk Saghg ve Hastaliklan
Ana Bilim Dali poliklinigine cesitli sorun-
lan ile bagvuran ¢ocuklardan saglanan he-
molizsiz serumlar ¢alisma amna kadar -20
C°de derin dondurucuda saklanmis ve A. U.
Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mik-
robiyoloji Ana Bilim Dali ELISA laboratu-
varinda "Gamma" ELISA CMV IgM test Kkit-
leri ile incelenmistir. Deneylerde 96 kuyu-
cuklu microplateler kullamilmis ve latex
yontemi ile RF varlhigi gozden gecirilmistir.
Bu calismamn Cut-off degerleri 0.336, 0.337
0.353 ve 0.389 olarak belirlenmigtir {12). Bu
arada calismamn verileri istatistiksel ola-
rak gdzden gecirilmis, Khi-Kare ve Fisher-
Exact yoéntemleri ile test edilmistir.

BULGULAR

Bu calismada 170 kiz ve 192 erkek
¢ocuk olmak tzere 362 olgu incelenmeye
alinmistir . Bu grubun 6-10 yas diliminde
146 ve 11-15 yas diliminde 116 olgu ile, en
yogun boéltmleri olusturdugu gozlenmistir.

O.M.U. Ty Derygisi Cilt:12 No.2

Bu 362 cocuktan 38 (% 10.5)'inde CMV IgM
seropozitifligi saptanmistir. CMV IgM sero-
pozitif 38 olgunun primer veya rekiirrent
reaktif Cytomegalovirus infeksiyonu
gecirmekte oldugu kanaatine varilmustir.
CMV IgM seropozitifligi kiz cocuklarinda
25/170 (% 14.7) ve erkek cocuklannda 13/
192 (% 6.7) oranlarim vermistir. Bu konu-
daki bulgularimiz Tablo-1 ve 2'de
ozetlenmistir. Seropozitiflik acisindan an-
lamli bir farkhillk olmadig1 goézlenmistir
(p>0.05, x2=1.70). Bu arada cinsiyet dagih-
mi—antikor varlig: irdelenmis ve yas grup-
larinda seropozitiflik agisindan cinsiyetler
arasinda anlamh farkhlik saptanmamistir
(p>0.05).

TARTISMA

CMV monontikleozis ilk kez Klemola ve
Kaariainen (13) tarafindan 1965'de rapor
edilmistir. Lajo ve ark (14) EBV seroloji po-
zitif 104 (% 83.8) ve CMV serolojik pozitif
20 (% 16.1) seklinde 12 yas ve altinda 124
olguyu yaymlamislardir. EBV monontkle-
ozlu olgularda %93.2 servikal lenfadenopa-
ti saptanirken, bu oran CMV mononiikle-
ozda %75 oraninda belirlenmistir. Bu

Tablo-1 : Cocuklarda CMV IgM antikor seropozitiﬂiginiri yas gruplarina gore

dagilima
Seropozitif CMV IgM
Yas grubu : Toplam
Say %
0-1 3 10.7 28
25 5 7.8 64
6-10 17 11.6 146
11-15 13 11.2 116
16-17 - - 8
Toplam 38 10.5 362
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Tablo-1 : Cocuklarda CMV IgM antikor seropozitiflifinin yas gurplarina gore

dagilimi
Seropozitif CMV IgM
Yas grubu Kiz Erkek
Sayi % ) Sayi % ()
0-1 2 33.3 6 1 4.5 22
25 2 9.0 22 3 7.1 42
6-10 12 14.6 82 5 7.8 64
11-15 9 16.0 56 4 6.6 60
16-17 - - 4 - - 4
Toplam 25 14.7 170 3 6.7 192

arada CMV monontkleozun 4 yasmn altin-
daki kizlarda daha sik goriilduga bildiril-
mistir. Friedman ve Klemola(15.16) min ¢a-
hsmalarinda, heterofil antikor negatif
monontikleozun %18'inden CMV'un sorum-
lu olduguna isaret edilmistir. Yap: ve
buyuklik bakimindan Herpes simplex viru-
suna benzeyen CMV, tikriik bezlerine ilgisi
ile HSV ve Varicella zoster viruslarindan
ayricalik gostermektedir(17.18), Bu DNA
virus infeksiyonuna immun sistem bozuk-
Iugu olanlarda, Hodgkin, 1ésemi ve lenfoma
gibi neoplastik hastaliklarda, immitino-
stipresif tedavi gorenlerde ve kan tranfiiz-
yonu yapilan olgularda daha c¢ok rastlan-
maktadir(19.20.21.22) Cengiz ve ark.(23) Hodg-
kin ve Hodgkin dis1 lenfomali, immunstip-
rese bir grup hastada CMV IgM pozitifligini
%25 olarak bildirmektedir. Bu arastiricilar
akut ve kronik tst solunum yolu infek-
siyonlu 100 olguda CMV IgM seropozitif-
ligini %32 olarak aciklamislardir®¥.Akut
CMV IgM infeksiyonlu kisilerde myokardi-
tis, intsrstisyel pnémonitis, akut inkliizyon
retinitisi, heterofil antikor negatif infek-
siydz mononiikleozis benzeri patolojiler ve

akut hepatit gelismekte, CMV 'un intraute-
rin veya perinatal gecisi ile konjenital ano-
maliler gorilmektedir(25): CMV IgM primer
infeksiyonu, reinfeksiyonu veya latent in-
feksiyonun reaktivasyonunu géstermekte
ve IgM 'den o6nce ortaya cikmaktadir. Akut
ve kronik tst solunum yolu infeksiyon-
larinda ¢esitli bakteriyel etkenler yaninda
viral patojenlerde sorumlu cikmaktadir.
CMV'de bu etkenlerden bir tanesidir. CMV,
organizmmada genellikle asemptomatik la-
tent infeksiyon olusturmakta ve cesitli
faktorlere bagimli olarak reaktive olabil-
mektedir. CMV spesifik immiinglobulinleri,
gecirilmis veya aktif infeksiyonun en du-
yarhh gostergeleridir. Bu nedenle ¢alisma-
mizda CMV IgM antikorlar arastinlarak,
¢ocukluk yaslarinda bu virusun etkinligi ve
varhg gozden gecirilmistir.

Blzim calismamizda da ozellikle {ist so-
lunum yolu infeksiyonu agirhik olmak
uzere degisik saglik sorunu bulunan 362
¢ocuk calismaya alimmustir. Bu olgularda
%10.5 CMV IgM seropozitifligi gézlenmis-
tir. Bu bulgu ¢ocukluk yaslarinda CMV in-
feksiyonlarinin azimsanmayacak oranda
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oldugunu yansitmaktadir. CMV IgM seropo-
zitifligi kiz cocuklarinda daha yuksek
oranlarda gorilmesine karsin, istatistiksel
bir farklihk tasimadigi anlagilmistir. Ozel-
likle antibiyotik tedavisine yeterli cevap
alinamaya, cocukluk yas: infeksiyonlarin-
da, CMV infeksiyonlar1 ozellikle dikkate
alinmalidir.
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