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&’ Mikobakteriler comak seklinde, aerob, spor olusturmayan bakterilerdir. Kolay boyanma-
malarina karsin, bir kez boyandiktan sonra asit veya alkol ile dekolarizasyona direnclidir-
ler ve bu nedenle asit-fast basil olarak isimlendirilirler. M. tuberculosis, tiiberkiiloz etkeni
olup, insan i¢in énemli bir patojendir M.avium intracellulare (M.avuim complex)ve diger
atipik mikobakteriler siklikla AIDS hastalari ve diger immun sistemi baskilanmis kisileri
infekte eder ve normal immun sistemi olan hastalarda bazan hastaliga neden olur.
Mikobakteriler zorunlu aerob olup, tireme dereceleri bir cok bakteriden daha yavastir. Mi-
kobakteriler fiziksel ve kimyasal ajanlara veya antibakteriyel ajanlara da diger bakteriler-

den daha direnclidirier.

Anahtar Kelimeler: Mikobakteriler, morfoloji, tanimlama, patojenite.

Mycobacteria and Their Endurance to Environmental Factors

¢ The mycobacteria are rod-shaped, aerobic bacteria that do not form spores.Although they
do not stain readily, once stained they resist decolorization by acid or alcohol and are the-
refor called acid-fast bacilli. M.tuberculosis causes tuberculosis and is a very important
pathogen of humans. M.avium-intracellulare (M.avium complex) and other atypical myco-

bacteria frequently infect patiets with AIDS, a
compromised persons, and occasionally caus

systems.

re opportinistic pathogens in other immuno-
e disease in patients with normal immune

Mycobacteria are obligate aerobes and growth rate is much slower than that of most bac-
teria. Mycobacteria tend to be more resistant to physical and chemical agents or antibac-

terial agents than other bacteria.

Key Words: Mycobacteria, morphology, identification, pathogenicity.

Mycobacterium, Mycobacteriaceae aile-
sinde yer alan tek cinstir. Bu cinsin temel
ozelligi, yavas Uremeleri, aside direncli
(acid-fast) olmalan1 ve hiicre duvarlarnda
bol miktarda lipid icermeleridir. Genellik-
le, hiicre ici yerlesim gosterir, hicresel
immun cevap ve gec tip hipersensivite reak-
siyonu sonucu graniilomatoz tipte infek-
siyona neden olurlar. Mycobacterium cinsi,
bir kism saprofit, bir kismi zorunlu para-
zit olan 50 civannda tirt igerir. M.leprae
ilk caglardan beri bilinen lepra, M.tuber-
culosis ise, tiiberkiiloz hastaligmmn etkeni-
dir. Klinik acidan bakildiginda hastalik
yapma potansiyeli ve halk  saghg:
acisindan M.tuberulosis, en nemli tardur.
Ancak, son yillarda laboratuvar tamni

yontemlerinin gelismesi ve ozellikle im-
mun sistemi baskilanmis kisilerde siklikla
hastalik etkeni olmalar nedeniyle, M.tu-
berculosis disindaki diger Mycobacterium'’
lara olan ilgi artmstir. Bu bakteriler,
M.leprae ve M.tuberculosis’den farkh ola-
rak daha cok yiizeyel bolgelere yerlesmekte
ve ic organlara yayilarak dissemine infek-
siyonlara eden olmaktadir(}2).
Bakteriyolojik ozellikleri ve DNA ben-
zerlikleri yonitinden birbirleriyle yakin
iligkili olan ttrler, aym grupta toplanarak,
kompleks olarak isimlendirilmisdir.
(M.tuberculosis kompleksi, M.avium komp-
leksi gibi). Ornegin, M. tuberculosis komp-
leksi: M.tuberculosis, M.bovis, M.africa-
num, M.microti, M.ulcerans ve bacille Cal-
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mette-Guerin (BCQG)'yi icerir. M.tuberculosis
kompleksi disindakiler ise, psedotiirber-
- kiiloz basili, atipik- mikobakteriler, nontii-
berkiiloz mikobakteriler (NTM), tiberkiiloz
basili digindaki mikobakteriler (Mycobac-
teria other than tubercle bacilli = MOTT)
gibi isimler alirlar. MOTT en cok kabul
- goren isimlendirmedir(2,3).

M.tuberculosis kompleksi disindaki mi-
kobakteriler, 1950'lerde, Runyon tarafin-

Tablo-1: Runyon Siniflamasi

0.M.U. Tip Deryisi Cilt: 13 No.4

dan dreme hizlan, koloni morfolojileri ve
pigment olusturma ozelliklerine gore simf-
landinlmistir (Tablo 1). Son olarak. M.tu-
berculosis disindaki Mycobacterium'lar
icin Woods ve Washington tarafindan one-
rilen smiflama Tablo 2 ve 3'de verilmisdir
3

Mikobakterilerin Ozellikleri

Guniamizde insanlarda goértlen tiberkii-
lozun esas nedeni, M.tuberculosis’dir. M.

Grup Ad: Piment Koloni Ureme
Morfolojisi Hizi

I. Fotokromojen Karanhkta renksiz, Genellikle Yavas
15tkta pigmentli* R

II. Skotokromojen Karanhikta ve S/R Yavas
1stkta pigmentli*

III. Non-kromojen Karanhkta ve S/R Yavas
1s1tkta pigmentsiz

IV. Hizh iireyenler Pigmentli veya Genellikle S Hizh

pigmentsiz

*Sari-portakal renkli

Tablo-2: M.tuberculosis Disindaki Mycobacterium'lar I (Woods, Wasphington)

Grup

Cinsi

Insanda patojen olan

Insanda potansiyel patojen olanlar

M.lepra

M.avium-intracellulare, M.kansasii
M.fortuitum-chelonae kompleksi
M:scrofulaceum, M.xenopi, M.szulga
M.malmoense, M.simiae, M.marinum

M.ulcerans, M.haemophilum
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Tablo-3: M.tuberculosis Digimdaki Mycobacterium'lar II

Grup

Cinsi

Yavasg Ureyenler

M.gordonae, M.asiaticum, M.gastri

M.terrae-triviale kompleksi

M.onchromogenicum, M.paratuberculosis

Hizlh treyenler

M.thermoresistibile, M.smegmatis

M.parafortuitum kompleksi, M.vaccae
M.phlei

Orta hizla fireyenler

M.flavescens

bovis ve M. africanum'un etken oldugu olgu
sayisi ¢cok azdir. Bu nedenle, tiiberkiloz ba-
sili terimi, M.tuberculosis ile es anlamlh
olarak kullanilir. M.tuberculosis bovis (in-
san ve sigir tipi tiberktloz basilleri) sek-
linde de tanumlanabilir. Bu iki tara, gele-
neksel biokimyasal testlerle, dellikle nia-
cin ve nitrat testleriyle ayirdetmek ola-
nakhdir. M.africanum, M.tuberculosis ve
M.bovis'den kesin smirlarla ayiredileme-
diginden, M.tuberculosis'in bir varyanti
olarak dastniilir. M.microti ise, insanlar
icin patojen degildir(2:4),

M.tuberculosis, M.bovis ve M.africanum
ufak farklar disinda birbirlerine benzer
gorinamdedirler. 0.2-0.5 uym eninde, 1-4 pm
boyunda basillerdir. Tek tek, ktictik zincir-
ler veya demetler halinde bulunurlar. Kil-
ttirden hazirlanan preperatlarda kokoid ve-
yva flamantdz formlarda goriilebilir. Hare-
ketsiz, sporsuz, kapstlstizdiir.

Mikobakteriler, diger bakterilere benze-
meyen farkli bir hiicre duvan yapisma sa-
hiptirler. Mikobakteri hiicre duvan, lipit-
ten zengin olup, diger bakterilerin hiicre
duvarn ile karsilastirildiginda, daha kalin
ve lipofilik 6zellik gosteren tek drnektir(®).

Huicre duvannmin bu odzelligi, mikobakterile-
re 0zgl bazi1 temel Ozelliklerin ortaya
cikmasma neden olmaktadir. Bunlar; aside
dayanmkhilik, gram ve diger bakteriyolojik
boyalar ile b:jyanmama ve hicrelerin bir
araya toplanma o6zelligi, konak hitcre
tarafindan salinan litik enzimlere ve bak-
terisidal ilaclara diren¢ ve muhtemelen ba-
z1 besinlerin, hatta antibiyotiklerin hiicre
icine girisinin engellenmesi seklinde 6zet-
lenebilir.

Mikobakteriler, hiticre duvarlarninin
ylksek lipit icerigi nedeni ile, adi laboratu-
var boyalan ile boyanmaz. Boyamn bakteri
icine penetre olabilmesi ic¢in, boyalarin
suda erir bir organik madde i¢inde eritil-
mesi ve boyama islemi sirasinda isitilma-
lar1 gerekir. Bakteri aromatik metan hal-
kas1 iceren boyalar (arilmetan, fuksin)
veya florokrom teknikler {rodamin, ora-
min) ile boyanabilir. Pratikte yaygin ola-
rak kullanilan yéntem, Ziehl-Neelsen'dir.
Ziehl-Neelsen yonteminde kullanilan boya,
bazik fuksinin fenol icindeki eriyigi olan,
karbol-fuksin'dir. Fuksin, hiicre duvarninda
bulunan mikolik asit ile birlegserek, miko-
lat-fuksin kompleksini olusturur. Bakteri,

290



Dr. Belma DURUPINAR

asit ve alkol ile yapilan dekolarasyona
ragmen boyay: geri vermez. Bu edenle asit
ve alkole direngli basil (AARB) veya
kisaltilmis sekliyle, aside direncli basil
(ARB) olarak adlandirilir. Aside direncli-
ligin, mikobakterilere 0zglill kalhn hicre
duvarinda bulunan lipidlerin (peptidogli-
kan ve arabinomannan) olusturdugu ag ta-
bakasi ile iligkili oldugu dustniilmektedir.
Bu yoéntem ile bakteri parlak kirrmzt renk-
te boyanir. Balgam ve benzeri drneklerden
hazirlanan preperatlarda irregiiler olarak
boyanabilirler. Bunun nedeni. yapilarnnda
vakuol, polimetafosfat ve glikojen granul-
leri icermeleridir(2.3.6),

Mikobakterilerin boyanmasinda aura-
min O veya auramin-rodamin boyalarmin
kullanildif: florokrom ydnteminden de ya-
rarlanihir. Goértilmenin kolay ve cabuk
olmasi, gozin daha az yorulmas: ve daha
duyarh olmas: bir avantajdirl?). Florokrom
boyama icin, preperat 65-75°C arasinda 1s1-
tilarak tesbit edilir. tizerine auramin-roda-
min boya c¢ozeltisi dokiilerek 15-20 dakika

0.M.U. T\p Dergisi Cilt: 13 No.4

beklenir, su ile yikamir. Uzerine potasyum
permanganat cézeltisi doktilerek 2-4 daki-
ka beklenir ve boyama islemi tamamlanir.
aside direngli bakteriler siyah zeminde par-
lak san renkli olarak 25X objektifle kolay-
ca gorularler. Cabuk ltreyen grupta yer alan
mikobakteriler bu yontemnle boyandikla-
rinda olumsuz sonug verebilirler. Stipheli
durumlarda preperata pozitif ve negatif
kontrol suslan konarak, boyama tekrar-
lanmahdir(7-9),

Mikobakterilerin Hiicre ve

Kimyasal Yapilar:

Mikobakterilerin hiicre yapis1 temelde
diger bakteriler gibidir. Onemli ayinmlar,
hiicre duvarmin yapis: ile, kimyasal yapi-
sindadir. Hicre duvarimin ana iskeleti, pep-
tidoglikan ve arabinogalaktan molekiille-
rinin fosfodiester baglariyla baglanma-
simndan olusur. Duvar yapisinda ayrica, li-
poarabinomannan ve fenolik glikolipidler
ver alir. Arabinogalaktan ve glikolipid mo-
lekulleri arasida ise, mikolik asitler yer
alir. Mikolik asitler, uzun zincirli sature

Sekil-1: Hiicre duvar: ozellikleri
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yag asitleri olup, duvar yapisimin o6nemli
bir bélimtnu olustururlar. Hicre duvarnin
kalinligindan ve bluylk oranda da asitlere
dinecli olusundan sorumludurlar. Sekil 1'de
mikobakterilerin hticre yapilart sematik
olarak gosterilmistir. Mikolik asitler, tre-
halose gibi sekerlerle baglanarak kord
faktér olusturabilirler. Kord faktéri, miko-
bakteriler disinda nokardia va korinebak-
terilerde de bulunur. En dis tabaka bir grup
heterojen peptidoglikolipitler veya feno-
likglikolipitlerden olusmustur. Bunlar
siklikla ag seklinde lifsel yap1 gosterirler.
Hticre duvarnnda bulunan ve hiicre duvar
agirhgimin %60'1tn1 olusturan lipitlerin
¢ogu, uzun zincirli yag asitlerinden kay-
naklanan, tliberklilostearik asit, mycosero-
sic ve mikolik asitleri icerirler(2-4).,

Mikobakterilerin genel olarak kimyasal
yapisinda da diger bakterilere gére farkh-
hiklar vardir. Bu degisiklik kimyasal mad-
delerin miktarlarindadir. Kimyasal yapila-
rin1 proteinler ve polisakkaritler (peptidog-
likan ve arabinogalaktan gibi) ile lipitler
olusturur. Lipitler, hiicre kuru agirhginn
%60 gibi dnemli bir kismim olusturur.
Bunlar arasinda, mikolik asitler, fenolik
glikolipitler. fosfatit ve sulfatitler, pepti-
doglikolipitler (wax D), balmumu maddeleri
ve kord faktérti bulunmaktadir@4),

Mikobakteriyel
Mikobakterilerin, fiziksel kimyasal ve
forksiyonel o&zelliklerine gore farklihiklar

Antijenler

gosteren cok syida antijenleri mevcuttur.
Mikobakteriyel antijenler, pek c¢ok lipit,
protein ve poliksakkaritten olusur. Anti-
jenlerin sayis1 yaklasik 90'dir. Mikobakte-
riyel antijenler, sitoplazmada (solubl) ve
hticre duvarinda lipitlere bagh (insolubl)
olarak bulunurlar(® 10,

Mikobakteriyel antijenlerin bazilan
immun sistemi baskilayict islev gérirken,

Mikobakteriler ve Cevre
Kosullarnna Dayarmkhklan

digerleri grantillom olusumuna yol ac¢ma,
makrofajlart aktive etme, konakg toksisi-
tesi olusturma ve adjuvan aktivite gosterme
gibi islevlerde bulunmaktadirlar(7.10),

Son yillarda, immunolojik tanimay:
saglayan hucrelerle, miobakteriyel genlerin
klonlanmasi gibi tekniklerin gelistirilme-
si, antijenlerin saflastinnlmas1 ¢alismalari-
na buyuk katk:r saglamis ve mikobakteriler
ile ilgili antijen ve antikorlarn ayirimi
daha kolaylasmistir. Bu konudaki calisma-
lar, tiiberkiiloz patogenezisinin daha iyi
anlasilmas: yanisira, tiiberkiiloz tamsmda
daha duyarli yontemlerin gelistirilmesine
ve tuberkiiloza kars:t cok daha glicli
asilarm bulunmasma yardime: olacaktir.

Mikobakteriyel Proteinler

Antijenik o6zellik gdsteren protein ve-
peptidler, hiicre duvan ve sitoplazmada bu-
lunurlar. Hticre kuru agirhgmm yaklasik
%50'sini olustururlar. Proteinler, tiiberkii-
lin tipi asm duyarhlik tepkimelerinden so-
rumludurlar. Balmumlan, adjuvan 6zel-
likleri ile bu etkiyi artinrlar. Peptidler ise,
hapten gibi davranabilir ve ge¢ tip asim
duyarlilik reaksiyonu ortaya cikarabi-
lirler. Ribozomal proteinler de benzer et-
kiyi olusturabilirler. Baz1 peptid trtnle-
rinin antijenik 06zellik gosteren parcalari,
polisakkarit, protein/peptid bilesiklerinin
icinde bulunurlar(4,10).

©Old tiiberkiilin (OT): Tuberkulin tes-
tinde kullamlan temel maddedir.

Piirifiye protein deriveleri (PPD):
OT'un purifikasyonu ile elde edilir. WHO
tarafindan tiiberkilin deri testinde kul-
lanmm kabul edilen test maddesidir.

Atijen 5, antijen 6, antijen 60:
Pirifiye sitoplazmik proteinlerdir. Bakte-
riye karsi olusan hiimoral immun cevabi
gostermek amaciyla kullamimlari umut
vaat etmektedir. PPD'den daha 6zgtldrler.
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Antijen 85 kompleksi: Salgisal bir
proteindir. Infeksiyon sonrasi immun
yamita roli oldugu distintlmektedir. Ayrn-
ca tamsal amacla ELISA testleri de kul-
lanilmaktadar.

65 kDa Protein: Bir 1s1 proteinidir.
Degisik mikobakteri tarlerinde gosterilmis-
lerdir.

Polisakkaritler

Mikobakterilerin o6nemli antijenik
kisimlarim olustururlar. Arabinoz, galak-
toz ve mannoz iceren polisakkarit I mole-
killeri gec tip asin duyarlhilik olustura-
bilirler. Polisakkatit II molekiilleri ise, gec
tip asim duyarlilhk olusturmazlar, fakat se-
rolojik aktivite gésterirler. Polisakkaritle-
rin temel kaynagr hiicre duvandir. Nite-
kim, arabinogalaktanlar, arabinomannan-
lar ve glukanlar mikobakteri hiicre duva-
rida bulunurlar(@),

Mikobakteriyal lipidler

Sitoplazmada da bulunmalarna karsin,
esas olarak hiicre duvarinda yer alirlar.
Mikolik asitler, fosfolipidler, Wax D, miko-
sidler ve diger glikolipidlerin timu hiicre
duvarinda bulunurlar. Mikobakteriyel li-
pidlerin mikobakteriyel infeksiyonlardaki
rolii, konake: toksisitesi olusturmak ya da
immunolojik aktivite olabilir(2-4),

Trehaloz glikolipidler (Cord fak-
tor): Cord faktori, ip faktérii olup, bir tre-
halozo dimikolattir. Kord faktor, bakteri-
nin virulans: ile ilgilidir. Toksik etkidedir
ve grantilom olusumuna yol acar. Bu etki-
nin makrofaj kemotaksisi ve uyarisina se-
konder gelistigine inanilmaktadir. Kord
faktér, kompleman: alternatif yoldan akti-
ve ederek, akut inflamasyona da yol acar4-
10)

Siilfatidler: Bakterinin patojenligi ile
ilgilidir. Kord faktére sinerjik etki yapar.
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Virulansda rolt vardir. Ayrica fagosite edil-
dikleri makrofajlarda fagolizozom olusu-
munu engelleyerek bakterilerin cogalma ye-
teneklerinin stirdarilmesini saglarlar(19),

Fosfatidil inositol monomanno-
zidler (PIM) ve oligomannosidler:
Hiicre duvar iskeleti icin bir ¢cimento islevi
gorarler. Saflastinlmis PIM, hapten ve an-
tikor yamt1 olusturur. Bu 6zellikleri ile se-
rolojik tamida kullamlabilir. PIM gibi hiic-
re zarimmda bulunan bir fosfolipid olan kar-
diolipin de, serolojik tamida kullamlabi-
lir.

Wax D ve muramildipeptid: Hicre
duvarinda bulunan bir peptidoglikolipitdir.
Adjuvant etkisindedir (Freund adjuvani).
Basile ait baz1 proteinler ile birlikte ttiber-
kiline kars: gec tipte hipersensivite reak-
siyonu olusturur.

Mikobakterilerin Ureme
Ozellikleri

Zorunlu aerob bir bakteridir. Uremeleri
oksijen basincina baghdir.Yiksek oksijen
basincina sahip organlarda tutulum en faz-
ladir. Akcigerin apikal bolgelerinde venti-
lasyonun az olmasma karsm, oksijen ba-
sincinin yiksek olmast nedeniyle tutulum
fazladir. Buna karsmm oksijen basimcimn
diistik oldugu karaciger ve dalak gibi organ-
larda tutulum, dissemine infeksiyonlar
disinda enderdir®, Optimal iireme 1s1s1 35-
37°C'dir. M.tuberculosis disindaki bazi
cinsler 24-42°C arasmda degisen 1silarda
triiyebilirler.

Mikobakterilerin organizmadan ilk izo-
lasyonlan oldukca guctir. Temel karbon
kaynag: gliserol, nitrojen kaynag1 aspara-
jin ve amonyum tuzlandir. Ayrica amino
asit karnigimlar1 da yararh olur. Lipid ih-
tiyact yumurta sarisindan saglanir, ancak
konsantrasyonu uygun olarak ayarlan-
mahdir. Aksi takdirde inhibitér olabilir.
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Besi yerinde dnemli olan, besi maddeleri-
nin saglanmasinda bir¢cok bakteri zerine
inhibe edici faktoérlerin kaldirilmasidir.
Malasit yesili normal kosullarda birgok
bakteriyi inhibe etmekle beraber mikobak-
terileri etkilemez. Mikobakterileri Gretmek
icin ¢ogunlugu semisentetik olan cesitli
besi yerleri mevcuttur.

Mikobakterilerin uretilmeleri ve cesitli
ozelliklerinin incelenmesi amaciyla hazir-

lanmis besiyerieri 1i¢ grupta toplanabilir
(3.4,11)

1- Organik maddeler iceremr yu-
murtala besiyerleri: En sik kullamlan
Lowenstein-Jensen, Petragnani, Trudeau,
Dorset, Besredka olup, bu besiyerleri mua-
yene maddelerinden ilk izolasyonda kul-
lanilirlar.

2- Sentetik besiyerleri: Long, Sau-
ton. Beck gibi besiyerleri genellikie BCG
asisinin hazirlanmasimda kullamir.

3- Yari-sentetik besiyerleri: Dobus,
Middlebrook 7H 10, 7 H 11 gibi besiyerle-
rinde bol miktarda kuliar elde etmek
miimkindar. Bu besiyerlerine bakteri ve
mantarlara kars: antimikrobik maddeler
ilave edilerek selektif besiyerleri hazirlan-
mstir(t 1),

Kati1 besiyerlerinde 1-2mm capinda, ku-
ru, devetliydt renginde koloniler olusturur.
Sivi besiyerinde ise, hiicre duvanmn hidro-
fobik o6zelligi nedeniyle grantler tarzda ve
ylizeye yakin {ireme gosterir.

Mikobakterileri diger bakterilerden ayi-
ran en onemli ozelliklerden birisi de bolin-
me zamarnidir. Diger bakteriler, genellikle
logaritmik tGrime doneminde 20 dakikada
bir ikiyi bolinerek hizla cogalirlar. Buna
karsin mikobakteriler icin bu stire 1-3 giin-
duar (ortalama 15-20 saat). Bélinme zaman-
larinin uzun olmas: nedeniyle gozle gortle-
bilir koloni olusturmalan en erken 10-14
gin olup, bu stire 2 aya kadar uzayabilir.

Mikobakteriler ve Cevre
Kosullarina Dayanikhiklan

Mikobakterilerin Cevre

Kosullarina Dayanikliliklar

Mikobakterilerin c¢evre kosularina
dayanikhiliklan. epidemiyolojik ve kilinik
bakimdan onemlidir. Mikobakteriler, ku-
rumaya cok direnclidirler. 37°C besiyerinde
12 yil canlh ve virulan kaldiklan goésteril-
mistir. Direncte bakterinin bulundugu
ortam kosullarinin énemi vardir. Ornegin
kuru balgamda giin 1518 olmadig: takdirde
6-8 ay canhli kalabilirler. Dezenfektanlara
diger sporsuz bakterilere oranla daha
direnclidirler. Hidrofobisitenin hiicre
duvarmin yiiksek lipit oranina bagh oldugu
dusnanulmektedir. Sodyum hipoklorit,
%70'lik alkol, %5 fenol, povidon-iyodin
etkin olan dezenfektanlardir. Ancak, orga-
nik maddelerin icinde olmalan dezenfek-
tanlarn etkisini azaltir.

Madeni asit ve alkalen maddelerin % 3-
10 oranindaki eriyiklerinin ve dortla
amonyum bilesiklerinin bu bakterilere
olan etkileri azdir. Bunun, balgam gibi
kontamine materyaldeki diger bakterileri
oldiirmek ve safl kiltarlerini elde etmede
énemi vardir. Yalmz organik asitler ve
ozellikle doymamus yag asitleri bu bakteri-
lere toksik etki yapmaktadir.

Malasit yesili gibi boyalara kars1 diger
bakterilere oranla daha direnclidirier. Bu
nedenle, bu boyalar kansik ortamdan mi-
kobakterilerin izole edilmesinde kullani-
lan besi yerlerine eklenerek, ayirt edici
ozellikte besiyerleri elde edilir.

Mikobakteriler, ultraviyole isinlari,
basmc¢l: buharla sterilizasyona ve pasto-
rizasyoa duyarhdirlar. 60°C'da 15-20 daki-
kada élurler. Balgam, kirli camasir ve kap-
lardaki basiller 5 dakika kaynatmakla
oldarilebilirler. Sutteki mikobakterileri
o6ldiirmek icin pastorizasyon yeterlidir.
Dogrudan etki eden glines 15181 ve ultraviyo-
le 1sinlart bunlan c¢abuk yok eder.
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Dogrudan giines 15181 kultir bakterilerini
iki saatte, balgamdaki basilleri ancak 20-
30 saatte oldiirtir. Karanlhkta saklanan yu-
murtal besiyerlerindeki kiilttrlerinde uzun
stire canli kalirlar.

Mikobakterilere etkili cesitli kemopera-
potik maddeler vardir. Sagaltimda kul-
lamlan bu kemoterapotiklerden baslicalan
izoniasid (INH), streptomisin, para amino-
salisilik asid (PAS), ethambutol ve rifampi-
sin olup, M.tuberculosis ve M.bovis kéken-
leri degisik oranlarda bu maddelere karsi
diren¢ kaznmuslardir.

KAYNAKLAR

1. Haas DW, Des Prez RM. Mycobacterium
tuberculosis. In Mandell GL, Bennett J,
Dolin R (ed.). Principles and Practice
of Infectious diseases (4'h ed). New
York, Churchill Livingstone., 1995.,
2213

2. Kocabas A. Akciger tiiberkiilozu. Ed.
Topcu AW, Soyletir G, Doganay M'dan
Infeksiyon hastaliklan {ith ed). Anka-
ra, Nobel TIp Kitapevleri Ltd Sti.,
1996., 396-448.

O.M.U. Tip Dergisi Cilt: 13 No.4

3. Gedikoglu S. Mycobacterium. Ed.
Kiligturgay K'dan Klinik Mikrobiyolo-
ji. Bursa, Giiney & Nobel Tip Kitapevle-
ri., 1994., 65-82.

4. Bilgehan H. Mycobacteriacease. Ed.
Bilgehan K'dan Klinik Mikrobiyoloji.
[zmir, Bans Yaymlan Fakulteler Kita-
bevi., 1992., 341-78.

5. Ehlers MRW. The wolf at the door.
Some thoughts on the biochemistry of
the tubercle bacillus. SAMJ 1993; 83:
900-903.

6. Kasmoglu O. Tuberkiiloz Mikrobiyolo-
jisi. Klimig Derg. 1989; 1: 3-5.

7. Karaca O, Rota S. Tiiberkiloz
Immunolojisi. Klimig Derg. 1995; 2:
59-62.

8. Barksdale L, Kim K. Mycobacterium.
Bacteriol Rev 1977; 41: 217,

9. Samasti M. Tuberkiilozda Mirkrobiyo-
lojik Tam Yotemleri 1989; 1: 6-9.

10. Brennan PJ. Structure of mycobacte-
ria: Recent developments in definnig
cell wall carbonhydrates and protein.
Rev Infect Dis 1989, II (supp 2} 240-430.

11. Misirhigil Z. Tuberkiloz immiinolojisi.
Ttberktiloz ve Toraks 1986; 34: 184-
M.



