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& TFlep nekrozu cerrahide hala 6nemli bir problemdir. Nitrogliserin direk diz adele

gevseticisidir, buna karsin pentoksifilin hemoreolojik bir ajandir.

Bu cahsmada ratlardaki flep yasayabilirligi tizerine topikal nitrogliserin ve parentera]
pentoksifilinin etkileri karsilagimlmstir. Nekrotik flep alani kontrol grubunda 789+216.
pentoksifilinle tedavi edilen grupta 580z161, ve nitrogliserinle tedavi edilien grupta
493+160 milimetire kare bulunmustur. Canh flep uzunlugu kontrol grubunda 6.26x0.72
cm, pentoksifilinle tedavi edilen grupta 7.0+0.57 cm, ve nitrogliserinle iedavi edilen grup-
ta ise 7.3+0.70 cm Sl¢tlmtistir.

Topikal nitrogliserinin ve parenteral pentoksifilinin ratlarda flep yasayabilirligi Gizerine et-
kili oldugu sonucuna vanlmstir.

Anahtar kelimeler: Deri flebi, flep yasayabilirligi, nitrogliserin, pentolksifilin

Comparation of Effects of Pentoxfylline and Nitroderm on Skin Flap Viability

Flap necrosis is still a significant problem in flap surgery. Nitroglycerin is a direct-acting
vascular smooth muscle relaxant whereas pentoxifylline is a hemorrheclogic agent.

In this experimental study. we attempted to compared the effect of topical nitroglycerin
and parenteral pentoxifylline on skin flap survival in rats.

Necrotic flap area was calculated to be 7892216 mm square, in the control group.
580x161 mm square in pentoxfylline treated group. and 493160 mm square in the
nitroglycerin treated group. Living flap length was measured as 6.26x0.72 cm in control
group, 7.0x0.57 cm in the pentoxfylline treated group. and 7.3+0.70 cm in the
nitroglycerin treated group.

It has been found that topical nitroglycerin and parenteral pentoxifylline is effective on

skin flap survival in the rats.

Key words: Skin flap, flap survival, nitroglycerine, pentoxyflline

Flep cerrahisinde parsiyel veya total flep
nekrozu onemli bir sorundur. Iskemi ge-
nellikle fleplerin random pargasimnda olusur
(1, PH, 1s1. kapiller doku perfiizyon basmc:
ve noral spazm flep beslenmesini ve flep
yasayabilirligini  etkilerler®®.  Flep bes-
lenmesini artirmak amaciyla bu faktérleri et-
kileyen cesitli maddeler denenmigtir. An-
tienflematuar  ajanlar, prostoglandinler.
steroitler, antikogiilanlar, vazodilatatorler,
alfa adrenerjik antagonistler, beta adrenerjik
stimtuilatérler ve blokérler ve hemoreolojik
ajanlar bunlardan bazilandir{!-2.34). Biitan
arastirmalara ragmen fleplerdeki iskemik
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nekroz problemi heniiz ¢céziillememistir.

Hemoreolojik bir ajan olan pentoksifilinin
ve damarlan genigleten nitrogliserinin cesitli
deneysel cahsmalarda flep yasayabilirligi
fizerine etkileri arastinlmis ve farkli sonuclar
elde edilmistir(34),

Bu calismada pentoksifilinin ve nit-
rogliserinin flep yasayabilirlifi {izerine et-

kileri arastinilmis ve alman sonuglar
karsiastirilmistir.
GEREC VE YONTEM

Bu calismada 30 adet wistar rat kul-
lanildi. Ratlarin agirhgt 150-180 gr arasmda
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degismekteydi. Ratlar aym ortamda ayr: ka-

__[eslerde tutuldular ve ayni tiir besinlerle bes-

lendiler.

Ratlara 6nce eter koklatildi, sonra 1 mg/
kg ketamin hidrokloriir subkiitan verilerek
anestezi saglandi. Ratlar ylizlistii yatinilarak
ayaklanndan deney masalarna baglandi.

Sirtlan elektrikli makineyle tras edildi.
3x9 cm boyutlarinda dorsal flep hazirlands.
Pannikulus cornusus flebe dahil edildi. Flep
kaldirildiktan sonra tekrar yerine siture
edildi. Yedi giin sonra ratlar yeniden anes-
tetize edildi ve canli flep uzunlugu ve flep
nekroz alam asetatlh milimetrik kagit kul-
lanarak 6lctildia. Bulgulann karsilastinl-
masinda istatiksel yontem olarak man whit-
ney U testi kullanddi. Ratlar 10'arh g
gruba ayrildi.

1. grup: Kontrol grubu olarak alindi. Rat-
lara yedi giin streyle giinde 1 cc serum fiz-
yolojik intraperitoneal olarak uygulandi.

2. grup: Parenteral pentoksifilin uy-
gulanan grup. Serum fizyolojik ile diliie edil-
mis 1 cc pentoksifilin 25 mg/kg olacak
sekilde yedi gin intraperitoneal olarak uy-
guland.

3. grup: Topikal nitrogliserin uygulanan
grup: Kaldinlmis flepler Gzerine yedi giin
stireyle topikal 25 mg nitrogliserin uygulandi.

Kontrol grubunda iki, pentoksifilin ile te-
davi edilen gurupta bir ve nitrogliserin uy-
gulanan grupta ise g rat cerrahi islemden
sonra oldia. Olen ratlar yerine yenileri
calismaya eklendi.

BULGULAR

Asetatll milimetrik kagit kullamlarak
canli flep uzunlugu ve flep nekroz alanlan
oletildii: Kontrol grubunda flep uzunlugu
5.2-7.3 cm arasinda degismekteydi (ortalama
6.26x0.72) (Sekil 1). Pentoksifilinle tedavi edi-
len grupta ise flep uzunlugu 6.0-7.8 cm
arasinda idi (ortalama 7.0x0.57 cm) (Sekil 2).

Deri Flep Yasayabilirligi Uzerine Nitroderm ve Parenteral
Pentoksifilin'in Etkisinin Karsilastinimasi

Sekil 1. Konlrol grubunda nekroz alam

Buna karsmn nitrogliserinle tedavi edilen
grupta canh flep uzunlugu 5.9-7.9 cm (or-
talama 7.3+0.70) olarak tespit edildi (Tablo I)
(Sekil 3). Sonuclar anlamh bulunmustur.

Nekrotik flep alami mm? olarak hesap
edildi. Kontrol grubunda nekroze flep alan:
789+216 mm? iken nitrogliserinle tedavi edi-
len grupta 493+160 mm?, pentoksifilinle te-
davi edilen grupta ise 580+161 mm? olarak
éleiildii. Alinan sonuglar kontrol grubu ile
karsilastirildi ve sonuclar anlamb bulundu
(Tablo II).

Buna karsin pentoksifilin  ve nit-
rogliserinle tedavi edilen gruplar birbirleriyle
karsilastinldifinda ise sonuclar anlamh bu-
lunmarmstir.
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Sekil 2. Pentoksifilinle tedavi edilen grupta nek-
roz alam

Tablo L. Canli Flep Uzunlugu(cm)

0.M.U. Tip Dergisi Cilt: 14 No.1

Sekil 3. Nitrogliserinle tedavi edilen grupta nek-
roz alani

Tablo IL Nekrotik Flep Alani (mm?)

Gruplar OrtalamazSH p*
Kontrol 6.26% -
Pentoksifilin 7.00% 0.05
Nitrogliserin 7.30= 0.01

Gruplar Ortalama+SH p*
Konirol 789+ -
Pentoksifilin 580% 0.05
Nitrogliserin 493+ 0.01

*: Kontrol grubu ile karsilastinldifinda

TARTISMA

Pentoksifilin deri perfizyon ve ok-
sijenasyonunu etkileyen, reolojik &zellikleri
olan bir ajandir®. Pentoksifilin bilindigi gibi
periferal vaskiiler hastaliklanin tedavisinde
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*: Kontrol grubu ile karsgilastinidifinda

kullanilmaktadir. Platelat agregasyonunu
azaltmasi, fibrinojen seviyesini diistirmesi ve
hafif vasodilatatér etki gostermesi yam sira
eritrosit fleksibilitesini artirarak flep yasa-
yabilirligini artirdift  diistintilmektedir(3-5).
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Random pattern deri
pentoksifilinin  etkisi

{lep yasayabilirligi

tizerine diger aras-

konulmustur. Baz arastincilarin  pentok-
sifilinin flep yasayabilirligi (izerine olumlu et-
kisinin. oldugunu rapor etmelerine ragmen,
digerleri--olumlu--sonuc--alamadikiarn: - be-
lirtmislerdir(®),

Bizim calismamizda 3x9 c¢m dorsal rat fle-
binde 25 mg/gun pentoksililin verilmesinin
flep nekroz alanini azalltigi ve canh [lep
uzunlugunun kontrol grubuna gore anlamb
oranda artirdig1 gériilmustar.

Nitrogliserin vazodilatatér bir ajandir. Bu
ajan endotelyal hicrelerden sentez edilen
prostaglandin (PGI2) sentezini etkileyerek
trombosit agregasyonunu inhibe  ettigi
dustintilmektedir®). Hemodinamik etkisi ar-
terlerden ziyade ventiller {izerinedir(4-6),
Scheuer ve Hanna hipospadias onanminda
nitrogliserin pomadin penil deri [leplerinde
flep viabilitesini artirdifimm klinik olarak
géstermislerdir(?).

Rodrich ve arkadaslarn ve Nichter ve ar-
kadaslari. nitrogliserini deneysel olarak hem
ratlarda hem de domuzlarda deri fleplerinde
denemis ve olumlu etkisinin oldugunu rapor
etmislerdir(®9). Ayrica Celik6z ve arkadaslan
da domuzlarda yaptiklan calismada nit-
rogliserinin f{lep viabililesi uzerine olumlu et-
kilerinin oldugunu rapor ettiler®). Buna
karsin baska galismalarda olumsuz
sonuclarin alindig gosterilmigtir,

Bizim calismamizda topikal nitrogliserin
uygulamas: olumlu sonug vermistir. Pen-
toksifilin ve nitrogliserin'in karsilastirmah bir
calismas literatiirde gézlenmemistir.

Calismamuzda diger calismalardan farkh
olarak pentoksifilin ve nitrogliserin aym flep
dizayninda uygulanmis ve alinan sonuclar
kontrol grubu yam swra Dbirbirleriylede
karsilastimlmistir.

Viable [lep uzunlugu yoéniinden iki ajan

Deri Flep Yasayabilirligi Uzerine Nitroderm ve Parenteral
Pentoksifilin'in Etkisinin Karsilagtinimas:

karsilastinldig@inda nitrogliserin ile tedavi edi-
len grupta canli flep uzunlugu 7.3+£0.70 cm
olarak—tesbit—edilirken—pentoksifilinle—tedavi-
edilen grupta 7.0+0.57 cm olarak bu-
lunmustur. Diger taraltan nilrogliserinle te-
davi edilen grupta nekroz alani 483+160
mm? iken pentoksifilin uygulanan grupta ise
580x161 mm? sletilmuistiir.

Her iki ajan da flep viabilitesini olumlu
yonde etkilemis ve sonucta istatliksel olarak
hem canl flep uzunlugu hem de nekrotik flep
alanm bakimindan anlamli bulunmustur.

Nitrogliserinin ve pentoksifilinin  et-
kinliginin birbirleriyle karsilastinlmasinda ise
canli flep uzunlugu ve nekrotik flep alam
olcimlerinde dederler arasinda [arklihk
gérilmesine ragmen sonuclar istatiksel ola-
rak anlaml bulunmamstir (p>0.05). Daha
net bir kanaat ifade edebilmek icin daha fazla
denek uzerinde, farkll flep bicimlerinde ve
farkl: dozlarla ilaclarin kullamilmasi gerekir
kanaatindeyiz.
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