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SAC EKIMINDE KULLANILAN YENI BIR GREFT
SAYMA VE NEMLI ORTAMDA SAKLAMA KABI
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¢ Mikrogreftler. slit greftler ve mini grefller sa¢ mnaklinde kullanilmaktadir. Greftler

hazirlandiktan sonra ekim yapilana kadar nemlendirilinis ortamda muhalaza edil-
mektedir. Hazirlanan grefllerin sayist kadar alia saha {oyuklar) hazirlanacagimdan dolay:
greftlerin sayisimn bilinmesi gerekmektedir.

Bu cahsmada, veni bir greft sayma ve nemli ortamda saklama kabi modelinden bhah-
sedilmekiedir.

Anahtar kelimeler: Erkelc tipi Ieellil, sac nakli. sac grefli saldama kabu

A New Hair Graft Canister For Graft-Counting And Preserving in Damp Medium

Microgralts. slit gralts and mini grafts are used in hair (ransplantatlion. After preparing
them. gralts are preserved in a damp medium unl (ransplantation. Il is necessary to
know the number of the gralls because as many recipient arcas (holes) as the grafls are

to be prepared.

In this study. a new model of the hair grafl canister is introduced.
Key words: Androgenetic alopesia. hair transplantcation. hair grafl canister.

GIRIS

Mikrogreltler, slit greftler ve mini greftler
sa¢ naklinde kullanilmaktadir. Donér alan-
dan sach deri grefli alindiklan sonra, plan-
lanan bliytkltikte sach deri greltleri hazirlan-
makta ve ekim yapilana kadar nemlendirilmis
ortamda muhafaza edilmekledir. Hazirlanan
greftlerin sayis1 kadar alict saha (oyuklar)
hazirlanacagindan dolay:r greltlerin sayisimin
bilinmesi gerekmektedir. Cok sayida hazrla-
nan greftlerin sayilmasi ve diizenli bir sekilde
muhalaza ortamina dizilmesi fazla zaman al-
maktadir. Ekim yapilirken kalan grefl sayisini

dgrenmek icin sik,sik saymak gerekebil-
mektedir.
Burada, bahsedilen zorluklarn asmak

amaal ile kullanilan yeni bir greft sayma ve
nemli ortamda saklama kabt modeli aciklan-
maktadir.

Alet:

Bahsedilen greft saklama ve sayma kabi

dikdérigen seklinde olup. ici kare seklinde
odaciklara hélinmus ve Kkales seklindedir.

Kabin boyutlart tek el ile rahatlikla
tasmabilecek ve/veya bir elin avug icerisine
sigabilecek buytkltkte olup kullanicinin iste-
gine gore degisebilir. Kabin kenar ytksekligi.
icerisinden greflllerin alinmas: veya yerlestiril-
mesinde zorluk cikartmayacak ancak greft-
lerin kabin disina diismemesini de saglayacak
yluksekliktedir. Kabimn icerisindeki odaciklan
olusturan kafesin yiliksekligi kabin yuksekli-
ginden azdir. Odaciklar esit buytiklikte olup,
kare seklindedir. Kales kabin igerisine takilip
cikartilabilmekiedir.

Aciklanan boyut o6zelliklerine sadik kal-
mak sarti ile, kabin boyutlann kullanicirmn
istegine gore degislirilebilirse de bizce ideal
olctiler soyledir: Kabin boyu 15 cm, eni 10
cm'dir. Kenar yiiksekligi 3 cm'dir. Kabin ice-
risindeki kalfesin yiiksekligi kabin ytksekli-
ginden az olup 2 cm'dir. Odaciklar kare
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seklinde olup, her bir odacigin kenar uzun-
lugu 1.5 cm ve alam 2.25 cm?2'dir. Bu bo-
yutlardaki kabin icerisinde 40 odacik bu-
lunmaktadir. Her bir odacigin igerisine 10 ila
20 mikrogreft konulabilmekte ve kabin
icerisine toplam 800 greft yerlestirilebilmek-
tedir. Bu say1 bir seansta ekilebilecek greft
sayisina yeterli olmaktadir.

Teknik:

Kabin icerisine greftler yerlestirilmeden
evvel, icerisindeki kafes c¢ikartilmakta ve
kabin zeminine ince bir tabaka seklinde gazh
bez yerlestirilmektedir. Daha sonra kales
kabin icerisine yerlestirilmekte ve béylece ka-
feslerin zeminine serilmis olan gazli bez
sikica tespit edilmektedir. Gazli bez SF ile
nemlendirilmektedir.

Verici sahadan hazirlanan greftler esit
sayida, odaciklarn icerisine konulmaktadir.
Greftlerin tamam hazirlandikian ve kabin
icerisine yerlestirildikten sonra her bir oda-
cigin igerisindeki greft sayisi ile dolu odacik
sayisinin carpilmasi ile mevcut grelt sayisi
kolaylikla bulunmaktadir.

Odaciklarin altindaki nemlendirilmis gazh
bez sayesinde greftler ameliyal siiresince
nemli ortamda edilmektedir.
Odaciklann icerisinden greftler siras1 ile
alimip ekildiginden dolay: ameliyatin herhangi
bir asamasmda ekilen ve ekilecek greft sayisi
kolayhkla hesaplanabilmektedir.

muhafaza

TARTISMA

Verici sahadan alinan sacl deri greftinin,
mikrogreftler seklinde
zaman almaktadir. Saklama kab: kullanma-
dan, hazirlanan greftlerin muhafaza edilmesi,
greftlerin nemlendirilmis bez tizerine diizenli
bir sekilde tek tek dizilmesi ile saglanabilir
{Sekil 1). Dizme islemi oldukca zahmetlidir ve
cok vakit almaktadir. Hazirlanan greftlerin
ekilme islemleri de uzun zaman aldigindan

hazirlanmas1 uzun

dolay1 greftlerin kurumamasi igin sik, sik
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nemlendirilmeleri Aytica
hazirlanan greftlerin ve ekim sirasinda ekilen
ve ekilecek greftlerin sayisin greftleri tek,tek

gerekmektedir.

sayarak bulmak zordur ve olduk¢a uzun
zaman almaktadir.

Hazirlanan mikrogreftlerin petri kutusu
icerisine dizilerek ve nemlendirilerek mu-
hafaza edilmesi sik kullanilan bir yéntemdir(!
(Sekil 2). Ancak petri kutusunun igerisine
greftleri bir sekilde dizmek fazla
zaman almaktadir. Ayrica petri kulusunun
icerisinde bélmeler olmadifindan dolay:, petri
kutusunun hareket ettirilmesi ile diizenli
yerlestirilmis olan greftler kansabilmektedir.
Petri kutusuna greftler dizilerek yerlestiril-
diginde, kutu smirh sayida greft almaktadir.
Petri kutusu camdan imal edildiginden dolay1
islandiginda kayganhgi artar ve eldiven ile tu-
tulmas: zorlaswr. Darbelere kars: fazla direncli
olmadigindan dolay: kirilabilir.

Greft saklama ve sayma kabimn bélun-
mus odaciklarina, hazirlanan greftlerin yer-
lestirilmesi kolaydir (Sekil 3). Belli sayida
grefli, odacigin icerisine yerlestirirken dizmek
Odaciklarin  her

duzenli

gerekmemekledir. birine
yerlestirilen greft sayisi sabit oldugundan ,
dolu odacik sayisi ile odacigin igerisindeki
greft sayisinin carpilmas: ile meveut greft
sayis1 kolaylikla saptanmaktadir. Ekim sira-
sinda da ekilen greft sayis1 ve ekilecek greft
sayist ayru yontem ile saptanmaktadir. Greft
saklama ve sayma kabi1 metal oldugundan
dolay1 zemindeki (odaciklarin altindaki) gazl
bez bir kez SF ile nemlendirildikten sonra
kisa zamanda kurumamakta ve sik sik nem-
lendirmek gerekmemekte, dolayis: ile greft-
lerin kuruma riski olmamaktadir. Tek tek di-
zilen greftler genis alan isgal etmektedir.
Oysaki greft kabi1 kiciik bir alanda fazla
sayida grefti muhafaza edebilmektedir. Greft
kabinin hareket ettirilmesi ile olusacak sal-
lantidan dolayr greftler karnsmamaktadir.
Ekim sirasinda greft kabi, yardime: tarafindan
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Sekil 2. Petri kutusu icerisine dizilinis greltier
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Sekil 3. Grefl sayma ve saklama kab: icerisine dizilmis greftler

el ile tutularak cerrahin istedigi konuma ko-
laylikla tasinabilmekte ve cerrah greftlere
daha kolay ulasabilmektedir.

Greft saklama ve sayma kab: paslanmaz
tibbi celikten imal edildiginden dolayr kirl-
maz. yliksek basmch buhar sterilizasyonu ile
steril edilebilir ve yeniden kullamlabilir.

SONUC

Gelistirdigimiz greft sayma ve nemli or-
tamda muhalaza kabmi rutin olarak kul-
lanmaktayiz.

Bu kabin greftlerin sayilmasinda, nemli
ortamda muhalaza edilmesinde ve istenilen
konumda ekim yapan cerraha gore po-
zisyonunun ayarlanahbilmesinde daha kolay
sac ekimi

bir yoéntem oldugu ve ame-

liyatlarmn stiresini kisalttigl inancindayiz.
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