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Tekin AKPOLAT

Bircok durumda ilk izlenim ¢ok énemlidir
ve bu durum bir eseri yaymlanmadan o6nce
degerlendiren hakem icin de gecerlidir. Ha-
kemler belli bir konuda tamnan uzman-
Iiklarina gore segilirler. Bu tamnma hakemin
yayinlanmis ¢alismalan veya ulusal ve ulus-
lararasi toplantilardaki prezentasyonlar ara-
citligy ile olur. Bundan dolay: hakemlerin ¢ogu
yeteneklerini basarili calismalan ile goéster-
mislerdir ve daha 6nce hakemlerin testinden
gecmis yazilaryla ilgili deneyimleri vardir.
[laveten, hakemlerin ¢ogunun bu islerini nor-
mal iglerinin disinda, gece veya hafta so-
nunda yaptiklarn hatirlanmahdir ve bundan
dolay1 bir eserin acik veya 0zli olmasi,
girisinin uygun olmasi, deney ydéntemlerinin
ayrintili  olmasi, sonuglarinin acgikca be-
lirtilmesi ve ilgili kaynaklarla desteklenmis
uygun bir tartismas: olmasi gok onemlidir.
Bir editér olarak benim deneyimim, rapor
edilen calisma ve bulgularn ilging olmasma
ragmen reddedilen bircok eser gérmis ol-

mamdir, ¢iinkii bu ¢alismalar 6yle bir sekilde
sunulmustur ki hakemin gorevini kabul edi-
lemez derecede zorlastirmaktadir ve yazi
yaymlanmadan once yaymn Kkurulu eseri
yaymlanmak i¢in kabul edilebilir stan-
dartlara yukseltmek i¢in g¢ok fazla zaman ve
caba harcamak zorunda kalmaktadir. Bun-
dan dolayi, yazarlar tarafindan degerlendirme
amac: ile gonderilen eserlerin kalitesinin
artinlma yoéntemlerinin incelenmesi Onem-
lidir.

ingilizce tip ve bilim diinyasinda iletisimde
esas dildir. Ingilizce, ilaveten uluslararasi ha-
berlesmenin de en gecerli dilidir, fakat bazi
noktalarin hatirlanmas: gereklidir. Dil, her
zaman stirekli yeni kelimelerin ttiretildigi, an-
lamlarnmin degistigi ve kelimelerin ginliik
kullammmdan dustigi degisken bir or-
tamdadir. Ornegin, birisi Shakespeare ¢alis-
malarimi okumak veya Quebec'teki Fransizca
konusan Kanadallarim dilini dinlemek zo-
runda kalabilir. Stirekli yeni kelimeler ortaya
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cikmaktadir ve radyo (yakin gecmiste telsiz
olarak isimlendirilmistir), televizyon, film ve
simdi internet ile modern iletisimin hizh
buytimesi sonucu kelimelerin nasil tiim
dinyaya yayildifi ve giinliik kullanima dahil
oldugu dikkate degerdir. Bu, bilimsel yazar
icin ciddi problemlerle birlikte sasirticidir,
c¢inkii bir bilimsel yazida gériinliste en
6nemli faktér onun dogrulugudur ve bu sa-
dece calisma diizeni ve analizi ile iliskili
degildir, fakat sonuclarin nasil rapor edilme
ve tartisiima yolu ile de iliskilidir. Taretilme-
lerindeki etkilerin ¢oklugunun sonucu olus-
mus genis kelime sayisi nedeni ile Ingilizce
kullauminda buytk zorluklar vardir. Giinlitk
kullamimdaki kelimeler Iskandinavya, Al-
manya, Fransa ve bircok Avrupa tulkesinde
izlenebilir, 6te yandan bir¢cok kelime La-
tince'den tiiretilmistir. Buna ilaveten Ingiliz-
ce'nin Kuzey Amerika, Avustralya, Hindistan
ve Afrika'da birgok tilkede temel dil oldugu
gergektir. Bu alanlarda dil bélgesel ke-
limelerin Ingilizce'ye uyumu ile daha da
gelismistir, bu durum 6zellikle Hindistan
boélgesinde dogrudur. Ote yandan ayni kelime
kullanicinin  milliyetine bagh olmak {izere
degisik anlamlar taswyabilir, érnegin 'tube'
Avustralya'da bir teneke bira anlamina ge-
lirken, Ingiltere'de yer alt1 tren sistemini an-
latan bir kelimedir. Ttm dillerde oldugu gibi,
yazilan ve konusulan kelime sikhkla farklidir,
bazi ifadeler i¢in konusma esnasinda lehce ve
kisa deyimler kullanilabilir fakat ayni ke-
limeler yazildigi zaman aym anlam ifade et-
meyebilir. Birisinin sadece prezentasyonlarin

kopyesini veya toplantilardaki tartisma
béldmlerini okumalar: konusulan ve yazilan
kelimeler arasindaki buyitik farkliliklan

tanumas: i¢in yeterlidir. Genel olarak, bilimsel
dil anlam kolay anlasiir kisa, acik ve o6z
cumleler icermelidir.

Ingiliz dilinin cesitliligi ve deyimlerin kul-
lanulmasi ciddi problemlere neden olabilir.
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Ornegin 'like' kelimesi siklikla uygunsuz kul-
lanilmaktadir. 'Like' kelimesi 'benzer veya
‘memnuniyet’ anlamina gelebilir. Eserlerdeki
yaygin bir hata 'like' kelimesinin 'penisilin
benzeri antibiyotik (an antibiotic like pe-
nicillin)' deyimi seklinde kullamilmasidir. Pe-
nisilin benzeri antibiyotikler tabi ki vardir,
fakat yazar 'bir antibiyotik drnegin penisilin
{(an antibiotic such as penicillin) mesajim ilet-
meyi tasarlamaktadir. Eger birisi 'like' ke-
limesinin uygun kullanilmasinda stiphe
icinde ise, yerine 'benzer (similar to)' veya
'hemen hemen aynisi (approximately iden-
tical to)' deyimi kullanimalidir. Eger ciimle
hala dogru ise, 'like' kelimesi de dogrudur.
Ote yandan, eger anlam degismisse, o zaman
like' kelimesi yanlhstir ve '6rnegin (such as)'
deyimi ile yer degistirmelidir. Yaygmn kul-
lanilan bir¢ok kelime de sikhikla uygunsuz
kullanilmaktadir. Ornegin, 'may’ ve 'can' ke-
limeleri siklikla kanstinlir, 'may’ bir seyin
yapilmasina izini ifade eder, 'can' ise bir seyin
yapilma yetenegini belirtir. 'Above’ kelimesi
"ustte (overhead}' veya 'tepede (vertically up)'
anlamina gelir, halbuki bilimsel literattarde
siklikla 'blytktir (greater than) anlaminda
kullanilir. 'Level' kelimesi yatay (horizontal)
anlamina gelir, 'konsantrasyon' anlamina gel-
mez. Ote yandan bir maddenin konsan-
trasyonu sabit kaliyor veya degismiyorsa kul-
lanilabilir. Siklikla yanhs kullamilan diger ke-
limeler: 'daha kucgliktiir (less than)' yerine
‘altinda (below)'; 'buytktir (greater)' yerine
'daha ytiksek (higher)'; 'kticiikttr (lesser)' ye-
rine 'daha asag: (lower)’; 'azalma (decline veya
decrease)' yerine 'dusme (fall)’; "artma (inc-
rease)’ yerine ‘yukselme (rise). Bundan
dolay1, bir eseri yazarken, kelimelerin an-
lamlarna uygun ve dogru bir sekilde kul-
lamlmasina dikkat edilmesi gerekir.

Yazarlar arasinda gereksiz kisaltma kul-
lanma egilimi vardir. Tam okuyucular
tarafindan kolaylikla kabul edilen, yaygin
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kullamlan bircok kisaltma vardir. Ote yan-
dan, baz1 diger kisaltmalar daha az sikhikla
kabul gériir ve hatta ozellikle birden fazla an-
lama sahiplerse zihin karismasma yol
acabilir. Konu-meseleye baglh olmak ftizere
PCR protein katabolizma hizi (protein ca-
tabolism rate) veya polimeraz zincir re-
aksiyonu (polymerase chain reaction) anlami-
na gelebilir. Eger birisi sadece kendi ilgi
alanma giren makaleleri okuyorsa, daha az
problem olur, fakat okuyucularin ¢ogu der-
gilerde belirli ilgi alanlari ile birlikte ¢ok genis
konular hakkinda da bilgi saglarlar. Strekli
'Gere¢ ve Yéntem' bélumiine geri dénmek ir-
rite edicidir, clinkil metin boyunca ahsilma-
dik ve cok sayida kisaltma kullamlmstir. Kli-
nik yazimda NAD kisaltmasi siklikla 'anor-
mallik saptanmad: (no abnormality detected)’
belirtir, fakat ben NAD'nin aym zamanda
hentiz yapilmadi (not actually done)
anlamina geleceginin de farkindayim.

Tip, siklikla bir bilim olmaktan ziyade
ustalik isidir, fakat tim yazarlar calismala-
rinun bilimsel degeri oldugu izlenimindedirler.
Bu, bulgularin uygunsuz kaydedilmesi ile
sonuclanmaktadir.  Ornegin, bir  deger
2861.43 seklinde rapor edilirse, dlgiimtn iki
ondalik kesir kadar kesin oldugunu ifade
eder. Biyolojik sistemlerde bu duzeyde ke-
sinlik nadiren mumkiandar. Bu, siklikla or-
tanca veya ortalamalarin dlgltilmesi veya he-
saplanmasi sonucu ortaya ¢ikar ve son seklin
uygunlugu hakkinda bir dastince belirtmez.
Burada verilen 6rnekte, 2861.43, 2860 ola-
rak rapor edilebilir ve metin veya sekilde
uygun bir notta degerlerin en yakin onluk
sekilde ifade edildigi belirtilebilirdi

Tablo 1'de, bir eserin yazari tarafindan
onceden hazirlanmis verilerini sunuyorum.
Tablo 2'de ise bu verilerin tarafimdan
duizeltilmis sekli gosterilmektedir ve Tablo 3
ise basilmis son seklinin bhir 6rnegidir. Su-
nuldugu sekli ile bu verilerde ¢ok sayida
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problem vardir. {lk olarak, yazar olctimi
yapilan parametrelerin birimlerini vermeyi
aklina getirmemis. Ikinci olarak, veriler grup-
tan bir hesap makinesi ile saglanan bir or-
talamadir ve sonuclar iki ondalik kesire gore
hazirlanmistir. Ornegin Grup 1'de ortalama
yasin 47.07 yil olarak belirtilmesinin bir
mantig1 yoktur: bir yiln 0.07'si 25 giindir ve
bu 47 yil goézénine alindiginda tamamen
onemsizdir. Benzer sekilde, Grup l'de
1103.73 umols/l seklinde rapor edilen or-
talama kreatinin gintimtizde pratik uy-
gulamadaki analizorler tarafindan saglana-
mayacak kadar olagan dis1 analitik dogruluk-
tadir. Ondalik Kkesirler ihmal edilerek ve
degerleri en yaygin tam sayiya cevirmekle
hicbir sey kaybedilmez. Gergekte, Tablo 3'de
belirtildigi gibi degerleri basitlestirmenin et-
kisi sonucu mesajin anlasilmasi artar, yaziyl
yazmak icin gereken zaman anlamh derecede
kisalir ve yazarin sayfa provasiu kontrol et-
mekteki sikintisi azalir. Degerlerin uygunsuz
rapor edilmesi yazarin metni hazirlarken ye-
terli 6zen gbstermedigini isaret eder ve benzer
yetersiz dikkat hakeme de tasinabilir. Acik,
az ve oz tablo ve sekiller bir eserin degerini
arttirir, fakat cok ayrintih tablo ve diizensiz
sekiller sadece kiymetini diistrir.

Bir eserin genel gorinimiinin standart
bir sablon izlemesi gereklidir. Giris boélimu
rapor edilen ¢alismanin altta yatan nedeninin
mantikh bir aciklamasi ile uygun, yaymlan-
mis calismalarin kaynaklarmm birlikte ver-
melidir. 'Gerec ve Yontem' bélimu kullanilan
yontemleri kusursuzca dékiimante etmelidir.
Daha énce yaymlanmis makalelerin yontemde
kaynak gosterilmesi, hakemin ayrntilan
kontrol etmek zorunda olmasi nedeni ile ir-
rite edici olabilir ve bu efer ¢alisma iyi bi-
linmiyorsa kiitiiphaneye bir ziyaret gerektirir.
Eger daha o6nce yaymlanmis ydntemlerde
degisiklikler yapilmissa bunlar yontemde
ayrintih bir sekilde verilmelidir. Nadir ol-
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Tablo 1. Tablonun yazar tarafindan génderilmis sekli. Imla hatalar ve élgiim birimlerinin olmamasina dikkat edifiz,

Preklinik donemde klinik ve biyokimyasal veraler

Yas HD tedavi  Arteriyel kan Ure Kreatini Hb AAl
siiresi basinci (DFO testi)
Grup 1 47.07+£11.04 97.07+50.00 102.34%9.20 28.7246.61 1103.73£221.34 70.30+16.64 142.31+26.04
n=13 |
Grup 2 40.15+13.40 64.54+43.83 103.46+10.34  29.71+7.12 1081.294217.29 83.85+19.59 48.15+18.57
n=13
P n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. t=10.6149, P<0.001

Tablo 2. Tablo 1’in diizeltilmis sekli

Preklinik dénemde klinik ve biyokimyasal verZﬂer

i/

Yas HD tedavi  Arterivel kan  Ure . Kreatini ,< LTI S ) AAl
/( ( )7\') siiresi basinct A (mm,/ ’) /( ( mo M) A (3 /1 ) (DFO testi)
P N B Y 5) /4
TANE Sy 1 AR Ridaatuiav 7 . i
: 29.
Grup | 4776]&1 1# 97.”150.” 102/{}19.# 18-3:6.60 11017322134 703;&16.6/ 142//i26ﬁ/
n=13
5 4 é 9
Grup 2 40/;&13/[ 6///14/#/ 103//110;}1 29.7/17_ ,/ lOSl)Z/ﬂH!/ 83.5}11:19.// 43.//11)&//
n=13
P n.s. ns n.s. n.s. n.s. n.s. t=10.6149, P<0.001
Tablo 3. Tablo 1’in basilmus sekli
Preklinik dnemde klinik ve biyokimyasal veriler
Yas HD tedavi  Arteriyelkan  Ure Kreatinin Hb AAL
(yil) siiresi basinct (mmol/l) (pmol/l) (gM (DFO testi)
(ay) (mmHg) ~
Grup I n=13 47411 97450 10249 28.7+6.6 11044221 70.3t16.6 142126
Grup 2 n=13 40+13 65444 10310 29.747.1 10814217 83.8+19.6  48%]9
P ns. ns. ns. n.s. ns. n.s. 1=10.6149, P<0.001
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mayarak birisi
dification)'
from)' deyimi ile karsilasir ve bu kacimilmaz
olarak ckuyucu icin bir anlam ifade etmez ve
calismanin tekrarma yol Bulgular
béliimt bulgulan ayrintih sekilde vermelidir
fakat ayrmtilart hem metin hem de tablolarda
tekrarlamak kesinlikle gereksizdir. Tablolar
geregi kadar bilgiyi ifade etmek icin kul-
lanilarak eserin bagka yerlerinde kullanila-

'degistirilerek (with mo-
veya ‘'adapte edilerek (adapted

acar.

bilecek yerler kazamilmasma yol acabilir.
Sekil ve benzerleri her zaman, bir¢ok nedenle
problemlidirler. Uygun prezentasyonla, iyi bir
sekil kapsamli ve yeterli bir bilgi sunabilir
fakat acik, kisa ve 6z olmasi gereklidir. Fo-
tomikrofilmler ve radyolojik goranttiler eslik
eden isaretlemelerle deger kazanabilir. Eger
beliti bir renk ayrintisi icin fotomikrofilm
kullarlmigsa, bu siyah-beyaz filmlerde na-
diren belirgindir. Tartisma c¢alisma igin
uygun olmalidir. Tartisma, konu ile ilgili il-
gisiz daha oOnce yaymlanmis bilgilerin kap-
saml gozden gecirmesi olmamahdir. En son
olarak, kaynaklar dogruca yazilmalhdir ve
dogruluk icin 6zel dikkat gosterilmelidir Ben
surpriz bir sekilde yanhs isimler, yil, cilt ve
sayfalarin ayrintilarmin yanlis yazilmas: ile
sikikla karsilasiyorum.

Dergiler, yazarlar icin yazim kurallarinda
'0zgii-stil' olarak isimlendirilen prezentasyon
ve kaynaklar esas alan bircok stil uygularlar.
Bazi durumlarda eserin baska bir dergi sti-
linde hazirlandig: hakem icin cok bellidir ve
bu eserin eserin muhtemelen baska bir der-
giye gonderildigi ve reddedildigi izlenimini
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verir. Bazi durumlarda, eserin baska ha-
degerlendirildigi
onceki hakemlerin uyarnlarmm yazili oldugu
birden fazla eser gérdiim! Génderilen metnin

kemlerce aciktir ve ben

derginin '6zgi-stili' ile uyumlu olmasina dik-
kat gosterilmesine gerek vardir ve editoryal
inceleme icin gdénderilmeden &6nce yeni bir
kopya hazirlanmalidir.

Sonuc¢ olarak, eserler ilk izleniminden
baslayarak, olumlu bir karar verilebilmesi
icin olabildigince ilgi ¢ekici ve hakemi bastan
¢ikarict olmalhdir. Metin acik, kisa olmah ve
muphem ifadeler icermemelidir. Metin sonuc-
lan kolaylikla anlasilabilir bir sekilde sun-
malidir ve bu sonuglar ayrmntili ve 6n yargisiz
bir sekilde tartisilmalidir. En son olarak, bir
eserin degerini uzunlugundan ziyade icerigi-
ninin belirledigini hatirlamak énemlidir.

TESEKKIR

Bu yazuyt Tirkce'ye tercitme etmemize izin veren
yazar A. M. Davison ve bu yaziun basddigi Nephrology
Dialysis Transplantation isimli derginin baseditdrit E.

Ritz'e tegelddir ederiz.

Not

1. Bu yazi Nephrology Dialysis Transplantation isimli
dergide 1995 yilinda yaymlanmstir {Nephrol Dial
Transplant 1995; 10: 1103-1106).

2. Bu konuda daha aynntih bilgi edinmek isteyenler
TUBITAK tarafindan basilmis olan Robert A. Day'in
yazdifl, Giilay Askar Altay'in Tirkge'ye terciime ettigi
‘Bilimsel Bir Makale Nasil Yazilir ve Yayimlanir?' isim-

li kitaptan yararlanabilirler.
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