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Notralizan Antikor Prevalansinin Arastirilmasi
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Respiratory syncytial virus (RSV) tiim diinyada yaygmn olarak bulunmakta ve insanlarda
solunum yollan1 infeksiyonlarina yol ac¢maktadir. Bu infeksiyonlar o6zellikle kuiciik
¢ocuklarda ciddi alt solunum yollart hastaliklan olusturabilmekte ve azda olsa &liimle
sonuglanan klinik tablolar gelisebilmektedir. Calismarmzda bu nedenle eriskin bireylerde
RSV'a karg ndtralizan antikor diizeylerinin prevalansmin arastiriimast amaglanmstir.
Caligma Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dali seroloji laboratuvarnna gesitli tetkikler icin génderilen 134 serum oérneginde
yapimistir. Bu serumlarda RSV'a karsi olusan antikorlar nétralizasyon peroksidaz bagh
antikor testi ile (NPLA) arastinlmstir.
Cahsgilan 134 serumun 97'sinde (%72.4) RSV notralizan antikorlan saptanmistir. Pozitif
serum Orneklerinde RSV nétralizan antikor titrelerinin dagihmina baktigimzda 1/80 tit-
renin (97 hastamn 33'inde) en fazla saptanan antikor titresi oldugu gozlenmistir.
Bu seropozitiflik oranlari, respiratuvar sistem infeksiyonlarmda RSV etkinliginin dikkate
ahnmas1 geregini yansitmaktadir. Viral gortnislii solunum yolu infeksiyonlarinda
RSV'ununda hatirlanmasi ve zamaninda gerekli tibbi énlemlerin alinmas: uygun olacaktir.
Anahtar kelimeler: Respiratory syncytial virus, nétralizasyon peroksidaz bagh antikor
testi (NPLA)

Investigation of Respiratory Syncytial Virus (RSV) Neutralization Antibody

Prevalence in Adults

Respiratory syncytial virus (RSV) causes respiratory system infections in humans and

has a worldwide distribution. These infections can be severe and rarely fatal especially in

infants. The aim of this study is to investigate the prevalence of neutralizing antibody

levels against RSV among adulis.

134 sera that were sent to Ankara University Faculty of Medicine, Department of

Microbiology and Clinical Microbiology serology laboratory for various serological tests

were studied. We investigated antibodies against RSV with neutralization peroxidase

linked antibody assay (NPLA).

Out of 134 serum samples, neutralizing antibodies were found in 97 (72.4%). The most

abundant neutralizing titer was calculated as to be 1/80 in 33 of 97 seropositive

individuals.

These seropositivity rates reflect the importance of RSV in respiratory system infections.

RSV should be in mind in order not to delay the treatment of respiratory system

infections that might be to viruses.

Key words: Respiratory syncytial virus, neutralization peroxidase linked antibody assay
(NPLA)

GIRIS
Insanlarda

(RSV), Paramyxoviridae familyasinuin pne-
solunum yollar infeksiyonla- umovirus genusu icinde yer almaktadir.

rma yol agan respiratory syncytial virus Virus tiim dinyada yaygin infeksiyona yol
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acmaktadir. Hayatin ilk bir kac yili icerisinde
genellikle tiim ¢ocuklar bu infeksiyona maruz
kalmaktadir. Infeksiyonlar 6zellikle kiiglik
cocuklarda ciddi alt solunum yollar1 has-
taliklan olusturabilmekte ve nadiren o6liime

de yol acmaktadir®®,

Infeksiyona karsi olusan immiinite ge-
nellikle yeterli olmamakta ve bu nedenle iler-
leyen yaslarda reinfeksiyonlar olusmaktadir.
Ancak bu infeksiyonlar daha az ciddi olmak-
ta ve nadiren alt solunum yolu hastahklarina
yol agmaktadir®®,

Bu calisma daha o6nce degisik yas grup-
larinda elde edilen prevalans degerlerinin
oldukca farklibk gostermesi ve zaman icinde
bu prevalans degerlerinde degisimler olabile-
cefi diistincesiyle, modifiye bir teknik kul-
lamilarak saglkl eriskinlerde nétralizan an-
tikor diizeylerini belirlemek amaciyla yapil-
mustir, RSV infeksiyonlar: ¢ocukiuk c¢ag has-
taligr 6zelligindedir. Hiicre kiltiri ile birlikte
eriskin birey serumlart da mevcut oldugun-
dan béyle bir calisma programlanmistir.

GEREC VE YONTEM
Serumlar: Ankara Universitesi Tip ‘Fakiil-
tesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali Seroloji Laboratuvarina cesitli
tetkikler icin gonderilen 134 serum ormegi
kullamlmistir. Serum 6rnekleri 56°C'de yarim
saat inaktive edildikten sonra calisilincaya
kadar -20°C derin dondurucuda saklanmustir.
Hiicre kiiltiirii: Arastirmada Vero hiicre
kaltiira  kullamlmustir. Hucreler 75 cm?
%10 fetal calf serum
modified essential me-

kultiar siselerinde
iceren Dulbecco's
dium i¢inde tiretildi.

Virus: Arastirmada kullamlan RSV 8285,
National Institute of Public Health of Virology
Department (OSLO/NORWAY)'dan elde edil-
di. Uretilen virusun Hsiungun yt‘)ntemine(5)
gore titresi DKID®® 10%2°/0.1 ml olarak tes-
pit edildi. '
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Notralizasyon Peroksidaz Bagli Antikor
Testi (NPLA): Bu test Hyera ve arkadas-
larmmin bildirdigi sekilde yapilmistir®, Mik-
rotitrasyon pleytinde 1/5'ten baslayarak 6
basamak iki katli sulandirmalart hazirlanan
serum 6rneklerinin tizerine esit hacimde 100
DKID®° (10225/0.1 ml) oraninda sulandirilan
RSV konularak 37°C'de bir saat notralizasyon
icin bekletildi. Siire sonunda 300000/ml ola-
cak sekilde sulandirilan Vero hiicre siispan-
siyonu kullanilan her test goztine 0.05 ml
olacak sekilde ilave edildi. 72 saat %5 CO,'li
etitvde inkiibe edilen test sistemi stire so-
nunda pleyt igerikleri dokiilmek ve fosfat
tampon soliisyonu (PBS) ile hiicreler yikan-
mak suretiyle fiksasyona hazirlandi. 80°C'de
4 saat siire ile gergeklestirilen fiksasyondan
sonra titresi nispetinde (1/50) tween 20
iceren PBS iginde sulandirilan anti-RSV pe-
roksidaz isaretli antikor 0.05 ml hacimde
ilave edildi ve oda derecesinde bir saat inkiibe
edildi. Bundan sonra yapilan yikama islemini
takiben kolorojenik substrat (AEC+DMF) ila-
vesi ile degerlendirilmeye hazir hale getirildi.
Boyanma neticesi kirmizi-kahverengi renkte
boyanma gosteren gozler antikor yéniinden
negatif, boyanma gostermeyen gozler ise po-
zitif olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Calisilan 134 serum numunesinin 97'sin-
de (%72.4) RSV nbtralizan antikorlarn sap-
tandi. Pozitif serum o6rneklerinin ortalama
serum noétralizasyon (SN50) degerleri Tablo'da
sunulmustur.

TARTISMA

RSV infeksiyonunun tarms: ¢esitli yéntem-
lerle yapilabilmektedir. Bunlar respiratuvar
sekresyonlardan hticre kiltirinde virusun
tiretilmesi, respiratuvar 6rneklerde viral an-
tijenlerin enzim immiinoassay ve floresan an-
tikor teknigi yoéntemleriyle gosterilmesi ve



Ocak-Mart 1999

Eriskinlerde Respiratory Syncytial Virus (RSV)
Notralizan Antikor Prevalansinin Arastirilmasi

Tablo. Pozitif Serum Orneklerinde RSV Notralizan Antikor Titrelerinin (SNg,) Dagilimu.

SNg,q

1/5 i/10

1/20

1/40 1/80 1/160 | >1/160 | Toplam

Pozitif serum sayisi - 5 16

24 33 15 4 97

hasta serumunda virusa karsi olusan an-
tikorlarin gosterilmesidir®*?. Virusa karsi
olusan antikorlar kompleman birlesmesi (KB),
notralizasyon (Nt} ve enzyme linked immuno-
sorbent assay (ELISA) yontemleriyle goste-
rilebilir” 1%, RSV ile ilgili immin cevapta
lokal savunma mekanizmalart ve hticresel
immiinite 6n plana cikmaktadir. Bu én calis-
mamiz, olanaklannmiz da dikkate ahnarak,
noétralizasyon antikor cevabinmin arastirilmasi
yontnde olmustur. Yurdumuzda RSV'a karsi
antikor prevalansimmi gdstermek igin cesitli
yontemlerle yapimus calismalar bulunmak-
tadir. Bunlara bakildiginda Ustacelebi ve ar-
kadaslarinmY cesitli yas gruplarmdan 448
serumda KB testi ile yaptiklan cahsmada
RSV seropozitifligini 0-5 yas arasinda %40,
21-30 yas arasinda %69, 31-40 yas arasinda
%72, 41-50 yas arasinda %75 bulduklan
gorillmektedir. Kokkaya ve Ustacelebil? KB
testi ile 0-5 yas arasinda 90 serumda bu oram
%70, Kocabeyoglu ve arkadaslar®® mik-
ronotralizasyon testi ile 13-25 yas arasindaki
181 kiside %13.8 ve yine Kocabeyoglu ve ar-
kadaslan" indirek floresan antikor testi ile
0-20 yas arasindaki 175 serum oOrneginde
%85.1 olarak bulmuslardir.

Sonuglara bakildiginda elde edilen deger-
lerin oldukca farkhilik gosterdigi goértilmek-
tedir. Bulunan bu degerler arasindaki farkh-
liklar, arastincilar tarafindan kullanilan yén-
temlerin hassaslhifina ve serumlarin alindig
dénemin virusun epidemilerinin sik goril-
dugi aylarda ya da en az gortildiigii aylarda
alinmis olmasma bagh oldugu seklinde yo-
rumlanmistir. Uzerinden olduk¢a zaman

gecmis olan bu calismalardan sonra, mo-
difiye notralizasyon kullanarak
yapilan bu arastirmada serum pozitifligi
%72.4 olarak saptandi. Bu kadar
yiksek seropozitiflik oram, respiratuvar sis-
tem infeksiyonlarmda RSV etkinliginin dik-
kate alimmasi geregini yansitmaktadir. Top-
lumda belirgin veya atipik gidisli RSV
infeksiyonlart o6zellikle c¢ocukluk c¢agl so-
lunum yolu infeksiyonlarn i¢in énemli bir risk
olusturmaktadir. Bu nedenle viral géruniisli

yontemi

orani

solunum yolu infeksiyonlarinda RSV'da
hatirlanmalidir.
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