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¢ Ondokuzmayis Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dahnda 1991-1996 yillan

arasinda toplam 32134 olgu incelendi ve 44 olgu tiroid karsinomu tams: ald1.

Bu doénemde tiroid kanseri tamis1 konulan toplam 44 olgunun 37'si kadin, 7'si erkek
olup kadin/erkek oram 5.2'dir. Kanserli olgular 9-84 yaslan arasinda dagilmakta olup
ortalama yas 44.7'dir. Histolojik alt tipler gozéntne alndifinda papiller karsinoma
%70.4 (31 olgu), follikiiler (5 olgu) ve anaplastik (5 olgu) karsinoma %11.4 ve medller
karsinom %6.8 (3 olgu) olarak saptanmistir. Olgular, yas, cinsiyet ve histolojik alt grup
parametreleri ile 1985-1990 dénemi ile karsilastinldi ve bulgular literatiir isifinda
tartigildi.

Anahtar kelimeler: Kanser istatistilderi, tiroid

1991-1996 Thyroid Cancers Statistics in the Ondokuz Mayis University Faculty of
Medicine. :

Total 32134 cases was inspected between 1991-1996 years in The Ondokuz Mayis
University, Faculty of Medicine, Departmant of Pathology and 44 cases were diagnosed as
thyroid carcinomas.

37 cases of total 44 cases are women, 7 cases are men. Women/Men ratio is 5,2; average
age is 44.7 and age range is 9-84. As histologic subtypes, papillary carcinomas are 70.4%
(31 cases), follicular {5 cases) and Anaplastic carcinomas (5 cases) are 11,4% and
medullary carcinomas are 6,8% (3 cases). Cases are compared to period of 1985-1990 in
parameters of age, sex and histologic subtype and findings are discussed in the light of
the literature.

Key words: Cancer statistics, thyroid

GIRIS

Kanser istatistiklerinin olusturulmasi,
hastaligin erken tamsi, takibi ve koruyucu
oOnlemlerin alinmasi konularninda 6zellikle
o6nemli ve gereklidir. Orta Karadeniz'de bir
boélge hastanesi olarak cahsan Tip Faktiltesi
Hastanesi bu istatistiklerin olusturulmasin-

da 6nemli bir veri kaynagidir. Bu noktadan
hareketle departmamimzda 1991-1996 yil-
lann arasinda incelenen toplam 32134 ol-
gudan tiroid kanseri tanisi alan toplam 44
olgu yas, cinsiyet, histolojik alt tip 6zellikleri
agisindan degerlendirildi ve aymi konuda
1985-1990 dénemi icin daha dnce yapilan ve

(*): Bu ¢alisma 4-8 Eylul tarihleri arasinda istanbul'da yapilan XIIL. Ulusal Patoloji Kongresi'nde poster olarak sunulmustur.,
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yayinlanan arastirma sonuclar: ile karsilas-
tirilda.

MATERYAL VE METOD

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiil-
tesi Patoloji Anabilim Dali 1991-1996 yillar
arasinda biyopsi arsivleri tarandi. Bu
doénemde 32134 olgu incelenmistir. Toplam
olgularin 4661'ine malign timdr tams: ve
bunlardan 44'tine de tiroid karsinomu tanisi
kondugu tespit edildi. Bu olgular yas, cin-
siyet, histolojik alt tip o6zellikleri acisindan
degerlendirildi. Sonuglar, 1985-1991 dénemi
kullanilarak
"Tlrkiye'de

icin benzer parametreler
yapilan ve 1992'de Adana'da
Kanser Sikhifi" konulu sempozyumda su-
nulan arastirmamizin sonugclar ile karsilas-
tirtlda.

BULGULAR

1991-1996 déneminde incelen 32134 ol-
gudan tiroid karsinomu tanisi alan 44 ol-
gunun 37'si kadin, 7'si erkek olup her 5.2
kadin hastaya karsihk 1 erkek tiroid kar-
sinomlu olgu vardir. 1985-1990 déneminde

ise aym1 oran 5/1 olarak gerceklesmigtir.

Tablo I. 1985-1990 ve 1991-1896 Yillan
Karsilastirmal Degerleri.

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi
1991-1996 Yillan Tiroid Kanser istatistikleri

1991-1996 doneminde tiroid karsinomlu ol-
gularimiz 9-84 yaslari arasinda dagilmak-
tadir. Ortalama yas 44.7'dir. 1985-1990
yillar i¢in ise ortalama yas 49.8'dir. 44 olgu
histolojik alt gruplarna gore incelendiginde
olgularin %70.4'tc papiller, %11.4G fol-
likiiler, %11.4'G anaplastik ve %6.8'inin
mediiller karsinom oldugu goérialdi. 1985-
1990 doéneminde ise papiller karsinomlar
%55.5, follikiiler karsinomlar %22.2, anap-
lastik karsinom %16.6 ve medtller karsinom
ise %5.5'lik bir oran olusturmaktayd:. 1991-
1996 doéneminde toplam 32134 olgu in-
celenmis ve bunlann 4661'ine kanser tanisi
konmustur. 1985-1990 déneminde in-
celenen 15636 olgudan ise 21444 kanser
tanis1 almustir. Bu rakamlar gerek incelenen
gerekse de -buna paralel olarak- kanser
tanis1 konan olgularda %100'n Gzerinde bir
artis oldugunu ifade etmektedir. 1991-1996
dénemi ile 1985-1990 dénemlerine ait ve-
riler karsilastirmali olarak Tablo I'de ve-
rilmistir. 1991-1996 doénemi, wyillik olgu
sayilari, kanser ve tiroid kanser oranlari
Tablo 1I'de sunulmustur. Aym: dénem ve

Tablo II. Yillara Goére Toplam ve Tiroid Kan-
ser Oranlar.

1985-1990 1991-1996

Toplam biyopsi sayis: 15636 32134
Kanser orarn (%) 13.70 15.17
Tiroid kanser orani (%) 0.83 0.94

Ortalama yas 49.8 44.7

Kadin/erkek oram 5/1 5.2/1
Histolojik alt tipler

papiller 55.6 70.4

folliktiler 22.3 11.4

anaplastik 16.6 11.4

medtiller 5.5 6.8

Tiroid
Kanser kanserlerinin
Yillar Biyopsi orani kanserli
sayilari (%) olgulardaki

orani (%)
1991 3881 12.7 1.59
1992 4193 13.1 0.90
1993 4745 14.4 0.58
1994 5493 16.4 0.99
1995 6754 16.4 0.72
1996 7068 15.5 1.18
Toplam 32134 15.17 0.94
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1985-1990 doénemlerinde tiroid kanserlerinin alt gruplarin dagilimi ise grafiklerde su-
yas ve cinsiyete gore dagilimlan ile histolojik  nulmustur (Grafik 1, 2 ve 3).
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Grafik 1. 1991-1996 tiroid kanserlerinin yas ve cinsiyete gére dagilimu.
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Grafik 2. Vakalarn yillara gore dagihin (1991-1996)
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Grafik 3. Vakalarn yillara gére dagilimi (1985-1990)
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TARTISMA

Kanser, tartisiimaya devam eden pek cok
yoninin yam sira yaygmhgiyla da bir toplum
hekimligi sorunudur. Kanser savasilmasi ge-
reken bir dlisman ise bu savasta basan
oncelikle dismanin kimligi, boyutlan ve
yaygmliginin bilinmesi ile olasidir. Ancak bu
sayede koruyucu énlemlerin alinmasi, erken
tani, takip ve arastirmalarn planlanmasi
saglanabilir.

Komsu bir tulkede 80'lerin ortalarmda
yasanan ntkleer kazay1 takiben olusan rad-
yvasyon bulutunun bélgemizi de etkilemis
olabilecegi kuskusu, kanser sayilannda
artisin  olabilecegi konusunda pek c¢ok
spektilasyonu da beraberinde getirmistir.
Radyoaktivitenin = o6zellikle  tiroid  kar-
sinomlarinda etiyolojik faktér olarak rol
oynadigi bilinmektedir. Boylelikle tiroid
kanserlerinin séz konusu 6 yillik 2 dénemde
nasil bir seyir gosterdigi bu konuda yapilan
tartismalara 1sik tutacaktir. Tarkiye'de kan-
ser sikhgr ile ilgili olarak 1985-1990 aras:
dénemi incelemeye calisan arastirma, tiroid
kanserinin tlkemizin Giineydogu Anadolu
ve Akdeniz Bolgelerinde kadin kanserlerinde
5. swrada, Karadeniz bdlgesinde ise yine
kadinlarda 10. siwrada oldugunu bil-
dirmektedir®. Tiroid kanserleri, agirlikl ola-
rak kadin cinsiyetinin bir kanseridir. Li-
teratiirde insidans kadin poptilasyonunda
3-5.5/100.000, erkek popiilasyonunda O.5-
2/100.000 olarak bildirilmektedir. En dustik
insidansa 1.5/100.000 ile Ingiltere, en
yiiksek insidansa ise 13/100.000 ile izlanda
sahiptir. Cogu tiilkede tiroid kanserleri tiim
kanserlerin %1-2'sini olustururt'.
Secilmemis otopsi olgularindaki tiroid kan-
ser insidansi ise %1.79 olarak tespit edil-

mistir®. Pediatrik popiilasyonda ise tiroid
karsinomlann tim malign c¢ocukluk c¢ag
timoérlerinin = %1-1.5'ini  olusturur. Has-

talarda genellikle tespit edilebilen radyasyon
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Oyktistt olup c¢ogu olguda histolojik tip pa-
piller karsinomdur®.

Histolojik alt gruplarin oranlarina bakil-
diginda papiller karsinomlarm %61-73, fol-
liktiler karsinomlarin %17-37, anaplastik
karsinomlarnn %5-25 ve medller karsinom-
larin ise %5-8 oranlarnda goérildikleri bil-
dirilmektedir'!.

Cernobil ntkleer kazasindan
Beyaz Rusya Cumhuriyetinde 15 yas alti
papiller karsinomlarin sayilarinda bir artis
oldugu bildirilmistir. 1991-1996 alt1 yillik
dénemi ile 1985-1990 alti1 yillik dénemleri
genel kanser insidanslann ve tiroid kan-
serlerinin oranlar acgisindan incelendiginde
() genel kanser insidansinda %13.7'den
15.7'ye, tiroid kanserlerinin bu kanserler
icerisindeki oraminin %0.83'den %0.94'e
ciktifn gértlmektedir. Benzer bicimde pa-
piller karsinomlarin séz konusu iki alti
yillik dénemde genel biyopsiler icerisindeki
oranlarimin %0.076'dan %0.096'yva kicik
bir artis gosterdigi dikkat cekicidir. Ancak
bu rakamlar ve goéreceli artis trendi yo-
rumlamirken araya giren diger faktoérler de
g6z éntnde bulundurulmalidir. Bu
artislarin en 6nemli nedeni olarak Rad-
yasyon Onkolojisi ve Medikal Onkoloji
boltimlerinin acilmast ile birlikte has-
tanemizin onkoloji hastalarnn icin bir re-

sonra

ferans merkezi olmasim diistintiyoruz.
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