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KOMPOZIT SUPERFISIYEL TEMPORAL ADA FLEP YONTEMIYLE
TOTAL ALT PALPEBRA REKONSTRUKSIYONU*
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Alt palpebra rekonstriiksiyonunda temel prensip, kullanilacak dokularin
iist palpebradan degil, baska kaynaklardan saglanmasidir'. Alt palpebradaki
parsiyel defektlerin rekonstriiksiyonu icin cesitli yontemler tanimlanmistir.
Fakat total alt palpebra rekonstriksiyonu icin uygulanabilecek alternatif-
ler azdir. Bunlardan yanak flebi, yanak derisi saglam ise kullanilabilir. Fa-
kat morbiditesi fazla, medial ve lateralde dayanak noktalari sabit degildir’.
Alin flebi iki evrelidir’. Nazojugal flep icin yanak derisi saglam olmalidir.
Eger alt palpebraya komsu saglam yanak derisi bulunmuyorsa o zaman
Kompaosit Superfisiyel Temporal Ada Flep uygun ve tek evreli bir yontem-
dir. Uygulamasina literatiirde rastlanmamistir.

Vaka takdimleri

1. olgu : S.K. 66 yasinda erkek. 2 yil énce alt gozkapadinda kizarma ve ka-
buklanma baslamis, sonra gozkapagi cevresindeki yanak derisine yayillms
ve akintili yara ortaya cikmus. Alinan insizyonel biyopsilerde tiim alt pal-

* 3. Tiirk Plastik Cerrahi Kongresi (1986) da sunulmustur.
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pebrayi kaplayan ve infraorbital foramen seviyesine kadar yanaga ve dor-
suma-kadar burun yan duvarina yayilmis morfeik tip bazal hiicreli karsinom
saptandi. Yapilan ameliyatta alt palpebra total olarak, yanak derisi ve bu-
run yan duvar derisinde yeterli saglam deri sinirt ile birlikte eksizyon ya-
pildi. Yanak derisi ve burun yan duvari derisindeki deri defektleri deri
grefti ile onarldi.
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, Sekil 1 -
Komposit Superfisiyel Temporal Ada Flep ile Alt Palpebra Rekonstriiksiyonu

Temporal bélgedeki alopezik skalpte alt palpebral deriyi olusturacak
genislikte deri adasi belirlendi. Bu sahanin inferiorunda skalpe _insizyon
yapildi. Superfisiyel temporal fasya, arterin parietal dali ve venleriyle bir-
likte disseke edildi. Hazirlanan Kompozit Superfisiyel Temporal Ada Flep,
olusturulan derialti tiinelden gegirilerek palpebral sahaya getirildi. Ayn
taraftaki nazal Ust lateral kikirdak inferiorundan saglam taraftaki alt tars
boyutlarinda kondromukozal kompozit greft alindi. Bu greft medial ve la-
teral kantusa ve defekt kenarlarina suture edilerek tars rekonstriiksiyonu
yapilmis oldu. Uzerine 6nceden hazirlanan Kompozit Superfisiyel Temporal
Ada Flep getirildi. Dondr saha suture edildi (Sekil 1). Hastanin pre ve pos-
toperatif goriinimi fotograflarla verilmistir (Resim 1-4).
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Resim 1
Alt palpebra lezyonu

Resim 2. .
Total alt palpebra ekizyonu
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Resim 3
Komposit Superfisiyel Temporal Ada Flep hazirlanmasi

Resim 4
Total alt palpebra rekonstrilisiyonu



2. olgu : Y.C. 70 yasinda bayan. 1 yil Once sag gozkapaginda yara cikmus
ve bilyiimiis. Alinan insizyonel biyopsilerde hazal hiicreli karsinoma sap-
tandi ve alt palpebra saglam doku sinurt ile birlikte eksize edildi. Super-
fisiyel temporal arterin frontal dali izerinde palpebradaki defekt genis-
liginde deri adast planlandi. Frontoparietal insizyon ile superfisiyel tem-
poral fasya, arterin frontal dali ve venleriyle birlikte disseke edildi. Hazlr-
ianan Superfisiyel Temporal Kompozit Ada Flep derialti tunelden gecirile-
rek alt palpebraya getirildi. Tars rekonstriksiyonu igin kullanilacak nazal
st lateral kondromukozal greft palpebradaki greft kenarlarina suture edil-
di. Donér saha. suturlerle kapatildi. Olgunun pre-postoperatif durumu fo-
tograflarla verilmistir. (Resim 5-7).

Resim 5
Alt Palpebra Lezyonu



hazirlanmasi

Komposit Superfisiyel Temporal Ada Flep

Resim 7
alt palpebra rekonstriiksiyonu




Tartisma

Palpebra rekonstriiksiyonunda amag :

a. Eksik dokularin herbirinin yerine uygun dokularin saglanmasi, b. Bun-
lardan en az birinin vaskiiler doku yani flep olmasi, c. Bu dokularin sabit
kenarlara tesbitidir!. :

Palpebra rekonstriiksiyonunda eksik olanlarin yerine kullanilabilecek uy-
gun dokular sunlardir :

1. Dis yizey icin deri, 2. Ic vyiizey icin mukoza, 3. Tars icin semirijit
iskelet.

Total alt palpebral rekonstriiksiyon icin gereken deriyi ve vaskiilarizasyo-
nu saglayabildigi, rezidiiel dondr saha deformitesi az ve tek evreli bir yon-
tem oldugu, komsu saglam yanak derisi bulunmadigi iicn olgularimizda
Kompozit Superfisiyel Temporal Ada Flep uyguladik.

Total alt palpebra rekonstritksiyonu icin gereken ic yiizey Ortiisii ve semi-
rijit iskelet olarak nazal iist lateral kondromukozal greft kullandik. Bunun
icin literatiirde septal kondromukozal greft de uygulanmistir*. Fakat bu ka-
lindir ve morbiditesi fazladir’.

Erken safhada ada fleplerde goriilen 6demin olgularimizda da ortaya cik-
tifini ve gec postoperatif izlemlerde giderek azaldigini gozledik.
Rekonstriiksiyondan sonra olusan neopalpebra, eksize edilen palpebraya
gbre kalindir ¢linkii palpebral deri ve derialti dokusu viicutta en ince ya-
pida olanlardandir. Ayrica alt palpebral rekonstriiksiyon icin sézkonusu al-
ternatiflerin hicbiri uygulanan flepten daha ince degildir. Diger taraftan
neopalpebranin hareketliligi gerekli degildir, ciinkii saglam (st palpebranin
hareketi goz icin gerekli 6rtmeyi saglayabilir.

izlemlerimizde alt palpebrada yeterli bir forniks olustugunu ve semblofa-
ron meydana gelmedigini saptadik.

Dondr saha alinda oldugunda, primer kapatilmas: ile kasta olusabilecek
elevasyon fazla degildir ve zamanla alin derisi relaksasyonu ile azalmas:
sdzkonusudur. :

Sonug olarak Kompozit Superfisiyel Temporal Ada Flep, komsu yanak de-
risi saglam olmadiginda veya kullanimi uygun olmadiginda total alt pal-
pebral rekonstriiksiyon icin kullanilabilir hatta bazen tek ydntemdir.



Ozet

Total alt palpebra rekonstritksiyonu icin Kompozit Superfisiyel Ada Flep
Yontemi ve uygulamalarimiz sunulmustur.

SUMMARY

Composite superficial temporal island flap technique for total lower pal-
pebral reconstruction.

Composite Superficial Temporal Island Flap technique for Total Lower
Palpebral Receonstruction and our -applications have been presented.

KAYNAKLAR

1 — Mustarde, J.C. Reconstruction of the eyelids and eyebrows. In: Grabb, W.C.,
Smith, JW. (Eds) Plastic Surgery, Boston : Little, Brown, 1979, 280.

|

Mustarde, J.C. Eyelid Reconstruction. In Converse, J M. (Ed.). Reconstrac-
tive Plastic Surgery, Philed2l phia : W.B. Saunders, 1977, 882.

l

Wolfe, S.A., Eyelid reconstruction., Clin. Plast. Surg., 5: 525, 1978.

4 — Mustarde, J.C. Reconstruction of the eyelids the lower lid. In Repair and
Reconstruction in the Orbital Region. Livingstone : Churchill, 1980, 110.

5 — Paufique, L., Tessier, P. Recon_structidn totale de la paupiere superieure.
Troutman, R.C., Ccnverse, JH. and Smith, B. (Eds.) Plastic and Recons-
tructive Surgery of the Eye and Adnoxa. Washington : Butterworth, 1962.

LaTaty]



