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Overin iyi huylu ser6z ve miisindz tiimérlerinin, dev boyutlara erisebildik-
leri halde, karinda siskinlik diginda herhangi bir semptom olusturmaya-
bildikleri bilinmektedir.! Bu yazimizda, karinda siskinlik disinda semptomu
olmayan, 22.5 kg agirhiginda dev bir biiyiikliige erismis, sol overden kdken
alan basit serdz kist olgusunu sunmayi uygun bulduk.

Vaha takdimi

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Ana-
bilim Dalina karinda siskinlik yakinmas: ile basvuran 47 yasindaki kadin
hastanin &ykistinden, karindaki siskinligi 2 yil 6nce farkettigi, gittikge bu
siskinligin arttid:, bu yakinma ile 1 yil 6nce doktora basvurdugu, karnin-
dan igne ile sivi alindigi, kendisine ilaglar verildigi, ancak tedaviden ya-
rar gormedigi ve karmindaki siskinligin biiylimeye devam ettigi 6grenildi.
Oz ve soy gecmisinde énemli bir 6zellik tanimlamiyordu,

* Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dali cahsmalarindan.
** Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Kr-—.n Iastahklart ve Dogum
Anabilim Dal: ¥rd. Dicenti. .
**% Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastabklari ve Dogum
Anabilim Dalz Docenti.

**%% Ondokuz Mayis Univ. Tip Fak. Patoloji Anabilim Dali Profesoril.

543



Fizik incelemede, ksifoide kadar tim karn: dolduran kitle mevcuttu. Karin
ileri derecede bombe idi. Perkiisyonda karmin her tarafinda matite alini-
yordu. Jinekolojik incelemede, dis genital organlar, vajen, serviks normal
gbrinimde idi. Uterus ve adneksler paipe edilemiyordu.

- Laboratuvar incelemelerinde, Hemoglobin: 11.4 g/dl, Beyaz kire : 6000/ mm’
idrar tetkiki: normal, BUN, Kreatinin, Aclik kan sekeri, karaciger fonksiyon
testleri normal simirlarda idi. Radyolojik incelemede, akciger grafisi normal,
ayakta ve yatarak direk karin grafisinde yaygin sivi dansitesi gOrinimi
vardi. Ultrasonografik incelemede tim karin boglugunu dolduran siwvi dan-
sitesi gbriiniimil mevcutiu.

Operasyon bulgular ve klinik gidis

Over timodrii ve karinda ascite on tamisi iie hastaya laparatomi yapildi.
Eksplorasyonda, sol overden kbken alan, tim pelvis ve kann boslugunu dol-
duran, karin icinde yapisikiklar gostermiyen, ylizeyi diizgin, 40x40 cm. bo-
yutlarinda igi stvi dolu over tiimérd ile karsilasildy. TGmor intakt ofarak ¢i-
karildi, total abdominal histerektomi sol salpenjekiomi ve sag asalpingooo-
ferektomi yapildi. Herhangi bir komplikasyon olmaksizin postoperatif 7 inci
giinde hasta taburcu edildi.

Makroskopik incelemede, i¢i siwvi ile dolu ve belirgin fuktuasyon veren
kistik yepinin 22.5 kg. agrhikta ve 40x40 cm. boyutlarinda oldugu saptandi.
Soluk gri renkteki dis yiizeyinde belirgin olarak yaskiiler vapilar izleniyor-
du. Kistik olusum aciidifinda icerisinden 21 litre serdz karakierde berrak
bir mayinin bosaldi§i, duvar kalinliginin 1 cm. ile 1.5 cm. arasinda bolge-
den bolgeye dedgistigi gézlendi (Resim: 1]

Mikroskopik incelemede, kistik yapinin duvarindaki degisik gdrinimli alan-
lardan hazirlanan ¢ok sayidaki kesitlerde, ceperinin ik sira serbz karak-
terde yer yer yassi, yer yer de kiibik epitelle doseli, yaygn hyalini ve
mukoid dejenerasyon gosteren fibrokollajendz dokudan olustugu iziendi. Ke-
sitlerin bir kisminda damarsal vapilar cevresinde lenfosit infiltrasyonu ve
fibroblastik proliferasyon mevcuttu {Resim : 2). Makroskopik ve mikrosko-
pik inceleme bulgulan basit serdz kist ile uyumlu idi.
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Resim 1

Sol overden kiken alan basit serdz kislin makroskopik goriiniimil

545



Resim 2

Basit serdz kist duvarimin mikroskopik goriniimil

Tartisma

Basit ser6z kistler (basit seréz kistoma), overlerdeki serdz timérierin en
stk gorilen sekli olup, biitiin iyi huylu over timérlerinin % 15 kadarini olug-
turmaktadir.. Bu timérlerin boyutlari ¢ogunlukla birkag cm. ile 10 cm. ara-
sinda degismekte, ender olarak da biitiin karin boslugunu dolduracak bi-
yiklige erisebilmektedir. Dev boyutlara eristikleri halde codunlukia ka-
rinda gittikce artan biiyiime disinda bir semptom olusturmamaktadiriar.i-6
Literatiirde 58 kg. agirlikta olan serdz kistadenom yayinlanmistir.! Olgu-
muzda ise basit seroz kistin boyutlari yaklasik 40x40 cm. agirhgi 22.5 kg.,
timor ¢ikarildiktan sonra hastanin agirhigr ise 49 kg. idi. Hastanemize
bagvurdugunda hastada, karninda gittikce artan siskinlik disinda herhangi-
bir semptom yoktu. Olgumuz simdiye kadar hastanemizde rastladigimiz en
biiylik over timorii olgusu idi.
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Ozet

Simdiye kadar hastanemizde tanimlanmis en biiyiik over timori olan 22.5
kg. agirh@inda ovarian basit serdz kist olgusu sunuldu. Konu ile ilgili lite-
ratiirincelendi. '

Huge

SUMMARY

Simple Serous Cyst of Ovary

A 22.5 kg. ovarian serous cyst, the largest ovarian tumor diagnosed up to
now in our hospital has been presented. The relevant literature was
reviewed.
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