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OZET

Klorlanm:g insektisitler (DDF, BHC ve Dieldrin gibi} gevrede
kalicilifi olan ve canlilar ig¢in toksikolojik uﬁemi olan tarim
ilaglaridir. Bu bilesiklerin yafda evime Hzellikleri oldukga
yvilksek oldufu icin viicutta vad dokusunda bix E«:u ve nérotoksik
etki gbsterirler.

Aragtirmamizda ilaglama yapan tarim iggilerinin kan DDT, HCH
ve Dieldrin diizeyi sirasiyla 108 % 40.6, 246 * 106.2 vwve
166 £8.34 ppb olarak bulundu. BAyrica bunlari kullanan kisi-
lerin klorlu insektisitlerin olusturabilecefi =zararlar hak-
kinda yeterli bilgileri olmadifini ve yeterli koruyucu onlem
almadiklarini da tesbit ettik.

SUMMARY

THE BLOOD LEVELS OF CHLORINATED INSECTICIDES OF THE
AGRICULTURE WORKERS

Chlorinated hydrocarbons (such as DDT, BHC, Dieldrin) are not
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biodegradable and persist for prolonged periods in the
enviroment., These compounds are extremely lipid soluble and
therefore, accumulate in body adipose tissues and are
classified as neurctoxic.

We observed that the agriculture spraymen'’s blood levels of
DDT, HCH and Dieldrin were 108%40.6, 246%106.9 and 166.8%8.34

ppb respectively. In addition we observed that they
didn®t know anything about hazardous effects of the
chlorinated insecticides and didn't take adequate safety
precautions.

Key words: Chlorinated insecticides, blood levels, agriculture
workers.

Anahtar kelimeler: Xlorlu insektisidler, kan seviyeleri, ta-
rim iggileri.

DDT (1,1-(2,2,2-Tricholoroethylidene)bis(4-chlorobenzen))' nin 1941
yilinda insektisid olarak kullanilmaya baglanmasindan beri pestisid
olarak ¢ok sayida organik bilesikler sentez edilmis ve bunlar
1960'h wyillara kadar yogun olarak kullamlmigtir. Daha sonraki
yillarda bu bilesiklerin biyodegredasyonunun ¢ok yavas olmasi nede-
niyle birikici o©zelliklerinin oldugu ve cevre kirliligine yol acgtig:
tespit edilmistir?;

Klorlanmis hidrokarbonlar ozellikle DDT ve tirevleri cevre Kkirli-
ligi yoniinden _iizerinde en ¢ok durulan pestisidlerdir. Bu ilaglar
pratik olarak suda ‘az ¢oziinir, fakat organik solvent ve yaglarda
coziinebilen ilaclardir. Insan ve hayvanlarin yag dokusunda birikir-
ler. Tabiatta beslenme zincirine tabi olarak DDT, bitkisel ve hay-
vansal kaynakli yiyeceklerle insan viicuduna girmektedir 122,

Klorlu insektisidlerin bazilar1 toprak alt: sularina gegebilmekte
ve riizgarla tasmnabilmektedir®. Ancak yapilan aragtirmalar pesti-
sidlerle niifus etkilenmesinin en fazla yiyecekler yolu ile oldugunu
gostermistir? (Sekil 1).

Hava Su
T cinlik pestisid alimi «
Diger kaynaklar {(lanolin Gida (%90'dan fazla)
kaynakli kozmetikler, aero-
soller, ev tozlari, giyim esyasi v.s)

Bekil 1. Niifusun pestisidlerle etkilenme yolu.
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Ulkemizde de baliklarda ve diger yiyecek ve igecekierimizde bu
bilesiklerin kalintilari saptanmigtir®7,

Organik klorlu insektisidlerin organik fosforlu insektisidlere gore
akut toksisiteleri daha az, ancak kronik toksisiteleri daha fazladir.
DDT'nin fare ve baliklarda karsinojen, hiicre kiltiirlerinde mutajen
etki yaptigi tespit edilmistir. insanlarda karsincjen etkisi ile ilgili
bir delil yoksa da kanser yapma potansiyeli olan bir madde olarak
kabul edilmektedir. Karaciger mikrozomal enzimlerini indikliyerek
de organizmanin ilaglara karst cevabini degistirebilecegi gosteril-
mistir. Yine yagda erime Ozellikleri nedeniyle noroloiik sistem
izerine toksik etkileri fazla olan ilaglardir¥7'0,

Dunyadaki tiim niifusu yakindan ilgilendiren bu ilaclarin kullanimin-
dan dogan zararin ¢ok fazla olmas: nedeniyle bircok iilkede hava,
su, gida maddeleri ve canlilardaki mevcut dizeyleri olcilerek
toksisite yonunden degerlendirilmesi yaptimaktadir. Bugin ig¢in
diinyanin bircok ulkesinde organik klorlu insektisidierin o6zellikle
DDT'nin kullamim: yasaklanmistir. Ulkemizde de 1982 yilina kadar
piyasada bulunabilen DDT, BHC (Benzene hexachloride/HCH) gibi -
ilaclarin ruhsatlari 1985 yilinda iptal edilmigtir 3

Arastirmamizdaki amag, Samsun bolgesi ttin tariminda calisan
kisilerden alinan kan orneklerinde organik klorlu insektisid diizeyi-
nin olciilerek bu kisilerin etkilenme durumlarini saptamaktir.

MATERYAL VE METOD

Organik klorlu pestisid standartlart (% 95-100 saflikta) Polyscience
Corp IL'den alinmigtir. n-Heksan (chromgrade) Merck firmasindan
satin alinmigtir. Kan ornekleri Haziran-Agustos 1987 tarihleri ara-
sinda Samsun Tekkekdy saglik ocafina bagh olan bolgede titiin i~
cisi olarak calisanlardan alindi.

Calismada cift dedektorli (FID, ECD) Packard 439 gaz kroma-
tografi cihazi kullamlidi.

Bu ilcede profesyonel ya da amatér olarak ilaclama yapan toplam
29 kisi ve hepsinin erkek oldugu saptandl. Ancak kan almak tizere
cagrildiklarinda 16 kisi bagvurduy; 13'aniun kan ornegi calisilabildi.
Tarlada tatiin toplayan kigilerden ise tesadufi olarak secilen 40
kisiden 28't kadin ve 3't erkek olmak uzere toplam 31 kan ornegi
caligilabildl.

isciler yalmzca ilaglama yapanlar ve tarlada tutiin toplayanlar
olmak tizere iki gruba ayrildilar. Bu kigilerden alinan kan &rnek-
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leri ilaglamay: yapanlar i¢in; ilaglamamn yapildigi Haziran ayinda
ve ilaglamadan 3-5 giin sonra alindi. Titiin toplayanlardan ise
kan oOrnekleri, titln toplamazamani olan Agustos-Eylil ayi icinde
alindi.

Kalitatif ve kantitatif degerlendirmede kullanilan pestisid standart
karigim1 n-heksan icinde asagida belirtilen konsantrasyonlarda ha-
zirlandi. .

Konsantrasyonlar: (uq/ul)

BHC 0.012

Alfa-HCH 9x1074
Gamma-HCH 0.048
Heptaklor 0.014
Aldrin 0.0142
Dieldrin 0.011
2,4'DDD(0,p'.DDD) 8x1074
2,4 DDT(o,p'.DDT) 0.027
4,4 DDD(p,p'.DDD) 0.041
4,4 DDT(p,p'.DDT) 0.026
Ekstraksiyon :

b) Ekstrakt (110°C'de 2 saat bekletilmis) 1-2g Na2SO4 (zerinde
kurutuldu.

c) Daha sonra bir tiipe alinan sivi, azot gazi ile tamamen buhar-
lagtirildi

d) Tupteki bakiyeye 200 ul n-heksan ekienip buradan- 5 ul alinarak
gaz kromatografa enjekte edildi.

Kromatografik kosullar :

Kolon :cam 0.2 cm x 100 cm, % 30 SE 30
Tasiyic1 gaz : Azot, 10 ml/dak.

Kolon sicakligi : 190°C

Enjektor sicaklig : 2200C

Dedektor sicakligi : 2207°C (elektron yakalayict dedektor)
Duyarlilik : 2 x 10 amp.

Yazici : 10 mV tam sapma

Kagit hizi : 1 cm/dk
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e) Ornek enjeksiyonundan once standart pestisit karrsrmr—kroma=
tografa enjekte edildi. Pestisit alikonma zamanlart kalitatif
analiz, alan'lar ise kantitatif olciim icin, ornek pikleri ile karsi-
lastirilarak kullanildi

Ayrica kan ornegi aliman Kkisilerin, genel bir fizik muayenesi yapi-
larak hangi tar ilaglari kullandiklari tesbit edilmeye calisildi.

Sonuclar ortalama * SH seklinde gosterildi. Sonuglarin istatistiksel
degerlendirilmesinde student'in t testi uygulandi.

BULGULAR

ilaclama yapan toplam 13 Kkigiye ait kan orneklerinden yapilan
analiz sonucunda tespit edilen HCH, Dieldrin, DDT metabolitleri ve
toplam DDT, HCH diizeyleri Tablo I'de gorulmektedir. Bu kisilerin
kanlarinda tespit edilen Dieldrin, toplam DDT ve toplam HCH
diizeyleri sirasiyla 166.8 £31.4, 108 +40.6 ve 246+106.9 ppb (ng/ml)
bulundu (Tablo I).

Tablo I : Iflaglama Yapan Kigilerde 'Kanda Organik Klorlu Insek-
tisid Diizeyi {(ng/ml).

Denek ~Cins Yas O-HCH ¥-HCH  Dieldrin op'-ODT  pp'-DDT  2DDT  ZHCH

S.T.

E 35 3 - 61 29 550 579 3

R.K. E 51 2 27 - 58 60 118 29
A.5. E 36 2 28 - - 69 69 30
H.K. E 32 3 10 154 36 - 36 13
M.T. E 27 B 58 297 37 41 78 64
A.U. E 19 5 258 148 47 28 75 262
M.0. E 24 7 413 108 51 56 107 420
Mm.0. E 27 10 179 3|4 117 - 117 188
1.8, E 30 8 - 85 15 21 736 9
m.U. E 32 4 378 123 29 - 29 382
A.0. E 29 - 1440 307 51 63 120 1440
T.K. E 29 1 178 146 15 21 36 189
S.E. E o 1 158 54 6 - 6 169
n ' 12 11 11 12 g9 13 13
Drtalama 6.08 284.,3 166.8  40.8 101.6 108 246

+ + * + + * + +

SH 0.9 122.7 3.4 B34 56.4  40.6 108.9
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Tatiin  toplayan kisilerde yapilan analiz sonucunda kanlarinda
Dieldrin ve op'DDT, pp' DDT tespit edildi (Tablo II). Bu kigilerde
diger insektisid tiirleri tesbit edilemedi. Bu kisilerin kanlarinda
tesbit edilen dieldrin ve toplam DDT dizeyleri sirasiyla
22.154 +11.66 ve 110.8 £61.8 ppb (ng/ml) bulundu (Tablo II).

Tablo II : Titlin Toplayvan Kigilerde Kanda Organik Klorlu
insektisid Diizeyi (ng/ml).

Denek Cins Yas Dieldrin op'-DDT pp'-DDT Z Dbt
m.0. K 36 2.27 0.24 - 0.24
FoYe K 19 257.83 987,78 271.13 1268.91
p.0. K 47 0.297 - - -
m.0. K 25 1.041 21.19 - 21.19
N.O. K 22 151.22 199.55 162.68 362.23
D.Ka K 40 107.20 816.00 180.76 996.76
R.Y. K 21 1.381 0.352 1.17 1.522
E.T. K 19 1.637 0.332 1.20 1.532
N.A. K 35 0.924 0.214 0.611 0.825
A.G. K 57 6.720 0.360 28.65 29.01
HelGa K 25 6.238 2.324 2.80 5.124
A.B. K 13 1.20 0.166 . 0.415 0.581
Z.G. K 20 0.748 0.330 0.343 0.673
B.G. - K 22 2.189 0.214 0.611 0.825
B.I. K 40 1.04 0.73 - 0.73
Kol K 32 1.241 0.350 2,897 3.247
A.0. K 15 B8.56 23.0 26.56 49,56
G.G. K 20 1.289 - 0.746 0.746
H.S. K 15 16.08 89.84 22.72 102.56
M.B. K 37 1.569 0.1 0.305 0.405
A.B. K 18 1.87 1.072 1.313 2.7335
A.0. K 13 D0.268 0.96 7.66 8.62
£.0. K 25 1.48 10.75 - 10.75
H.O. E 38 0.553 0.267 0.382 0.549
1.v. E 33 0.357 0.320 - 0.320
H.S. E 42 0.993 0.500 0.668 1.168
n 26 24 20 26
Ortalama 22.154 90.29 35.68 110.79

* * * * t
SH 11.683 52.38 16.86 61.83
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Ancak titin toplayan grupta, Tablo il'de goruldugi gibi ¢ kiside
xan DDT ve dieldrin diizeyi yiksek olarak tesbit edildi. Bu ¢
kisi haric olmak dzere digerleri ile, ilaclama yapan kigilerin kan
DDT ve dieldrin diizeyleri kargilagtirildiginda ilaclama yapaniarda
duzeylerin daha yiksek oldugu goriilda (p <0.05, Tablo ).

Tablo IIT : Ilaclama Yapan ve T{tin Toplayan Gruplarda Kan
ingsektisid biizeyleri.

flaglama yapan grup ' Tiitiin toplayan grup
Dieldrin (ppb) 166.8 £31.4 C O o.07:0.76 - p<0.05
pp' DOT  (ppb). 101.6 156.4 5.826%2.38 p<0.05
op' DT (ppb) - 40.8 £ 8.3 . 7,315 £4.37 p<0.05
5 00T (ppb) 108.1 £40.6 - 11,030 £5.06 p<0.05

ilaclama yapan kisiler herhangi bir klorlu insektisid {ozellikle
DDT) kullanmadiklarini  belirttiler. Yine ilaclama yapan kigilerin
ilaclama sirasinda yeterli korunma tedbiri almadikiar:, g¢ogunun
yalmzca agizlarim bagladikiar: tesbit edildi.

TARTISMA

Giderek artan niifusu besleyebilmek icin tom diinyada oldugu gibi
tilkemizde de tarimsal tretimi artirabilmek icin pestisidlerin kulla-
mm: artmaktadir. Pestisidler icinde cevre sagligi acisindan Gze-
rinde en cok durulan -kioriu hidrokarbonlar ve @azellikle DDT'dir.
Birikici 6zelligi olan bu ilaclarla ilgili dis iilkelerde ¢ok calisma
vapilmisgtir. :

Robinson ve arkadaslari*? igleri nedeniyle insektisidlere - maruz
kalan 12 kiside kan Dieldrin diizeyini 20-280 ppb, insektisid ile
iliskisi olmayanlarda ise 0.5-4.0' ppb olarak bulmuslardir. Bu bulgu-
lart ve kisilerdeki toksikolojik semptomlari degerlendirerek kan
aldrin ve dieldrin dizeyinin 15 ppb tizerinde olmasinim, kisilerin
endistriyel olarak bu maddelerin etkisinde kaldigimin gostergesi
oldugunu bildirmiglerdir. Yine dieldrin ve aldrine maruz kalan
‘kigilerin kan diizeyleri 150-200 ppb tzerine ulagtifinda toksikolojik
semptomlarin ortaya ¢iktigini belirlemislerdir. DDT igin ise 150
ppbi’zlik bir kan dazeyi maruziyetin olglisi olarak kabul edilmig-
tir*=. ‘

Yaptigimiz calismamn sonuglarini degerlgndirecek olursak ilaglama
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yapan kisilerde dieldrin icin 6, DDT icin ise 1 klglnm, titan top-
layanlardar ise 3 kisinin Robinson ve arkadaslarinin'? bildirdigi
esik degeri astifi tesbit edilmisgtir. Bu bulgular bu ilaclar1 kulla-
nan kisilerin bilingsizce kullandiklarimi ortaya c¢ikartmaktadir. Yine
bu ilaclarin bilingsiz kullamiminin ¢evre saghgi acisindan da Onemi
fazladir. Bu konu. ile ilgili olarak yurt disinda Ozellikle pestisid
kalintilar:1 tzerinde cok calisma yapilmistir. 1961 yilinda yapilan
bir calisma kalint1 probleminin ¢ok. biiylik boyutlarda oldugunu
ortaya koymustur. Diinyamn cesitli ilkelerinden getirilen 4000
ornekte yapllan analiz sonucuna gotre %81'inde DDT kalintist bu-
lunmustur!® . Ulkemizde ise bu tir calismalara ancak son yillarda
ra%lanmaktadlr. 1971-1976 yillar: arasinda yapilan bir aragtlrmada
tattinlerin BHC, DDT ve endosiilfan igerdigi tesbit edilmigtir®
Yine 1977 yilindan itibaren yapilan analizlerle yag dokusu ve anne
sﬁltt}3 lgc_;_ilrgde de klorlu insektisid kirliliginin varlif: gosterilmig-
tir 7’

Getirdigi ¢evre sorunlari nedeniyle bir¢ok llkede kullammi yasak-
lanmis olan klorlu insektisidlerin ulkemizde 1982 yilina kadar
serbest satisi yapilirken 6nceleri leltlamaya gidilmis ve 1985
yilinda da ruhsatlari iptal edilmistir®(Tablo IV).

Tablo IV : Klorlu Hidrokarbonlarin Ulkemizde Kullanimi .

YIL 1981 1982 1983 1984

Kullanmm (kg) 9.966.015 8.641.929 5.865.113 2.971.7M4

Sonu¢ olarak yaptigimiz caligmada ilaglama yapan ve tltiin top-
layan kisilerin kamnda organik klorlu insektisid bulundugu tesbit
edildi. Yine ilact kullanan kisilerin kullamm sirasinda yeterli
korunma tedbirleri almadiklari goraldi.
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