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kitap tanitimi

IBN RUSD PSIKOLOQJISI
-Fizikten Metafizige Ibn Riisd’iin Insan Tasavvuru-
Atilla ARKAN, 1z yay. 376 s.

Sadi YILMAZ"

Gerek Aristo felsefesinin dogru sekilde anlagilmasi gerekse akil-vahiy,
felsefe-din catismasinin bertaraf edilip, uzlasmanin saglanmast adina Ibn
Riisd hem Islam diinyasinda hem de bati felsefesinde 6nemli bir yere sahip-
tir. Filozofumuz izerine ilk dénemlerden itibaren batida ciddi calismalar
yapilmis olmasina ragmen Islam diinyasinda ancak modern dénemden itiba-
ren arastirilan bir isim olmustur. Bu itibarla tanitimini yapacagimiz eser filo-
zofumuzun psikoloji anlayisint ortaya koymakta 6nemli bir yere sahiptir.

Eser genel itibart ile 6ns6z, giris, bes bélim, sonug, bibliyografya ve in-
deksten olugmaktadir.

Kitabin 6nséziinde yazan Ibn Risd’in XIII. yy.dan itibaren Latin,
Yahudi ve Islam diinyasinda olan etkisine yer vermektedir. Bu etkinin filozo-
fun Aristo’ya olan vukufiyeti elestiri ve analizlerindeki bagartya baglt oldugu-
nu ifade etmektedir. Ayrica yazar Ibn Riisd psikolojisinin biitiin ilim dallart
ve disiplinlerle iliskili olarak kavranmast amaci ile bu ¢alismayr yaptigini be-
lirtmektedir.

Girig bélimiinde yazar ilk olarak Aristo’nun diinya gériisiiniin Ibn
Risd felsefi sistemi i¢in temel kaynak 6zelligi tagidigini belirtmektedir. Aris-
to modelinin Ibn Riigd’e Tanriy1, evreni ve insant uyumlu bir biitiin halinde
algilama imkan1 verdigine dikkat gekilmektedir. Bunlarla birlikte ibn Riisd’iin
sadik riya, niiblvvet, ittisal ve heyulani aklin tabiati konularinda Aristo’dan
faklilastigi belirtilmektedir. Yazar ayrica arastirma konusunun birinci derece-
de Ibn Riisd’iin psikoloji goriisiinii ve insan anlayisint analitik bir sekilde
sergilemeyi hedefledigini belirtmektedir. Bu baglamda Ibn Riisd psikolojisi-
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nin fizikten gelen koklerine yer verilmektedir. Bu bolimiim sonunda yazar
Ibn Riisd’iin Hiristiyan ve Yahudi diinyasinda ¢ok yonlii ve siirekli sekilde
etkili oldugunu fakat Islam diinyasinda ancak modern dénemden itibaren
etkili olmaya basladigini belirtmektedir.

Birinci boliimde yazar nefs ve temel sorunlar baghg: altinda nefs ilmi-
nin yeri bu ilimde kullanilacak metodun tespiti, nefsin tanimi ve nefs-beden
iliskisi konularini ele almaktadir. Ayrica bu béliimde yazar Ibn Riisd’in psi-
kolojisinde kullandig1 biitiin kavramlar fizikten 6ding aldigini ve yer yer bu
kavramlara farkli anlamlar ytkledigine deginmektedir. Nefs ilminde ulasilan
veriler, tabiat ilminde oldugu gibi diger disiplinleri yiiceltmekte ve tamamla-
makta oldugu; psikolojinin insana metafizik yapabilme imkani sundugu vur-
gulanmaktadir. Son olarak nefs ilminde kullanilacak metodun burhan meto-
du oldugu belirtilmektedir. Ayrica bu bélimden itibaren yazar ¢alisma bo-
yunca Aristo metinlerini deginmekte olup, Ibn Riisd’iin Aristo’dan farklilas-
tig1 noktalara dikkat ¢ekilmektedir.

Ikinci béliimde yazar canliligin ilk giicleri olan beslenme, bityiime ve
tremeye yer vermektedir. Bu giicler biitiin canhlarda ortak olan giiclerdir.
Bunlar nebati nefs olarak da adlandirimaktadir. Bu t¢ gii¢ icerisinde bes-
lenme glctntn diger giiclerin maddesi olma 6zelligi tasidigr ve diger giicle-
rin beslenme giicii olmadan var olamayacag: belirtiimektedir. Bu bélimiin
bityiik kismi bes duyu organina ayrilmistir. Burada Ibn Riisd’in nefsi Farabi
ve Ibn Sina gibi nebati, hayvani ve natik sekilde tice ayirmak yerine dogru-
dan duyulari inceledigi gérilmektedir. Bu yoniiyle filozofun psikoloji anlayi-
stnin Farabi ve Tbn Sina’dan farklilik arz ettigi dikkat cekmektedir. Ayrica
Ibn Riisd’iin diger Messai filozoflar gibi i¢ idrak ve dis idrak giicleri ayrimina
da pek az yer verdigi anlagilmaktadir. Yazar duyulart incelemeden énce Ibn
Risd’in kadim filozoflarin teorileri ile ilgili ve onun bu teorileri nasil anladi-
gina dair bilgi vermektedir. Bundan sonra yazar duyulart gérme, isitme, kok-
lama, tatma, dokunma sirast ile incelemektedir. Bu duyular sayesinde canlila-
rin yasamsal faaliyetlerini yerine getirme ve dis diinya hakkinda kismi olarak
veriler elde etme imkani elde ettigi ifade edilmektedir. Duyularla ilgili tespit-
lerin yer yer giinlimiizdeki bilgilerden farklilastigr da goriilmektedir.

Ugiincii boliim ciizi idrak giigleri ve hareketin ilkesi olarak istek giicii
basligiyla verilmektedir. Ciizi idrak giicleri olarak sirastyla ortak duyu, tahay-
yil glicti, mifekkire giicii ve hafiza giicii ele alinmaktadur.
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Ortak duyunun bes duyunun ayri ayri idrak ettigi mahsusati bire indirge-
digi anlatilmaktadir. Ortak duyunun bes duyu organini kullanmadan da
fonksiyonel olabilecegi ifade edilmektedir.(uykuda)

Tahayytl giiciniin ise obje olmadan da onu dustinebildigi, duyular dur-
dugunda muikemmellestigi belirtilmektedir. Bu giictin eylemi olan hayal
kurmanin insana 6zgi oldugu belirtiimektedir. Ibn Riisd’iin miitehayyilenin
isleyis mekanizmasint hareket formilii gercevesinde izah etmekte olup, bu
glicin dayanaginin ortak duyu oldugu goriisiinde oldugu ifade edilmektedir.
Ayrica filozofumuza gore duyu canlinin varligi icin zorunlu iken tahayyil
zorunlu degildir. Son olarak mitehayyile hakkinda Aristo’nun bu glctn
gaye-sebebinin hayvanlarda objenin yoklugunda bile zararlt seylerden kagin-
ma ve faydali seylere yonelme oldugu ifade edilmektedir. Miifekkire gliciinde
ise miitehayyile giictindeki duyu objeleri ile ilgili olarak ctzi ve ferdi yargt
iceren manalar hazirlandigr belirtilmektedir. Mifekkire killi bir gii¢ olarak
gorilmeyip, miitehayyile ve hafiza ile beraber heyulani aklin isleyisi icin zo-
runlu gorillmektedir. Insanin bu gii¢ sayesinde analoji yapabildigi, kiilli ma-
nalart kavrayan aklin da ancak bu gl¢ ile yardimlastiginda aktif olabildigi
vurgulanmaktadir.

Hafiza gliciinde ise bu giicin de objesini ciizi ve sahsi olarak idrak etti-
gine yer verilmektedir. Hafiza gliciiniin gerceklesmesinde belirli sartlarin
olmasi gerektigine yer verilmekte olup, bu giicin nefsin idrak giiclerinin en
manevisi oldugu vurgulanmaktadir. Killi bilgiye ulasmada kap: konumunda
oldugu belirtilmektedir. Hafiza giicii sayesinde insan zihninin kavramsallag-
tirmanin ilk agamasint gerceklestirdigi belirtilmektedir.

Bu boliimiin sonunda ise istek giicii ele alinmaktadir. Istek giiciiniin can-
linin varhginin devamini sagladigi hayvanlarda bu glicin tek bir durti ile
harekete gectigi icin hareketinin basit olup, nefsin de catisacak unsurlarin
bulunmadigr belirtiimektedir. Insanda ise bu giiciin hareketin de bazen seh-
vet bazen de miifekkire giiciiniin galip geldigi belirtilmektedir. Son olarak bu
gliciin gaye-sebebi olarak canlinin faydali seylere yonelmeyi ve zararh seyler-
den kacinmayi saglamak oldugu belirtilmektedir.

Dérdiincii boliitm nefsin diger gligleri bashg ile verilmektedir. Bu bo-
limde sirastyla uyku-uyaniklik, 6mriin uzunluk-kisaligr ve riyalar ele alin-
maktadir. Tbn Riisd uyku-uyaniklik kavramlarinin tanimlanmasinda fizikteki
hareketi izah icin kullanilan bilfiil ve bil-kuvve kavramlarina bagvurmaktadir.
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Uyku nefsin kuvvetlerinin birbirine baglanilmasi ve gliclenmesi; uyaniklik ise
s6z konusu kuvvetin gevsemesi ve giiclerinin zayiflamasi hali seklinde tanim-
lanmaktadir. Filozofumuzun uyku ve uyanikligt hem nefse hem bedene at-
fettigi, bunlart da ortak duyuya, ortak duyuyu ise kalp ve beyne dayandirdigi
gorilmektedir.

Genel itibar ile uyku tabii 1sida meydana gelen niteliksel ve niceliksel
degisimlerden dolay1 ortaya ciktigi ifade edilmektedir. Son olarak uyku ile
ilgili, yemeklerin sonu ortaya ¢tkan uykunun yemegin tasidigt nem ve soguk-
tan; yorgunluktan ortaya ¢ikan uykunun ise tabii 1sinin agirlasmasi ve sogu-
masindan kaynaklandig1 vurgulanmaktadir.

Omriin uzunluk-kisalik konusundaki aciklamalari Ibn Riisd’tin fizik teo-
rileri yardimiyla ortaya koydugu goriinmektedir. Filozofun bu olay1 bir tiir
olus ve bozulus olarak degerlendirdigi gorilmektedir. Uzun bir yasamin
sebebi olarak sicaklik ve nemin bol olmasi, bu iki 6zelligin ferdin mizacina
hakim olmast olarak gosterilmektedir. Oliimde sogukluk ve kurulugun canli-
nin bunyesine hakim olmast olarak tanimlanmaktadir. Son olarak canlinin
bekasini koruyan seyin ise mizacindaki nem ve 1sinin bol olmasi ve fail kuv-
vetlerin munfail kuvvetlere hakim olmasi oldugu vurgulanmaktadir.

Dérdiincti boliimiin son konusunda riiyalara yer verilmektedir. ilk ola-
rak Tbn Riisd’iin riiya, kehanet ve niibiivveti Aristo’dan ¢ok fakh sekilde ele
aldigina dikkat ¢ekmektedir. Bu konuda filozofumuzun Aristo’dan cok farkls
sonuglara da varmistir. Ibn Riisd rityalart sadik ve yalan olarak ikiye ayirmak-
tadir. Rilyalardan sorumlu gii¢ olarak tahayyil glcii (bes duyu, ortak du-
yutmiitehayyile) gosterilmekte olup, filozofumuz sadik riiya, kehanet ve
nitbiivvetin fail sebebinin faal akil olduguna dikkat ¢ekmektedir. Son olarak
rityalarla ameli sanatlar ile ciizi pratik giiglere dair bilgi edinilebilecegi fakat
nazari bilginin elde edilmesinin ise ¢cok zor oldugu vurgulanmaktadir.

Beginci béliim kiilli idrak giicii olarak akil bashgiyla verilmektedir. Tlk
olarak filozofumuzun akil tanimma yer verilmektedir. Filozofumuza gore
nefsin parcalarindan kendisi ile idrak ettigimiz kisma akil demekteyiz. Akil
konusu ile metafizigin varlik alanina kap1 acildigi belirtilmektedir. Aklin var-
lig1 ve mahiyetinin sahsi ile killi idrakin derinlemesine incelenmesi ve ikisi-
nin karsilastirlmasi ile aciklanabilecegine dikkat ¢ekilmektedir. Aklin fiilleri-
ne yer verilmekte olup gaye-sebebi olarak mutlak bir mikemmelligin gercek-
lesmesi gosterilmektedir.
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Aklin konusuna gore tasnifine yer verilmekte olup ameli ve nazari olmak
tzere ikiye ayrilmistir. Ameli akil da Messailerin bu akla konu olan makulle-
rin olus-bozulusa tabi oldugu goriisiine yer verilmektedir. Insanin giinliik
eylemlerini, duygularini, toplumsal iliskilerini denetleyen ve yonetenin ameli
akil oldugu belirtilmektedir. Nazari akil konusunda ise filozofumuz akil hak-
kindaki bir arastirmanin tabiat bilimlerinin izlendigi yolu takip etmesi gerek-
tigini ifade etmektedir. Bu bolimiin sonunda heyulani aklin tabiatt konu-
sunda Aristo’nun “De Anima” smna filozofumuzun yazdigt tg farkli serh
hakkinda bilgi verilmektedir.

Birinci serh olan “el-Mubtasar fi’n-Nefs” adli eserde Ibn Riisd’ii akli
suretleri analiz edip, makulleri olus-bozulusa tabi olmalart sebebi ile bir isti-
dat olarak var olabilecekleri sonucuna vardigr belirtiimektedir. Filozofumu-
zun bu serhte heyulani akli Aristo’nun yazi levhasinin kendisi ile actklamak
yerine onda bulunan yazma yetenegi ile agikladigt belirtilmektedir. Faal akls
ise filozofumuzun heyulani akli harekete geciricisi olarak belirledigi ifade
edilmektedir.

Ikinci serh olan « Telbisu kitabi’n-Nefs” de ise filozofumuzun uzlas-
mact bir tavir sergiledigi belirtiimektedir. Filozofumuzun heyulani aklin
maddi suretlerden bagimsiz bir istidat gorist ile askin bir cevher gérisini
uzlastirmaya ¢alistigi yazarimizca ifade edilmektedir.

Ucgiincii serh olan “Serhii’l-Kebir li kitabi’n-Nefs” de ise filozofumu-
zun heyulani akil konusunu merkezi bir konuma tasidigt ifade edilmektedir.
Ibn Sina ve Platon’un gériislerinin aksine Ibn Riisd heyulani akil nefsin diger
gliclerinden mutlak anlamda bagimsiz kabul etmesine siddetle karsi ¢iktigs
vurgulanmaktadir. Filozofumuzun bu serhteki goriislerinin bir¢ok tartismaya

sebep oldugu belirtilmektedir.

Kitabin sonug¢ béliimiinde Ibn Riisd icin kullanidan Sarih-i 4zam ve
Messai filozof sifatlarinin bir iltifattan 6te onun felsefi sistemindeki sorunlari
Aristo modeli cercevesinde ¢6zdiigi anlamina geldigi ifade edilmektedir.
Aristo modelinin insan anlayisi, bilgi tasnifi ve kadim felsefi sorunlari ¢6zme
acisindan tutarli ve mitkemmel olusu filozofumuzun tercih sebebi oldugu
ifade edilmektedir.

Ibn Riisd psikolojisinin genel itibari ile fizik, metafizik, mantik, ahlak ve
kelam gibi bilim ve disiplinlerle farkli agilardan iliski igcinde oldugu; bununda
filozofumuzun psikolojisinin derinligine anlasiimasini katkida bulunduguna
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deginilmektedir. Ayrica kitabin icindeki ana basliklar hakkinda 6zet bilgiler
verilmektedir. Boliimiin sonunda Ibn Riisd psikolojisine yéneltilebilecek
muhtemel elestirilerden bahsedilmektedir. Burada 6rnek olarak filozofumu-
zun psikolojisinin duygulart yeterince ele almadigi ve ayrica suur ve sahsi
kimlige ¢ok az yer verdigi elestirilerine yer vermektedir. Eserin bibliyografya
kisminda filozofumuzun eserlerinin listesi ve bunun tizerine yapilan ¢alisma-
larin listesine yer verilmektedir.

Sonug olarak tanitmaya ¢alistigimiz bu eserin bu alanda tilkemizde yapi-
lan galismalarin bircogundan ciddi anlamda nitelikli oldugu ifade etmekte bir
beis gérmemekteyiz. Ozellikle yazarin filozofumuzun eserlerinin terciimeleri
yerine esetlerin orijinallerinden istifade etmesi, farkli disiplinler acisinda ko-
nuyu ele almasi eserin 6nemini daha da artirmaktadir. Ancak burada eserin
besinci boliimiinde heyulani akil Gizerine yapilan tartismalar baglaminda Aris-
to’nun De Anima’sina yazilan Ug serhin Ozetine yer verilmesi elestitiye actk
gorilebilir. Kanaatimizce bu konunun s6z konusu tg¢ serh agisindan faklt bir
calismaya konu olmasi daha anlamli ve nitelikli olurdu.
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