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Girig

Hicri II. (VIII) yizyilda yasadigr bilinen tnli Arap dil bilgini Halil b.
Ahmed (6. 175/791), Emevi devletinin sonlar1 ile Abbasi devletinin ilk kirk
yilina sahit oldu. Abbasi Halifesi el-Me’mtn’un (198-218/813-833) yonetiminde
sahikasina ¢ikan terciime faaliyetinden yaklastk otuz sene 6nce 6ldi. Halil b.
Ahmed, degisen kiiltiir atmosferinde Arap diliyle ilgili calisgmalara 6nem verdi.
Bircok eser yaninda Kitiabii’l-Ayn adli ilk Arapca ligati yazdi.

Halil b. Ahmed’in eserleri son yirmi yil zarfinda bilim adamlari tarafindan
bir hayli 6nemsendi. Buna ragmen gorilebildigi kadariyla Halil b. Ahmed’le
ilgili calismalarin neredeyse tamaminin sadece dilbilim acisindan ele alindigt
dikkatleri cekmektedir.! Halbuki Halil b. Ahmed’in eserleri ilk dénem Islam
kiltirinig yansitan, donemin folklorik yapisini bize anlatan bircok bilgiyi
muhtevidir. Kitabii’l-Ayn'in igerdigi tibbi terimler, ilk dénem Islam tibbina 151k
tutabilecek kadar zengin olmakla birlikte bu hususun ihmal edildigi
gorilmektedir. Bu bakimdan Kitabii'/-Ayn’da yer alan tibbi terimlerin ele
alinmas, terciime faaliyetlerinin basladigi dokuzuncu asirdan énceki Islam tip
tarithine dair bilgilere 6nemli katkilar saglayacaktir.

Bu calisma, Halll b. Ahmed’in Kitabi’l-Ayn adli eserinde yer alan tibbi
terimleri analiz etmeyi ve bu terimlerin terciime faaliyetlerinin hizlandigs bir

dénemin o6ncesinde ne anlama geldigi hususunu ortaya koymayi
hedeflemektedir.

I. Halil b. Ahmed ve Kitabii’l-Ayn Adl1 Eseri

100 (718) yiinda Umman’da dogan EbG Abdurrahman el-Halil b. Ahmed
b. Amr b. Temim el-Ferahidi Basra’da yetisti ve hayatinin biytik bir kismint
Basra’da gecirdi. 175 (791) yilinda ayni kentte vefat etti.

%

1 Mikhail Awwad-Gurguis Awwad tarafindan hazirlanan A-KHalil Ibn Abmad al-Farabidi: A
Bibliography on his Life and Works (Bagdat 1972) adli ¢alismada; Fuat Sezgin’in Geschichte Des
Arabischen Schrifftums (Leiden 1967-2000) adlt yapitinda ve Index Islamicus'ta yapugimiz
taramalarda; R. Sellheim, “al-KHalil b. Ahmad”, The Encyclopaedia of Islam, 2. Baski, Brill
1978, 1V, 962-964; Mehdi el-Mahztmi, e/-Halil b. Ahmed el-Ferdhidi: A mdliihii ve Menbeciihii,
2. baski, Beyrut 1986; Ahmed Muhammed el-Bedevi, Halil b. Abmed el-Ferahidi: Sira ve
Nusiis, Bingazi 1994; Early Medieval Arabic: Studies on al-KHalil ibn Abmad (ed. Karin C.
Ryding, Washington 1998) gibi miistakil ¢alismalar ve bu ¢alismalarda yer alan atiflarda
Halil b. Ahmed’in eserinin tip tarihi agisindan incelenmedigi anlagilmaktadir.

2 Topuzoglu, s. 309; Awwad, s. 5, Sellheim, s. 962. Olim tarihi hakkinda 160/776 ve
170/786 rivayetleri de bulunmaktadir. Ancak 175/791 tarihi tercihe sayan bulunmustut.
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Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Arap dilcilerinin en 6nde gelenlerindendir. Cok
yonlii bir ilim adami olan Halil b. Ahmed gramer, liigat, hadis ve musiki gibi
ilim dallartyla istigal etti. Arap dili ve edebiyatini kendisinden daha iyi bilen bir
kimsenin olmadigi séylenecek kadar séhret kazandi. Siiryanice ve Grekee calisti.
Yenilikgi ve yaratict meziyetleriyle bir¢ok orijinal ¢alisma ortaya koydu.? Halil b.
Ahmed, ayn1 zamanda tibba da ilgi duydu. el-Bedevi tarafindan aktarilan bilgiler
kendisinin ilaclart tecriibe yoluyla tanidigini, tarifini bilmedigi bir g6z ilacint
koklamak suretiyle icindeki maddelerin neler oldugunu sdyleyebildigini, bu
hususta bir takim tecriibelere sahip oldugunu gostermektedir.*

Halil b. Ahmed’in en 6nemli eseti olan Kitdbi'l-Ayn, miladi sekizinei yuzyil
gibi erken bir dénemin mitkemmel bir mahsulii olup Arap dilinde kaleme alinan
ik sozluktiur.> Kitapta yaklasik olarak bes bine yakin kok kelime ve bunlarin
tirevleri bulunmaktadir.

II. Kitabi’’l-Ayn’da Gegen Tibbi Terimlerin Analizi

Halil b. Ahmed’in kitabinda Tespit edebildigimiz kadariyla alt1 yiizii askin
tipla ilgili kelime bulunmaktadir. Birbirine yakin anlamli kelimeleri bir yana
birakirsak altt yiiz terimi kisaca su sekilde tasnif edebiliriz:

a. Anatomiyle 1lgili Kelimeler

Halil b. Ahmed’in ligatinde anatomiyle ilgili ytz elli kelime bulunmaktadir.

Dilin altindaki iki siyah damar (Hypoglossus, lingual arteria: dil oynatict, dil
atardamari), Beyne kadar kulak deligi (Meatus: gecenek, dis ve i¢ kulak yolu),
Cocugun icinde bulundugu ince zar (Amnion: ¢agnak), Burundaki yumusak et
dokusu (Polyp: sarkanca), Omurga boyunca uzanan damar (Saphena: sakli
toplardamar), Boyun omurgasinin icinde beyne uzanan ilik (Medulla spinalis:
omurilik, uzunilik), G6z ¢ukuru kemigi (Orbit: gbzevi), Goziin arka kismi
(Canthus: g6z agis1), Boyun cukurundaki gizli ve icte yer alan iki damar
(Cervicalis profunda: derin boyun atardamari, derin boyun toplardamarr)
anatomik yapiyla ilgili kelimelerden sadece birkact olup yazar tarafindan iyi
tanimlanmustir.

%

3 Topuzoglu, s. 309-310.
4 el-Bedevi, s. 10.

5 HA, L, 7.



b. Belirti (Semptom) ve Bulgnlar

Halil b. Ahmed belirti ve bulgu olarak degerlendirilebilecek yetmis kelime
sunmaktadir. Agri, aci, titreme, Gsime, kan birikmesi, boguk ses, yiiksek ates,
ter, hareketsizlik, cinnet hali, hezeyan, kan akmasi, uyusukluk, yaradan gelen
irin, irinle kargik kan, derinin gismesi, derinin ya da yaranin kurumast ya da
dokiilmesi, viicut hareketlerinin agirlasmasi, felg, kanin stitiin kesilmesi gibi ip
bicimini almasi, nabiz degisiklikleri, karin sisligi, akinti, bedendeki hastaliklart
anlamaya yarayan idrar degisiklikleri bunlara 6rnek olarak verilebilir.

¢. Tanume Verilen Hastaliklar

Halil b. Ahmed, eserinde iki yiz adet hastalik ismi zikretmektedir.
Anatomik bozukluklar, dahiliye ve hariciye alanlarina ait bir takim hastaliklar,
cilt hastaliklari, g6z hastaliklari, kadin hastaliklari, psikolojik rahatsizliklar akla
gelen ilk 6rneklerdir. Bazilarini burada zikretmek uygun olacaktir:

Taun cinsi bir ¢iban (Phacomatosis: yasmik urlugu), Bastr (Hemorroid),
Sirt kemiklerinin icten 6ne dogru egilmesi (Lordosis: egmel), Dudakta husule
gelen ve ardindan sislik olusan bir rahatsizlik (Macrochilia: dudak irilesmesi),
Bacaklarin birbirine uzak yaratilish olmast (Bowleg, genu varum: ice carpik diz),
Go6z kapaginin icinde ¢ikan yara (Declive: inis, dagcik inisi), Mesanede tas
olusumu (Urolith: sidik taslicast), Geniz kirilmast ve geniz iltthabi (Ozena: kéti
kokulu ¢bngelek burunca), Bagirsakta olusan sertlik ya da parca (Colic,
intestinal colic: bagirsak buruntusu), Bogirde cikan, ice donen ve bast icte
bulunan sivilce (Bedsore, decubitus ulcer: yatalak yarasi, yalint), Elmacik
kemiklerinde olusan yara (Myiasis: sinekce), Cene kemikleri ile bogaz kokiinde
icte ve dista meydana gelen rahatsizlik (Parotitis epidemica: kabakulak, kulakalt:
bogagi), Cocuklarin yiiziinde ve basinda olusan yara (Tinea: gliveleme), Basin
yart kiresinde meydana gelen agrt (Migranie: yarimca), Ayakta dirhem
buyukligiinde kirmuziliklarin  olustugu bir hastalik (Urticaria: kurdesen),
Zatilcenb (Pleurisy: yanzar batar).

d. Tanoms Verilmeyen Hastaliklar ya da Hastaliklara Verilen Genel Isimler

Halil b. Ahmed tarafindan verilen kelimelerin bir kismi1 hastaliklarin genel
adlart ya da tanimlart verilmemis hastalik isimlerinden olusmaktadir. Bunlar
tespit edebildigimiz kadariyla yirmi kelime olup bulasict hastalik (Adva),
icimizde meydana gelen her tiir hastalik (Ceva), acik bir hastaligi olmaksizin
Olen kisi (Futas), hayat emaresi gosteren 6lmek tizere olan hasta (Husase),
iyilesen yaranin yeniden kétilesmesi (Intikdd), bir seyin hastaliga donismesi



(Zabzab), yaranin azmast (Kaha), kemikleri ve bedeni zayif disen (Vahin), agr,
elem veren her tir hastahk (Veca®), act, agr1 (Vesab, vetag), elde olusan agri
(Yida), hastalik, hastaliga yakalanmus, siddetli hastalik anlamlarinda kullanilan
daman, damen, darir, dag, illet, dat’d-defin, dillahmu kelimelerinden meydana
gelmektedir.

e. Tedavi Y ontemleri ve Tedaviyle 1gili Kelimeler

Halil b. Ahmed tarafindan tedavi yontemleri ve tedaviyle ilgili konular
cercevesinde elli kelime verilmistir. Bunlardan bir kacina burada yer vermek
istiyoruz:

Yeni dogan ¢ocugun anne karninda yuttugu siyah stimikimst ifrazat
(Meconium: ilk diski) ¢ikarmak icin ¢ocuga bal ya da ilag igiriliyordu (Aky).
Bugiin de ayn1 kelime sedadetti aky: meconial plug seklinde kullanidmaktadir.

Bas yaralanmalarinda olusan kanin beyin zarina dogru inmesini engellemek
icin eritilmis tereyagt yaranin tzerine dokiliyordu. Béylece beyin tzerine
dagilmis olan kan aciga ¢ikiyor ve pamukla alintyordu.

Kuduz hastaliginin tedavisi ise su sekilde yapiliyordu: Bir miktar Kuduz
béeegi denen siyah noktalt kirmizi bécek (Ziirahraha, Ziirrah ¢. Zerarih:

/ ¢ golgede kurutuluyor, ufalanip stizgecten gegiriliyordu. Yedi
6lcek kabugu soyulmus mercimek katilarak saf sarapla’ karistirthyordu. Yeni bir
testiye (cerratiin hadra) ya da siseye (karara) konulan bu mayi kuduz belirtileri
kuvvetli ise iki kirat, degilse bir kirat saf sarapla sunuluyordu. Sonra hasta
giineste bekletiliyor, uyumamasi saglaniyordu. Boylece hastayr sicak basip
terliyordu. Bu birkag¢ defa tekrar ediliyordu. Boylece hasta kurtariliyordu.®

Yasama sanst bulunmayan yilan ve akrep isirmalarina karst halk arasinda
uygulanan tedavi yontemi, ayak bilegine tavsanin asik kemigini baglamakt:.?

)%

6 Halil b. Ahmed’in maddesinde verdigi bilgilere gore sinekten biraz daha biytkee
kirmuzi, siyah ve sart renklerden olusan alacali, rengirenk iki kanathi bir hagere idi.
Oldiiriicti zehri bulunuyordu. Zehrin tesirini kirmak igin mercimekle karistirilir ve kuduz
hastalarina sunulurdu. Bk. HA, 111, 200.

7 Metinden saf, katisiksiz herhangi bir icecek anlagiliyorsa da Halil b. Ahmed’in, kitabinmn
bazi yerlerinde “sarap” kelimesini alkol anlaminda kullandig1 gériilmektedir. Mesela Halil b.
Ahmed “haseme” maddesinde sarap kokusunun (rihe’s-serab) dimaga etkisinden
bahsetmektedir. Bk. HA, IV, 174.

8 HA, V, 375.

9 HA, I, 336. Kadim zamanlarda ve giinimiizde, tavsan ayaginin faydalarina inanmilmasi ilgi
cekicidir. Bugiin Galler’de yeni dogan bebegin alnina tavsan ayagi siriilerek sans getirmesi



Idrarint disart atamayan kimseye ilag zerk ediliyor ya da sonda takiliyordu.
. Cerrahi Tabirler

Halil b. Ahmed’in kitabinda cerrahi bransiyla ilgili otuz yedi kelime
bulunmaktadir. Bunlarin bir kismi, cerrahi miidahaleler, bir kismi da cerrahi
miidahaleler sonrasinda ortaya ¢tkan bulgularla ilgilidir.

Bu baglamda darbe ya da yaralamayla meydana gelen ezik, yaranin yarilmast
ya da desilmesi, yaranin kabuk baglamasi, bademcik ameliyatinin yapilmast,
beyin tzerindeki kemigin i¢ tarafinin kesilmesi, derinin uzunlamasina yarilmast,
damarin yarilmasi, basta olusan yaranin tedavi edilmesi, hacamat yapilmasi, kiz
ve erkek cocuklarin stinnet edilmesi, daglama, damarin siirekli olarak akmasi,
kanin durmamasi, kadinin ¢ocugunu kasith olarak diisiirmesi, ¢ocugun anne
karninda 6lmesi, cocugun basindan 6nce ayaklarinin gelmesi ve rahim boyunda
sikistp kalmasi, anne karnina eli sokarak cocugu parcalamak suretiyle kiirtaj
uygulanmasi, ana rahminde amnion sivisinda ¢ocugun hayatina son vererek
cocugun 6li ¢ikarilmasi gibi bazi cerrahi uygulamalar 6rnek olarak verilebilir.

g Tibbi Malzemeler ve Aletler

Halil b. Ahmed kitabinda yirmi adet tibbi malzeme ve alete isaret eder.
Bunlari soylece zikredebiliriz. Kamis pamugu (Beylem), pamuk (Tat, birs,
berdiyy pamugu, kirsiif), atel ya da kirik kisma konulan tahta (Cibara), sargt
(Dimad), cerrahi mutdahalelerde kullanilan ilag ve dikis ipleri (Esv), yin ya da
pamuk parcast (Fursa), kullanim farklart oldugu diisinilebilecek mibat, mibda®,
mifras, misrat denilen cerrah bicaklari, nesterler; micera denilen bogaza ilag
akitmaya yarayan alet, mihceme denilen hacamat yapilan hacamat sisesi; yaranin
derinligini 6lgmeye yarayan mil (Mihraf), yaranin derinligini 6lgmeye yarayan
alet (Misbar), gbze sirme ¢ekmeye yarayan mil (Mikhal), daglama yapilan demir
alet (Mikvat), icine ila¢ konulan kap, enfiye kutusu ve burna ila¢ akitmaya
yarayan alet (Mis‘ut).

h. Llag Ismi Olarak V erilen Kelimeler

Ankaz , Azk , Demm/Dimam |, Esecc , Hidim
Hamme , Helilec , Hult , Hudad/Hudaz / , Hukne ,
Kagar , Kisze , Laziik/Lezik / , Lik |, Merthem , Merr

, Mesa , Nestk , Nelr , Nisre , Rasat | Simne , Seut
%

istenir. Tavsanlar ¢ok hizl tiredikleri i¢in ondan bir parga tasiyan kisinin yaratici ve uzun

b

6murlii olacagr dustinilmistiir. Genis bilgi i¢in bk. Morris, s. 21.
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, Sibar , Tiryak / , Yarec , ZerQr olmak uzere yirmi
yedi ilag ismi belirtilmistir. Ornek olarak birkact hakkinda sunlar séylenebilir:

Hadim, vyemegi hazmettiren ilaglara verilen genel bir isimdi
Hudad/Hudaz, deve sidiginden elde edilen bir ilagtt. Merhem, ila¢ olarak
hazirlanan en yumusak nesneye verilen bir isimdi. Azk, Mesa ve Rasat, mideyi
bosaltmak icin kullandan birer mushildi. Stimne, kadinlarin kilo almak icin
kullandiklari bir ilag; sett, burna cekilen bir ila¢ ya da enfiye idi. Sibar yaraya
konulan fitile verilen bir isimdi. Tiryak, antitoxin olarak kullanidirdr. Yarac,
bakist kuvvetlendirmek i¢in kullanilirdi. ZerGr ise yine gbz icin kullanilan toz
seklinde bir ilac idi.

2. Lag Yapimnda Kullanilan Botanikle 1fgili Kelimeler

Belesan , Birzu Kutina , Ferika , Fukkah , Habak |
Hasghas , Hiss , Hitmiyy , llkt’l-Enbat , Kasis ,
Kem’e , Kevlan , Kindid , Kummahan , Kuneybir , Kust

, Kurkiimaniyy , Leleblab , Mustaka , Mkl (Kindir)
/ , Seha , Sebah  , Sebehan , TursGs , Vers/Varis
I, Vecc olmak tzere yirmi alt1 bitki ve aga¢ ismi ge¢mektedir.

Bunlardan birkag tanesine isaret etmek yerinde olacaktir:

Belesan, Mekke Balsami: Commiphora Opobalsamum, yani kabuk sakizi
agacidir. Fikkah denilen bitkinin, Flores colchici ya da Nigella sativa,
Melantheron oldugu tahmin olunmaktadir. Bunlarin Tirkce karsihiklarr glz
cigdemi ya da karaca ottur. Habak ise olduk¢a zengin cesitleri bulunan bir bitki
tirine verilen isimdir. Basil (ocimum) denen bu tiire birka¢ 6rnek olarak
Artemisia vulgaris: pelin otu, Mentha aquatica: su nanesi, Origanum maru:
yabani kekik otu zikredilebilir. Beyaz ve siyah cinsi bulunan “hashas”’in beyaz
cinsi ila¢ yapmminda kullaniliyordu. Buna hashasi’l-miinevvim: papaver
sommiferum deniliyordu. Hitmiyy ise althaea, alcea tiirlerine verilen genel bir ad
olup Tirke¢e’de hatmi bitkisi, deve giild, isek cigegi adlariyla bilinmektedir. Miikl
(Kindiir) ise Bdellium, olibanum adlartyla maruf olup giiriin silimi ya da ak
gunlik bitkisidir. Sebehan ya da simam, Turk¢e’de yaban darisi, semer otu
olarak bilinen pennisetum veya millet’dir.

Yukarida zikredilen 6rnekler bize, Halll b. Ahmed’in olduk¢a 6nemli
sayllabilecek bir malzeme grubuna sahip oldugunu gostermektedir. Bu
malzemenin analizini yapabilmek i¢in terciime asrt denilen IX. asrin baslarina
kadar, Islim cografyasinda tespit olunabilen terciime faaliyetlerine ve tip
alanindaki gelismelere kisaca goz atmak yerinde olacaktir.



III. Miladi Dokuzuncu Asra Kadar Islim Cografyasinda Tibbin
Genel Durumu ve Tip Sahasinda Yapilan Terciimeler

Kiltirler arasi etkilesimin bilime en 6nemli katkiyr saglayan unsurlardan
biri oldugu aciktir. Mezopotamya’da basladigi kabul edilen bilimin Hint ve Cin
bilimini, ardindan Akdeniz sahillerini etkiledigi, ayn1 zamanda Hint ve Cin
biliminin de benzer bir sekilde Mezopotamya ve Misir medeniyetlerini zaman
zaman tesiri altina aldigi bilinen bir husustur.

Bu tesitlerin 6nemli asamalarindan birisi Biiyik Iskender zamaninda
yasandi. Biiyiik Iskender’in Iran ve Hint topraklarini icine alan fetihleri énemli
bir sonu¢ dogurdu. Bu bolgelerden getirilen bilim adamlari, gerceklestirilen
tercime faaliyetleri ve Misi’da kurulan Iskenderiye kentindeki yeni calismalar
karma bir kiltirin olusumunu sagladi. Misir yeni kiltiirin olustugu, bir¢ok
bilimsel ¢alismanin gerceklestirildigi ve Yunanlt bilim adamlarint dahi kendisine
ceken bir yer haline geldi. Misirli tabipler, Hipokrat ve Galen’e ait metinleri,
kendi donemlerinin bilgilerini de igeren corpuslar halinde topladilar ve
Helenistik bir damga altinda yeniden yorumladilar.10

Bizans bilim adamlarinin Islim fetihlerinden 6nce gerceklestirdikleri
doguya dogru go¢ hareketi Yunan bilimine yeni bir yorum getirdi. Sasani
imparatorlar tarafindan desteklenen heretik hristiyanlar, Yunan biliminin yeni
bir versiyonunu dogu diinyasina tasidilar.

Re’sayn’li Sergius (6. 536) Yunan tip metinlerini Stryanice’ye c¢evirdi.
Islam’in dogusundan az 6nce 6lmiis bulunan Ahron Pandects adli eserini kaleme
aldi."

Cundisapur hastanesindeki tabipler, Siryanice’yi konusuyorlardi ve
Hipokrat'n, Galen’in terciimelerine sahiptiler. Hisrev Entsirvan’in da Hint
diinyasindan terciimeler yaptirdigt bilinmektedir.!?

Arap cografyasi ise tip bilgisinin folklorik tip 6zelligi tasidigs bir bolge olup
cevre kiltiirlerden etkilenen zengin kaynaklara sahipti. Arap tbbinda, Hint,
Iran, Cin, Roma tibbinin izlerini siirmek mimkiindir. Ozellikle Hz. Peygamber
ve sonrasinda Iran’la yakin temas halinde olan ve burada egitim goren tabiplere

%

10 Meyerhof (1937), s. 21; Tekeli, s. 14; Blunt, s. 43, 45; Sarton, s. 28; Aksoy, s. 133-135. ibn
Ebi Usaybia’nin Ebw’l-Vefa el-Miibessir b. Fatik el-Amirf’den aktardigina gore, Part Kral
Dard’y1 yenen Iskender, Iran topraklarindaki felsefe, tip ve astronomi kitaplarini toplatarak
iilkesine gétirmistiir. Bk. IEU, s. 18.

11 Meyerhof (1931), s. 314; Ulken, s. 59, 62.

12 Meyerhof (1937), s. 22.



kaynaklarda rastlanmaktadir.!3> Bunlardan Haris b. Kelede’nin (6. 13/634)
Kitabii'l-Mubavere fi't-1ib Beynebii ve Beyne Kisra Endgirvan adli kitabindan dahi
bahsedilir.14

Hz. Peygamber’in vefatindan sonra dort halife doneminde Medine’de
gayrimislim tabiplerin gérevlendirilmesine ihtiya¢ duyulmamustir. Gayrimiislim
tabiplerin sarayda gorevlendirilmesi Emevi Halifesi Muaviye zamaninda
baslamistir. Ancak Abbasi halifesi Mansar’la birlikte sarayda gayrimislim
tabiplere daha fazla 6nem verilmis, saglik hizmetlerinde kendilerinden istifade
edilmesi bir yana, terciime faaliyetleri ve hastanelerin olusturulmasinda
gayrimislim doktorlarin biytk hizmetleri gérilmistiir.!>

Emeviler doneminde baslayan tercime faaliyetleri ilk etapta tip ve mispet
bilimlere y6nelmisti. Devlet adamlarinin yabanct ilim adamlarini saraya davet
etmeleri, ilgi gbstermeleri ve yazmis olduklart Siryanice, Yunanca ve Kipti
dilindeki kitaplart Arapga’ya tercime etmeleri ile bilimsel bir faaliyet baglamist1.

Terciime faaliyetlerinin  Muaviye ile basladigint soéylemek muimkiin
goriilmektedir. Ibn Asal (6. 46/6606) Miifret-Miirekkep Ilaglar ve Kuvvetleri (e
Edviyetii’l-Miifrede ve’l-Miirekkebe ve Kuvihd) isimli bir calisma yapmis, bu
calismasinda Yunanca’dan ve Suryanice’den pek ¢ok eseri kaynak gOstermisti.
Muiviye ibn Asal’dan bu esetlerden bir kacini Arapg¢a’ya terciime etmesini
istemistir.10

Mervan b. el-Hakem’in (64-65/684-685) de Masercye (Masetcis) adli bir
kisiye Ahron’un Kiinnds adli eserini tercime ettirdigi bilinmektedir.'” Meyerhof
tarafindan bu terciimenin Omer b. Abdiilaziz zamaninda yapildig: ileri
sturilmis ise de'® Said el-Endelusi disinda!® onu destekleyen bir kaynak
bulunmamaktadir. Tbn Ciilciil, el-Kifti ve Ibn Ebi Usaybia bu eserin Mervan
zamaninda terciime edildiginde hemfikirdirler.?0

Tercume faaliyetlerine Halid b. Yezid’in (6. 85/704 ya da 90/708)
onciiliigiinde devam edilmistir. Iskenderiyeli iki rahip Staphon ve Maranianos,

13 Ulken, s. 62; Oztiirk (2001), s. 57 vd.

14 IEU, s. 168; Meyerhof (1937), s. 23.

15 Ulken, s. 62-69; Oztiirk (1998), s. 414 vd.
16 Aycan,s. 217.

17 Kifd, s. 67; IEU, s. 159.

18 Meyerhof (1937), s. 22; a.m. (1931), s. 314.
19 SE, s. 202-203.

20 Bk Kifti, s. 213; IEU, s. 163, 232.



diger bazi branslar yaninda tip sahasinda yazilmis Grekee ve Kiptice eserleri

Halid adina terciime etmiglerdi.2!

Bunun yaninda Hire gelenegini devam ettiren Kuafe’de tipla ilgilenen
misliman ve gayrimislim baz1 aileler bulunuyordu.??

Hummali bir tercime faaliyetinin basladigt Halife el-Me’mtn (198-
218/813-833) zamanindan ¢ok 6nceleri Halife el-Mansar (136-158/754-775) ve
Halife Hartn er-Resid (170-193/786-809) terciime faaliyetlerine destek verdiler
ve hristiyan tabipleri saraylarina davet ettiler. Onlarin yaptiklar terciimeler Ibn
Ebi Usaybia tarafindan genis bir bicimde kaydedilmektedir.23

Abbasi halifesi el-Manstr zamaninda saray hekimligi vazifesinde bulunan
Cdrcis, tipla ilgili pek cok eseri, Grekge ve Fars¢a’dan terciime etti. Bu donemin
onde gelen miitercimlerinden birisi de EbG Yahya el-Batrik’ti.2+ el-Mehdi (158-
169/775-785) ve el-Hadl (169-170/785-786) donemlerinde — tercime
faaliyetlerinde beklenen canlilik goériilmedi. Hartin er-Resid déneminde yeniden
hiz kazanan tercime faaliyetlerinde, Ozellikle EbG Zekeriyya Yohanna b.
Maiseveyh 6n plana ¢ikt1.2>

Abbasi  halifesi el-Mansar  (136-158/754-775)  zamaninda  Hint
astronomisine ait bazi terciimelerin yapildigr bilinmektedir.26 Buna ilave olarak
tip sahasinda yapilan tercimelerin astronomiden daha etkili oldugu ileri
surtilmektedir. Halife HarGn er-Resid’i (170-193/786-809) tedavi eden Hintli
doktor Manka, o yillarda Sushruta’nin cerrahlikla ilgili kitabinin bir 6zetini ve
Chanakya’nin zehirlerle ilgili kitaplarini Pers diline terciime etmisti.?’ Salih b.
Bahala isimli bir diger Hintli mithtedi de Bagdat’ta bulunuyordu. Bermeki ailesi
Grek bilimi kadar Hint bilimi ile de ilgilenmekteydi. Hatta ¢ogu zaman Hint
ilaglart Grek ilaglarina tercih ediliyordu.?® Meyerhofun da isaret ettigi Gzere
bunlar Pers diline terciime edilmis ve Arapga’ya bu yolla ge¢mislerdi. Halil b.
%

2l Aycan, s. 213.

2 Kuftd, s. 169; Ibn Hazm, s. 188.

2 JEU,s. 183 vd.; Meyerhof (1937), s. 23.

24 Meyerhof (1937), s. 25; Oztiirk (1998), s. 449.

25 Opgtiirk (1998), s. 449-450.

26 Detaylar icin bk. Meyerhof (1937), s. 24-25.

27 Sanak el-Hindnin Kizdbii's-Siimisim adlt eseri igin bk. Julius Jolly, “Kollektaneen zum
Kautiliya Arthasastra, 1. Sanaq’s Buch Uber die Gifte”, Zeitsohrift der Deutschen
Morgentandischen Gesellschaft, LXVIIT (Leipzig 1914); Bettina Strauss, “Das Giftbuch des
Sanaq”, Eine Literaturgeschichtliche Untersuchung, Quellen und Studien Zur Geschichte der

Naturwissen Chaften, IV /2 (Betlin 1994), s. 1-64.
28 Meyerhof (1937), s. 25-26.

10



Ahmed’de yer alan “Helilec” kelimesi (Meyerhof, yanlslikla Thiilaj olarak
zikreder) Meyerhof’un verdigi 6rneklerden birisi olarak dikkatleri ¢cekmekte ise
de Halil b. Ahmed bu kelimenin koékenine isaret etmemektedir.2”

Bilim tarihi ile ilgili modern ¢alismalar bize Hint ttbbinin kadim bir kékene
sahip oldugunu ve bazi ayricaliklarinin bulundugunu géstermektedir. Hint
tibbinda olduk¢a fazla sayida hastalik ismi ve tedavi yéntemi bulunuyordu.
Bebegin dogumu tarif edilmisti. Hintli hekimlerin anatomi bilgileri ileri seviyede
idi. Kesilen bir damara yaptiklari mtdahale ve g6z ameliyati basariliydi. Suni
bacak denemeleri mevcuttu. Milattan 6nce altinct yizyildan itibaren yeni
gelismelerle beyin bolgesi tedavisi, g6z cerrahisi, vajinal timér tedavileri, i¢
organlardaki urlar hakkinda ¢alismalar yapilmaya baslanmistr.30

IV. Erken Dénem Isldim Tibbina Yeniden Bir Bakig

Gerek Islam 6ncesi Arap tarihinin ¢ok eski zamanlariyla ilgili baz
rivayetler, gerekse terciime faaliyetlerinin baslangicina kadar Islimi dénemle
ilgili nakiller, bir takim hastalik isimlerinin Arap folklorunun bizzat kendisine ait
oldugunu ¢ok agik bir sekilde géstermektedir.

Gogebe yasantisinin hakim oldugu Araplar, bir yandan hemcinsinde 6te
yandan besledigi hayvanlarda gozlemledigi bazi hastaliklari, yeri gelmis farkls
kelimelerle yeri gelmis ortak kelimelerle ifade etmeye calismistr. Halil b.
Ahmed kitabina almamis olmakla birlikte ¢agdaslari ya da halefleri tarafindan
verilen bilgilerin bir kismi, insanlar i¢in kullanilan hastalik isimlerinin bir takim
kiiciik farkliliklara ragmen deve ve koyun hastaliklart icin de kullanildigini
gostermektedir. Meseld, Ibn Manziir naklettigi bir bilgide, Kuas
kelimesinin “koyunda gérilen oldurtict bir hastalik”, “hayvanlarda gorilen ve
burunlarindan bir cesit akintiya sebep olan hastalik” anlamlarina da geldigini
belirtmektedir. Halil b. Ahmed ise kelimeyi gogiiste meydana gelen ve boynu
kiracak gibi olan bir hastalik olarak tanimlar. Nifah Halil b. Ahmed’de icte
meydana gelen sislik anlamint icerir. Ibn Manzir ise hayvanlarin bileklerinde ve
erbezlerinde meydana gelen sislik olarak da tanimlar.3!

Mesela, Ibn Manzir tarafindan verilen bir bilgiye gore, Sill/Sulal /
kelimesi ilk defa, Ilyds b. Mudar’in o giine kadar bilinmeyen bu hastaliga
yakalanmasi ve ani olimu tizerine kullanillmis ve bundan sonra ayni rahatsizlik

%

2 HA, III, 390; Meyerhof (1937), s. 26.

30 Tekeli, s. 9; Ural, s. 57; Kahya, s. 7-8, 181-235.
st 1M, II1, 63, VII, 78.
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bu kelime ile ifade edilmisti.’2 Deve sidiginden elde edilen Hudad/Hudaz

/ adli ilagta oldugu tizere folklorik tibbin verileri sayilmasi gereken
bazit uygulamalar Araplarin baska kiltirlerle iliskisi olmayan bir takim
tecriibelere sahip bulunduklarini  gostermektedir. Bunun Otesinde  Arap
cografyasina ait bir takim bitkiler, mineraller ve taslar diger bolgelerde
kullanilmayan bir takim tecriibeler saglamistir. Butin bunlar bize Arap
cografyasinda yasayan insanlarin bizzat kendi yorelerinin folklorik tibbina sahip
olduklarini géstermektedir.

Bununla birlikte ilk fetihlerden hemen sonra Hint ve Yunan tibbt yavas da
olsa Islim cografyasinda tesirini gostermeye basladi. Bircok kelime Pehlevi
dilinden, Sanskrit'ten ve Grekce’den Arapga’ya gecti. Halill b. Ahmed bu

kelimelerden sadece Basur Hamira gibi oldukca az sayidaki

bazilarinin Arapga’ya giren ya da Arapcalastirilmis yabanci kelimeler oldugunu
belirtir. Muam kelimesinin Farsca’dan; Mustaka , Nitasi/Nittis

/ kelimelerinin Grekce’den gectigini kaydeder. Fakat daha sonraki
bazi mielliflerce Grekce’den gectigi vurgulanan “Nikris” hakkinda bir sey
s6ylemez. Sealebi, Nikris ve Kilenc kelimelerini Rumca’dan gegen iki kelime
olarak gostermistir.’> Kulung anlaminda bir kelime Halil b. Ahmed’de
bulunmamaktadir. Ancak bu kelime ve benzetleri daha sonraki muelliflerde,
mesela el-Kameri’de gorilmektedir.3

Balgam kelimesi ve karsiligr olarak verilen “Hilt” kavrami da, Hint
tibbina ve onun tesirinde Yunan tibbina isaret etmektedir.

llag yapiminda kullanilan Rasen (Helenion: Andiz otu) bitkisine, Halil b.
Ahmed’in kitabinda?> hentiz rastlanilmamaktadir. Bununla birlikte tipta 6nemli
yeri olan bu bitki daha sonraki bir ¢ok tibbi metinde kendisine vurgu yapilan bir
bitki olarak yerini alacaktir.30

V. Sonug

Yukarida Halil b. Ahmed’in Kitibi'l--yn adli eserinde zikri gecen tibbi
terimlere dair verdigimiz bilgilerden gerek anatomi ile ilgili verilen kelimelerin
gerekse hastaliklarla ilgili bilgilerin olduke¢a zengin oldugu anlasiimaktadir.

%

32 Bk IM, XI, 341.

8 Seilebi, s. 276.

34 Kameri, s. 58.

3% HA, VII, 242 (Resene mad.).
36 Mesela bk. Rosenthal, s. 55-80.
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Belirti ve bulgularin yogun bir sekilde yer almasina ragmen bunlarin
sebeplerinin ortaya konulmamis olmasi dénemin Ozelligini yansitmaktadir.
Ayrica hentiz inkisaf etmemis bir tbbi yapt icinde aletlerin ve tbbi
malzemelerin zenginligini beklemek de uygun diismemektedir.

Bununla birlikte elde ettigimiz bilgilerden, Halil b. Ahmed’in yasadigt
kiltirel cevrede tip sahasinda zengin kaynaklara sahip oldugu ve onun bu
kaynaklardan elde ettigi tibbi kelimeleri kitabina aldigi ortaya c¢ikmaktadur.
Bunlarin bir kisminin kaynagi folklorik tibbin bir parcast olarak Arap kiiltiiriine
dayanmaktadir. Bir kismi ise hentiz terciime faaliyetlerinin hiz kazanmadigt bir
dénem oncesinde o glne kadar gerceklestirilen terciimelerden, belki de heniiz
bilim diinyasina yeni sunulmakta olan eserlerden alintilar igcermektedir.
Ozellikle Halil b. Ahmed’in genglik yillarina kadar yapilan Emeviler dénemi
tercimelerinin o giine kadarki izlerini strebilmek Kitibi'l-Ayn'in yardimiyla
¢oziimlenebilir gozitkmektedir. Yine Halil b. Ahmed’in vefatina yakin bir
dénemde Abbasiler zamaninda gerceklestirilen ve Hint bilimini, Iran tbbini,
Yunan tibbinin Stryanice versiyonlarint iceren bir takim tercimelerin Kizabii'/-
Aymdaki yansimalarinin neler oldugu bu doneme ait giin ylzine cikacak
eserlerle yapilacak karsilastirmalarla daha da netlik kazanacaktr. Terciime
faaliyetinin saha kalkacagr bir dénemin Oncesinde Halil b. Ahmed’in bize
sundugu bunca tibbi terim, ilk dénem Islam tibbina yeni bir bakis atfetmemizi
saglayacak niteliktedir. Bu hususun yeni aragtirmalarla daha zengin analizlere
tasinmast bilim diinyasina 6nemli katkilar saglayacaktir.
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