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Oz: Bu calismada, beden egitimi ve spor dgretmenligi boliimii dgrencilerinin 21. yiizyil becerileri 6z-yeterlik
algilarinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada nicel arastirma tiirii olan genel tarama modeli kullanilmigtr.
Arastirma grubu Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde 2018-2019 yilinda &grenim gormekte olan
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimii 6grencilerden olusmaktadir. Arastirma verileri Kisisel Bilgi Formu
ve 21. Yiizyil Becerileri Oz yeterlik Algis1 Olcegi ile toplannustir. Toplanan verilerin istatistiksel analizleri icin
Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 22.0 bilgisayar paket programi kullanilmistir. Siirekli degiskenlerin
normal dagilima uygunlugu gorsel (histogram ve olasilik grafikleri) ve analitik yontemler (Kolmogorov-
Smirnov/Shapiro-Wilk testleri) kullanilarak degerlendirilmistir. Yapilan normallik analizleri sonucu siirekli
degiskenlere ait verilerden gruplar arasinda normal dagildig saptanan verilerde iki grup arasindaki karsilagtirma
analizleri icin Bagimsiz Orneklem t-testi, ¢oklu grup Karsilastirmalarinda ise One Way ANOVA kullanilmustir.
Normal dagilima uymayan verilerde ise bagimsiz gruplar arasinda kategorik degiskenler i¢in yapilan karsilastirma
21.ylizy1l becerileri 6z-yeterlik algilar1 6grencilerin cinsiyet, yas, sinif diizeyi, akademik not ortalamasi, mezun
olduklari lise tiirline gore anlamli farklilik gdstermedigi sonucuna ulasilirken, lisansiistii egitim yapma istegi
lehine anlamli farklilik gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Ortaya ¢ikan bu sonug, lisansiistii egitim yapmak isteyen
ogrencilerin gelisimlerini siirdiirmek, kendilerini gelistirmek ve akademik kariyer yapmak gibi amaglari oldugu
icin diger 6grencilere gore farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: 21.yiizyil becerileri, beden egitimi ve spor, 6z-yeterlik, 6gretmen adaylari.

PERCEPTIONS OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS PRE-SERVICE
TEACHERS' SELF-EFFICIENCY ON 21ST CENTURY SKILLS

Abstract: The aim of the study was to examine the 21st century skills of physical education and sports teaching
department students by their self-efficacy perceptions. The research is in the general survey model, which is a
type of quantitative research. The population of the study consists of 141 students whose studying at the
Department of Physical Education and Sports Teaching in Ankara University Faculty of Sport Sciences in 2018-
2019. Personal Information Form was used and The data were collected by 21st Century Skills Self-Efficacy
Perception Scale. Statistical Package for Social Sciences (SPSS) version 22.0 (SPSS Inc. Chicago, USA) was
used. Sample t-test was used for comparison analysis between two groups, also One Way ANOVA was used for
multiple group comparisons. Chi-square tests were used in comparison analysis for categorical variables between
independent groups. In the study findings, it was concluded that the 21st century skills self-efficacy perceptions
of physical education and sports teacher students did not differ significantly according to the students' gender,
grade level, academic grade point average, and the type of high school they graduated from, while it was concluded
that there was a significant difference in favor of desire to do graduate education. This result shows that students
who want to do postgraduate education have higher awareness than other students because they have goals such
as continuing their development, improving themselves and making an academic career.

Key Words: 21st century skills, physical education, self-efficiency, pre-service teachers.
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GIRIS

20. yiizyilda net bilgi ve beceriyle donanimli olmak, déneme uyum saglamak ve toplumun
isteklerine yanit vermek icin yeterliyken bulundugumuz vyiizyilda yeterli olarak
goriilmemektedir (Uluyol ve Eryilmaz, 2015). Bu yiizyilda bireylerin, degisim ve yeniliklere
uyum saglayabilmesi ve toplumsal diizende yer alabilmesi igin bir dizi beceri ve yeterlilige
sahip olmasi gerekmektedir (Topgu ve Ciftgi, 2019). Bireylere kazandirilmak istenen bu
beceriler 21. yiizy1l becerileri olarak adlandirilmaktadir. 21. ylizyil becerileri bireylerin nitelikli
olabilmeleri igin sahip olmalar1 ve devamli gelistirmeleri gereken becerilerden
olusmaktadir (Hamarat, 2019).

21. ylizy1l becerilerinin neler olmasi gerektigine iliskin birgok kurum ve kurulus gesitli
cerceveler hazirlamistir. Hazirlanan tiim cerceveler benzer becerilere atifta bulunurken, bu
becerileri gruplamak icin kullanilan kategoriler ve vurgularda farkliliklar gériillmektedir (Dede,
2009). Bu cergevelerden biri olan ATCS’ ye (2010) (Assessment and Teaching of 21st Century
Skills), gore 21.yiizy1l becerileri dort kategoride toplanmistir. Bu kategoriler; ¢aligma yollari
(iletisim, is birligi/takim ¢alismasi), diistinme yollar1 (yaraticilik ve yenilik, elestirel diisiinme,
problem ¢6zme ve karar verme, 6grenmeyi 6grenmef/istbilis), teknoloji temelli diisiinme (bilgi
okuryazarligi ve bilgi ve iletisim teknolojisi okuryazarligl) ve diinyayr anlayabilmeden
olusmaktadir (yerel ve kiiresel vatandaslik, yasam ve kariyer becerileri ve Kisisel ve sosyal
sorumluluk).

DeSeCo’ ya (2005), (Definition and Selection of Competencies ) gore ise 21.ylizyil becerileri
etkilesimli araglar1 kullanma, heterojen gruplar halinde etkilesim kurma ve 6zerk hareket
etmedir. P21 (Partnership for 21st Century Learning) gergevesi ise diisiinme, ¢alisma ve
araglara hakim olma gibi temel becerileri igermektedir. P21 (Partnership for 21st Century
Learning) 21. yiizy1l becerileri olarak 6grenme ve yenilenme (yaraticiliga, elestirel diisiinmeye,
iletisime ve is birligine), yasam ve kariyer (esneklik ve uyum yetenegine, girisim ve 0z-
yonetime, sosyal ve kiiltiirel aras1 becerilere ve liderlik ve sorumluluga), bilgi, medya ve
teknoloji  (bilgi, medya ve bilgi-iletisim- teknoloji okuryazarliklari) becerilerine
odaklanmaktadir (Partnership for 21st Century Skills, 2009).

UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) ise 21. yiizyil
becerileri olarak daha ¢ok dijital okuryazarlik ve teknolojinin miifredata entegrasyonu ile ilgili
konulara odaklanmistir (Voogt ve Roblin, 2012). Ulkemizde ise 21. yiizyil becerileri “Tiirkiye
Yeterlilikler Cergevesi”nde yer almaktadir. Bu beceriler; anadilde iletisim kurma, yabanci
dillerde iletisim kurma, matematik, bilim ve teknolojide temel yetkinlikler kazanma, dijital
yetkinlikler edinme, 6grenmeyi 6grenme becerisi kazanma, sosyal ve vatandaslikla ilgili
yetkinlikler edinme, inisiyatif alma ve girisimci olma, kiiltiirel farkindalik sahibi olma ve
kendini ifade etmedir (Tiirkiye Yeterlilikler Cergevesi, 2019).

Bireylerin hem kendilerini gergeklestirmeleri hem de is hayatinda yer edinebilmeleri i¢in bu
becerileri kazanmalar1 dnemli goriilmektedir. Ciinkii gliniimiizde is diinyas1 hem iyi ¢alisan
hem de yaratici, problem ¢ozebilen, 6z yonetimli, etkili iletisim ve sosyal becerilere sahip
nitelikli bireyler istemektedir. Ozellikle teknolojik gelismeleri takip edemeyen ve sabit fikirlere
sahip olan bireylerin is diinyasinda tutunamayacagi ve basarili olamayacagi agiktir. Dolayisiyla,
bireylerin 21. yiizyil becerilerini edinmesi ve bu becerilerin egitim programlaria uygun hale
getirilmesi 6nemlidir (Uluyol ve Eryillmaz, 2015).
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Iktisadi Is birligi ve Gelisme Teskilat1 (OECD) tarafindan hazirlanan bir raporda su an 6grenci
olan bireylerin 2030 yilinda birer yetiskin olacaklari, baz1 mesleklerin kaybolacagi ve yeni
meslek alanlarinin olusacagr ifade edilmektedir. Bu bakimdan okullarda bilgi aktarmaktan
ziyade kaliteli 0grenme zamanlar1 olusturularak Ogrencilerin ortaya c¢ikacak mesleklere
hazirlanmalar1 ve bu becerileri kazanmalarinin 6nemli oldugu belirtilmektedir (Organisation
for Economic Co-operation and Development [OECD], 2017). Ogrencilerin bu becerileri
kazanabilmeleri i¢in Oncelikle 6gretmenlerin bu yiizyilin gerektirdigi becerilerle kendilerini
donatmalar1 gerekmektedir (Tutkun ve Aksoyalp, 2010). Bu nedenle 6gretmen egitiminin
gorevlerinden biri de gelecegin vatandaslarinin ihtiya¢ duyacagi bilgi ve becerilere sahip
ogretmenler yetistirmektir. Ogretmenler, 21. yiizyll becerilerini gelistirme ve uygulama
konusunda yeterli bir anlayisa sahip olmalidir (Valli, Perkkila, Valli, 2014).

Bu caligsma, 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerilerine ne derecede sahip olduklarini ortaya
koymasi agisindan oldukg¢a onemlidir. 21. Yiizyil becerileri ile ilgili arastirmalara bakildiginda
calismalarin fen, giizel sanatlar, matematik, Tiirkce, dzel egitim ve Ingilizce gibi alanlardaki
ogretmen adaylar ile galisildigi goriiliirken (Celebi ve Seving, 2019; Giiriilti ve ark., 2019;
Murat, 2018; Kozikoglu ve Altunova, 2018; Basar, 2018; Goksun ve Kurt, 2017; Giiniig ve ark.,
2013 ) beden egitimi alaninda 21.yiizyil becerileri 6zyeterlik algilari ile ilgili herhangi bir
calismaya rastlanmamaktadir. Bu nedenle, bu calisgma Ankara Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesinde 6grenim goren beden egitimi ve spor dgretmenligi bolimii 6grencilerinin 21.
yiizy1l becerileri 6z-yeterlik algilarin1 belirlemeyi ve bunlart gesitli degiskenler agisindan
incelemeyi amaglamustir.

Bu genel amag dogrultusunda agagida yer alan sorulara cevap aranmustir:

1. Ogrencilerin 21. yiizy1l becerilerine iliskin 6z-yeterlik algilar1 ne diizeydedir?

2. Ogrencilerin 21. yiizy1l becerileri 6z-yeterlik algilari;

Yas,

Cinsiyet,

Sinif diizeyi,

Akademik not ortalamasi,

Mezun olduklar lise tiiriine,

Lisansiistii egitim yapma istegi degiskenlerine gore manidar farklilik gostermekte
midir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu calismada nicel arastirma tiirii olan genel tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modeli,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan aragtirma
yaklasgimidir (Karasar, 2005). Bu arastirmada, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
ogrencilerinin 21. yiizy1l becerileri 6z-yeterlik diizeylerinin yas, cinsiyet, simif diizeyi,
akademik not ortalamasi, mezun olduklari lise tiirii, yiiksek lisans yapmak istegi degiskenlerine
gore anlamli diizeyde farklilasip farklilasmadigi iliskisel olarak incelenmistir. Ankara
Universitesi Sosyal Bilimleri Alt Etik Kurulu’nun 22/04/2019 tarihli 158 sayili karariyla etik
acidan uygun olduguna karar verilmistir.

Arastirma Grubu

Arastirma grubu 2018-2019 yilinda Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde dgrenim
gormekte olan Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi bélimiinde okuyan 141 6grenci
olusturmustur.
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Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araglari olarak dgrencilerin demografik 6zelliklerine iliskin “Kisisel
Bilgi Formu” ve 21. yiizyil becerileri 6z yeterlik algilarini belirlemek igin “21. Yiizyil Becerileri
Oz yeterlik Algis1 Olgegi” kullanilmustir.

Kigsisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formunda 6grencilerin; yas,
cinsiyet, sinif diizeyi, akademik not ortalamasi, mezun olduklari lise tiirii, yiiksek lisans yapmak
istegi ile ilgili bilgiler bulunmaktadir.

Yirmi Birinci Yiizyil Becerileri Oz yeterlik Algisi Olgegi: Ogretmen adaylarmin 21. yiizyil
becerileri 6z-yeterlik algilarin1 6lgmek amaciyla Anagiin, Atalay, Kilig ve Yasar (2016)
tarafindan gelistirilen besli likert tipi 6lgek, 3 alt boyut ve 42 maddeden olusmaktadir. Olgegin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi toplam 6lgek igin .86, alt boyutlar1 olan “6grenme ve
yenilenme becerileri” igin .84, “yasam ve kariyer becerileri” i¢in .83, “bilgi, medya ve teknoloji
becerileri” igin ise .81°dir. Bu arastirmada toplam 6lgek icin .92, alt boyutlar igin sirasiyla .87,
.84, .92 olarak hesaplanmistir. Bu puanlar ol¢egin giivenilir 6lgme araci oldugunun
temsilcisidir.

Veri Toplama Siireci

Olgekler 2018-2019 yilinda Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi boliimiinde 6grenim goren 141 Ogrenciye yiiz yiize uygulanmistir.
Arastirmaci, 6lgekleri uygulamak icin gerekli izinleri almis, 6l¢eklerin uygulanmasi sirasinda
ogrencilere gonilli katilim formunu dagitarak gerekli agiklamalari yapmis ve arastirmada yer
almak istemeyen o6grencilerin uygulama disinda kalmasini saglamigtir. Katilimeilarin 6lgegi
yanitlamalari ortalama 20 dakika siirmiistiir. Bu calisma; Ankara Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesinde yapilmistir. Arastirma grubu 2018-2019 yilinda 6grenim gormekte olan Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimiinde okuyan 150 dgrenci olusturmustur. Calisma dahilinde
10 6grenci calismaya katilmak istememistir ve 4 kiside Olgekteki sorularin %50’sinden
fazlasina cevap vermedigi i¢in analize dahil edilmemistir. Bu nedenle arastirma grubu 141
ogrenci olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Toplanan verilerin istatistiksel analizleri icin Statistical Package for Social Sciences (SPSS)
22.0 bilgisayar paket programi kullanilmistir. Siirekli degiskenlerin normal dagilima uygunlugu
gorsel (histogram ve olasilik grafikleri) ve analitik yontemler (Kolmogorov- Smirnov/Shapiro-
Wilk testleri) kullanilarak degerlendirilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigina iliskin
yapilan Kolmogorov- Smirnov/ Shapiro-Wilk Testleri sonucu P >.05 olarak belirlenen kritik
degerden biiyiik olmasi sebebiyle verilerin normal dagilim gosterdigi sonucuna ulasilmistir.
Bunun yani sira incelenen g¢arpiklik basiklik degerlerinin (-1,1) araliginda olmasi sebebiyle
dagilimin ¢arpik ve basik olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Yapilan normallik analizleri sonucu
siirekli degiskenlere ait verilerden gruplar arasinda normal dagildig: saptanan verilerde iki grup
arasindaki  karsilastirma  analizleri icin Bagimsiz Orneklem t-testi, coklu grup
karsilastirmalarinda ise One Way ANOV A kullanilmistir. Normal dagilima uymayan verilerde
ise bagimsiz gruplar arasinda kategorik degiskenler i¢in yapilan karsilastirma analizinde Ki-
kare testi kullanilmistir. Bu ¢alismada istatistik anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul
edilmistir.21.yiizy1l becerileri 6z-yeterlik algilarini belirlemek igin 6lgekten alinan puanlarin
aritmetik ortalamasi hesaplanmistir; sorular 1’den 5’e kadar puanlanmistir. Alt boyutlarin puani
ve toplam puan; sorulara verilen cevaplar toplam soru sayisina boliinerek hesaplanmustir.
Ayrica katilimeilar 21. Yiizyil Becerileri Oz — yeterlik Algis1 Olgegi'nden aldiklar1 puanlara
gore 5 grupta degerlendirilmistir (Kozikoglu ve Altunova, 2018).
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Bu puanlara gore;

1-1.79 =Cok diisiik

1.80-2.59 = Diisiik

2.60-3.39 = Orta diizeyde

3.40-4.19 = Yiiksek

4.20-5.00 =Cok yiiksek olarak siniflandirilmigtir.

BULGULAR
Bu calismaya Ankara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi béliimiinde okuyan 141 6grenci katilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin bazi

tanimlayici 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin demografik 6zelliklerine ait frekans tablosu

Degiskenler (n=141) %
Yas Grup

18-22 yas 99 70.2
23-30 yas 42 29.8
Cinsiyet

Erkek 73 51.8
Kadin 68 48.2
Okudugu Simf

1.Simf 13 9.2
2.Smmf 36 25.5
3.Simf 31 0220
4. Smf .61 .43.3
Mezun Oldugu Lise

Genel Lise 89 63.1
Spor Lisesi 20 14.2
Diger 32 22.7
Akademik Not Ortalamasi

0-2.0 18 12.8
2.01-3.0 39 21.7
3.01-4.0 84 59.5
Lisansiistii Egitim Yapmak isteme Durumu

Evet 79 56.0
Hayir 62 44.0

Tablo 1’e gore katilimcilarin yas ortalamast 21.97 iken yas ortancast 22 (18-30) yildir.
Katilimeilarin yas dagilimlarinin %70.2°si (n=99) 18-22 yas arasinda, % 29.8’i (n=42) 23-30
yas arasinda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %51.8” 1 (n=73) erkek %48.2’si (n=68)
kadindir. Katilimeilarin % 9.2 “si (n=13) 1.smif % 25.5 ‘i (n=36) 2. sinif % 22’ si (n=31) 3.simf
%43.3’ 1 (n=61) ise 4. simif dgrencisidir. Katilimcilarin, %63.1°1 (n=89) genel lise %14.2’si
(n=20) spor lisesi %22.7’sinin (n=32) diger lise mezunu oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin
akademik not ortalamasinin %12.8” inin (n=18) 0-2.0 arasinda %27.7’sinin (n=39) 2.01-3.0
arasinda %59.5’inin (n=84) 3.01-4.0 arasinda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %56’ s1
(n=79) lisansiistii egitim yapmak isteme durumunu evet olarak isaretlerken %44’ ise (n=62)
hayir olarak igaretlemistir.
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Birinci alt probleme iliskin bulgular
Arastirmada birinci alt problem olarak ele alinan “6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerilerine
iliskin 6z-yeterlik algilar1 ne diizeydedir? sorusuna yonelik aritmetik ortalama ve standart
sapma degerleri tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Arastirmaya katilanlarin 21. yiizyil becerileri 6z-yeterlilik algis1 6l¢egi’nden aldiklari puanlarin
degerlendirilmesi
Degiskenler (n=141)

Ortalama ss
Ogrenme ve Yenilenme Becerileri 3.93 0.53
Yasam ve Kariyer Becerileri 417 0.46
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri 4.28 0.54
Toplam Olgek Puani 4.10 0.43

Tablo 2’ye gore arastirmaya katilan Ogrencilerin Olgekten aldiklart toplam puanlarinin
ortalamasi (x=4.10), ol¢egin alt boyutlar1 olan bilgi, medya ve teknoloji becerileri (x=4.28),
yasam ve kariyer becerileri (x=4.17), 6grenme ve yenilenme becerileri ortalamasi (x=3.98)
olarak bulunmustur. Buna gore dgrencilerin 21.ylizy1l becerilerinin yiiksek diizeyde, 6lgegin
alt boyutlar1 olan bilgi, medya ve teknoloji becerilerinin ¢ok yiiksek diizeyde diger alt boyutlar
olan yasam ve kariyer becerileri ile 6grenme ve yenilenme becerilerinin ise yliksek diizeyde
oldugu goriilmiistiir.

Ikinci alt probleme iliskin bulgular

Ogrencilerin 21. yiizy1l becerileri 6z-yeterlik algilari; yas, cinsiyet, smif diizeyi, akademik not
ortalamasi, mezun olduklar1 lise tiirii, lisansiistii egitim yapma istegi degiskenlerine gore
manidar farklilik gostermekte midir? sorusuna yonelik degerler tablo 3, 4, 5, 6, 7, 8’de
verilmistir.

Tablo 3. Arastirmaya katilanlarin 21. yiizy1l becerileri 6z-yeterlilik algilar1 lgegi puanlarinin cinsiyet degiskenine
gore t testi sonuclari

Degiskenler Cinsiyet N Ort. SS t p
s Gl @m0 om
T A T
ores S @4 08 o om

Toplam Puan Iéffé‘k‘ Sg 2:33 8:2‘2‘ -0.319 0.750

Tablo 3’e gore katilimeilarin 21. Yiizyil Becerileri Oz-yeterlilik Algis1 dlgeginden aldiklari
puanlar cinsiyete gore anlamli farklilik gostermemistir (P>0.05).

Tablo 4. Aragtirmaya katilanlarm 21. ylizy1l becerileri 6z-yeterlilik algilar1 6lgegi puanlarmin yas degiskenine
gore t testi sonuglari

Degiskenler Yas N Ort. SS t p
ows  BEm® 30 00 am o
wos  Eme @408 o
BMTBS  pii0om a2 23 o0 Lo oz

Toplam Puan ;253 i:; 22 32(1)2 8:22 0.248 0.825
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Tablo 4’ e gore 18-22 ile 23-30 yas grubu arasindaki Ogrencilerin 21.ytizyil becerileri 6z-
yeterlik algilar1 Glgeginden ve dlgegin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamalar
arasinda anlamli farklilik olmadigi gériilmustiir (p>0.05).

Tablo 5. Arastirmaya katilanlarin 21. yiizyil becerileri 6z-yeterlilik algilar1 6l¢egi puanlarinin simf degiskenine
gore t testi sonuglari

Degiskenler Siuf N Ort. SS t p
) 1. Smif 13 3.08 0.59
OYBS 2. Simif 36 3.88 0.58 0572 0.903
3. Sinif 31 391 0.52
4. Simif 61 3.95 0.50
1. Simif 13 412 0.40
YKBS 2. Simif 36 4.24 0.51 0.772 0511
3. Sinif 31 413 0.42
4, Simif 61 4.15 0.46
1. Sif 13 4.20 0.50
BMTBS 2. Sinif 36 433 0.49 -0.684 0.619
3. Smf 31 4.19 0.58
4, Simf 61 4.32 0.56
1. Simf 13 4.08 0.43
ToplamPuan 2. Sif 36 412 0.46 0.529 0.832
3. Sinif 31 4.06 0.39
4. Sinif 61 411 0.43

Tablo 5’e gore, katilimcilarin 21.yiizy1l becerileri 6z-yeterlik algisi 6lgeginden aldiklar1 puanlar
sinif diizeyine gore anlamli farklilik gostermemistir (P>0.05).

Tablo 6. Arastirmaya katilanlarin 21. yiizy1l becerileri 6z-yeterlilik algilar1 6l¢egi puanlarinin lise tiirii degiskenine
gore ANOVA testi sonuglari

Degigkenler  Lise Tiirii N Ort. SS df F p
OYBS Genel Lise 89 3.93 0.56
Spor Lisesi 20 3.91 0.48 2.138 0.019 0.981
Diger 32 3.92 0.48
YKBS Genel Lise 89 4.18 0.47
Spor Lisesi 20 4.14 0.45 2.138 0.116 0.890
Diger 32 4.14 0.43
Genel Lise 89 4.30 0.54
BMTBS  gnor Lisesi 20 4.26 0.57 2138 0.170 0.844
Diger 32 4.24 0.54
Genel Lise 89 411 0.45
Toplam Spor Lisesi 20 4.07 0.41 2.138 0.096 0.908
Puan Diger 32 4.08 0.38

Tablon 6’ya gore, katilimcilarin 21.ylizyil becerileri 6z-yeterlik algilari puanlarinin mezun
olduklari lise tiiriine gore anlamli bir farklilik géstermedigi goriilmistiir (P>0.05).
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Tablo 7. Arastirmaya katilanlarin 21. yiizyil becerileri 6z-yeterlilik algilar1 6lgegi puanlarmin akademik not
ortalamasi degiskenine gore ki-kare testi sonuglar

Degiskenler ~ Akademik N Ort. SS df F p
Not

) 0-2.0 18 .00 0.50

OYBS 2.01-3.0 39 3.84 0.47 2138 0.806 0.449
3.1-4.0 84 3.92 0.56
0-2.0 18 410 0.45

YKBS 2.01-3.0 39 4.05 0.46 2.138 2.418 0.093
3.1-4.0 84 423 0.45
0-2.0 18 419 0.63

BMTBS 2.01-3.0 39 422 0.53 2.138 0.759 0.470
3.1-4.0 84 433 0.52
0-2.0 18 4.08 0.44

Toplam 2.01-3.0 39 4.00 0.41 2.138 1.478 0.232
Puan 3.1-4.0 84 4.14 0.43

*Siitun Yiizdesi
IKi-kare Testi

Tablo 7 ’ye gore, katilimcilarin 21. yiizyil becerileri 6z-yeterlilik algist dlgeginden aldiklar
puanlar akademik not ortalamalarina gore anlamli farklilik géstermemistir (P>0.05).

Tablo 8. Arastirmaya katilanlarin 21. yilizyil becerileri 6z-yeterlilik algilari 6l¢egi puanlarinin lisansiistii egitim
yapmak isteme durumu degiskenine gore t testi sonuglari

Degiskenler  Lisansiistii N Ort. SS t p
Egitim Yapma
Durumu
- Evet 79 4.01 0.50
OYBS Hayr 62 3.82 0.55 2.170 0.032
Evet 79 4.24 0.46
YKBS Hayir 62 4.01 0.45 2,09 0.038
Evet 79 4.35 0.53
BMTBS Hayir 62 419 054 1.741 0.084
Evet 79 4,17 0.42
Toplam Puan Hayir 62 400 0.42 2.420 0.017

Tablo 8’e gore, 6grencilerin 21.ylizy1l becerileri 6z-yeterlik algilart ve 6lgegin alt boyutu olan
ogrenme ve yenilenme becerileri (p=0.032), yasam ve kariyer becerilerine (p=0.038) iliskin 6z-
yeterlik algilarinin lisansiistii egitim yapmak isteyenlerin lehine anlamh farklilik gosterirken
Olgegin alt boyutu olan bilgi, medya ve teknolojileri becerilerine (p=0.084) iliskin 6z-yeterlik
algilarinin lisansiistii egitim yapma istegine gore anlamli farklilik géstermemistir.

TARTISMA VE SONUC

Beden egitimi ve spor dgretmenligi bolimii 6grencilerinin 21. yiizyil becerileri 6z-yeterlik
algilarmm belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada, 6grencilerin “Ogrenme ve Yenilenme
Becerileri”, “Yasam ve Kariyer Becerileri” ve “Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri” ni
kapsayan 21. yiizyil becerilerinin tamamina yonelik 6z-yeterlik algilarimin yliksek diizeyde
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin dlgegin alt boyutlar1 olan “Yasam ve Kariyer
Becerileri” ve “Ogrenme ve Yenilenme Becerileri” ne yonelik 6z- yeterlik algilarmin yiiksek
diizeyde, “Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri” ne yonelik 6z- yeterlik algilarinin ise ¢ok
yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Arastirmanin bu sonucu ile benzerlik gosteren ¢aligmalar
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bulunmaktadir. Ozden ve arkadaslarin (2018) 6gretmen adaylarmin 21. yiizy1l becerilerine
yonelik yeterlik algilarini aragtirdiklar: ¢alismada 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerilerine
yonelik yiiksek yeterlik algisina sahip oldugunu ve ayrica en yiiksek yeterlik algisinin 6lgegin
alt boyutlarindan biri olan Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerilerinde oldugunu
belirlemislerdir. Bu sonucu destekler nitelikte Giinli¢ ve arkadaslar1 (2103) 6gretmen
adaylarinin 21. ylizy1l 6grenci 6zelliklerini tanimlamaya yonelik yaptiklari ¢calismada 21. yiizy1l
ogrenci Ozelliklerini kisisel beceriler, arastirma ve bilgi edinme becerileri, yaraticilik, yenilik
ve kariyer becerileri ve teknoloji becerileri olmak iizere 4 tema altinda tanimlamistir.
Temalardan biri olan teknoloji becerileri ¢agimizin kag¢inilmaz gerekliliklerinden biri olarak
goriilmektedir. Bu calismalarda da belirtildigi gibi 6grenciler Bilgi, Medya ve Teknoloji
Becerilerini gerekli ve bu becerilerde kendilerini yeterli gérmektedir. Bunun en Onemli
gerekeesi icinde bulundugumuz dénemde teknolojinin her alanda yaygin olarak kullanilmas1 ve
genglerin teknolojiye kolaylikla erisebiliyor olmasidir. Sad ve Nalgag1 (2015) ise 6gretmen
adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik yeterliliklerini incelemis ve Ogretmen
adaylarinin bilgi ve iletisim teknolojilerinde kendilerini yeterli gordiikleri sonucuna ulasmaistir.
Bu sonuglart destekler nitelikte Kennedy ve arkadaslar1 (2008) Avustralya’da {iniversite birinci
simmif 6grencilerinin %90 {izerinde bilgi iletisim teknolojilerine (web, bilgisayar vb) sahip
olduklarini, bu teknolojilere karst olumlu yaklasim sergilediklerini ve yararli bulduklari
belirtilmistir. Papastergiou (2010) tarafindan yapilan caligmada beden egitimi ve spor
ogrencilerine temel bilgi ve iletisim teknolojileri becerileri kazandirmayi hedefleyen bir
akademik bilgisayar okuryazarligi dersi uygulamasi sonrasi dersin dgrencilerin bilgisayar ve
internet 6z yeterliklerini 6nemli dl¢giide gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.

Yine 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerilerine yonelik 6z-yeterlik algilarini arastiran ve bu
caligmada kullanilan 6l¢egi kullanan Kozikoglu ve Altunova (2018) calismasinda dgretmen
adaylariin 21. ylizyil becerileri 6lgeginin alt boyutlar1 olan 6grenme ve yenilenme becerileri,
yasam ve kariyer becerileri ve bilgi medya ve teknoloji becerilerine iliskin 6z-yeterlik
algilarinin yiiksek, yasam boyu 6grenme egilimlerinin ise ¢ok yiiksek diizeyde oldugunu ortaya
koymustur. Gokslin ve Kurt’'un (2017), ¢alismasinda da 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil
ogrenen becerilerini orta diizeyin lstiinde kullandiklar1 gorilmiistiir. Calismamizda beden
egitimi ve spor Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin 21. yiizyil becerilerinden 6grenme ve
yenilenme becerilerine yonelik 6z- yeterlik algilarinin 6lgegin diger alt boyutlarina gére daha
diisiik diizeyde olmasi beden egitimi ve spor lisans programu ile iliskilendirilebilir. Ogretmen
adaylarinin istenilen nitelikte yetistirilmesini saglamak icin programin bazi eksikleri
bulunmaktadir. Namli ve Temel (2019) tarafindan yapilan ¢alismada, programda alan bilgisi
grubunda yer alan uygulamali derslerin yetersiz oldugu, 6gretmenlik meslek bilgisi derslerinin
beden egitimi alanina uyarlanamadigi ve O6gretmenlik stajinin ise yetersiz oldugu ortaya
konulmustur.

Melnychuk ve ark., (2011) Kanada'da lisans derecesi veren okullarda sunulan beden egitimi
ogretmenligi egitimi (PETE) programlarini incelemislerdir. Ulkemiz programinda oldugu gibi
kiiresel, sosyal ve kiiltiirel olarak duyarli beden egitimi 6gretmen egitimi i¢in degisen toplumsal
ve Ogrenci ihtiyaclart 1s183inda programlarin elestirel olarak degerlendirilmesi ve yeniden
gozden gegcirilmesi gerektigini ortaya koymuslardir.

.....

algilar1 0grencilerin cinsiyet, yas, smif diizeyi, mezun olduklar: lise tiirii ve akademik not
ortalamasina gore anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Benzer sekilde Basar
(2018) ogretmen adaylarimin 21.yiizy1l becerilerini inceledigi c¢aligmasinda o&gretmen
adaylarinin 6z-yeterlik algilarinin sinif diizeyine, mezun olduklar lise tiiriine, akademik not
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ortalamasina gore farklilik géstermedigine ulasirken bizden farkli olarak cinsiyet degiskenine
gore kadin Ogrencilerin 21.ylizy1l becerileri 0z-yeterlik algilarinin daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagmustir.

Cemaloglu ve arkadaslar1 (2019) meslek lisesi 6gretmenlerinin 21 yiizyil 6z yeterlik algilarini
arastirdiklar1 c¢aligmada Ogretmenlerin 21. yy. becerilerine yonelik 6z yeterlik algilarinin
yiiksek diizeyde oldugu, cinsiyet, mesleki kidem, egitim durumu degiskenlerine goére anlamli
farklilik gostermedigi sonucuna ulagsmislardir. Bu calismada oldugu gibi Kozikoglu ve
Altunova (2018) ¢alismasinda 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerilerine iliskin 6z-yeterlik
algilarinin kadin ve erkek 6gretmen adaylar1 arasinda bir farklilik gostermedigini belirlemistir.
Giriiltic ve arkadaslar1 (2020) ortadgretim O6gretmenlerinin 21. yilizyil becerileri kullanim
yeterliklerini inceledikleri aragtirmada dgretmenlerin 21. ylizyil becerilerinin yiiksek diizeyde
oldugu ve cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigini ortaya koymuslardir. Calismamizla ayni
dlgegin kullamldigi Ozden ve arkadaslarinin (2018) arastirmasinda dgretmen adaylarmnin 21.
yiizy1l becerilerine yonelik yeterlik algilarinin toplam puanda cinsiyet degiskenine gore anlamli
farklilik gostermedigi ancak Olgegin alt boyutu olan yasam ve kariyer becerilerinde kadin
Ogretmen adaylar1 lehine istatistiksel agidan anlamli farklilik gdsterdigini tespit etmislerdir.
Calismada benzer sekilde simif degiskenine gore yalnizca dlgegin yasam ve kariyer becerileri
alt boyutunda tigilincii sinif 6gretmen adaylarinin yasam ve kariyer becerileri yeterlik algilarinin
ikinci siiflardan anlamli derecede yiiksek oldugu tespit edilmistir. Calismada akademik basari
degiskenine gdre Ogretmen adaylarinin yine sadece yasam ve kariyer becerileri yeterlik
algilarinda anlaml farklilik goriilmiistiir. Bu farkin akademik basarisi yiiksek olan 6gretmen
adaylarinin lehine oldugu sonucuna ulagilmistir.

Son olarak arasgtirmada Ogrencilerin 21. yiizyil becerilerine yonelik 6z-yeterlik algilarinin
lisansiistli egitim yapmak isteyenlerin lehine anlamli farklilik gdsterdigi sonucuna ulagilmistir.
Buna gore 21.yiizyil becerileri 6z-yeterlik algilar1 6lgeginin alt boyutu olan 6grenme ve
yenilenme becerileri, yasam ve kariyer becerilerine iliskin 6z-yeterlik algilarinin lisansiistii
egitim yapmak isteyenlerin lehine anlamli farklilik gosterirken dlgegin alt boyutu olan bilgi,
medya ve teknolojileri becerilerine iliskin 6z-yeterlik algilarinin lisansiistii egitim yapma
istegine gore anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Ortaya ¢ikan bu sonug,
lisansiistli egitim yapmak isteyen ogrencilerin gelisimlerini siirdiirmek, kendilerini gelistirmek
ve akademik kariyer yapmak gibi amaglar1 oldugu i¢in diger 6grencilere gore farkindaliklarimin
daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Calismanin bu sonucunu destekler nitelikte Kozikoglu (2014) calismasinda lisansiistii egitim
yapmak isteyen Ogrencilerin, lisansiistii egitim yapmakta istekli olmayan &grencilere gore
yasam boyu 6grenme yeterliliklerinin daha yiiksek diizeyde oldugunu ortaya koymustur.
Benzer sekilde Kozikoglu ve Altunova (2018) da lisansiistii egitim yapmak isteyen 6gretmen
adaylariin yagsam boyu 6grenme egilimlerinin daha yiiksek diizeyde oldugunu tespit etmistir.

Arastirma sonuglar1 Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin 21. yiizyil
becerilerine iligkin 6z-yeterlik algilariin yiiksek diizeyde oldugunu ortaya koymustur. Buna
gore 6gretmen adaylarinin hizmet oncesi egitimlerinin 21. yiizyil becerilerini kazanmalarina
imkan sagladig1 soylenebilir. Gelecekteki arastirmalar, bu c¢alismanin sonucunda ulasilan
21.ylizy1l beceri diizeylerinin lisansiistii egitim yapmak isteyen Ogrencilerin lehine
farklilagmasinin nedenlerini inceleyebilir. Bu arastirma tiniversite diizeyindeki 6grenciler ile
gerceklestirilmistir. Ilkokul, ortaokul ve lise diizeyindeki 6grencileri kapsayan arastirmalar
yapilabilir.
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