Arastirma Makalesi

Postmodern Kentsel Mekanda SELCUKILETISIM
DERGISI 2021,

Gastronomi Kulturunun Donusumu 14(4): 18791909
doi: 10.18094/j0sc.983216

Siirecinde Maddi Kiiltiiriin

]

Estetiklestiriimesi
l

Cem Tutar, Durmus Durukan

0z

Modern donemdeki kent yasami endustriyel dretim iliskileri temelinde orgttlenirken, 1970°li yillardan itibaren postmodern
kentlerde tiiketim etkinligi 6n plana ge¢mistir. Sanayi sonrasi toplumsal yagsamin gereklerine cevap veren postmodern
kentlerin, kiiltir ve mekan etkilesimleri, 6zellikle 1980'li yillarda kiresellesmenin hiz kazanmasiyla birlikte bilgi ve iletisim
teknolojilerinin  sagladigl olanaklarla cesitlenerek bulunduklari cografyalarin icerisinde gorunirlik kazanarak
markalasmaktadir. Yeni donemin sermaye birikim sureclerinin merkezleri olarak kentlerin mekansal pratikleri, ayni
zamanda maddi kdiltirin olusum stirecini de yapisal olarak degistirmistir. Yasam bicimlerini donlstlren yeni donemin bilgi
teknolojileri, gastronomi kiltiriini de etkilemistir. Gastronomi kiiltiirl icerisinde yemege ait bilginin 6grenilmesi ve
aktarilmasinda usta cirak iliskisi icerisinde yapilandirilan mesleki bir zanaatkarlk s6z konusudur. Postmodern donemle
birlikte gastronomi alaninda uzman bilgisi zanaatkarligin yerini alirken, maddi kiltirtn bitinselligi de parcalanarak
kapitalist sistem tarafindan yonetilip denetlenmeye baslamistir. Calisma kapsaminda gastronomi alanina uzun yillardir
emek vermis asgilarin sosyal medya icerikleri nitel icerik analizi yontemi kullanilarak ilgili kuramsal literatlr tGzerinden
tartisilmistir. Buna gore kapitalizmin gastronomi alanina ait uzmanlik bilgisini yeni medya ortamlari icerisinde ticari bir
yaklasimla tanimladig) gorilmustir. Dijital ekosistemler icerisinde yaratilan gastronomi alani, yeme-igme pratiklerini yerel

kiltirel oOgelerinden kopararak, eklektik ve sentetik bir kiresel alanin parcasi haline getirirken, gastronomi
estetiklestirilmis sunumlar icinde bitlinsel bir gbsteri soyleminin parcasi haline gelmistir.
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ABSTRACT

While the urban life in the modern period has been organized on the basis of industrial production relations, the
consumption activity has come into the forefront in postmodern cities since the 1970s. The culture and space interactions
of postmodern cities that respond to the requirements of post-industrial social life began to shape with the facilities
provided by information and communication technologies, especially with the acceleration of globalization in the 1980s.
The postmodern cities become apparent in the geographies they are located and become brands in this process. The
spatial practices of cities as the centers of capital accumulation processes of the new era have also structurally changed
the formation process of material culture. Transforming the lifestyles, the information technologies of the new era also
influenced the gastronomy. The gastronomy culture involves the craftsmanship structured through the master-
apprentice relationship in the process of learning and transferring the knowledge about food. With the postmodern period,
the expertise in the field of gastronomy has replaced craftsmanship, and the integrity of material culture has been
fragmented and started to be managed and controlled by the capitalist system. The social media contents of the chefs
who have worked in the field of gastronomy for many years were discussed through the relevant theoretical literature
using the qualitative content analysis method within the scope of the study. Accordingly, it was found that the capitalism
defines the expertise of gastronomy with a commercial approach in new media environments. While the field of
gastronomy established within digital ecosystems makes eating and drinking practices a part of an eclectic and synthetic
global space by detaching it from local cultural elements, gastronomy has become a part of a holistic show discourse
within aestheticized presentations.
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GIRIS
Uretim iliskileri ve teknolojileri yasanilan donemin kiiltir ve mekan etkilesimlerini
bicimlendirerek mekansal pratikler Gzerinden gorinurlik kazanmaktadir. Endustri Devrimi'yle birlikte
kentler, modern toplumsal yasamin zaman ve mekan orgltlenmesinde merkezi bir konuma yerlesmistir.
Lewis Mumford'a gore bu donemle birlikte kapitalizm, pazarin hacmini genisletirken kentsel mekanlari
meta statiisiine ylkselterek piyasa ekonomisi icerisinde yer almalarini hedeflemistir (2019, s. 524).
Modern donemdeki kent yasami endistriyel Gretim iligkileri temelinde drgutlenirken, 1970'li yillardan
itibaren piyasalarin artan Uretiminin icinde bireysel tiiketim olgusu 6ne cikarak, mekansal pratikler
onemli hale gelmistir. Postmodern kentler, tiiketim etkinligi Gzerinden tanimlanirken Mike Featherstone,
kent kdltuirleri ve postmodern hayat tarzlari arasinda iliski kurmaktadir. Bu dénemle birlikte antropolojik
manada bir yagsam bicimini niteleyen kdiltur ile yiksek kultdr Grinlerini kapsayan sanatsal formlar

arasindaki ayrimlar siliklesirken herhangi bir nesnenin ve deneyimin kdltirel alana dahil edilmesini

saglayan popller ve giindelik kiltirler gorinirlik kazanmistir (2005, s. 158-159).

Yeni donemin sermaye birikim streclerinin merkezleri olarak kentlerin, tretimin cesitliligi ve
ozelliklerine gore gerceklesen mekansal pratikleri, ayni zamanda maddi kiltiriin olusum sirecini de
yapisal olarak degistirmistir. Ira Katznelson'a gore uretim ve finans piyasalarindaki uluslararasi is birligi
kapitalizmin daha kiresel ve bagimli bir hal almasini saglamistir. Buylk olcekli Fordist tretim azalirken,
hizmet sektord, tasanm agirlikli endustriler ve yiiksek teknoloji tretimler hem ekonomik hem de sosyal
iliskileri bicimlendirmeye baslamistir. Bilgi bu donemle birlikte gelismis kapitalizmin metasi haline
gelmistir (2019, s. 311). Tarihsel olarak ilkel, geleneksel ve modern dénemlerde maddi kiltir, glindelik
hayat icerisinde belirli bir toplumsal mekandaki reel tretim sureclerinin pargasi olarak sekillenirken,
postmodern donemde kiresellesen kapitalist sistemin yapilandirdig bir tiiketim ekonomisi icerisinde

maddi kiiltlir zaman ve mekan boyutunda esneklik kazanmistir.

Yasam bicimlerini donustiren yeni donemin bilgi teknolojileri, gastronomi kiltirini de
etkilemistir. Gastronomi kultird, temel bir insani etkinlik olan yeme-igme alanina ait bilgiyi kusaklar
boyunca gelistirerek tasimis, yasam bicimi ve cografi 6zelliklerle birleserek, yerelin bir 6zelligi olarak
somutlagmistir (Belge, 2016, s. 33). Brillat Savarin‘e gore gastronomi, insanin beslenmesiyle iligkili bir

alan olarak en iyi besinler yoluyla insanlarin korunmasini amacglamaktadir. Bu baglamda besin haline
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getirilebilecek seyleri arastiran, tedarik eden ya da hazirlayan bircok meslek alaninin yonetimini
kapsamaktadir (2020, s. 53). Besin maddelerinin temininden pisirilmesine ve sunumuna kadar birgok
kultirel icerik nesiller arasinda elde edilen deneyimin aktarilmasi seklinde gerceklesmistir. Bu anlamda
yemege ait bilginin 6grenilmesi, uygulanmasi ve aktarlmasinda ciraklik, kalfalik ve ustalik iligkisi
icerisinde yapilandirilan mesleki bir zanaatkarlik s6z konusudur. Zanaat, ontolojik bir kategori olarak el
emegi ve zihinsel cabanin birlesimidir. Sennett'e gore zanaatkarlik sadece geleneksel toplumla iliskili bir
is yapma formu degildir. Mesleki anlamda ele alinan isin etik diizlemde glizel ve dogru yapilmasina
yonelik bir anlayisi ortaya koyan zanaatkarlik, glinimuzde toplumsal ve ekonomik kosullarin baskisi
altinda sekillenmektedir (2019, s. 21-22). Postmodern donemle birlikte uzman bilgisi zanaatkarligin
yerini alirken, maddi kiltirin butlnselligi de parcalanarak kapitalist sistem tarafindan yonetilip,

denetlenmeye baslamistir (Bauman, 2003, s. 282-283).

Postmodern kentte gerek gastronomi mekanlarinda yemegin tiiketilmesi gerekse gastronomi
alanina ait bilginin edinilmesi ve aktariimasi siirecinde kapitalizm karl gordiigu bu alani uzmanlik bilgisi
tzerinden tanimlayarak, yeni medya araclar tzerinden kiresel dolagima sokmaktadir. Dijital kapitalizm,
yeni medya teknolojilerinin olusturdugu sanal ekosistemler icerisinde maddi kilttiriin sembolik boyutunu
gittikce yapay olarak yeniden tretmektedir. Bu yapida gastronomi kiiltirt ve bilgisinin icerigi de yapisal
olarak donuserek eskinin zanaatkarliga dayali is yapma sekillerinden bir uzmanlik bilgisi etrafinda
sekillendirilen tiketim ekonomisine dogru yonelim gostermektedir. Erhan Akarcay'a gore bu siirecte
beslenme, fizyolojik bir ihtiyacin otesine gecerken farkli tatlar ve lezzetler kiiresellesme aracihgiyla farkl

cografyalarin insanlari icin yeni bir deneyim alani haline gelmektedir (2016, s. 39).

Calismada kapitalizmin Gretim iliskileri icerisinde sekillenen kentsel mekan ve maddi kdiltir alani
gastronomi kiltlirii 0zelinde elestirel perspektiften ele alinmistir. Bu baglamda calismanin temel
sorunsali; glinimizde postmodern kentsel mekanda yeni medya teknolajilerinin bir pargasi olarak sosyal
medya platformlaninda bigcimlenen gastronomi pratiklerinin artalaninda hangi sosyo-ekonomik ve
kiltirel dinamiklerin oldugunun belirlenmesidir. Caligma kapsaminda amaca yonelik olusturulan bir
orneklem tzerinden gastronomi alanina uzun yillardir emek vermis as¢ilar belirlenerek bu kisilerin sosyal

medya icerikleri ilgili kuramsal literatlr tGzerinden nitel icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.
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KAPITALIST SISTEMIN URETIM ILISKILERI TEMELINDE SEKILLENEN KENTSEL

MEKANLAR

Sanayi kapitalizminin Gretim iliskileri temelinde sekillenen modern kentsel mekanlara bakmadan
once pre-kapitalist formlarin gorildigt Orta Cag donemindeki kent ve uretim iligkilerine bakmak
gereklidir. Fernand Braudel'e gére ekonomik alanin tiretim ve tiketim eksenleri arasinda miibadele streci
yani pazar ekonomisi yer almaktadir. Avrupa'da 15. yuzyilla birlikte modern piyasalar yerlesik hale
gelirken Bati kenti, pazari ekonomik carklarindan biri haline getirerek sosyo-ekonomik alanda her seyi
kendi yasalarina gore sekillendirmeye baslamistir (2004, s. 11-16). 16. ve 18. yiizyillar biiyik kentlerin
gorunurlik kazandigr donemdir. 16. yiizyila birlikte hizla gelisen biyiik kentlerin daha gelismis formlar
18. yiizyil sonuna dogru Londra ve Paris orneklerinde somutlagsmaktadir (Sombart, Ask, liks ve

kapitalizm-modern diinyanin savurganligin ruhundan dogmasi Gzerine, 2016, s. 55).

Tarihsel surecg icerisinde modern kentler 18. ve 19. yiizyillardaki Sanayi Devrimi ve demografik
donlstmin bir Griind olarak ortaya ¢ikmistir (Turner, 2014, s. 315). Karl Marks'in calismalarinda kentsel
mekanlar 6zellikli bir analiz birimi olmamasina ragmen kapitalizmin tretim iligkileri icerisinde gelisen
dondsim sirecinde, kirsal alanlarla aralarindaki dikotomik iliski temelinde one ¢ikmaktadirlar (Glines,
2019, s. 30). Marks'a gore, tarihsel siireg icerisinde kabile toplumunun yerine yeni bir “kent” statilsu
almistir. Ozel miilkivetin belirginlesmesi, is béliimiiniin genislemesi ve kasaba ile kir arasindaki
uzlasmazliklarin artmasiyla beraber toplumsal alanda sinifsal iliskiler belirginlik kazanmistir. Kapitalizm,
kasaba ve kent gibi mekansal pratiklerin ortaya ¢ikmasiyla hiz kazanmis olan bir sosyo-ekonomik
sistemdir (Giddens, Tarihsel materyalizmin ¢agdas elestirisi, 2000, s. 75-77). Bu baglamda kentsel
yasam formlari materyalist tarih anlayisinin bir parcasidir. Marks'a gore farklilagmig Gretim tarzlarinin bir
urind olan toplumsal yapi tim sinirliliklar ve verili kosullar icerisinde maddi Gretim yapan bireylerin

trtint olmaktadir (Marks & Engels, 1976, s. 22-23).

Immanuel Wallerstein (2012, s. 20) tarihsel kapitalizmin dogusunun, 15. ylzyil sonlarinda
Avrupa'da basladigini belirtmektedir. Sistemin stireg icerisinde 19. ylizyil sonlarina gelindiginde ise tim
yerktreyi kaplayacak bicimde genisledigi ve buglin ise tim dinyaya yayilmakta oldugunun altini
cizmektedir. Kapitalizmin ve sermaye analizlerinin seyri goz onine alindiginda tarihsel bir streklilik
gozlemlenmektedir. Merkantalist kapitalizmden 19. yizyildaki liberal kapitalizme, 20. yizyilin basinda
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ulus devlet altindaki yapilanmalardan bugtin neoliberal kapitalizme sermayenin tahakkimi devam

etmektedir (Postone, 2018, s. 26).

Kapitalizmin gelisim strecine bakildiginda kiresellesme olgusu one ¢ikarken ticaret, sermaye
hareketleri, teknolojinin akisi ve hatta insanlarin davraniglan bile ulus otesi bir nitelige birinmdstdr.
Ekonomik ve kdltirel iceriklerin kiresel dinyada akigkan bir sekilde yer degistirmeye basladigi bu
donemde ulus devletin fiziksel sinirlari eski dnemini vyitirirken kentler kiresellesen dinyanin yeni
ekonomik ve kiilttrel merkezleri olarak belirgin kazanmaya baslamislardir (Konak, 2019, s. 55). Harvey'e
gore ise kapitalizmin iglemesi yoniinde kentsel topografya uzerinde surekli bir inga ve yikim projesi

birbirini izlemektedir (Harvey, Marx'in Kapital'i icin kilavuz ikinci cilt, 2021, s. 304).

Postfordist Uretim sekilleri kentsel mekanlarda yogunlasarak kentlerin fiziki vyapisini
donlstirmustir. Manuel Castells'e gore 1970'lerle birlikte kiresel diinya ekonomisiyle iligki icinde yeni
bir Gretim, tliketim, yonetim ve hayat tarzi enformasyonel kapitalizm kavrami tzerinden gortindrlik
kazanmistir (2008, s. 6-15). Bu donemle birlikte kentler yeni ekonomik sistemin isglicli ve tiiketim
alanlarinin degis tokus merkezleri olarak ©ne cikmaya baslamaktadir (Soja, 2017, s. 129-130).

Postmodern kentler bu baglamda tiiketim ekonomisi tizerinden karakterize olmaktadir.

1980 ve sonrasi donemde kiiresellesme olgusunun toplumsal yasami ivmelendirici etkisine
internet teknolgjileri alanindaki gelismeler katilmistir. Bu teknolojiler enformasyon teknolojilerinin
geleneksel kitle iletisim araclari disinda yeni medya olarak adlandirlan vyeni teknolgjiler ile
eklemlenmesini saglamistir. Lev Manovich'e gore yeni medyayi olusturan sosyo-ekonomik ve teknolojik
dinamikler birbiriyle iliskili olup, bu araglar cagdas enformasyon kiltirint nitelemektedir. Toplumsal
degisme bu dinamiklerin trtni olurken, sayisal temsil, moddlerlik, otomasyon, degiskenlik ve kiiltrel
kod cevirimi yeni medyanin ayirt edici 6zelliklerini olusturmaktadir (2001, s. 12-13). Tiim bu siire¢ Dan
Schiller'e gore tiiketime dayali bir ekonomik alan olarak dijital kapitalizmin dogusunu ortaya koymaktadir
(1999, s. 90). Bu calisma icerisinde ele alinan sosyal medya terimi bloglar, sosyal ag siteleri, video-
gortnti-dosya paylasma platformlar ve wikileri kapsamaktadir. Cevrimici sosyalligin kolektif eylem,
iletisim, topluluklar, is birligi/ortaklik ve kullanic tarafindan olusturulan icerik gibi gesitli bicimlerini iceren
bu platformlar ayni zamanda tiketim temelli olarak orglitlenmis sosyal medya kapitalizmi kavraminin

dogmasina neden olmustur. Yaratici endustriler temelinde orgilitlenen bu kdltirel ortam internet
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kullanicilarinin trettikleri verileri metalastirirken sosyal medya platformlarinin temelini olusturan web
2.0 bu veni kapitalist sistemin orgltlendigi zaman ve mekan orgiitlenmesi olmaktadir (Fuchs, 2020, s.
57-65, 114-115). Toplumsal alanda yasanan bu teknolojik gelismeler kentsel mekanlari ve glindelik
hayat pratiklerini donisturerek daha cok tiketim temelli ve dijital teknolojilerle eklemlenmis bir yagam
evreni olusturmustur. Yeni medya teknolojileriyle yakinsama kultlrl icerisindeki dijital kapitalist
sistemde sosyal medya platformlan kiilttirel alanda hegomonik bir giic elde etmistir. Gerek yeni tretim
sekillerinin yayginlastinimasi ve enformasyona dayall bir kapitalist sistemin orgtitlenmesinde gerekse
tlketici toplum yapisinin olusturulmasi ve bu alana ait degerlerin mesrulastinlip, toplumsal dolasima

girmesinde bu platformlar teknik bir arac olarak ideolojik isleve sahiptir.
ZANAATKARLIKTAN UZMAN BiLGiSINE MADDI KULTURUN URETIM SURECI

Sosyal bilimlerde kilttr kavrami insanoglunun toplumsal alanda urettigi yapay seyler diinyasinin
toplumsal kurumlar tarafindan aktariimasini icermektedir. Tlketim mallar ve nesneleri maddi kiiltur
alanini olusturmaktadir (Marshall, 1999, s. 2, 422). Kltiriin maddi boyutu Marksist bakis agisindan
uretim araclan etrafinda sekillenmektedir. Raymond Williams'a gore Marksist kiiltlr teorisinde diyalektik
bir sirecte isleyen alt yapi ve ust yapi kavramlan bulunmaktadir. Altyapr kavrami ekonomik ya da
teknolojik belirlenimciligin otesinde celigkiler ve cesitlilikler temelinde bir streg olarak kavranmaktadir.
Metalarnn Uretilmesinde etkin olan uretici glicler, kapitalist ekonomik iligkiler baglaminda gercek hayatin

maddi Gretimine isaret etmektedir (2013, s. 41-51).

Maddi uretim kosullan icerisinde toplumsal alana bakildiginda Orta Cag kentinin ve bu kent
icerisinde yer alan lonca tesgkilatlarinin énemli bir yeri bulunmaktadir. Ticari kapitalizmin gelismesini
saglayan kiiclik ve orta dlcekteki isletmelerin bulundugu Orta Cag'in glindelik hayati ayni zamanda 6zgtin
biris yapma sekli olarak zanaatkarligi da icermektedir. Leo Huberman'a gére bu dénemde ekonomik alan
basta koylilerin evlerinde kendi ihtiyaclarini karsilamak igin yaptiklari Gretimlerle karakterize olmustur.
Pazarlar ustalarin usta olarak ayri ayri zanaatlarda caligmalarina olanak saglarken kentlerin bliyiimesi ve
para kullanimi sayesinde ustalar ciftcilikten ayrilarak zanaata ge¢mislerdir. Ustalarin atdlyelerde
calisirken cirak ve kalfalar olmak tizere iki yardimaisi bulunmaktadir (2012, s. 67-66). Zanaatkarlar,

kapitalist doniisim stirecinde ©nemli bir rol oynamislardir. Ozellikle biiyiik kentlerde bulunan
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zanaatkarlar tliccarlarla birlikte sayi saymayi, hesap ve tasarruf yapmayi cok iyi bildikleri icin kapitalist

sistemin ilk girisimcileri olarak tanimlanmislardir (Sombart, 2017, s. 123-125).

Hannah Arendt, insan emegi ve calismasina iliskin “Vita Activa” kavramsallagtirmasinda “Animal
laborans” (calisan hayvan) ve "Homo faber” (arag yapan insan) arasinda bir ayrima gitmistir. Arendt'e
gore tarihsel slreg icerisinde bolluk toplumunu temel alan animal laborans kapitalist sistem tarafindan
benimsenmistir. Animal laborans, emek harcayarak seyleri birbirine eklerken; homo faber, elindeki
malzemeyi isleyerek insan eseri seyler Gretmektedir (2012, s. 192, 205). Arendt'in distincesinde homo
faber'in animal laborans karsisinda ayirt edici bir yani vardir. Richard Sennett'e gore Arendt'in bu aynmi
hatalidir. Homo faber'e yapilan vurgu animal laborens kavrami altinda calisan yararli kadin ve erkegi
kicimsemektedir. Sennett, el emegi ile kafa emegi arasindaki iliskiye odaklanarak bu uretim surecinin
ayirt edici yonini zanaatkarlik kavrami altinda tartismistir (2019, s. 18-19, 226). Sennett'e gore
zanaatkarlik sadece geleneksel toplumlarda gorilen bir is yapma bicimi degildir. Laboratuvardaki
teknisyen ya da bir orkestradaki icraat¢l da bir marangoz kadar zanaatkardir. Tim bu isler pratik
faaliyetler olmasina ragmen sadece aragsal bir konuma indirgenemezler. Kendini bir seye adama ve
baglanma 6zgiil bir insani durum olarak zanaatkarligi nitelemektedir (2019, s. 21, 32). Is birligi bir zanaat
formu olarak one ¢ikarken, calisma, insanlarin kisisel cabalari, toplumsal iligkileri ve fiziksel cevreyi nasil
sekillendirdikleriyle ilgilidir. Bu yapida beceri ve yeterlilik kavramlari 6n plana ¢ikarken, modern toplumun
glindelik hayat pratikleri dogrultusunda insanlar bu yetilerinden uzaklagsmaktadir (Sennett, 2020, s. 10-

11,20-21).

isin yapilis sekli ve zanaatkarligi olusturan toplumsal kosullar {izerinden Orta Cag Avrupa'sina
bakildiginda loncalarda giraklik stiresi genellikle yedi yil olarak belirlenmistir. Bu slire sonunda ¢iragin chef
d'oeuvre (saheser) sunumu loncadaki ilerlemesini saglamaktadir. Kalfa asamasina gelmis olan
zanaatkardan bes ile on yil arasi bir siire daha calismasi beklenmektedir ve siire sonunda ustasinin yerine
gecebilecegini gostermek icin chef d'ouevre élevé sunumu yapilmak zorundadir. Ciragin sunumu taklide
yani kopya ederek 6grenmeye dayaliyken kalfanin sunumu daha kompleks bir trlintin tasarlanmasini
icermistir. Ayrica kalfanin yonetici vasiflara da sahip olmasi beklenmektedir (Sennett, 2019, s. 80). Bu
aciklamalar takip edildiginde Orta Cag'da bir iste ustalasmak igin en az on iki ile on yedi yil arasi emek
vermek, 6zglin bir eser ortaya koymak ve isin gerektirdigi yonetici vasiflara sahip olmak gerektigi
goriulmektedir. Toplumsal yasamin hiz temelli yapilandirildigi ve kapitalizmin dijital sistemlerle
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orgutlendigi glinimuz dinyasinda bireyin kariyeri icin bu kadar stire ayirmasi mimkun degildir. Hizl
yemek, hizl yasam gibi kariyer basamaklari da hizli egitim ve kurslarin bir parcasi olarak kapitalist sistem
tarafindan yapilandinimaktadir. Sennett tarafindan “yeni kapitalizm” olarak da adlandirlan bu dénemin
istikrarsiz ve parcalanmis toplumsal kosullar altinda basariya ulagsmanin yolu; kurumsal yapilarin hasar
aldigi bu donemde kisa sureli iliskiler icerisinde kendini tanimlayabilmek, eski baglardan feragat etmeye
acik olmak ve degisken becerileri 6grenebilmektir (2011, s. 11). Kapitalist sistemin yeni toplumsal ve
ekonomik orgltlenmesinde el emegi ve zihinsel cabanin yerini otomasyon slreclere biraktigi

gordlmektedir.

Toplumsal yasamin sekiler tanimlama ve orgltlenme sirecinde uzmanlar bireylstid bilginin
kaynagi olarak yasam diinyalarini tasarlarken ayni zamanda kendilerini yeniden tretmektedir (Bauman,
2003, s.271-276). Giddens'a gore ise uzmanlk modern toplumlara ait bir bilgi formu olarak 6ne ¢ikarken
glinimizde tim insanlar hayatin bazi alanlarinda uzmandir (2011, s. 101-102). Giddens'in uzmanlk
bilgisi ve glindelik yasamdaki siradan insan arasinda kurdugu iliski dnemlidir. Clinkl Foucault, 6znel
deneyim bicimlerinin sorunsallastirmalar yoluyla olusturuldugunu belirterek hakikat rejimlerinin bir
parcasi olan bu siirecte bilgi, iktidar ve etik olmak lzere lic eksende ilerledigini vurgulamaktadir (2011, s.
13-15, 105). Postmodern donemde bilimsel bilgi formlari icerisinde 6znenin kurgulandigl gorilmektedir.
GUnumuzde ozneler kendiliklerini dijital teknolojilerin sagladigl olanaklar (zerinden sosyal medya
platformlarinda insa etmektedir. Maddi kiltir pratiklerinin tarih boyunca dénemin verili sosyo-ekonomik
ve teknolojik kosullarr altinda Uretildigi gorilmektedir. Postmodern donemle birlikte uzmanlik bilgisi

toplumsal alanin rasyonalizasyonu baglaminda kiiltiirel alani yonetmek amaciyla pargalamistir.
POSTMODERN KENTSEL MEKANDA GASTRONOMi KULTURUNUN DONUSUMU

Toplumsal ve kiltirel alanda postmodern disincenin temeli mimaridir. Harvey'e gore
postmodern kiilttir kentsel mekanlarda gelip gecici egilimleri ve metropoliin tamamini hakimiyeti altina
almasi olanaksiz bir "kent tasarimina” isaret etmektedir (2014, s. 54, 84). Postmodernlik ayrica 1970'li
yillarin basina denk gelen donemde, kapitalist tretim bicimlerinde ortaya ¢ikan ve sermaye birikim
krizinin asiimasi yonindeki cabalar ve Gretim bicimlerinin kentsel mekanda esnek tiretim sekilleriyle

yeniden yapilandirimasiyla iliskilidir (Turhanoglu Kogak, 2020, s. 169). Postmodern kentsel mekanlardaki
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gastronomi kiltirini anlamlandirabilmek icin yemegin gecirmis oldugu tarihsel, sosyolojik ve

antropolojik sertiven ile iliskiler kurmak yararli olacaktir.

Eski Tag Cagi'nda gocebe olan insanlarin beslenme anlayisi avcilik ve toplayicilik faaliyeti
uzerinden ilerlemistir. Avlanan hayvanlarin etlerinin ateg bulunana kadar cig tiketildigi distnilmektedir.
Tiirkiye'nin Giineydogusunda vyaygin olarak tiiketin “cig koftenin”, italyanlanin “carpaccio’sunu” ve
Japonlarin ulusal yemegi “sashimi” (cig balik) diisiiniince o donemin izlerinin bugiin gastronomi
kiltlrinin olugsmasinda etkili oldugu gorilmektedir (Glrsoy, 20193, s. 11-12). Tarihci Felipe Fernandez-
Armesto, insanlarin yemekle olan tarihsel iliskisinin ve evriminin toplumsal yapi tarafindan belirlendigini
dile getirmistir. Yenilecek seylerin kesfinden yemegin sosyal bir olgu haline gelmesine, tarimin
baglamasindan yemegin sosyal farklilasma araci olmasina ve glinimuzdeki endustriyel stireclere kadar
insanoglunun yemekle iligkisi donemin teknik ve sosyal olanaklari cercevesinde sekillenmistir (Glrsoy,

2018, s. 7-8).

Yunan yazar Athenaeus'un eserinde yer verdigi “gastronomi” sdzcligl, Yunanca mide anlamina
gelen “gaster” ve kanun olarak adlandirilan “nomos” kelimelerinin birlesiminden olusarak “mide kanunu”
anlamina gelmektedir. Buglin kullanilan “gastronomi” s6zciigli bu tanimlamadan tiretilmistir (Glrsoy,
20193, s. 16-17). “Gastronomi”, mutfak sanati terimi anlaminda ilk olarak 1800 yilinda Fransiz hukukgu

"nou

ve sair Joseph Berchoux'un (1762-1838) "Gastronomie ou 'homme des champs a table”, “Gastronomi
ya da Tarladan Sofraya insan” (1801) adll eserinde “giizel ve nitelikli yemek yeme sanati” anlaminda
kullanilmistir. “Gastronom” s6zciiglinlin ise “iyi yemekten anlayan” anlamina gelmektedir (Tez, 2021, s.

101).

Restoranlar XV. Louis donemi Fransa'sinda “Boulanger” adli kisinin, saghga iyi geldigini ve
besleyici oldugunu iddia ettigi corbalarini sundugu bir diikkan olarak hizmete baslamistir (Girsoy, 2018,
s. 169). Paris'te 1760'larda, sagliga iyi gelen corbalara, “restore” (tazelik, dinclik veren) denilerek satilan
bu diikkanlara, “iyilestiren”, “canlandiran” anlamini tasiyan “restaurant” adi verilmistir. Bu mekanlarda
zamanla ¢orbadan baska yemeklerin de sunulmaya baslandigl ve Fransiz Devrimi'nden sonra da issiz
kalan bazi ascilarin restoran actiklan bilinmektedir. Zamaninda asiller icin caligsmis olan bu ascilar actiklari

restoranlarda zenginlerin evlerinde verilen ziyafetlerin gorkemini yeniden canlandirmak adina cok sayida

farkl yemekler sunmaya baslamislardir. Boylelikle parasi olan herkesin kendini bir asilin evinden yemek
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yiyormus gidi hissetmesi saglanmaya calisiimistir (Isin Mary, 2019, s. 378). Bugtin postmodern kentsel
mekanlarda gastronomi kiiltirindn cesitliligi goz ontine alininca tarihsel olarak 18. yizyilda acilan bu

corbaa diikkanlar ve restoranlarinin izine rastlanabilir.

Georges Auguste Escoffier (1846-1935) yillari arasinda mutfakta uzmanlagmanin ve modern
meni anlayisinin yaratiasidir. Toplumsal alandaki distinsel geligmelere kosut bir sekilde gelisen teknik
yenilikler gida maddelerinin pisirilis ve saklanma kosullarinin da gelismesine neden olmustur. Boylelikle
gida stogunun oni acilmistir (Glrsoy, 2019b, s. 59-75). Glrsoy'un agiklamalari takip edildigi zaman
glinimuztin postmodern gastronomi anlayisini gelistiren toplumsal ve teknik dinamiklerin tarihsel bir
slrecin Urinu oldugu gorilmektedir. Yemegin pisirilisinden, sunumuna, mutfaktaki modern
organizasyondan mend tasarimina kadar olan biitin gelismeler maddi Gretim sireclerinin bir parcasi

olarak gorinurlik kazanmaktadir.

Sosyoloji teorileri incelendiginde dogrudan yemek veya beslenme pratikleri Gzerine agiklamalarin
bulmanin oldukca zor oldugu goriilmektedir. Ancak toplumsal farklilasma ve bu farklilasmanin yarattig
glindelik hayat pratikleri Gzerinden aciklamalar incelendiginde yemek ve yiyecege iliskin kuramsal bir
acilim saglamanin miimkiin oldugu goriilmektedir (Besirli, 2021, s. 41-42). islevsellik, yapisalcilik ve

gelisimsel yaklagim bu baglamda 6ne gkmaktadir.

Modern sosyolojiicerisinde gelisen islevselci yaklagimda toplum, kurumsal yapilar ile bu yapilarin
islevi kapsaminda olusmus organik bir biitiindiir (Marshall, 1999, s. 363). islevselci yaklagimi yiyecek ve
yeme etkinligine uyarlamayi amacglayan ¢alismalar antropoloji icerisinde degerlendirilmektedir. Primitif
toplumlar Uzerine vyapilan calismalarda vyiyecekle ilgili ayinlerin ve tabularin yalnizca vyiyeceklerin
degerlerinin anlagiimasi anlamina gelmedigi ayni zamanda toplulugun kolektif duygularina hitap ederek
bireylerin sosyalizasyonunu sagladigl gorilmistir (Besirli, 2021, s. 50-51). Bu antropolojik gozlem ilkel
topluluklar kadar glinimdzin postmodern kdltird icin de gegerlidir. Bu calismada ele alinan sosyal
medya platformlar yemege iliskin sosyal deneyimi sanal mekanlar icerisinde yeniden insa ederken

yemek ve gastronomi alani bir iletisim sekli ve sembolik form olarak islev gormektedir.

Claude Lévi-Strauss antropolojik gorts acisiyla toplumsal yapilarin evrimine bakarken yapisalci
yaklasimi ortaya koymustur. Bu baglamda yiizeysel yapilar yerine toplumsal alandaki benzesik oriintileri
inceleyerek derinlemesine bir analiz yapmayi amaclamistir (Goody, 2013, s. 30). Yapisalcilik tarihsel bir
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momentte gozlemlenen beslenme etkinliklerini s6z konusu doénemin sosyo-ekonomik ve kilttrel
dinamikleri etrafinda sekillenen bir metin olarak ele almaktadir. Pismis-cig, dogal-yapay gibi kurulan
dikotomik giftler kilttrel alanin yapisal baglamda ¢oziimlenmesine olanak saglamaktadir. Bu kavramsal
setler ayni zamanda postmodern kuiltir icerisindeki gtincel egilimleri de destekleyerek yemek akimlari

olarak gorinurlik kazanmaktadr.

Gelisimsel yaklagim, toplumsal iliski ortintdlerini ve cagdas kilttrel formlari anlama ve analiz
etme cabasindadir (Beardsworth & Keil, 2011). Stephen Mennell dnciiliigtinde ortaya konulan yaklasim
esas olarak ise Norbert Elias'in “toplumsal stire¢ kurami” ve "uygarlasma sureci” kavramindan
temellenmektedir. Elias, uygarlik stirecinde tarihsel olarak sofra kurallarn ve yemek yeme bicimlerini ele
almistir. Sofra kurallar ile ilgili normlar ve yemege iliskin etkinlikler insanlar arasinda eglence bigcimlerinin
bir formu olarak goriintrliik kazanmaktadir (Akarcay, 2016, s. 68-69). Postmodern toplumda yemegin
sembolik bir form olarak sekil almasi gelisimsel yaklasim temelinde ele alindiginda toplumsal kurumlarin
tarihsel siirec icerisinde farklilagsmasinin bir trtintidiir denilebilir. Bu baglamda glinimuzdeki gastronomi
kilturd tarihsel olarak toplumlarin sosyolojik ve antropolojik gelismelerinin bir Grtind olarak one

ctkmaktadir.

GASTRONOMIi KULTURUNUN VE UZMANLIK BIiLGiSiNiN SUNULDUGU BiR SANAL MEKAN

OLARAK SOSYAL MEDYA PLATFORMLARININ iDEOLOJiK ANALizi

Arastirmanin Yontemi

Bu calismanin konusunu kapitalizmin gelisim asamasina kosut sekilde gelisen kentsel
mekanlarda gastronomi kultirinin dondsimid olusturmaktadir. Tarihsel sireg icerisinde dogallig
parcalanan kultlrel alan neoliberal toplumsal dinamikler ekseninde dontisiim yasarken hem kilttrel alan
hem de as¢ilik meslegi yeniden tanimlanmistir. Bu baglamda giinimuizde sosyal medya platformlarinda
bicimlenen gastronomi pratiklerinin artalaninda hangi sosyo-ekonomik ve kilttirel dinamiklerin
oldugunun belirlenmesi bu ¢alismanin temel sorunsalini olusturmaktadir. Postmodern kentsel mekanda
gastronomi kultirindn dontsim sirecindeki toplumsal dinamikleri tanimlama amaciyla yola ¢kan

calismada ayrica su sorulara yanit aranmaktadir.

1. Gastronomi kltiriindn glinimizde sosyo-ekonomik sistemle iligkisi nasil tanimlanabilir?
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2. Geleneksel toplumda zanaatkarlikla tanimlanan asgcilik mesleginin postmodern kdiltirel alandaki
donuisum sureci ne sekilde gerceklesmistir?

3. Postmodern kentsel mekanda kilttirel alan ve uzman bilgisi arasinda iliski nasil kurulabilir?

4, Gastronomi kiltliri 6zelinde postmodern kentsel mekanda kiilttrel Gretim stireci ne yonde

degisim gostermistir?

Bu calismada Nitel icerik Analizi' yéntemi kullanilarak gastronomi alanina uzun yillardir emek
vermis as¢ilarinin kisisel web siteleri ve sosyal medya uygulamasi olarak Instagram hesaplariincelenmis,
arastirmanin problemine genis bilgi icerigi olusturacag icin ve birgok nitel arastirmada tercih edilmesiyle
amaca yonelik bir érneklem? olusturulmustur. Nitel icerik analizinde arastirmanin temel sorunsali ve
orneklemi belirlendikten sonra Ugtincti agsama ¢aligmanin analiz birimlerini olusturacak olan kategorilerin
belirlenmesi strecidir. Kategorilerin olusturulmasinda iki temel yontem bulunmaktadir. Birinci
yaklasimda ele alinan kuramsal perspektif temelinde daha dnceden olusmus bir analiz matrisinde
verilerin siniflandinimasi ve yorumlanmasi séz konusudur. ikinci yaklasimda kategoriler dnceden
saptanmamistir. Mesaj dgeleri ele alinip gozden gecirildikce kategoriler belirlenmektedir (Bilgin, 2006, s.

14).

Calismada amacgh orneklem teknigi ile secilmis Tirkiye'de gastronomi alaninda one ¢ikan alti
ascinin® kisisel Instagram sayfalarindaki paylagimlari 20.05.2021- 06.06-2021 tarihleri arasinda
ornekleme dahil edilmistir. 18 glin® boyunca s6z konusu ascilarin Instagram’daki glindelik is yasamina

iliskin paylastiklar hikayeler ve web sayfalarindaki icerikler caligmanin kuramsal cergevesi baglaminda

" Sosyal bilimler alaninda paradigma kaymasi olarak nitelenen pozitivizm Gtesi ya da yorumlayici yaklagimin bir parcasini
olusturan nitel calismalarda nesnellikten cok bakis agisi, olay ve olgulari ayrintili ve derinlemesine agiklama ve yorumlama
cabasi on plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda nitel arastirma, ele alinan toplumsal fenomenleri iligki icinde bulunduklari
cevrede arastirmayi ve anlamayi on plana almaktadir. Gozlem, goriisme ve dokiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemleri bu arastirmalarda kullaniimaktadir (Yildinm & Simsek, 2016, s. 30-31, 41)

2 Patton’a gore, olasilik temelli érnekleme temsiliyeti saglama yoluyla evrene gecerli genellemeler yapma konusunda
onemli yararlar saglarken, amacl érneklem zengin bilgiye sahip oldugu distiniilen durumlarin derinlemesine ¢alisiimasina
olanak vermektedir. Bu anlamda, amacl orneklem yontemi pek ¢ok durumda, olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve
aciklanmasinda yararl olmaktadir (Yildirm & Simsek, 2016).

3 Calismada ele alinan ascilar alfabetik sirayla sunlardir: Mehmet Yalginkaya, Murat Aslan, Omiir Akkor, Rafet Ince, Sinem Ozler
ve Serife Aksoy.

“ Covid-19 Pandemisi doneminde genellikle kapali olan gastronomi alanina ait restoran ve isletmelerin yaklasan yaz ve
turizm sezonu nedeniyle Instagram’daki paylasimlarini arttirmaya basladiklari mayis ayinin son haftasi ve haziran ayinin
ilk haftasini kapsamasi nedeniyle ve arastirmacilara zaman, emek ve para kriterlerine uygunlugu acisindan drneklem soz
konusu 18 giin ile sinirlandirilmistir.

1891
[§] SELCUK ILETISIM DERGISI 2021; 14(4): 1879-1909



CEM TUTAR, DURMUS DURUKAN

Nitel igerik Analiziyéntemiyle incelenmistir. Bu dénem icerisinde ascilarla geleneksel medya ya da dijital

medya da yapilan roportajlar da analize eklenerek arastirmanin verileri zenginlestirilmistir.

Bu calismada Nitel icerik Analizi yonteminde nesnel bir degerlendirme yapmayi olanakli kilan
kategori olusturma stirecinde yukarida belirtilen ilk yaklagim benimsenerek kuramsal olarak belirlenen
cerceve icerisinden olusturulan kategoriler ve alt kategoriler® temelinde sosyal medya platformlarinda
one ¢ikan temalar incelenmektedir. Calismanin kuramsal kisminda verilen bilgiler Gzerinden gastronomi
alanina ait ascilarn sosyal medya platformlarindaki icerikleri yorumlanarak bu dijital platformlar
tzerinden kamusal dolagima giren gastronomi bilgisinin, postmodern kentsel mekanin tretim ve tiiketim
alanlariyla iliskileri ortaya konulmaya calisiimaktadir. Arastirmanin sinirhliklarin;; sosyal medya
platformlarindaki iceriklerin kuramsal perspektifte analiziyle elde edilen sonuclarin, iceriklerin 18 giinlik
kismini kapsamasi ve calismanin soz konusu ascilarin gorsel bir dokiimani olarak nitelenebilecek
Instagram hesaplariyla sinirli olmasi olusturmaktadir. Bu alanda ilerideki ¢alismalarda ascilarla
derinlemesine mulakat teknigi ile gorigsmeler yapilmasinin yeni bulgulara ulagmada olanak saglayacagi

disunilmektedir.

Arastirmanin Bulgular

Postmodern Kentsel Mekanda Sosyo-Ekonomik Dinamikler Ekseninde

Gastronomi Kiiltiiriiniin Analizi

Calisma kapsaminda ele alinan ilk analiz kategorisinde postmodern kiltirin tretim iligkileri
baglaminda sekillenen mekansal pratikleri ve ascilarin mesleki yasamlarinin doniisiimii sosyo-ekonomik
dinamikler ekseninde tartigilmaktadir. Burada kapitalist sistemin donlstim streci ve ascilik meslegini
donustlren bir dinamik olarak uzmanlik bilgisi iki alt kategori olarak dne ¢ikmaktadir. Bu baglamda ilk
kategorinin birinci alt kategorisini olusturan kapitalist sistemin donisim sulrecinde gastronomi

kiltirine yaklasilacak olursa su unsurlar 6n plana ¢ikmaktadir. Kent ve mekan baglaminda “Mengen

5> Calismanin kuramsal bakis agisina kosut sekilde olusturulan iki temel ve iki alt kategori sunlardir: Temel kategori 1-
Postmodern kentsel mekdnda sosyo-ekonomik dinamikler baglaminda gastronomi kiiltiiriiniin analizidir. Bu kategorinin alt
kategorileri: a-Kapitalist sistemin dontisiim stirecinde gastronomi kiiltiirti, b- Zanaatkdrliktan uzmanlik bilgisine gecis siirecinde
gastronomi kiiltiirddir

Temel kategori 2- Maddi kiiltiiriin estetiklestirilmesi siirecinde gastronomi kiiltiirtiniin temsilinin analizidir. Bu kategorinin alt
kategorileri: a- Uzmanlasmis toplumsal alanda yapinti haline gelen kiiltiirel alan, b- Kiiltiiriin gosteri boyutu ve estetiklestiriimis
kiiltirel sunumlardir.
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ascilk gelenegi” Tiirk gastronomisi agindan énemli bir mihenk tasidir. Bu durumun nedenlerinden birisi
ekonomi eksenli olup, Bolu ilinin istanbul'a ve diger kapitalist piyasa kosullarina olan yakinhgyla
alakalidir. Mengen'in vesil kéylerinden istanbul'a, mesleklerini en giizel sekilde icra etmek icin giden
ascilar, usta-ciraklik diisturunda vetiserek istanbul'da piyasa kosullarina uyum saglamaktadir (Tatl,
2020, s. 26). Calismada ele alinan Mehmet Yalcinkaya, Murat Aslan ve Rafet ince gibi ascilar Anadolu'da
geleneksel ascilik egitimi veren kurumlarda 6grenim gormiisler ve mesleklerine istanbul'da devam
etmislerdir. Tarihsel olarak bakildiginda hentiz glinimuzdeki gibi as¢ilik mesleginin otomasyon stirecleri
ve gelismis kapitalist piyasa ekonomisiyle bulusmadigr donemlerde dahi meslegin Turkiye ekonomisinde
lokomotif bir giic olan istanbul'da yapilandigi gériilmektedir. Bu durumun nedeni kiiresel bir kent olarak
kurgulanan istanbul'un metropolitan yapisi icerisinde gastronomi alaninin kapitalizmin islemesinde

anahtar bir rol oynamasidir.

Murat Aslan Anadolu Ascilik Meslek Lisesi'nden 1995 yilinda mezun olduktan sonra meslegine
Antalya'daki 5 yildizl bir otelde baslamistir. Cok genc yaslarda teorik ve uygulamali bir ascilik egitimi
almaya baslayan Aslan, ginimuzdeki postmodern egitim kosullannin disinda, geleneksel egitim
slirecinden gecmis bir kisidir. Uzun stireye dayal ciraklik ve ustalik egitiminin bir sonucu olarak ilerleyen
yillarda sirasiyla istanbul'daki Divan ve Four Seasons gibi 5nemli otellerde gorev yapmistir (Aslan, Sef mi
olacaksin sen?, 2021). David Harvey postmodern kiiltir icerisinde, zamanin ve mekanin toplumsal
orgutlenmesini “zaman mekan sikismasi” kavramsallastirmasiyla tanimlamaktadir. Bu kavram
kapitalizm tarihinde hayatin hizinin artisina ve dinyayi goris tarzimizdaki kokli degisimi ifade
etmektedir (2014, s. 270). S6z konusu donemi esnek kapitalizm kavramiyla tanimlayan Sennett'e gore
ise ice yonelme, odaklanma, uzun zaman dilimlerini ve caligma slrelerini kapsayan zanaatkarlk
postmodern donemin ruhuna uygun degildir (2011, s. 68). Ginimuzln gastronomi alanindaki mesleki
egitim kurslari ve hizl workshoplar, uzun yillar sirecinde elde edilen uygulamali ve girak-usta odakli

gastronomi egitimlerini kapitalizmin zamansal drglitlenmesine uyarlanir hale getirmistir.

Sef Rafet ince, ascilik meslegine Tekirdag Anadolu Turizm Meslek lisesinde baslamistir. Devlet
tarafindan finanse edilen burslarla “Le Cordon Bleu College of Culinary Arts” ve "Tosccan-Cascina” gibi
kurumlarda egitim gorlp staj yapmistir. Diinya Ascilar Olimpiyati'nda Tirkiye'ye ilk defa (g olimpiyat
madalyas! kazandiran tek Tiirk sef olan ince, 2017 vilinda, “Gourmand World Cook Book Awards” ta
Tiirkiye adina en iyi yemek yazan 6diiliinii almistir (ince, chefrafetince.com, 2021). Bircok 5 yildizli otelin
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mutfak operasyonlarinda “Executive sef” olarak calismistir. Instagram sayfasinda analiz igin verilerin
toplandigl donemde yeni agilan buyik bir kompleks otelin insaatindan itibaren mutfaginin yapimi ve
tasarimi asamalarinda bulundugu goriilmektedir. Bu érnekte goriildiigii gibi Sef Rafet ince, giiniimiizde
kapitalizmin yeme-igme, dinlenme ve eglence alanlariniiceren bittinlesik bir rekreasyon alaninda gorev
almaktadir. Kapitalizmin farkli sektorlerle kurdugu bu eklektik kiltirel alan gastronomi alanini da

donustlrerek daha buyuk kapital ve sermaye birikimleriyle iliskili hale getirmistir.

Calismada ele alinan Omiir Akkor, Sinem Ozler ve Serife Aksoy'un sosyal medya hesaplari takip
edildiginde tim seflerde dne cikan bazi temalar kapitalist sistemin icerisindeki gastronomi alaninin
gelismesiyle uyumluluk gostermektedir. Gastronomi, kapitalist sistem icerisinde sadece yemegin
hazirlanmasi, sunulmasi ve tiketilmesi asamalarina sahip sinirli bir kavram degildir. Bundan c¢ok daha
fazla olarak David Chaney'in “Lifestyle” adli yapitinda belirttigi gibi sembolik kapital ve degis tokus
dizlemi icerisinde gerceklesen kdiltlrel Gretim slrecinin onemli bir parcasidir (1996, s. 43-46). Burada
kilturel alan ile ekonomik etkinlikler birbirine eklemlenmis bir sekilde islerken gastronomi kapitalist

sistemin sirdlrtlmesinde 6nemli bir sektor olarak cne ¢ikmaktadir.

Calisma kapsaminda ele alinan tiim sefler ister geleneksel egitim siirecinden gelsinler isterlerse
uzmanlik egitim streclerini tamamlamis olsunlar yeni medya teknolajilerini ve dzellikle sosyal medya
platformlarini etkin olarak kullandiklan gorilmektedir. Manuel Castells (2008)in enformasyonel
kapitalizm kavramiyla vurguladigi gibi kapitalizmin enformasyon teknolojileri ve ag sistemiyle entegre
oldugu bu donemde gastronomi alaninda basari saglamak bu platformlarda yaratilan icerigin toplumsal
alanda dolasima girmesiyle mimkin olmaktadir. S6z konusu aglar gercek yagamla iliski halinde olup bir
anlam matrisi olusturmakta ve gastronomi alanina ait ticari etkinligin sirekliligini ve ¢esitlenmesini
saglamaktadir. Henry Jenkins tarafindan "yakinsama kdltiri” olarak adlandirilan yapi icerisinde
geleneksel ve dijital medya enddstrileri birbirleriyle iligki icerisinde olup izleyicilere ve takipcilere eglence
temelli icerikler sunmaktadirlar (2006, s. 2). Sefler'in Instagram ve kisisel web sitelerinde yaptiklari
paylasimlar bu anlamda bittinlesik pazarlamanin bir ornegi olarak dijital ve konvansiyonel medya
icerikleriyle metinlerarasilik kurmaktadir. Bu baglamda sosyal medya alaninda uretilen ve paylasilan
gastronomi iceriklerinin kapitalist sistemin isleyisinde aragsal bir 6neme sahip oldugu gorilmektedir. Bu
durum ise Christian Fuchs (2020) tarafindan yaratici endlstriler ekseninde tanimlanan sosyal medya
kapitalizminin bir 6rnegini sunmaktadir.

1894
[§] SELCUK ILETISIM DERGISI 2021; 14(4): 1879-1909



CEM TUTAR, DURMUS DURUKAN

ik kategorinin ikinci alt kategorisi zanaatkarliktan uzmanlik bilgisine gecis siirecinde gastronomi
kdltiridir. Asg Mehmet Yalginkaya 1974 yilinda Bolu'nun Yenigtney kdyinde dogmus 1988 yilinda
ortaokulu bitirdikten sonra as¢i olan amcasinin yaninda calismaya baslamistir (Yalginkaya, 2021). Ascilik

an

meslegine 14 yasinda baslayan Yalginkaya'nin, Sennett'in “Zanaatkar” adli yapitinda vurgulandigi gibi iyi

|u

bir zanaatkar olunmasi icin ideal "giraklik” yasinda meslegine basladigi gorilmektedir. Yalginkaya,
Instagram paylasimlarinda ascilik mesleginin degerleri dogrultusunda vyetisen ve gercek zanaatkar
denilebilecek bir ascinin gelisiminin uzun sireclerde olabilecegini vurgularken bu amaca yonelik “MYK
Gastro Arena” isminde bir ascilik okulu kurmustur. Instagram hikaye paylagimlarinda bu gastronomi
okulunda kapitalist piyasa ekonomisi icerisinde gastronomi alanina ait farkli uzmanlik egitimlerinin
uygulamali olarak verildigi vurgulanmaktadir. Mehmet Yalginkaya hem diinyadaki mutfak akimlarini
yakindan takip eden mesleki bir otorite hem de zamanin igerisinde kalarak kapitalist piyasa kosullarina
uyarlanmus bir seftir. Uzun yillardir almis oldugu gastronomi egitimini Foucault Gzerinden iliski kurulacak
olunursa bir episteme “bilgi” alani olarak tanimlayarak icinde yasanilan cagdas kosullar tzerinden
yorumlamistir. Ozellikle sosyal medya (izerinden yaptigl paylasimlar ve 6zel televizyon kanallarinda

katildigi yemek sovlan gastronominin Tirkiye'de kamusal alanda daha fazla konusulup

yayginlastirnimasina katkida bulunmustur.

Murat Aslan “Bir Asginin Dinliigl” kitabinda, Mengen Anadolu Ascilik Meslek Lisesi’'nin
hayatindaki yerinden bahsetmektedir. Kitabindaki “staj staj staj” boliminde, arkadaslariyla lisede
okurken hentz yaslari on bes olmasina ragmen dort ya da beg yildizli kompleks otellerde galistiklarini
vurgulamaktadir (2018, s. 49-51). Aslan, meslek lisesinde basladig gastronomi kariyerini, glinimiizin
en onemli uluslararasi otel ve restoranlarinda galisarak devam ettirmektedir. Goruldugu Gzere asciliktan
chef'lige uzanan yolda gastronomi uzun bir 6grenim ve deneyim alanidir. Bunun nedenini Anthony
Bourdain (2021) “Mutfak Sirlari, Ascilik Dinyasindan Mahrem Maceralar” adli eserinde agiklamaktadir.
Bourdain'e gore ascilik meslegi ozellikle kiresellesen gidanin ve kapitalist saiklerin en degerli
enstrimanlarindandir. Dolayisiyla ascilik meslegi bir yagam tarzini teori ve uygulamayla i¢sellestirilerek
hayat boyu hizmet sektorindn bir pargasi olmayr mimkin kilmaktadir. Bu agiklamadan hareketle ascilik

mesleginin kilturel alan icerisinde sosyo-ekonomik bircok dinamik etrafinda sekillendigi soylenebilir.

Sef Rafet ince gastronomi alanina ait “kisisel gelisim ve kariyer” temelinde bir kitap yazmistir.
ince've gore “C, H, E, F" kelimesindeki her bir harf ayri bir anlam tasimaktadir. “Culinary” (mutfak),
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“Hospitality” (insan iliskileri/misafirperverlik), “Education” (egitim) ve "Food” (yiyecek- icecek) bu dort
farkli ve ana unsur iyi bir sefte bulunmasi gereken meziyetler olarak belirtiimektedir (2019, s. 15). ince’nin
"Chef" kelimesini tanimlamasinda her bir harfi bir bagka uzmanlk alaniyla iliskilendirmesi dikkat cekicidir.
Postmodern toplumun giindelik hayat etkinlikleri uzmanlar grubunun calismasinin Giriiniidiir. is bélimii
ve uzmanlasma temelinde yaratilan kdltirel alan bireylerden coklu rol performanslari ve bilgi birikimleri
istemektedir. Uzman olunan her birim Michel Foucault (2011)'de degindigi gibi yeni bir bilgi formu ve
buna bagl iktidar rejimiyle iliski icindedir. Toplumun uzmanlasma temelinde yonetimsellik ilkesinde

orgltlenmesi icinde yasanilan kapitalist sistemin devamliligini saglamaktadir.

Sefler, Omiir Akkor, Sinem Ozler ve Serife Aksoy diger iic sef gibi bir anlamda zanaatkarliktan
seflige uzanan bir meslek kariyerine sahip degildirler. Farkl alanlarda gordikleri egitimlerin tzerine
yurtici ve yurtdisinda aldiklar gastronomi bilgisine ait uzmanlik egitimiyle dne ¢ikmiglardir. Bu tg ornek
gliniimuiziin postmodern kosullari icerisinde uzmanlik bilgisinin bireyi gotlrebilecegi noktanin bir drnegi
olmaktadir. Sennett (2019)'e gore yeni kapitalizm doneminde uzmanlik bilgisi temelinde drgiitlenen is
yasami beceri ekonomisinin bir parcasi olarak tanimlanabilir. Yagam boyu 6grenme disturu lzerine
kurulu olan beceri toplumu "episteme” alani olarak uzmanlik bilgisi Gzerine kuruludur. Bu (¢ sef
postmodern kentsel mekanin parcalanmis ve eklektik bir sekil almig kultirel alani icerisinde elde ettikleri

bilgi formlari tizerinden bir iktidar alani olusturarak gastronomi alaninda éne ¢ikmiglardir denilebilir.

Maddi Kiiltiiriin Estetiklestirilmesi Siirecinde Gastronomi Kiiltiiriiniin Temsilinin

Analizi

GCalisma kapsaminda ele alinan ikinci analiz kategorisinde maddi kilttrin estetiklestirilmis bir
boyutunu olusturan gastronomi kdlttiriinin analizi iki alt kategori Gzerinden yapilmaktadir. Bunlardan ilki
uzmanlasmis toplumsal alanda vapinti haline gelen kiltirel alandir. Caligmanin kuramsal kisminda
deginildigi gibi kiltirin maddi boyutu Uretim araglan etrafinda orgiitlenmis bir alan olup doga ile
dikotomik bir karsitlik icerisinde insan emeginin urinlerini ve kurumsallagmis yapilarini kapsamaktadir.
Maddi kultir her zaman donemin getirdigi teknik bilgi ekseninde bir uzmanlik alanini icerse de dzellikle

postmodern kiltirde bu alan endustriyel sireglerle eklemlenmistir.

Marksist bir kiltlr tarihi anlayisina sahip olan Raymond Williams Kuiltir ve Materyalizm adli

eserinde iletisim araclarinin st yapisal bir arag degil aksine alt yapisal bir bilesen olarak kdiltirtin Gretim
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stirecinde etkin olduklarini vurgulamaktadir. iletisim araclari ve sistemlerinin toplumsal yasama entegre
olma sirecinde yeni bir kilttrel alan olusturduklarini vurgulayan Williams, bunlarin meta diinyasi ve
iktidar vapilaryla iliskili oldugunu vurgulamaktadir (2013, s. 76-80). Bu baglamda sosyal medya
platformlari Gzerinden yaratilan genelde kdltirel alan 6zelde ise gastronomi kdiltirt toplumun aragsal
akil tarafindan orguttlenmesinin bir sonucu olarak kapitalist sistemin igerisindeki yapinti bir alani
olusturmaktadir. Bu acidan ele alindiginda Sinem Ozler'in sahip oldugu “Seraf Restaurant” endiistrivel

surece dayali bir kiilttrel alanin ilk 6rnegi olarak cne cikmaktadir.

Modern mutfak doneminin baslamasiyla gastronomi kiltirinde en ¢ok kabul goriilen mutfak
akimlarindan biri 1970'li yillarda Berkeley Kaliforniya'da “Tarladan Sofraya” (Farm to Table) akimidir. Bu
akimin amaci organik tarim Urlnlerinin taze kullanilmasidir. Daha sonra San Francisco'da 2009'da
yalnizca o yorede yetisen gida maddelerinin kullanildigi bir mutfak akimi olarak “Locavore” (yerel-mahalli)
kavrami kabul gérmiistiir (Giirsoy, 2018, s. 225-230). Sinem Ozler ‘in isletmecisi ve sorumlu ascl

]

konumunda calistig

"o

Seraf Restaurant”, “Tarladan Sofraya” mutfak akiminin temsilcisidir. Gastronomi
kilturiinde tarladan sofraya akimi esas olarak organik gida maddelerini kullanarak yemek yapmayi amacg
edinen ve bunlan miisterilerine sunan bir yaklasimdir. Sinem Ozler'in Instagram paylasimlar bu
kapsamda ele alinabilir. Ornegin Cilek hasadi zamani Bursa'nin inegdl ilcesinin Kursunlu kdyiine gidilerek
yerel cilek yetistiricileri ve emekgi kadinlarla birlikte organik cilekler toplayan Ozler, hizli bir sekilde
cileklerin Seraf Restorana sevkiyatini yaptirarak recellerin yapilmasini ve satisa sunulmasini paylagmistir.
Bu durum sadece cilek regeli ile sinirli olmayip analiz igin verilerin toplandigl siire boyunca Seraf
Restoranda yemekleri yapilan ve satisa sunulan biitiin gida iiriinleri icin gecerlidir. Sinem Ozler, Seraf
Restoran’in genel mudurligind ustlendigi ilk yiinda mutfak sefi isten ayrilinca, agg onligind giymek
zorunda kaldigini ve 6ncesinde habisi olan mutfaktaki maharetlerini gelistirerek, iki yil gibi bir stre icinde
sef oldugunu aktarmistir (www.milliyet.com.tr, 2020). Geleneksel bir egitim stirecinden gegmeyen Sinem
Ozler, aldigi uzmanlik egitimini ilerleterek postmodern kiiltiir icerisinde 5nemli bir yere sahip olan dogal
yasam pazarnyla birlestirmistir. Jean Baudrillard'a gore kulttrel yeniden cevrim “recyclage” tiketim
kiltirinin o©nemli bir pazar alanidir. Yeniden cevrimin onemli bir boyutu doga Uzerinden
gerceklesmektedir. Doga, tiketim kultirinde kiltdr ile simgesel karsithgi icinde 6zglin bir varolus alani
olarak degil, bir simiilasyon modelinin parcasi olarak yeniden ¢evrimlenmis bir doga olarak sunulmaktadir

(2004, s. 123-124). Sinem Ozler'in “Tarladan Sofraya” mutfak akimi icerisinde (riin vermesi ayni
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zamanda gidanin neoliberal piyasa ekonomisi icerisinde metalagmasinin bir ornegidir. Tedarik zinciri,
giderek farkli gorevler Gzerinden uzmanlagmanin bir parcasi haline gelirken, her bir birim ayrn ayr para
ekonomisine eklemlenmektedir. Sonug olarak neoliberal kiresellesme ekseninde tiketiciler ve onlarin
farkllasan talepleri gidanin tedarik zincirini farkllastirmakta ve gittikce metalastirmaktadir (Candan,

2020, s. 310-312).

Doganin insan eliyle dretildigi ve kdltirin yapinti halini aldigr bir diger 6rnek permakltir
tasarimaisi, bahgivan, arici ve organik tasanma olarak nitelenen sef Serife Aksoy'dur. Gastronomi
alaninda “a la serife” olarak taninan Aksoy, Tiirkive'nin en biiyiik metropolii olan istanbula yakin bir
koyde ciftlik kurmustur. Bu ciftliginde bircok hayvan beslemekte ve bitki yetistirmektedir. Ornegin 23
Mayis 2021 giinl Instagram hikayesi paylasiminda yetistirmis oldugu bildircinlarin yumurtasindan,
"pancarll bildircin yumurtasi tursusu” yaptigl gorilmustir. Bu tursunun pancarlari kendi yetistirdigi
bahcesinden, icerisinde kullanmis oldugu hardal ise yine kendi elleriyle yetistirdigi bahcesindendir.
Yetistirmis oldugu hayvanlarin yedikleri gidalara kadar onlarin beslenmesine dikkat eden ve buna gore
hayvanlarin etlerini pisirme tekniklerine dahil eden ve egitimler veren Serife Aksoy, gastronomi, bitki
bakimi ve hayvanlarinin beslenmesi gibi bircok uzmanlhk alaninin viicut bulmus ornegidir

(www.renklikalemler.org, 2021).

Gundmizde neoliberal kapitalist sistem toplumsal ve kiltirel alani yapisal olarak
donulstirmustir. Bunun nedenlerinden biri geleneksel toplumlarda fiziki bir mekanla iligkili olan kdltirdn
gittikce yerel 6zelliklerini yitirmesidir. 1980’lerle birlikte baslayan ulagim ve iletisim teknolojilerindeki hizli
gelisim sureci 6zellikle milenyum sonrasi donemde sosyal medya aglarinin genislemesiyle karakterize
olmaktadir. Tim bu teknik araclar John Tomlinson‘a gore karmasik baglantililik olarak adlandirlan bir
ortam icerisinde kilttiriin cografi ya da toplumsal topografya ile dogal iliskisini yok etmistir (2004, s. 12,
128). Instagram hesabi incelenen seflerden Omiir Akkor, Osmanli ve Tiirk Mutfagi iizerine uzmanlasmis
restoraninda yerel kilttrel 6gelerin modernize edilmis versiyonlarini konuklarina sunmaktadir. Selguklu-
Osmanl ve Tirk mutfagina ait yemekler Akkor'un olusturdugu ment icerisinde eklektik ve sentetik bir
kilturel alanin parcalar olarak dne gikarken gastronomi kultlrd de sistemin gereklilikleri ¢ercevesinde
yapinti bir hal almaktadir. Calismada ele alinip sosyal medya hesaplari incelenen diger sefler; Mehmet

Yalginkaya, Murat Aslan ve Rafet ince'nin de yemek sunumlarinda yerel ve kozmopolit 6geleri birlikte
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kullandiklar gorilmektedir. Boylelikle kapitalist pazar icerisinde gastronomi endustriyel sistem

tarafindan uretilen yapay bir kilturel alan haline gelmektedir.

Bu bolimin ikinci alt kategorisi kultlrin gosteri boyutu ve estetiklestirilmis kultdrel
sunumlardir. Bu baglamda ele alinan ilk sef olan Serife Aksoy, ilkokul 6gretmenligi yaptiktan sonra
istanbul Le Cordon Bleu'de mutfak ve pasta sefligi béliimlerini bitirmis, Edinburgh Kralivet Botanik
Bahgesi'nin  dizenledigi bahgivanlik programlarinda  egitim  gérmustidr.  Aksoy'un  Instagram
paylasimlarinda doganin bizatihi kendisine ve dogal urinlere yapilan vurgu one ¢ikmaktadir. Paylastig
her bir enstantanede yaratilmig bir peyzajin icerisinden gorsel sunumlar yapan Aksoy, bir anlamda
Baudrillard (2004)'1n vurguladigl gibi insan eliyle ikinci bir doga yaratmaktadir. Guy Debord'a gore icinde
yasadigimiz donemde maddilestirilmis ideoloji on plana gikmistir. Gosteri kendi bitinligil icinde ideolojik
sistemlerin 6zlnd sergilerken, praksisin biitinligi bozularak glindelik hayatin dokusuna sizmistir (2006,
s. 161-164). Bu baglamda Aksoy'un uzmanlk bilgisi (zerinden verdigi egitimleri Instagram’da
gorsellestirmesi ve doga da dahil olmak tzere yemekleri estetik sunumlar icerisinde sergilemesi
kapitalist sistemle eklemlenmis bir kdlttirel alanin ornekleri olarak 6ne cikmaktadir. Baudrillard'in
ideolojik esneklik olarak adlandirdigi bu durumda ideoloji artik sadece siyasal alanla ilgili degil ayni

zamanda ve daha ¢ok ekonomi, kiilttir ve gosteriyle ilikilidir.

iktisat egitimi alan Omiir Akkor, Dogu Akdeniz Universitesinde Gastronomi béliimiinde “Anadolu
Mutfak Tarihi”, “Osmanli Mutfagi” ve “Tirk Mutfagl” alanlarinda dersler vermektedir. “Bursa Mutfagr”
isimli kitabi Gourmand World Cookbook Awards olarak adlandirilan diinyanin en prestijli yemek kitaplar
yarismasinda “Yerel Mutfak” kategorisinde 2009'un en iyi kitabi 6diltni almistir (www.haberturk.com,
2020). Omiir Akkor'un “Zennup 1844" isminde istanbul ve Bursa illerinde isletmecisi ve sorumlu sefi
oldugu iki gastronomi mekani vardir.  Ozellikle “Zennup 1844 Fisekhane” isimli istanbul
Zeytinburnu’ndan bulunan mekani igerisinde kitiphane ve bazi degerli ressamlarin sanat eserleri

bulunmaktadir. Bu mekanda sunumlar estetik bir formda iken yemekler ise gelenekseldir.

1960l yillarin sonuyla gortinurlik kazanan postmodernite, tiketim temelli, eklektik ve oyuncul
mekanlar olusturmustur. 1980°li yillarda kiresellesme siirecinin hiz kazanmasiyla birlikte kentsel
alanlarda iki mekansal pratik 6ne gkmistir. Bunlar tiiketim kiltirl ekseninde yaratilan gosteri kent ve

tasarim kent kavramsallastirmalandir (Soysal, 2011, s. 394-395). Smith'e gore tasarim kent kavraminin
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arkasinda yatan mutenalastirma stirecleri sosyo-ekonomik ve kdiltiirel dinamiklerce yapilandirimaktadir.
Kapitalizmin esitsiz gelisim kosullari, gelisen hizmet ekonomisi, degisen hayat tarzlari ve tercihleri
burada 6ne ¢ikmaktadir (2017, s. 36-37). Tasarim kent kavramsallastirmasi Gzerinden Akkor'un “Zennup
1844 Figekhane” isimli mekanina bakildiginda s6z konusu streclerin bir triind oldugu gorilmektedir.
Akkor, Instagram'da paylastigl iceriklerle bir mekansal pratige iliskin deneyimi de kapitalist pazar
ekonomisine baglamaktadir. Eski bir yapinin mutenalastirimasi sonucunda olusan Zennup 1844,
postmodern donemin fiziksel topografya tizerinde gerceklestirdigi mekansal pratiklerden biri olarak 6ne

¢ikmaktadir.

Omiir Akkor, sadece mekansal pratiklerin estetik sunumunda degil ayni zamanda insa etmevye
cahstigr mutfak kiltlrinde gosteri 6gesini on plana almaktadir. Geleneksel Selcuklu-Osmanli ve Tirk
mutfagini temel alan Instagram paylasimlarinda yemeklerin pisirilme ve sunulma stireclerinde bu durum
gdzlemlenmektedir. Ornegin yemek sunumlarinda Selcuklu cinilerine ait desenlerin bulundugu tabak ve
canaklar siklikla kullanilirken, geleneksel bakir tencereler de sunumlara eslik etmektedir. Ayrica Akkor'un
Instagram paylasimlarinda Tirkiye ve diinyada bircok yere seyahat ettigi ve gittigi yerlerdeki yerel
lezzetleri deneyimleyerek bu deneyimlerini takipcileriyle paylastigi gortlmektedir. Ele alinan diger
seflerde de gortlen ancak 6zellikle Akkor'un kisiliginde disa vurulan yemegin gittikce bir deneyim olarak
algilanmasi Carvo'ya gore sefin, kisiliginde bir sanat eseri formu kazanmis olan yemegin yaratici bir
etkinligin sonucu olarak estetik, stirpriz, macera ve eglence gibi duygulara karsilik gelmesiyle ilgilidir. Bu
strecte yemegin sunumu ve tasarimi 6n plana ¢ikarken, bir senaryo dahilinde yemegin gorsellesmesi

gozlemlenmektedir (2015, s. 25).

Ozellikle Serife Aksoy ve Omiir Akkor'un sosyal medya platformlarinda 6ne cikan kiiltiiriin gésteri
boyutu ve estetiklestirilmis kultirel sunumlar diger ascilarin sosyal medya hesaplarinda da
gozlemlenmektedir. Mehmet Yalginkaya, Murat Aslan ve Rafet ince bu gérsel sunumlari tabaklarina
yansitirken, Sinem Ozler ise Anadolu Mutfagini temel alan meniisiinde hem verel iiriinleri tanimak ve
almak icin yaptig Anadolu seyahatlerini hem de bu yerel riinlerin yemege donlisiim slrecinde cektigi

fotograflari Instagram’da takipcileriyle paylagmaktadir.

Tim seflerin bu estetik sunumlar Featherstone'a gore glindelik hayatin estetize edilmesi olarak

adlandirilan bir siirece hizmet etmektedir. Buna gore geleneksel toplumlarin kiltirel alani otantik bir
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varolus iligkisi icerisinde Uslup sahibidir. Yani “seylerin” yapiligina iligkin ritleller ve gelenekler soz
konusudur. Oysa ki modern 6tesi toplum formlarinda gelenek alani parcalanarak yok edilmistir. Ancak bu
postmodern toplum alaninda geleneklerin olmadigr anlamina gelmemektedir. Gelenekler bu donemde
icat edilmektedir. Uslubunu yitiren bir toplumsal alanda estetize edilme siirecleri toplumsal ve kiiltiirel
alana anlam kazandirma girisimleri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Buna gore gtindelik hayati estetize etmenin
formlarindan ilki hayati bir sanat eseri haline getirmektir. ikinci olarak ise giindelik hayatin toplumsal
dokusunu kaplayan gosterge ve imajlarin hizli akisinin 6n plana cikmasidir (2005, s. 116-118).
Featherstone’nun agiklamalan takip edildigi zaman seflerin sundugu gastronomi alanina ait gorseller

kiltirel alanin dokusunda kaybedilen tsluplarin estetik sunumlar icerisinde telafisi anlamina gelebilir.
SONUC

Bu caligma iletisim teknolojilerinin toplumsal alani tretim ve tuketim dizeyinde donistirdigi
postmodern kentsel mekanlarda gastronomi kdiltirind bicimlendiren toplumsal dinamiklere
odaklanmaktadir. Bu baglamda genelde kiiltirel alan 6zelde ise gastronomi kiiltiirtini etkileyen sosyo-

kilturel ve ekonomik unsurlar elestirel perspektiften bittinctil olarak betimlenmeye calisilimistir.

Calisma kapsaminda arastirma sorularinin yanitlarini aramak icin kuramsal perspektif izerinden
olusturulan ilk analiz kategorisi postmodern kentsel mekanda sosyo-ekonomik dinamikler ekseninde
gastronomi kdlturiinin analizidir. Kapitalist sistemin endustriyel tretim siregleri ekseninde seflerin
Instagram’daki paylasimlarina bakildiginda su unsurlar 6ne gikmaktadir. Postmodern kentsel mekanda
genelde hizmet sektorl ozelde ise gastronomi alani hiz temelli bir ekonomik 6rglitlenme modeline
sahiptir. Ascilik meslegi artik sadece iyi yemek yapmakla sinirli degildir. Toplumsal ve ekonomik alanda
var olabilmenin kosulu, dogru Urlnle, dogru ve arzu edilen yemegi, dogru zamanda yapabilmek ve bunu
ise iyi bir sunumla pazarlayabilmektir. Sefler bu baglamda yemegin tim bu streclerine etkin rol almak
zorundadir. Omiir Akkor, Sinem Ozler ve Serife Aksoy bu baglamda kapitalist piyasa ekonomisi icerisinde
gastronomi alanina ait akimlarin yerel temsilcisi durumundadir. Bu sefler yerel diizlemde eksiklik olarak
gordikleri tarz ve Usluplarin modernize edilmis glincel sunumlarini tiiketim ekonomisine sunmaktadir.
Mesleki okullarda ve bazi 6zel kurslarda yemegi yapan insana usta nitelemesi dgretilirken, gelisen piyasa
kosullan ve gastronomi alaninda yemegi mutfakta yapan kisi artik seftir. “Executive Sef” mutfak

hiyerarsisinin en Usttindeki kisidir. Eskiden zamaninin bitin gintnu mutfakta yemegi hazirlamakla
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geciren ve yemegini tezgaha koyup, varolan tabaklarla onu musteriye sunan ve bu isleri ise cogu kez
yalniz yapan “koca ustalar”in yerini daha kompleks isleri bir arada yapmayi basarabilen, uzmanlik bilgisini
surekli yaninda tasiyan sefler almistir. Bu durum gastronominin glinimizde endustriyel Gretimin bir
parcas! haline gelmesiyle ilgilidir. Postmodern toplumun esnek tretim sireclerinde uzmanlagsma ve
farklilagma temelli is yasamindaki orgltlenme bireylerden kompleks becerileri ve yetkinlikleri talep

etmektedir.

ilk kategorinin ikini alt kategorisi olan zanaatkarliktan uzmanlik bilgisine gastronomi kiiltiiriinin
donusim surecinde seflerin Instagram paylasimlarina bakildiginda su 6geler on plana ¢ikmaktadir. Bu
alanda temel olarak iki yonseme so6z konusudur. Bir yanda kiglk yaslarda geleneksel egitim
streclerinden gecerek ustaliga ulasmis sefler bulunurken diger yanda temel egitimleri gastronomi
alanina ait olmasa da bu alanda uzun stiredir egitim alarak kendilerini gelistirmis sefler bulunmaktadir.
Mehmet Yalginkaya, Murat Aslan ve Rafet ince kiiciik yaslarda gastronomi egitimi alarak eskinin
zanaatkarlik olarak adlandinlan egitim streci icerisinde ciraklik ve kalfalik gorevlerini yaptiktan sonra
ustalik mertebesine ulasmis kisilerdir. Yaptiklari sosyal medya paylagimlarinda bu sefler gastronomi
bilgisinin sadece yemek pisirmeye iligkin bir bilgi alani olmadigini kdiltir, toplum ve insanla iligkili bir bilgi
formu olarak ¢ok boyutlu yapisini vurgulamaktadir. Zanaatkar ascilar ayni zamanda seflik mesleginin
hayat boyu 6grenmeyi kapsayacak sekilde bir yasam tarzi oldugunu ve meslegin bu sekilde icra
edilmesiyle basarinin miimkun olabilecegi belirtmektedir. Zanaatkarliktan gelen her ti¢ sef de bilgilerini
donemin kosullariicerisinde stirekli tazeleyerek, yurtici ve yurtdigi egitimlerle gelistirerek sunmaktadirlar.
Bu baglamda gecmisin zanaatkar gibi kendi atélyesi ya da mutfaginda sinirli kalmayan kiresel diinya ile
iliski kuran bir mesleki anlayisa sahiptirler. Bu ozellikleri onlarin geleneksel ve sosyal medyada
gastronomi alanyla ilgili icerikler denilince akla ilk gelen kisilerden olmalarini saglamistir. Ayni zamanda
geleneksel Turk kiltirinde yer alan drtnler, yemek yapma sekilleri ve tatlar bu ustalar sayesinde cografi
sinirlarini asarak kiresel olarak taninirlik kazanmaktadir. Ustalarin sahip olduklari uzmanlik bilgisi yerel

tatlarin belgelenmesi ve gelecege aktariimasinda araci bir rol oynamalari anlamina gelmektedir.

Callsmada ele alinan ikinci temel kategori maddi kiltirin estetiklestirilmesi sirecinde
gastronomi kilturinin temsilinin analizidir. Bu kategorinin ilk alt kategorisi uzmanlasmis toplumsal alan
icerisinde yapinti halini alan kiiltiirel alandir. Bu kapsamda Omiir Akkor, Sinem Ozler ve Serife Aksoy
postmodern kultirel alanin yapisal ozelliklerine uygun gastronomi icerikleri sunmaktadir. Kiresel
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diizeyde dolagimda olan “Tarladan Masaya” gibi gastronomi akimlari, eklektik ve fiizyon mutfak
denemeleri, dogal yasamin insan eliyle tretilerek yaratilan ikinci bir dogal cevre icerisinden yapilan yemek
sunumlarn her g sefin sunumlarinda 6ne gikmaktadir. Boylelikle kiresel kiltirle eklemlenmis yeni bir
beslenme rejimi ortaya c¢ikarken geleneksel beslenme rejiminin norm dizgeleri de degismektedir.
Yemegin gorsel bir meta haline gelisi ozellikle dijital kapitalizmin bir parcasi olarak olusan yeni sosyo-
ekonomik kosullarin parcasidir. Yeni medya aracglar icerisinde yer alan sosyal medya platformlar
glinimuzde kisisel ilgiler temelinde sekillenmis iceriklerden, tiiketim ekonomisi icerisindeki metalarin
sunumuna kadar genis bir alani kapsamaktadir. Sosyal medya icerisinde icerik Uretimi ve bu icerigin
guincelligi onemli bir kriter olarak dne ¢ikmaktadir. Geleneksel medyadan farkli olarak sosyal etkilesim ve
geri bildirime daha cok olanak taniyan bu platformlar seflerle onlann takipgisi olan kisiler arasinda
diyalojik bir iletisim stirecini baslatmaktadir. Tim bu stire¢ ekonomik alanda kapitalist sistemicin karli bir
is alani olarak one ¢ikmaktadir. Ele alinan tiim seflerin hem kendileri hem de profesyonel olarak sosyal
medya platformlarini yoneten kisiler tarafindan hazirlanan gorsel icerikler toplumsal alanda dolasima
girerken yemegin hazirlanmasi igin gerekli triinden, dagitimina, hazirlanmasindan sunumuna kadar olan
tim alanlar para ekonomisiyle iliskilendirilmistir. Bu sirecte ginimizde medya lzerinden dolagima
sokuldugu icin bilinirlik kazanan, yerelin geleneksel mutfak zanaati ve kiltirinden referans alan

gastronomi kiiltiirl ve pratigi, kitchlestirilerek mekana 6zglin pratige donismektedir.

ikinci ana kategorinin diger alt kategorisi kiiltiiriin gosteri boyutu ve estetiklestirilmis kiiltiirel
sunumlardir. Bu baglamda calismada ele alinan tiim seflerin sosyal medya platformlarinda yemegin
estetik sunumuna odaklandiklan gériilmektedir. Ancak ézellikle Omiir Akkor, Sinem Ozler ve Serife Aksoy
yemegi sadece estetik bir sunumla tabaklama degil ayni zamanda mekani da estetik bir 6ge olarak
tasarlamay! 6n plana cikarmislardir. Omiir Akkor, mekani retrospektif bir sunumla Selcuklu ve Osmanli
mutfagindan 6rnekleri sunarken; Sinem Ozler Anadolu mutfagini daha cok dogallik ve otantiklik
vurgusuyla on plana gikarmaktadir; Serife Aksoy ise insan eliyle sekillendirilmis bir doga ve dogallik mitini
gastronomi kiltlrd icerisinde yeniden canlandirmaktadir. Yemegin tiim bu teatral sunumlari postmodern

kentsel mekan icerisinde yitirilmis Gslubun ve doganin yeniden canlandirma cabalar olarak okunabilir.

Ozetlenecek olursa giiniimiizde postmodern kentsel mekanlar icerisinde gastronomi bilgisi
kapitalist sistemin yonlendirdigi bir pazar ekonomisi icerisinde sekil aldigi gorilmektedir. Gerek
zanaatkarliktan gelen ustalar gerekse gastronomi alanina ait egitimlerle seflik gérevine yikselmis
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kisilerin bu sosyo-ekonomik dinamikleri dikkate alarak Uretim yaptiklarn Instagram paylasimlarinda
gozlemlenmistir. Kiresel kilturle etkilesime girmis gastronomi alaninda sosyal medya platformu olarak
Instagram gastronomi kultlrinin aktariimasinda aracilik gorevi Ustlenmektedir. Instagram'daki icerikler
bir yandan gastronomi alanini ait uzmanlik bilgisinin toplumsal alanda siradan insanla etkilesim
kurmasini ve tiketici bir yemek kiilttrd icerisinde 6znelerin ingasini olanakli kilarken diger yandan yemegi

kurgusal ve eklektik bir peyzajin parcasi olarak dijital imgelemin icerisinde tanimlamaktadir.
EXTENDED ABSTRACT

Cities have gained a central position in the organization of time and space of modern social life
with the Industrial Revolution. People have inclined to live in urban spaces rather than the rural areas as
a result of the concentration of business areas in cities, as well as their pursuit for better living condition
(Mumford, 2019, s. 524). While urban life in the modern period was organized based on the industrial
production relations, the concept of individual consumption has come to the fore in the increasing
production of the markets, and spatial practices have become significant since the 1970s. While
consumption activity has come into prominence in postmodern cities, Mike Featherstone argues that
the distinction between lifestyles and artistic forms, characterizing the concept of culture, has become
blurred in this period by establishing a relationship between urban cultures and postmodern lifestyles

and everyday cultures have become apparent (2005, s. 158-159).

The spatial practices of cities as centers of capital accumulation processes of the new era have
also structurally changed the formation process of material culture. In this period, capitalist and urban
restructuring have common points. While large-scale Fordist production approach declined, the service
sector, design-driven industries and high-tech production began to shape both economic and social

relations (Katznelson, 2019, s. 311).

The gastronomy culture has developed and passed down the knowledge in the field of eating
and drinking, a basic human activity, over the generations, combined with the lifestyle and geographical
features and embodied as a local feature. Likewise, from the social perspective, the study of the history
of food is a synonymous effort with the study of human history (Belge, 2016, s. 33). The cultural practices
with respect to the preparation, presentation and consumption of food take place in the form of

transferring the experience gained over a long period of time between the generations. In this context,
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the craftsmanship is structured through the cycle of apprenticeship, journeyman and expertise in the
process of learning, applying and transferring the knowledge of food. Craft is a combination of hand work
and mental effort as an ontological category. According to Sennett, craftsmanship is not a lifestyle that
would disappear with the development of industrial society. Craftsmanship, which refers to the desire
to do a task well for one's own sake, is shaped under the pressure of social and economic conditions
today (2019, s. 21-22). While expertise has replaced craftsmanship in the modern period, the integrity
of material culture has also fragmented and started to be managed and controlled by the capitalist

system (Bauman, 2003, s. 282-283).

In postmodern urban spaces, gastronomy knowledge gains an ideological meaning in the
cultural field and drags the familiar ways of performances and local cultures of the past out of the orbit
of the society they are affiliated with. Digital capitalism is increasingly reproducing the symbolic
dimension of material culture artificially within the virtual ecosystems created by new media
technologies. In this structure, the content of gastronomy and knowledge is also structurally
transformed and tends towards a consumption economy shaped around an expertise rather than the

former ways of doing things based on craftsmanship.

In this study, determining the socio-economic and cultural dynamics that are in the background
of gastronomy practices shaped on social media platforms constitutes the main research question of
the study. Within the scope of the study, the chefs who have worked in the field of gastronomy for many
years were selected through a sample created for the aim of the research, and the social media contents
of these people were analyzed by qualitative content analysis method using the relevant theoretical

literature.

In postmodern urban space, socio-economic and cultural relations take place through the
interaction of physical topography and virtual spatial practices. In the study, this situation is observed by
examining the social media contents of master chefs working in the field of gastronomy. In these
platforms, on the one hand, the chefs share their gastronomy expertise in the public area and ensure
that gastronomy knowledge is circulated as a unique form within the cultural space, and on the other
hand, they expand their commercial activities on the basis of new relationships and interactions they

have established in the social field. Within the convergence culture of social media platforms and
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conventional media contents, the contents of the gastronomy field also become a part of a promotion
culture. Therefore, the cultural field of gastronomy has entered the social circulation in the last ten years,
both in traditional mass media such as newspapers, magazines and television, and in different platforms

through the facilities provided by new media technologies.

The consumption society also presents the gastronomy field as a factor of individual
differentiation through such chefs on social media platforms. The nutrition activity, which constitutes an
important part of daily life practices, gains prominence as a form of identity for individuals within the
anonymity of urban spaces. As seen in the social media content of the master chefs included in the study,
different styles of gastronomy are embodied in individual lives in urban life such as local, cosmopolitan,
exotic and natural and the food cultures concerned not only characterize a field of expertise in the area
of gastronomy, but also become a part of the perception of individual identity. While the visual content
created for these different food styles are presented on social media platforms in a fictional and eclectic

style, gastronomy becomes a part of a landscape created by the capitalist system in the cultural field.
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