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Oz
Makale Bilgisi Bilindigi iizere Islam dininin Allah'm vahyi ile tesekkiil ettigi ilk dénemde Islam tasavvufunun &ziinii
olusturan zithd hayatiyla iligkili ayet ve hadislerde temel kavramlar bulunmasina ragmen "sifi ve
Gelis/Received: tasavvuf" kelimeleri heniiz yoktu. Ancak Islam’m ilk déneminde bu kelimelerin kaynagi olarak kabul
17.08.2021 goren suffe ashabi veya suf denilen yiin elbise giyenlerin varligi ise bir gercektir. Bu baglamda
tasavvufun Kur’an ve hadislere dayali veya naslarla olugan geleneklere dayali bir ilim mi, yoksa Hint
Kabul/Accepted: mistisizmi gibi yabanci kaynaklardan etkilenerek olusan bir ilim mi oldugu tartigmas: giindeme gelmistir.
19.09.2021 Islam tasavvufu alaninda yapilan cahismalarda &zellikle islam’a Hint tesiri konusunda yabancilarm
sundugu elestirilerin dayandigi ilmi delillerin bir biitiin héalinde tek tek ele alinip degerlendirilmedigi
Sayfa/ Page: goriilmektedir. Son zamanlarda Tiirkiye’de Islam tasavvufu alaninda Britanya oryantalizminin yam sira
177-198 Alman ekolii veya akademik oryantalizm tizerine ger¢eklestirilen yeni akademik aragtirmalar, bahse konu

iddialarm tekrar irdelenmesini gerekli kilmistir. Bu makalede, Islam tasavvufuna Hint asilli yabanci
koken arama girisimlerinin birincil ve ikincil kaynaklari incelenmektedir. Islam tasavvufunu etkiledigi
iddia edilen yabanci kaynaklardan Hindistan’da Miisliiman devlet yonetimindeki Hint mistisizminin
Islam ile kiiltiirel etkilesiminin igerigi ve tarihgesi ilmi veriler 1s1§inda degerlendirilmektedir.

d
Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Hint Mistisizmi, Oryantalist, Kiiltiirel Etkilesim, Siyasi veya Bilimsel

10.32579/mecmua 983322 Amaslh Iddialar.

Abstract

As it is known, the words "sufi and sufism" did not exist yet, although there were basic concepts in the
verses and hadiths related to the life of asceticism (zuhd), which formed the essence of Islamic sufism, in
the first period when the religion of Islam was formed by the revelation of Allah. However, the existence
of the companions of the suffa, who were accepted as the source of the words “suf” and “suffa” in the first
period of Islam, and those who wore woolen clothes called suf, is a fact. In this context, the debate has
come to the fore whether sufism is a science-based on the Qur'an and hadiths or Islamic traditions, or a
science influenced by foreign sources such as Indian mysticism. In the studies conducted in the field of
Islamic sufism, it has been observed whether the scientific evidence on which the criticisms presented by
foreigners are based, especially on the Indian influence on Islam, are not considered one by one in a single
study. Recently, in Turkey new academic researches carried out on the German school or academic
orientalism as well as British orientalism in the field of Islamic sufism necessitated the examination of the
aforementioned claims again. In this article, primary and secondary sources of attempts to search for
Indian origins in Islamic sufism are examined. The content and history of the cultural interaction of Indian
mysticism with Islam in the Muslim state administration in India, from foreign sources that are claimed to
have influenced Islamic sufism, are evaluated in the light of scientific data.
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Giris

Tasavvufi yagantinin temeli olarak inanan insanin duygu diinyasinda yarataniyla ilahi iletisimin algi
boyutunu kapsayan duygusal tecriibesi dayanak olarak alinirsa, vahye muhatap olan Peygamberlerin
yasadig1 boyutun bir veya birka¢ boyut altinda nefsini diinya baglarindan arindirabilen ve Hakk’in
tecellilerini miisahede edebilen inanc¢li Miisliimanlara da maneviyatta ilham ve kesif yoluyla ruhani
mira¢ kapisi agik olmalidir. Bu durum inanan bireyin dini tecriibesini daha da anlamli hale
getirmektedir.

Hicri iiclincii ve dordiincii asirlarda tarihi Tirkistan bolgesi Budizm manastirlarinin yayginligryla
inlenmistir. Bu cografyanin pargast olan Bistam ve Belh kentini de igine alan Horasan bolgesinde
yetisen Bayezid-i Bistdmi ve Sakik-i Belhi gibi baz1 ilk donem sifilerin Hinduizm ve Budizm mistik
anlayisindan etkilendikleri iddia edilmistir. Bu iddia Islam tasavvufuna ilgi duyanlar1 ve hatta islam
tasavvufuna goniilden bagl olanlar1 tereddiit ve kafa karisiklig1 igerisinde birakarak Islam kiiltiiriiniin
yetersizliklerinin bulundugu kaygisini uyandirma, bdylece Islam tasavvufunu diger dinlerin mistik
anlayislar karsisinda zayif duruma diisiirme ¢abasi olarak anlagilmistir.

Yasanilan hayata anlam kazandiran evrensel ve insani degerlerin diinya genelindeki ¢ogu inanglarda
ortak olarak bulunmasi nedeniyle tasavvufi veya mistik tecriibe konusundaki bu incelememiz,
karsilastirmali metin igerigi ve kavramlara dayali veri analizi seklinde olmayip alan incelemesinden
olusmaktadir. Daha ¢ok Islam dinine mensup olmayanlarca giindeme getirilen bahse konu iddialar
hakkinda yapilan yorumlarla yetinilmeyip bizzat iddianin birincil kaynagindaki orijinal metni ve
ikincil kaynaklardaki degerlendirmeleri paylasma seklinde Islam dinine mensup giiniimiiz tasavvuf
arastirmacisinin ilm1 veriler kapsaminda ilim ahlakiyla yaklasimi baglaminda incelenmektedir. Birincil
ve ikincil kaynaklar konusundaki ayrintilar, ¢alismanin hacmini agsacagindan ilgili konu igerisinde bir
kisminin sadece isimlerine deginilerek kisitlamaya gidilmistir. Bahse konu iddialarda gegen ve zaman
icerisinde netlik kazanmayan, birbirleriyle celisen goriislere dikkat cekilip cevaplar aramaya
odaklanilmigtir.

Birincil ve ikincil kaynaklarda gecen Islam tasavvufuna Hint tesiri iddialarinin tarihgesi, ilk
savunuculari, bahse konu iddialara sebebiyet veren bazi tarihi olaylar ve kimi Islam alimlerinin bu
konuyla ilgili ilmi verilere degil zanna dayali olumsuz yorumlari, Hindistan’daki Miisliiman devlet
baskam1 Ekber Sah’m (6. 1014/1605) siyasi gii¢ edinme adma Hint kiiltiiriinii etkileme ¢abalari, Islam
ve Hint kiiltiiriiniin etkilesim boyutu irdelenmektedir. Bu baglamda Islam’in Hint kiiltiiriinden
etkilendigi iddiasina 6rnek olarak sunulan Sakik-i Belhi (6. 194/810) menkibesi, Ibrahim b. Edhem’in
(6. 161/7787?) hayat hikayesiyle Buda’nin (m.6. 483) yasantisinin benzerligi, Bayezid-i Bistami’nin (0.
234/848?) nefes hapsiyle Allah’1 zikretme yonteminin yoga nefes kontroliine benzetilmesi, sifiler
tarafindan geleneksel tasavvufl meditasyon (seyr ii siiltik ve riyazet) siirecinde dikkate alinan manevi
lataif (kalp, ruh, sir, hafi, ahfa latifeleri) olgusunun, Allah’in doksan dokuz isminden miitesekkil zikir
formiillerinin ve zikirde nefes kontroliiniin (zikr-i erre vb.) yogadaki ¢akra fizyolojisi ve mantralarin
(zihinsel armma yontemlerinin) kuvvet boyutlarmi ihtiva eden yoga Ogretilerine benzetilmesi
degerlendirilmektedir. Islam tasavvufunda tecriibe ile yasanilan fena halinin nirvanaya benzetilmesi,
Islam topraklarinda yasayan kimi Kalenderi derviglerin Budist ve Maniheist rahiplere benzetilmesi,
kimi Islam alimlerinin bazi tasavvufi kavramlar1 Hint mistisizminde yer alan kavramlara benzetmeleri
gibi iddialarin ilmi dayanaklar incelenmektedir.

1. islam Tasavvufunda Hint Tesiri iddialarinin Tarihcesi ve ilk Savunucular

Islam dini dért halife doneminde ve devaminda Hindistan topraklarinda ilk olarak dncii akinlarla Arap
ve Afgan kokenli Miisliman devlet yoneticileri tarafindan yayilmaya baslamigtir. Delhi Tiirk
Sultanlarinin iilke yonetimine hakim oldugu 1206 yilindan sonra daha biiyiik bolgelerde etkin olarak
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yayilmaya devam etmistir. Islam tasavvufunun yabanci kaynakli oldugu iddias1 ise, islam’in Hindistan
seriiveninden yiiz yillar sonra on sekizinci yiizyilin ikinci yarisinda ortaya cikmustir. Islam
tasavvufunun Hint tesiri ile sekillendigini tarihte ilk defa iddia eden kisi ingiliz oryantalist Sir William
Jones’dur (6. 1794). Onu Alman Protestan Teolog Friedrich August Gottreu Tholuck (6. 1877) takip
etmistir. Alfred Von Kremer (6. 1889) daha ¢ok Geschichte der herrschenden Ideen des Islams: der
Gottesbegriff, die Prophetie und Staatsidee (islam'n egemen fikirlerinin tarihi: Tanri kavramu,
peygamberlik ve devlet fikri) adli kitabinda tasavvufun ¢ileci ve panteist yonii elestirisini yapmistir.
Ignace/Ignaz Goldziher (6. 1921), Max Horten (1874-1945), Richard Hartmann (6. 1965) ve Robert
Charles Zaehner (8. 1974) onlari takip etmistir (Ulken, 1995, s. 139).

Oryantalistlerin iddialariyla aym olmasa da Hint mistisizmiyle Islam tasavvufundaki kavram
benzerlikleri bazi Islam bilginleri tarafindan da dile getirilmistir. Mestdi (6. 345/956) Miiriicu z-
Zeheb’inde ve Birtni (6. 440/1048) Tahkiku ma li’l-Hind inde bu konudaki goriislerini yazmislardir.
Ancak bu Islam bilginlerinin elestirileri konuyu ayrintili olarak ele almaya dayali olmayip sathi
malumatla tasavvufi kavramlardan bazilarinin, Hint mistik diisincesinde yer alan bazi kavramlara
benzerligine yonelik ihtimaller iizerine polemik niteliginden Gteye gecmeyen sahsi goriiglerdir (Cift,
2007a, 2007b; Yaman, 2013, ss. 23, 25). Her ne kadar sifi ve tasavvuf kelimelerinin islam’m ilk
doneminde varlig tartismali olsa da (Ayrint1 i¢in bk. Akdag, 2019) asr-1 saadette ziihd hayat1 olarak
var oldugu halde giiniimiizdeki ismi o dénemde heniiz konulmamus tasavvuf ilmi gibi bazi Islami
ilimler de islam kaynaklarindan dogmus olup mensei Kur’an ve siinnettir. Ciinkii islam kiiltiiriiniin
dayandig1 naslar pek ¢ok kaynagi besleyecek yeterlilige ve imkana sahiptir. islam medeniyetinin
kiiltiirel zenginligi, yabanci kaynaklara muhtag olmayacak kadar yetkindir. Bu nedenle Islam
tasavvufu da Kur’an ve siinnette var olan ziihd ve nefis miicahedesi anlayisiyla ortaya ¢ikmustir. Islam
tasavvufundaki baz1 uygulamalarin yabanci mistik anlayislarla benzerliklere sahip oldugu goriisii ise,
ilk 5nce Mestidi, Birtini, Ibn Teymiyye ve taraftarlar1 gibi kimi islam alimlerince de ileri siiriilmiistiir.

William Jones sonrasinda devam ettirilen s6z konusu iddialar kapsaminda Hindistanlt Aziz Ahmed,
Ibnii’l-Arabi’nin (6. 638/1240) 6zellikle Fusis’unda gegen, evrendeki her varligin hakikatte Yiice
Allah’m nurunun yansimasi yani tecellisi oldugu anlayisiyla, Ingiliz antropolog Edward Burnett Tylor
(6. 1917) tarafindan “Primitive Culture” adl1 kitabinda ileri siiriilen canlandirmacilik (animizm) ve
Hindu ¢ok tanriciligini cagristiran goriis arasindaki benzerlikten bahseder. Yine Ibnii’l-Arabi’nin ilahi
ask konusunda kutsal olani insani ve siifli boyuta indirgemeye doniistiirmesinin Hinduizm’in dini
eserlerinden birisi olan Upanisaddaki Tanri Brahman’in insan olan sevgilisiyle iliskilendirilen
benzetmenin o dénemde Hindistan’da niifuz kazanmaya c¢alisan Ibn Teymiyye (6. 728/1328)
yanlilarinca istismar konusu edilerek kullanildigina dikkat c¢eker. Halbuki Allah, mutlak zatiyla
evrenden askinken panteizm, huldl ve ittihattan uzak bir sekilde ilahi isimlerinin ¢ok farkli
tecellileriyle evrende ickindir. Bir bagka ifadeyle Allah’in mutlak zati, evrendeki tecelliler ile iliskilidir
ancak evrenin i¢inde degildir. Yukaridaki 6rnekte Brahman’a atfedilen ilahin mutlak zati ile evrende
ickin olmasi, Islam tevhid inancinda yoktur. Bu durum ise vahdet-i viicid anlayismin temeliyle
bagdasmayan zit bir goriistiir. Hindistanli Miisliiman akademisyen Aziz Ahmed de (6. 1962) Tylor’mn
iddialari1 benzer sekilde elestirdikten sonra Ahmed es-Sirhindi’ye (6. 1034/1624) ait mutlak varlik
olarak birligin tecellisini arifin gozlemiyle varliklarda goérebilme (vahdet-i siihiid) 6gretisinin asil fikir
babasinin Madhva (6. 1276) adiyla taninan bir sahis oldugundan ve Ahmed es-Sirhindi’den yaklasik
dort yliz yil once Hint mistik diislincesinde bu goriise benzer bir 6greti olusturdugundan s6z
edenlerden bahseder. Ancak Aziz Ahmed vahdet-i siihiidun, Hint felsefesindeki mistik anlayista
kokeninin bulundugu goriisiinii reddederek Ahmed es-Sirhindi’nin on yedinci yiizy1l Hindistan islam
diisiincesinde yer alan tartigmalarla vahdet-i siihtid goriisiinii ortaya koydugunu, Madhva isimli Hint
mistigin 0gretisinden etkilenmedigini, hatta kendi 6gretisinin daha onceki versiyonundan Ahmed es-
Sirhindi’nin haberinin olmadigin1 degerlendirmektedir. Hatta Madhva’nin diinyay1 var edici asil neden
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olarak Allah’1 kabul etmemesi, iki dgretinin zaten temelde birbirinden ayri oldugunu gostermektedir
(Ahmed, 1964, s. 127).

2. Hint Tesiri iddialarina Sebebiyet Veren Baz1 Tarihi Olaylar

Bahse konu iddialarin kaynagini besleyen iki tarihi olay, daha belirgin sekilde one g¢ikmaktadir.
Birincisi; Hindistan’in Miisliiman devlet baskani Ekber Sah ve Prens Dara Siikih’un Hint dini
metinleri {izerine yaptiklar1 caligmalardir. Ikinci tarihi olay ise, islam tasavvufundaki Hint tesirini
tarihte ilk defa Ingiliz oryantalist Sir William Jones’un ileri siirmesiyle ortaya ¢ikan faaliyettir.

Hindistan’da Miisliiman Babiir devlet baskan1 Ekber Sah’in, Islam ile Hint dinlerini yakinlagtirmak
icin “Allah-Upanisad” kutsal kitabin1 yazdirmasiyla baglayip daha sonra Dara Siikiih (6. 1069/1659)
adli sehzadenin 1657 yilinda Upanisadlarin elli boliimiinii Farscaya terciime ettirmesiyle devam
ettirilen faaliyetler kiiltiirel etkilesimde 6nem arz etmektedir. Dara-Siikiih, kutsal saydigi bu eserleri
Kur’an’in Viakia suresi yetmis sekizinci ayetindeki “Gergcekten Kur’an gizli bir kitaptadir” ilahi
ifadesiyle iliskilendirmektedir (Bayur, 1987, s. 1/34). Ekber Sah, muhtemelen Hindularla
Miisliimanlar arasindaki c¢atigmalara son vermek niyetiyle Islamiyet ile 6zellikle Hindistan’da halkin
biiyiik kesiminin inancini olusturan Hinduizm, Budizm gibi inang sistemlerinin evrensel ortak degerler
olarak kabul edilen prensiplerini birlestirerek “ilahi din” adiyla yeni ortak bir din kurmustur (Konukgu,
1994). Bu yeni dinin Hinduizm uzantisi, Upanisadlardaki her seyin Tanr1’da sakli oldugu (Kaya, 2014;
Miiller ve Deussen, 2010) gibi vahdet-i viiciid inancinmi ¢agrigtiran diisiincelere dayandirilmustir.
Boylece mevcut Miisliiman devlet yonetiminin siyasa giitme (Bayur, 1987, s. 1/34) yani dini siyasete
alet etme plan1 s6z konusu olmustur. Kanaatimize gore bu durumda, siyasetin genel anlamda yetkisini
asacak sekilde dine miidahalesinde 6zel anlamda Islam dini aktif, Hinduizm ile Budizm ise pasif
durumdaydi. Yani yiiz yillar siiren Tiirk ve Miisliiman devlet yonetiminin hakimiyeti altindaki
Hindistan’da Islam tasavvufunun, Hint mistisizminden etkilenmesi imkin dahilinde degildi.
Anladigimiz kadariyla Ekber Sah doneminde evrensel ortak degerlerden yararlanilarak Hinduizm dini
metinlerinin icerisine, Islam dini metinlerinin serpistirilmesi sonucunda Hinduizm ve Budizmi
etkileme diisiincesi amaglanmustir. Bu yapilan dogru mu yanlis mi tartismaya agik bir konudur.

Sanskrit dilinde yazilmis Upanisadlara ilave olarak Hinduizm kutsal kitabi Vedalar ve Hint
mistisizminin diger temel eserlerinden olan ve Islam tasavvufunu etkiledigi iddia edilen kaynaklardan
Ramayana Maha-Barata (Valmiki, 1975), yine Maha-Barata’nin i¢inde bulunan “Bagavat-Gita”
(Bhagavadgita) yani “Kutsal kisi tarafindan sdylenen tiirkii” ve Upanisadlar konusunda Bayur ayrinti
vermektedir (Bayur, 1987, s. 1/116-117). Ekber Sah yeni din sayesinde Hintlilerce en ¢ok okunan
eserler araciliiyla Brahman zihniyetin yabanci inanglara tepkisini ve tesirini kirmig, gelecege yonelik
siyasi istikrar ve devlet glivenligini saglamig olacakti.

Bahse konu iddiaya sebep olan ikinci tarihi olay ise soyledir: Sir William Jones, Mevlana Celaleddin-i
Rami ve Hafiz-1 Sirdzi gibi Misliimanlarin siirleri ile Bagavat-Gita (Bhagavadgita) metinleri
arasindaki benzerligin ¢ok dikkat ¢ektigini iddia etmistir. Jones’un bu iddiay1 ileri siirdiigli donemin
oncesinde, Miisliiman Bengal’in y&netimi 1757 yilinda tamamen Ingilizlerin eline ge¢misti (Ozcan,
1998, s. 78). Yani Miisliiman iilkelerin Ingiliz y&netimleri tarafindan isgali ile islam tasavvufunun
zayif ve yetersizligi, hatta yabanci tesir olmadan ayakta duramayacagi konusunda yapilan ilmi
caligmalar arasinda paralellik goriilmektedir. Ingilizler, Bengal sonrasinda Miisliman Hindistan
yOnetimini ele gegirmeye Mumbai’den baslayan bir ¢caligmayla Hindistan’da da Britanya egemenligine
hazirlantyordu (Kopf, 1969). Asamali bir sekilde siirerek devam eden islam tasavvufu arastirmalarinda
Alman ekolii dénemi ya da “akademik oryantalizm doénemi” denilen faaliyetler, islam dininin
Hiristiyanliktan yetersiz oldugunu empoze etme amacina hizmet eden ve bilimsel gibi gosterilen siyasi
faaliyetlerdir. Oryantalizmde “Alman Ekoli” ifadesiyle kastedilen, eserlerini Almanca kaleme alan
Almanya, Avusturya, Polonya, Macaristan, Isvigre vb. gibi iilkelerde
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tasavvuf lizerine arastirmalar yapan miistesriklerin tamamidir (Cift, 2007a). Bu amagla Alman ve
Ingiliz oryantalizminin bazen ortak olarak birbirini destekleyici c¢aligmalarmin bulundugu
goriilmektedir. Hindistan ile ilgili islam’a Hint tesiri iddialarini iireterek giineyde bolgenin en biiyiik
ticaret merkezi olan Mumbai kentinden baslayip zamanla tim Hindistan’a egemen olmaya c¢alisan
Ingiliz Dogu Hindistan Sirketi’nin siyasi giiciine Britanya oryantalizminin akademik destek verdigi bir
gergektir. Ornegin August Tholuck olarak tanman Polonya kdkenli Alman Protestan kilisesi teologu
Friedrich August Gottreu Tholuck (6. 1877) ve Avusturyali oryantalist Alfred Von Kremer (6. 1889)
daha yakin zamanda da Macar asilli Misevi miistesrik Ignac Isaac Jehuda Goldziher (6. 1921) Islam’a
Hint tesiri fikrini devam ettirmeye ¢alismislardir. Ancak Hilmi Ziya Ulken, s6z konusu miistesriklerin
savunduklari iddialarin kuvvetli delillere dayanmadigini belirttikten sonra tersine olarak Hint kiiltiirii
lizerinde Islam’1n etkisinin daha ¢ok ve daha agik oldugunu vurgular. Bu gériisiine delil olarak Tiirk ve
Fars mutasavviflari ile Karmatilerin Hindistan’da Islam fikrini, Hint tesiri iddialarindan ¢ok daha dnce
yaydiklarmm ifade eder. Ayrica Ingiliz oryantalizm calismalarinin Sir William Jones’la baslamasi
(Ulken, 1995, s. 139) ve bazi Ingiliz oryantalistlerin iddialarinin (Derin, 2018) aksine Hilmi Ziya
Ulken’in Hint kiiltiirii iizerinde Islam’in etkisinin daha ¢ok oldugu degerlendirmesi 6nem arz
etmektedir.

Islamiyet Hint topraklarinda savas yoluyla degil de sifiler tarafindan bariscil yolla yayilmustir.
(Massignon, 1922, ss. 68-69). On dordiincii yiizyilin baginda Kesmir’de sayisi on binlerle ifade edilen
Hindu ve Budist halkin, bélge yoneticileriyle birlikte ve kendi rizalariyla topluca Islam’a girip ihtida
ettikleri olay, H. Ziya Ulken’in goriisiinii destekleyen tarihi bir hakikattir. Kesmir’deki ihtida olay1
sOyle olmustur: Siihreverdiyye tarikatinin Hindistan’daki seyhlerinden Seyyid Serefiiddin Biilbiil Sah
el-Hiiseyni el-Kesmiri (8. 728/1327), Sah Nimetullah Farisi’nin tasavvufta halifesidir. istilact Mogol
saldirilar1 nedeniyle seyhiyle ve maiyetindeki bin kisiyle beraber Tiirkistan’dan zorunlu olarak
Kesmir’e go¢ eder. O donemde Kesmir’in idari yoneticisi olan Ringana, Budizm inancina mensuptu.
Hem Budizm hem de yerli halkin inanct olan Hinduizm’den memnun kalmayan Ringana’ya Biilbiil
Sah islam dinini anlatir. Boylece Ringana Miisliiman olur ve adim1 Sadreddin olarak degistirir. Biilbiil
Sah, rivayetlere gore Vali ile Kesmir halkindan on bin kiginin Miisliiman olmasina vesile olmustur.
Ringana adini terk eden Emir Sadreddin, Biilbiil Sah i¢in yaptirdigi hankaha ¢esitli vakif kurumlarini
baglamis, vakiflarin zengin gelirleriyle bir asevi kurulmustur. Ardindan da Kesmir’e ilk camii
yaptirilmustir. Biilbiil Sah’in tiirbesi bu camiinin yanindadir (Azamat, 1992, ss. 486-487).

3. Islam ve Hint Kiiltiiriiniin Etkilesim Boyutu

Tasavvuf ilminin dogdugu ve beslendigi kaynak ile iliskilendirilen Islam tasavvufuna Hint kdkenli
yabanc1 tesir konularinda tasavvufi eserlerde gegen iddialar incelenmistir. Bahse konu iddialarin ileri
siiriilmeye baslandigi zamandan o6nce Hindistan’da Orta Cagda yasamis olan mutasavviflarin
yazdiklar1 eserlerde s6z konusu iddialar1 dogrular nitelikte verilere rastlanilmamistir. Sakik-i Belhi ve
Bayezid-i Bistami gibi mutasavviflarin Hint mistik felsefesinin kimi 6zelliklerini Islam tasavvufuna
dahil ettikleri, tasavvuftaki “fend” halinin nirvana inancindan alindigi, islam cografyasinda Budist
rahiplere benzeyen Kalenderl dervislerin kokeninin Hint kaynakli oldugu, Hint kiiltiiriinden olan
cakra, yoga ve meditasyon ile tasavvufi ibadetlerin birbirine benzedigi gibi Hindistan kokenli bazi
iddialar incelenerek iki kiiltiiriin etkilesim boyutuna degerlendirmelerle ve ¢aligmadaki sonuca kadar

yapilan tartigmalarla belirginlik kazandirilmaktadir.
4. Hint Tesirine Ornek Verilen Sakik-i Belhi Menkibesi

Erken donemde yazilan Kuseyri’nin er-Risdle adli eserinde gegen Sakik-i Belhi’nin ziihd ve tasavvuf
yoluna ydnelmesini saglayan menkibe, Ilhanli tarihgilerinden Zekeriya b. Muhammed el-
Kazvini’nin (6. 682/1283) eserinde aynen verilmektedir. Ancak Kuseyri’de “Tiirk” beldesi diye gecen
ifadenin, Kazvini’de “Hind” beldesi seklinde degistirilerek verildigi dikkat
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cekmektedir. Kazvini’nin bu yanlis nakli, Goldziher tarafindan Islam’a Hint tesiri olarak ileri
stirtilerek Sakik’in bir Budist rahibin mistik goriisiinden etkilenmesine delil gosterilir. (Ocak, 1999, s.
6) Asagida ayrintilariyla incelenecek olan Sakik menkibesi hakkinda kimi oryantalistlerce 6ne siiriilen
iddia, 1898’de yayinlanan Bernard Carra de Vaux’un (6. 1953), La Légende de Bahird, ou Un moine
chrétien auteur du Coran (Bahird efsanesi veya Kur’an yazari Hiristiyan din adami) adli kitabinin
isledigi konuda goriilen Islam’da yabanci tesir iddiasi ile benzerlik gdstermektedir. Bu kitap Sevgili
Peygamberimizin heniiz dokuz yasindayken ticaret igin amcasi Ebu Talib ile Sam’a gittiginde
goriistiigi Rahip Bahira’dan etkilenerek Kur’an’it onun ydnlendirmesiyle yazdigi iddiasi tizerine
kurgulanmistir. islam dininin kutsal kitabmin yabanc tesirle olustugu seklindeki bu zorlama &rnek,
ilim ahlakinin ve tarafsizliginin 6niine gecen dini taassubun diger bir tiriintidiir.

Hiiseyin b. Mansur el-Hallac’tan (6. 309/922) daha erken bir donemde Tiirk tilkesine veya Hindistan’a
gittigi rivayet edilen sifilerden birisi Sakik-i Belhi’dir. Ebti Nuaym el-Isfahani’nin (6. 430/1038)
Hilyetii’l-evliyd sinda (Isfahani, 1988, s. 8/59) ve Abdiilkerim el-Kuseyri’nin (6. 465/1073) er-
Risdlesi’nde gecen ve Sakik’in ziihd ve tdvbe yolunu tutmasina sebep olarak anlatilan olay kimilerince
Islam’a Hint tesirine &rnek verilen ve bir Budist rahip ile Sakik-i Belhi arasinda gecen konusmay1
anlatan menkibedir. Bahse konu menkibe soyledir: “Sakik onceleri tacirdi ve geng yaslarinda ticaret
icin Tirk tlkesine seyahat ederdi. Bir keresinde bir puthaneye (beytii’l-asndma, Budist mabedine)
girer. Orada sa¢ ve sakali tamamen kesilmis olan, puta (Buda’ya) hizmet eden bir Budist rahip goriir.
Rahibin {izerinde erguvani renkte bir elbise vardir. Sakik, ona: “Seni yaratan (el-Halik), hayat veren
(el-Hayy), bilgide yetkin olan (el-Alim), kadir olan (el-Kadir) ve sana rizik veren (er-Rezzak) bir ildh
var, bir puta degil de Ona tapinsan iyi olmaz m? Sana hicbir fayda veya zarar vermeyecek olan bu
puttan vaz geg!” tarzinda oneride bulunur. Buda’ya hizmet eden Budist rahip su karsilig1 verir: “Eger
senin dedigin gibi o bahsettigin ilah, kendi memleketinde sana rizik vermeye kadir (er-Rezzak ve el-
Kadir) ise neden sen evinde oturmuyorsun da bunca sikintilara katlanarak ¢ok uzaklardan buralara
kadar gelip ticaret i¢in kendini yoruyorsun?” Bu cevap iizerine yakaza halini yagayan Sakik-i Belhi, bu
soruyu sorarken yasadigi gaflet uykusundan uyanir ve derhal tasavvuf ve ziihd yolunu tutar (Attar,
1387, ss. 251-252; A. b. H. en-Nisaburi el-Kuseyri, 2008, s. 397).

I[slam’da Hint etkisi ile iliskilendirilen Sakik’in s6z konusu menkibedeki ticari seyahat durumu,
Massignon ve Oztiirk’iin ulastig1 kanaate gore igerik olarak irsad ve arastirma amacli Hallic’in
Hindistan seyahatlerinden farklidir. Hallac’in, 284-289/898-902 yillar1 arasinda Hindistan’da
Mansure, Kesmir ve Multan’a yaptig1 seyahatlerin 6nemli oldugu bilinmektedir. Hallac’in 905 yilinda,
Sind’e gittigi de nakledilmektedir. Bagdat’i merkez alirsak, Hallac bes yil1 doguya, bes yili da batiya
olmak {iizere, tam on yillik bir teblig hizmeti yapmisti. Daha ¢ok camilerde, sinirhi olarak da
hangahlarda vaazlar veriyordu. Hallac’in Hint seyahati, diger seyahatleri gibi bir teblig ve irsat
seyahati idi (Massignon, 2006, ss. 238-240; Oztiirk, 1976, ss. 76-80). Ancak Hallac’in Hindistan
seyahatlerinin farkli boyutlarinin da bulundugu degerlendirilmektedir. (Bk. Akdag, 2020) Hallac’in
Hindistan seyahatinin amaci her ne kadar tartismali olsa da menkibeden anladigimiz kadariyla Sakik,
onceleri ziihd yolunda degilken bir bagka ifadeyle benimsedigi yasam tarzi olarak Islam tasavvufunu
veya Islam ahlakini drnekligiyle yansitmaya calisan bir misyonu heniiz yokken Kuseyri’ye gére Tiirk
iilkesine gitmistir ve gidis amaci ticarettir denilebilir.

Menkibede soz edilen Sakik-i Belhi’nin yasadigi manevi héle benzer olarak tovbe makamina yonelen
sifilerin yasadiklari ortak duygular konusunda klasik tasavvuf kitaplarinda genel agiklamalar
bulunmaktadir. Bu kaynaklarin, islam’a Hint tesiri iddialarindan ¢ok dnce yazilmis olmalar1 6nem arz
etmektedir. Ornegin Omer es-Siihreverdi (6. 632/1234) ziihd yoluna girmeden &nce kimi sifilerin
yasadiklari zecr, intibah, teyakkuz, yakaza gibi tovbe Oncesinde tecriibe edilen bazi haller konusundaki
goriislerini sdyle nakleder: “Intibah, kisiyi dince iyi ve dogru olana yonelten hallerin basinda gelir.
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Kul, glinahlara duyarsizligin hiikmiindeki gaflet uykusundan “intibah” ile uyandigi zaman, bu intibah
onu “yakaza” haline ulastirir. Kisi yakaza haline ulasti§i zaman, bu durum “teyakkuz” duygusuna
sahip olma basamaginda, dogru yola yonelmeye hazir ve istekli olma duygusunu saglar. Yakaza
asamasina gelen birisi, baska bir yolda oldugunu bilip de dogru yola gitmeyi Hak’tan istedigi zaman
tovbe kapisina yonelir. Boylece en bastaki zecr ve intibah duygusu teyakkuz halinin, teyakkuz
duygusu yakaza halinin, yakaza duygusu ise ziihd ve tasavvuf yolunun baslangici olarak kabul edilen
tovbe halinin yasanmasimni temin eder. Siithreverdi’ye gore yakaza; dine uymayan olumsuz
davraniglardan dolay1 Allah’mn ahirette verecegi cezadan korkan kimselerin kalbine Allah tarafindan
ihsan edilen ve onlar tovbe etmeye yonlendiren ilahi bir uyaricidir. Yakaza hali tam olan kisi, bu hali
ile tdvbe makamina yiikseltilir. insanin icinde bulunan ve kétiiliiklerden uzaklasmasini tetikleyen
duygu olan zecr, intibah, teyakkuz ve yakaza duygular1 seklinde islevine gore alttan yukariya dogru
asamali olarak siralanan bu héller, kimi stfilerde tovbeden once yasanan manevi hallerdir. Tévbenin
saglam ve tam olmasi, kisinin olumsuz davramislarimi diizeltme konusunda iyi bir muhasebe
yapmasina muhtactir. Zira tovbe ancak kamil bir muhasebe ile tam ve saglam olur” (Siithreverdi, 1990,
s. 594 vd, 1999, s. 277 vd). Yakaza halinin, Allah i¢in ayaga kalkmak, gaflet uykusundan uyanmak ve
fetret vartasindan siyrilmak gibi anlamlart da vardir (el-Herevi, 2008, s. 75).

Stihreverdi’nin naklinden edindigimiz izlenime gore Kuseyri’nin eserindeki bahse konu rivayet,
Sakik’in Islam tasavvufunu anlatan bir sifi olarak Hindistan’a gitmesi ile ilgili degildir. Yine aym
menkibenin bize verdigi bilgiye gore Hindistan gezisinde Sakik, Budist rahibin séziinden etkilendigi
bu olay iizerine tdvbe edip ziithd ve tasavvuf yoluna girmistir. Bu tarz gafletten uyanmada “zecr,
intibah, teyakkuz”; yakaza haline on hazirlik asamalaridir. Bu héller, dini hassasiyetleri hayat
felsefesinin merkezine alan yasam tarzina (ziihd yoluna) yonelmeye sebep olan 6zel manevi bir
durumu belirtir. Bahse konu hallere 6rnekler tasavvuf konulu mendkibname ve shfi tabakat
kitaplarinda ge¢mektedir. Ziihd yoluna girmeye sebep olan bir olay esnasinda yasanan yakaza hali,
dince daha olumlu yeni bir yagam tarzini1 segme konusunda harekete gecirici ve anladigimiz kadariyla
zevken (tasavvufi tecriibe ile) yasanmadan igerigi tam olarak agiklanamayan, “gaflet uykusundan
uyanma” diye de ifade edilen 6zel bir haldir (el-Herevi, 1988, ss. 11-13; el-Kasani, 2004, ss. 596-597,
2005, s. 722).

Sakik menkibesinden anlasiliyor ki yakaza hali, insanin kalbine yiice Allah tarafindan bahsedilen ilahi
bir ikramdir. Bu hali yasatan tesir, yaganilan olaydaki insanlarin sézlerinin etkisinden kaynaklanan bir
durum degil, etkilenen insanin duygu alemindeki yasantisinda bazi asamalarin vaktinin geldigini
belirten ilahi bir programin pargasidir. Bu yargiya varilmasini destekleyici nitelikte, sifinin duygu
diinyasinda yasadigi hallere baska Ornekler g¢oktur. Sufi tezkire ve tabakat eserlerinde, gaflet
uykusundan uyanma konulu Sakik’in menkibesindeki zecr, intibah, teyakkuz, yakaza ve tovbe
duygularinin yasandigina 6rnek bagka menkibeler de bulunmaktadir. (Ayrint1 i¢in bakilabilir: Attar,
2012, ss. 96, 113, 126, 155, 156, 172, 210, 253, 364.)" Sakik-i Belhi’nin Budist rahibin s6ziinden
etkilenmesi menkibesinde kaderin bu iki kisiyi bdyle bir soru ile karg1 karsiya getirmesi durumundaki
tecelli her iki kulun iradeleri disinda gergeklesen ilahi mevhibedir. Bu argiimanlar 1g1ginda tekrar
degerlendirildiginde Sakik-i Belhi’nin ziihd yoluna yonelmesinin Budist rahibin mensubu bulundugu
dinin kiiltiirel baskiliginin islam dininden daha fazla oldugu ile ilgili bir degerlendirme, tasavvuf
biliminde tovbeye ulagma agamalar1 olan “zecr, intibah, teyakkuz, yakaza” kavramlaryla ¢elistigi i¢in
isabetli degildir. Sakik-i Belhi’nin ziithd yoluna girmesinin Budist rahibin etkisiyle oldugu veya

! Okunan bir ayetten etkilenme sonucu gaflet uykusundan uyanmaya Grnek; Fudayl b. Iyad, Bayezid-i Bistami ve
Ebu Hafs el-Haddad. Yine bir bagka rivayette Yahudi dinine mensup birisinin séziinden etkilenen Ebu Hafs el-
HaddAd. Hz. Hizir’ i séziinden etkilenen ibrahim b. Edhem. Bir cariyenin séziinden etkilenen Ziinntin el-Misri,
Abdullah b. Miibarek. Agit¢1 kadinin okudugu beyitten etkilenen Déavud-1 Tai. Asik oldugu bir kadinin

cevabindan etkilenen Utbe b. Gulam.
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Sakik’in, Hint mistik felsefesinin Islam tasavvufuna girmesinde araci oldugu seklindeki bahse konu
iddia, stfilerin yasadiklar1 samimi hallerin kapsami disinda kalmaktadir. Sakik-i Belhi’nin
Hindistan’daki bir Budist rahibin sdziinden etkilenerek Budizm dinine 6zgii 6giitleri yasayarak
yabanc kiiltiirden etkilenme sonucunda yasam seklini degistirip Islam tasavvufunun ongérdiigii zithd
yasantisin1 benimsedigi, bu tercihinde Hint mistik kiiltiiriiniin etken oldugu, daha sonra da Islam
dininin bir rikniiymiis gibi Hint mistik felsefesini ¢evresine Ogrettigi imasi zorlamaya dayali bir
yorumdur. Ciinkii bu goriise temel olusturdugu varsayilan ilmi veri (menkibe), yukarida da agiklandigi
iizere tasavvuf bilimi literatiiriinde yer alan tovbe ile iligkili “yakaza” teriminin igerigiyle ve yine
Sakik-i Belhi’nin elimizdeki eserlerde yer alan tarihi sahsiyetiyle drtiismemektedir. (Sakik-i Belhi’nin
kisiligi konusunda ayrint1 i¢in bakilabilir: Attar, 2012, ss. 228-235; Attar, 1905, s. 1/196-202; Cami,
2001, s. 173; el-Yafii, 1997, s. 1/341; E. A. b. A. el-Hatib el-Bagdadi, 2002, s. 4/90; es-Siilemi, 2003,
ss. 61, 66; es-Sarani, 1997, s. 1/110; ez-Zehebi, 1985, s. 1/315, 1996, s. 9/313-316; Hiicviri, 2007, s.
323; Isfahani, 1988, s. 8/37, 53, 58-59, 64, 66, 69, 72-73; ibn Hallikan, 1978, s. 1/26, 32; 2/475-476;
Ibn Mulakkin, 1994, ss. 12, 14, 44; ibnii’l-Cevzi, 1992, s. 4/160; E.-K. Z. A. b H. Kuseyri, 1991, s.
124.)

Ayrica Sakik-i Belhi’nin ticareti birakip da zithd yolunu benimseyen bir dervis olmasima Hindistan
seyahatinde karsilastigi Budist Tiirklerin sebep oldugu seklinde Erol Giingor’iin nakli (Glingor, 1993,
s. 230 (Dipnot 3)), Kuseyri’nin er-Risdle adli eserinde gegen menkibede Hindistan’a vurgu
yapilmamasi ve Budist rahibin milliyetinin belirtilmemesi gercegiyle celismektedir. Yine Sakik’in
yasadigr donemde Hindistan yolu iizerinde bulunan ve Tiirklerin ikamet ettigi tarihi Tiirkistan
bolgesinde yaygin olan tapinaklardan birisinde olaym gegme ihtimali de s6z konusu olabilir.

5. ibrahim b. Edhem’in Hayat Hikayesini Buda’min Hayatina Benzetme

Ebu’l-Ala Afifi (6. 1966) erken donem siifilerinden Horasan Belhli Ibrahim b. Edhem’in hayat
hikayesinin Hindistan’da yasayan Budizm’in kurucusu Gotama Buda’nin (m.5. 563-483) kissasina
benzedigi iddiasindan (Chand, 1936, s. 67) hareketle Budizm’in Islam tasavvufunu etkilemis
olabilecegi ile ilgili Goldziher’in (5. 1921) (Ayrint1 igin bakilabilir: Hatiboglu, 1996, s. 14/102-105.)°
Vorlesungen tiber den Islam adli kitabinin “Asketismus und Sufismus” baglikli doérdiincii boliimiinde
yer alan goriisiiniin dogru olabilecegini belirtir. (Afifi, 1996, s. 94, t.y., s. 58) Goldziher bu iddiay1
savunurken dayanak olarak aldig1 goriislerinden birisi sudur: “Islamiyet Mekke’nin Yahudilestirilmis
dini adetleridir, ancak Yahudiligin kendisi degildir.” (Gorglin, 1996, s. 14/105-111) Bu ifadede
Yahudi kiiltiiriiniin Hristiyanlik ve Islam dininden nce var olmasi nedeniyle tiim diinya kiiltiirlerini
etkileyen egemen dini gii¢c oldugu anlayis1 var gibi goziikiiyor. Bu anlayisa benzer bir sekilde sonradan
ortaya ¢ikan bir inangta aym cografyada islam 6ncesinde hakim olan inancin etkisinin Islam {izerinde
olabilecegi varsayimiyla Belh ve civarinda bulunan biiyiik tapiaklar araciligiyla Budizm’in sonrasina
baskin inang oldugunu savunan Afifi, ibrahim b. Edhem’in yasadig1 Belh kentinin islam’in fethinden
asirlarca yil 6nce Buda mistisizminin en 6nemli merkezlerinden birisi olmas1 ve bir ¢ok eski Budizm
manastirina Belh ve civarinin merkezlik etmesini delil gostererek Horasan mesdyihinden Sakik-i
Belhi’nin yam1 sira Ebu Hamid b. Hadraveyhi, Bayezid-i Bistami gibi o bolgede yasamis olan
mutasavviflarin ¢ogunun Hint kiiltiiriinden etkilenip Islam tasavvuf anlayislari yabanci bir kiiltiir
iizerine inga ettiklerini savunmustur. (Afifi, t.y., s. 78)

Goldziher’in goriislerinin bir kismina katilan Hindistanli Tara Chand’a (6. 1973) gore, Kelile ve
Dimne (Panchatantra), Kitab-: Sindbad gibi hikaye kitaplarinin yani sira astronomi, tip vb. alanlarda

? Ignaz Goldziher Macar asilli Musevi bir miistesriktir. Alman Theodore Noldeke ve Hollandali Christian
Snouck Hurgronje’yle beraber Avrupa’da Islami incelemelerin kurucusu olmus ve Bati Islamoloji ¢evrelerinde
yeni Islamiyat¢ilarin manevi babasi sayilmistir. Kahire’de Ezher hocalarinin derslerini takip etmis ve Ezher
talebesi cilibbesini giyen ilk gayrimiislim Avrupali olmustur.

(s

184



Dr. Necdet AYHAN / islam Tasavoufunda Hint Tesiri iddialar: Uzerine Bir inceleme

Miisliman Araplarin, Hint edebiyati ve bilimleri ile erken donemlerde tamigmislardir. Ona gore
tasavvuf tarihinde iki donem ayirt edilebilir: Birincisi Islam’imn ilk dénemlerinden miladi dokuzuncu
yiizy1lin basina kadar olan dénemdir. Ikincisi ise miladi dokuzuncu yiizyildan itibaren olan dénemdir.
[lk dénemde tasavvuf sadece amaci olan ve ziihd olarak yasanan, ancak hicbir sistemi olmayan bir
ilimdi. ikinci donemde ise, metafizik sistemlerin ve manastir diizenlerinin organizasyonuna benzer
olarak entelektiiel sekilde sistemlesip kurumsallagsmis ve kendisini gelistirmistir (Chand, 1936, s. 67).

Annemarie Schimmel de (6. 2003) “Tasavvufun Kaynag ve ilk Dénemi” (The Origin and Early
Development of Sufism) adli makalesinde bu konuyu soyle degerlendirir: “Hitopadesa ve
Panchatantra gibi Hint kaynakli halk hikdye ve masallari, islam’m dogusundan ¢ok énceleri pek ¢ok
Yakin Dogu diline ¢evrilmis ve artik o kiiltiirlerin bir par¢ast olmustu. Din ve ahlak konulu masal ve
hikayelerde anlatilan olaganiistii insan tipleme ve nitelikleri (Buda’nin hayat hikayesi) ile bazi Islam
tasavvuf kitaplarinda zikri gegen evliyaya (Ibrahim b. Edhem’e) atfedilen kerametler arasinda
yiizeysel paralellikler kurmak ¢ok kolay bir istir. Dolayistyla da bu tiir ylizeysel benzerlikler iizerinden
hareketle iki literatiir arasinda direk bir illiyet bagi kurmak ve Islam tasavvufunun Hint menseli
oldugunu ispata koyulmak ilmi agidan bir deger ifade etmez” (Yaman, 2016, s. 22).

6. Bayezid-i Bistami’ye Ait Zikri, Yoga Nefes Kontroliine Benzetme

Muréakabe-i enfas denilen nefes kontroliit metodunu Ebu Ali Sindi’den aldig1 iddia edilen Bayezid-i
Bistdmi’nin ve Horasan mutasavviflarinin Hint kiiltiiriinden etkilenip Islam tasavvuf anlayislarim
yabanci bir kiiltiir iizerine insa ettikleri savunulmustur (Afifi, t.y., s. 78). Ebu Ali Sindi ile ilgili
tartisma Oxford Universitesi’nde Dinler Tarihi hocasi olan Isvicre kdkenli Ingiliz Robert Charles
Zaehner’in (Carlo, t.y.) Hindu And Muslim Mysticism (Hinduizm Dini ve islam Tasavvufu) adli
kitabinin 1960 yilinda yayinlanmasiyla tekrar giindeme gelmistir (Zaehner, 1969). “Zikr-i habs-i
nefes” veya “murakabe-i enfas” denilen “nefes kontrolii metodu”’nun Hindu dinine mensup olan Ebu
Ali Sindi’den alindig1 iddia edilen goriise dayanak olarak gosterilen ve Béayezid-i Bistami’den
nakledilen soziin alinti yapildigi kaynak olarak (Bowering, 1989, s. 4/183-186) Afifi, eserinin
dipnotunda sayfa belirtmeden Attar’in Tezkiretii'I-Evliya’sim vermektedir (Afifi, t.y., s. 78). Ancak
Attar’in Tezkire’sinde boyle bir nakil yoktur. Bu durum, Tezkiretii’l-Eviiya nin gesitli nlishalarindaki
metin noksanliklar1 veya hatalar ile ilgili olabilir (Attar, 2012, ss. 27-28). Tespit edebildigimiz
kadariyla Afifi’nin bahsettigi alintinin bulundugu kaynak Abdiilhay el-Haseni’nin de alint1 yaptig1 Ebu
Nasr Abdullah Serrac’in (6. 378/988) el-Lum a’sidir. Orada gegen metin soyledir: ( etaud) 3 3 5f J&
Lya liadl s am il aley OS5 ¢ A 4y iy Lo 4l S ¢ o) e W Cuaia tagle dl des ) Bayezid-i
Bistami, “Ebu Ali Sindi ile sohbet arkadasi oldum, ben ona farzlari yerine getirecegi bilgileri 6grettim.
O da bana tevhidi ve hakikatler ilmini dgretti” dedi. Ayn1 metni Sehabeddin Omer es-Siihreverdi de
nakletmektedir (et-Tasi, 1380, s. 235; Haseni, 1962, s. 1/53; Siihreverdi, 1990, s. 515).

Bu anlatilanlardan ilmi bir bakis agisiyla ¢ikarilabilecek muhtemel sonuglardan bazilart sunlar olabilir:
“Bayezid-i Bistami, Ebu Ali Sindi isminde bir sahisla sohbet edip konustu. Bayezid-i Bistami, Ebu Ali
Sindi’ye farzlar1 ikame edecegi bilgiler sunuyordu. Ebu Ali Sindi ise, Bayezid-i Bistimi’ye Islam
dininin tevhit ilmini ve hakikatler ilmini 6gretiyordu.” Metinde “Ebu Ali Sindi, Bistami’ye murakabe-i
enfas1 ogretti” ifadesi veya bunu g¢agristirabilecek bir anlatim gegmemektedir. S6z konusu metinde
sadece genel olarak Islam dinindeki tevhid ilmi ve hakikatler ilminden bahsedilmektedir. Tasavvuf
ilminde tevhid ilmiyle kastedilen fena ve beka mertebeleridir. Tecellileri miisahede sonucu edinilen
marifet ve hakikatlerin mahiyeti ise, tasavvuf alaninda uzman olanlarca malumdur. Hakikat, kulun
caba ve caligmasi sonucu degil, sadece ilahi mevhibe ile edinilirken yoga nefes kontrolii, aklin
{iriiniidiir. Yine Islam tasavvufundaki hakikat anlayisi ile varilmak istenen hedef, yoga uygulamasi
sonucu varilmasi diisliniilen hedeften amag birlikteliginin olmamasi yoniinden taban tabana zit olacak
sekilde farklhidir. Birbiriyle hi¢ oOrtiismeyen teknik ayrintilarda da agikga goriiliiyor ki bahse konu
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iddiada bir niyet okuma ve istismar s6z konusudur. Hint kiiltiiriinde yoga egitimindeki nefes kontrolii
ve Islam dininde zikir ibadetini ifa ederken yapilan nefes alip verme arasindaki icerik ve sekil
yoniinden benzerlik konusuyla, metnin orijinali arasinda dogrudan bir baglanti, hatta bir emare veya
maddi bir karine (ipucu) bulunmamaktadir. Bu iddiadan yaklasik yedi yiiz elli y1l 6nce yazilmis bir
eserde gecen Bayezid-i Bistam1’nin su sézli onun karakterini ve bu konuya bakis acisini yansittigi gibi
hakkindaki olumsuz iddialara cevap gibidir: “Eger birisinin havada bagdas kurup oturacak kadar
olaganiistii olaylara sahip oldugunu gozlerinizle gorseniz, ona aldanmayiniz. Zira o adamin Allah’in
emirlerini, yasaklarini ve Allah’in ¢izmis oldugu sinirlart nasil korudugunu ve dini kurallara baglilik
anlaminda seriati nasil uyguladigimi gorene kadar dikkatli olunuz™® (E.-K. Z. A. b. H. el-Kuseyri,
1991, ss. 13, 127). Bazi oryantalistlerce siirdiiriilen bahse konu iddiada aslindan uzaklastirilan hakikat
kavraminin ici bosaltilmaktadir. Ustelik bu iddiada yoga ve riyazet ile edinilen olaganiistii haller
gosterme (istidrac) konusunun bir sonraki asamasinda, zikir ile ulagilan keramet gdsterme motifiyle
baglantili olan tasavvuf ilminin hakikat kavramini birlestirme egilimi gézlemlenmektedir. Anlasilan o
ki bu konuya genel yaklagimini belirten Bayezid-i Bistami’nin yasadig1 yillardaki yukarida nakledilen
goriisii, kendisinden yiiz yillar sonraki varsayima dayali bir iddiadan daha fazlasini ifade etmektedir.

Bayezid-i Bistami’nin yasadigi yillardan sonraki tarikatlar doneminde nefesi tutma kontroliiyle zikir
konusunda mutasavviflarca genel kabul géren bir rivayet bulunmaktadir. Islam tasavvuf kaynaklarina
gore nefes kontroline dayali zikr-i habs-i nefes (nefesi tutarak yapilan zikir) Hizir (a.s.)’mn
Naksbendiyye tarikati piri Abdiilhalik Gucdiivani’ye (6. 575/1179, 617/1220) (Algar, 1996, s. 169)
havuzda suya dalis yaptirarak kelime-i tevhidi zikretmeyi 6gretmesiyle basladigi nakledilir. Habs-i
nefes zikri konusundaki rivayet soyledir: Yetisme ¢aginda tahsil i¢in Buhara’ya giden Abdiilhalik
Gucdiivani, sehrin onde gelen alimlerinden Imam Sadreddin’in yaninda tefsir dersi okurken
“Rabbinize yalvara yakara ve gizlice dua edin” (el-A'raf 7/55) ayetinin yorumuna sira geldiginde bu
ayette gecen “gizli duanin” ne anlama geldigini hocasina sorar. Hocasi, ilm-i lediinne ait olan bu
meseleyi nasibi varsa ileride Ogrenebilecegini sdyler. Rivayete gore bir miiddet sonra Gucdiivani
bagda otururken Hizir (a.s.) onun yanina gelir ve oradaki havuza dalmasini, suyun altindayken kelime-
i tevhidi zikretmesini Guediivani’den ister. Boylece Gucdiivani ayette gecen gizli dua veya gizli zikir
sorusunun cevabini bulur. Bu nedenle Hizir (a.s.) Guediivani’nin pir-i sebaki yani habs-i nefes zikrini
telkin eden piri olarak kabul edilir (Tosun, 2015, ss. 51, 52). Naksibendi kaynaklarinda da nefes
tutularak yapilan gizli zikrin, Hz. Hizir’in talimiyle suda kelime-i tevhid zikri ile basladig1 rivayeti
esas almir (Tosun, 2015, s. 360 (Dipnot 31). Yani bu tiir zikir, yogada oldugu gibi aklin triinii
degildir, kulun ¢aligarak iiretmedigi ilahi bir ikramla bahsedilmistir.

Nefesi tutarak yapilan zikir uygulamasinin (habs-i nefes) Hindistan’a ilk gelen Cistiyye tarikati
aracilifiyla oradaki yogilerden Islam tasavvuf uygulamalarina alindigi goriisii ise kabul gormez.
Ciinkii Siczli (Sistanl) olup Mu'izzeddin b. Sam (6. 589/1193) devrinde go¢ eden ve Hindistan
Ecmir/Acmer’de yerlesen Muiniiddin el-Cisti (6. 633/1236) tarafindan bu tarikatin Hindistan’a
getirildigi sdylenmektedir (Margoliouth, 1987, s. 3/435-436). Ancak Cistiyye tarikati, Muiniiddin el-
Cisti Hindistan’a gelip yeni yayillma imkéan1 aradigi zamanda zor bir dénem yasamisti. Hindistan’da
Cistiyye tarikatinin temellerini atan ve tarikati Sah Cihan’in iktidar merkezi olan Ecmir’de yaymaya
calisan Muiniiddin Hasan el-Cisti’nin, yabancilara kusku ile bakan yerel halkin gbzetimi altinda nasil
bir yontemle ¢alistigini ayrintilan ile veren sihhatli bilgiler mevcut degildir. Cok sayida insanin onun
dergahma kostugu, Ecmir’deki ikametinin kast mensubu Hindularca hi¢ de hos karsilanmadigi
bilinmektedir. Muiniiddin el-Cisti, Iltutmig’in hiikiimdarligi déneminde (1210-1235) Delhi’yi iki defa
ziyaret etmis, ancak siyasi giic merkezinden kendisini uzak tutarak kir kesiminde faaliyet gostermeyi

3 Kuseyri er-Risdle’sini 437/1045 yilinda yazmstir. H. Z. Ulken’e gore Islam tasavvufundaki Hint tesirini tarihte
ilk defa Ingiliz oryantalist Sir William Jones (8. 1794) ileri stirmiistiir. 1794-1045=749. Kuseyri'nin eseri ise bu

iddialardan yaklagik 750 y1l 6nce yazilmustir.
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tercih etmistir. Bu tutumu bile onun nasil zor donemlerden gegtiginin bir gostergesidir (Nizami, 1993,
s. 343). Yani Cisti’nin Miisliiman devlet idaresinden Islam kaynakli olmayan uygulamalar nedeniyle
tepki alabilecegi bir gercektir. Yabanci kaynakli oldugu iddia edilen habs-i nefes yontemini Seyh
Cisti‘nin oradaki yogilerden almasinin, Cistiyye seyhleri-Hint yogileri miicadelesini yansitan
Osmanzade Hiiseyin Vassaf’in “Hindistan’da gayet meshur bir hikaye” seklinde naklettigi olay gibi
tarihi gergeklerle de ortiismemektedir. Bu baglamda Muhammed Tugluk’un saltanati déneminde (725-
752/1325-1351) Hint mistikleri olan ve Hint fakirleri diye de adlandirilan yogilerin ve sadularin Islam
tasavvufundan nasil etkilendiklerine dair Osmanzade nin dikkat ¢ektigi olay, Hint mistisizminin Islam
tasavvufunu etkilemesinin aksine Islam’mn Hint mistisizmini etkileyecek kudrete sahip oldugunu
gostermektedir. Bahse konu olay devlet erkaninin ve biiyiik halk kitlesinin oniinde gerceklesmistir.
Yogi ve sadulardan olusan bir grup, Muhammed Tugluk’un huzuruna c¢ikip Hindistan’daki
Miisliimanlarin kendi inanglarin1 ve yasam sekillerini benimsemeleri igin bir gosteri diizenlemek
istediklerini Sultana arz ederler. Bu konuda Islam alimlerinin kendileriyle yarisamayacaklarimni
sOyleyerek meydan okurlar. Bir yogi yere bagdas kurup bedenini havaya kaldirir, uzun siire havada
sabit sekilde durur. Cistiyye tarikatini Hindistan’da yayan Seyh Muiniiddin el-Cisti de yere bagdas
kurup ayakkabilarim1 6niine koyar. Bir siire sonra onun ayakkabilar1 havada duran yoginin kafasinin
iistiine ¢ikar. Boslukta duran ayakkabilar kendi kendilerine yoginin bagina vurarak onun yere inmesini
saglar. Cansiz nesneleri Allah’1n izniyle bir amag i¢in hareket ettirme keramet motifini goren yogilerin
ve sadularin ¢ogu Miisliiman olur (Hiiseyin Vassaf, 2011, s. 2/424-425).

Bu olayda da goriildigii tizere taraflar arasinda bir ¢ekisme s6z konusudur. Boyle bir ortamda habs-i
nefes uygulamasinin Cistiyye tarikati araciligiyla Hint yogilerinden alinmis olma ihtimali, Hindistan’a
ilk gelen tarikatin yeni yayilma silirecinde hasimlar1 tarafindan aleyhine kullanilabilecek 6nemli bir
veri olurdu. Bu durum Bayezid-i Bistdmi’nin haksiz yere Hint kiiltiiriiyle iliskilendirilmesi ile sinirl
kalmazdi. Yine Gucdiivani’nin s6z konusu rivayete gore tarihi siire¢ olarak Muiniiddin el-Cisti’den
daha erken bir donem olan tahsil ¢ag: siirecindeyken habs-i nefes zikrini Hizir (a.s.)’dan 6grendigi
yukarida deginildigi iizere Islami kaynaklarda gegmektedir. Ayrica Hindistanl1 alim Sah Veliyyullah
Dehlevi (6. 1176/1762) Hint yogilerinin habs-i nefesi diinyevi maksatlarla yaptiklarini, oysa stfilerin
ahiret merkezli bir anlayisla nefsi tezkiye etmek i¢in bu usulii kullandiklarinmi sdyleyerek benzerligin
s6z konusu olmadig1 gibi amagtaki ve niyetteki biiyiik farkliliklara da dikkat ¢ekmektedir (Tosun,
2015, s. 303).

Goldziher tarafindan devam ettirilen islam tasavvufunun Hint kiiltiiriinden beslendigi varsayimmu ile
Zachner’in giindeme getirip Afifi’'nin de katkida bulundugu Béayezid-i Bistdmi’ye bazi tasavvufi
incelikleri 6greten Ebu Ali Sindi’nin aslinda Bistam1’ye Hint kiiltiirlinii 6greten Hintli birisi oldugu
varsayimini, ilmi gergeklere uymadigi igin tutarsiz bulan Annemarie Schimmel, Bayezid-i Bistami ile
arkadagligindan s6z edilen Ebu Ali Sindi’nin dogum ve ikamet yerinin siipheli oldugunu, Béayezid’in
vefat yili 234/848 veya 261/875 oldugundan hareketle o donemde Hindistan’in Sind bdlgesinde
tasavvufl bir yasantinin derinliginin Sl¢iitiiniin tam olarak bilinemedigini, orada yasayan Ebu Ali Sindi
diye birisinin de tespit edilemedigini, Ebu Ali’nin giiniimiiz cografyasinda kuzeydogu Afganistan’dan
Pakistan’a ve Hindistan’in kuzeybatisina kadar uzanan Indus vadisinde ¢ok genis bir cografyada
bulunan Sind bolgesine mensubiyetinden ziyade Bistdm’a yakin bir kdy olan Sind halkindan birisi
olabilecegini belirtir (Schimmel, 1980, s. 6).

Bayezid’in menkibesinden hareketle Hindistanli oldugu var sayilip iddia edilen Ebu Ali’nin,
murakabe-i enfas1 Bayezid-i Bistami’ye 6gretmesiyle Miisliimanlarin Hint kiiltiiriinden etkilendigi
goriisiiniin dayandigi deliller yukarida da belirtildigi gibi genelde tutarsiz bulunmaktadir. Burada sunu
belirtmekte fayda var: insanligin ortak kiiltiiriindeki zenginliklerin, bir kiiltiiriin dziinde zaten var olan
bir anlayisa olumlu anlamda katki saglamasi, insanlik tarihi boyunca olagelmis kac¢inilmaz bir olgudur.
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Ancak bu durum manevi destegi bulunan vahye dayali din anlayis1 i¢in gerekli degildir. “Allah’
zikretmek elbette ibadetlerin en biiyiigidir’ (Ankebit 29/45) ve “Siz beni zikrediniz ben de (size
verecegim ilahi yardimlarimla) sizi zikredeyim” (Bakara 2/152) ayetleri gibi diger ayetlerde de
belirtilen ve Kur’an kaynakli islam tasavvufunun &ziinde zaten var olan “zikir” anlayisinin bir bagka
kiiltiiriin nefes kontrol yontemlerinden birisinin farkli bir iilkede bulunan ve Peygamberimizin damadi
Hz. Ali’nin adini g¢ocuguna vermesinden (Ebu Ali=Ali’nin babasi1) Islami degerlere énem verdigi
diisiiniilen bir kisinin gelistirdigi iddia edilen zikrin yoga nefes kontroliine benzetilmesi, dinin 6ziinde
hi¢ olmayan bir seyi baska bir dinden alarak senkritik yeni bir tasavvufl din anlayisi olugturmaya
ornek teskil etmez. Ancak Islam tasavvufu, Hint mistik felsefesinden etkilendiyse, bu etkilenmede
yukarida s6zii edilen Horasan mesayihinin ve 6zellikle Bayezid-i Bistami ve Sakik-i Belhi’nin yabanci
kaynakli oldugu iddia edilen goriislerinin Islam tasavvuf anlayisimi koklii bir degisime déniistiirecek
etkilerinin bulundugu konusunda, so6zii edilen varsayimlarin diginda herhangi bir ilmi veri mevcut
degildir.

Bazi tasavvufl uygulamalar ile yoga ve meditasyon uygulamalari arasindaki benzerlikler de kimi
arastirmacilar tarafindan istismar edilmektedir. C)rnegin [slam tasavvufunda bulunan lataif-i hamse,
zikr-i erre, nefsin yedi mertebeleri gibi bazi tasavvufi uygulamalarin, Hint mistisizmindeki bazi
kavramlarla benzerlik gosterdigi belirtilmektedir. Carl Ernst’in yoga ile tasavvufi ibadetlerin
benzerliginin olup olmadigi konusundaki incelemesi ve yorumu konumuzla iligkili oldugu i¢in
deginmekte yarar var. Sufiler tarafindan geleneksel tasavvufl meditasyon (seyr i siilik ve riyazet)
stirecinde dikkate alinan manevi lataif (kalp, ruh, sir, hafi, ahfa latifeleri) (Kiiciik, 2012, s. 52; Ozkése,
2013, ss. 22-24) olgusunun ve Allah’in doksan dokuz isminden miitesekkil zikir formillerinin ve
zikirde nefes kontrolil (zikr-i erre vb.), yogadaki ¢akra fizyolojisi ve mantralarin kuvvet boyutlarin
ihtiva eden yoga Ogretilerine benzetilse de her sistemin igerisindeki kendine Ozgiilik gbz ardi
edilmemelidir. C. Ernst yoga uygulamalarini belgeleyen ve ayrica yogayi resimlerle tanitan son temel
Farsga kaynaklarin, Miisliiman yazarlar tarafindan degil de Tiirk-Mogol kokenli Babiir devletinin son
idaresi biinyesinde calistiktan sonra yeni kurulan Ingiliz miistemleke idaresinde ¢alismaya devam eden
Hindu kokenli katiplere (miinsilere) Ingilizler tarafindan yazdirildigima dikkat ¢eker. O yiizden Farsca
olup da miiellifi belirsiz, Islami oldugu iddia edilen ancak Miisliiman olmayan Hindu dinine mensup
bu alimlerin siyasi amagla yazdig1, Anglo-Fars (Ingiliz yonetimi kontrolii ve yonlendirmesiyle yazilan
Farsga eserler) diye nitelendirilen telif ve derleme eserlere Ernst, temkinli yaklagsmak gerektigini
belirtir* (W. Ernst, 2003, ss. 199-226, 2014, ss. 117-128). Ozellikle ingilizlerin Hindistan’a egemen
olmas1 sonrasinda Hinduizm’in etkisiyle Islam’a sokulmaya calisilan bid’at ve hurafelere karsi
duyulan entelektiiel tepki, Sah Veliyyullah Dehlevi’nin onciisii oldugu hareket ve dnderligini Seyyid
Ahmed Barelvi’nin yaptig1 Miicahidin Hareketi, Ingiliz Somiirgesi ve Sihlere kars: cihat baglatmistir.
Giiniimiiz Hindistan ve Pakistan’indaki yaygin olan Islam diisiincesi, Islam mezheplerine sentetik ve
ihtiyath yaklagimin izlerini tagimaktadir (Ahmed, 2001, ss. 536-541).

Hindistan ve civarinda yogilerden ve sadulardan ziyade Islam mutasavviflarmin sayginhiginin daha
etkin olduguna dair drneklerden birisi de Kazer(iniyye tarikatinin kurucusu, Ebu ishak Ibrahim el-
Kazerini’nin (5. 426/1033) Iran’da yasamasma ragmen Hind ve Cin halkinin ona ¢ok saygi
duyduklari, deniz asir1 seyahat edenlerin onu mutlaka ziyaret ederek duasinin bereketiyle denizlerdeki

* Yoga konusuna ayrilmis ilk temel Farsca kaynak, on dérdiincii yiizyilda, bilinmeyen (anonim) bir yazar
tarafindan, “Kamarupa Cekirdegi Heceleri” basligiyla derlenmistir. Bu baslik, geleneksel olarak tilsim ve
olaganiistii olaylarin kaynagi olarak Hindistan’in kuzey dogusundaki Kamarupa’ya (Assam bdlgesine)
gondermede bulunmaktadir. Bu konudaki diger eser, tarihi karmasik olan “Hayat Suyu Havuzu”dur. Ernst’e gore
niishalardan birisinde sahte Islam goriiniimii, digerinde Hint 6zelligi agir gelen yapay goriiniim belli olmaktadir.
On dokuzuncu ylizyilin sonlarina dogru Arapga metin, iki defa Osmanli Tiirkcesine terciime edilmis ve
Istanbul’daki Mevlevi tarikati mensuplarinca énemsenmistir. Giiniimiizde bahse konu eserin Ibnii’l-Arabi’ye
yanliglikla atfedilen bir eser oldugundan da bahsedilmektedir.
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afetlerden kurtulduklar bilgisiyle baglantili oldugu goriilen ve Hodgson’un (6. 1968) eserinde 1258-
1503 yillar1 arasinda Islam’in Hindistan ve civarinda yayilisim degerlendirdigi goriislerinin énemli
oldugu diisiiniilmektedir. Hodgson, &zellikle Dogu’da Islam’in yayilisinin Hint kiiltiiriindeki etkisinin
Avrupa kiiltiiriindeki etkisinden daha kesin bir sekilde belirleyici oldugu, Sanskrit medeniyetinde
sadece biiyiik dlciide Islamilesmis kuzey Hindistan’daki eski merkezler degil, giiney Hindistan’da da
Islam egemenliginin etkin oldugu goriisiine yer vermektedir. Bunun sebebi olarak uluslararasi
Islamilesmis kurumlarin siyasi ve sosyal esnekligi, Islamilesmis kiiltiiriin temellerinin yeni
miihtedilere nisbi ulasabilirligi kadar 6nemli olmasinin yani sira dini davette gorev alan tasavvufi
akimlar1 temsil eden s(fi hankahlarinda miirit aday1 olan kiside i¢ zenginliginin daha 6nemli tutulmasi
sayesinde entelektiiel ve duygusal ikna metoduyla bireysel kazanimdan hareketle toplumsal kazanima
dogru 6zelden genele, tikelden tiimele bir yontem izlenmesinin sagladigi basartya dikkat ¢ekmektedir.
Islam medeniyeti ve kiiltiiriiniin Hint medeniyetinden etkilenmedigine, tam tersine islam kiiltiiriiniin
tim ¢aglarda Hint kiiltiirlinii etkileyecek kadar kuvvetli olmasina da vurgu yapmaktadir (Hodgson,
1974, s. 2/532, 535, 536). Hodgson’un bu tarafsiz yorumu 6nem arz etmektedir.

7. Tasavvufi Tecriibeyle Edinilen Fena Halini Nirvana’ya Benzetme

Nirvana, Buda’nin kurtulus 6gretisidir. Nirvana’ya ulagabilmek ancak Buda’nin sekiz dilimli yolu ile
miimkiindiir. Ahlak, meditasyon ve hikmet seklindeki ii¢ ana maddenin sonradan gelistirilmis sekli
olan sekiz dilimli yol sunlardir: Dogru s6z, dogru davranis, dogru gecim, dogru muhakeme, dogru
murakabe, dogru anlayis, dogru diisiince, dogru niyet. Nirvana her tiirlii duygudan, istek ve tutkudan
kurtulma hélini, i¢giidiilerin yoOnlendirmesinin sonunu ve benligin tamamen ortadan kalkmasin
belirten, rahatlatici i¢ dinginlige ulastiran aydinlanmis en yiiksek ruh halidir (Tiimer, 1992).

Robert Charles Zaehner Hindu And Muslim Mysticism adli kitabinda Reynold Nicholson’a (6. 1945)
ait The Mystics of Islam’1 referans vererek Bayezid-i Bistimi’nin Islam tasavvufundaki manevi
hallerden olan fena Ogretisini yukarida da bahsi gectigi iizere Ebu Ali Sindi isimli Hint mistiginden
aldigin1 iddia etmistir. Halbuki Ebu Ali’nin dogup biiyiidiigii yer olan Sind’in, Hindistan beldesi
olmayip Horasan’da bir k0y oldugunu Arthur John Arberry (6. 1969), Yéakit el-Hamevi’'nin (0.
626/1229) eserine dayandirarak nakletmektedir (Nicholson, 1914, s. 17; Zaehner, 1969, s. 93).
Zaehner’in alint1 yaptig1 ayn1 eserde Arberry’nin on iigiincii yiiz y1l islami kaynakli bir eserden yaptig
alintinin 6nemsenmemesi oldukea diisiindiiriicii bir konudur.

Islam’a Hint tesirinin diger konusu olarak Islam tasavvufundaki manevi hallerden olan “fena”
anlayisinin, Hint dinlerinden Budizm’de One ¢ikan nirvana inancinin bir ¢esidi olabilecegini ileri
stirenlerin goriiglerini (Chand, 1936, ss. 67, 69, 79) Ebu’l-Ala Afifi reddeder. Ona gore fena
kavraminin olumsuz (selbi) karakteri olmakla birlikte, olumlu (icabi) karakteri de bulunan ve tabii
yapisi itibart ile kotiimser felsefenin higbir rolii bulunmayan bir kavram olmasina karsin nirvana
tamamen olumsuz bir yap1 arz eder ve genel kotiimserlik ekoliintin bir dalhidir. Biitiin bunlara ragmen
Afifi, Hint dinlerinin degil de Hint mistisizminin dini ritiiellerinden, riyazet egzersizlerinden ve nefis
ile miicahede yontemlerinden sifilerin etkilendigini diistinmektedir (Afifi, t.y., ss. 58, 77).

Kur’an-1 Kerim’de fena-beka terimlerinin her ikisinin beraber kullanilan tiirevleri ge¢mektedir.
Ornegin Nahl suresi ayet 16/96 (3 4 e Ly Al a8)ie L) ve Rahman suresi ayet 55/26-27 (433 (Aus
ALYy IR 5 &y o gdle ba ). Yani fena bekd kavramlan Kur’an kékenlidir. Kur’an’da gegen
ayetteki manaya, stfilerce farkli anlam verilmemektedir ve bu ¢izgide tefsirin 6nii agiktir. Kur’an’da,
kula ait olan maddi ve manevi &zelliklerin gelip gegici, Allah’in katina kulun gonderdiklerinin ise
sonsuzluk kazandig1 vurgulanmaktadir. Bu ayetlerden hareketle Islam’in kutsal kitabi, Hint
mistisizmindeki nirvanaya ulasma &gretisinden alinti yapmaktadir seklinde bir yoruma ulasilamaz.
Benzer evrensel dogrular, her sistemin kendi igerisindeki degerlendirmelerle iligkilendirilerek
yorumlanmalidir. Ayetlerde maddenin el degistirerek  gelip  gecici  olduguna,
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maneviyatin ise bireyler i¢in sonsuz yasamla baglantisina dikkat ¢ekilmektedir. Stfiler de fena-beka
yorumlariyla diinyaya 6zgii varliklarindan fani, Allah ile baki olma seklinde ahiret merkezli bir yasam
tarz1 anlayis1 belirlemektedirler. Bu baglamda islam tasavvuf tarihinde Ebu Said el-Harraz ile ayni
donemde yasayan Muzaffer b. Ahmed b. Hamdan’in (Cami, 2001, ss. 454-455), fena-beka konusunda
yiiksek ifade ve giizel beyan tarzina sahip oldugu belirtilir (Hiicviri, 2010, s. 231). Kapsayici anlamda
simiflandirarak fena-beka tizerine ilk konusan, Bagdat ekoliinden Ciineyd-i Bagdadi’dir (6. 297/909)
(Ciineyd-i Bagdadi’de fenanin mertebeleri igin bk. Ates, t.y., ss. 153-154). Ona gore fena ve beka
Allah’in seni sende 6ldiirmesi, kendisinde diriltmesidir (Sunar, 1966, s. 95). Yani benligin maddi
yoniiniin gecici oldugu, manevi alemde olanin sonsuzlugu degerlendirilmektedir. Ciineyd-i
Bagdadi’nin risalelerinden birisi “Kitdbii’'l-Fend”dir (Ates, t.y., S. 229). Ciineyd ile ayn1 déonemde
yasayan ve onunla goriis aligverisinde bulunan Ebii’l-Mugis el-Hiiseyin b. Mansir el-Beydavi el-
Hallac (6. 309/922), fena ve beka ogretisi {izerine “I/lmii’l-fend ve’l-bekd” adli miistakil bir kitap
yazmustir (Ibnii’n-Nedim, 2009, ss. 1-2/678). Fena ve beka kavramlar1 konusunda “kulun ubudiyeti
(yani kulluguyla ilgili sifat ve fiilleri nefsine nisbet etmeyi) gdrmekten fani olmasi, uldhiyetin
tecellilerini miisahede ile baki olmasidir” (Hiicviri, 2010, s. 308) seklindeki ifadesi kabul goren Ebu
Said el-Harraz da (6. 277/890) Ciineyd ve Hallac ile yakin donemde yasayan diger bir stifidir. Fena ve
beka kavramlarina yeni bir bakis acist kazandiran, bu haliyle fend ve bekddan s6z eden stfinin Ebl
Said el-Harraz (6. 277/890?) oldugu belirtilmektedir (Cami, 2001, s. 202; Hicviri, 2010, s. 309 (14.
dipnot); Ongéren, 2012, s. 166).

8. Kalenderi Dervisleri Budist Rahiplere Benzetme Ornegi

Hem i¢inde yasadiklar1 kurulu toplumsal diizenin inang ve geleneklerini hem diger diinyevi degerleri
onemsemeyen, bunu kilik kiyafet, tutum ve davranislariyla glindelik hayatlarina da yansitan stfilere
kalender, bunlarin olusturdugu tasavvufi topluluga da genel olarak Kalenderiyye veya Kalenderilik adi
verilmektedir. Melametilik ile Kalenderilik arasinda yakin bir iligki bulunmaktadir. Kalenderilik,
Cevlekiyye tarikati kurucusu Cemaleddin-i Savi’den (6. 630/1233) once ve sonra olmak tizere iKi
donemde incelenir (Yazici, 1993). Kalenderi dervislerin Islam toplumunda genis olciide Hint
mistisizminden ve mistik ¢evrelerinden etkilenerek ortaya ¢iktig1, buna Islam topraklarinda dolasan
Budist ve Maniheist rahiplerin varligmin kaynaklik ettigi, ignaz Goldziher tarafindan Le Dogme et la
Loi de I’Islam adli eserinde Cahiz’in (5. 255/869) kitab1 referans verilerek delil gosterilmektedir
(Ocak, 1999, s. 7). Cahiz’in eserinde ge¢en metinde “zindiklardan iki rahip kissasi”ni anlatan Ebi
Suayb el-Kallal’in Sufriyytn’dan birisi oldugu geg¢mektedir. “Sufri” (s_i=) kelimesinin ise “sar1”
renkten (Ibn Manzir, 1300, s. 4/460) cagrisim yapilarak Budist rahiplerin giysilerine benzetilmesi
dogru bir yorum olmayabilir. Ciinkii bahse konu kaynaktaki orijinal metinde gecen “sufri” kelimesi
rahipler i¢in degil, kissay1 anlatan ravi i¢in kullanilmakla beraber dipnotta da agiklandigi iizere
“Sufr”, hariciler mezhebinin bir kolu olan Sufriyye firkasindan Ziyad b. el-Asfar’a veya din dis1
yasantiyr benimseyen (ibahi) olmalarina isarettir deniliyor. Bu rahiplerin Budizm veya Maniheizm
dinine mensup olduklar1 konusuna eserde acikca deginilmemektedir. Ornegin Miisliiman birisinin
Brahmanlara ilgi duymasi konusunda Bagdadi, Esvariyye’nin goriislerini anlatirken Nazzdm’dan
etkilendiklerini, Nazzam’1n ise gencliginde diialist Seneviyyecilerle ve sofist Semeniyyecilerle arkadas
oldugunu, ayrica onun ibahilerden oldugunu, Brahmanlarin goriislerine hayranlik duydugunu acik bir
sekilde yazmaktadir (A. el-Bagdadi, 1991, ss. 65-66, 96, 110). Ancak Cahiz’in hocast Ibrahim en-
Nazzam (6. 231/845), tasavvufi yonii olmayan Mutezile kelamcisi olmasi nedeniyle islam tasavvufuna
Hint etkisi konusunun disinda yer almaktadir. Ustelik Bagdadi’nin verdigi yukardaki bilgi, Nazzam’in
Seneviyyecileri ve Brahmanlar1 elestiri mahiyetinde eserler yazmis olmasiyla da c¢elismekte ve
dayanaksiz kalmaktadir (I. Celebi, 2006).

Yukarida deginildigi lizere “Zenadikadan olan iki rahibin kissasi” basligi ile Cahiz, eserinde bir boliim
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ayirmustir. Rahiplerin ibadet amaciyla arzda seyahat ettiklerinden, ikiser kisi olarak gezdiklerinden, bir
menzilde iki gece kalmadiklarindan, sidk-tuhur-kuds-miskene yani yalan sdylememe, cinselligi terk ile
manevi temizlik, sorulsa bile gilinahlarin1 gizleme, yaraticinin rizka sebep kildigi bagkalarina
kendisinin her an bagimli oldugunu diisiinerek nefis terbiyesi i¢in yemegini bagkasinin kazancindan
yeme gibi ilkelerinin bulundugundan bahsedilmektedir. Eserin orijinal metninde gecen “en-Nestlri”
(oskal) ve “el-Melkani” (SSWl)) kelimeleri ile Hristiyan Nestlri rahiplerine, Rum diyarinda
“Melkd/Melkan” beldesinde zuhur eden Melkaniyye’ye mensup Hristiyan Nasard’nin en eski
gruplarindan olan rahiplere deginildigi eserin tahkikli nesrindeki dipnotta kaynaklariyla anlatilir
(Cahiz, 1385, s. 4/457-460). Ancak Budist ve Maniheist rahiplerden bahsedilmez. Kaynak eserde
verilen sadece bahse konu bilgiden hareketle inanci zayif baz1 ibahi gruplardan bir ¢esit toplum dist
(marjinal) bir ziimre olusabilmesi i¢in s6z konusu gezgin rahipleri, Kalenderi dervislerin kendilerine
ornek almalarin1 dogrulayacak yeterli delil bulunmamaktadir. Baska bir ifadeyle Miislimanlarin
yagam alanlarin1 taniyip yandas kazanmak i¢in gezen ve hangi dine mensup oldugu tartismali olan
rahiplerin hayat tarzindan bazi Miislimanlarin etkilenmesiyle sapkin veya Heterodoksi Batini
Kalenderi baz1 dervislerin islam cografyasinda tiiremis olabilecegi tezinin, islam tasavvufunda Hint
tesirini gostermesi igin yeterli kaynaga sahip olmadigi goriilmektedir. Ocak, bahse konu iki grup
arasinda zihniyet olarak degil, giyim kusam bakimindan bir benzerlik oldugunu savunmaktadir (Ocak,
1999, s. 8). Anlasilan o ki Ocak, Kalenderilerden hareketle Kazvini’nin eserini referans gostererek
Goldziher’in Islam Tasavvufunun kaynagmnin Hint Kkiiltiiriiniin tesiriyle olustugu goriisiine
katilmaktadir.

Kalenderi dervislerin Budist rahipleri taklit etmis olabileceklerine dair Goldziher’in tahmininin Ahmet
Yasar Ocak, Miisliiman olmayanlarin bulundugu sartlar altinda da gerceklestigini belirtir. Hatta Sakik
menkibesine telmihte bulunarak bu defa Miisliman topraklarina gelen rahipler degil, Hindistan
topraklara giderek oralardaki Budist rahiplerin yasantisini1 yakindan inceleyen ve onlarla konusan
sifiler oldugunu vurgular. Kuseyri’nin de aym nakilde bulundugunu belirtip Ilhanh tarihgisi
Kazvini’nin naklinin yani yukarida bahsedilen Sakik-i Belhi menkibesinin Budist ve Maniheist
rahiplerin Islam tasavvufunun herhangi bir olusum siirecine katkida bulunduklar1 tezine destek
niteliginde oldugu kanaatini belirtir (Ocak, 1999, ss. 7-8). Ancak Kazvini’nin orijinal eserine
baktigimizda Sakik ile ilgili anlattig1 olay iizerine Ocak’in belirttigi gibi bir niyet okuma ve yorum
yapilmadig1 goriilmektedir. Kendisinden once yazilan Kuseyri’nin er-Risdle’sindeki ve daha da
oncesinde yazilan Isfahani’nin Hilyetii'l-evliyd’sindaki menkibede gegen “Tiirk beldesi” yerine
Kazvini’nin belde adi olarak yanliglikla “Hind beldesi” ilavesiyle naklettigi goriilmektedir (Kazvini,
t.y., s. 333). Zira Kazvini’den 6nce yazilan iki eser de “Tiirk beldesi” konusunda birbiriyle tutarlidir. O
halde Sakik’in yasadigi donemde her ne kadar az sayida Tiirklerin ikamet ettigi yerler olsa da iilke
genelinde Hindistan, Hint bolgesel kralliklar tarafindan yonetilmekteydi. Kazvini’nin yasadig
doénemde ise Delhi Tiirk Sultanlar1 yonetimi Hindistan’da egemen giictii (Ozcan, 1998, ss. 80-81). O
yiizden Isfahani ve Kuseyri’nin anlattigi Sakik menkibesinin Hindistan’da degil, tarihi Tirkistan
bolgesinde gegtigi degerlendirilmektedir (Bolat, 2010, s. 305). Tarihi Tiirkistan diye bilinen bdlge,
giiney sinir1 olarak Afganistan’da Tiirkler’in yasadigi Mezar-1 serif (Belh) ve Bedahsan ile Iran’in
kuzeydogusunda Horasan vildyetindeki Tiirkmenlerin bulundugu yerin kuzeyini ve dogusunu, Ural
daglar1 ve Volga irmagindan Hazar denizinin kuzeyindeki ve Maveratinnehir’in dogusundaki daglari,
Cin Sincan Uygur bolgesi de dahil Mogolistan, Giiney Sibirya, Tiirkmenistan, Ozbekistan, Kazakistan,
Kirgizistan, Tacikistan gibi iilkeleri i¢ine alan genis cografyadir (Tasagil, 2012, s. 41/556). Bu bolgede
de Islam oncesinde Hinduizm dininin mistik boyutunu yasamaya ¢alisan ve erkek icin “sadhu/sadu”
bayan i¢in “sadvi” veya “aryike” adiyla taninan az sayida mistik bulunmaktaydi. Sadu, Sanskritge bir
kelimedir. Bu kelime “dogru”, “saf”, “kutsal” anlamlarma gelir. Modern Hindistan’da sadu
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kelimesinin es anlamlis1 olarak “hazret, dince saygi deger olan”, “Hindu azizi”, “azizlere benzeyen”
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anlamlarinin karsiligi olan sézciiklerin anlaminda yaygin olarak kullanilir. Hint dilinde “sadu”nun
sonundaki “u” harfi bazen disiiriiliir ve sonugta ortaya c¢ikan “sadih” sozciigii yaygin olarak
kullanilmaktadir. Sadu kelimesi ikinci anlam olarak, belirli bir tarikati ifade etmek i¢in de
kullanilmistir. Sadularin bazilari, toplum tarafindan sayginligi olan ve ruhani giicleri bulunan istidrac
(olaganiistii ruhani gii¢) sahibi kisilerdi. Bu topluluga mensup olanlar genellikle uzun sagh ve uzun
biyikli olurlar. Cizgisiz diiz beyaz renkte, bazen Budist rahiplerin giysilerinin rengine benzeyen
portakal renginde veya safran renginde elbiseler icinde, Tanr1 Siva’nin sembolii alinlarina boyanmis
halde gezerler (Ayrinti i¢in bakilabilir: (De Coster, 2017, s. 143; Garbe, 1918, ss. 831-833; Grierson,
1918, s. 48)). Bazen Brahman asetikler olan (asetik konusunda ayrimnti i¢in bakilabilir: Melchert, 2006,
ss. 71-72) yogiler ile sadular birbirine karistirilmaktadir. “Her sadu, bir yogidir. Ancak her yoga yapan
yogi, bir sadu degildir” denilir. Yoga, Brahmanizm felsefesinin alt1 sisteminden birisidir. Genelde
garip takilar1 olan dilenci goriiniimlii bu mistik sadu grubunun igerisine, yiiz yillar siiren uzun
zamanlar boyunca yiizlerce kagak suclularin gizlenmek i¢in karistigi, sadularin hayat tarzina gore
yagtyormus gibi goziiktiikleri, firsatin1 bulduklarinda gizli kalmasimna dikkat ederek baska suglari
islemeye devam ettikleri, boylece pek ¢ok masum gezginin bu mistik sadu goriiniimiindeki kacaklarin
kurbani konumuna diistiikleri nakledilmektedir (Ayrint1 igin bakilabilir: (De Coster, 2017, s. 143;
Garbe, 1918, ss. 831-833; Grierson, 1918, s. 48)). Ornek verilen sahte sadular gibi sapkin ve sdzde
dervis Kalenderilerden bir kisminin da gizlenmek icin asil Kalenderi dervisler arasina karigan kagak
suclular olabilir.

Yukarida menkibesi degerlendirilen Sakik-i Belhi’nin, kaynaklarda yer alan bilgilere gore (diger
kaynaklar i¢in bakilabilir: Bolat, 2010, ss. 305-306 Dipnot 22) yasadig1 dénemde, Ebu Hanife’ nin (.
150/767) ilmi alt yapisin1 olusturdugu anlayis1 (Uzunpostalci, 1994, s. 10/131) saymazsak, bugiinkii
anlamda Matiiridilik ve Es arilik seklinde iki kolla temsil edilen Siinnilik heniiz sistemlesmemisti.
Ancak Sakik’in Islami yasantisnin, Hz. Peygamber doneminde sahabelerin de yasadigi bilinen
geleneksel Siinni (Ortodoks)® inangtan olup Heterodoks (gayr-i Siinni) inang ve ahlaki yasam tarzinin
disinda kaldig1 anlagilmaktadir. Ayrica zamanla Islam cografyasinda Budist rahiplere benzeyen
Kalenderi dervislerin yayilmasiyla Hint mistisizminin Islam tasavvufunu etkiledigi gériisiine destek
niteliginde anlatilan s6z konusu menkibenin, bahse konu iddiaya 6rnek teskil etmeyecegi belirgin bir
sekilde ortadadir.

Zihniyet olarak degil, kulagi kiipeli Tiirkmenlerle, Sii olan kimi insanlarin kiipe takma gibi sirf ortak
giysilerden hareketle Babinger ve Kopriili’niin, Budist veya Hindu yogi ve sadular ile bazi Sii
inancina mensup kisilerin birbirlerinden etkilenmis olabilecekleri varsayimlari (Babinger ve Kopriilii,
1996, ss. 80, 118), fslam’da Hint mistik etkisinin varligin1 savunan oryantalistlerin tesirinde kalma
olarak agiklanabilir. Ciinkii daha sonra Sii inancina mensup olanlar, icerisinde yer alsa da
Cevlekiyye/Kalenderiyye tarikatimt Hindistan’a ilk getiren kisinin, Siihreverdiyye tarikati seyhi
Bahaeddin Zekeriya Multani’nin bir zamanlar miiridi olan ve “La’l Sahbaz Kalender” (LB el Jl)
diye taninan Iran Merendli Seyyid Muhammed Osman Merendi (8. 537/1274) oldugu baz1 eserlerde
geemektedir (Lahari, 2001, s. 2/172-175; Perviz, 2009, ss. 370-374). Osman Merendi’nin Siinni
Siihreverdiyye tarikatinin mensubu iken Kalenderiligi de Hindistan’da yaymaya c¢aligmasi1 dikkat
cekici bir konudur. Yani Hint yogi ve sadularindan etkilenmeyen ve Hindistan’da 6nceden olmayan
Haydarilik ve Kalenderilik oraya iilke digindan gelmistir. Eger Islam ve Hint kiiltiirii arasinda Ocak,
Babinger ve Kopriilii’niin bahsettigi konuda ve boyutta bir etkilesim olsaydi bunun en elverisli ve en
oncelikli yeri Hindistan olmaliydi.

Yine bazi kaynaklarda miladi on ii¢ ve on dordiincii yiizyillarda Hindistan’daki Kalenderiyye
tarikatinin Anadolu’dan beslendigi yoniinde de bilgi bulunmaktadir. S6yle ki; Hint diyarinin meshur

® Buradaki “Ortodoks” ifadesi, “Heterodoks” kavraminin karsiti olarak kullaniimaktadir.
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seyhlerinden birisi olan ve Delhi’de dogan, dogum-6liim tarihi tam tespit edilemeyen Necmeddin b.
Nizameddin el-Gaznevi ed-Dehlevi, Cistiyye tarikati seyhlerinden Nizameddin Muhammed el-
Bedayini’ye (6. 725/1325) intisap eder. Bir miiddet seyr i siilike devam eder. Ancak kesif ve
miisahede kapilar1 ona agilmaz. Seyhinin emriyle Rum diyarina (Anadolu’ya) gonderilir. Anadolu’da
Seyh Hizir el-Hiiseyni el-Kalender er-Rimi’nin sohbetlerinde bulunur; manevi egitimini tamamlar ve
ondan Kalenderiyye tarikati yetkisini alir. Maksat hasil olduktan sonra Hindistan’a geri doner.
Mandu’da ikamet eder. Orada Seyh Hiiseyin es-Serherpiri, Seyh Kutbeddin el-Civanpiri ve digerleri
Kalenderiligi yaymak icin ondan yetki alirlar (Haseni, 1962, s. 3/283). Yani Seyyid Hizir er-Rimi
Kalenderiyye tarikatinin énemli biiyiiklerindendir. Omrii seyahatle ge¢mistir. Kalenderiyye tarikatini
Seyh Abdiilaziz Abdullah Alemberdar el-Mekki’den almistir. Seyh Hizir, seyahatlerinin birisinde
Hindistan’a gider. Delhi’de Seyh Kutbeddin Bahtiyar Kéaki’den de (6. 633/1235) Cistiyye tarikati
hirkasini giyer. Sonra oradan ayrilip seyahatlerine devam eder. Seyh Hizir Kalender’in Gavsiyye adli
eserine gore uzun seyahatlerin ardindan Hindistan’a ikinci kez gittigi ve orada vefat ettigi nakledilir.
Alemberdar, uzun 6mrii olan ve olaganiistii bir yasantis1 bulunan efsanevi bir sahsiyettir (Haseni,
1962, s. 1/105). Ahmet Karamustafa ise, “Seyh Hizir-1 Rimi herhalde anayurdu Anadolu’da 61di”
ifadesini kullanir (Karamustafa, 1994, s. 59, 2016, s. 74).

9. Biriini’nin Bazi Gériislerinin islam’da Hint Tesirine Delil Gosterilmesi

Hindistan’1 gezip eser yazan Ebu Reyhan Muhammed el-Bir(ni, Hindu 6gretilerinin hurafelerle dolu
oldugunu, melekler olarak algiladig1 “deyve/deva” () sinifi hakkinda Hint kitaplarinda akil almaz ve
tuhaf hikayeler bulundugunu, bu sézlerin meleklere tanrilar diyen Yunanlilarin sézlerine benzedigini,
Islam kelamcilarmin meleklere atfedilen bu niteliklerin meleklerin dogas: ve serefleriyle uzlasmadig
goriigiini (BirGni, 1983, s. 67, 2015, s. 55) naklederek Hindu inancinin, [slam inancindan uzak
oldugunu beyan etmektedir. Ancak Birtini, inancin disinda Hakk’1 tefekkiirle mesgul olma konusunda
islam stfilerinin Patanjali’nin® goriisiine (Ayrmti i¢in bakilabilir: A. Jones ve D. Ryan, 2007, s. 327)
yakin oldugunu belirtir. Hilmi Ziya Ulken’e gore Bir(ini’nin bu iddias1 ¢ok siiphe gotiiriir. Ciinkii
Miisliimanlar Hindistan’a 6ncelikle harp yoluyla degil, mutasavviflar yoluyla girmislerdir ki islam
tarikatlarinin tesiri, Hind’in sistemlesmemis sekilsiz mistisizmini Patanjali doktrini denilen sistematik
felsefi mistisizm haline getirmistir. Hatta daha sonraki zaman diliminde yetisen Gandhi’nin,
Satyayroha (ilahi ask) doktrini Islam tasavvufunun tesiriyle viicuda gelmistir, Hint mistisizminin
tesiriyle degil (Ulken, 1995, ss. 89-90).

Birtini’nin biiyiik mutasavvif Ebu’l-Fetih el-Busti’nin tesiri altinda oldugu bu nedenle tasavvufa karsi
olmadigi, “sfi” kelimesinin kokeniyle ilgili arastirmalarimin, tasavvuf felsefesiyle ilgili
karsilastirmalarinin, tasavvufi hareketlerin hepsini objektif ilmi esaslar ¢ergcevesinde inceleme yaptigi,
Birtni’nin Kitabii’'l-Cemdahir adli eserinde ziihd ve takva ile ilgili 6nemli boliimlerin mevcut oldugu,
sifilerin Hint tesirinde kaldig1 goriisiini Browne’nin Bir(ini’ye atfetmesinin dogru olmadigi
konularinda Giinay Tiimer’in tespitlerini de burada nakletmekte fayda var (Tiimer, 1991, ss. 217-218
(Dipnot 322)).

Islam tasavvufu, asirlarca Hindistan’1 yoneten Delhi Tiirk Sultanligi’nin genelde her doneminde (588-
932/1192-1526) kuvvetli idi. Hindistan’da bu akim Hint diisiincesini degistirecek kadar etkili
olmustur. Eski canliligim kaybederek sekilcilige bogulmus Brahmanizm’e karsi icten ve gergek
ibadete stiinlilk veren Bakhti hareketinin 14. asirdaki kuvvetli savunucusu Ramanand’in su
diisiinceleri Islam tasavvuf inancimin kiiltiirel etkinligini yansitmaktadir: “Her seye hakim olan
Allah’1n kudreti, her seyde mevcuttur” (Rizvi, 1986, s. 1/373-384).

® Patanjali, milattan 6nce iki yiiz (200) y1ili civarinda yasamis Yoga Sutra yazaridir.

(s

193



Dr. Necdet AYHAN / islam Tasavoufunda Hint Tesiri iddialar: Uzerine Bir inceleme

Islam Tasavvufunun Hint kaynakli yabanci tesirlerden etkilenerek sekillendigi ile iliskili s6z konusu
iddialarm bir kismina destek veren Afifi, aym eserinde tarihi agidan Islam tasavvufunun bir ilim olarak
ortaya ¢ikmasindan 6nce Miisliimanlarla Hindular arasinda ilmi bir baglanti oldugunu teyit edecek bir
delilin bulunmadigin1 sdyler. Ayrica Afifi, tasavvuf ilmi kemale ermeden 6nce Hindistan ile alakali
Arapga bir eser de yazilmadigini belirtir. Afifi, tiiriiniin ilk 6rnegi olan Birini’nin eserlerinin,
tasavvufun dini ilimler arasinda ayr bir ilim dali olarak ortaya ¢ikisindan oldukg¢a uzun bir siire sonra
yazildigina dikkat ¢gekmektedir. Ancak bu durumun baz1 Hint kokenli fikirlerin sonraki devir sifilerine
hicbir etkisi olmadigi anlamina gelmeyecegini savunan Von Cramer’in gorlisiine katilmasin
etkilemedigini de belirtir (Afifi, t.y., s. 58). Mahmud Erol Kili¢ da R. C. Zaehner’in Hint kiiltiiriindeki
bazi temalarin Islam tasavvufuyla ve ibnii’l-Arabi’nin sistemiyle benzestigini savundugu goriislerinin
cok zorlama oldugunu belirtmesi (Kilig, 2011, s. 105 (Dipnot 2)) Onem arz etmektedir. Yani her
sistem kendi icerisinde nev’i sahsina miinhasir olarak degerlendirilmelidir.

Degerlendirme ve Sonug

Yukarida verilen bulgu ve bilgiler 1s18inda yapilan tartigmalarin sonucu olarak Hint mistisizminin
Islam tasavvufuna etki ettigine dair iddialar, kimi oryantalistlerce baz1 ilmi verilere dayandiriimaya
calisilmig olsa da Annemarie Schimmel gibi bazi tasavvuf arastirmacilari tarafindan da tutarliligi,
gecerliligi ve gercekliginin bulunmadigi nedeniyle kabul gérmemistir. Varilan bu yargiy1 destekleyici
olarak Hodgson ve Hilmi Ziya Ulken gibi bilim insanlar1 dzellikle Dogu’da islam’in yayilisinin Hint
kiiltiiriindeki etkisinin Avrupa kiiltiiriindeki etkisinden daha kesin bir sekilde belirleyici oldugunu
degerlendirmeleri onem arz etmektedir. Islam medeniyeti ve Kkiiltiiriiniin Hint medeniyetinden
etkilenmedigine, tam tersine Islam kiiltiiriiniin tiim caglarda Hint kiiltiiriinii etkileyecek kadar kuvvetli
olmasina da vurgu yapilmaktadir.

[lim diinyasinda kabul géren yukaridaki anlayisin aksi iddialar, giiniimiize kadar olusan genel
kanaatten, cok daha dnce sistematik bir sekilde tarihte ilk kez Ingiliz oryantalist Sir William Jones un
onciiliiglinii yaptig1 calismalarla ortaya konulup bagkalar tarafindan devam ettirilmistir. O yiizden bu
iddialarin, oryantalizmin siyasi amaglarina hizmet etme gayesine matuf ¢aligmalarin {irinii oldugu,
ilmi gibi goriinen verilerin siyasi bir arka planinin bulundugu anlasilmaktadir. Bahse konu iddialarin
aslinin igerigine, cesitli aragtirma ve incelemeler neticesinde pek ¢ok kaynaklardan ve goriislerden
yararlanilarak belirginlik kazandirilmaya galigilmigtir. Gerek Hindistan gerekse diinyanin diger
herhangi bir cografyasinda Islam tasavvufunun, dzellikle Miisliiman devlet y&netiminin egemenligi
altinda bulunan bir bagka kiiltiirii etkileyecek yeterlilik diizeyinde oldugu, yukarida ayrintili olarak
verilen “Hindistan’da gayet meshur bir hikdye” gibi tarihi bilgilerden anlagilmaktadir. Bu baglamda
oryantalistlerin sz konusu iddialarin1 dogrular nitelikte islam’in degerleriyle bagdasmayan veya
Islam’in ruhuna aykiri olan genel tasavvufi uygulamalara ve Miisliiman toplumlarin yasadig
cografyalarda yabanci kaynakli olumsuz etkilenmelere, incelenen kaynaklarda rastlanilmamistir. Hint
mistikleri olan yogi ve sadularin yasam tarzina benzer sekilde hayatini siirdiiren Miisliiman
toplumlarda Cevleki tarzda kalender mesrep olduklari bilinen kimi bireyler veya kii¢iik gruplarin Hint
mistik felsefesini tanima ve yasatma bilincinde olmadiklari, bunlarin bir kisminin meczub, bir
kisminin melami anlayisa benzer olumlu Kalenderiler, diger bir kisminin ise ibahi yagam tarzini tercih
eden bireyler oldugu goriilmektedir. ibahi anlayista olanlarm da ahlaki veya gayr-i ahlaki yasam
tarzim benimseyen farkli kiiciik gruplar olarak varliginin yam sira hicbir kural tamimayan kanun
kagaklarimin da bu gruplar igerisinde gizlenerek yer aldiklar1 degerlendirilmektedir. Ayrica inang
sistemlerinin birbirine benzerliginden hareketle karsilikli etkilenme iddialar1 yerine, evrensel ortak
degerler gbz ardi edilmeksizin, her sistemin kendi igerisinde nev’i sahsmna miinhasir olarak
degerlendirilmesinin gerekliligi belirgin bir sekilde goriilmektedir.

Bu baglamda asagida belirlenen Oneriler 6n plana ¢ikmaktadir: Giiniimiizde var olan ancak asr-1
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saadette zithd hayati seklinde mevcut olmasina ragmen o donemde ismi bugilinkii kullanimyla
konulmamis tasavvuf ilmi gibi bazi Islami ilimler de Islam kaynaklarmdan dogmus olup mensei
Kur’an ve siinnettir. Ciinkii Islam kiiltiiriiniin dayandig1 naslar pek cok kaynag besleyecek yeterlilige
ve imkéana sahiptir. Islam medeniyetinin kiiltiirel zenginligi, yabanc1 kaynaklara muhtag olmayacak
kadar yetkindir. Bu nedenle Islam tasavvufu da Kur’an ve siinnette var olan ziihd ve nefis miicahedesi
anlayistyla ortaya ¢ikmustir. islam tasavvufundaki bazi uygulamalarin yabanci mistik anlayislarla
benzerliklere sahip oldugu goriisii ise, ilk dnce Mestdi, Birtini, ibn Teymiyye ve taraftarlar gibi kimi
Islam Aalimlerince ortaya atilmustir. Riyazet esnasinda az yeme, az uyuma, az konusma gibi
uygulamalarm genel kural olarak Islam tasavvufunda oldugu gibi diger mistik anlayislarda da ortak
olarak bulunmasi bireyin bu aleme ait olanla bagin zayiflatma amacina yonelik olarak yapilan isin
tabiatinda bulundugundan evrensel insani ortak degerdir. Buna gore kimi Islam alimlerince one
stiriilen bazi tasavvufl uygulama ve kavramlar ile diger dinlerdeki mistik kavramlar arasinda benzerlik
oldugu iddialari, taassup sahibi bazi oryantalistlerce istismar edilerek gelistirilmeye calisilmistir.
Islami kaynaklarda yer alan bahse konu haksiz elestirilerin ve iddialarin gelecekte Islam toplumu
iizerinde ortaya c¢ikacak bazi olumsuz sonuglarinin 6n goriilemedigi anlasilmistir. S6z konusu
arglimanlarin, Misliiman alimlerce kasith olmaksizin iiretildigi degerlendirilmektedir. Bu baglamda
Islam tasavvufunun yabanci kaynakli oldugu iddiasinin zararlarinin ve varsa faydalarimin kimlere 6zgii
ve neler oldugu karsilastirmali olarak olumsuz goriis sahiplerince tekrar degerlendirilmelidir. Bu
anlayisla gesitli ilmi disiplinlerce Islami kaynaklarin analiz ve sentezleri ilmi uzlasi icerisinde yeniden
yapilandirilmalidir.

Ayrica Islam iilkelerinin disinda yapilan ve insanlik tarihi boyunca aktarilarak gelen insanligin kiiltiirel
miras1 tarzindaki ilmi ¢aligmalardan yararlanilip islami ilimlerde s6z konusu verilerin kullanilmasinin
dince bir sakincasi yoktur. Islam’in naslariyla gelismeyen bahse konu verilerin, Miisliiman
topluluklarin faydasina olacak sekilde Islami ilimlerde kullanilmasi, elestiri konusu edilmemelidir.
Islam dis1 kaynaklardan beslenildigi iddialartyla bazi Miisliimanlar1 &tekilestirme ve yabanci
unsurlarin is birlikgisi olarak tanimlama, zanna dayali suglama oldugundan Islam’mn genel ilkelerinin
oziiyle gelistigi icin toplumun vicdaninda kabul gérmemektedir. Ilmi olan higbir goriis, akim veya
felsefi anlayisa karsi O6n yargili olma, ilmi verilere dayanmayan otekilestirici yaklagim tarzimi ve
tutumunu devam ettirme hem insani hem de bilimsel degildir. Ayrica Miisliiman toplumlarin iyi
yonetimi ve huzuru i¢in dini konular siyasetle iligskilendirilebilir. Ancak Ekber Sah olumsuz 6rneginde
oldugu tizere farkli dinler s6z konusu olsa bile din ve vicdan hiirriyetini kapsayan konular siyasi ¢ikar
amaciyla siyasete alet edilmemelidir.
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