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Hekim kimliginin yaninda, botanik¢i ve eczaci (farmakolojist) olarak bilim
tarihinde segkin bir yere sahip olan Abdurahman Ibni Vafid 998 (1008) —
1074 (Toledo, Ispanya); ayn1 zamanda tasidig1 agronomist (tarim bilimci)
faaliyetleri ile Endiiliis Agronomi Okulu’nun anahtar sahsiyetlerinden biri-
dir. Orta Cag Avrupasi’nda Abenguefith adiyla da bilinen bu zat, tarim
alaninda da Mecmi‘ f1 ’I-filaha (Ziraat hakkinda Bir Dokiiman) adiyla bir
eser yazmis olup, maalesef bu eserin tam Arapca orijinali kayiptir. Bu ki-
tabin ispanyolca (Castellano) terciimesi Tradato de Agricultura ad1 altinda
Alfonso X El Sabio (1252-1284) hiikiimdarligi doneminde yapilmistir. Bu
Ispanyolca metin 1997 yilinda Ispanya’daki Malaga Universitesinde
C.Caudrado Romero (Felsefe ve Edebiyat Fakiiltesi, Dilbilimi Boliimil)
tarafindan gerekli notlar ilave edilmek suretiyle yayinlanmistir. Bu maka-
lede, ad1 gegen bu basili metinin zeytinyagi ve sofralik zeytin {iretimini
(tarimsal teknoloji) igeren mevcut 73. boliimii ele alinmistir. Mevcut yaz-
maya gore zeytin teknolojisine iliskin konular iki ana baslik:1. Koétii koku-
lu (tortulu) zeytinyaginin iyilestirilmesi [tuz, 1sitma ve yaprak kullanimi]
ve 2.Yemeklik (Sofralik) zeytin iiretimi [salamura ve yuvarlama/sele])
altinda incelemistir. Bu ¢alismanin amaci, gegmisten gelecege uzanan zey-
tincilik kiiltiiriiniin koklerine ait ve bilim tarihinde de seckin bir yere sahip
olan Miisliiman Ispanya’dan (Endiiliis) gelen en eski yazili tarim kaynakla-
rindan biri hakkinda Tiirk bilim camiasina bilgi vermektir. Orta Cag’da
yazilan bu zirai eser, helal bir gida kaynagi olarak natiirel zeytinyaginin
kalitesinin korunmasi ve ayrica muhtemel hile ve tagsislere karsi dikkate
deger bilgileri kapsamaktadir.
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IN THE MECMU* FI ’L-FILAHA (TRADATO DE AGRICULTURA) BOOK OF
AGRICULTURIST PHYSICIAN ABDURRAHMAN IBNI WAFID FROM THE ANDALUSIA
SCHOOL OF AGRONOMY: THE OLIVE PROCESSING TECHNOLOGY

ABSTRACT

Abdurahman Ibni Wafid [998 (1008) — 1074 (Toledo, Spain)], a distinguished place in the history of
science as a botanist and pharmacist (pharmacologist) also medicine physician, is one of the key figu-
res of the Andalusian Agronomy School with his agronomist (agronomist) activities. This person, also
known as Abenguefith in medieval Europe, wrote a work called Mecmii* fi ’I-filaha (A Document on
Agriculture) in the field of agriculture, and unfortunately the full Arabic original of this manuscript is
lost. The Spanish (Castellano) translation of this book was made under the name Tradato de Agricul-
tura during the reign of Alfonso X El Sabio (1252-1284). This Spanish text was published in 1997 by
C. Caudrado Romero (Faculty of Philosophy and Letters, Department of Linguistics) at the University
of Malaga, Spain, with the necessary notes added. In this article, the current chapter 73 of this printed
text, including olive oil and table olive production (agricultural tecnology), is discussed. According to
the present manuscript, olive technologyy -related issues are grouped into two main groups: 1. The
improvement of the smelly (sedimentary) olive oil (use of salt, heating and leaves) and 2. Table olive
production (brine and rolling/saddle). The aim of this study is to inform the Turkish scientific commu-
nity about one of the oldest written agricultural resources from Muslim Spain (Andalusia), which be-
longs to the roots of the olive culture from the past to the future and has a distinguished place in the
history of science. This agricultural text written in the middle ages, contains remarkable information
on the preservation of the quality of natural olive oil, as a halal food source, as well as against possib-
le fraud and adulteration.

L. Giris olup, antik donem Akdeniz Fenike ticaret

A N . . yollart ve kolonileri ile glinlimiiz zeytin
Incir, zeytin, lizim ve bugdaym Akdeniz

medeniyetinin  sembol bitkileri olarak
havza tariminda asirlardir yer aldigi bi-

yetistirme yerlerinin bire bir Ortlistiigi
goriilmektedir (Hehn, 1998).

linmektedir. Zeytin agaci insanlar tarafin- Endiiliis’iin 711 yilinda Tarik bin Ziyad
dan kiiltiire alindig1 bilinen en eski agag- komutasindaki Miisliiman Araplar tarafin-
lardandir. Antik dénemden Orta Cag’a dan fethinden sonra ilk olarak Emevi dev-
kadar tarih boyunca zeytin yetistiriciligi leti tarafindan Dogu Islam diinyasindan
ve islenmesi Akdeniz havzasinda yasayan yogun bir Miisliiman gocii gerceklestirile-
cesitli kavimler (Girit’teki antik Minoslar, rek Iber Yarimadasinin Islamlastiriimasi
Eski Misirlilar, Ibraniler/Kenanlilar, Feni- saglandi. Daha sonra, Suriye (Sam) mer-
keliler, Yunanlilar, Romalilar ve Miislii- kezli Emevi (Beni Umeyye) Devletinin
man Araplar) tarafindan gerceklestirilmis- Abbasiler tarafindan yikilmasi (MS 750)
tir. Zeytin antik Yunan mitolojisinde ¢ok ile birlikte Endiiliis’te (Iber Yarimadasi,
Ozel bir yere ve 6neme sahiptir. Akdeniz MS 756) I. Abdurrahman b. Muaviye tara-
havzas1 boyunca zeytin yetistiriciligine en findan kurulan yeni Emevi yonetimi siyasi
cok katki veren — diken eller - kavim eski istikrar1 sagladigi kadar bilimsel ve eko-
Yunanlilar degil Fenikelilerdir. Zeytin nomik gelismeleri de gergeklestirmisti.
yetistiriciligi Dogu Akdeniz'de Sami halk- Endiiliis 6zellikle III. Abdurrahman do-
larinin kiiltiirel gociiniin etkisiyle yayilmis neminden itibaren Avrupa’nin en kalaba-

lik ve en miireffeh iilkesi durumuna gel-
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misti. Endiiliis’lin ulagtigi bu zenginligin
temeli tarim, ticaret ve imalat alanlarinda
kaydedilen gelismelere dayanmaktadir.
Bir taraftan fetihten sonra yapilan adeta
bir toprak reformuyla kiicilik ciftciler giic-
lendirilmis ve topragin isletilmesiyle ilgili
olarak Islam hukukuna dayali (Maliki fik-
h1 temelinde) yeni diizenlemeler yapilmis
ciftcilerin daha iyi ¢alismasina imkan ta-
ninmigtir. Ayrica Dogu’da (Mezopotam-
ya- Misir) ve Kuzey Afrika’da (Tunus —
Magrib) gercgeklestirilen ziral gelismeler
Endiiliis’e aktarilmak suretiyle; sulu ta-
rimda da biiylik bir ilerleme kaydedilmis-
tir. Tarim alaninda tarla bitkileri (itriyat
yapiminda kullanilmak iizere ¢esitli otlar,
dokumacilikta kullanilmak tizere pamuk
ve keten gibi bitkiler) yaninda zeytincilik
Oonem arz eden bir faaliyet olarak ortaya
cikmigtir. Bu aktivitelerin bir neticesi ola-
rak, Isbiliye (Sevilla) basta olmak iizere
Meriye ve Beccane (Pechina) gibi sahil
sehirlerinden pamuk, zeytin, zeytinyagi,
za‘feran, incir, seker gibi lriinler Kuzey
Afrika, Bizans ve Misir’a ihrag ediliyor ve
bu mallar oralardan da o6teki Asya iilkele-
rine  gétiiriiliiyordu.  (Ozdemir, 2014).
Ozellikle Isbiliyye (Sevilla)‘de zeytin
agaclarinin ¢oklugundan gilines alamayan
bolgeler (Es-Serefiye, Ispanyolca’da Al-
Jarafa gibi) bulunmaktaydi. Bu bdlgede
tiretilen zeytinyaglart uzun zaman tazeli-
gini korur ve kolay kolay bozulmamasi ile
tinliiydii. Bu 6zelliginden dolay1 bu yorede
tiretilen yaglar deniz ve kara yolu ile anfo-
ralar igerisinde; hem Kuzey Afrika iilkele-
rine hem de ¢ok uzak diger diyarlara da
ihrag¢ edilmekteydi (Bakir, 2000).

2. Endiiliis’te Tarumsal Bilimler ve En-
diiliis Agronomi Okulu

Endiiliis’teki bilimsel gelismelerden ilk
etkilenenlerden biri de tarimsal bilimler
olup, sekizinci yiizyillda Miisliiman Arap-
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larin gelisiyle birlikte Iber Yarimadasi'nda
yeni ve daha derin bir tarimsal gelisme
baslamistir. Endiiliis’in misliiman bilim
adamlar1 onuncu yiizyildan itibaren tarim-
sal bilimlere 6zgiin katkilarda bulunmaya
bagladilar. Bu konuda c¢alisan tarim uz-
manlar1, botanikciler ve hekimler iber,
Hispano-Roma ve Hispano-Vizigot kiil-
tiirlerinin mirasint — Miisliman Araplar
tarafindan bolgeye getirilmis olan - Kuzey
Afrika ve Dogu (Mezopotamya - Bizans-
fran- Hind) etkileriyle 6ziimsediler. Bu
bilginler bitki diinyas1 hakkinda derin bir
bilgi gelistirdiler ve yiiksek bir tiir gesitli-
ligini yonettiler. Bu bilginler sekizinci
yiizyildan itibaren Dogu islam Diinyasi
(Abbasi Diinyas1 — Maveraiinnehir havza-
s1) kiiltir ve biliminden bagimsiz olma
yoniindeki yeni bir egilim sonucunda ken-
di bilimsel ekollerini (tip, eczacilik, kim-
ya, botanik - zooloji, matematik, astrono-
mi, tarim vs) olusturmaya bagladilar ve
giiniimiizde baz1 bilim tarihgilerinin tarim-
sal bilimler tarihi acgisindan Endiiliis Ag-
ronomi (Tarim) Okulu [ETO] (Andalusian
Agronomy School [AAS]) olarak isimlen-
dirdikleri olusum bunlara en giizel 6rnek-
tir. ETO veya AAS bir ¢ekirdek faaliyet
olarak 10.yy’da Kurtuba’da ([Cordoba]
Sultanlik / Hilafet Donemi sonu) bazi
alimlerce (Arib ibn Said, Tabib/Cerrah
Ebiil Kasim ez Zehravi, Ibn Ebi Cevad)
baslamis olup 11 ve 12. yilizyillarda (Ta-
vaif il Miiluk ve Murabitlarin Yiikselme
Donemi) zirveye ulagsmistir. ETO’nun
gelisme ve zirve donemleri sehirler ve
alimler olarak ifade edildiginde Tuleytula
[Toledo] (ibn Vafid ve Ibni Bassal-11. yy)
ile baslamis Isbiliye ([Sevilla] Ibn Bassal,
Ibni Haccac, Ebu’l Hayr, Tignari 11-
12.yy ve Ibni Avvam) ve Girnata (Tignari
[Granada] 12. yy ve Ibni Luyun 14.yy) —
Almeria ile tamamlanmistir. Bu aktiviteler
Endiiliis Tarim Devirim olarak da adlandi-
rilmakta olup bu ETO’un zirvesi de metin
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icinde ifade edildigi iizere Emevi Sultan-
lik/Hilafet yonetiminin yikilmasi sonucu
ortaya cikan gercekte siyasi bir dagilmayi
ihtiva eden Tavaifil Miiluk donemidir.
Bunun sebepleri terciime faaliyeti (8 — 10
yy arasinda Miisliman Dogu'da — Misir,
Suriye ve Irak — yiiriitilen Yunan-Roma,
Bizans ve esas olarak Mezopotamya tarim
mirasina dair dokiimanlarin kapsamli
Arapga terclimelerinin mevcudiyeti ve
Endiilis’e transferi), dokuzuncu-onuncu
yiizyillarda Kurtuba 'da tibbi, farmakolo-
jik ve botanik g¢alismalarda baslayan ge-
lismeler (Botanik bahgeleri kurulmasi),
Iber yarimadas: kokenli Hispano — Arap
diinyasinda yliksek sehirlesmenin getirdigi
gida arzindaki muhtemel problemleri ¢o-
zebilmek icin — giiniimiiz kavramlarina
benzer bigimde devletlerin [emirliklerin] —
tarim sektoriinii aragtirma/gelistirme yone-
lik destekleme aktiviteleri olarak sirala-
mak miimkiindiir. Bu etnobotanik ve ag-
ronomik mirasin bir kismi, Avrupa’daki
yalnizca yerel kiiltiirlere ve onu takip eden
nesillere degil, ayn1 zamanda Cografi Ke-
sifler ile Yeni Diinya'daki Ispanyol so6-
miirgecileri tarafindan Atlantik Okyanu-
su'nun diger tarafindaki halklara da akta-
rild1 (Hernandez Bermejo ve Garcia Sanc-
hez, 1998). Ayrica bu yeni Miisliiman
Arap yerlesimciler yiiriittiikleri ¢iftcilik
faaliyetleri igin Iber yarmmadasi toprakla-
rinin mevcut zenginliginden ve Onemli
Hispano-Roma tarim geleneginden de
yararlandilar (El Faiz, 1996). Bu makale-
de Tavaif’iil Miiluk hakkinda bir sonraki
boliimde gerekli bilgiler verilecegi gibi bu
donem icinde yasayan tarim bilimleri tari-
hi agisindan 6nemli bir anahtar figiir ola-
rak Ibni Vafid’in tarihi/ ilmi kisiligi ve
ziraat hakkinda yazmis oldugu eser (6zel-
likle zeytin isleme teknoloji kismi teme-
linde) tizerine bilgiler verilecektir.
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3. ibn Vafid Doéneminde Endiiliis’te
Siyasi ve Kiiltiirel Yapi

Ibni Vafid’in tam ismi ve kiinyesi Ebii ’I-
Mutarrif ‘Abdur Rahman ibn Muhammed
ibn ‘Abd al-Kebir ibn Yahya ibn Vafid
ibn Muhammed el-Lahmi olup, mensup
oldugu Toledo (Tuleytula)’daki Beni Va-
fid ailesine nisbetle kisaca Ibni Vafid ola-
rak bilinmektedir. Ibni Vafid Endiiliis
Emevi devletinin dagilmasindan sonra
Tavaif’'ul miiluk  devletcikleri
(emirlikler) doneminde dogmus oldugu
Toledo (Tuleytula) Emirliginde 998
(1008) — 1074 yillar1 arasinda yasamis ve
vefat etmistir. Orta Cag Avrupasi’ndaki
bilinen ¢esitli isimleri vardir: Abenguefith
ve Moro Albumaharan Abencenif (Bu
isim daha ziyade Rénesansin en iinlii Is-
panyol tarim bilgini Gabriel Alonso de
Herrera [1513] tarafindan kullanilmakta-
dir). Ibni Vafid’in (Dogum tarihi 998 —
1003 2??) Islam Tip/Cerrahi tarihinin bili-
nen miimtaz sahsiyetlerinden Kurtubali
Ebul Kasim ez Zehravi'nin (vefat 1009
veya 1013) 6grencisi olduguna dair Endii-
liislii tarihgi Ibni Abbar’in bir beyan1 bu-
lunmaktadir. Ayrica ez Zehravi'nin ziraat

olusan

tizerine yazilmig — asli kayip — bir eserinin
bulundugu da ibni Vafid’in bir bilgisi ola-
rak kaydedilmistir. bni Vafid — Ez Zehra-
vi iligkisi konusu, ilkinin dogum tarih(ler)i
ve ikincisinin de vefat tarih (leri) dikkate
alindiginda; bu giine kadar kesin olarak
acikliga kavusturmay1 bekleyen bir prob-
lem olarak karsimizda bulunmaktadir. Bu
bilgiler dikkate alindiginda, Ibni Vafid’in
Ez-Zehravi'nin farkli 6grenci(ler)inin de
ders okumas1 ve buna bagli olarak dogru-
dan kendisini ona baglamasi (nisbet etme-
si) kuvvetle muhtemeldir (Vernet ve
Samso, 1981) .
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Endiiliiste olusan Tavaif ul Miiluk emirlik-
lerinin cografi dagilimlar1 Sekil 1’de gos-
terilmistir. Tavaif ul Miiluk terimi Endiliis
Emevi Devleti’nin yikilmasindan diger bir
ifade ile Emevi siilalesinin Kurtuba’dan
stiriilmesiyle birlikte (MS.1031) sonraki
Abbadiler, Amiriler, Bekriler, Birzaliler,

Eftasiler,
Hazriniler,

Cehveriler, Demmeriler,
Hammuadiler,  Hartniler,

Hudiler, Miizeyniler, Reziniler, Tiicibiler,
Yefreniler, Ziriler ve Ziinnlniler gibi yir-
mi civarinda kiigiik devleti (diivelii’t-
tavadif) ifade eder. Bu donemden sonra
Kurtuba devletin bagsehri olma imtiyazin
kaybetmistir. Bdylece Miisliiman Ispan-
ya’da merkezi idarenin yikilma, beylikle-
rin kurulma siireci bitmis ve miiliikii't-
tavaif donemi baslamis oldu. Miiliikii 't-
tavdif devrinde Endiiliis toplumu, ge¢im-
lerini daha ¢ok hayvanciliktan saglayan ve
cogunlukla kirsal kesimde yasayan kuzey-
deki hristiyanlarla karsilagtirildiginda ge-
nel itibariyle sehirli 6zelligi gostermek-
teydi. Bazi sehirler kendilerine has ticari
iiriinlerle sohret bulmustu; drnegin Isbiliye
(Sevilla) zeytin, zeytinyag1 ve demiriyle
sohret bulmustu. Milletleraras:1 ticarette
Endiiliis, IslAim diinyas1 ile Avrupa arasin-
daki ge¢is kopriilerinden biri olup, zeytin-
yagr gibi liks emtia ihra¢ edilirdi.
Miiliikii t-tavdif devrinde hiristiyan unsur-
lara kars1 siyasi alandaki zayiflik ve geri-
lemenin aksine, bilim ve kiiltiir hayatinda
bilim tarihi agisindan dikkate deger ciddi
gelismeler  kaydedilmistir.  Bu
lik/emirlerin birgogu ilim ve edebiyatla
(Zaragoza’daki Beni Hud ailesinin mate-

me-

matik ¢aligmalar1 gibi) bizzat ilgilenmistir.
Bu devirde cesitli bilim dallarinda (tip,
kimya, astronomi, eczacilik ve matematik
ile Arap edebiyatinin mubhtelif dallar1)
kayda deger aragtirmalar gerceklestirilmis
olup ziraat ilmi de bu ilimlerin en 6nde
gelenlerindendir (Ozdemir, 2014).
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Sekil 1. Endiliste Miilikii 't-Tavaif Dev-
ri'nde emirliklerin cografi dagilimlart
(Ozdemir 2014).

4. ibni Vafid’in Zirai Faaliyetleri Hak-
kinda Bilgiler

Ibni Vafid esasinda hekim olmakla birlik-
te botanik¢i, eczaci (farmakolojist) ve
agronomist Ozellikleri ile bilim tarihinde
seckin bir yere sahiptir. Endiiliis Agrono-
mi Okulunun anahtar sahsiyetlerinden ve
belki de ilk teorisyen sahsiyetlerinden
biridir. Ibni Vafid Tuleytula (Toledo)
Emiri El — Memun’un hitkiimdarhig1 esna-
sinda bu hiikiimdara ait Bustan al-Na‘tra
(Huerta del Rey) [Su Dolapli Bahge] ola-
rak bilinen ve Avrupa’nin en erken bota-
nik bahgesi olarak da kabul edilen bu ye-
rin sorumlusu idi. Ibni Vafid’in burada
Uzak ve Ortadogu’dan gelen ekzotik bit-
kileri ¢evre sartlarina uyum i¢in iklimlen-
dirdigi ve daha sonra da bunlar1 tarim ve
botanik c¢aligmalar1 i¢in kullandig bilin-
mektedir. Ibni Vafid’in vefatindan sonra
bu bahgenin sorumlusu onun O6grencisi
Ibni Bassal tayin edilmistir. Bu ¢alismalar
usta - ¢irak ya da ogretmen - miirid, bir
cesit vesayet sistemi, adi altinda siirdii-
rilmiistii (Vernet ve Samsé 1981).

Orta Cag Avrupasi’ndaki bilinen bir adi
da Abenguefith olan Ibn- Vafid’in tarim
alaninda yazdigi en iinlii eseri Mecmii* fi
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’l-filaha (Ziraat Hakkinda Bir Dokiiman)
olup, maalesef bu eserin Arapca orijinali-
nin tamami kayiptir. Ibni Vafid‘in bu ca-
ligmas1 daha ziyade ogrencileri oldugu
bilinen hekim ve eczaci Ibni Liinkuh ve
{inlii agronomist ibni Bassal araciligiyla
bilinmektedir.

5. ibni Vafid’in Unlii Tarim Kitabi ve
Etkileri

Bu kitabin Ispanyolca (Castellano) tercii-
mesi Tradato de Agricultura adi altinda
Alfonso X El Sabio (1252-1284) hiikiim-
darligi doneminde yapilmistir. Abdurrah-
man bin Muhammed el — Vafid’in Ispanya
Milli Kiitiiphanesinde (Madrid) (lbn
Wafid, Taradato de Agricultura, traduc-
cion castellana del arabe.Ms 10.106 (s
X1V) adr altinda kayith bu eseri; 1997 yi-
linda Ispanya’daki Malaga Universitesin-
de C. Caudrado Romero (Felsefe ve Ede-
biyat Fakiiltesi, Dilbilimi Boliimii) tara-
findan gerekli notlar ilave edilmek sure-
tiyle Tradoto de Agricultura:Traduccion
Castellana (Ms.s.XV) [Analecta Malaci-
tana Anjeos no: 14] adi altinda yayinlan-
mistir (Romero 1997; Diraman 2002,
2020).

Bu makalede, C. Caudrado ROMERO
tarafindan verilen basili metin genel hatla-
r1 ile ele alinmis ve zeytin isleme teknolo-
jisini de ele alan bu kitabin ilgili bolimii
bilim diinyasina tanitilmaya caligilmistir.
Bu basili kitabin kapak sayfasi ve zeytin
islemeyi ihtiva eden sayfalari Sekil 2°de
gosterilmistir (Caudrado Romero, 1997).
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Sekil 2. Ibn Vafid'in kitabinda sofralik
zeytin Uretimi ile ilgili kitabin kapagi
(solda) ve sayfalari (orta ve sag) (C. Cuad-
rado Romeronun Malaga Universitesi-
Ispanya 1997 basilan eserinden alinmistir)

Ibni Vafid’in Avrupali ziraatgiler {izerin-
deki ilk ve en 6nemli etkisi, ronesansin en
{inlii Ispanyol tarim bilgini Gabriel Alonso
de Herrera’nin 1513 yilinda yazdigi Obra
de Agricultura (Ziraatin Temelleri) adl
uinlii eserinde — tek Miisliman kaynak
olarak verilen - Moro Albumaharan
Abencenif adiyla yaptig1 iktibaslarla ken-
dini acik¢a gostermistir. Ronesansin bu
Ispanyolca tarim kitabi adeta Ibni Vafidin
en genis bir Ispanyolca cevirisi gibi ol-
mustur. Bu kitaptan Ibni Vafid’e Abence-
nif adiyla yaptigi atiflar1 gdsteren bazi
sayfalar Sekil 3’te verilmistir (Glick,
1979).
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Sekil 3. Kapak (solda) Ibni Vafid’e Aben-
cenif olarak atif yapilan ve zeytin agaglari
ve nasil yetistirilecegi ile ilgili sayfalar
(ortada — sagda) Gabriel Alonso de Herre-
ra’nin 1513 yilinda yazdigi Obra de Agri-
cultura (Ziraatin Temelleri) adl1 iinlii ese-
rinden alinmistir (Glick,1979).

6. ibni Vafid’in Tarim Kitabmna Ait
Genel Bilgiler

Bilim tarihg¢isi D. Fairchild Ruggles’e
(2000) gore Ibni Vafid’in eseri bir tarim
takvimi ile birlikte 87 boliimden olugsmak-
tadir. Orijinal metne ait bitki ve agaclarin
her bir tipinin yetistirme, budama ve hasat
zamanma dair 6zel bir kisimlari ihtiva
eden 50’den fazla boliimiin -muhtemelen
kayip - oldugu tahmin edilmektedir. Kita-
bin ihtiva ettigi boliimlerde sirasiyla su
konular ele alinmaktadir: Toprak tipleri;
su ve toprakta suyun nasil tespit edilecegi;
ciftlik evlerinin ingasi i¢in astrolojik ola-
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rak ugurlu mevsimler; giibreler; tohum
secimi;[tarlada] taneye zarar veren [mete-
orolojik] seyler (dolu gibi); bugday ve
arpanin ekim zamani; ekin bigmek [hasat]
zamant; harman ve ambara koymak; tahil
ambarlar1 ve ekmek yapmak; bagcilik icin
yer secimi nasil yapilir? ve yetistirmek
icin bag ¢ubugu se¢imi ve onlar nasil ye-
tistirilir; zeytinyaginin hazirlanmasi; ma-
rul, lahana, pazi otu, turp [salgam], kirmi-
Z1 turp, sogan, pirasa, sarimsak, kereviz,
feslegen, salatalik, kavun-karpuz ve seker
kamisinin ekim ve toprak hazirligi. Oriji-
nal metne ait 50’den fazla boliimiin kayip
oldugu ancak bitki ve agaclarin her bir
tipinin yetistirme, budama ve hasat zama-
nina dair 6zel bir kisim mevcuttur. Eldeki
metin aricilik, giivercin yetistirme ve pes-
tisitler (zirai ilaglar) [mersin meyvesi ve
kimyon] ile sona ermektedir. Ibni Vafid’in
bu eseri olaganiistii detaylari kapsamasina
ragmen, fakat eserinde nadiren referansla-
ri zikretmekte ve kendi zirai tecriibele-
rinden bahsetmemektedir. Ibni Vafid’in
eserinin ana kaynaklar1 MO 2. asirda ya-
samis olan Mendesli Democritos Bolos,
MS 4. asirda yasamis olan tarimc1 Beyrut-
Iu Vindonius Anatolius, MS 3. Asirda
yasayan Bizansl Philo (Filemon, sulama
konusu) ve Ilk Islam filozofu olarak da
bilinen Yakub el Kindi (MS 9. asir, Irak)
olarak siralanabilir. Ibni Vafid’ in bu eseri
tarla ve bahge tarimi bilgileri yaninda ayni
zamanda aricilik ve giivercin yetistirme
gibi konular1 ve de bir almanak (tarimsal
takvim) gelenegi i¢inde tiim konular1 sade
bir sekilde i¢ine alan bir tarim takvimi
ihtiva ettigi i¢in tarim ve hayvanciliga ait
ilk gergek Endiiliis kitab1 sayilabilir. Geg
antik doneme ait zirai eserler ile karsilasti-
rildiginda Ibni Vafid’in eserinden onun
zirai bilgisinden ¢ok botanik bilgisinin
daha agirlikli oldugu ve kendisinin de
antik Dioskorides Botanik Okuluna men-
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sup oldugu sonucuna varilmaktadir (Fa-
irchild Ruggles, 2000).

7. Ibni Vafid’in Tarim Kitabinda Zey-
tinlerin Islenmesi Boliimii

C. Cuadrato Romero tarafindan yapilan
baskiya ait niishadan anlasilacag: iizere,
Ibni Vafid’in eserinde zeytincilik hakkin-
da verdigi bilgiler; Orta Cag’in bilinen
diger tarim kitaplarindaki genel bitki ye-
tistiriciliginden ziyade, zeytinin islenmesi
(yag ve sofralik) tzerinedir (Cuadrato
Romero 1997).

Ibn-i Vafid’in kitabinin 73 Boliimii (Bask1
kitap sayfa 97) zeytinyag1 ve sofralik zey-
tin liretimi (tarimsal teknoloji) hakkinda-
dir. Kayip olan 74. Boliimiin de bu konu
hakkinda oldugu tahmin olunmaktadir.
Zeytin hakkindaki bu bilgilerin ¢gogunun
Latin ziraat¢ilart Virgilio, Varro ve Colu-
mella‘dan alinmis olmasi kuvvetle muh-
temeldir. Mevcut yazmaya gore zeytinci-
likle ilgili konular iki ana grupta toplan-
maktadir: (73. Bolim orijinal yazmaya
gore 9. Baski kitap Sayfa ve 97) (Cuadrato
Romero,1997).

1. Hizli bir sekilde kaliteli bir zeytinyag:
elde etmek i¢in ¢ok erken hasat (almifac:
az olgunlasmis yesil zeytin ve zor hamur)
hamura tuz, ¢cok az miktarda kuru kisnis
ve bir bardak kadar sicak arpa keki ekle-
nir, bunlar bir giin hamur iginde birakilir
sonra sikim yapilir. Kotii kokulu (tortulu)
zeytinyaginin iyilestirilmesi (zeytinin 1s1-
tilmas1 ile posayr uzaklastirmak, az mik-
tarda [kaliteli] iyi yag ile [pacal yapmak]
suretiyle kotii yag iyilestirmek. Birer giin
ara ile ii¢ defa bu islemler yapilirsa yag
tyilesir. Ayrica zeytin yaprag: ilavesi ile
de iyilestirme arttirilabilir. Cok erken ha-
sat (almifac: az olgunlasmis yesil zeytin
ve zor hamur) zeytinlerde yarim ile 1/3
oraninda su ve tuz ile zeytin hamurunun
tas degirmende yogurulmasi, ¢ikan yagin
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dekante edilmesi ve daha sonra zeytin
yapragi ilavesi ile kalitenin iyilestirilmesi
mimkiindiir. Eger kotii kokan bir yagdan
1yl bir yag elde edilmesini istiyor isek tuz
eklemek yeterlidir (Burada natiirel zeytin-
yaginin duyusal niteliklerinin korunmasi
amaclanmistir Modern uygulamalarda
natiirel zeytinyagmin ekstraksiyonunda
yag verimini arttirct bir uygulama olarak
yardimci bir katki maddesi olarak tuz kul-
lanim1 da yer alabilmektedir. Ancak bu
uygulanmanin pratikte gerceklestirilmesi
oldukca smirhidir. Yapilan bazi ¢alisma-
larda tuzun yag verimi iizerine mikrotalk
benzeri bir etkisinin oldugu ifade edilmek-
tedir. Tuzun zeytin hamuru yogurulmasi
esnasinda ortamdaki su fazinin iyonik
giiclinii arttidigini ve buna bagl olarak
yag stabilitesinde [fenolik bilesiklerde ve
0- difenol bilesikleri ile karoten, luteloin,
klorofil] ve acilik degerlerinde bir artis
goriildiigli  bildirilmektedir [Biiyiikgok,
2017] ) . Giiniimiiz i¢in bu uygulamalarin
tadim bilimi ve natiirel zeytinyagindaki
duyusal niteliklerin devamliligi / muhafa-
zas1 acisindan pek bir gecerliligi miimkiin
degildir. Ayrica natiirel zeytinyaglarinda
duyusal kalite konusu ilk kez 1990’larda
Uluslararas1 Zeytin(yagi) Konseyi (Mad-
rid- Ispanya) tarafindan iiye iilkelerde bas-
latilan bilimsel ve resmi projeler ile ele
alinmig olup halen devam ettirilmektedir)
(Cuadrato Romero,1997).

2.Yemeklik (Sofralik) zeytin tliretimi (zey-
tinlerin elle veya kancali sirik ile toplan-
masi, salamura yapimi [i¢inde tuz bulunan
sicak suda salamura edilir ve bunun igine
nar parcaciklari, biraz baharat ve zeytin
yapragi da ilave edilir. Yapraklar alinir,
yerine kimyon ve kekik ilave edilir], hizli
tatlandirma [yesil zeytin su ile yikanir,
zeytinler karilir, su, tuz ve sirke ve de zey-
tin yapragi 6 giin tutma — renk acilincaya
kadar — ve temiz suda tatlandirma], kuru
tuzlama [yuvarlama] yontemi (kaba tuz,
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zeytin, zeytin yapragi ve kekik ile ilk is-
lem ve arkasindan sirke ve tuzlu suyla
ikinci tatlanma yapilmasi). Diger bir yon-
tem; yesil zeytinler soguk su ile yikanir,
bir bardak yag, kaya tuzu (degirmen tuzu),
kisnis, kekik iyice karigtirilir, daha sonra
bal ve sirke igeren karisim zeytine eklenir,
daha sonra bunlarin {izerine kimyon yap-
raklari tizerine eklenir (Cuadrato Romero,
1997). (Bu yontemlerin bazilar1 giini-
miizde de sofralik yesil ve siyah zeytin
yapiminda kullanilmaktadir).

Editéor C. Cuadrato Romero tarafindan
ilgili boliim hakkinda yapilan agiklamada:
zeytincilik hakkinda yogun bilgiler igceren
Virgil, Varro ve Columella’nin klasik bil-
gilerinde acgiklandigi gibi bagcilik (sarap
liretimi) zeytin kiiltiirii ile Ibni Vafid’de
de ayn1 kategoride yer almaktadir. Bunla-
rin ortak ve yagin kusurlar1 genel anlatim-
da yer aldig1 gibi yulaf da bag kategorisi-
ne dahil edilmektedir. Ibni Vafid de kita-
binda ortak olarak (bagcilik- zeytincilik ve
yulaf yetistirmek) seklinde olarak bu yolu
izlemistir. Zeytinyagmin niteliklerini 1iyi-
lestirmek i¢in kullanilan yontemler: tuz,
kuru kisnis (kimyon), sicak arpa keki, su
ve zeytin yapragi uygulamalaridir. Tuzun
fark: kullanim sirasinin degisik olmasidir.
Bu dort yontem arasindaki tek fark uygu-
lama sirasidir. Adi gecen bu iyilestirme
uygulamalar sofralik zeytinlere de tatbik
edilebilir. Sofralik zeytinlerin iyilestiril-
mesindeki yontemler arasindaki temel fark
kullanilan miktar diizeyleridir. Sofralik
zeytin iiretimde kullanilan malzemeler; su,
sirke, yag, tuz, kimyon, kekik, nar, kisnis,
karabiber, rezene yapragi veya zeytin yap-
ragl. Bunlarin kullanim miktar1 ve sayisi
uygulamalara gore degismektedir (Cuad-
rato Romero,1997).
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8. Sonug¢ ve Oneriler

Iber yarimadasinda 10. ve 12. yiizyillar
arasinda Miisliiman idareci-
ler/bilginler/giftgiler tarafindan gergekles-
tirilen tarimsal faaliyetler bir kisim tarih-
giler tarafindan “Endiilis Tarim Devrimi”
olarak adlandirilmakta olup, bazi bilim
tarihgileri tarafindan Endiiliis Agronomi
Okulu olarak ifade edilen bir grup Miis-
liiman bilim insaninin da bu aktivitelerde
¢cok Onemli rolleri oldugu bilinmektedir.
Zeytin yetistiriciligi ve islenmesi de dahil
olmak iizere bu tarimsal aktivitelerin, Ro-
nesans oOncesi Avrupa'da zeytin kiiltiiri-
niin gelismesinde ve yayginlasmasinda
bliyik  rol  oynadigt  kuskusuzdur
(Herndndez Bermejo ve Garcia Sanchez,
1998; Vernet ve Samso, 1981; Watson,
1983). Buna bagh olarak iber yarimada-
sinda (Ispanyolca ve Portekizce olarak)
zeytincilige ait bugiin bile kullanilan bazi
isimler dogrudan veya dolayli olarak
Arapcadan 6diing alinmustir.  Ornegin,
zeytin meyvesi veya zeytin agaci (azei-
tuna veya aceitona ve achebuche) zeytin-
yag1 (aceite Ispanyolca ve azeituna Porte-
kizce) olarak kullanilmaktadir (Watson,
1983).

Semavi dinlere miintesip Akdeniz havzasi
insanlarinin, giinliik diyetlerinde yer alan
zeytin ve zeytinyagi helal bir gida kaynagi
olup; ozellikle de Kur’an-1 Kerimdeki
farkli surelere ait 7 ayet (En’am 99 ve
141, Nahl 11, Mii’'minun 20 [yiyecek ola-
rak katik ve yag olmasi], Nur 35 [miibarek
agac ifadesi], Abese 29, Tin 1 [incir ve
zeytine yemin ifadesi]) sozkonusu meyve
/ trlinii ve onun agaci hakkindadir. Hz.
Omer’in Sevgili Peygamberimizden nak-
lettigi giizel bir ifadeleri ile ‘‘Zeytinyagim
yiyin ve siiriiniin ¢iinkii o miibarek (bere-
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ketli) bir agacin iriinidiir” (Tirmizi) ve
‘‘Zeytinyagini ekmege katik ediniz ve bu
yag1 kullanimiz. Ciinkii bu yag, miibarek
bir agactan alinmadir” (Ibni Mace) beyan-
lar1 da bulunmaktadir. Helal bir bitkisel
gida olan zeytin ve zeytinyaginin sahip
oldugu bu manevi degerler, Orta Cag Is-
lam diinyasindaki yetistiricilik yaninda
zeytin igleme teknolojisinin 6nem kazan-
masia yol agmistir. Endiiliis’teki yiiksek
diizeydeki zeytin ve zeytinyagi iretimi
gida, kozmetik ve ilag yapiminda kullani-
lan bu kiymetli iirline ait kalite nitelikleri-
nin (6zellikle yaga dair duyusal 6zellikle-
rin muhafazasi) hijyenik sartlarda muha-
fazas1 ve yagdaki muhtemel hile ve tagsis-
lerin yapilmamasi i¢in, asil meslegi bir
tabip olan Ibni Vafid’in eserinde kaydetti-
gi bu bilgiler bu agidan da dikkate deger-
dir. Bu bilgilere dayanarak, Miisliiman
Ispanya’da (Endiiliis) iiretilen zeytinyagla-
rinin Orta Cag’da Bati Avrupa’ya ve Do-
gu Islam diinyasia yiiksek miktarda ihrag
edilmesi ve bunun siireklilik gostermesi,
bu iiretimin kalite niteliklerinin adina dog-
ru oldugunu, hile ve tagsisin ise Endiiliis
orijinli yaglar i¢cin muhtemelen miimkiin
olmadigini isaret etmektedir. Ayrica veri-
len bu bilgiler, giiniimiizde giincel bir ko-
nu olarak 6nem tasiyan geleneksel ve he-
lal bir gida (6zellikle sofralik zeytin ve
zeytinyagi) retiminin uygulamasini ele
alan yazili bir kaynak olarak da dikkate
alinmalidir.
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