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DUZ DOKUMALARDA NAZAR iNANCI VE GOZ MOTIFi

HEX (THE EVIL EYE) AND EYE MOTIF ON FLAT WEAVINGS

Sema ETIKAN?, Hande KILICARSLAN?

OZET

Kilim dokumalar, Anadolu insaninin dogum, 6lim, ayrilik, kavusma, evlenme, dogal afetler
gibi glnlik yasantisinda yer alan olaylari ve bu olaylarla ilgili olusturdugu inanclarini
aktarmanin bir araci olmustur. Yasantisindaki her olayi ve inancini simgelestiren dokumaci
bunu dokumasina yansitarak kendini ifade etmenin yolunu bulmustur. Anadolu’da 6nemli
yeri olan inanglardan birisi de nazar inancidir. Bir kimsenin kin, nefret ya da kiskanclk dolu
bakisindan dogan kotl sonuclarin hepsine birden halk arasinda ‘nazar degmek’ adi
verilmektedir. Yasanan felaketlerin, basa gelen kot olaylarin acgikca sebebi olarak gorilen
nazarin glizel ve iyi olan her seye degecegi disiiniilmektedir. Bu nedenle nazardan korunmak
icin nazarlik adi verilen bircok nesne gelistirilmis, dokumalarda da bu amacla pitrak, muska,
cengel vb. gibi simgeler kullanilmistir. Bu simgelerden en énemlisi de “g6z” diir. inanisa gore,
nazara yani goz degmeye karsi korunmanin en kolay sekli “goz”dir. Kotli goézin zararl
etkisini yine ancak goz 6nlemektedir. G6z motifi dokumalarda ¢ogunlukla licgen, kare ya da
besgen gibi geometrik sekillerde yer almistir.

Anahtar Kelimeler: diiz dokumalar, motif, inang, gz, nazar.

ABSTRACT

Rug weaving has been a tool of passing on events of Anatolian People’s daily life such as
birth, death, separation, reunion, marriage and natural disasters. The weavers, who
symbolize all of the events of their life, have found a way to express themselves by reflecting
them on their weave. One of the beliefs, which take important places in Anatolia is the evil
eye belief. Bad consequences rising from the looks of somebody full of grudge, hate,
jealousy is called misfortune from evil eye. Evil eye, which is seen as the primary cause of
misfortunes is thought to affect everything that is beautiful and good. Therefore as
protection from the evil eye, an object called the evil eye bead has been developed, and in
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weavings, symbols such as amulets, charms, hooks etc. are used in this purpose. The most
important of these symbols is the “eye”. According to the belief, the easiest way to protect
against the evil eye,

In other words the misfortune from the eye is the “eye”. Only the eye prevents the harmful
effects of the eye. The eye motif has taken place in weaves mostly in geometric forms, such
as square, triangle or pentagon.

Keywords: flat weavings, motif, faith, eye, evil eye.
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1. GiRiS

inang, bir kimsenin giinliik yasamini, davranislarini etkileyen, baskalarindan égrenme
yoluyla kazanilan disiince varhigidir. inang denemeden, us kurallarina ve mantik ilkelerine
uygunlugu olmadan benimsenen, genel gecerliligini yalnizca baskalarindan aktarilan olaylara,
soylentilere dayali olan bir diglince Urinudir. Halk inanglari da halkin arasinda yasamakta
olan, tamamen kitabi din igerikli olmayan ve kitabi dinin tamamen de disinda olmayan, yakin
cografi ve tarihi cevrenin dinlerinden de az ¢ok etkilenmis bulunan, zaman zaman kapsamina
hurafeleri de alabilen bir inan¢ yapilanmasidir. Anadolu inanclari da Anadolu’da yasayan
halkin yasamiyla, tarihiyle ve kiltirel ozellikleri ile yakindan ilgilidir (EylGpoglu, 2007:29;
Kalafat, 2008:238).

inang sistemine bagli olarak gelisen ilkel sembolizmde, sembolik ifadeler kisisellikten
ote, toplumca kabul goéren ortak degerleri tasimislardir. Semboller, bir arada yasayan
insanlarin ortak ozelligini, inanclarini, géreneklerini temsil etmekte ve onlarin digerlerinden
ayrilmasini saglamaktadir. Varolus, yasam, dogum, lireme vb. gibi insanligin ortak dongileri
Uzerine kurgulanan semboller, 6nceleri bu dongiiler (izerine edinilen bilgileri magara
duvarlarinda ve mitolojilerde gelecek kusaklara tasima gorevi yiklenmislerdi. Daha sonra
dokumanin kesfedilmesi ve onu desenlendirme tekniklerinin gelistirilmesiyle, bu gorevi

dokumalar Gstlenmistir (Yildirim, 2006:371).

Cok eski donemlerden beri var olan halk inanislarindan biri de nazar inancidir.
Agizdan agza, nesilden nesle yerlesen, yasanan felaketlerin, basa gelen koti olaylarin agikca

sebebi olarak gorilen bu inanisin en 6nemli semboli de “g6z” olmustur.

GO6z hislerimizle ilgili en ¢ok kullanilan organimizdir. Zevklerimiz, ihtiraslarimiz,
hasisligimiz, dostlugumuz, cimriligimiz, glizel ve ¢irkin karsisindaki davranislarimizda g6z ve
cevresindeki mimiklerimiz anlam ifade etmektedirler (Akpinarl, 1996:162). Halk arasinda,
mavi gozlli insanlara “go gozli” ya da “gok gozli (mavi gozli)” denmekte ve ozellikle gok
gozll insanlarin géz degme (nazar degme) yeteneginin bulunduguna inanilmaktadir (Deniz,

2000:184; Olmez, 2012:503).

105



Suleyman Demirel Universitesi

Glzel Sanatlar Fakultesi Hakemli Dergisi

ART-E Kasim-Aralik'12 Sayi:10
ISSN 1308-2698

Basta insan olmak Uzere bitln canh yaratiklarla bunlarin disinda kalan maddi manevi
blyuk veya kiiclik her tirlii degerlere karsi, herhangi bir kimsenin ihtiras ve hasetle tutusmus
yirtici gozlerle, daha dogrusu kinle, nefret ve kiskanclikla bakmasindan dogan koéti sonuclarin
hepsine birden halk arasinda ‘nazar degmek’ adi verilmektedir. Arapca “bakis” anlamina
gelen nazar kelimesi, Turkcede kimi insanlarin bakiglarindaki zararli glic anlamini almis ve bu
nitelikleriyle, bir kisiye, bir hayvana ya da bir nesneye bakmakla, canli Gzerinde hastalik,
sakatlik, 6lim gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesini ifade etmistir. Yunanhlarin
“matisma”, Araplarin “elayn”’= (g6z) ya da “isabet-i ayn”= (gbz degmesi), iranhlarin “bed
nezer’= (kotu goz), Hintlilerin “sihir’dedikleri bu ¢arpici glicin Tirkiye’deki adlari “nazar”
“g6z”, “gdz degmesi” “gdze gelme”, “pis goz”, “koti goz”, “kemgdz”’diir (Ornek, 1977:30;

Akpinarl, 1987:2,14; Ertem, 2009:12; Artun, 2011:312).

Nazarin daha c¢ok gizel insanlara, mal milk sahiplerine, sohretlilere, isinde basarili
olanlara, degerli maddelere, yeni olan gelismelere, yeni evlenen genclere, yeni dogan
cocuklara, yeni alinan arabalara, yeni alinan eve, baga bahceye degdigi distinilmektedir.
Cunki insana cekim ve istem olusturan tiim glizel olan olusumlar g6z onlindedir,
kiskanilmakta ve nazara maruz kalmaktadir (Ertem, 2009:23; Gokbuket, 1979:6; Karahan,
2007:58). Halk arasinda bag ve bahceler verimli iken herhangi bir nedenden
verimsizlestiginde, insanlar ya da hayvanlar aniden hastalandiginda veya araglari
bozuldugunda “nazar degdi” denmektedir. Boyle durumlarda nazari 6nlemek igin halk
arasinda yaygin olan bazi yontemlere basvurulmakta ve bu yontemlerin basinda da nazarlik
kullanilmasi gelmektedir. Nazarlik, koruma ve korunma amagli objelerdir. Bu objelerin
yalnizca bicimleri degil, yapildiklari maddeler ve renkleri de 6nemlidir. Bu maddelerin 6ziinde
gizli bir kuvvetin varligi oldugu distnilmektedir. Nazarlklar, ¢cogu kez sadece bir mauvi
boncuktur (Sahhiiseyinoglu, 2000:53; Artun, 2011:313). Bu rengin etkili ve glicli bakisa sahip
gok gozli kisilerin gozlerinden gelen isinlari kendine dogru c¢ekerek nazari etkisiz hale

getirdigine inanilmaktadir (Ciblak, 2004:110).

Ufak bir sap pargasi, ¢itlembik agacinin kabugu, yesil kahve danesi, kurt disi, klicticik
kaplumbaga yavrusunun veya deniz hayvanlarinin kabuklari gibi nesneler, yapilip takilmasi en

kolay, en basit olan nazarliklardir (Artun, 2011:313-314). Bununla birlikte muskalar bu
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amagla kullanilmakta, bazen bunlarin igerisine kotiliklerden korunmak amaciyla Kuran’dan
sureler yerlestirilirken, bazen de ortalarinda bulunan bir tas, goézin kendisini temsil ederek

nazarlik gorevi Ustlenmektedir (Yilmaz, 1997:168).
2. DUZ DOKUMALARDA YER ALAN GOZ MOTIFLERI

GOz motifi, “gdz degmek”, “nazara gelmek” seklinde adlandirilan dogaisti inanislari
ifade etmek amaciyla, dokumalarda yaygin olarak kullanilan bir motiftir. Halk inanisina gore,
g0z degmeye karsi korunmanin en kolay sekli “g6z”dur. Yani, kotl gozlin zararl etkisini yine
ancak g6z onlemektedir. Bu nedenle nazara iyi gelmesi amaciyla, hali ve diiz dokuma
yaygilarin baslangic ve bitiste yer alan ve kilimlik denilen kismina g6z motifi dokunmaktadir.
Boylece, dokumaya ve dokuyucuya g6z degmesi Onlenecegi disiiniilmektedir (Deniz,
2000:184; Olmez, 2012:503). Ayni zamanda bu dokumalar, dokuyanin evini, mutlulugunu

nazardan ve kem gozden koruduguna inanilan ve yere serilen bir cesit nazarhktir.

Go6z motifi dokumalarda farkli bircok sekilde yer almaktadir. Cogunlukla kare, licgen
ya da besgen gibi geometrik sekillerde dokundugu gibi bazen halk arasinda, bitrak (pitrak)
diye isimlendirilen, 6zellikle kurak bolgelerde ¢ok yetisen, sarmasik tlirlindeki bir bitkinin,
dikenli meyvelerinin stilize edilmis hali seklinde de gorilmektedir. Bazi dokumalarda da, goz

motifi bes parmagi acik bir el icine gergekgi bir sekilde yerlestirilmektedir (Deniz, 2000:184).

Geometrik sekillerden (iggen, en basite indirgenmis stilize géz motifidir. Bununla
beraber kare, eskenar dortgen, dikdortgen, hag, yildiz gibi geometrik sekiller de Anadolu
dokumalarinda g6z motifi olarak yer almaktadir. En sik rastlanan g6z motifi, dorde bolinmis
eskenar dortgen seklindedir. Yorelere 6zgli degisiklikler gosteren géz motifi dokumalarda
siklikla kogboynuzu, eli belinde ve bereket motiflerinin etrafinda ya da icinde goérilmektedir
(Erbek, 2002:128; Olmez, 2012:503). Bir {icgen ve ortasinda nokta, zikzak cizgiler, Mihr-i
Stleyman benzeri i¢ ice Ug¢genler yine gozi simgelemek amaciyla kullanilan motiflerdendir

(Akpinarl, 1996:162; Onder, 1998:184) (Sekil 1).
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Sekil 1: Cesitli goz motifleri (Akpinarli, 1996:162).

Sekil 2: Karatepe kilimlerinde goérilen goz motifi (Erten, 1989:216).

Sekil 2’de Karatepe kilimlerinde yer alan géz motifinin ¢izimi gorilmektedir. Bir
karenin dort esit liggene bollinmesi ile olusan bu form Anadolu kilimlerinde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Karatepe’de de dokumacilar tarafindan nazara karsi kotii bakisin bu motifle
dorde ya da ikiye boliinerek etkisinin azaltildig1 diistintilmektedir. Karatepe kilimlerinde nazar
degmesin diye dokumanin ufak bir kisminin bozuk birakildigi ya da yine bu amagla herhangi

bir yerine farkli motiflerin dokundugu da gortilmektedir (Erten, 1989:215).

Resim 1: a. Zili dokumadan detay, b. Géz motifi (Yunddag yoéresi, izmir- Bergama- Seklik kdyi)
(Deniz, 1998:211).
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Resim 2: a. Zili dokumadan detay, b. Gz motifi (Balikesir-ivrindi) (Deniz, 1998:212).

Resim 1 ve Resim 2’de biri Yunddag yoresi, Bergama-Seklik kdylinde digeri Balikesir-
ivrindi yoresinde dokunmus zili teknikli dokuma orneklerine ait ayrintilar gérilmektedir.
Resim 1’de yer alan dokumanin orta zemininin tamaminda géz motifleri yer almakta ve
yorede bu motif “yarim borek” olarak adlandiriimaktadir. Resim 2’de verilen Balikesir-ivrindi
yoresine ait olan dokumada da ayni motif “dort borek” ismiyle bilinmektedir. Bu 6rnekte de

g6z motifleri genis bordirlerde kullaniimaktadir (Deniz, 1998:82).

Sekil 3a, b: Denizli-Uzunpinar diiz dokumalarinda géz motifleri (Olmez ve Donat, 2006:6,8).

Sekil 3a ve Sekil 3b’de yer alan Ornekler Denizli-Uzunpinar diiz dokumalarinda
kullanilan farkh g6z motifleridir. Bu motifler yorede “ilmecik” (Sekil 3a) ve “baklava dilimi”

(Sekil 3b) olarak adlandirilmaktadir (Olmez ve Donat, 2006:5).
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Resim 3: c. Konya-Sacikara Yorik kilimlerinde (¢anta) bereket motifinin ortasinda gz motifi, d. Motifin
gizimi (Olmez, 2011:14).

Resim 3’de Konya ili Kadinhani ilgesi Sagikara Yoruklerinin glinimiize dek gelen diz
dokumalarindan cicim ve capraz zili teknigiyle dokunmus bir ¢anta gorilmektedir. Bu
dokumada, ¢anta lzerinde bir bereket motifi (Resim 3c), onun tam ortasinda da géz motifi

(Resim 3d) yer almaktadir (Olmez, 2011:6).

Resim 4: a. Suzani dokuma, b. G6z motifi (Hakkari), (Karahan, 2007:192).

Resim 4’deki Suzani dokuma, Hakkari yoresinde yolluk ve déseme kilimi olarak cicim

ve ilikli kilim teknigiyle dokunmaktadir. Suzani dokumanin en 6nemli 6zelligi bordirlerinin
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olmamasidir. Bu dokumalarda g6z motifi icerisi bolimlere ayrilmis bir eskenar dértgen

seklinde (Resim 4b) sik¢a kullaniimaktadir (Karahan, 2007:191).

. S
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Sekil 4: f. Konya-Sagikara Yoriik kilimlerinde (seccade) géz motifinin ¢izimi (Olmez, 2011:17).

Sekil 4’de Konya- Sacgikara Yoriklerinin dokudugu cicim teknikli bir seccade
gorlilmektedir. Bu diz dokumada goz motifi (Sekil 8f) pitrak motifleri ile beraber yer

almaktadir (Olmez, 2011:18).

Resim 5: a. Konya-Karapinar kiliminden detay b. G6z motifi (Ertem, 2009:72).

Resim 5’de Konya Karapinar yoresi kilimlerinden bir 6rnek goérilmektedir. Dokumada

g6z motifleri yaygin formu olan “art1” seklinde yer almaktadir.
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Resim 6: a. Fethiye-Seydiler kilimi, b. G6z motifi, c. Motifin gizimi (Erbek, 2002:133-n0:126, Etikan, 2005:4).

Resim 6’da Mugla ili Fethiye ilgesine bagli Seydiler kdylinde dokunan bir kilim ornegi
gorlilmektedir. Dokumayi c¢evreleyen beyaz zeminli bordiirde yer alan motif Seydiler
kilimlerinde kot gozin zararl etkisini yok etmek amaciyla kullaniimaktadir. Malatya diiz
dokumalarinda da benzer motif yine géz motifi olarak nazardan korunmak amaciyla yer

almaktadir (Erbek, 2002:133; Etikan, 2005:6,7) .

S@)x
R\

Resim 7: a. Konya kilimi, b. G6z motifi (Hull and Luczyc, 1993:103).
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Resim 7’de verilen Konya yoresine ait kilim, 19. yizyiin hem renk hem de bigim
olarak en iyi 6rneklerinden biridir. Kiicik motiflerin cesitliliginin dokumacilarin hayal glicline
ve sanatina taniklik ettigi soylenmektedir (Hull and Luczyc, 1993:104). Kilimin desenini
olusturan kuglik motiflerden biri olan g6z motifi de, bu dokumada yine “arti” seklinde orta

zeminde yer almaktadir.

-
<-.

Resim 8: a.Y&riik kilimi, b.G6z motifi (Tiirk ve islAm Eserleri Miizesi, Env. No. 1240) (Olger, 1988:79).

Resim 8'de Denizli - Fethiye bolgesindeki Yoriikler tarafindan dokundugu distnilen
ve Tiirk ve islam Eserleri Miizesinde sergilenen bu ilikli kilimin orta zemini “art’” seklinde géz

motifleri ile doldurulmustur (Olger, 1988:78).

s B

Sekil 5a, b: Yozgat kilimlerinde gbz motifleri (Ergen, 2010:150).

Sekil 5'de Yozgat kilimlerinde kullanilan farkh géz motifleri yer almaktadir (Ergen,

2010:150).
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Resim 9: a. Konya yoresi kilimi, b. G6z motifi, c. Motifin ¢izimi (Erbek, 1995a:153).

Resim 9’da Konya kilimlerinden bir 6rnek gorilmektedir. Bu dokumada yer alan goz

motifi bir altigenin esit liggenlere bolinmesi ile olusturulmustur.

c

Resim 10: a. Herki sumak dokuma, b. G6z motifi, c. Motifin ¢izimi (Hakkari) (Karahan ve Tas, 2006:16,17).
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Resim 10’da Herki diz dokumalarinda yer alan g6z motifi gorilmektedir. Bu
dokumalar Hakkari yoresinde Herki asireti tarafindan dokundugundan Herki kilimi diye

isimlendirilmektedir (Karahan ve Tas, 2006:17; Karahan, 2007:118).

0 &% o
. :
e

Sekil 6a,b,c,d,e: Hakkari kilimlerinde kullanilan farkli goz motifleri (Karahan, 2007:71-73; Tekin, 1997:70).

Sekil 6’da kotlu bakislardan korunmak, onlari uzaklastirmak amaciyla Hakkari
dokumalarinda kullanilan diger géz motiflerine ait gizimler goriilmektedir (Karahan,

2007:58).

Resim 10a,b,c: Mersin diiz dokumalarinda yer alan farkli gz motifleri (Ozbayir, 2010:36,42).

Resim 10a, Resim 10b ve Resim 10c’de Mersin diiz dokumalarinda yer alan farkh gz
motiflerinden ornekler verilmistir. Yorede bu motifler “g6zIi pitrak (Resim 10a), gbz (Resim

10b) ve g6z boncugu (Resim 10c)” olarak adlandiriimaktadir (Ozbayir, 2010:36,42).
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Resim 11: a. ilikli kilim, b. G6z motifi, c. Motifin ¢izimi, (Tiirk ve islam Eserleri Miizesi, Env. No. 1488), (Erbek,
2002:132-n0:91; Olger, 1988:173).

Resim 11’de Tiirk ve islam Eserleri Miizesinde sergilenen ilikli kilim gériilmektedir. Bu
dokumada géz motifi, orta zeminde hag¢ motiflerinin igerisinde kaydiriimis eksenlerde yer

almaktadir (Olcer 1988:172).

Resim 12: a. Erzurum ydresine ait seccade, b. G6z motifi, c. Motifin ¢izimi (Erbek, 1995b:45). R

esim 12’de Erzurum vyoresine ait seccade Ornegi gorilmektedir. G6z motifi seccade de

mihrap zemininde yer almaktadir (Erbek, 1995b:45).
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Resim 13: a. Konya yoresi kilimi, b. Goz motifi, c. Motifin ¢izimi (Erbek, 1995b:142).

Resim 13’de Konya yoresine ait bir kilim gorilmektedir. Dokumada, goz motifi, kilimin
orta zemininde yer almaktadir. Motif “nazarlik” amaciyla dokumaci tarafindan kilim

zemininde sadece bir kez kullanilmistir (Erbek, 1995b:142).

Resim 14: a. Malatya yoresi kilimi, b. Gz motifi, c. Motifin ¢izimi (Erbek, 1995b:157).

Resim 14’de Malatya yoéresine ait kilim érneginde géz motifi, kilimin orta zeminindeki

eskenar dortgeni olusturan bej renkli seritlerin icerisinde siralanmaktadir (Erbek, 1995b:157).
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Resim 15: a. Sivas yoresi kilimi, b. G6z motifi, c. Motifin ¢izimi (Erbek, 1995b:188).

Resim 15’de Sivas yoresine ait kilim 6rneginde gz motifi, kilimin turuncu zeminli ikinci

bordirinde siralanmaktadir (Erbek, 1995b:188).

3. SONUC

Nazar, kaynagi tarihin derinliklerine kadar uzanan bir halk inanisidir. Bitiln
toplumlarda yaygin olarak gorilen nazar inanci Anadolu insaninin inanglari arasinda da yerini
almistir. Kot niyet, koti bakis, kiskanghk vb. gibi olumsuzluklarin sebep oldugu kot
sonuglar halk arasinda “nazar degmesi” olarak adlandirilmis ve korunmak amaciyla da gesitli
semboller gelistirilmistir. Bunlarin arasinda en 6nemlisi goz’dir. Clnku kot gozin zararli
etkisinin yine goz ile bertaraf edilecegine inanilmaktadir. Gegmisten glinimiize degin
Anadolu’da sdylenilemeyen sozleri, disiinceleri kadinlarimiz dokumalarina aktarmislardir.
Nazardan korunmak amaciyla da “g6z” cesitli sekillerde stilize edilerek dokumalarda yerini
almis, dokumacilar emek verdikleri dokumalari kétiu bakislardan ve niyetlerden korumak
amaciyla g6z motifini kullanmislardir. Dz dokumalarda g6z motifi cogunlukla liggen, besgen
vb gibi geometrik sekillerde ve siklikla ko¢cboynuzu, eli belinde ve bereket motiflerinin

etrafinda ya da icinde gorilmektedir.
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