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“Giizelligin On Para Etmez Su Estetik Cerrahlar Olmasa:”

Medyada Beden Politikalarinin Temsili

Ozet Sevim Odabas
Bu calisma, beden politikalarinin bir parasi olan estetik cerrahinin medya metinlerinde nasil temsil Mersin Universitesi
edildigiyle ilgilenmektedir. Mart 2004-Mart 2006 tarihleri arasinda Hirriyet, Milliyet ve Sabah gazetelerinde Fen Edeb/'yat Fakiiltesi

estetik cerrahi ile ilgili yayimlanan haberler, calismanin dayandigi malzemeyi veya veri setini
olusturmaktadir. Bu haber metinlerinde sunulan estetik cerrahi ile ilgili temsiller, sadece beden kiiltiriinde ve
toplumsal yapidaki degismeleri dedil, ayni zamanda bedenler arasindaki ayrimlari ve sinirlari da
yansitmaktadir. Uzun vadede bedenler, beden kiiltiir(i ve medya arasindaki iligkileri kavrama ve analiz
etmede, sadece medyadaki temsiller ile yetinmeyip, cinsiyet, yas, toplumsal sinif, etnik grup vb. toplumsal
kategoriler cercevesinde farklilasan medya tiiketicilerinin bu temsilleri nasil algiladigina ve yorumladiina da
biittincil bir bakis acisiyla odaklanmamiz gerekir.

Anahtar sozciikler: beden politikalari, estetik cerrahi, cinsiyet rejimi, medya.

“Your Beauty Is Worth Nothing but for Cosmetic Surgeons:”
Representations of Body Politics in the Media

Abstract

This study dwells on how cosmetic surgery, as a part of body politics, is represented in media texts. News
published in newspapers Hiirriyet, Milliyet, and Sabah between March 2004 and March 2006 constitute the
material analysed in this study. The analysis shows that representations of cosmetic surgery reflect not only
changes in body culture and social structure, but also differences and boundaries among bodies. In order to
conceptualize and analyze the relationships among body, body culture, and media in the long-term, we
should focus on how consumers of media, who differ in terms of gender, age, social class and ethnic groups,
etc., perceive, or interpret these representations with a holistic perspective rather than being confined to
the representations in the media.

Keywords: politics of body, cosmetic surgery, regime of gender, media.
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“Giizelligin On Para Etmez Su Estetik Cerrahlar Olmasa:”
Medyada Beden Politikalarinin Temsili

1

Beden politikalar1 derken,
belirli niyetler egliginde
bedeni gozetlemeyi,
denetlemeyi,
dontistiirmeyi ve beden
konusunda simdi ve ilerisi
igin 6nlem almay1
miimkiin kilan her tiirli
diistince ve eylem alanini
igeren adimlar ve
mekanizmalar biitiinii
kastedilmektedir.

Asik Veysel'in tiirkii s6ziinden ilham alan ve inceleyecegimiz
medya metinlerinden birinde var olan bu yazinin baglhigi, bu top-
raklarda giizelligi kuran, insa eden temel 6gelerdeki doniisiime
isaret ediyor. Bir bagka deyisle, “6teki” bedeni gtizel gorenin, kila-
nin “bendeki ask”tan, yani i¢sel bir nazardan ziyade giizelligin es-
tetik cerrahlarin negterleri ya da beden sektorii tarafindan imal
edilen digsal bir nazara dayandigina ve tabi olduguna dikkat ge-
kiyor. Bu ¢alisma, modern toplumda beden politikalarinin' ve gii-
zellik teknolojilerinin bir kolu olarak karsimiza ¢ikan estetik cer-
rahinin, tesadiifi olarak simirlandirdigimiz Mart 2004-Mart 2006
tarihleri arasinda Hiirriyet, Milliyet ve Sabah gazetelerinde nasil
temsil edildigini incelemektedir. Gazete arsivlerine erigimi kolay-
lagtirdig icin internet ortaminda gesitli taramalar yapilmistir. Bu
taramalar sonucunda sadece Hiirriyet, Milliyet ve Sabah gazeteleri
degerlendirmeye alinmistir. Bu popiiler gazeteleri tercih etmemiz-
de etkili olan temel faktor, bu gazetelerde beden politikalarinin bir
parcast olan estetik cerrahi ile ilgili haberlerin farkli temalar etra-
finda yogun bir bicimde islenmesidir. Bu belirledigimiz gazeteler
etrafinda yapilacak nitel ¢oztimlemeler, calismanin sinir ve kapsa-
mini olugturmaktadir. Bu calismanin amaci, estetik cerrahinin
hangi tiir haber s6ylemleri i¢inde yer aldigini, nasil temsil edildi-
gini ya da estetik cerrahi ile ilgili haberlerde ne tiir bagliklara ve
toplumsal kategorilere yer agildigini/agilmadigin ortaya gikar-
maktir. Bunun diginda, diger bir amaci da beden ve iletisim aras-
tirmalarini birbirinden beslenerek, Tiirkiye'deki beden kiiltiirii-
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niin, 6zelde de beden politikalarinin yapisini1 kesfetmeye, 6zellik-
le de beden aragtirmalarini, bu incelemede yer alan bazi haber
metinlerinin dikkatimize sundugu arastirma konularinin pesine
diismeye zimni olarak davet etmektir. Bu ¢alismada, dncelikle be-
den, medya ve estetik cerrahiye iligkin kavramlar ele alinmakta,
daha sonra gazete metinlerinde estetik cerrahinin goriintimiine,
yani iglenis oriintiilerine/kaliplarma bakilmaktadir.

Bedenler ve Medya

Bedenlerimiz begikten mezara, ezelden ebede kadar ¢esitli
hitkkiim ve normlarin déhilinde hareket ediyor. Bedenlerimiz;
diinyevi, uhrevi, cinsiyet, simf, irk/etnik, giizel, ¢irkin, sihhat,
maraz, teror, siddet, sohret® gibi sabit olmayan farkli kategorilere
ya da hallere ayarl her tiirlii miicadele, miidahale, miizakere ve
tanzim alaninda soluk alip verir. Toplumlar tirettigi “uygarlik gra-
meri” (Braudel, 2001) ve cinsiyet rejimi gercevesinde bedenlerin
varolus kosullarini ve deneyimlerini insa eden, diizenleyen muh-
telif orflere, soylemlere ve bunlarin cisimlestigi nezaret kurumla-
rina sahiptir. Modern toplumda tip, egitim, siyaset, din, hukuk gi-
bi medyalar da, yani gorsel ve yazili kitlesel erisimi miimkiin ki-
lan her nevi arag ve ortamlar da (gazete, radyo, televizyon, inter-
net gibi) bedenlere nezaret eden ve ayni: zamanda bedenleri sekil-
lendiren soylemleri, kanaatleri ve pratikleri tireten, yonlendiren
ve yayan alanlardan biridir. Medya, insanlari giindelik hayatin

2

Sozctigiin Latince kokii,
hem “iin”, hem de”
kalabaliklasma” yan
anlamlarina sahip
celebrem'dir (Rojek, 2003:
11). Spinoza'ya gore
s6hret, “halkin sanisi ile
beslenen kendinden
memnun olma halidir. Bu
san1 ortadan kalkinca, asil
memnun olma da, yani
herkesge sevilmeden
ibaret ytice iyilik de
kaybolur; san ve tinii
yalniz halkin samisindan
¢ikaran kimsenin her giin
korku ile kivranarak
kendi séhretini korumasi
i¢in ¢abalamasi, kendini
zorlamasi ve kendine
kotiiliik yapmasi bundan
ileri gelir. Halk, gercekten,
degisik ve kararsizdir.
Bundan dolay: s6hret eger
iyi yerlesmis degilse; daha
¢ok, biitiin insanlar halkin
alkigini hile ile kazanmak
istedigi icin, herkes
bagkasinin gohretini
azaltmaya can atar” (2004:
242).



56 e kiiltiir ve iletisim ¢ culture & communication

“iktidar1"na (Lefebvre, 1998) tastyabilecek beden, zaman ve me-
kénin stirekli gozetlenmesi ve tertiplenmesini igeren muhtelif ha-
yat tarzlari ve politikalar1 (Giddens, 1991) sunar. Medya bedenler
ile ilgili toplumsal temsillerin, yani hayati kesfetmeye, algilamaya
ve diizenlemeye imkan taniyan degerler, diistinceler ve pratikler
sisteminin stirekli tiretildigi, yapilandirildig1 ve dontisttrtldiigi
bir alandir. Toplumsal temsiller bireylerin, gruplarin ve kurumla-
rin ge¢mis, bugtin ve geleceklerini anlamlandirma ve yorumlama-
sma hizmet eder. Medyadaki temsiller; cinsiyetler, siniflar, etnik
gruplar ve hatta kurumlar arasinda tezahiir eden miicadele, reka-
bet, igbirligi, hamilik, yanagmalik, egemenlik, tabilik ve 6zgiirliik
gibi her tiirlii toplumsal etkilesim bigimlerini yapilandirir, diizen-
ler ve pekistirir. Dinamik bir yapiya sahip olan toplumsal temsil-
lerin kendi hayatlar1 vardir, ortaya gikarlar, degisirler, kaybolup
giderler ve daha sonra yeni bigimlerde tekrar ortaya cikarlar
(Moscovici, 1984). Medya, sadece bedenlerin ve bedensel cemaat-
lerin farkli konumlarindan beslenen rekabetci ve hiyerarsik beden
temsillerine (kadin, erkek, escinsel, giizel, ¢irkin, saglkli, hastalik-
11, engelli, zay1f, sisman, yoksul, zengin, bag: 6rtiilii, basi agik gibi)
yogun bir bigimde yer vermez, ayni zamanda toplumsal iligkiler
aginda bedenler arasindaki degerleri, simrlar, hiyerarsileri ve
mevzi kazanma/kaybetme girisimlerini de yapilandirir, diizenler
ve megrulagtirir. Medya, okuyuculara/izleyicilere/ tiiketicilere be-
denlerinden siyrilmalari, bedenlerini kusatan tasalar1 agmalar1 ve
bedenlerini yetkinlestirmeleri, miikemmellestirmeleri konusunda
envai gesit politikalar sunar. Bu islevleri yerine getirirken de top-
lumsal iligkiler aginda “makbul” olabilecek bedenleri ve bedenler
hakkinda hiikiim verebilecek “iinlii géz”leri de 6n plana cikarir.

Modern toplumda beden rejimi veya kiilttirtindeki dontis-
meleri, yani bedenleri diizenleyen ¢esitli soylem, kurum, uzman
ve pratikler ile bedenlerin 6znellik kapasiteleri ¢ercevesinde sekil-
lenen degisimleri izleyebilecegimiz ve tahlil edebilecegimiz ev-
renlerden biri olan medya, tiretim, igerik /ileti ve okuyucu/izleyi-
ci/tiiketici agisindan yekpare olmayip, gesitlilik arz eder. Bu gesit-
liligi g6z ard1 etmeksizin, modern beden kiiltiirtinii en ince ayrin-
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tisina kadar sunan, bu kiiltiirti tesvik ve idame ettiren ve bu dog-
rultuda cinsiyet, yas, egitim, sinif, etnik vb. eksenlerde farklilasan
dznelerin toplumsallagmasim saglayan her tiirlii medyanin giin-
delik hayatta insanlarin yapip etmelerini, bedenleri ile ilgili gesit-
li tercihleri, deneyimleri belirmesine ve diizenlemesine katkida
bulundugu rahatlikla séylenebilir. Son yillarda “hayatin tiplagti-
rilmas1” (Illich, 1995) ve estetiklegtirilmesi séyleminin merkez{ bir
ctizlinii olugturan saglikli ve uzun yasamak, zayiflamak, giizelles-
mek, estetik cerrahi gibi bir¢ok beden politikasi, teknolojisi, beden
uzmanlari, saghk, giizellik, spor merkezleri ve ayrica “sohretle-
rin”, “siradan insanlarin” bedenleri ile ilgili tasa ve deneyimleri-
nin de medyanin vazgecilmezleri arasinda yer aldig ifade edile-
bilir.

Bedenler ve medya arasindaki etkilesim oriintiilerini anlama,
kavramsallagtirma ve ¢oziimlemede gz 6niine almamiz gereken
ti¢ temel yaklasim var. Bunlardan birincisi medya kurumlarinin
tiretim ve orgiitsel yapist igindeki medya sahiplerinin, editér, k-
se yazari, yayin yonetmeni, program yapimcisi, sunucusu gibi
medya profesyonellerinin hangi saiklerden hareketle beden tem-
sillerini ve bedenlere yonelik politikalar: gtindemlerine aldig1, na-
sil {irettigi ve sundugudur. Ayrica, medya kurumlarinin beden
temsillerini, kodlarini ve beden politikalarini igleme tarzinda han-
gi mekanizmalarin belirleyici oldugu ve bunlar arasinda bir ben-
zerlik ya da farklilik olup olmadigidir. Ikincisi, medyada beden ile
ilgili yer alan igeriklerin/iletilerin, kodlarin, temsillerin neleri ih-
tiva ettigi, otekilestirdigi, disladig1 ve ne tiir politikalara dncelik
verdigi ya da vermedigidir. Ugiinciisii medya alicilarinin / okuyu-
cularin /izleyicilerinin beden temsillerinden ve politikalarindan
nasil etkilendigi, bunlar1 nasil algiladigi, giindelik hayatlarinda

nasil uyguladiklar1 ve kullandiklaridir.

Medya aragtirmalarinin yapisinda (Kellner ve Durham, 2001)
var olan ve birbiriyle rekabet eden bu ti¢ yaklasimdan birine yo-
gunlagsma egilimi, bedenler, beden kiiltiirii (saglik, estetik, spor,
dans gibi) ve medya arasindaki iligkilere bakmaya ve bunlar ara-
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3

Son yillarda hizla gelisen
alanlardan biri de beden
ve saglik odakli medya
caligmalaridir. Bu alanda
zikredilen Karp'mn,
Doctoring the Media
Reporting of Health and
Medicine (1998) adli
calismast BBC'nin tarihini
merkeze alarak saglik
alaninun tiretimini
kurumsal Slgekte tahlil
etmektedir. Seale, New
Directions for Critical
Internet Health Studies:
Representing Cancer
Experience on the Web
(2005) adli eserinde ulusal
sinurlart agan ve insanlari
oOteki kiiltiirlerin saglik,
tedavi rejimlerinden
haberdar eden ve saglik
tiiketimi konusunda
bilgilendiren, yonlendiren,
hatta profesyoneller
(hekimler) ve hastalar
arasindaki iligkileri
dontigtiiren medya
formlarindan interneti
mercek altina almakta,
web sitelerinde meme ve
prostat kanserinin
temsilini elegtirel bir
bicimde tartismaktadir.
Karen Ross ise
“Constructing Disability
on British Television : A
View from the Margins”
(2001: 354-366) adli
makalesinde, “engelli”
medya tiiketicilerinin,
engellilerin televizyondaki
temsillerine yonelik tutum
ve tavir aliglarini analiz
etmektedir.

4
Catherine A. Lutz ve Jane
L. Collins, National
Geographic'i Dogru Okumak
(1993/2004) adls
calismalarinda, popiiler
dergiler arasinda “kiiltiirel
begeni” hiyerarsisinin
“list” seviyesinde yer
alan, galisanlarini yazilar
ve fotograflar getirmek

sindaki iligkileri anlamaya ve agiga ¢ikartmaya kendini hasreden

calismalarda da (Seale, 1993) bariz bir sekilde goriilebilmektedir.®

Bu ¢alisma, bu tig yaklagimi birbiri ile diyaloga yonelterek ve
her birinin iddialarina (iiretim, ileti, tiiketici) biitiinciil bir bicimde
bakmanin® hem zaruri ve kolektif bir is oldugunu, hem de bizi dar
gortsliiliikten kurtaran ¢ok yonlii teorik, metodolojik imkénlar ve
acithimlar sunacagimi 6nermekle ve savunmakla birlikte, modern
toplumda beden politikalarindan yalnizca estetik cerrahinin haber

medyasinda nasil islendigi konusunu 6n plana ¢tkarmaktadir.

Estetik Cerrahi:
Bicak Altindaki Bedenler ve Bicagin Mucizesi

Spinoza'min Ethica (2004) adli eserinde dile getirdigi gibi, bir

”oou

bedeni anlamak demek, onun “tabiatin1”, “eyleme kudretini” ar-

tiran ve azaltan ezeli ve ebedi varolus kiplerini, kendini “igleme

“

(etki) giictinii”, bagka bedenlerle girecegi “karsilasmalar1”, “te-
maslar1” ve “deneyimleri” kavrayabilmek demektir. Modern top-
lumda yerel, kiiresel, ideolojik, siifsal degerlerden beslenen be-
den politikalari; bedenlerin varolus kipini, yani bedenin etki gii-
ciinii artiran ya da eksilten duygularg bicimleri ve hallerini (acy,
seving, nefret, utanma, sohret, emniyet, sithhat, genclik, cirkinlik,
giizellik, engellilik, hastalik gibi), sinirlarimi, karsilasmalarini, te-
mas ve tecriibelerini ¢esitlendirmekte ve dontistiirmektedir. Este-
tik cerrahi de yalmzca tip séyleminin ve pratiginin sinirlarinda
hizli bir sekilde geligen bir uzmanlik alanindan ibaret olmayup,
ayn1 zamanda bedenlerin deneyimlerini, bedenler arasindaki algi-
lar, smurlari, karsilasmalart doniistiiren beden politikalarindan
biridir. Estetik cerrahi girisimleri® ve miidahaleleri yiiz, cilt, bu-
run, kulak, géz kapagi, meme, kalga, dis, sa¢ ve cinsel tireme or-
ganlar1 gibi alanlara kadar uzanmaktadir. Estetik cerrahi, geng ve
giizel goriinmek ve viicutlarinin hoglanmadiklar1 bslgelerinin ku-
surlarimi ortadan kaldirmak, hayat evrelerinde yaganan gesitli

riskler ve kazalar sonucunda bedenlerinde meydana gelen tahri-
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batlar1 yok etmek ve toplumsal dénemin “makbul” bedenine ka-
vusmak isteyen ve mensup oldugu irkin fiziksel 6zelliklerinden
memnun olmayan 6znelere, bedenlerini ve dolayisiyla kendileri-
ni yeni bagtan inga etmelerinin firsatlarin1 sunabilmektedir. Orne-
gin, Amerika'da yasayan Asyali kadinlar “donuk”, “edilgen”,
“uyusuk ve tembel” olarak kodlanan fiziksel 6zelliklerinden ve
goriintimlerinden kurtulmak, etnik azinliklara yonelik kalip yar-
gilardan ve ayrimcilik politikalarindan kaginmak, “sembolik ser-
maye”, yani itibarli bir bedensel goriiniim ve iggticli piyasasinda
bir yer edinmek amaciyla gozlerine ve burunlarina estetik ameli-
yat yaptirmaktadir (Kaw, 1998). Estetik cerrahi operasyonlari, be-
denin (gtizellik, ¢irkinlik, yaslilik, etnik gibi) sinirlarimin biyolojik
olarak verili, tamamlanmig bir biitiin olmaktan ¢ok, kiiltiirel ka-
nonlar etrafinda stirekli olarak insa edildigini, dontistiirtildiigiint
ve performansa dayali bir olusum oldugunu gozler 6niine ser-
mektedir (Balsoma, 1996; Morgan, 1998; Sullivan, 2001).

Estetik cerrahi sdylemine ve pratigine iliskin kavramsallag-
tirmalardan biri, estetik cerrahiyi “verili, dogustan” getirilen be-
denin ve giizelligin sinirlarini ortadan kaldiran, fiziksel goriintis
ve etnik farkliliklar1 yok eden, hegemonik fiziksel goriiniis norm-
lar1 egliginde bedenler tizerinde estetik “emperyalizm” uygula-
yan ve bedenleri tek tiplestiren baskici bir arag olarak gormekte-
dir (Sullivan, 2001). Estetik cerrahi, 6zellikle kadinlarin ataerkil
cinsiyet rejiminin ve zamanin fiziksel goriiniis normlarmna ve po-
litikalarina bogun egmesini saglayan bir aragtir. Giizellik sistemi-
ni olusturan séylem ve pratiklerin bir yoniinti tegkil eden estetik
cerrahi, kadinlarin bedenlerini kendi istekleri ve eylemleri dog-
rultusunda bilingli bir sekilde insa etmelerine firsat vermemekte
ve dahasi kadinlar kapitalist tiikketim toplumunun kiiltiirel “kur-
ban”larina ve “budala”laria doniistiirmekte, bedenlerini nesne-
legtirmekte ve kolonize etmektedir (Wolff, 1991; Negrin, 2002). Di-
geri ise modern toplumdaki beden politikalarinin bir parcas1 olan
estetik cerrahinin kadinlar1 her zaman igin, ataerkil cinsiyet reji-
minin ve giizellik ideallerinin kurbam yahut magduru kilmadig:-
nu ileri siirmektedir. Bu operasyonlar: tercih edenler, ataerkil cin-

i¢in uzak “diyarlara”
gonderen seyahat dergisi
gelenegine sahip ve
okurlarina “egzotik
oteki”nin hayat tarzlari
hakkinda fotograf ve
yazilar sunan National
Geographic'deki
fotograflarin hem
kurumsal agidan tiretimini
hem temsil edilme
bigimlerini hem de
okuyucularin bunlar
algilama ve yorumlama
bigimlerini biitiincil ve
elestirel bir bicimde
ortaya koymaktadir.

5

Cerrahi, iki farkli 6znenin
veya bedenin, yani bigak
altina yatan bedenler
(hastalar) ile bu bedenleri
nesterleriyle oya gibi
isleyen bedenlerin
(cerrahlarin) dahil oldugu
ve kargilastig1 tibbi bir
pratiktir. Ancak, modern
toplumda beden
politikalarinin
uretilmesinde merkezi bir
konumda bulunan
cerrahi, 6zelde de estetik
cerrahi alaninda galisan
hekimlerin (bedenlerin)
hem niceliksel hem de
meslek ethosu agisindan
eril oldugu séylenebilir
(Cassell, 1991, 1998; Davis,
1999). Amerika'nin farkl
bolgelerinden ve farkl
alanlardaki 33 kadin
cerrahla katiliml gozlem
ve derinlemesine goriisme
teknigine dayali olarak
gerceklestirdigi alan
calismasindan hareketle
cerrahinin habitusu,
bedeni ve kiiltiirii iginde
kadin cerrahlarin
konumunu inceleyen Joan
Cassell, The Woman in the
Surgeon’s Body (1998) adli
calismasinda, cerrahlarin
genellikle, “cesur”,
“otoriter”, “risk alan”,
“miikemmeliyetgi”,
“kararll”, “kahraman”,
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“savasgl”, “rekabetci”,
“kibirli” ve “talepkar”
gibi karakterize edildigini
belirtir. Erkek egemen
cinsiyet rejiminin
yiirtirliikte oldugu tibbin
bir uzmanlik alan1 olan
cerrahide yer alan kadin
cerrahlarmn egitimleri,
hastalari, erkek
meslektaglari, hemgireler
ve aile gevresiyle olan
iligki ve tecriibeleri
cercevesinde Cassell
(1998), kadin cerrahlarm,
cerrahi kiiltiirii ve
dolayisiyla tip alanindaki
konumlarin: tartigir.

6

Yahudi-Hiristiyan dinsel
ikonografisi ve barok
lizerine ¢aligsan Fransiz
plastik sanatgisi Orlan,
sanatini icra etmede
bedenini ve estetik
cerrahiyi kullanmugtir.
Orlan, 1990 yilindan bu
yana tensel sanatini icra
edebilmek i¢in bir¢ok
estetik operasyon gegirmis
ve ameliyat odasin
sanatini icra ettigi bir
performans mekanina
dontistiirmistiir. Bu
estetik operasyonlarda
Orlan, lokal anestezi almig
ve ameliyat sirasinda
metin okumus, her estetik
ameliyat performansini
bir felsefi, psikanalitik ve
edebi metin tizerine
kurmus, ameliyati yapan
doktorlar ve saghik
personeli Orlan'in
tasarladig giysileri giymis
ve tiim operasyon
interaktif yayimn yoluyla
naklen yayinlanmugtir.
Orlan, estetik cerrahiyi
arag olarak kullanan ve
amacindan saptiran ilk
sanatg1 oldugunu ve
estetik cerrahiye de kadin
bedenlerini kugatan
hakim giizellik
standartlarini,
stereotiplerini

siyet rejiminin diktelerine korii kériine bogun egen “goriiniis bu-
dala”lar1 degildir. Kadinlar, estetik cerrahinin avantajlar1 kadar
dezavantajlarini da hesaplayarak bigak altina yatar. Kadinlar igin,
estetik cerrahi operasyonu yaptirmak baskici ve kisitlayici bir ka-
rar ve eylem olmanin yaninda, kendilerini giiclendiren bir karar
ve eylem de olabilir. Bu operasyonlar, kadinlarin nefret ettikle-
ri/ ettirilen, riskler ve kazalar sonucunda zarar gérmiis viicutlari-
nin yeniden ingasinu saglayabilir. Estetik cerrahi, kadinlara beden-
leriyle tekrar uzlagabilmelerinin firsatlarini sunan, kadinlarin top-
lumsal iiretim ve eylem alaninda yalnizca “nesnelestirilmis bir be-
den” (objectified body) olmalarimin disinda “g6vdesel bir 6zne”
(embodied subject) olarak da yer almalarin saglayabilen bir girisim
veya beden politikasidir. (Davis, 1995; 2002: 423-428). Bunlarin ya-
nu sira, estetik cerrahi “feminist bir iitopya” olarak ataerkil cinsi-
yet rejiminin normlarini ve gtizellik ideallerini dontistiirmek icin

politik bir ara¢ olarak da algilanabilmektedir.®

Estetik cerrahi talebindeki ibre genellikle kadinlar: gosterme-
sine ragmen, toplumsal degismeye bagh olarak son yillarda beden
kiiltiirtinde meydana gelen doniismelerin etkisiyle erkekler de es-
tetik cerrahi sGylemi ve pratigine dahil olabilmektedir. Pismanlik
yasasindan faydalanan suglular, itirafcilar giivenlik gerekgesiyle
estetik cerrahiden faydalanabilmektedir. Ayrica, bir dénem sade-
ce sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek, seckin siniflarin ve tinliilerin
miiracaat ettigi estetik cerrahi, toplumsal yap1 ve giizellik para-
digmasindaki degismelerin ve medyanin etkisiyle farkli toplum-
sal kesimler tarafindan ilgilenilen ve talep edilen bir beden politi-

kas1 olarak da kargimiza ¢ikabilmektedir.

Estetik cerrahinin bir tabu olmaktan kurtulup farkli niyetler
esliginde toplumun farkli katmanlarinda yer alan 6zneler tarafin-
dan talep edilmesi, bedenin “efendi”si olmay1, bedeni islemeysi,
toplumsal alandaki iliskiler aginda bedenin eyleme giiciinii artir-
may1 ve bu ugurda her tiirlii beden politikasin1 megru géren mo-
dern beden kiiltiirtiniin ve toplumsal degismenin bir yansimasi

olarak okunabilir.
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Medya Metinlerinde Estetik Cerrahinin Goriiniimii

Mart 2004-Mart 2006 tarihleri arasinda gazetelerin internet
arsivinden elde ettigimiz ve ¢6ztimlemelerimizin temelini olustu-
ran estetik cerrahi ile ilgili haber metinleri sirastyla sunlardir: Hiir-
riyet (16), Milliyet (21) ve Sabah (18). Bu metinler, daha ziyade ma-
gazin, saglik ve yasam gibi haber” séylemlerinde yer alir. Hiirriyet
ve Milliyet'te saglik kogesi olan uzman hekimler diginda, diger ha-
ber séylemlerinde boy gosteren estetik cerrahi ile ilgili haberler,
siklikla uzman gortislerine veya beden “otorite”lerine yer verile-
rek, muhabirler tarafindan hazirlanir. Hiirriyet'in saglik kosesinde
Dr. Serdar Giinaydin, Milliyet'in “Estetik Bakis” adl1 késesinde Dr.
Serdar Eren, saglik ve tiptaki doniisiimleri, uygulamalari okuyu-
culara hekim nazariyla aktarir.

Bu gazetelerin, beden politikalarindan estetik cerrahiyi igle-
me veya temsil etme kaliplan karsilagtirldiginda birbirine ¢ok
benzer olduklar1 gézlemlenir. Oncelikle, inceledigimiz gazeteler-
de “imajinatif” haber bagliklariyla® okuyuculara/medya tiiketici-
lerine seslenilir. Ikinci olarak, haber metinlerinde fotograflar kul-
lanilir ve okuyucular “hayatin gézetlenmesi ve tiplastiriimasi” ol-
gusu cergevesinde estetik cerrahideki son gelismelerden 6zellikle
de erkek estetik cerrahlarin’ hiinerlerinden haberdar edilir. Estetik
cerrahi mesleginde “séhret” olmusg erkek estetik cerrahlarin mes-
leklerine ve Tirkiye'de estetik cerrahinin konumuna iligkin algi
ve degerlendirmelerine agirlikl olarak yer verilir. Kadin cerrahla-
rin ve bu tip pratigine dahil olmus/olmak isteyen 6znelerin/has-
talarin/bedenlerin (kadim, erkek, escinsel, travesti, zengin, yok-
sul, bagt agik, bag1 ortiilii vb.) estetik cerrahi ile ilgili alg1 ve yo-
rumlarina yer verilmez. Son olarak, farkli gerekgelerle estetik cer-
rahi pratigine hangi bedenlerin dahil olduguna/olabilecegine, es-
tetik cerrahinin giindelik hayatta bu bedenlere sundugu miicade-
le, mevzi kazanma/kaybetme stratejilerine ve estetik cerrahinin
avantajlar1 ve risklerine de dikkat gekilir.

Bu gazetelerde estetik cerrahi ile ilgili temalarin iglendigi me-
tinler, ”Ogle tatilinde estetik molas1”, “Estetikte hangi tinliintin
neresi son moda?”, “Giizellesmeye giderken eldeki dokulardan

dontigtiirmek ve yeniden
yapilandirmak igin
bagvurdugunu
belirtmistir. Orlan'mn
estetik cerrahiyi
kullanarak
gerceklestirdigi sanatsal
performansini ele alan ve
tartisan ¢alisma igin
bakiniz Davis, 1997: 168-
181.

7

Margaret Morse'a gore
onemli bir
toplumsallagma araci olan
haber, “gergek'le 6zel bir
iligkiyle donatilmus,
ayricalikli bir séylemdir.
Her an degisen,
pargalanmis
toplumumuzda ayn
zamanda biittinlestirici bir
islev gortir; insanlar1
birlestirir, her gegen giin
tecrit edilmis, daha da
kurum dig1 kalan 6zel
deneyim alanin
digaridaki kamusal
diinyaya baglar” (1998:
84). Ayrica, haber sadece
biitiinlesmenin degil,
ayrigma ve ¢atismanin da
gerekgesi olabilmektedir.

8

Nurdan Giirbilek (1993:
45), Ahmet Oktay'in
Toplumsal Degisme ve Basin
calismasina atifta
bulunarak, son yillarda
haber bagliklarinin
enformatik olmaktan ¢ok
imajinatif bir dzellik
kazandigini ve buna bagh
olarak da bagliklardan
fiilin kaldirildigini séyler.
Giirbilek'e gore “fiilsiz
baslik degismekte olan, ya
da degisme ihtimali olan
bir diinyadan haber
vermek, bir olusa dikkati
cekmek yerine, hayattan
yapilan bir alintiy1 bir
imaja doniistiiriip her giin
s6ziin diinyasini yeniden
kurar bize. Ciimlede adin
fiilin yerini almasy, fiilin
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hayattan kovuldugu,
verilere mahktim kalinan
bir stabilizasyon
ortaminin dildeki
kargih@idir” (45-46).

9

Tiirk plastik ve estetik
cerrahi dernegine kayith
377 tiyeden sadece 38'inin
kadimn olmasi da bu
meslekte cisimlesen eril
egemenliginin isaretcisi
olabilir. Bakiniz,
www.tped.org.tr.

olmayin”, “Estetik halka indi”, “Giizelligin on para etmez su este-
tik cerrahlar olmasa”, “Oziirliilere ticretsiz estetik”, “Yoksullara
bedava estetik”, “Mezuniyet hediyesi estetik operasyon”, “Eski
biiyiikelgiye estetik cezas1”, “Kiirtlerin hali perisan, bari burunla-
r1 glizel olsun dedim”, “Kimse burnundan memnun degil”, “Ttirk
kadini en ¢ok gogiis biiytitme ameliyati yaptiriyor”, “Doktorun
estetik yaptig1 kisi ya bir sugluysa?” gibi ¢arpici bagliklarla sunu-
lur. Bu haberler, fotograflar egliginde okuyuculara takdim edilir.
Haber metinlerinde kullamilan fotograflarda, daha ziyade beyaz
tenli zayif kadinlarin, tinltilerin, kendileriyle soylesi yapilan ve
goriiglerine miiracaat edilen erkek estetik cerrahlarin bedenleri
goriiliir. Bir bagka deyisle, medya tiiketicilerinin gozlerine, mo-
dern toplumun simiflandirma ve “simgesel sistemi” (Douglas,
1996) cercevesinde gerceklestiren karsilasmalarda, temaslarda ve
yiirtitiilen miicadelelerde mevzi kazanan, igren¢ olmayan, mak-
bul ve hegemonik beden temsilleri fotograflarla nakledilir ve meg-
rulagtirlir.

Incelenen dénemde, estetik cerrahiyle ilgili haberlerin fotog-
raflarinda veya gorsel temsilinde “koyu tenliler”, “bagortiiltiler”,

V7] VTS a7

“oztirliler”, “yash erkekler”, “yoksullar”, “sismanlar”, “kadin es-
tetik cerrahlar” harigte tutulur ve géz ard edilir. Fakat bu temsil-
lerden bir kismi medya metinlerinin iceriginde sozel olarak yer
alir. Nitekim 17.03.2004 tarihinde Sabah gazetesinin aktiiel séyle-
minde, “Oziirliilere iicretsiz estetik” baglikli yaziyla islenen habe-
rin fotografinda erkek estetik cerrahin bedeni goriiliir. Metinde,
“oziirliiler”in dolaylh temsiline ise su sekilde yer verilir:

Turkiye'de ve diinyada plastik cerrahiyle ilgili konularda li-
terattire gecen yenilikleriyle taninan Prof. Dr. Onur Erol,
Plastik Cerrahi Oziirlii Hastalara Yardim ve Plastik Cerrahi-
yi Geligtirme Vakf1 kurdu. Erol'un Onep adin1 tagiyan klinigi-
nin biinyesinde kurulan vakif, dogustan dudak ve damak ya-
r1d1 olan hastalara ticretsiz ameliyat: amachiyor... Erol, yalniz-
ca damak ve dudak yarig1 sorunu olan hastalar1 degil, dogus-
tan 6zrii olan her tiirlii gocugun bu vakif sayesinde ameliyat
edilebilecegini de ekliyor. Kendi biinyelerinde yaklasik 10
plastik cerrah bulundugunu ve gelebilecek her talebi kolay-
likla karsilayabileceklerini vurguluyor.
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Imajinatif haber baghigiyla okuyucuya hitap edilen bu metin
boyunca “6ziirliiler” kategorisi hem eksik hem de az temsil edilir.
Bu medya metninin tamaminda “6ziirlii” bedenlerden ziyade
“bagarih erkek” plastik ve estetik cerrahin adi ve klinigi siklikla
zikredilir. Bunun yani sira, haberin sonunda klinigin telefon ve
web adresi okuyuculara sunulur.

Milliyet gazetesi, “Yaptigim memeler silikonsuz top gibidir”
(20.03.2004) baglikli haberde Almanya'da yagsayan Tiirk erkek es-
tetik cerrah ile yapilmus bir goriismeye yer verir:

Ttirk doktorlarnin ameliyat teknigi ¢ok iyi ama Tiirkiye'de
hasta takibi, ameliyat 6ncesi ve sonrasi bakimu zayif. Doktor-
larin hasta psikolojisi konusunda egitilmeleri gerekli. Benim
tavsiyem, plastik cerrah olduklarinda tecriibeli estetikgiler
yaninda ¢alismalari. Benim asistanim senede 150 yiiz gerdir-
me, 250 meme ameliyat1 goriiyor. Birilerinin yaninda pisme-
leri sart... Kadinlar sutyen takmasin diye 'i¢ sutyen' teknigini
gelistirdim. Gogiis dokusundan yaptigim gogiisler, Avrupa
Plastik Kongresi'nde 'Eren teknigi' olarak literatiire gecti. Ay-
rica popo ve kolda da ayni teknik kullaniliyor. Yaptigim me-
meler silikonsuz top gibidir. Memenin kendi dokusundan bir
sutyen yapiyorum. Gogsii icerden tutuyor; kisacast ben deri-
yi degil dokuyu isliyorum, deriye degil dokuya form veriyo-
rum. Yaptigim memeler hicbir zaman formunu kaybetmi-
yor... Erkekte burun ameliyati ¢ok az yaparim. Burnu kiigiilt-
mek yanhistir. Burun ve erkek seksiialitesi birbiri ile yakindan
ilintilidir...

Bu haber metninde, estetik cerrahi mesleginde “mevki” ka-
zanan bedenler ve estetik cerrahi pratigine eglik eden erkek ege-
men cinsiyet rejimin kaliplar1 asikar bir sekilde yer alir. Avrupa ve
ABD'nin yillardir taniy1p takip ettigi uluslararasi tine sahip este-
tik cerrahy, Tiirkiye'nin yeni tamdigim ve Avrupa'nin iinliilerinin
ameliyat olmak icin bir yil sira beklediklerini ifade eden bu haber-
de, erkek estetik cerrahin Tiirkiye'de tip, 6zelde de estetik cerrahi
alanindaki “eksiklikleri” dile getirdigi, burun ve erkek sekstialite-
si arasinda kurdugu iliskiden dolay1 erkeklere burun ameliyati
yapmay1 reddederek, erkek egemen cinsiyet rejiminin kodlar1 ve
normlarina mesafeli durmadigi, aksine bu rejimin islemesine ve
gecerli olmasina katkida bulundugu séylenebilir.
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Garbiyatgi bakigin, yani
Tiirkiye'de her tiirli
toplumsal tiretim ve
eylem alamimin bir tist
belirleyeni ve “modernlik
fantezisi” olarak biri
“digsal” ve “agkin” (Bat1)
digeri ise “igsel” ve
“i¢kin” (Dogu) iki farkli
hakikate gonderme
yaparak “halk”taki temel
eksikligi tespit etmek ve
bunu doldurmak
arzusunun (Ahiska, 2005:
86-98), Tiirkiye'de tip ve
hekimlik pratiginde nasil
cisimlestigini, tibbin ve
dolayisiyla hekimlerin
garbiyatgiligini
sorgulamak, (bu
calismanin sinirlarinda
miimkiin olmasa da),
beden aragtirmalar1
agisindan oldukga 6nemli
bir inceleme konusu
olarak 6ntimtizde
duruyor.

“Avusturyah garson Hannelore estetik icin Istanbul'a geldi”
baglikli haber (Hiirriyet, 16.03.2004), Avusturya'nin kiigiik bir ka-
sabasinda garson olarak ¢alisan Hannelore'nin ¢ocuklugundan
beri arkadaglarinin burnuyla “alay” etmesi ve Avusturya'da este-
tik ameliyatlarin pahali olmast nedeniyle Istanbul'daki bir estetik
merkezinde ameliyat olmay tercih ettigini sdyler. Avusturya, Al-
manya, Isvigre, Fransa, Belcika ve Hollanda'dan “yabanci” hasta-
lar1 olan ve simdiye kadar 26 yabanci hastay: ameliyat eden ve
merkezin sahibi olan erkek estetik cerraha gore “yabanai” hasta-
larin gelmesinde yurt disinda yasayan Tiirk vatandaslarimin ¢ok
biiyiik bir etkisi var. Ayrica, yurt disindan gelen “yabanci” hasta-
larin bir kismu da higbir Tiirk arkadaglar: olmamasina ragmen, in-
ternette yaptiklart aragtirmalar sonucunda merkezlerini tercih
edebilmektedir. Yabancilar en ¢ok burun ameliyat, yiiz gerdirme,
meme toplama, gogiis biiylitme ameliyatlar1 yaptirmaktadir.
Ameliyat olmaya gelenler genelde 40 yas ve tizerindeki kadinlar-
dir. Estetik cerrah, “yabanci” hastalarin hekime “cok saygili” ve
ameliyat sonrasinda “agri1 esiklerinin biraz daha ytiksek” oldugu-
nu ve Tiirk hastalar gibi “gereksiz yere naz” yapmadiklarim ve
her dediklerini “kanun” gibi kabul ettiklerini, en fazla ti¢ kisiyle
geldiklerini, bizde ise “asiret iliskisi” oldugunu dile getirir.

Bu medya metni, kiiresel ve yerel evrenlerde gidip gelen go¢-
menlerin, modern iletisim teknolojileri araciligiyla yasanan top-
lumsal hareketliliklerin “estetik turizmi”ne katkida bulundugunu
ve ayni zamanda beden “otoritesi”nin dahil oldugu toplumun
saglik kiiltiirting, bu kiiltiir iginde yer alan hastalarin tutum ve ta-
virlarin “garbiyat¢1”" bakisla sorunsallagtirdigini garpici ve etki-
leyici bir bicimde ortaya koyar.

Sabah gazetesinin “Kimse burnundan memnun degil” adl
haberinde (24.07.2004), Estetik Plastik Cerrahi Dernegi Bagka-
ni'min agiklamalarina yer verilir ve kusursuz bir giizellige sahip
olmak isteyenlerin sayisiun hizla arttigindan, estetik cerrahlarin
da her gegen giin siir tanimayan mucizevi yontemler gelistirdi-
ginden soz edilir. Bu haberde, Estetik Plastik Cerrahi Dernegi Bas-
kany, tilkemizde en ¢ok burun ameliyat1 yapildigini, bunu gogiis
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ve yliz germe ameliyatlarinin takip ettigini, estetik yaptiran erkek
sayisinda ge¢mis yillara oranla ciddi bir artis oldugunu, erkekle-
rin birinci sirada burun, ikinci sirada sag ektirme operasyonlarini
tercih ettiklerini, fakat erkeklerin de yiiz gerdirme, goz kapaklari-
ni, kirigikliklarini diizeltme gibi cerrahi miidahalelere kayitsiz
kalmadiklarini izah eder. Ayrica, yeni ¢ikan ve bir anda popiiler
olan ve ruhsati olmayan yoéntemler konusunda medya tiiketicile-
rini uyarir.

Benzer bir bicimde, “Tanr1 bana her ameliyati yapma firsatt
verdi” adli haberde (Sabah, 10.10.2004), uzun yillar ABD'de kalan
ve daha sonra Tiirkiye'ye dénen “iinlii” ve “bagaril” erkek plas-
tik cerrahin goriigleri dogrultusunda, sadece estetik cerrahideki
egilimler tanutilmaz ve mesrulastirilmaz, ayni zamanda estetik
cerrahi pratiginin yol actig1 bazi olumsuzluklar da iglenir. Bu ha-
berde plastik cerrah, plastik cerrahi pratiginin insanlar arasindaki
“goriiniimsel adaleti” sagladigini ve habituslarindan vazgegme-
yen plastik cerrahlar yiiziinden, her gegen giin birbirine benzeyen
insanlarla daha ¢ok karsilagtigimizi belirtir.

Estetik yaptiranlarin sadece yiizde besinin sosyete, geri ka-
lanlarin “normal vatandag” olduklarini ifade bir bagka haber met-
ninde (Hiirriyet, 28.09.2004) uluslararas: camiada taninan ve yirmi
yedi yildir Almanya'da diinyanin en “{inlii” insanlarina istedikle-
ri gibi “bir yiiz ve beden veren” Tiirk erkek estetik cerrah temsil
edilir. Bu metinde, “erkek” cerrahin, estetik ameliyatlarinin toplu-
mun farkli katmanlarinda yayginlasmasini saglayan toplumsal
dinamikleri ve meslegini nasil algiladigini ya da kavramsallastir-
digini goérmek miimkiinddir:

Estetik ameliyat yaptiranlarin sadece yiizde 5 sosyete, geri

kalan 95'i sizin gibi benim gibi normal vatandagslar! Ama siz

gazetelerde hep sosyete denilen insanlarin operasyon gegir-
digini okuyorsunuz. Brezilya'ya bakin, zavalls, fakir bir tilke.

Ama estetik cerrahi inamlmaz yaygm. Yani parast olmayan

da yaptiriyor. Yasadigimiz ¢agda 'sosyal kabul', goriintimle

ilgili. Bu ylizden bu is bu kadar yaygin. Ayn1 egitimlere ve
ayrnu 6zelliklere sahip iki insan diistiniin, biri giizel ve bakim-

I, digeri cirkin ve bakimsiz. Hangisini ise alirsiniz?
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Ben yaptigim her seyin miikemmel olmasini isterim. Miikem-
meliyetci bir adamim, sonra takintil ve detayciyim. Bu bir
hastalik. Ama ¢ocuklugumdan beri béyleyim. Ne var ki, cer-
rahi de boyle bir gey! ... Ben artik kendimi insanlarin yagam
kalitesini yiikselten bir hekim olarak degerlendiriyorum.
Ama kesinlikle bigakla insanlarin psikolojisini tedavi eden bir
doktor degilim! Estetik cerrahi pasta ve kaymak olay1dur. Pas-
ta, size gelen hastadir, kaymak da estetik cerrahi. O pastanin
iyi pismis ve kaymaksiz da yenilebilir olmasi lazim. Bu ne de-
mek? I¢ diinyast saglam olacak demek! Degilse, cok firtialty-
sa, lizerine kaymak siirseniz kag yazar? Vicik, vicik olur...

Erkek estetik cerrahin nazariyla islenen bu metin, modern
toplumda mevzi kazanma veya “kabul ve onay” gérme ve isgticii
pazarina girmede bedenlerin hayati roliine vurgu yapar. “Sosyal
kabul”iin, bedensel “gériiniime” bagl oldugu modern toplumda,
estetik cerrahi operasyonlarina sadece “iinliilerin” ve “sosyetele-
rin” degil, toplumun farkli katmanlarinin da kayitsiz kalmadigim
ifade ederek estetik cerrahi soylemini megrulagtirir.

Hiirriyet gazetesinin saglik kosesinde diizenli olarak yazi ya-
zan ve Diinya Kadinlar Giinti kutlamalar1 nedeniyle kadinlara
“glizellik yolundaki en yeni sirlar1”, “Giizelligin on para etmez su
estetik cerrahlar olmasa” (5.03.2005) baglikli haberle takdim eden
erkek hekime gore, estetik cerrahi yurdumuzda diinya standartla-
rina paralel geliserek iist diizey bir noktaya ulasmis bulunmakta-
dir. Hekim, diinya standartlarinda cerrahi olarak ulagilan noktaya
sosyolojik olarak heniiz gelemedigimiz i¢in estetik cerrahide ola-
gandis1 bir gizlilik hdkim oldugunu ve dolayisiyla ameliyat sayi-
lar1 ve sonuglart hakkinda net bir fikir sahibi olmanin kolay olma-
digin dile getirir. Yaratilan gizlilik ortami1 ve ekonomik zorlanma-
larin, hastalar kétii kogullardaki ameliyat ortamina stiriikledigini
ve “patlayan silikonlar”, “¢oken burunlar” ve “liposuction gazile-
ri”nin de medyada yer aldigin belirtir. Ayrica, on y1l icinde gene-
tik gelismeler sayesinde tamamen hastanin kendi dokusundan
tretilen maddeler kullanilmaya baslanacagini, “ortalikta sadece
giizel kadinlar ile yakigikli erkeklerin olacagim” ve boylece hasta-
larin” muradlarina ereceklerini”, doktorlarin da “kerevetlerine ¢i-
kacaklarin1” ifade eder.



Odabas * ... Medyada Beden Politikalarinin Temsili ® 67

Saglik sdylemi igerinde yer alan bu haber, estetik cerrahi pra-
tiginde yagsanan olumsuzluklar: aktarmanin 6tesinde, daha 6nce
de belirttigimiz gibi, giizellik paradigmasindaki déntisiime ve bu
dontistimii miimkiin kilan tibbi gelismelere, “otorite”lere ve 6teki
bedenleri dislayan “giizel ve yakisikl1” bir beden “dtizeni”ne dik-
kat geker.

Sabah gazetesinde, “Mezuniyet hediyesi estetik operasyon”
baglikli haber (03.04.2005) okuyuculara, estetikte yas simirinin giin
gectikee diistiigiinii, 15-16 yasindaki “geng kizlar”in anne ve ba-
balarindan “iyi bir karne” karsihiginda estetik ameliyat “sozii” al-
diklarini, estetik yaptirmak isteyen geng kizlarin ellerinde tinliile-
rin fotograflariyla cerrahlara geldiklerini aktarir. Bununla birlikte,
estetik yaptirmak isteyen genglerin biiytik sehirlerde yasadiginy,
“liseyi iyi dereceyle bitirmek”, “iiniversite smavini kazanmak”
i¢in ebeveynlerin ¢ocuklarina “estetik vizesi” verdiklerini, cocuk-
larinin yeni hayatlarina, okul gevrelerine, “yepyeni” bir ytiz ya da
viicutla girmelerini dogal karsiladiklarini vurgular. Bu temalar is-
lenirken de iinlii erkek estetik cerrahlarin, genglerin erken yasta
bigak altina yatmalarina iligkin tutumlarina bagvurulur. Bu haber-
de, baz1 erkek estetik cerrahlar, ruhsal durumu bozulan ve kendi-
ni kotii hisseden bir gencin estetik ameliyat olmasi igin 20'li, 30'lu
yaslar1 beklemesi gerekmedigini, bazilar ise estetik cerrahide yas
sinirinin diismesinin beraberinde bir takim sorunlar getirdigini,
beden biiytimesi tamamlanmadan ameliyatlarin iyi bir sonug ver-

meyecegini 1srarla vurgular.

Bu haber metni, modern toplumda &zel ve kamusal iligkile-
rin 6beginde yer alan ve gesitli kiliklarda varligin siirdiiren, her
toplumsal katmandan insanin katildig1 ve sosyal baglar1 tesvik
eden duygu ve mal dolagim bigimi olarak “armagan diinyasi-
na/ekonomisine” (Godbout, 2003) estetik operasyonlarinin da da-
hil oldugunu gézler 6niine sermektedir. Ayrica, son yillarda ma-
halli ve kiiresel 6lgekte yaganan toplumsal degismelere bagl ola-
rak her gegen giin bedenlerin ve bedensel cemaatlerin, bir ¢ok
soylemin merkezi etrafinda (tiretkenlik, sadakat, saglk, estetik,
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1

Nereye gidersek gidelim
“kendimiz”le birlikte var
olan bedenlerin (kadin,
erkek, cocuk, geng, yasli,
hasta, giizel, cirkin, zayf,
sisman, saglikli, engelli,
bag: ortiilii, bagt agik gibi),
g0g¢ stirecine bagl olarak
kentlerin yerlesim, saglik,
egitim, is, ulagim, tatil ve
eglence alanlarinda
yasadiklar1 deneyimler ve
“bagka” bedenlerle olan
kargilagmalar: incelenmesi
ve tartisilmasi gereken
onemli bir alan olarak
karsimizda duruyor.

modernlik, giivenlik gibi), bir yandan “gézetleme” ve “pazarlik”
nesnesine dontistiigiinii, diger yandan da deneyimlerinin gesit-
lendigini ve bu deneyimlerde estetik cerrahinin emirlerine amade
oldugunu ortaya koyar.

“Kiirtlerin hali perigan, bari burunlar giizel olsun dedim”
adli haber metninde (Hiirriyet, 30.10.2005) yer alan, “Giineydo-
gu'dan en ¢ok gog¢ alan kentlerden biri olan Mersin'de Kiirt kizla-
rinu giizellestirmeyi kendine misyon edinen” erkek kulak burun
bogaz cerrahinin sozleri bedensel siuflandirma, “damgalama”
kodlarini ve estetik cerrahinin iglevini goyle ifsa eder:

Biz Kiirtler, en ¢irkin burunlu irklardaniz. Kiirtlerin hali pe-
rigan. Bari burunlar giizel olsun istedim. Allah'in tiretim ha-
tasini diizeltiyorum... Kocaman ve ¢irkin burunlar gidiyor.
Akin Burnu geliyor... Mersin, Giineydogu'nun diinyaya aci-
lan kapisi. Bu kapidan girenlerin metropollere fiziksel ve psi-
kolojik bakimdan giizel ve saglikli ulasmas1 gerekiyor... En
¢irkin burun Kiirtler ile Lazlarin. Soguk iklimde akan burnu
silmek, uzatip ¢irkinlestiriyor. Allah'tan ki, Tiirk burnu giizel
olmasa da sadece uzun. Laz burnu, ¢ikintili ve uzun. Kiirt
burnu, Lazlarla mukayese edilemeyecek kadar kalin kemikli
ve etli. Bu nedenle Kiirt burnu ¢ok ugrastiriyor. En kolay
ameliyat Lazlar'da. Ikinci ameliyat gerektirmiyor... Kiirtler,
biitlin kabaliklarini burunlarinda tastyorlar.

Erkek cerrahin “g6zii”nii merkeze yerlegtiren bu temsil pra-
tigi, sadece bedenler veya bedensel cemaatlerin varolus kipi ile il-
gili kalip yargilar1 ortaya koymaz, ayni zamanda kirsal alandan
kentlere go¢" eden kadinlarin “gtizel ve saglikli beden” paradig-
mast gergevesinde bedenlerini islemeleri gerektigine ve “kendileri-
ne 6zgii ontolojik statiisii olan bedenlerin” sembolik kod, sinir ve
“bagkalik” deneyimlerini (Direk, 2005) doniistiirmede estetik cer-
rahinin roliine de vurgu yapar.

Beden politikalarinin bir pargasi olan estetik cerrahi ile ilgili
bir bagka haberde (Milliyet, 29.01.2006), estetik cerrahinin Ttirki-
ye'de kamuoyunun gézii 6niindeki tinliilerin tekelinden cikip, her
kesimden insanin bagvurdugu ameliyatlar haline geldigi islenir.
Son doénemlerdeki egilimlere bagh olarak, daha giizel gériinme ve
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toplumun kargisina daha biiyiik 6zgiivenle ¢ikmak amaciyla, es-
tetik ameliyat yaptiranlarin sadece iinlii kisiler, is kadinlar1 ve
zenginlerden ibaret olmadigi, ayn1 zamanda ev kadinlari, 6gren-
ciler, erkeklerin de estetik yaptirdiklar1 ve estetik ameliyata bas-
vurma yasinin da diistiigti dile getirilir.

Bunlarin disindaki medya metinlerinde, estetik cerrahinin
avantajlar1 kadar dezavantajlari, insanlarin “gtizellesmeye gider-
ken eldeki dokularindan” olmamas1 gerektigi aktarilir. Estetikte
hangi tinliiniin neresinin son moda oldugu, estetik cerrahlarin ka-
pilarini agindiranlarin, yanlarinda begendikleri tinliilerin resmini
gotirmeyi ihmal etmedikleri, kadinlarin “Akkaya burnu”, “Salli
dudag1”’na 6zendikleri ve son yillarda erkeklerin de kilolarindan
kurtulmak, yaslanmanin izlerini gidermek amaciyla, estetik cer-
rahi miidahalelere tesne olduklari belirtilir. “Abartisiz” olmak
suretiyle, kisinin toplumsal hayata tutunmasimu saglayacak her
tiirlii estetik cerrahi girisimini caiz goren “iinlii” erkek ilahiyat-
gilarin goriisleri iglenir. Estetik cerrahinin “yasadisi igler” yapan-
larin da hizmetinde oldugu ve terérle miicadelede gérev alan ad-
13, istihbari, idarf, askeri ve kolluk gorevlilerinin, orgiitlerin agik
hedefi haline gelenlerin, suglarin aydinlatilmasina yardimer olan-
larin ve itiraf¢ilarin “tanik koruma” yasasi gergevesinde gerekirse

estetik ameliyatla ytizlerinin de degistirilecegi anlatilir.

Sonug

Toplumsal gercekligin farkli gériintimlerinin aksettigi, tiretil-
digi ve cercevelendigi medya, beden politikalarinin mahiyetini,
degisen yliziinii izleyebilecegimiz ve kesfedebilecegimiz 6nemli
bir alandir. Medya kurumlarimin hangi toplumsal saiklerden
hareketle bu temsil kaliplarina yer verdiklerine, medya
tiiketicilerinin, medyadaki beden temsillerini nasil algiladigina ve
yorumladigina iliskin etnografik calismalar yapilmadan da beden
ve medya ile ilgili incelemelerde genel ¢ikarimlarda bulunmanin

daima eksik olabilecegini, bizi yaniltabilecegini ve sasir-
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tabilecegini hatirda tutmak kaydiyla, bu ¢alisma, medya metin-
lerinden biri olan gazete haberlerinde estetik cerrahi soylemi ve
pratiginin nasil temsil edildigini gormeyi denemistir. Yukarida
sundugumuz temsil oriintiilerinin, toplumdaki hakim degerleri,
kodlari teyit eden hatirlatici “agilar”la (Silverman, 1996: 15) ¢alis-
tigy; “Unli” erkek estetik cerrahlarin nazarimm merkeze yerles-
tirerek, toplumsal hayatta bedenler arasinda isleyen ve ytirtirliik-
te olan cinsiyetci, sinifsal, etnik, garbiyatci gibi ayrimlari yansit-
t1g1; estetik cerrahinin, bilhassa da erkek estetik cerrahlarin tanin-
masina katkida bulundugu; modern beden kiilttiriinde estetik
cerrahinin verili bedeninin sembolik siirlarini déniistiirmedeki
roltinii ve glictinii gortiniir kildig1 sdylenebilir. Ayrica, estetik cer-
rahi s6ylemine dahil olma mekanizmalari, yani hem talep eden
Ozneler hem de niyetler katman dikkate alindiginda yogun bir
bicimde “iinliiler” ve “kadinlara” géndermede bulundugu, fakat
son yillarda bu mekanizmalarda beliren farklilasmay1 ve gesitlen-
meyi de yansittigl, giindeme getirdigi ve mesrulastirdig: ifade
edilebilir.

Medya metinlerinden elde ettigimiz estetik cerrahinin temsili
ile ilgili bu veriler bize, toplumsal degisme dinamiklerinde
modern beden rejiminin, bu rejim igerisinde yer alan bedenlerin
birbirlerine yonelik algilar1 ve bedenler arasindaki ayrimlari,
sinirlar1 yerinden eden ve yeniden inga eden beden politikalarinin
da hesaba katilmasi ve ¢oziimlenmesi gerektigini naif bir sekilde
gosterir.
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