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Ozet: Bu calismada Carnoy, Orth, Regaud, Schaudin, Bouin, B5, Clark, %10’luk formalin, Zenker ve alkol-formalin fiksatiflerinin
bobrek, dalak, karaciger, mide ve duodenum dokularinin bazi bolgeleri igin uygunluklarinin belirlenmesi amaglanmustir. Buna gore,
bobrek ve midede incelenen tiim bolgeler, duodenumda lamina epitelyalis, lamina propria ve tunika muskularis i¢in en uygun
fiksatifin Clark oldugu tespit edildi. Bouin soliisyonunun dalak ve alkol-formalin soliisyonunun karaciger igin uygun fiksatifler
oldugu belirlendi. Schaudin soliisyonuyla tespit edilen dokularin hemen hemen hepsinde ayrilmalar ve doku biitiinliigiinde
bozulmalar saptandi. Regaud ve BS5 soliisyonlarmm dalak, Bouin ve %10’luk formalin soliisyonlarinin duodenum, Orth
soliisyonunun karaciger, Carnoy, Zenker ve alkol-formalin soliisyonlarinin bobrek dokularinda galisilan bélgeler igin uygun
fiksatifler olmadig1 belirlendi.

Anahtar sézciikler: Rattus rattus, immersiyon, Fiksasyon, Fiksatif uygunlugu

The Determination of the Suitability of Different Fixatives for Some Tissues

Abstract: In this study it was aimed to determination of the suitability of Carnoy, Orth, Regaud, Schaudin, Bouin, B5, Clark, 10%
formalin, Zenker and alcohol-formalin fixatives for some regions of kidney, spleen, liver, stomach and duodenum tissues. According
to this, it was determined that the most suitable fixative was Clark for examined regions in kidney and stomach, and lamina
epithelialis, lamina propria and tunica muscularis in duodenum. It was established that Bouin solution was suitable for spleen and
alcohol-formalin solution was suitable for liver. The degradations in tissue integrity and seperations were determined in fixed tissues
with Schaudin solution. It was identified that they were not suitable fixatives for examined regions that Regaud and B5 solutions in
spleen, Bouin and 10% formalin solutions in duodenum, Orth solution in liver, and Carnoy, Zenker and alcohol-formalin solutions in
kidney.
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yikanan ornekler, dereceli alkol serilerinden gegirilerek
dehidre edildi ve parafinde bloklandi. Carnoy ve Clark
soliisyonlarinda 90 dakika, alkol-formalin ve B5
solisyonlarinda 4  saat, Schaudin ve Bouin
sollisyonlarinda 16 saat tespit edilen Ornekler rutin
histolojik doku takibi asamasindan geg¢irildi. Doku
takibi asamasindan gegirilen Ornekler parafinde
bloklandi. Hazirlanan bloklardan 5 pm kalinliginda

Tim dokularin mikroskobik incelemesinde fiksasyon
temel basamaktir ve sonraki agsamalar1 etkiler (Kiernan,
2008). Fiksasyonun amaci, dokularin morfolojik
ozelliklerini canli durumundakine en yakin sekliyle
korumaktir (Fox vd., 1985; Arnold vd., 1996).
Fiksasyonun metabolizmay: durdurma (Braet ve
Ratinac, 2007), organellerin ve molekiillerin yapisini
sabitleme (Rockey vd., 2009) ve ilerleyen asamalar i¢in

daha dayanikli ve daha ulagilabilir materyal elde etme
gibi amagclar1 da vardir. Fiksasyonu etkileyen faktorler
pH, sicaklik, konsantrasyon, osmolarite, tespitin siiresi
ve dokunun boyutudur (Freida, 1997). Aym zamanda
dokularin  boyanmasinin  da  kullanilan  fiksatif
konsantrasyonuna bagli olarak degisiklik gosterdigi
saptanmustir  (Hopwood, 1996). Bu c¢alismada bazi
fiksatiflerin ~ farkli  dokular {izerine etkilerinin
belirlenmesi amaglanmustir.

Materyal ve Metot

Bu calismada, Siileyman Demirel Universitesi Deney

kesitler alindi. Bu kesitlere genel histolojik yapiy
belirlemek amaciyla Hematoksilen-Eosin (Freida,
1997) boyama yontemi uygulandi. Hazirlanan
preparatlar Olympus CX 41 tipi 151k mikroskobunda
incelendi ve ilgili kisimlarindan fotograf g¢ekimleri
yapildi.

Bulgular

Uygulanan fiksatiflerin bobrek, karaciger, dalak, mide
ve bagirsak dokulari i¢in uygunlugu ve fiksasyonlar
sonucu dokularda olusan farkliliklar Cizelge 1°de
belirtildi.

Hayvani Uretimi  ve Deneysel Arastirma .
Laboratuarindan temin edilen 5 adet Wistar albino tiirii Bibrek
larin (R r i Sirsak, karacig
sicanlarin (Rattus rattus) mide, bagursak, karaciger, Bobrek preparatlarinda glomerulus, tubulus

dalak ve bdbrekleri materyal olarak kullanildi. Alinan
doku ornekleri Carnoy, Orth, Schaudin, Bouin, BS5,
Clark, %210 formaldehit, Zenker, alkol-formalin
(Grizzle, 2008) ve Regaud (Culling vd., 1985)’da
immersiyon tarzinda tespit edildi. Alman Ornekler
Zenker soliisyonunda 8 saat, Regaud soliisyonunda 24
saat, Orth ve %10’luk formalin soliisyonlarinda 48 saat
tespit edildi. Tespit edildikten sonra 24 saat akan suda
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proksimalis, tubulus distalis, ¢ikan henle, inen henle ve
bowman kapsiillerindeki histolojik yapilar ele alindi.
Buna gore belirtilen biitiin bolgeler igin en iyi fiksatifin
Clark oldugu gozlendi. Schaudin soliisyonunda
glomerulus yumag: ile bowman kapsiilii arasinda ¢ok
fazla ayrilmalarin oldugu (Sekil 1) belirlendi. Clark ile
tespit edilen dokularda glomerulus yumag: ile Bowman
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kapsiilii arasinda ayrilmalarin olmadig: (Sekil 2) tespit
edildi. Schaudin, Carnoy, Zenker ve alkol-formalinde
tespit edilen dokularda tubulus proksimalis, tubulus
distalis, ¢ikan henle ve inen henlelerin hiicre

sinirlarinda  pargalanmalarin  meydana geldigi tespit
edildi. BS ve Regaud’da tespit edilen dokularda tiim
olusumlarin biitiinliiklerini koruduklar belirlendi.

o
Sekil 1. Schaudin soliisyonu
Bébrek. Glomerulus (kalin ok) ve Bowman
kapsiilii (ince ok). H&E. Bar: 40um

Sekil 2. Clark soliisyonu.
Bobrek. Glomerulus (kalin ok) ve Bowman
kapsiilii (ince ok). H&E. Bar: 40um

Dalak

Bouin ve %10’luk formalin’in dalak preparatlarinda
dikkate alinan Arteria centralis, trabekiil, lenf folikiilii
ve kapsiiller icin uygun fiksatifler oldugu gozlendi
(Sekil 3). BS soliisyonuyla tespit edilen dokularda lenf
folikiilleri ve kapsiilde artefaktlarin meydana geldigi
belirlendi (Sekil 4). Regaud’un da belirtilen bolgeler
icin uygun fiksatif olmadig: tespit edildi.
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Sekil 3. Bouin soliisyonu. Dalak. Lenf folikiilii
(ince ok) ve Arteria centralis (kalin ok).
H&E. Bar: 40 um

Sekil 4. B5 soliisyonu. Dalak.
Lenf folikiilii (ince ok) ve Arteria centralis
(kalin ok). H&E. Bar: 40 um

Mide

Lamina epitelyalis, lamina propria, submukoza ve
tunika muskularis i¢in Clark soliisyonunun en uygun
fiksatif oldugu ve belirtilen bolgelerin  doku
biitiinliiklerini koruduklart gézlendi (Sekil 5). Schaudin
ve %10’luk formalinde tespit edilen dokularda lamina
epitelyaliste doku biitiinligiinde bozulma saptandi.
Lamina propriada ise korpus glandulalar arasindaki bag
dokusunda ve submukozada ayrilmalarin meydana
geldigi  gozlendi. Lamina propriadaki  korpus
glandulalarin etraflarindaki bag dokusundan ayrilip
dokildiikleri belirlendi (Sekil 6).
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Sekil 5. Clark soliisyonu. Mide. Lamina Sekil 7. Alkol formalin soliisyonu.
propria. Korpus glandula ( ok). H&E. Bar: Duodenum. Submukoza (ok). H&E. Bar: 40
40 um um
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Sekil 6. Schaudin soliisyonu. Mide. Lamina Sekil 8. Schaudin soliisyonu. Duodenum.
propria. Korpus glandula ( ok) H&E. Bar: Submukoza (ok). H&E. Bar: 40 um
40 um
Duodenum Karaciger

Lamina epitelyalis, lamina propria, submukoza ve
tunika muskularis bolgeleri dikkate alindi. B5 ve Clark
soliisyonlarimin lamina propria ve tunika muskularis
bolgeleri i¢in uygun fiksatifler oldugu belirlendi.
Ayrica lamina epitelyalis i¢in en uygun fiksatifin Clark
soliisyonu oldugu tespit edildi. Clark soliisyonunda
lamina propriada korpus glandula ve ¢evresindeki bag
dokusunun  bitlinligini  korudugu  gozlendi.
Submukozadaki en uygun fiksatifin alkol-formalin
oldugu saptandi (Sekil 7). Schaudin ve %10’luk
formalin soliisyonlarinda lamina epitelyalis ve tunika
muskularisin doku biitiinliiklerinde bozulmalar oldugu,
lamina propriada korpus glandulanin bag dokusundan
ayrildigit  ve submukozada ayrilmalarin meydana
geldigi (Sekil 8) tespit edildi.

fiksatiflerinde  siniizoidlerde  genislemeler

belirlendi.

7

Karaciger preparatlarinda Vena centralis, Kiernan
aralig1, hepatosit ve siniizoidlerin alkol-formalin (Sekil
9) ve Clark soliisyonlarinda doku biitlinliiklerini
koruduklar1 gozlendi. Carnoy, Orth ve Zenker

edilirken, hepatositlerin sinirlarinin belirgin olmadig
gozlendi. Orth ve Bouin soliisyonlarinda tespit edilen
dokularda Kiernan araligi ile hepatositler arasindaki
bag dokusunda ayrilmalarin oldugu saptand: (Sekil 10).
Zenker ve Carnoy soliisyonlari ile Vena centralislerin
cevrelerinde bulunan bag dokusundan ayrildiklari
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Sekil 9. Alkol-formalin soliisyonu. Karaciger. Sekil 10. Orth soliisyonu. Karaciger. Kiernan

Kiernan araligi ve hepatosit (0k). H&E. Bar: 40 araligi ve hepatosit (0k). H&E. Bar: 40 um
um

Cizelge 1. Fiksatiflerin bobrek, karaciger, dalak, mide ve bagirsak dokulart i¢in uygunlugu ve fikse etmesindeki

farkhiiklar
FIKSATIF | CARNOY | ORTH | REGAUD [SCHAUDIN| BOUIN B5 CLARK| %10 |ZENKER| ALKOL-
FORM. FORM.
BOLGE
K +++ ++ ++ ++ +++++ + +++ ++++ ++ +++
¢ T +++ +++ + ++ +++++ + +++ | ++++ ++ +++
i Lf +++ ++ + ++ +++++ + +++ | ++++ ++ +++
<DE Ac +++ +++ + ++ +++++ + +++ | 4+ ++ +++
Le ++++ + + + + +++ | |+ ++++ ++++
Lp ++++ + + + S I ++++ ++++
o Tm + + ++ + + +++++ | H++++ + ++++ ++++
8 ) + ++ + + + +++ + + + +++++
Sin + + ++ +++ ++++ +++ ++++ ++ + +++++
Eé H + + +++ +++ ++++ ++ +++ +++ + +++++
% Ka + + +++ + + +++ ++++ + + +++++
v Ve + + ++++ ++ ++++ |+ +++ | 4+ + +++++
Le ++++ ++ +++ + + ++++ |+ + ++++ +
Lp ++++ ++ +++ + +++ e e ++++ ++
g Tm ++++ +++ +++ + +++ ++++ |+ + ++++ ++
E S ++++ ++ +++ + +++ ++++ |+ + ++++ ++
G + +++ ++++ + B o B I o e e + +
Tp + + +++ + +++ ++++ |+ + + +
Td + + +++ + ++ ++++ | |+ + +
L% Ch + +++ +++ + + ++++ |+ + + +
é ih + +++ +++ + + +4++ |+ + + +
’8 Bk + ++ ++++ + +4+++ |+ | | + +

K: Kapsiil; T: Trabekiil; Lf: Lenf folikiilii; Ac: Arteria centralis; Le: Lamina epitelyalis; Lp: Lamina propria; Tm:
Tunika muskularis; S: Submukoza; Sin: Sinuzoid; H: Hepatosit; Ka: Kiernan araligi; Ve: Vena centralis; G:
Glomerulus; Tp: Tubulus proksimalis; Td: Tubulus distalis; Ch: Cikan henle; Ih: Inen henle; Bk: Bowman kapsiilii;
+++++: Cok iyi; ++++: Iyi; +++: Orta; ++: Kotii; +: Cok kotii
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Tartisma

Hindi (Akaydin ve Ozcan, 2005) ve koyun (Sayin,
2001) bobreklerinin ve bazt memeli tiirlerinde (Cesta,
2006) dalagin histolojik yapisin1 belirlemeye ydnelik
caligmalar bulunmaktadir. Ancak fiksatiflerin bobrek,
dalak, karaciger, mide ve duodenum iizerindeki
etkilerine yonelik ¢aligmaya rastlanmamaisgtir.

Koktiirk vd. (1999) si¢anlarin bobrek dokular iizerine,
0.1 M fosfat tamponlu %210 formaldehit, 0.1 M fosfat
tamponlu gluteraldehit, 0.1 M kakodilat tamponlu
paraformaldehit tespit soliisyonlariyla immersiyon
tespit yontemi kullanarak yapmis olduklari ¢alismada
tubuluslarda ve Bowman kapsiiliinde parcalanmalarin
meydana geldigini bildirmislerdir. Bu ¢aligmada ise
%10’luk formalinle tespit edilen bobrek dokularinda
Bowman kapsiilinde parcalanma olmadigi, alkol-
formalinle tespit edilen dokularda ise pargalanmalarin
meydana geldigi tespit edildi.
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