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Halil ibrahim YUCEL*

Insan tabiatinin dogal bir getirisi olan
kiskanglik Tiirk romaninda, odakta olsun ya da
olmasin, sikc¢a islenen bir olgudur. Incelenen
calismada, Dicle  Universitesi ~ Edebiyat
Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim
Dalinda Dogent Doktor olarak gorev yapmakta
olan Kamuran Eronat, bu kavramin izini 1896-
1949  yillar1  arasinda  {iretilmis  Tiirk
romanlarinda siirer. Yiiksek lisans egitimini
Prof. Dr. Ibrahim Kavaz danismanliginda
hazirladigr “Tirk Hikayeciligi ve Rasim
Ozdenésren” (1995) teziyle, doktora egitimini ise
Prof. Dr. Ramazan Korkmaz danmismanliginda
kaleme aldig1 “Adalet Agaoglu Insan ve Eser” (1896-1949)
(2004) teziyle tamamlayan Eronat'in doktora
caligsmasi, ayni adla kitaplasmuistir.
Aragtirmacinin bunlar disinda roman ve hikaye
calismalarma katki saglayan cesitli kitap
bolimleri, makaleleri ve bildirileri
bulunmaktadir.

Adalet Agaoglu disinda Kemal Tahir,
Sabahattin Ali, Sait Faik, Cengiz Aytmatov gibi
romancilar ve hikayeciler {izerine de gesitli arastirmalar1 yayimlanmaistir.

Grafiker Yayinlan tarafindan 2021 yilinda yayimlanan Tiirk Romaninda Kiskanclk Sendromu
(1896-1949) adl calisma, 198 sayfadan olusmaktadir. Kiskanglik olgusunu ilkin bilimsel bir
incelemeye tabi tutup kuramsal gercevesini ¢izen, sonra da kiskanma eyleminin nedenleri,
taraflar1 ve sonuglarimi roman karakterleri iizerinden degerlendiren Eronat'n bu kitabi,
edebiyat ve psikoloji ortak arastirmalarina katk: sunacak bir ¢alisma olarak one ¢ikmaktadir.

Yazar, ¢alismasinin 6n soziinde, Tiirk medeniyet dairesi ve kiiltiir hayatinda gerceklesen
degisimlerin roman tiirtinii 6n plana ¢ikarmasi ve karakterlerin zihinsel siireclerinin anlatilan
hikayelerdeki etkisine dair agiklamalar yaptiktan sonra kiskanghgin romanlarda catisma ve
gerilim yaratan miithim unsurlardan oldugunun altinu ¢izer. Bilhassa “agk” konulu romanlarda
kiskanglik olgusu sikca islenen ve aksiyonu tesis eden bir kavramdir. Topluma katilma
anlaminda Tiirk erkegi ve Tiirk kadminin Cumhuriyet oncesi ve sonrasindaki durumunu
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kiyaslayan yazar, ilk donem romanlarinda daha ziyade hane i¢i kiskancliklarin islendiginden
Cumbhuriyetle gerceklesen biiyiik doniisiimle ise orneklerin disariya -sosyal hayat, egitim ve
calisma hayatina- yayildigindan bahseder. Eronat burada, ¢alistig tarih aralifini ve romanlar:
okura aktarirken kiskanglik 6rneklerinin patolojik diizeyde karsimiza ciktigindan bahseder. Bu
durum, yazarin romanlardaki kiskangligi 6rnekler {izerinden yiizeysel bir sekilde aktarmaktan
ziyade onu bir sendrom olarak ele alip degerlendirecegini gosterir.

Kamuran Eronat’'in, on soziinde de belirttigi lizere, incelemeye tabi tuttugu romanlar
sunlardir: Nabizade Nazim, Zehra (1896), Halid Ziya Usakhgil, Ask-1 Memnu (1900), Safvet
Nezihi, Zavalli Necdet (1900), Ahmet Mithat, Jon Tiirk (1910), Fatma Aliye, Enin (1910), Cemil
Siileyman Alyanakoglu, Siyah Goizler (1911), Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Cehennemlik (1919),
Halide Nusret Zorlutuna, Kiiller (1921), Nahit Sirr1 Orik, Kiskanmak (1946) ve Ahmet Hamdi
Tanpinar, Huzur (1949).

Giris kismi bulunmayan galisma, dort ana boliim ve “Sonu¢” kismindan olusmaktadir.
“Kiskangligin Tanimi ve Kuramsal Yaklasimlar” adli birinci boliimde, “Kiskanghigin Tanimi ve
Kavram Hakkindaki Goriigler”, “Patolojik (Morbid, Obsesyonel) Kiskanglik”, “Haset, Imrenme
ve Kiskanghik Duygu Durumlarimin Ayristirilmasi” ve “Kiskanghik Kavramina Kuramsal
Yaklagimlar” alt basliklar1 yer almaktadir. Shakespeare’in {inlii karakteri Othello’dan bir alint1
ile baslayan birinci boliimde kiskancligin dini literatiirden edebiyat alanina, Habil ve Kabil’den
Goethe’'nin Geng Werther’ine, kadar uzanan bir duygu oldugundan bahsedilir. Roland Barthes,
Ayal M. Pines, Robert W. White, Abraham Pieter Buunk ve Robert G. Bringle gibi
aragtirmacilarin kiskanglik tanimlarini okura sunan Eronat, bunlardan hareketle kendisi de
kavram igin bir tanim gelistirir. Ona gore kiskanglik, “kaybetme korkusu veya kaygisi
belirdiginde kisinin refleks olarak gelistirdigi korumaya yonelik gosterilen tepki ya da tepkiler
yumag1” (Eronat, 2021: 14) seklinde aciklanabilir. Patolojik kiskanglik ise kavramin nérolojik
nedenleri ile ilgilidir. Bu, Othello’daki fago karakteri {izerinden nedensiz ve mantiksiz sekilde
saplantiya doniismiis bir kiskanclik tiirii olarak agiklanir. Bahsedilen tiir; sanrilarin oldugu,
agresiflik, asir1 kontrol gibi kotii sonuglara neden olabilecek bir kiskangliktir. Yazar {igiincii alt
baslikta ¢cogu kez birbirinin yerine kullanilan ve anlamlari tam olarak idrak edilemeyen “haset”,
“imrenme” ve “kiskanc¢lik” duygular1 arasindaki farklar: okura aktararak bu kavramlara bir
sinir tayin eder. Buna gore “haset” baskasindakini isteme, “imrenme” begenilen kisi veya seye
benzemek isteme, ona gipta etme ve “kiskanglik” eldekini koruma giidiisii olarak agiklanir.

Eronat, son olarak kiskanglik hakkindaki kuramsal yaklasimlari ele alir. Soyun iiremesi ve
genin kopyalanmasi gibi yasamsal uyuma hizmet eden saikler {izerinde temellenen “Evrimsel
Kuram", Darwin’in goriisleriyle okura aktarilir. Diger baslhiklarda, kiskanglig: bilissel bir siireg
olarak goriip bireyin konu hakkindaki degerlendirmeleri tizerinden hareket eden “Bilissel-
Olgusal Kuram”; Thibaut ve Kelley’'in ortaya attigl, iliskinin kurulmasi ve devam ettirilmesi
noktasinda ddenen bedelin alinan 6diile gore orani {izerinden sekillenen Sosyal Miibadele
Kuramlarindan “Karsilikli Bagimliik Kurami” ve kiskang¢hik duygusunun kisinin inanglari,
degerleri, karakteri, tecriibeleri ve ¢evreyle iliskisinden bagimsiz degerlendirilemeyecegini 6ne
siiren “Transaksiyonel Yaklasim” hakkinda bilgiler verilir. Birinci boliimiin sonlarinda Eronat,
Sigmund Freud ve Alfred Adler’'in kiskan¢hik hakkindaki goriisleri ve konuya yaklasimlarini
aktarir. Buna gore Freud, kiskancglig1 “yarismacit”, “yansitilmis” ve “sanrisal” olarak {ige ayirir.
Yarismaci kiskanglikta bir rakibin varligi 6nemli iken yansitilmis kiskanglikta kisinin kendisinin
gerceklestiremedigi aldatma arzusunun ese suglayici bir sekilde yiiklenmesi s6z konusudur.
Sanrisal kiskanglik ise paranoyak bir siire¢ olarak one ¢ikar. Adler ise insami bu konuda
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toplumdan ayr1 diisiinmez. Kiskanghigin asagilik duygusundan kaynaklandigini ve karsisindaki
insan {lizerinde {istiinliik kurma arzusundan ileri geldigini 6ne siirer.

Ikinci boliimde yazar, roman incelemelerinden hareketle “Kiskanghgin Tiirleri ve
Yaslandigr Gerekgeler”i ortaya koyar. Bu bolimiin alt basliklari sunlardir: “Romantik
Kiskanglik, Aldatma ve Giiven Sorunu”, “Goriiniim ya da Fiziksel Temelli Kiskan¢hik”, “Maddi
Esitsizlik, Ekonomik Temelli Kiskang¢lik”. Bu kisimda incelenen romanlardaki karakterler
arasindaki kiskancligin sebepleri, sosyolojik ve psikolojik dikkatlerle okuyucuya sunulmustur.
Ornegin Ask-1 Memnu'da zengin fakat kendisinden yash bir kisi olan Adnan Bey ile evlenen
Bihter, onu daha geng olan yegeni Behliil ile aldatirken Hiiseyin Rahmi Giirpinar'in Cehennemlik
adl1 romaninda, geng ve giizel Cazibe Hanim'in ihtiyar kocast Hasan Ferruh Efendi’yi kendisine
daha denk olan goriimcesinin oglu olan Muzaffer ile aldattig1 goriiliir. Nabizade Nazim’'in
Zehra adli eserinde yaliya getirilen Sirricemal’i kendinden daha giizel bulan Zehra, onu
kiskanmaya baslar ve roman, kadinin bu patolojik durumunun cevresinde yarattig1 yikimlar
etrafinda sekillenir. Fatma Aliye’nin Enin romaninda ise Nebahat karakterinin Sebahat’1 zengin
oldugu icin kiskanmasi ekonomik temelli kiskangligin 6ne ¢ikan drneklerindendir.

Uctinci boliimiin ad1 “Kiskangligin Taraflari/Kiskanan ve Kiskanilan”dir. Bu bdliimde
“Sevgililer, Esler, Nisanllar Arasindaki Kiskan¢lik”, “Ebeveyn ve Cocuk Arasindaki
Kiskanglik”, “Kardesler Arasindaki Kiskang¢hik”, “Akrabalar Arasindaki Kiskanglik”,
“Caligsanlar Arasindaki Kiskanglik” ve “Arkadaslar Arasindaki Kiskanglik” alt basliklar
bulunmaktadir. Burada kiskanglik duygusunu yalnizca ask iligkilerine mal eden alginin asildig1
ve toplumun her smifi arasinda kurulan iliskilerde kiskangligin ortaya gikabildigi ornekler
tizerinden okura aktarilmistir. Ornegin Ask-1 Memnu romaninda Adnan Bey esi Bihter'i
kiskanmakta iken Bihter, yasak ask yasadigi sevgilisi Behliil'ii kiskanan taraftir. Ahmet
Mithat'mn Jon Tiirk romaninda ise uzun siireli birlikteliklerinden dolay1 nisanh olarak goriilen
Nurullah ve Ceylan'in, Ahdiye Hanim’'in dahil olmasiyla igine girdikleri birey-es-rakip
diizlemindeki kiskanglik iiggenine yer verilir. Nahit Sirri Orik’in Kiskanmak romaninda
agabeyini kiskanan Seniha 6n plan iken Zehra'da, kardesi Bedri'ye karsi ayni hisleri Zehra
karakteri duymaktadir. Zavalli Necdet'te Necdet Feridun'un sevdigi kadinla evlenecek olan okul
arkadagi Ibrahim Semsi’ye, Huzur'da ise Adile Hanim’mn erkeklerin ilgi gosterdigi Nuran’a karst
duydugu kiskanclik, arkadaslar arasindaki kiskan¢higin 6ne ¢ikan 6rnekleridir.

Dordiincii boliim “Kiskangligin Neden Oldugu Sonuglar” iizerinde durmaktadir. Bu
boliimiin alt bashklar1 su sekildedir: “Ayrilma, Bosanma, Ailede Parcalanma”, “Intikam,
Fiziksel Siddet, Olim ve Intihar”, “Pismanlik, Hastalik, Huzursuzluk ve Histeri”, “Kagis ve
Siirgiin”. Kontrol edilemeyen kiskanglik duygusunun ikili iliskilerde ve hatta daha genis bir
cevrede yarattif1 yikia tutum bu boliimde ornekleriyle ortaya konmustur. Bilhassa patolojik
kiskanghigin ortaya cikardigi sonuglar, roman karakterlerinin anlati igindeki kaderini tayin
etmek ve hikayenin gidisatin1 sekillendirmek noktasinda 6nemli bir yerdedir. Nitekim Zehra
romaninda esinin stirekli kiskancliklar1 sonucu Sirricemal ile yakinlasan Suphi, sonunda onu
bosar. Bunun devaminda Zehra’'min ikiliden intikam alma hirsiyla yaptiklar:i ailenin
parcalanmasina ve kiminin mezara kimininse hapse girmesine sebep olur. Siyah Gozler
romaninda ise gen¢ bir delikanli ile ask yasayan dul kadin, noroloji temelli bir kiskanglik
yasamaya baslar ve aldatildigina dair gaipten sesler duyar. Bunlardan kurtulamayan kadin
sahip olamayacagim diistindiigii sevgilisini sonunda bogarak oldiiriir. Yasanan kiskanghiga
bagli olarak romanlarda bir kagis eylemi de gergeklestirilir. Ornegin, Zavalli Necdet'te Meliha ve
arkadagsi Ibrahim Semsi'nin nikah sahidi olacak olan Necdet, bu durumdan kagmaya baglar;
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diigiin giinii Bursa’da oldugu igin torene katilmaz. Enin romaninda ise sevdigi komsu kizi
Fehame'ye goriicii gelecegini 6grenen Rifat, Avrupa’ya gitmeye karar verir.

“Sonu¢” boliimiinde yazar, hakiki hayat sahnelerinin taklidi olan romanlarin psikoloji ile
iligkili bir tiir oldugundan bahsederek bu disipline ait okumalar yapmanin davranislara yon
veren duygular1 analiz etme noktasinda biiyiik 6nem tasidigindan dem vurur. Eronat, kitabin
dort boliimiinde yaptig1 incelemeleri ve bunlar {izerinden vardig: sonuglari bu kisimda yeniden
gozler Oniine serer. Bu anlamda “Sonu¢” boliimii ayni zamanda calismanin genis bir Ozeti
gibidir. Netice itibariyla yazar, kiskanclik duygusunun insam kusatan ve dengelenemediginde
yikici sonuglara sebep olan bir duygu olduguna kanaat getirir; bunu inceledigi romanlardan
orneklerle temellendirir. Ayni zamanda “o gekici gizemli 6zelligi ile [kiskang¢ligin edebiyat icin]
daima glindemde” (Eronat, 2021: 190) kalacagini vurgular.

Kiskancglik kavrami ile ilgili basta psikoloji olmak {izere bir¢ok farkli disiplinde cesitli
arastirmalar yiiriitiilmiistiir. Edebiyat-psikoloji iliskisi cercevesinde Dede Korkut Hikayeleri,
Divan edebiyat1 ve Sait Faik hikayelerinde kiskanglik olgusu farkli arastirmacilar tarafindan
incelenmistir. Kiskanglik konulu bazi romanlar1 ele alan bir makale c¢alismasi da olmasina
karsin meseleyi etraflica degerlendiren hacimli bir ¢alisma heniiz ortaya konmus degildir. Bu
anlamda Kamuran Eronat'in Tiirk Romaninda Kiskanclik Sendromu (1896-1949) adli kitabinin
alanda 6nemli bir boslugu dolduracagini sdylemek miimkiindiir.

Yazar, bastan sona akict bir dil kullanmis ve anlatmak istedigi bilgileri dogru bir sekilde
koordine ederek okuruna agik bir sekilde sunmustur. Eronat’in inceledigi romanlar da mesele
igin isabetli orneklerdir, lakin on romanla sinirli tutulan incelemenin kapsaminin biraz daha
genisletilmesi miimkiin olabilir. Zira ¢alisma bashgi genis bir donemi kapsayacak sekilde
atilmistir. Bu anlamda 6rnekler ¢ogaltilabilir. Yine de arastirmada maksadin hasil oldugunu
rahatlikla soylemek miimkiindiir.

Bu c¢alismay1 edebiyat arastirmalarina kazandirdig: i¢in Dog. Dr. Kamuran Eronat’1 tebrik
ederiz.
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