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OZET

Ihtiyaclarin hizla degistigi giiniimiizde turizme yonelik talep ve beklentilerin de
farklilagmast sasirtict degildir. Klasik kum, deniz, giines odakli tatil turizmine alternatif farkli
model arayiglar hizla yayginlasmaktadir. Son yillarda fenomen hale gelen gastronomi kavrami ve
buna bagli gastronomi turizmi de bu arayislarin meyvelerinden birisidir. Bu c¢alismada 6nemli
destinasyonlardan birisi olan Manisa ve g¢evresinin gastronomi degerleri ile bu degerlerin turizm
amagh kullanimina iligskin degerlendirmeler yapilmistir. Calismanin temel amacit Manisa’daki
gastronomi ve turizm paydaglariin goriiglerini alarak Manisa’nin mutfak kiiltiirii ile gastronomi ve
gastronomi turizmi potansiyelini degerlendirmek ve bu potansiyeli detaylandirip kayit altina alarak

turizm amacli kullanilabilmesi i¢in 6neriler sunmaktir.

Arastirmanin verilerini elde etmek igin Manisa Celal Bayar Universitesinde turizm
alaninda goérev yapan akademisyenler, Kiiltiir ve Turizm il miidiirliigiinden yetkililer, Manisa
Biiytlik Sehir Belediyesi yetkilileri, turizm dernegi baskan1 ve yetkililer, bolgedeki se¢ilmis otellerin
mutfak sefleri, il¢e belediyeleri, yoresel gida {ireticileri ve restoran yoneticilerinden érneklem grubu
belirlenmis ve bu katilimcilarla miilakatlar gerceklestirilmistir. Elde edilen verilerden Manisa’nin
bircok yemis, yiyecek ve igecege sahip oldugu tespit edilmistir. Gastronomi agisindan 6ne ¢ikan
yemekleri ise Manisa Kebabi, Akhisar Koftesi ve Mesir Macunu olusturmaktadir. Bu {i¢ temel
yemek ve {riinlin turizm baglaminda pazarlanmasinda birtakim problemler oldugu aktarilsa da
Manisa i¢in gastronominin turizm endiistrisi i¢inde 6nemli bir destek unsuru olabilecegi sonucuna

ulagilmistir.
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A QUALITATIVE STUDY ON THE EVALUATION OF THE GASTRONOMY TOURISM
POTENTIAL: CASE OF MANISA

ABSTRACT

It is not surprising that the demands and expectations for tourism are changing in today's
world where needs change rapidly. The search for alternative models to classical sand, sea and sun
focused holiday tourism is spreading rapidly. The concept of gastronomy and related gastronomy
tourism, which has become a phenomenon in recent years, is one of the fruits of these searches. In
this study, evaluations have been made regarding the gastronomic values of Manisa and its
surroundings, one of the important destinations, and the use of these values for tourism purposes.
The main purpose of the study is to evaluate the culinary culture and gastronomy and gastronomy
tourism potential of Manisa by taking the opinions of gastronomy and tourism stakeholders in
Manisa and to provide suggestions for using it for tourism purposes by detailed and recording this

potential.

In order to obtain the data of the study, a sample of academicians working in the field of
tourism at Manisa Celal Bayar University, officials from the Provincial Directorate of Culture and
Tourism, Manisa Metropolitan Municipality officials, the president and officials of the tourism
association, kitchen chefs of selected hotels in the region, district municipalities, local food
producers and restaurant managers group was determined and interviews were made with these
participants. From the data obtained, it was determined that Manisa has many nuts, foods and
beverages. The dishes that stand out in terms of gastronomy are Manisa Kebab, Akhisar Meatballs
and Mesir Paste. Although it was stated that there are some problems in marketing these three basic
meals and nuts in the context of tourism, it was concluded that gastronomy could be an important

support element for the tourism industry for Manisa.

Keywords: Gastronomy, Tourism, Gastronomy Tourism, Manisa
Jel Codes: Z32, 1.83

GIRIS
Giiniimilizde pek ¢ok alanda oldugu gibi turizm katilimcilarinin da beklentileri degismistir.
Klasik tatil anlayisini temsil eden deniz-kum-giines ya da dogal giizelliklerden daha farkli olarak

gastronomi gibi alanlar 6ne ¢ikmaya baslamis ve bu alanlar destinasyon se¢iminde 6nemli birer

aktor haline gelmistir.
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Yeme-igme gilinlimiizde turizmin en 6nemli tamamlayicilarindan birisi kabul edilmektedir.
Turizm endiistrisi icerisinde dikkat ¢eken gastronomi, bu baglamda yi1ldiz1 parlayan alanlardan birisi
haline gelmistir. Zira ziyaretgiler agisindan farklt ve yerel destinasyonlar: tanimanin en iyi
yollarindan birisini yeme-igme faaliyetleri olarak bilinmektedir. Farkli destinasyonlara seyahat eden
bireyler bir¢ok farkli beklentiler tasimakta, yeni kiiltiirleri tanima, farkli mekanlar1 ziyaret etme ve
farkl1 deneyimler yasama istegiyle farkli lezzetlerle bulugma talebi de yer almaktadir. Ziyaret
esnasinda bireylerin biiylik bir cogunlugu i¢in yemek yeme temel bir gereksinim olmasinin yaninda

onemli faaliyetlerden de birisi olarak kabul edilmektedir.

Yapilan aragtirmalarda film ve miizik festivalleri (Macionis, 2004; Ward ve O’Regan,
2009), aligveris (Hsieh ve Chang, 2006; Yiiksel, 2007), gosteriler (Lobo ve ark., 2013) ve miize
ziyaretleri (Johansen ve Olson, 2010) gibi farkli etkinliklere ilgisi olanlarla mutfak (Bessiere, 1998;
Nield ve ark., 2000; Bayrak¢1 ve Akdag, 2016) ve sarapla (Jaffe ve Pasternak, 2004; Sparks, 2007;
Yildiz, 2009) ilgilenen turistler arasinda bir iligki oldugu saptanmistir. Bu baglamda gastronomi
siiphesiz son yillarda turistlerin en 6nemli 6zel ilgi alanlarindan birisi olmustur (Van Westering,
2009). Bu sebeple yerele 6zgii gastronomi turizmi potansiyelinin degerlendirilmesi hem turistler
hem de bolge halki agisindan 6nem arz etmektedir. Ciinkii son zamanlarda dénemde yapilan
caligmalarda da vurgulandigi gibi yerel gidalara yapilan turizm harcamalari, yerel ekonomi ve
toplumun sosyal yapisi iizerinde 6nemli etkiye sahiptir (Kalenjuk ve ark., 2012; Deveci ve ark.,
2013; Galvez ve ark., 2017). Ayrica, turizm gida treticileri i¢in ek gelir saglamakta ve turistler
tarafindan gidaya harcanan para yerel ekonomilerin canlandirilmasina yardimci olmaktadir.
Gastronomi, giines, kum ve deniz kaynaklarindan yararlanamayan kiiclik destinasyonlar igin

ekonomik ve sosyal kalkinmaya destek olabilecek bir giice sahiptir.

Ilgili literatiirde gastronomi turizmine ydnelik ¢ok sayidaki arastirmanm varligi dikkat
cekicidir (Kivela ve Crotts, 2005; Goker, 2011; Cagli, 2012; Gacnik, 2012; Bucak ve Araci, 2013;
Arora, 2014; Sukenti, 2014; Aksoy ve Sezgi, 2015; Sahin ve Unver, 2015; Sarusik ve Ozbay, 2015;
Birdir ve Akgdl, 2015; Gokdeniz, Erdem, Ding ve Uguz, 2015; Ozaltas ve Sergek, 2015; Acar,
2016; Aydogdu, Okay ve Kose, 2016; Aydogdu ve Duman, 2017; Basaran, 2017; Giilen, 2017).
Bunlar igerisinde gastronomi turizmini genel olarak degerlendiren calismalar (Kivela ve Crotts,
2006; Bucak ve Araci, 2013; Sarusik ve Ozbay, 2015; Zengin, Uyar ve Erkol, 2015) oldugu gibi;
turizm odakli kalkinmada gastronominin roliinii (Cagli, 2012) gastronomi turizminin destinasyon
markalagmasindaki ve imajindaki roliinii (Arora, 2014; Ozaltas ve Sergek, 2015),turistlerin
gastronomi deneyimlerini (Kivela ve Crotts, 2006; Birdir ve Akgol, 2015) ve gastronomi turizmini
bir bolge cercevesinde degerlendirerek potansiyelini inceleyen ¢aligmalar da bulunmaktadir(Goker,
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2011; Gacnik, 2012; Sukenti, 2014; Aksoy ve Sezgi, 2015; Gokdeniz ve ark., 2015; Sahin ve
Unver, 2015; Aydogdu ve Duman, 2017; Giilen, 2017).

Bu arastirmada Manisa’daki gastronomi ve turizm paydaslarinin goriiglerini alarak
Manisa’nin mutfak kiiltiirii ile gastronomi ve gastronomi turizmi potansiyelini degerlendirmek ve
bu potansiyeli detaylandirip kayit altina alarak turizm amacli kullanilabilmesi igin Oneriler
sunmaktir. Ayrica gecmisten giiniimiize farkli ve zengin kiiltiirlere ev sahipligi yapmis olmasina
ragmen planlama, arastirma ve tanitim gibi eksiklikleri nedeniyle, sahip oldugu mutfak kiiltiirtinii
tam anlamiyla bir turizm iirlinii haline getirememis olan Manisa’nin, gastronomik unsurlarina dikkat
cekmek, tanitmak ve bir turizm iiriinii haline getirilmesi i¢in yapilmasi1 gereken caligmalari ortaya

koymakta amaclar dahilindedir.

Bu arastirmada &rneklem tercih edilirken &lgiit (amagli) rnekleme tiirii secilmistir. Olgiit
ornekleme zengin bilgi birikimi oldugu diisiiniilen durumlar1 derinlemesine analiz imkani
vermektedir. Olgiit drnekleme arastirmanin drneklemi belirlenirken bir 6lgiitii dikkate almay:
amaglar (Yildirirm ve Simsek, 2008). Bu arastirmanin 6rneklemi belirlenirken kullanilan Slgiit ise
gastronomi ve turizm alamyla ilgi ve iliski Olgiitii olmustur. Dolayisiyla 6rneklem arastirmanin
amacina uygun olarak belirlenmistir. Bu agidan kamu kesimi ve 6zel sektoriin turizm ve gastronomi
turizmiyle yakin ilgi ve ugrasi olan kisilerden tespit edilmeye calisilmistir. Bu dogrultuda calismada
Manisa Celal Bayar Universitesinde turizm béliimlerinde gorevli akademisyenler, Kiiltiir ve Turizm
il miidirliigiinden yetkililer, Manisa Biiyiik Sehir Belediyesinden yetkililer, turizm dernegi baskana,
bolgedeki otellerin mutfak sefleri, ilge belediyeleri, yoresel gida iireticileri ve restoran
yoneticilerinden olugan bir grup ile miilakat gerceklestirilmistir. Manisa bodlgesinde gastronomi
turizmi acisindan 6nem arz eden ydre ve bolgeler incelenmis, bu alanlarin bdlge cografyasina

sundugu yoresel tatlar ve diger yerel iirlinler gastronomi degerleri olarak gruplandirilmistir.
GASTRONOMI VE GASTRONOMI TURIZMIiNiN GELiSiMi

Hatipoglu (2010) gastronomiyi genel olarak yemek sanati ya da yemek Kkiiltlirii olarak
nitelendirmekte ve belli bir sistematik diizen icerisinde sanitasyon ve hijyen kurallarina dikkat
edilerek damak zevkine ve goz zevkine hitap edecek sekilde yemegin hazirlanmasi ve sunulmasi
seklinde tamimlanmaktadir. Ayrica insan saghigim1 koruyacak sekilde miimkiin olan en iyi
beslenmeyi sunarken bireyin yasamdan zevk almasini saglamayi amaglayan yemek kiiltiiriidiir

(Altinel, 2011: 3).
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Yiyecek ve igecekle ilgili olan gastronomi istah ve damak tadi gibi keyiflerin, 6zenin,
emegin, yetenegin, aligkanligin, kiiltiiriin ve ydresel bilginin begeniye uygun bi¢imde uyumlu
olarak birlestirilmesini ifade etmektedir. Damak zevkine uygun ve kaliteli yemek hazirlamak zaman
alan bir faaliyettir. Pisirilmesi, hazirlanmasi ve sunulmasi ayri ayr1 zaman gerektirmektedir

(Richards, 2002: 17).

Birgok kisini hayatin mutluluga agilan penceresi seklinde adlandirdigi gastronomi, diger
birgok insan ic¢in de vazgegilmez zenginlik ve varligi olan saglik unsurunun temel tasi olarak
degerlendirilmektedir. Gastronominin tasidigir bu deger, onun insan tarihi i¢in kusaklar arasinda
korunmasi gereken ve aktarilan 6nemli bir bilim dali olmasina neden olmustur (Uyar ve Zengin,

2015: 315).

Gastronomi ayn1 zamanda sosyal, politik, ekonomik, kiiltiirel, ideolojik yap1 igerisinde yer
almaktadir. Bu nedenle en genis tanimiyla gastronomi insanin beslenmesiyle alakali her konuda

edinilmis olan en kapsaml1 bilgi birikimi seklinde ifade edilebilmektedir (Oney, 2016: 196).

Gastronomi turizmi genel olarak turizm, kiiltiir ve tarim kokenlidir. Her {i¢ unsur da
gastronomi turizmini deneyim ve destinasyonda cekicilik agisindan 6n plana ¢ikarmak ve
pazarlamak i¢in faaliyet ve firsatlar olusturmaktadir (Hjalager ve Corigliano, 2002: 225). Turizm,
hizmet ve altyapiy1 saglamakta; kiiltiir otantiklik ve tarihi ortaya koymakta ve tarim ise yiyecegi
yani Urlinlii gerceklestirmektedir. Bu ii¢ bilesen ile gastronomi turizmi, turizm igerisinde yerini

almakta ve temellerini saglamlagtirmaktadir (Du Rand ve Heath, 2006: 209).

Gastronomi turizmi diinyada her gecen giin daha popiiler ve 6n plana ¢ikan bir tiir haline
gelmistir. Algr ve beklentilerin siirekli degistigi ve son yillarda gastronomi turistinin seyahat
motivasyonunu etkileyen gastronomi unsurlari, turistlerin destinasyon se¢imindeki kararini

etkilemistir. Bunda etkili olan faktorler su sekilde siralanabilir (Cevik ve Saglik, 2011; Balli, 2013):

Gastronomi turizm faaliyetleri ve etkinlikleri icerisinde biitlinleyici bir 6ge olarak rol almaktadir.
Insanlar cekim yerlerine seyahat ettiklerinde yeni tatlarla tanismak, bunlari denemek, farkli
mutfaklart gormek ve yeni yerler kesfetmek i¢in gastronomi turizmine yonelmekte ve tatillerini

daha keyifli ve zevkli ge¢irmektedirler.

Tiiketim aligkanliklarinin hizla degismesi ile birlikte turizmde geleneksel ve kiiltiirel degerler daha

fazla 6n plana ¢ikmaktadir.

Destinasyonlar ziyaretci ¢cekme giiclerini ve turizmden elde ettikleri gelirlerin artmasini istemekte

ve destinasyon imaji i¢in gastronomi unsurlarini kullanmaktadir.
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Otantik lezzetlerin tadilmasi i¢in 6zel yerlere gidilmesi gerekilmekte, her hava sart1 ve giiniin her

saatinde yemek yemenin miimkiin olmas1 insanlar1 gastronomi turizmine yoneltmektedir.

Kimlik, kiiltiir ve yemek iliskisi toplumdan topluma farklilik gostermekte ve gastronomi bu

baglamda taklit edilemeyen, essiz bir toplumsal simge olarak turistik iiriin haline gelmektedir.

Destinasyonun tanitiminda yerel mutfagin kullanildig1 ve yerel kiiltiirlin izlerini tagiyan yeme i¢me

unsurlarinin kullanilmas1 gastronomi turizmini ¢ekici kilmaktadir.

Turistlerin gittikleri yerlerde yemek kiiltiiriinli 68renmek istemesi ve deneyimlemeyi tercih etmesi

gastronomi turizmi etkinliklerini artirmaktadir.

Destinasyonlarin rakiplerine gore avantajli olmasi i¢in mevcut kiltliriin tanitilmasinda yerel

yemeklerin ve tatlarin kullanilmasi gastronomi turizmini gelistirmektedir.

Genel bir yaklasimla gastronomi turizmi “farkli kiiltlirlere ait mutfaklardaki yeme i¢gme
maddelerinin yiyecege doniistiiriilmesi, sunumunun yapilmasi, yenilip i¢ilmesi, yeme i¢gme eylemi
sirasinda gerceklestirilen ritlieller ve fiziki ortam farklar1 gibi degiskenleri ortaya cikarabilmek ve
anlayabilmek adina gercgeklestirilen turizm hareketi” seklinde tanimlanmaktadir. Gastronomi
turizmi, unutulmaz yiyecek icecek deneyimleri ig¢in seyahat davranisi ve motivasyonuna ciddi
oranda katkida bulunan turizm ¢esidi olup; bu seyahatte birincil motivasyon faktorlerini
restoranlari, yiyecek festivallerini ve birincil ve ikincil yiyecek treticileri ile uzman gida iiretim
bolgelerini ziyaret etmek ve 6zel yiyecekleri tatmak olusturur (Hall ve Mitchell, 2000: 31). Yemek
bir toplumun yasam stili ve kendisini ifade etme bi¢imi olup; kiiltiir gastronomi turizminde ¢ok
onemli bir par¢ayr olusturmaktadir. Ozel bir ilgi turizmi olsa da gastronomi, kiiltiirel 6zellikleri
ciddi sekilde igerdigi i¢in gastro turistler kiiltiir turistleri olarak da ele alimabilmektedir (Yiinci,

2010: 29).
MANISA VE GASTRONOMI TURIZMi

Manisa’nin 6nemli bir turizm potansiyeline sahip oldugu bilinmektedir. Hem demiryolu hem
de karayolu bakimindan ulagima oldukga elverigli bir noktadadir. Folklorik degerleri, dogal ve tarihi
degerleri agisindan oldukca zengindir. Ayrica yoredeki kalintilardan, antik ¢agdan bu yana dnemli
yerlesimlere sahne oldugu, Sardes Kenti’nin Lidya Devleti'ne baskentlik yaptigi Thyateira,
Philadelphia ve Sardes’in Hiristiyanlifin ilk donemlerinde O6nemli dini merkezler oldugu
bilinmektedir. Bu dini ilk benimseyen kentlerden biri olan Magnesia ise Bizans doneminde énemli
piskoposluk merkezlerinden biri olmustur. Saruhan Beyligi’nin bagkenti olan, Osmanlh

Imparatorlugu déneminde de idari bir merkez olarak énemini koruyan ve uzun bir siire sehzadeler
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tarafindan yonetilen Manisa’da, bu donemlere ait bir¢ok eser giliniimiize kadar ulasmistir (KTB,

2020).

Manisa’nin gastronomi turizmi agisindan zengin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Manisa
ilk caglardan bu yana “Hitit, Lidya, Pers, Makedonya Imparatorlugu, Bergama Krallig1, Roma
Imparatorlugu, Bizans Imparatorlugu, Saruhan Beyligi ve Osmanli Imparatorlugu’na” ev sahipligi
yapmis1 ve bu medeniyetlerin farkli yemek kiiltiirlerine sahip olmasiyla oldukca zengin bir mutfaga
kavusmustur. Ayrica igecek yiyecek iiretimi bakimindan hayvansal (kuzu eti ve tavuk) ve tarimsal
(kavun, domates, kiraz, iiziim ve zeytin gibi) {riinleri agisindan gastronomi turizminde Onemli

potansiyeli oldugu diisiiniilmektedir (Ozleyen ve Tepeci, 2017: 140).

Yemek yagsamin devamliligi, saglikli hayat siirme ve iireme gibi insan bedeninin temel
gereksinimlerinden kaynaklanan biyolojik bir zorunluluktur. Ancak biyolojik bir zorunluluk
olmasmin yani sira yemek bir toplumun cografi, siyasi, ekonomik, sosyal, dini ve kiiltiirel
ozellikleriyle dogrudan iligkili bir kodlama sistemini olusturmaktadir. Bu baglamda Manisa’nin

yemek ritiielleri sehrin yemek kiiltiiriiniin anlasilmasinda yapitasini olusturmaktadir (Ogiit, 2018).

Manisa’da siinnet diiglini merasimlerinde kina gecesi sonrast lokma dokiilerek dagitimi
yapilmaktadir. Mevlit okutulmakta ve mevlit serbeti sunulmaktadir. Ayrica maddi durum miisait ise
yemek verilmektedir. Bu yemekte et giiveg, etli nohut yemegi, keskek, piring pilavi ve sehriye
corbasi gibi yemekler odun atesinde kazanlarda pisirilmekte; yoresel olarak helva kavurmak 6n
planda olsa da giiniimiizde tulumba tatlis1 sunulmaktadir. Yemek veremeyenler ise lokma

dagitmakta ve her iki sekilde de siinnet merasiminde yemek ritiielinin varlig1 goriilmektedir.

Askere gitme durumu da yemek ritiielleri barindirmaktadir. Askere gidecek kisiyi yakin ¢evresi
yemege davet etmektedir. Borek, kapama, pilav, corba ve tatlinin oldugu yemekte, eskiden yoresel

olarak kastirada (Yufka pisirilen sac¢) kapama pisirildigi goriilmektedir.

Evlilik siirecinde de yemek ritiielleri goriilmektedir. Oglan evi nisana giderken kiz evine seker,
cerez ve meyve doldurdugu nisan seleleri gotiirmekte ve kiz evi de nisan sonrasi sele igerisinde
karanfil batirilmis un kurabiyesi koymaktadir. Nisandan sonra oglan evine baklava, manti, firinda

tavuk ve tepsi kofte gonderilmektedir.

Diigiin yemeginde ise Ozellikle eskilerde keskek yapimi goriilmektedir. Giiniimiizde ise tavuklu
pilav ve ayran ile yemek ritlieli yapilirken, irmik helvasi, zerde, ayran, salata, etli patates yemegi,

piring pilavi, et giiveg, etli nohut yemegi ve diigiin ¢corbasi gibi yemekler de yapilmaktadir.
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Hacca gidecek olanlar ve donenler icin de mevlitle yemek ritiieli yapilmaktadir. Yemege irmik
helvasi, tursu, cacik, salata, piring pilavi, nohut ya da kuru fasulye yemegi ya da mevsim yaz ise

taze fasulye hazirlanmaktadir.
Cenazeler sonrasinda 7, 40 ve 52. giinlerinde lokma doktiirtilmektedir.
Genel olarak yemek ritlielleri i¢in pisirilen yemeklerde yoresel zeytinyagi kullanimi goriilmektedir.

Manisa turizminin 6nemli firsatlar1 arasinda gastronomi festivallerinin énem kazanmasi,
Tiirkiye’de yerli ve yabanci turistlerin destinasyon ziyaretlerinin artmasi, alternatif turizm tiirleri
icin yiiksek potansiyelinin olmas1 ve kiiltiir, tarih ve doga turizmine olan ilginin artmasi vardir.
Ozellikle gastronomi festivallerine olan ilginin artmasi sehirde her yil diizenlenen mesir macunu
festivalini daha da ilgi c¢ekici hale getirmektedir. 480 yillik bir kokene sahip olan mesir macunu
festivali, Islamiyet’ten ©ncede goriilen Nevruz Kutlamasinda yer almugtir. Tarihin ilk
toplumlarindan bu yana yil, mevsim ve ay gibi degisik donemlerde farkli festival ve torenler ile

kutlanmaktadir (Artun, 1999: 1).
YONTEM

Bu aragtirma nitel yontemlere basvurularak gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda ¢aligma i¢in
gelistirilen veri toplama teknikleri de nitel yonteme uygun olarak gelistirilmistir. Nitel ¢alismalar
genelleme yapma kaygisindan uzak var olan ya da veri toplama araglariyla elde edilen olgularin

derinlemesine analizine dayanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bu aragtirmanin temel amaci1 Manisa’daki gastronomi ve turizm paydaslarinin goriislerini
alarak Manisa’nin mutfak kiiltiiri ile gastronomi ve gastronomi turizmi potansiyelini
degerlendirmek ve bu potansiyeli detaylandirip kayit altina alarak turizm amacli kullanilabilmesi

i¢in Oneriler sunmaktir.

Bu calisma yontemi itibariyle nitel olup, veri toplama araci olarak yiiz ylize miilakat
yontemi kullanilmistir. Caligmanin evrenini Manisa olusturmakta olup, 6rneklem se¢iminde Olgiit
(amagl) 6rneklem yontemi kullanilmistir. Arastirma amacina uygun olarak derlenen literatiirden
arastirma sorular1 gelistirilmistir. Orneklem grubuna yiiz yiize miilakat ile gelistirilen sorular
yonlendirilip yanitlar1 her bir yanitlayicinin gruplandirilmasi yoluyla derlenmis ve igerik analizine

tabi tutulmustur.

Gastronomi potansiyeli gibi bir alanin incelenmesinin ancak derinlemesine yapilacak bir
caligma ile miimkiin olabilecegi fikri agirlik kazanmistir. Manisa biiyiik bir yerlesim merkezi olsa

da miilakata katilacaklar sinirlandirilmis ve derinlemesine analiz i¢in zemin hazirlanmistir. Nitel
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arastirma yaklasima da bu analizlere imkan tanimasi bakimindan 6ne c¢ikmaktadir. Arastirma
baglaminda veri toplama araci olarak miilakat formu gelistirilerek katilimcilardan veri toplanmistir.

Toplanan veriler ise nitel yontemlere uygun olarak tablolar haline getirilmistir

Calismada nitel arastirma kapsaminda yapilandirilmis miilakat tekniginden yararlanilmistir.
Yapilandirilmis miilakatta kullanilacak soru sayisi belirli bir siraya konarak onceden belirlenir.
Gorligme esnasinda sorularin sirasina gore sorular yoneltilmekte ve sorularin yanitlari kayit altina
alinmaktadir. Arastirmaya katilan biitiin katilimcilara ayni soru listesi ayni sirada sorulmaktadir
(Kozak 2018). Bu baglamda arastirmaci tarafindan gelistirilen miilakat formu; hem tanimlayici hem
de aciklayici sorulardan olusmaktadir. Buna goére Manisa’nin gastronomi potansiyeline dair
bilesenlerinin neler olabilecegi ve bunlarin amaca uygun nasil kullanilabilecegine iliskin sorular

yoneltilmistir.

Veri toplama araci gelistirilirken sorularin agik ve anlasilir olmasma dikkat edilmistir.
Bununla birlikte miilakat formu gelistirilirken akademik literatiirden de faydalanilmistir. Bu
dogrultuda Akyol (2018)’un “Destinasyonlarin Sahip Oldugu Gastronomi Kimligine Bir Bakis;
Manisa Ornegi” baslikli makalesine, Ozleyen ve Tepeci’nin (2017) “Manisa’da Y&resel Yemeklerin

ve Lezzetlerin Turizmin Gelisimine Katkisinin Belirlenmesi” baglikli makaleleri incelenmistir.

Bu baglamda agik uglu olan sorularin belirli bir siraya gore diizenlenmesine dikkat
edilmistir. Bununla birlikte gelistirilen sorular arasinda gastronominin, turizmi potansiyelini ne
derece etkiledigine iliskin konular da yer almaktadir. Ayrica miilakat sorulari i¢in uzman goriisline
de bagvurularak arastirmanin amacina hizmet edip etmedigi arastirilmistir. Miilakat formu yiiz yiize
doldurulmus olup yaklasik bir saatlik siirede tamamlanmistir. Bazi katilimcilarda bu siire

uzatilmaistir.

Bu arastirmanin 6rneklemi belirlenirken kullanilan 6lciit ise gastronomi ve turizm alaniyla
ilgi ve iliski Olcilitii olmustur. Dolayisiyla orneklem arastirmanin amacina uygun olarak
belirlenmistir. Bu ag¢idan kamu kesimi ve 6zel sektoriin turizm ve gastronomi turizmiyle yakin ilgi

ve ugrasi olan kisilerden tespit edilmeye calisilmistir.

Miilakatlar tamamlandiktan ve miilakat formlar1 elde edildikten sonra analiz asamasina
gecilmistir. Analiz asamasinda hem bulgularin tespiti hem de katilimcilarin yorumlarina yer
verilmistir. Bu baglamda nitel ¢alismalarda katilimcilarin goriislerine tek tek yer verilmesi analizin
gecerligi agisindan Onemlidir. Katilimcilardan gelen yanitlar tablolastirilarak bir biitiin halinde
sunulmustur. Bununla birlikte ortiisen ve ayrisan goriislerin tespit edilmesi imkani da ortaya

cikmistir (Patton, 2014). Elde edilen veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir
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(Yildinnm ve Simsek, 2008). Ayrica katilimcilarin demografik 6zelliklerine de (yas, egitim vs.)

caligma icerisinde yer verilmistir.

Cizelge 3.1, 3.2 ve 3.3'te arastirmaya katilan katilimcilarin demografik 6zellikleri
sunulmustur. Tablolar incelendiginde en yliksek deneyime sahip olan katilimcinin 23 yil ve iizeri,
en az deneyime sahip olan katilimcinin ise 4 yil deneyimin oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin
bliylik bir boliimii 10 yil ve iizeri deneyime sahiptir. Miilakat formunun ilk boliimiinde yer alan

katilimcilarin demografik ve kisisel bilgilerini Cizelge 3.1, 3.2 ve 3.3'te gérebilmek miimkiindiir.

Cizelge 3.1: Katilimcilarin Egitim Diizeyleri

Egitim Diizeyleri
Egitim Diizeyi Kisi sayis1
Ilkokul 5
Lise 10
Universite 6

Cizelge 3.1’e gore katilimcilarin egitim diizeylerinin ilkokul, lise ve iiniversite seklinde oldugu
goriilmektedir. Her diizeyden egitim alan katilimcilar olmakla birlikte biiylik ¢ogunlugun lise

mezunu oldugu goriilmektedir.

Cizelge 3.2: Katilimcilarin Mesleki Deneyim Siireleri

Mesleki Deneyim Siiresi

Deneyim Siiresi Kisi Sayis1
0—4yil 1
5—-10wyil 4
11-16 yil 3
17 -22 y1l 4
23 yil ve lizeri 9
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Cizelge 3.2'de katilimcilarin mesleki deneyim siirelerine bakildiginda 10 yil ve {izeri deneyim sahibi

olan kisilerin sayisinin digerlerine gore yiiksek oldugu gézlemlenmistir.

Cizelge 3.3: Katilimcilarin Mesleklerine Gore Dagilimlari

Mesleki Statiileri

Gorevleri Kisi Sayis1
I Turizm Miidiirii 1
Akademisyen 2
Restoran Isletmecisi 3
Mutfak Sefi 8
F&B Midiirti 6
Yemek Programi Sunucusu 1

Cizelge 3.3 ‘de katilimcilarin isletme ve kurumlardaki gorevleri; il turizm miidiirii, akademisyen,
restoran isletmecisi, mutfak sefi, F&B miidiirii ve yemek programi sunucusu seklinde

dagilmaktadir.

BULGULAR

Bu arastirmanin bulgularima dayanak olacak veriler 21 katilimer ile gerceklestirilen
miilakatlar sonucunda toplanmistir. Katilimcilara toplam 9 sorudan olusan bir miilakat formu
sunulmustur. Miilakat formundan elde edilen veriler analiz edilirken katilimcilarin fikir birligi
sagladiklar1 ya da ayrildiklar1 noktalar 6zellikle vurgulanmigtir. Katilimcilara ilk soruda Manisa
ilinin 6ne ¢ikan pazarlanabilir yiyeceklerinin neler oldugu yoneltilmistir. Bu soruda 6ne ¢ikan cevap
ise Uziim olmustur. 21 katilimcinin 15’1 Manisa’da yetisen iiziimiin gastronomi alaninda
pazarlanabilir oldugu konusunda aym goriistedir. Uziimden sonra éne ¢ikan iiriin ise mesir macunu
olmustur. Toplam 10 katilimci mesir macununun Manisa’nin sembol iiriinlerinden birisi olarak
gormekte ve gastronomi agisindan onemli oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte zeytin de 7
katilimci tarafindan 6nemli bir iiriin olarak belirtilmistir. Zeytinle birlikte zeytinyag: ya da tiziimle
baglantili asma yaprag: da katilimeilar tarafindan degerli iiriinler olarak ifade edilmistir. Uziimiin
disinda 6ne ¢ikan meyvelerin basinda ise kiraz, kavun ve erik gelmektedir. Bu meyvelerin disinda
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tulum peyniri ve sarap gibi lriinler de yanitlar arasinda yer almaktadir. Ancak tulum peyniri sadece
bir katilimc1 (16 no’lu) tarafindan dile getirilirken, diger bir katilimci da (8 no’lu) peynir tatlisi

beyaninda bulunmustur.

Miilakat formunun ikinci sorusu Manisa’nin gastronomi agisindan degerli yemekleri {izerine
kurgulanmistir. Bu soruya farkli yanitlar gelse de katilimcilardan 15’1 Manisa Kebabi {izerinde
durmustur. Oncelikle bu iiriin adindan da anlagilacag: iizere Manisa ydresine ait bir yemek olarak
one ¢ikmaktadir. One ¢ikan bir diger yemek ise Manisa’nin ilgelerinden olan Akhisar’da yapilan

kofte olmustur.

Sinkonta yemegi* de ili¢ katilimci tarafindan ifade edilmis olsa da Manisa ilinin yerel
yemeklerinden birisi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu yemek gibi 6ne ¢ikan bir diger yemek de 4
katilimc tarafindan ifade edilen kula sekerli pidesi olmustur. Tiirkiye’de yaygin olarak tiiketilen
keskek de 5 katilimci tarafindan yerel anlamda 6nemli gastronomi iiriinli olarak ifade edilmistir.
Sevketi bostan adl1 yerel yemek ise 4 katilimci tarafindan belirtilmistir. Ayrica birer katilimer dana
giiveg, zeytinyagli sarma ve alabalik yemeklerini Manisa yemek kiiltiirii ve gastronomi degerleri

arasinda gostermistir.

Tablo 1: Bu Yemekler Turizme Hizmet Veren Yerlerde Yeterince Sunulmakta Midir?

- Manisa’da 1zgara kofte ve kebap kiiltlirii var -  Sunuldugunu  diisiinmiiyorum  ¢iinkii

yani sunuldugunu diisiiniiyorum (K2)

- Restoranlar  agisindan  baktigimizda
sunuldugunu distiniiyorum fakat oteller bu

konuda biraz eksik kaliyor (K3)

- Yeterince sunuldugunu diisiiniiyorum
restoranlara  gittiginizde bulabilmektesiniz

(K6, K7,K11, K14, K15, K17, K18, K20)

- Sunuldugunu diisiiniiyorum isletmelere
gittiginizde Manisa kebab1 ve bunun yaninda
yoresel olarak Ebe Giimeci, Sevketi Bostan,
Arapsagt ve Hardal gibi ot yemekleri ile

karsilagilmaktadir (K13)

cevredeki isletmeleri gezdiginizde her zaman

yoresel yemekleri bulamiyorsunuz (K4)

- Bence sunulmamaktadir ¢iinkii bilinirligi az

ve isletmeler meniilerinde yer vermiyorlar

(K1, K5, K8, K10, K12, K16, K19)

- Baz1 yerlerde karsimiza c¢ikmakta fakat

yaygin olmadigimi diisiiniiyorum (K9)

- Yeterince sunulmamaktadir Ciinkii bu
yemegi yapacak asci bulmakta sikinti
cekilmektedir (K21)

4 Balkabagl, sogan, sarimsak ve baharatlarla birlesimi sayesinde ortaya pratik bir yemek ya da meze.
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Miilakat formundaki {i¢lincli soru Manisa’ya 0Ozgii gastronomi iirlinleri ve yoresel
yemeklerin ilgili kurulus ve isletmelerde hangi derecede yer aldigi {izerinedir. Katilimcilarin bu
soruya verdikleri yanitlar neredeyse esit dagilim gostermektedir. Bu dogrultuda toplamda 9

katilimer yerel yemeklerin ilgili isletmelerde yeterince sunulmadigini 12 katilimei ise bunun tersini

savunmaktadir.

Tablo 2: Sunulmayan Yemekler Varsa Neden Sunulmamaktadir?

- Talebin olmadigimi diisliniiyorum (K1, K3,
K6, K9, K10, K12, K13, K15, K17, KI8,
K19, K20)

- Genelde sebze agirhikli  yemekler

sunulmamakta bunun sebebi de insanlarin
disarida yemek yemege ciktiginda et agirlikli

iirtinleri tercih etmektedir (K2, K16)

- Bazi bitkilerin bulunmasi zor olabiliyor bu

da beraberinde maliyeti getiriyor bu yiizden

- Buraya gelen turistler genelde is i¢in geliyor
ve yemek yemeye Izmir’e gidiyor bu yiizden
sehirdeki isletmeler yemek sunumlarin1 buna
gore yapryorlar (K4)

- Sunulmayan yemege rastlamadim genelde

hepsi sunuluyor (K7,K14

- Sunulmayan yemekler miisterinin talebi
dogrultusunda sunulmaya calisilmaktadir

(K11)

yemege olan talep diisiiyor (K5, K8, K21)

Aragtirma i¢in gelistirilen veri toplama aracindaki bir sonraki (4. soru) soru da 3. soruda yer
verilen yemeklerin sunulmama problemleri iizerinedir. Toplam 12 katilimci sunumu az olan
yemeklerin nedenini arz talep dengesizligi oldugunu belirtmistir. Katilimcilara gore yerel
yemeklerin halk ve turistler tarafindan talep edilmemesinden dolayr restoranlarda da yer

verilmemektedir.
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Tablo 3: Manisa’nimn Sahip Oldugu Yemek Kiiltiiriiniin Bélge icin Bir Cekicilik Unsuru Olarak
Gortillip Goriilemeyecegi Konusundaki Diislinceleriniz Nelerdir?

- Cekicilik unsuru olusturmamakta ¢ilinkii
yemek kiiltiinlin  yeteri kadar tanitimi
yapilmamis ve sehir Izmir’e ¢ok yakin
olmasindan dolay1 Izmir’in  gdlgesinde

kalmistir (K1)

- Yeteri kadar ¢ekicilik unsuru oldugunu
diisiinmiiyorum (K2, K8, K17, K18, K19,
K20, K21)

- Manisa i¢in sOylemem ama Akhisar i¢in bir

cekicilik unsuru vardir (K14)

- Cekicilik unsuru oldugunu diigiiniiyorum
ozellikle Akhisar bolgesinde oldukga fazla

yeme i¢gme yerleri var (K3)

Evet, ¢ekicilik unsuru oldugunu diisiiniiyorum
(K4, K5, K6, K7, K9, K10, K11, K12, K13,
K15, K16)

Yoneltilen diger bir soruda yerel gastronomi unsurlart ve yemeklerin bdlgenin gekiciligi
tizerindeki etkisiyle iligkilidir. Nitekim yemeklerin bilinirligi ve reklami turizm amacglh pazarlama
acisindan 6nemli bir konudur. Toplam 7 katilimci Manisa yemek Kkiiltiirliniin bdlgenin turizm

cekiciligi noktasinda etkili olmadigini diistinmektedir. 2 katilimci ise yemek kiiltiiriiniin ¢ekici bir

unsur olmasini Akhisar 6zelinde degerlendirmistir. 1 katilimei Izmir’e yakmhg ve yemek

kiiltiiriiniin yeterince tanitilmadigini belirtmistir. Geriye kalan 11 katilimci ise Manisa yemek

kiiltiirlinlin ¢ekici bir unsur oldugunu konusunda fikir birligi igerisindedirler.
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Tablo 4: Manisa’nin Marka Degerinin Olusmasinda Gastronominin Kilit Bir Rolii Oldugunu

Diistliniiyor Musunuz? Diisiiniiyorsaniz Neden?

- Kilit bir rolii oldugunu diistinmiiyorum
¢linkii Manisa halkinin 06ncelikle yemek
kiiltlirlinli benimsemesi buna sahip ¢ikmasi

gerekmektedir (K1, K2)

- Suan kilit bir rolii oldugunu diigiinmiiyorum

ama ilerleyen zamanlarda olabilir (K3, K4)

- Diislinmiiyorum ¢iinkii Manisa Kebabin1
Manisa’nin digina ¢iktigimizda bir ya da iki

yerde bula biliyorsunuz (K5)

- Diisiinmiiyorum ¢iinkii Izmir buraya yakin
oldugu i¢in insanlar yemek yemek igin
[zmir’e seyahat ediyor (K8)

- Kilit bir rolii oldugunu diisiinmiiyorum, bu

konuda yapilan c¢alismalar yetersiz (K12,
K15, K19, K20, K21)

- Ewet, kilit bir rolii vardir, Manisa’nin
reklam1 konusunda énemlidir (K7, K9, K10,
K11,K17,K18

- Manisa’da gastronomiden ¢ok tarihin kilit

bir rolii olacagini diistiniiyorum (K13

- Kesinlikle diigiinliyorum c¢ilinkii insanlar her
giin yemek yiyor ve Manisa’nin yemek

kiiltiirti olduke¢a zengin (K14)

- Diistintiyorum ¢iinkii Tiirkiye’yi
gezdiginizde bu kadar cesitliligi olan ¢ok az
yer vardir (K16)

- Kilit bir rolii olmasa da Mesir macunu

olarak bir deger olusmaktadir (K6)

Miilakatta yer alan bir diger soru da Manisa’nin marka degerinin olugsmasinda gastronominin
rolii lizerinedir. Katilimcilarin 11°1 gastronominin Manisa marka degerinin olusmasinda énemli bir
rolliniin olmadigimi savunmuslardir. Diger 10 katilimci ise ilin marka degerinin gastronomi ile
goriisiindedir. Bu katilimct

artirillabilecegi grubu gastronominin gehrin marka degerinin

olusmasindaki stireci farkli degiskenlere baglamislardir.
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Tablo 5: Manisa’da Gastronomi Turizmi Hangi Turizm Cesitleri Ile Ortak Calisip
Biitiinlestirilebilir?

- Spor turizmi ile birlestirilirse ¢ok giizel olur

bu konuda yeteri kadar tesise sahibiz (K1)

- Festival turizmi ile birlestirilebilir

sehrimizde yapilan festivallere daha ¢ok ilgi
cekilebilir (K3, K5, K18, K19)

- Dag turizmi ve kiiltlir turizmi gibi turizm

dallariyla ortak ¢alisilabilir (K9, K11, K20)

- Saglik turizmi ile birlestirilebilir ¢linkii
Salihli tarafinda termaller var. Bunun yaninda
Manisa’miz sehzadeler sehri yani tarih

turizmi ile de ortak calisabilir (K2, K10)

- Kiiltiir turizmi kapsaminda
degerlendirilebilir (K4, K6, K7, K8, K13,
K15, K16, K17, K21)

- Seyahat ve kiiltiir turizmi ile
biitiinlestirilebilir, antik ve tarihi bircok
yerimiz var buralar1 gezen insanlarla yemek

kiiltlirlimiizii bulusturabiliriz (K12, K14)

Katilimeilarin - 9’u  gastronominin  kiiltiir

turizmiyle de birlestirilebilecegini ifade

etmektedirler. Bununla birlikte 6 katilimci ise spor ya da dag turizmini 6ne ¢ikarmis 2 katilimer

seyahat turizmi iizerinde durmustur. 4 katilimci da festivallerin daha etkili olacag1 yoniinde fikir

beyan etmistir.

Tablo 6: Manisa’nin Gastronomi Turizmindeki Eksiklikler Ve Bu Eksikliklerin Giderilmesi I¢in
Yapilmas1 Gerekenler Nelerdir?

- Gastronomi konusunda nitelikli yerlerin
acilmas1 gerekmekte ve sehrimizde calisan
beyaz yakalilarin Izmir’i degil sehrimizdeki
bu isletmeleri se¢cmesi gerekmektedir (K1,
K8)

- Reklam yapilmali oncelikle ve ilgelere de
destek verilmeli, buradaki {iriinler giin yiizline

cikarilmalhidir (K2, K13)

- Tamtim1 ve reklami1 yapilmali, yemek
konusunda ¢ok 1yi oldugumuzu diisiiniiyorum
fakat tanmitamiyoruz (K3, K4, K5, K10, K11,
K12,K14, K19, K20)

- Mesir festivallerinde yemek stantlar
acilabilir, yemek kiiltiirii tanitilabilir (K6,
K17, K18)

- Organizasyonlar diizenleyerek yore iiriinleri

tanitilmali (K7)
- Nitelikli personelin yetisecegi ve Manisa’ya
katk1 verecek boliimlerin agilmasi

saglanmalidir (K15, K21)

- Fuarlara katilip tanitim1 yapilmasi lazim

(K9, K16)
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Gastronominin bir bagka turizm c¢esidiyle birlikte degerlendirilmesinin yaninda dikkat
edilmesi gereken en Onemli ayrint1 ise gastronomi turizmindeki eksiklikler ve yapilmasi gerekli
caligmalar olusturmaktadir. Eksikliklerin giderilmesi adina yapilmasi gereken calismalar igin 14
katilimer reklam, tanitim ve pazarlama faaliyetlerinin 6n plana ¢ikarmistir.

Tablo 7: Manisa’nin Gastronomi Turizmine Yénelik Ilginin Ve Cekiciligin Artmasin1 Saglayacak
Hangi Aktiviteler Yapilabilir?

- Su an yapilan Mesir macunu festivali, iizlim
festivali gibi festivaller var 6ncelikli olarak bu
festivallerin kapsami genisletilmeli (K1, K2,
K3, K9, K10, K12, K14, K16)

- Konser gibi organizasyonlar yapilabilir, bu

tarz etkinliklerle insanlar1 bir araya getirip

- Gastronomi fuari yapilabilir ayr1 bir tarihte
bunun yaninda mevcut festivallerde daha ¢ok

On plana ¢ikarilabilir (K4)

- Festivallerde yemek yarismalar1 yapilabilir,
etkinlikler diizenlenebilir (K6, K7, K17, K18,
K20)

yemek kiiltiiriinii de tanitabiliriz (K3, K13) - Turistik turlar diizenlenebilir, Osmanlidan

- Sipil Dagi'na teleferik yapilabilir, yoresel kalma Mevlevi hane var mesela buralara ilgi
yemek giinleri yapilabilir (K11, K19) cekilirse mutfak tarihi de gastronomik bir
deger olarak hak ettigi yeri bulur diye

diistinliyorum (K8, K15, K21)

Manisa ilindeki gastronominin turizme olan katkisinin gelistirilmesinde yapilmasi gereken
bir diger faaliyetler biitliinliinii ise sehir iginde uluslararast anlamda planlanan festivaller
olusturmaktadir. Manisa’da ise hali hazirda yapilan Mesir macunu ve Uziim festivalleri

bulunmaktadir.

Bu dogrultuda katilimcilar farkli goriisler ortaya koymuslardir. Nitekim yemek konusunda
festivalin olmasi sehrin Gastronomisi agisindan son derece dnemlidir. Ancak bu festivalin daha da

etkin olmasi i¢in yapilmasi gerekenler de 6ne ¢ikmaktadir.

SONUC VE DEGERLENDIRMELER

Aragtirma sonucunda katilimcilarin goriisleri analiz edildiginde Manisa ilinin bir¢cok yemis,
yiyecek ve igecege sahip oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin biiyiik bir ogunlugu Uziim, zeytin,

kiraz, kavun ve Mesir macunu firlinlerini sehrin pazarlanabilir iirlinlerinin basinda geldigini
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belirtmislerdir. Gastronomi agisindan 6ne ¢ikan yemekleri ise Manisa kebabi, Akhisar koftesi, Kula

sekerli pidesi, Sevketi Bostan ve kabak Sinkonta olugturmustur.

Tiim bu {irlinlerin turizme hizmet veren otel ve restoran gibi yerlerde yeterince sunulup
sunulmadig1 konusunda katilimcilar fikir ayriligmma diismiistir. 12 Katilimci  sunuldugunu
diisiintirken 9 katilimct yeterince sunulup tanitilmadigini belirtmislerdir. Sunulmayan {iriinlerin
nedeni olarak bazi {riinlerin mevsimi olmadigi bazilarinin ise arz talep dengesinin olmadigi
belirtilmistir. Bu bulguyla beraber Manisa’ya ait gastronomik iiriin ve yemeklerin yaygin ve

ulagilabilir olmas1 konusunda eksiklerinin oldugu ortaya ¢ikmustir.

Manisa’nin sahip oldugu yemek Kkiiltiiriniin bélge i¢in ¢ekicilik unsuru olup olmadigi
konusu yine katilimcilarin fikir ayriligina diistiigii bir diger konudur. Sehrin sahip oldugu yemek
kiiltiirii bolge i¢in ¢ekicilik unsuru oldugunu diisiinen 11 katilimci1 varken 7 katilimci yemek
kiiltlirtiniin tek basina turizm ¢ekiciligi olusturmadigini sdylemistir. Bunun yaninda 3 katilimci
sehrin zengin bir yemek kiiltiirii oldugunu fakat arz yetersizliginin ve Izmir gibi biiyiik bir ilin
Manisa’ya yakin olmasindan kaynakli yasanan olumsuzluklarin mevcut oldugunu séylemistir. Bu
durum yemek kiiltiiriiniin, bolge icin bir ¢ekicilik olusturmasinda eksikliklerin oldugunu ortaya

cikarmaktadir.

Manisa’nin marka degerinin olusmasinda gastronominin kilit bir rolii oldugu goriisii 10
katilimer tarafindan benimsenirken 11 katilimer tarafindan benimsenmemis ve marka degerinin
ortaya ¢ikmasi icin Oncelikli olarak sahip oldugu potansiyelin ortaya ¢ikarilmasi ve bunun iyi bir

sekilde tanitilmas1 gerektigi goriisii hakim olmustur.

Manisa ili 6zelinde katilimcr goriisleri degerlendirildiginde gastronomi ile birlikte yapilacak
dort temel turizm faaliyeti ortaya ¢ikmistir bunlar; festival turizmi, saglik (termal) turizmi, dagcilik

turizmi ve kultir turizmidir.

Kiiltiir turizmi diger turizm tiirlerinden farkli olarak sehrin her yerinde gastronomi ile
birlikte biitiinlesebilir bir alandir. Manisa ili Osmanli doneminde uzun yillar sehzade sancaktarligini
yapmig; Fatih Sultan Mehmed, Yavuz Sultan Selim ve Kanuni Sultan Siileyman gibi 6nemli

padisahlar yetistirmis tarihi yapisi ile 6ne ¢ikan bir sehirdir.

Manisa’nin gastronomi turizmine yonelik ilgi ve ¢ekiciligin artmasi i¢in yapilan ¢aligsmalar
kapsaminda katilimcilar, Mesir macunu festivaline dikkat c¢ekmistir. Mesir macunu sehirle

0zdeslesmis bir yemis olarak oniimiize ¢ikmaktadir.
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Manisa gastromik iiriin yelpazesi oldukca genis bir sehirdir. Uziimii, Mesir macunu, kavunu,
kirazi, sarabi, zeytin ve zeytinyagl Manisa’nin pazarlanabilir {irinleri olarak 6ne g¢ikmaktadir.

Ancak bu tirlinlerin sadece yerel acidan degil evrensel agidan da tanitilmasi 6nem arz etmektedir.

Sehrin yoresel yemeklerine bakildiginda, Sinkonta ve Sevketi Bostan yemegi az
bilindiginden yeni yemekler ve tatlar kesfetmek isteyen turistler i¢in kolaylikla pazarlanabilir
goriinmektedir. Ozellikle sadece yemek kiiltiirlerini tanmimak igin gezen turistler icin bu tip yemekler
gidilen yorenin tercih nedeni olmasini da saglamaktadir. Dolayisiyla bu tip yemeklerin meniilerde
yer almas1 6nemlidir. Bununla birlikte bu yemeklerin yapilmasi sehrin var olan kiiltiiriiniin sonraki
nesillere aktarilmasinda da one ¢ikmaktadir. Bu yemek gibi 6ne ¢ikan bir diger yemek de Kula
sekerli pidesi olmustur. Pide kiiltlirii de bir¢ok kisi tarafindan bilinmektedir. Ancak digerlerinden

farkli olarak sekerli yapilan bir pide gastronomi turizmi i¢in daha ¢ekici olacaktir.

Manisa kebab1 sehrin en bilinen yemegidir. Dolayisiyla da turizm agisindan gastronominin
one ¢ikabilecegi bir yemek olarak degerlendirilebilir. Her ne kadar kebap tiirii birgok ¢esidiyle
Tiirkiye’nin farkli sehirlerinde de temsil edilmis olsa da hem yerli hem de yabanci turistler i¢in ilgili
kaynagi olmaya da devam etmektedir. Ozellikle yeni yemekler kesfetmeyi seven turistler igin bu
tarz ydresel yemekler son derece dnem kazanmaktadir. One ¢ikan bir diger yemek ise Manisa’nin
ilgelerinden olan Akhisar’da yapilan kofte olmustur. Bu yemek de Manisa kebabi gibi adiyla
yerellik ozelligini tasgimaktadir. Dolayisiyla destinasyon pazarlamasinda turizm ve gastronomi
acisindan pazarlanabilir bir yemek olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum Akhisar koftesinin sadece ilge
icin degil Manisa i¢in de dnemli oldugunu gosterir. Bu yemegi yerinde yemek isteyen miisteriler
dogrudan ya da dolayli olarak sehri ziyaret edecek ve diger gastronomik {iriinleri deneme imkani

bulacaktir.

Sehirde sunulan yemeklerin disinda da yiyecek ve igecekler de tespit edilmistir. Ornegin
zeytin lretimine bagli olarak zeytinyagi ya da iiziim iiretimine bagli olarak da sarap gibi iiriinler
iiretilebilmektedir. Dolayisiyla da pazarlanabilir iirtin araligi genislemektedir. Ancak bir sehir
bir¢ok farkli gastronomi iiriinii ile 6ne ¢iksa da markalagsmasi agisinda bazi iiriinlerin 6ne ¢ikmasi ve
ilgili sehir ile pekismesi saglanmalidir. Bu {iiriinlerin basinda ise daha once ifade edildigi gibi
Manisa kebabi, Akhisar koftesi ve mesir macunu gelmektedir. Her ne kadar iiziim de bolge icin
onemli bir yiyecek olsa da iiziim Tiirkiye nin birgok bolgesinde de meshurdur. Ornegin Denizli ya

da Erzincan gibi.

Izmir gibi biiyiik bir ilin Manisa’ya yakin olmasindan kaynakli yasanan olumsuzluklar da
mevcuttur. Ancak bu sorun Manisa’nin 6zellikle yemek kiiltiirii 6zelinde tanitiminin nitelikli olmasi
ile asilabilir.
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Arastirma sonucunda 6ne ¢ikan oneriler su sekilde sirlanabilir;

Gastronominin, Manisa turizminin 6nemli bir lokomotifi olmasi icin yemis ve yemeklerinden
spesifik 0geler belirlenmeli ve bu 6geler ilizerinden tanitim planlamalart yapilmalidir (6rnegin

yemek denilince akla ilk gelen sehirlerden olan Gaziantep daha ¢ok baklava ile 6ne ¢ikmaktadir).

Reklam ve tanitim faaliyetlerinin hem ulusal hem de uluslararasi alanda yapilmasi sehrin
markalagmasi agisindan da 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda restoran ve otel sahipleri sosyal
medya uygulamalarin1 daha etkin bir sekilde kullanmalidir. Bununla birlikte kamu kurumlar1 da
sosyal medyay1 etkin bir sekilde resim ve videolar paylasarak etkin kullanmalidir. Bu durum sehrin

marka degerini gelismesine katki saglayacaktir.

Manisa’nin marka degerinin olusmasi i¢in Manisa kebabi, Akhisar koftesi ve Mesir macununun

sehirle olan bag1 giiclii bir sekilde kurulmalidir.
[lin markalasmas igin bu ii¢ temel iiriiniin sehirle olan bag giiclii bir sekilde kurulmalidir.

Bu markalagmanin gelismesinde radyo, brosiir, gibi kitle iletisim araclarindan daha ¢ok televizyon

ve sosyal medya tercih edilmelidir.
Yemek programlar sehre davet edilerek yemeklerin tanitimi ve sunumu gerceklestirilmelidir.

Yapilan tanitimlarda sadece gastronomi degil; gastronomi ile birlikte kiiltiir, festival ve termal

turizmine de dikkat ¢ekilerek sehre olan ilgi artirilmalidir.

Termaller Tiirkiye’de bir¢ok yas grubu tarafindan dort mevsimde talep goren bir turizm big¢imi
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Manisa’da Termal turizmin oldugu yerlerde yoresel gastronomik iiriinler ve

yemekler 6n plana ¢ikmalidir.

Manisa iizimiiniin tanitilmasi i¢in ilgili tirtiniin diger liziimlerden temel farkliliklar1 ¢ok daha iyi
vurgulanmalidir. Bu durum zeytin ve zeytine bagl diger iirlinler i¢in de gegerlidir. Pazarlamanin
daha nitelikli yapilmasinda bu iiriinlerden yapilan ikincil iiriinler de etkili olabilir. Ornegin iiziimden

yapilan sarap gibi.

Taleplerin artmasi i¢in gerekli reklam ve tamitimlarin ulusal ve uluslararasi c¢apta yapilmasi
gerekmektedir. Yemeklere olan talepler ylikseldiginde ise yemegi yapan yetkin asci gibi diger
faktorler arz talep dengesi olusturmak icin kendiliginden hizlica gelisecektir. Bu yemeklerin aslina
uygun yapilmasi ve tanitiminin yapildigi gibi sunulmasinda da as¢1 faktorii en dnemli degerlerden
birisi olarak ©6ne ¢ikmaktadir. Nitekim turistler yemegi nasil gordiiyse o sekilde sunulmasi

isteyebilmektedir.
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Sehirde bulunan Manisa Celal Bayar Universitesinde Gastronomi ve Mutfak sanatlar1 boliimii ve
asc¢ilik boliimlerinin acilmasi alaninda yetkin agcgilar yetistirecektir. Boylece yoresel {iriin kullanimi

ve yoresel yemeklerin tanitimi daha da artacaktir.

Mesir macunu her ne kadar tek bir iirlin olsa da reklam ve tanitimlarda bu firiinle Manisa ile
arasindaki bagin pekistirilmesi saglanmali ve bu durum uluslararasi boyutlara da taginmalidir. Mesir
macunu Ozellikle ulusal capta Manisa ile 6zdeslestiginden bu {iriin iizerinden marka degerini
arttirmaya yonelik tanitimlar arttirillarak devam etmelidir. Mesir festivalin de ¢ok etkin
degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda festivalde iinlii sanatgilarin oldugu konserlerin
diizenlenmesi ile daha genis kitlelere hitap edilebilir. Bununla birlikte festivalin kapsaminin

genisletilmesi gerekmektedir.

Hali hazirda yapilan yemek yarismasi programlari Manisa’nin tarihi bir bolgesinden canli olarak
yayinlanabilir. Bu programda ise Manisa’ya 6zel yemekler yapilarak televizyon ve yine sosyal

medya kanallar1 tizerinden tanitimlar yapilabilir.

Sehirdeki tiim otel ve restoranlar meniilerinde yoresel yemeklere yer vermeli eger miimkiin ise bu

yemekleri yorede yetisen lUriinler ile yapmalidir.

Genel olarak ¢alisma degerlendirildiginde Manisa’nin zengin bir mutfak kiiltliriiyle beraber
gastronomi potansiyelinin oldugu fakat bazi noktalarda eksiklerinin oldugu sonucuna ulasilmistir.
Bu eksikliklerin giderilmesi i¢in tanitim yapilmasit gerektigi vurgulanmistir. Sahip olunan
potansiyelin ortaya ¢ikmasi diger turizm dallariyla birlikte calisarak daha c¢ok kitleye ulagmasi,
kullanilan iiriin ve servis edilen yoresel yemeklerin yayginlasmasiyla miimkiin olacaktir. Caligma,
literatiirdeki bosluga katki sunmak, yeni yapilacak caligmalara kaynak olusturmak ve Manisa’nin
gastronomi turizmi potansiyelini degerlendirerek yerel paydaslara turizm planlamasi konusunda yol
gostermek amaciyla yapilmistir. Yapilan calisma arz yonlii olarak sehirde calisan akademisyen,
kamu personeli, yemek programi sunucusu, otel ve restoran mutfak sefi ve F&B miidiirleri gibi
yerel paydaslar ile gergeklesmistir. Gelecekte yapilacak yeni caligsmalar ile bolge halki ve turistlerin
goriisleri alinarak daha kapsamli bir ¢aligma yapilabilir ve bu ¢alismadan ¢ikacak sonuglar ile
karsilastirilabilir.
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