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stirma Makalesi Research Article

COVID-19 Pandemi Siirecinde Kadina Yonelik
Siddet Olgularinin Degerlendirilmesi:
Erzurum ili Aziziye ve Askale ilgeleri Ornegi

Evaluation of Cases of Violence Against Women
during the COVID-19 Pandemic Process: The Case of
Erzurum Provinces Aziziye and Askale Districts

6z

Siddet toplumdaki her kesim ve bireyi etkileyen bir olgu olsa da 6zellikle bazi gruplari daha da derinden etki-
leyebilmektedir. Siddet 6zellikle savunmasiz durumda bulunan kadin, gcocuk ve yaslilari derinden etkileyerek
psikolojik, duygusal ve davranissal sorunlara yol agabilmektedir. Ustelik siddet oldukga sik gdriilebilmekte, top-
lumsal olgu ve olaylarla yakin iligki icerisinde bulunabilmektedir. Bu olgulardan biri de son yillarda yasanilan CO-
VID-19 pandemisidir. Bu diistinceden hareketle arastirmada, COVID-19 pandemisinde kadinlara yonelik siddet
olaylarinin ele alinip incelenmesi amaglanmistir. Retrospektif arastirma teknigi ile gerceklestirilen arastirmada
Erzurum ili Aziziye Sosyal Hizmet Merkezi MidUrligi’ne bagli olan ilgelerde (Aziziye ve Agkale ilgeleri) kuruma
basvuran kadinlarla galisma gergeklestirilmistir. Arastirmada Mart 2020 tarihine kadar olan bagvuru kayitlari
ile Mart 2020-Mart 2021'deki dosya kayitlari incelenmistir. Kayitlar incelenirken merkeze basvuran kadinlarin
evlenme yasi, medeni durumu, bosanma strecinde olup olmadiklari, gocuk sahibi olup olmama, ugradiklari
siddet turleri, siddet sonrasi yasadiklarina yonelik bilgiler COVID-19 pandemi sureci ile iliskilendirilerek analiz
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19 Pandemisi, Aile, Siddet Turleri, Siddet

ABSTRACT

Although violence is a phenomenon that affects every segment and individual society, it can be affect some
groups more deeply violence can cause psychological, emotional and behavioral problems by deeply affecting
especially vulnerable women, children and the elderly. Moreover, violence can be seen quite frequently and
can be found in close relationship with social facts and events. One of these cases is the COVID-19 pandem-
ic, which has been experienced in recent years. Based on this idea, it was aimed to examine and analyze the
violence against women in the COVID-19 pandemic. The study, which was carried out with the retrospective
research technique, was carried out with the file records of the women who applied to the institution in the
districts (Aziziye and Askale districts) affiliated to the Erzurum Province Aziziye Social Service Center Direc-
torate. In the research, application records until March 2020 and file records between March 2020 and March
2021 were examined.

Keywords: COVID-19 Pandemic, Family, Types of Violence, Violence

Giris

Siddet, varhigini cok eski zamanlardan beri devam ettiren sosyal bir olgu olarak ele alinabilir. Bunun
altinda ise siddetin kokeni yer almaktadir. Bir bagka deyisle siddetin kokeninde bulunan saldirganlik
duygusu, insanin hayatta kalmasini kolaylastirmig, yagsamini devam ettirmesinde énemli rol oynamistir
(Dogan, 2012). Nitekim ilk insanlar karinlarini doyurmak, yasamini devam ettirebilmek igin vahsi hay-
vanlar éldiirmiistiir. ik etapta dogada yer alan ve yabani hayata karsi sergilenen siddet davranislari
zaman iginde toplumun her kesimine dagilmistir (Glleg ve ark, 2012; Turel ve ark., 2018). Siddet en
genel anlamiyla, siddet uygulayan kisinin siddet uyguladigi kisinin canina ya da malina bilerek zarar ver-
mek, karsidaki kisiyi yaralamak, dldtirmek amaciyla gergeklestirdigi glic kullanimlarini ifade etmek igin
kullanilan bir terimdir (Kaminer ve ark., 2013; Ozerkman, 2012). Siddette temel amag kargidaki kisiye
zarar vermek oldugu igin farkl sekillerde ortaya gikabilmektedir. Siddet tirlerine bakildiginda herkes
tarafindan bilinen fiziksel siddet oldukga yogun sekilde goriilse de duygusal, psikolojik, cinsel ve ekono-
mik siddet tirlerinin de azimsanmayacak boyutta oldugu da gorilmektedir. Siddet tirlerinden fiziksel
siddet 6limle sonuglanan ya da ¢ok agir yaralanmalarla sonuglanan bigakla/silahla yaralama, vurma
gibi eylemleri kapsamaktadir. Ozellikle aile icinde kadin ve cocuklara ydnelik yogun olarak uygulanan
fiziksel siddet sonucunda, fiziksel siddet uygulanan kisilerin kendilerini degersiz olarak hissettikleri,
ozguven kaybi yasadiklari ve korku, kaygi gibi duygusal problemlerin yo§un oranda gorildtgu belirlen-
mistir (Uluocak ve ark., 2014).
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Cinsel siddet ise kurbanin iradesi disinda gergeklesen her turli cinsel icerikli eylemi kapsamaktadir. Cinsel siddet dile getirilmesi en zor
olan ve etkileri ciddi travmalara neden olan siddet tirleri iginde yer almaktadir (Akkas & Uyanik, 2016). Fiziksel ve cinsel siddetin yaninda
gorilen diger siddet tlrlerinden biri de psikolojik/duygusal siddettir. Psikolojik siddet ise aile icinde kurbanin yok sayilmasi, duygu, di-
slince ve fikirlerin 5Gnemsenmemesi, asagilanmasi, alay edilmesi, kliglik dlstrilmesi gibi s6zlU ya da sozsliz davraniglari kapsamaktadir.
Psikolojik siddet sonucunda, 6zgtiven, 6zsaygl, benlik algisinda ciddi problemler ortaya ¢ikarak, duygusal ve davranigsal problemlere
hatta intihara kadar devam eden sonuglari ortaya ¢ikarabilmektedir (Uluocak ve ark., 2014). Siddet tirleri arasinda yer alan son siddet
tlrd ise ekonomik siddettir. Ekonomik siddet en genel anlamda, ailedeki kurban durumundaki bireylerin temel ihtiyaglarinin karsilan-
mamasil, egitim ve saglik ihtiyaclarinin goéz ardi edilerek, kurban durumunda olan bireylerin calistiriimasi seklinde tanimlanmaktadir.
Hatta bazi ekonomik siddet vakalarinda siddeti uygulayan kisi, kurban konumunda olan kisinin galisarak elde ettigi maddi varligina el
koyabilmektedir (Akkas & Uyanik, 2016; Uluocak ve ark., 2014). Siddet uygulanan her bireyin lizerinde ciddi sonuglar ortaya ¢gikarabilmek-
tedir. Ozellikle bu siddetin bireylerin en giivenilir ortami olan ailede ortaya gikmasi ise geri doniisi olmayan sonuglara yol agabilmektedir
(Agikgdz, 2015; Akpinar, 2011; Campbell, 2002; Coker ve ark., 2000; Discigil, 2003; El-Bassel ve ark., 2000; Gleason, 1993; Krahe ve ark.,
2005; Matheson ve ark., 2007; Okutan, 2007; Onnar, 2020; Pico-Alfonso, 2005; Roberts ve ark., 1998; Vahip & Dogan Avsargil, 2006).

Toplumdaki en kliglik ama oldukga 6nemli sosyal topluluk olan aile, bireylerinin psikolojik, fizyolojik ve duygusal ihtiyaglarini karsilamakla
sorumludur. Aile, bireylerinin ihtiyaclarini karsilarken saygi, sevgi, empati ve etkili iletisim yontemlerini kullanmaktadir (Tepeli, 2018). Her
ne kadar ailede Uyelerin birbirlerine sayg, sevgi gibi duygularla yaklagsmasi hayati olsa da bazen bu durumu ortadan kaldirabilecek durum-
larla karsilagilabilmektedir. Bazen bireylerin icinde bulunduklar sartlar ve olanaklar dnce bireyin psikolojik ve fizyolojik iyi olug durumunu
bozmakta, bu iyi olus durumunun bozulmasi ise tim aileye yansiyarak, aile icinde siddeti ortaya gikarabilmektedir (Aydogdu ve ark., 2012).
Bireylerin iyi olus durumunu bozan énemli etkenlerden biri de 2020 yilindan itibaren etkisini gdsteren COVID-19 pandemisidir.

2019 Aralik ayinin sonunda Cin'in Vuhan kentinde solunum yolu sikayetleriyle baglayan ve kisa stirede yayilan ve 6limle sonuglanan COVID-19,
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemik olarak ilan edilmis ve tiim diinyada bir an énce énlem alinmas igin uygulamalarin devreye sokul-
maslyla sonuglanmistir (Qui ve ark., 2020). Bu uygulamalar esnek galisma sistemlerinin, karantina uygulamalarinin getirilmesi, okullarin ve
isyerlerinin kapatilmasi gibi uygulamalar olmustur (Cluver ve ark., 2020; Russell ve ark., 2020; URL 1; URL 2). Ancak aile bireylerinin is yerle-
rinin kapatilmasi, sosyal iletisimin azalmasi, stirekli bir arada bulunmak zorunda kalinmasi, hastaligin bilinmezliginin getirdigi kaygi, endise
ve korkular da ailede siddet olgularinin siklikla yaganmasina neden olmustur. Aile igi siddetten ise en fazla oranda savunmasiz durumda olan
kadinlar ve cocuklar etkilenmislerdir (Bullinger ve ark., 2020; Leslie & Wilson, 2020; United Nations Development Programme, 2020). YapI-
lan arastirmalarda COVID-19 pandemisinde kadina yonelik siddetin arttigina yonelik bulgulara rastlanmis olmasina ragmen bu galismalarin
COVID-19 pandemi stirecinde yapilan calismalar oldugu belirlenmistir (Agencia AFP, 2020; Avrupa Konseyi, 2020; Bradbury-Jones & Isham,
2020; Bulgurcuoglu ve Kelebek Kiiglikarslan, 2021; Cluver ve ark., 2020; Mazza ve ark., 2020; Mor Cati Kadin Siginadi Vakfi, 2020; Toplumsal
Cinayet, 2020; Yilmaz ve Aydin Dogan, 2021). Bir bagka ifadeyle tim diinyayi etkileyen COVID-19 pandemisinde yasanan siddet olaylari belirli
bir donemde incelenmis, pandemi dncesi ve sonrasindaki siddet olaylarinin ele alinmasinin birlikte yapildigi galismalara rastlanmamistir. Bu
distinceden hareketle aragtirmada COVID-19 pandemi stirecinde kadina yonelik siddet olaylarinin ele alinip dnceki donemdeki siddet olayla-
riyla karsilastirilarak incelenmesi amaglanmistir. Belirlenen bu ana amag etrafinda asagidaki sorular ele alinarak incelenmistir.

«  COVID-19 pandemi surecinde kadina yonelik siddet olgularinda artis olmus mudur?
- Kadinayonelik siddet olgularinda hangi siddet tirleri yogunlukla ortaya ¢ikmistir?
- Kadinayonelik siddet olgularindan sonra ailede ne tiir degisimler yasanmistir?

Belirlenen ana amag ve bu amag etrafinda sekillenen problemlere verilecek yanitlarin alan yazina katki saglayarak, kadina yonelik calig-
malarin iyilestirilmesinde artisa neden olacagi diiglincesi aragtirmanin dnemini ortaya koymaktadir.

Yontem

Arastirma Modeli

COVID-19 pandemi slirecinde kadina yonelik siddet olaylarinin ele alinip incelenmesi amaciyla gergeklestirilen arastirmada Kohort arag-
tirmalarindan Retrospektif aragtirma yontemi kullanilmistir. Retrospektif arastirma yonteminde, arastirma verileri glincel tarihten 6n-
ceki donemlerde toplanmaktadir. Retrospektif arastirmalarda belli bir sonucun yol agtigi dtslintlen faktor yine belli bir dénem araliyinda
incelenmektedir (Ergetin & Agikalin, 2020). Bu kapsamda aile i¢cinde kadina yonelik siddet olgularinda retrospektif arastirma yontemi ve
dokliman analizi teknigi ile veriler toplanmistir.

Calisma Grubu

Arastirmada aile iginde kadina yonelik siddet vakalarinin tespitinde Erzurum ili Aziziye ilgesi Sosyal Hizmet Merkez Miidiirligi'ne bagl
olan iki ilgedeki (Aziziye ve Askale ilgeleri) siddete yonelik dosyalar 1 Mart 2020 tarihine kadar olan dosyalar ve 1 Mart 2020 ve 1 Mart 2021
tarihleri arasindaki dosyalar incelenmistir. incelenen dosyalarda yer alan kadinlara yonelik bilgiler asagida sunulmustur.

1 Mart 2020 tarihinden 6nce aile igi siddetten dolayi 17 bagvuru yapilmistir. Bu olgularda kadinlarin evlenme yaslarinin en fazla oranda 18
yas ve alti (n=4), 18-20 yas (n=4), 21- 25 yas (n=4) oldugu belirlenirken, bu oranlari sirasiyla 26-30 yas (n=2), 31 ve lizerinde yas (n=1) olan
kadinlarin izledigi belirlenmistir. Merkeze bagvuran kadinlarin cocuk sayilari incelendiginde en fazla oranda doért ve tzerinde gocugu olan
(n=7) kadin varken, bu orani bir cocuklu (n=2), iki cocuklu (n=2), ti¢ gocuklu (n=2) kadinlar izlemistir. Cocugu olmayan (n=3) kadin bulun-
maktadir. Cocuk sayisina bakildiginda toplamda (n=42) varken, ¢cocuklardan kiz (n=22), erkek (n=20) ¢cocuk bulunmaktadir. Cocuklardan
aile ici siddete tanik olan (n=9) cocuk varken, bu cocuklardan (n=4) kendileri siddete maruz kalmistir.

1 Mart 2020- 1 Mart 2021 tarihleri arasinda bir bagka ifadeyle COVID-19 pandemi siirecinde merkeze bagvuru sayisi artmistir (n=23).
Bu sliregte merkeze bagvuran kadinlarin evlenme yaglarina bakildiginda en fazla oranda (n=9) 18-20 yasinda yapilan evlilikler oldugu, bu
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orani siraslyla 21- 25 yas (n=6), 26-30 yas (n=4), 18 yas alti (n=3) ve 31 ve lzerinde yas (n=1) yapilan evliliklerin izledigi saptanmistir. Ka-
dinlarin cocuk sayisina bakildiginda en fazla oranda ¢ ¢ocuklu ailelerin (n=7) oldugu, bu orani sirasiyla iki cocuklu (n=6), bir cocuklu (n=4),
dort ve Uzeri cocuklu aileler (n=2) izledigi saptanmistir. Kadinlarin (n=4) cocugu bulunmamaktadir. 44 ¢cocugu erkek (n=23) ve kiz (n=21)
olusturmaktadir. Cocuklarin (n=16) aile ici siddete sahitlik ederken, siddete maruz kalan (n=7) gocuk bulunmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler arastirmacilar tarafindan olusturulan formla toplanmistir. Formda kadinlarin evlenme yaslari, bogsanma stireci, gocuk
sayisi, gocuklarin cinsiyeti, siddet tirleri, siddet sonrasi ailenin birlikte yagsama/yasamama durumu, siddetin gorildigi donemde kadin-
larin medeni durumlarinin ne oldugunu belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir.

Veri Toplama Yontemi

Arastirma igin 18.02.2021 tarih ve 27 sayili Etik Kurulu izni Atatiirk Universitesi tarafindan alinmis olup sonra Erzurum Aziziye
Sosyal Hizmet Merkez MidUrligi'nden kurum izni alinmistir. Kurum izninden sonra kayitli olan dosyalardaki olgular incelen-

mistir.

® Kadina Yénelik Siddet

25
20
15
10
5
0 T T T

Bagvurusu
CovID-19 COoVID-19
pandemi pandemi
6nce  sirecinde
baswuru  baswuru
Sekil 1.
Kadina Yonelik Siddet Basvurusu
16
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m Vazgegen

Sureci devam eden
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14
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8
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Verilerin Analizi

Dosyalarda yer alan kayitlar igin ilk olarak kadinlara ve ailelere yo-
nelik sosyodemografik 6zellikler icin betimsel analizler yapilmis,
kadina yonelik siddet olaylarinin ne oldugu ornek climlelerle ve-
rilmistir.

Bulgular

COVID-19 pandemi slirecinde kadina yonelik siddet olgularinin in-
celenmesi amaciyla yapilan aragtirmanin bulgularina asagida yer
verilmistir.

Arastirmada ilk olarak Sosyal Hizmet Merkezi Midurligid’ne ka-
dina yonelik siddet olgulariyla bagvuran kadinlarin sayisi incelen-
mistir. Elde edilen sonuglar asagida sunulmustur.

Sekil 1'de kadina yonelik siddet bagvurusunun dagihmi gorilmek-
tedir. Sekle gore merkeze bagvuran kadinlarin sayisi COVID-19
pandemi surecinden 6nce (n=17) iken, COVID-19 pandemi sire-
cinde (n=23) artis géstermistir.

Kadinlarin siddet yasandigi dénemde medeni durumlarina yonelik
bilgiler Sekil 2'de sunulmustur.

Sekil 2'de kadinlarin siddet uygulandigi stiregteki medeni durum-
larinin dagilimi gorilmektedir. Sekle gére COVID-19 pandemi
slirecinden 6nce siddetin uygulandigi sliregte kadinlarin en fazla
oranda evli (n=15) oldugu, bunu sirasiyla nisanli (n=1) ve bosanmisg
(n=1) kadinlarin izledigi gorilmektedir. COVID-19 pandemisinde
ise kadinlarin en fazla oranda evli (n=23) oldugu gorilmektedir.

Kadinlarin siddetin yasandidi sliregte bosanma durumlarina yone-
lik dagihmlar Sekil 3'de sunulmustur.

Sekil 3'de kadinlara siddet uygulandigi donemdeki bosanma sii-
recleri gorilmektedir. Sekle gore kadinlarin COVID-19 dncesinde
en fazla oranda bosanmadan (n=16) vazgectikleri gortlirken, ayri-
lan (n=1) kadin oldugu gorilmektedir. COVID-19 pandemi stirecin-
de ise en fazla oranda kadinlarin bosanmadan vazgectikleri (n=13)
gorilirken, bu orani sirasiyla slirecin devam ettigi (n=7) kadinlar
ve bosanan (n=1) kadinlarin izledigi belirlenmistir.

Arastirmada kadina yonelik uygulanan siddet tirlerinin ne oldu-
gunun incelenmesi amaciyla yapilan analize yonelik dagilimlar Se-
kil 4de sunulmustur.

Sekil 4'te kadinlara uygulanan siddet turleri gorilmektedir. Sekle
gore kadinlarin COVID-19 pandemi slirecinden dnce en fazla oran-
da psikolojik- fiziksel siddete (n=12) ugradiklari goriltirken, bunu
fiziksel- ekonomik siddet (n=1) izlemistir. COVID-19 pandemi si-
recinde ise kadinlarin en fazla oranda psikolojik, fiziksel ve ekono-
mik siddetin uygulandidi (n=9), bunu sirasiyla fiziksel- ekonomik
siddet (n=4), fiziksel siddet (n=4), psikolojik- ekonomik siddet
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18 e (n=3), sosyal siddet (n=2), sosyal- fiziksel siddet (n=1) izledigi belir-
16 - lenmistir. Kadinlarin eslerinden duyduklari siddete yonelik climle-

14 - “ ler incelendiginde E, “Beni polisle mi korkutuyorsun.”; E, “Annenle-
12 - re gidersen ayaklarini kirarim.”; E, | “Senin gibi kadinin Allah belasini
10 - 4 versin.”; E,, “Sulaleni vuracagim, devlet bana bir sey yapamaz.”;, E |
] u Bilikte yasayan “Bak, kadin sen{ olddirtirdm, seni tanidigim gline lanet olsun zaten

bosayacagim.” Ifadelerini siklikla duyduklari dikkati ¢cekmektedir.
Kadinlarin ise bu iletisim tarzina yonelik distincelerinin en fazla
“6lmek istemiyorum”, “Bir glin dlizelir diye bekledim.” seklinde ol-

dugu saptanmistir.

8
6
4 W Ayriyasayan
2
0

COVID-19  COVID-19
pandemi pandemi Arastirmada son olarak kadinlarin siddetten sonra yasamlarinin
slirecinden siirecinde o eu- . .

Snce nasil degistigi olmustur. Elde edilen sonuglar Sekil 5°'de sunulmus-

tur.

Sekil 4. ) .
Kadinlara Uygulanan Siddet Tiirleri Sekil 5'de kadinlara uygulanan siddetten sonra kadinlarin yagam-

larindaki degisimlerin dagilimi gorilmektedir. Sekle gore CO-
VID-19 pandemi sirecinden o6nce kadinlarin siddet sonrasi en

fazla oranda birlikte yasamaya devam ettikleri (n=16) belirlenirken,
25 1 23 bunu ayri yasayan kadinlarin (n=1) izledigi saptanmistir. COVID-19
20 - pandemi stirecinde de benzer sekilde siddetten sonra kadinlarin
1o birlikte yasamaya devam ettikleri (n=14) ve bunu daha az oranda
= Evli ayriyasayan kadinlarin (n=9) izledigi saptanmistir.

15 1

10 A

Nisanl Tart|§ma

o : : : . Bosanmss COVID-19 pandemi slrecinde kadina yonelik siddet olgularinin

COVID-19  COVID-19 belirlenmesi amaciyla yapilan arastirma sonucunda, Erzurum ili
pandemi pandemi Aziziye Sosyal Hizmet Merkez MidUrligi'ne yapilan bagvurularin
surgﬁigge" stirecinde pandemi dncesinde 17 vaka olarak belirlenirken, pandemi siire-

ci sonrasinda 23 oldugu bir bagka ifadeyle pandemi déneminde
arttigi belirlenmistir. Bu durumu kiresel salgin haline gelen CO-
VID-19 pandemisinin insanlar tzerinde yaptigi duygusal sorunlar-
la, karantina sirecinde evde bulunma zorunlulugu ile agiklamanin
mUmkin oldugu disinilmektedir. Nitekim COVID-19 salgini bas-
ladiktan ve insan sagligi Gizerinde istenmeyen sonuglar ortaya ¢iktigi andan itibaren, daha kotl sonuclarin ortaya ¢ikmasinin nlenmesi
agisindan isyerleri kapatiimis, karantina zorunlulugu getirilmistir. Tim bunlar gelirin azalmasina ve aile bireylerinin zamanlarinin cogun-
lugunu evde gegirmeleriyle sonuglanmistir. Aile bireylerinin uzun strelerle bir arada olmasi her ne kadar olumlu bir sonug olarak gorilse
de, insanlarin alisildik yasamlarinin bozulmasina, kendilerini gergeklestirme ve sosyal olma duygularina zarar vermis, basinda yer alan
haberlerin dinlenmesi ve bilinmezlikle birlestiginde aile bireylerinin olumsuz olaylara dayanma esiklerini diistirebilmis, duygusal prob-
lemler yasanmasina neden olabilmistir (Bulut & Yildirnnm, 2020; Mengin ve ark., 2020; Van Gelder ve ark., 2020). Bu duygu durumlari ise
evin reisi olarak gorilen erkegin esine ve cocuklarina siddet uygulamasiyla sonuglanabilmistir (Peterman ve ark., 2020; Vieria ve ark.,
2020). Arastirma sonucuna benzer sekilde pandemi siirecinde kadina yonelik siddet olgularinin hem yurt disinda (Agencia AFP, 2020;
Avrupa Konseyi, 2020; Birlesmis Milletler Raportori, 2020a, 2020b; Bradbury-Jones & Isham, 2020; Euronews, 2020; Usher ve ark.,
2020; Wanging, 2020); hem de yurt iginde arttigi belirlenmistir (Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi, 2020; TKDF, 2020; Toplumsal Cinayet,
2020; UNDP, 2020).

Sekil 5.
Siddet olayindan sonra kadinlarin yasam bigimleri

Arastirma sonucunda gerek COVID-19 pandemi stirecinden dnce, gerekse COVID-19 pandemi slirecinde kadinlarin siddete ugradiklari
anda yuksek oranda evli olduklari, siddetin yasandidi sliregte ytksek yogunlukta bosanma davalarindan vazgegtikleri ve siddet sonrasin-
da da kadinlarin yine yiiksek oranda siddet uygulayan esleriyle bir arada yagsamaya devam ettikleri saptanmistir. Bu durumun toplumda
kadina ve erkege ylklenen rollere baglanarak agiklanabilecedi distnilimektedir. Geleneksel ataerkil toplumlar iginde yer alan Turki-
ye'de ¢ocuk diinyaya geldiginden itibaren cinsiyetlerine gore ¢ocuga ylklenen rol ve sorumluluklar degismekte ve gocuklar ¢cok erken
yaslardan itibaren rol-model olarak aldiklari ebeveynlerinin birbirlerine karsi olan davraniglarindan gerekse yetistirilme tutumlarindan
etkilenerek blyimektedir. Bu tarz bir yetistirme tarzinda genellikle erkegin her zaman gi¢li olmasi, kadina hikmetmesi, kadini kontrol
etmesi, hatta gerektiginde kadina siddet uygulamasi normal olarak gorilmektedir. Kadinlarin da bu anlayisa paralel olarak erkege boyun
egmesi, erkegin isteklerini yerine getirmesi, erkek tarafindan uygulanan siddete géz yummasi beklenmektedir (Okutan, 2007). Boyle
bir durum ise arastirma sonucunda da gorildigu gibi kadinlarin siddete ragmen, evliliklerini devam ettirmeleriyle sonuglanabilmekte-
dir (Caligkan ve Cevik, 2018). Yapilan arastirmalarda da kadinlarin erkeklerden siddet gérmelerine ragmen, ayni evde yasamaya devam
ettikleri, bosanmayi distinmediklerine ydnelik sonuglara ulagiimistir (Ayhan ve Ozkan, 2016; Caliskan ve Cevik, 2018; Oztiirk ve Toprak,
2017; Yanik ve ark., 2014).

Arastirma sonucunda son olarak ulasilan bulgu kadina yonelik uygulanan siddet tirlerinin ne oldugudur. Kadinlara COVID-19 pandemi
slirecinden once psikolojik ve fiziksel siddetin ylksek oranda uygulandigi, COVID-19 pandemi siirecinde ise psikolojik, fiziksel ve ekonomik
siddet uygulandigi saptanmistir. Kadin magdurlarin ifadelerinde bunu gérmek mimkindur. Nitekim kadinlar, eslerinden gelen siddete
yonelik olarak seni élduririm, ayaklarini kirarim, kapi orada ¢ik git, ben size bakmaya mecbur degilim ifadelerini stirekli duyduklarini ifade
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etmiglerdir. Bunlar ise hem fiziksel, hem psikolojik, hem de ekonomik siddeti icinde barindiran drnekler arasinda yer almaktadir. Siddet
tlrleriigerisinde en fazla oranda goriilen psikolojik ve fiziksel siddette temel amacin, kurbanin zayifliklarina vurgu yapilarak onun tizerinde
egemenlik kurmak istegi oldugu vurgulanmaktadir (Akkas & Uyanik, 2016). Bu noktada erkegin kadin tzerindeki toplumsal gliclini ka-
nitlayabilmesi ve bir bakima gocukluk déneminden itibaren kendisine bigilen kadinin efendisi rollini gergeklestirme yolu olarak siddeti
kullandigi (Galigkan & Cevik, 2018) buna bagli olarak da kadinlara psikolojik ve fiziksel siddeti yogun olarak uyguladigi ve bunun arastirma
sonucuna yansidigi gorilmektedir. Yapilan arastirmalarda da kadina yonelik en fazla oranda psikolojik ve fiziksel siddet vakalarinin gordil-
digu sonucuna ulasiimistir (Aksakal & Atasayar, 2011; Caligkan & Cevik, 2018; Faramarzi ve ark., 2014; Guljan ve ark., 2012; Gller ve ark.,
2005; Gurkan & Cosar, 2009; Kishor & Johnson, 2004; Kocacik & Caglayandereli, 2009; Vahip & Dogan Avsargil, 2006; Yanik ve ark., 2014;
Yetim & Sahin, 2008). Arastirmada 0zellikle COVID-19 pandemi siirecinde kadina yonelik ekonomik siddetin arttigi da saptanmistir. Eko-
nomik siddet yasanilan stiregte maddi olanaklarin azalmasi ve bunun sonucunda da diger siddet olgularinin nedenlerinde de gorildtgu
gibi kurban rollinde olan kadin Uzerindeki erkegdin egemenlik istekleriyle agiklanabilir. Nitekim ekonomik siddette maddi kaynaklarin ya
da paranin kadin tzerinde yaptirim glicl olarak kullanilmasi s6z konusudur (Gokkaya, 2011). COVID-19 pandemi sirecinde igyerlerinin
kapatiimasiyla gelirde dlisme yasanabilmis, buna paralel olarak hijyenin saglanmasina yonelik ek tedbirler, ailenin maddi gliclini zorlaya-
bilmistir (Ozgakmak & Var, 2020). ifade edilen bu durum ise aile icinde normallestirilen siddet olgularinin ekonomik siddete evrilmesiyle
sonuglanabilmistir. Fidan (2020) yaptigi arastirmada pandemi siirecinde kadina yonelik ekonomik siddetin arttigi sonucuna ulagsmistir.

Sonug

COVID-19 pandemi strecinde kadina yonelik siddet olgularinin belirlenmesi amaciyla yapilan arastirma sonucunda, aile icinde kadina
yonelik siddetin pandemi doneminde arttigi, kadinlarin pandemi dncesinde ve pandemi doneminde siddete ugradiklari sitrecte evli
olduklari, bosanmadan vazgectikleri ve esleriyle birlikte yagsamaya devam ettikleri sonucuna ulagiimistir. Kadina yonelik COVID-19 pan-
demi slirecinden 6nce en fazla psikolojik ve fiziksel siddetin, COVID-19 pandemi stirecinde psikolojik, fiziksel ve ekonomik siddetin uy-
gulandigi belirlenmistir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara dayanarak asagidaki onerilerde bulunmak mimkdnddr.

- Kadinayonelik siddet olgularinin dnlenmesinde ailelere bilyiik rol ve sorumluluk dlismektedir. Bunun igin ailelere yonelik anne-baba
tutumlari ve gocuklar Uzerindeki etkileri, aile ici iletisim, ailede disiplin yontemleri, problem ¢6zme yontemleri konusunda aile egi-
timlerinin verilmesi,

«  Kadinlarin psikolojik durumlari ve 6zglivenlerinde yasadiklari sorunlar ya da bugtine kadar yetistirilme bicimleri onlarin siddet kar-
sisinda ne yapacaklarini bilememelerine ve siddetin devam etmesine neden olmaktadir. Tim bu olumsuz durumlarin 6nlenmesine
yonelik kadinlara danismanlik hizmetlerine ulasilabilirligin kolaylastirilmasi ve kadinlari gliclendirmeye yonelik programlarinin et-
kililik temelinde egitimlerle verilmesi,

+ Aileici siddette genel olarak erkeklerin siddet uygulayicisi oldugu belirlenmistir. Bu nedenle erkeklere problem ¢ozme ve etkili ile-
tisim yontemlerinin nasil olacagina yonelik bilgilendirmelerin is yerlerinde diizenlenecek hizmet ici egitimler ya da kamu spotlari
seklinde verilmesi,

«  Ailede kadinlarla birlikte cocuklarda aile i¢gi siddet olgularinda risk altindadir. Aile igi siddete maruz kalan ¢ocuklarin duygusal ve
davranigsal durumlarinin daha yakindan ve detayli arastirma teknikleriyle incelenmesi dnerilebilir.
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