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Yiiksek Yapilarda Cift Cidarl Cephe Sistemlerinin i¢ Ortam Konforuna Etkisi
Zeki SOLMAZ!

Ozet

Giin gegtikge kentsel alanlardaki niifus yogunluguna bagli olarak artan yiiksek yapilar,
Mardin ve Safranbolu gibi geleneksel mimariye sahip kentlerdeki binalarda yasayan
insanlarin aksine digerlerini dogal ¢evreden koparip yapay bir ¢evrenin iginde yasamaya
zorlamaktadir. Yapay bir ¢evrede vakit geciren insanlarda ortaya ¢ikan saglik sorunlarina
¢Oziim olmak i¢in yiiksek yapilarda ¢evreye duyarli cephe sistemleri kullanilmaktadir. Cift
cidarli cephe sistemleri de bu sistemlerden biridir. Bu ¢alismadaki amag, ¢ift cidarli cephe
sistemlerinin yiiksek yapilarda i¢ ortam konforuna etkisini irdeleyerek 4 farkli yiiksek yapi
Ornegi lizerinden incelemektir. Calismada bu sistemlerin dogal aydmlatma, dogal
havalandirma, 1s1 yalitimi ve ses yalitimi gibi avantajlarmin enerji tasarrufuna katkisina
deginilmistir. Buna mukabil ¢ift cidarli cephe sistemlerinin yiiksek yapilarda sebep oldugu
alan kaybi, yapiyla sokak arasindaki etkilesimi kesmesi, cam malzemenin yansitma
ozelliginden dolay1 ¢cevreye olumsuz etkilerde bulunmasi ve yiiksek yapim maliyetlerine sahip
olmas1 gibi dezavantajlarindan da bahsedilmistir. Caligmanin sonucunda ¢ift cidarli cephe
sistemlerinin kullanildig1 yiiksek yapi o6rnekleri i¢ ortam konforu agisindan incelenip
degerlendirmeler yapilmistur.

Anahtar Kelimeler: Cephe Sistemleri, Cift Cidarli Cepheler, Yiiksek Yapilar, ig
Ortam Konforu.

The Effect Of Double Skin Facade Systems On Indoor Comfort In High-Rise Buildings
Abstract

The high-rise buildings, which are increasing gradually because of the population
density in urban areas, force people to live in an artificial environment by separating them
from the natural environment, unlike the people living in buildings with traditional
architecture cities, such as Mardin and Safranbolu. Environmentally friendly facade systems
are used in high-rise buildings to solve the health problems that arise in people who spend
time in artificial environments. Double skin facade systems are one of these systems. The aim
of this study is to examine the effects of double-skinned facade systems on indoor comfort in
high-rise buildings through four high-rise examples. In this study, the benefits of these
systems, such as natural lighting, natural ventilation, heat insulation, and sound insulation to
energy saving, are analyzed. Further, disadvantages, such as loss of space caused by double-
skinned facade systems in high-rise buildings, interruption of the interaction between the
building and the street, negative effects on the environment resulted from the reflective
feature of the glass material, and high construction costs, are also studied. Consequently,
high-rise buildings using double-skinned facade systems are evaluated in terms of indoor
comfort.
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Comfort.
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1. Giris

Geleneksel mimaride insan saghgmi tehdit etmeyen malzeme kullanilmasi, kentleri
olusturan binalarim ¢evreye duyarli olmasi, dogal ¢evreyi korumasi, dogal havalandirma ve
aydinlatmaya imkan vermesi gibi Ozellikler sayesinde i¢ ortam konfor sartlar1 yerine
getirilebilmektedir. Geleneksel mimarinin 6nemli Orneklerinden Mardin, Beypazari ve
Safranbolu evlerinde de goriildiigli gibi ¢evreye duyarl tasarim anlayisi, dogal malzeme
kullanimi, giinese gore konumlanma ve sahip olduklar1 sokak dokusuyla i¢ ortam konfor
sartlar1 optimum diizeyde tutulabilmekte ve insan saghgi gozetilmektedir (Sekil 1; Kutlu,
2019).

Diinyada giin gectikge niifus artisiyla birlikte kirsaldan kentlere gogler olmaktadir.
Goglerden dolayr kentlerde niifus yogunlugu artmakta ve buna bagh olarak birlikte yapi
ihtiyact da artig gostermektedir. Yapi alanlarmin kisith olmasindan dolayr ve gelisen
teknolojinin sagladigi imkanlar sayesinde binalar, yiiksek olarak tasarlanmaya baglamstur.

Her zaman bir gelisim halinde olan yiiksek binalar, ilk olarak kentsel alanlarin verimli
kullanilarak ¢alisma ve konaklama birimlerine kargi gerekli olan ihtiyacin karsilanmasi igin
tasarlanmis olsa da 1900’li yillarin sonlarindan itibaren 6zellikle ikonik amaclar ve zirveye
ulagsma yaris1 igin gii¢ ve prestij ogesi olarak kullanilmistir (Aydin ve Mihlayanlar, 2017).
Gilig¢ ve prestij ilkelerine gore tasarlanan yiiksek yapilarda insan sagligi ve konforunu
gbzetmek, cevreye duyarl tasarim yapmak, enerji korunumu ve dogal ¢evreyi korumak gibi
diisiinceler ikinci plana atilabilmektedir. Hatta bu yiizden kullanicilarda saglik sorunlari
ortaya ¢ikmakta ve yapilarda yiiksek oranda enerji tiikketimi olmaktadir.

ABD Cevre Koruma Ajansi'nin (EPA) hava kirliliginin insanlar iizerindeki etkisine
iligskin ¢alismalari, i¢ ortam kirlilik seviyelerinin dig ortamdakine gére normalde iki ila bes kat
arasinda daha fazla oldugunu gdstermektedir. Hatta bazen bu oran, 100 kat gibi ciddi
seviyelere ulasabilmektedir. Hava kirliliginin bu seviyelerde olmasi endige verici olmaktadir.
Ciinkii ¢cogu insan, zamanmin yaklasik %901 i¢ mekanlarda gegirmektedir (Hess Kosa,
2019). Ozellikle yiiksek yapilarda insanlarin dogal gevreden uzaklagsmasi ve uzun siire i¢
ortamda bulunmasi, bu kirlilige maruz kalmasma neden olmakta ve saglik sorunlarma yol
agmaktadir. I¢ ortam hava kirliliginin yani sira 1sitma, sogutma, giiriiltii ve 151k gibi etkenler
de insan saghigi ve konforunu negatif etkilemektedir. Bu durumun Oniine ge¢mek igin
kullanilan aktif iklimlendirme ve aydmlatma gibi elemanlar, enerji tiiketimini artirmakta ve
cevreye duyarli tasarim anlayigina uymamaktadir. Tiim bu olumsuz durumlarm &niine gegmek
icin yiiksek yapilarda da geleneksel mimaride oldugu gibi i¢ ortam konforu gozetilerek
tasarim yapilmalidir.

= T AT —

1nekse1 Kent Dokusu
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Yiiksek yapilarda i¢ ortam konforunun saglanmasi igin onemli dlgiitlerden biri de
cephe tasarmmidir. Yapi cephesinde kullanilan sistem sayesinde i¢ ortamdaki hava kalitesi,
aydinlatma ve akustik gibi konfor sartlar1 yerine getirilmektedir. Yiiksek yapilarda kullanilan
cift cidarli cephe sistemleri bu dogrultuda yap1 i¢ ortam konforuna dogal havalandirma, dogal
aydinlatma ve ses yalitimi saglama, binada enerji tiikketimini azaltma gibi avantajlar
saglamaktadir.

Bu caligmada cephe sistemi olarak ¢ift cidarli cephe sistemini kullanan, bulunduklari
bolgede prestij gostergesi olarak kabul edilen ve farkli cografi ve iklim kosullarina sahip 4
yiiksek yap1 O6rnegi incelenecektir. Bu drneklerde ¢ift cidarli cephe sistemleri incelenecek,
yiiksek yapilarda bu sistemlerin i¢ ortam konforuna etkisi irdelenerek degerlendirmeler
yapilacaktir.

2. Yiiksek Yapilar ve Cift Cidarh Cephe Sistemleri

2.1. Yiiksek Yapilar

Niifus artigma ve niifusun kirsaldan kentlere go¢ etmesine bagh olarak yiiksek yapilar
kentsel alanlardaki arazileri verimli kullanmak amactyla gelisim gostermistir. Ulusal
Yangindan Korunma Dernegi’ne (National Fire Protection Association) gore, yiiksekligi 75
fitten fazla olan binalar, yiiksek binalar olarak tanimlanmaktayken Cin’de bulunan Sivil
Binalarin Tasarim Kanunu’na (Code for Design of Civil Buildings) gore 10 kattan yiiksek
konut binalar1 ve 24 m'den yiiksek diger sivil yapilar, yiiksek binalar olarak tanimlanmaktadir
(Ding ve dig., 2020). Yiiksek yap1 kavramimnin bir¢ok kaynakta farkli olarak tanimlanmasmin
nedeni, yiikseklik kavramimin kigiden kisiye farklilik gostermesidir. Yapmin yiiksekligini esas
alarak belirlenen yiiksek yapi tanimi, zamanla miihendislik kavramlarmin farklilagsmasi ve
teknolojik gelismelerle birlikte bina davranisina gore yiiksek yapi tanimlamalar1 yapilmaya
baglanmistir (Sekil 2).
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Sekil 2: Mimari Tepe Noktasina Gore Diinyadaki En Yiiksek Yapilar (CTBUH, 2020).

Uluslararast alanda hizmet vermekte olan Yiiksek Binalar ve Kentsel Yasam Alani
Konseyi’ne (CTBUH-The Council on Tall Buildings and Urban Habitat) gore yiiksek yapiy1
ifade eden kesin bir tanim bulunmamaktadir. Tanim 06zneldir ve su kategorilere gore
degerlendirilebilmektedir: Yapmin bulundugu cevredeki diger yapilara gore yiiksekligi,
yapinin boyutlarmin taban alanina gére orami ve yiliksek bir iiriin olarak nitelendirilecek
teknolojileri igermesi. Bu kategorilere gore degerlendirilen yapi, yiiksek yapi olarak ifade
edilebilmekte ve genel olarak 14 veya daha fazla katli veya 50 m'den yiiksek bir bina (165 fit)
tipik olarak "yiiksek bir bina" i¢in bir esik olarak kullanilabilmektedir (CTBUH, 2020).

Giliniimiizde yiiksek yapilar; daha yaygin olarak binanin en-boy orani ve igerdigi
teknolojik sistemleri esas alan, bir diger deyisle binanin davranigini esas alan nitelendirmelere
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gore tanimlanmaktadir. Bu baglamda CTBUH n yiiksek yap1 tanimi diinyada yaygin olarak
kullanilmaktadir.

2.2. Cift Cidarh Cephe Sistemleri

Yapida dis ortam ile i¢ ortam arasinda ayirict bolme gorevi géren cephe sistemleri,
tasarim kaygilarinin yani swa dig ortam sartlarinin olumsuz etkilerine karsi i¢ ortamda
optimum seviyelerde konfor sartlarinin yerine getirilmesinde 6nemli roller istlenmektedir.
Cephe sistemlerinin birincil amaci, bina kullanicilart i¢in rahat ve konforlu i¢ ortam
saglamaktir. Bu durum, istendiginde hava, giines 15181 ve enerjinin gegisine izin vererek ve
istenmediginde sekil 3’te golgelendirme elemanlariyla gecislerini  bloke ederek
saglanabilmektedir (Arons, 2000).

|V ':
phe Sistemi (Aydin, 2017).

Cam malzeme, Sanayi Devrimi’yle birlikte pencere boyutunu asip binanin cephesini
tamamen olusturan giydirme cephelerde kullanilmaya baglanmistir. Ancak giydirme
cephelerde yalitim ve havalandirma sorunlar1 aktif sistemlerle asilmaya calisilmistir. Bu
durum yapida yiiksek miktarlarda enerji tiiketimine ve maliyete sebep olmustur (Cakir Kiasif,
2015). Buna bagl olarak olusan olumsuz durumlarin 6niine gegerek enerji krizini dnlemek,
yapida dogal havalandirma, 1s1 ve ses yalitimlarini saglamak gibi dnlemlerin alinmasi zaruri
olmustur. Yap1 sektoriinde enerji verimliligini saglamak ve ¢evreye duyarli tasarimlar yapma
anlayisi, aktif sistemler yerine pasif sistemlerin kullanimina yonelik ilgiyi artirmaktadir. Bu
duruma bagli olarak yapilarda kullanilan pasif sistemlere 6rnek, binalarin cephe sistemlerinde
¢ift cidarli sistemlerin kullanilmasidir.

Sekil 4: Diisseldorf City Gate Binas1 Cift Cidarli Cephe Sistemi (Poirazis, 200%).

Cevre dostu ve enerjinin tasarruflu kullanimina yonelik bina tasarim bilinci, yeni
cephe teknolojilerinin gelistirilmesine yonelik ihtiyaci tegvik etmektedir. Enerji tasarruflu ve
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gorsel olarak ¢ekici cephelere yonelik arayista, modern mimarinin isteklerini de karsilayan
¢ift cidarli cephe sistemleri ¢6ziim olarak sunulmaktadir (Saelens ve dig., 2008).

Sekil 5°te semasi verilen ¢ift cidarli cephe sistemleri; iki camm arka arkaya
yerlestirilmesi, arada havalandirmali bir hava boglugundan ve boslugun igine yerlestirilmis
giines kontrol elemanlarindan olusan bina kabugu olarak tanimlanmaktadir (Jiru ve dig.,
2011).

1. D1s Kabuk

2. Sabit veya Agilan I¢ Kabuk

3. Dig Ortamdan Hava Girist

4. D1s Ortama Hava Cikist

5. Hava Boslugu

6. Gunes Kontrol Elemanlari

7. I¢ Ortama Acilan Alt Pencere
8. I¢ Ortama Agilan Ust Pencere

Sekil 5: Cift Cidarli Cephe Sistemi Semas1 (Cakir Kiasif, 2015).

Sekil 5’te goriildigii gibi i¢ cephede tamamen veya kismen cam malzeme
kullanilmaktadir. Bu cam cephe, genellikle low-e veya giines kontrollii cam dzelligine sahip
¢ift camlardan olusmaktadir. I¢ cephenin oniine konulan ve dis cepheyi olusturan cam ise
genellikle saydam ve tek camdan olugmaktadwr. Dig ve i¢ cephe arasinda minimum 20
santimetrelik hava koridoru veya hava kanali olarak adlandirilan bir bosluk bulunmaktadir
(inan ve Basaran, 2015).

Havalandirmali bosluk, yaz aylarinda istenmeyen 1s1 kazancini, kis aylarinda 1s1
kaybini azaltarak termal bir tampon goérevi gormektedir. Ayrica ¢ift cidarli cephe sistemi,
boslukta diizenlenen giines kontrol elemanlarinin uygun sekilde konumlandirilmasryla giines
ismlarint kontrol ederek kamagma problemini ¢ézmekte ve giin 1§18mdan optimum seviyede
faydalanmay1 saglamaktadir (Jiru ve dig., 2011).

Binalarin cevreye, insan sagligi ve konforuna etkileri oldukca fazladir. Bu etkilere
bagli olarak yapilarda ¢evreye duyarli sistemlerin kullanimi énemli olmaktadir. Son yillarda,
i¢c ortam1 dig ortamin sicak veya soguk havasma karsi yalitma, i¢ ortamda istenmeyen gilines
ismlarint Onleyerek goélgeleme olusturma ve istenilen i1smlari alarak dogal aydinlatma
saglama, cephede seffaflik saglayarak gorsel kaliteyi artirma gibi avantajlar saglayan yeni
cephe sistemleri tasarlanmakta ve bu sistemlerden ¢ift cidarli cephe sistemleri 6n plana
¢ikmaktadir.

Bir i¢ cephe ve bir dis cephenin arasinda bosluk olacak sekilde diizenlendigi cephe
sistemi olan ¢ift cidarli cephelerin sahip olduklar1 6zelliklere bagli olarak bazi avantaj ve
dezavantajlar1 vardir.

Cift cidarli cephe sistemlerinin avantajlart sunlardir: Cephe katmanlar1 arasinda
tampon hava tabakasi ile gelistirilmis akustik koruma, Oncelikle kisin 1s1 kayiplarmin
azaltilmasini saglayan 1s1 yalitimi, gece boyunca havalandirma, enerji tasarrufu saglama ve
cevre lizerindeki olumsuz etkilerin azaltilmasi, iki cephe katmani arasinda bulunan golgeleme
elemanlarinin daha iyi korunmasini saglama, riizgar etkilerini azaltma, dogal havalandirma,
dis ortam sicakligmna gore duvarm i¢ yiizeyindeki termal konfor seviyesine daha yakin bir
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sicaklik ile termal konforu saglama ve cephede seffaflik saglayarak i¢-dis etkilesimine olanak
verme (Penic ve dig., 2014).

Cift cidarli cephe sistemlerinin her ne kadar ¢evreye ve konfor kosullarini saglamaya
yonelik avantajlart ¢ok olsa da bu sistemlerin uygulanmasinda bazi dezavantajlar da
olusmaktadir. Bu dezavantajlar sunlardir: Geleneksel bir cepheyle kiyaslandiginda yiiksek
yapim maliyetlerine sahip olmasi, yiiksek 1sinma problemleri, ek bakim ve isletim maliyetleri,
dogal havalandirmadan kaynakli elverigsiz hava akis hizinin artmasi, ek cephe yapimindan
dolay1 bina yiikiiniin artmasi ve yap1 alanlarinin azalmasi (Yazdizad ve dig., 2014).

Tiim bunlara ek olarak hava boslugunun baca etkisi yapabilme ihtimalinden dolay1
yangin problemlerinin olugsmasi ve sistem iyi tasarlanmadig1 takdirde mekanlar arasindaki ses
aktarimindan dolay1 ses yalitim problemlerinin olmasi dezavantaj olarak bulunmaktadir
(Penic ve dig., 2014).

Cift cidarli cephe sistemlerinde dis cephe elemani olarak kullanilan cam malzemeden
kaynakli olarak cevre iizerinde de olumsuz etkiler birakilmaktadir. Cam malzemenin 15181
yansitma Ozelliginden dolay1 ¢evrede bulunan diger binalar ve g¢evre kullanicilar kontrol
edilemeyen ve istenmeyen isinlara maruz kalmaktadiwr. Bu durum, cam malzemenin
kullanildig1 cephe sistemlerinde ek dnlemlerin almmasini zaruri kilmaktadir.

Avantajlar Dezavantajlar

Ses yalitimi Yiksek yapi maliyetleri

Isi yalitimi Asiri 1sinma problemleri

Gece havalandirma Kullanici mekaninin azaltiimasi
Dogal havalandirma Ek bakim onarim maliyetleri

Yangin gikisi Hava kanalindaki akis hizinda artig
Diisiik u-katsayisi ve g-katsayisi Bina agirliginda artis
Seffaflik Cam yuzeylerinigig1 yansitarak cevreyi etkilemesi

Enerji kazanimi

Gunes kirici elemanlari koruma

Isil konfor

Yiksek riizgar hizlarinda indirgenme

Tablo 1: Cift Cidarli Cephelerde Avantaj ve Dezavantajlar (Yazdizad ve dig., 2014).

3. Yiiksek Yapilarda Cift Cidarh Cephe Sistemlerinin i¢ Ortam Konforuna
Etkisi

Cephe sistemleri, kentlerdeki niifus yogunluguna bagli olarak yayginlasan yiiksek
yapilarda, yapiyr dis ortamin olumsuz etkilerine karsi koruyan yapi kabugunun 6nemli bir
kismin1 olusturmaktadir. Cephe sistemlerinden dig ortam kosullar1 ne olursa olsun, i¢ ortamda
uygun fiziksel kosullar1 saglamasi beklenmektedir.

Son yillarda yiiksek yapilarda ¢ift cidarli cephe sistemlerinin kullanimi artmaktadir.
Cift cidarli cephe sistemleri, yiiksek yapilarda zamanlarinin ¢ogunu gegiren yap1 kullanicilari
icin i¢c ortam kosullarmin saglanmasinda aktif rol iistlenmektedir. ¢ ortamdaki kosullarm yap1
kullanicilari iizerindeki fiziksel ve psikolojik etkisi oldukca fazladir. Bu baglamda, yapilarda
i¢ ortam konforunun saglanmasi nemli olmaktadir.

3.1. i¢ Ortam Konforu

Toplumlar giderek kentlere go¢ etmekte ve buna bagl olarak yapilar ¢cogalmaktadir.
“Yapilarin ¢ogalmasiyla birlikte insanlar, vakitlerinin ¢ogunu kapali alanlarda gecirmeye
baslanuslardir. i¢ mekanlardaki hava kirliligi gibi negatif durumlar, maksimum egikleri

gectigi takdirde bina kullanicilarmin saghigina ve refahma yonelik tehditler olusmaktadir.”
(Parhizkar ve dig., 2020).
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Diinya Saglik Orgiiti (WHO), konforlu bir i¢ ortamm olusturulmasmi saglk igin
onemli bir faktor olarak gormektedir. WHO'ya gore, yilda 3,8 milyon 6liim, kapali alanlardaki
hava kirliliginden kaynaklanmaktadir (Kishi ve Araki, 2020).

“Digart ¢ikalim ve biraz temiz hava alalim” climlesi ozellikle kapali alanlarin
genellikle ¢ok fazla kisi tarafindan kullanildigi ve i¢ ortam konfor sartlarmin iyi
tasarlanmadig1 binalarda kullanicilardan duydugumuz en yaygin ciimlelerden birisisdir (Irga
ve dig., 2018). Binalarin temel amaci, kullanicilar1 i¢in rahat bir yasam ortami saglamaktir.
Bina kullanicilarma saglikli ve refah bir yasam alanmi saglamak i¢in kapali mekanlardaki
konfor sartlar1 optimum seviyelerde tutularak kaliteli bir i¢ ortam olusturulmasi
gerekmektedir. Saglikli bir i¢ mekan ortami, saglikli yasamin anahtar1 olarak goriilmektedir.
Ayrica saglhigr korumak igin i¢ mekan cevre kalitesinin iyilestirilmesi, kiiresel olarak
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagsmada biiyiik 6nem arz etmektedir (Kishi ve Araki,
2020).

Ic ortam kalitesi, bir binanm kullamcilara saglk, refah ve iiretkenligi koruma
beklentilerini kargilayan kapali bir ortam sunmadaki performansi ifade etmektedir (Liang ve
dig., 2014). Bina kullanicilar1 {izerinde etkilere sahip olan termal konfor, akustik kalite, koku
ve ortam titresimleri, i¢c hava kalitesi ve gorsel konfor gibi faktdrler, i¢ ortam Kkalitesini
olusturmaktadir. Binalarin tasarim, malzeme, teknoloji ve uygulamalarin etkisine ek olarak
bina kullanicilarinin tercih ve davraniglari da i¢ mekan konforunu etkilemektedir (Sekil 6;
Aydm ve Mihlayanlar, 2017).

( I¢ Hava
Konforu

{Akustik \
L Konfor

I ic ORTAM

j KONFORU)

| Titresimi |
| Konforu /

Sekil 6: i¢ Ortam Konfor Paramerri (Aydm ve Mihlayanlar, 2017).

Gorsel
|
| Konfor J,

Uygun i¢ mekan konfor kosullarmin saglanmasi, bina kullanicilarinin refahi igin bir
ihtiyactir. Ancak binalarda termal, gorsel konfor ve i¢ hava kalitesinin optimum seviyelerde
tutulmasi, gevresel etki ve maliyet agisindan yiiksek enerji tiiketimine sebep olabilmektedir.
Ozellikle 1sitma ve sogutmayi iceren termal konfor ve i¢ hava kalitesi yonleri dikkate
alindiginda, i¢ ortam kalitesinin (IEQ) yalnizca algilanan insan konforu iizerinde degil, aym
zamanda bina enerji tiiketimi lizerinde de yiiksek bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir
(Corgnati ve dig., 2011). Bu baglamda, kaliteli i¢ ortamlarin olusturulmasinda tasarim
asamasindan itibaren enerjinin etkin kullanimini saglayan uygulamalarin yapilmasinin 6nemi
de ortaya ¢ikmaktadir.

Yiiksek yapilarda yapi kabugunun énemli bir kismmi olusturan cephe sistemleri, i¢
mekanlart dis ortamin riizgar, gilines isnlart ve iklim kosullarindan kaynakli olumsuz
etkilerinden en ¢ok koruyan yapi elemanidir. I¢ ortamda konforlu bir yasam alaninmn
yaratilmasi icin yiliksek yapilarda cephe sisteminin iyi bir sekilde ¢6ziilmesi gerekir. Bu
baglamda cift cidarli cephe sistemleri, yapilarda i¢ ortam konforunu olusturan termal konfor,
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akustik konfor, i¢ hava kalitesi ve gorsel konforun saglanmasi i¢in iyi bir ¢dziim olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

3.1.1. Termal Konfor

Isil konfor olarak da adlandirilan termal konfor, kisaca kullanicilarin bulundugu
ortamm 1sitma ve sogutma seviyelerinden memnun olmast olarak tanimlanmaktadir
(Mirrahimi ve dig., 2016). Termal konfor, ¢esitli baglamsal ve kiiltiirel faktorlerden kismen
etkilenebilse de bir kisinin termal konfor hissi, oncelikle ¢evre ile viicut arasindaki degis
tokusun bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Cevreyle kullanici arasindaki bu degis tokus,
termal ortamu olusturan dort parametreden (hava sicakligi, radyant sicaklik, nem ve hava hizr)
ve iki kisisel parametreden (giyim ve aktivite seviyesi veya metabolik hiz) etkilenmektedir.
Termal konforun saglandigi ortamlarda bu degis tokus miktari, minimum olmaktadir (Olesen
ve Brager, 2004).

Binalardaki 1s1 kayip/kazanglarin yaklagik olarak %73’ bina kabugundan
kaynaklanmaktadir (Mirrahimi ve dig., 2016). Yiiksek yapilarda biiyiik bir alana sahip olan
cephe sistemleri, yap1 kabugunun biiyiik bir kismint olusturmaktadir. Bu baglamda yiiksek
yapilarda kapali mekanlarda termal konforun saglanmasi i¢in cephe sisteminin tasariminda
farkli yaklagimlar benimsenmelidir. Isil konforu saglanmis bir i¢ mekan i¢in bina kabugunun
i¢ yiizey sicakhigmm i¢ mekan sicakligma yakin bir degerde olmas1 gerekmektedir (Orkmez
ve Cetiner, 2012).

Cephe sistemlerinde ikinci bir cidar yapilarak yazin sogutmaya olan talebi, kisin ise
1sitmaya olan talebi azaltabilmektedir. Bununla birlikte ¢ift cidarli cephe sistemleri, yiiksek
yapilarda 1s1 kayip/kazanglarini minimize etmek igin etkin bir yontem olarak karsimiza
cikmaktadir. Tki cidar arasindaki bosluk ve hava kanali, i¢ mekdni 1s1 ve sese karsi
yalitmaktadir. Iki cidar arasindaki bosluga konumlandirilan giines kontrol elemanlari, giines
isilarmm kontrollii bir sekilde i¢ ortama alinmasini saglayarak i¢ ortamda 1sil konforun
saglanmasina yardimci olmaktadir. Cift cidarli cephe sistemlerinin yiiksek yapilarda i¢ ortam
konforunu saglamaya yonelik faydalarinin yani sira enerjinin etkin bir sekilde kullanimini da
saglamaktadir.

3.1.2. Akustik Konfor

I¢ mekan konforunu saglamak i¢in termal konforun yam sira dikkat edilmesi gereken
bir diger faktor, akustik konfordur. Giiriiltli, akustik ve i¢ mekan iklimi, i¢ ortamdaki
ergonomik kosullar1 etkileyen faktorlerdir. Giiriiltii, kisaca sinir bozucu olan herhangi bir
istenmeyen ses olarak tanimlanir. Dig giirtiltii kaynaklar1 sokak giiriiltiisii, endiistriyel giirtiltii
ve komsulardan gelen giiriiltiilerdir. Binadaki dahili giirtilti kaynaklar1 olaraksa
kullanicilardan kaynakli, i¢ ortamdaki makinelerden gelen giiriiltii veya genel bina
giiriiltiisiinden sz edilebilir.

Farkl kaynaklardan ve farkli ortamlardan maksimum giiriiltii seviyeleri icin ¢esitli
kilavuzlar ve oneriler gelistirilmistir. Genel olarak, 50—55 dB'nin altindaki giiriiltii seviyeleri,
isitme kayb1 riski olmaksizin kabul edilebilir seviyeler olarak belirtilmistir (Bakke ve
Fostervold, 2020). Bu seviyelerin iizerinde olusan sesler, giiriiltii kirliligine yol agarak
kullanicilarin saglik ve refahlari iizerinde olumsuz etkilere yol agmakla birlikte i¢ ortamlarda
konforsuz yasam alanlarinin olusmasina neden olmaktadir. Bu baglamda yapilar tasarlanirken
dis ortamdan kaynakli ve i¢ ortamda olusan seslere karsi tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.

Yiiksek yapilarin ¢cogunlukla kentsel alanlarda yer almasi ve buna bagli olarak sokak
giiriiltiistine yogun bir sekilde maruz kalmasi, ayrica yiikseklige bagli olarak artan riizgar
yiikiiniin olusturdugu giiriiltiiniin yiiksek olmasi i¢c mekanlarda ses yalitimmin saglanmasinin
Onemini ortaya koymaktadir. Bu baglamda yiiksek yapilarda uygulanan ¢ift cidarh cepheler,
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havaalanlar1 veya yogun trafikli kentsel alanlar gibi 6zellikle giiriiltiilii yerlerde ses yalitimini
saglamakla birlikte ses seviyelerini i¢ ortamda optimum seviyelerde tutarak konfor kosullarini
saglamaktadir (Poirazis, 2006).

3.1.3. i¢ Hava Kalitesi (Konforu)

I¢c mekan hava kalitesi, kapali ortamlarda fazla zaman geciren insanlar {izerinde termal
verimliligi artiran, ancak temiz hava gecislerine pek imkan vermeyen binalarin insasi ile
birlikte endise verici hale gelmistir. I¢ ortamda bulunan havanin temizlik veya kirlilik
seviyesi, kullanicilarin sagligi ve konforu ilizerinde 6nemli derecede etkilidir. Ko6tii bir i¢
havaya sahip ortamda bulunan kullanicilarin saglhik sorunlariyla karsilasmasi kagmilmazdir. I¢
ortamda bulunan insanlarin hava kalitesinden beklentileri goreceli oldugu i¢in i¢ hava kalitesi
icin kabul edilebilir siirlar belirlenmistir.

ASHRAE-62 standardma gore kabul edilebilir saglikli i¢ mekan hava kalitesi, yetkili
makamlarca belirlenen zararli konsantrasyonlarda bilinen kirletici maddelerin bulunmadigi ve
maruz kalan insanlarin 6nemli bir ¢ogunlugunun (%80 veya daha fazla) memnuniyetsizlik
gostermedigi hava olarak tanimlanmustir (Ashrae, 2007).

Binalardaki i¢ hava kalitesi, yapmin kirletici kaynaklara uzakligma ve havalandirma
sistemlerinin varligma bagli olarak degismektedir. Bununla birlikte i¢ ortamdaki hava
kalitesini, dig ortamdaki hava kalitesi (disaridaki hava kirliligi) ve kapali mekandaki
kirleticilerin tiirleri ve yogunluklar1 belirlemektedir (Aydin ve Mihlayanlar, 2017).

Vakitlerinin ¢ogunu kapali alanlarda gegiren insanlar, temiz hava almak ic¢in cephe
sistemlerinde a¢iklik talep etmektedirler. Az kath yapilarda pencere elemanlariyla karsilanan
bu talep, hava kirliliginden otiirii her zaman i¢in elverigli olmayabilir. Dig ortamdaki hava
kirliligi, az katli yapilarda havalandirma igin negatif sonuglara sebep olabilir. Bundan dolay1
ek havalandirma elemanlar1 kullanilmaktadir. Yiiksek yapilarda yilikseklige bagl olarak temiz
havaya erisim daha ¢ok miimkiindiir. Ancak tek cidarli cephe elemanlariyla tasarlanan yiiksek
yapilarda riizgér yiikiinden ve giivenlik sebeplerinden dolayr pencere agmak pek miimkiin
degildir. Yiiksek yapilarda ¢ift cidarli cephe sistemleri, bu olumsuz durumlara kars1 iyi bir
¢Oziim olmaktadir.

Yiiksek yapilarda ¢ift cidarli cephe sistemlerinin dogal havalandirma 6zelliginden
dolayr i¢ ortama temiz hava akig1 saglanarak i¢ mekéanlarda kaliteli hava diizeyine
ulasilabilmektedir. Dogal havalandirma sayesinde kullanict davraniglarindan ve i¢ mekandaki
mobilyalardan kaynakli kirli hava temizlenerek hava kalitesi optimum seviyelerde
tutulmaktadir. Ayrica ¢ift cidarli cephelerin yapisi geregi sagladigi dogal havalandirma
sayesinde ek havalandirma sistemlerine ihtiya¢ duyulmamakta ve bundan dolayr enerji
tasarrufu saglanmaktadir.

3.1.4. Ortam Titresimi Konforu

Yiiksek yapilar1 etkileyen bir diger onemli fiziksel ¢evre faktorlerinden biri de
riizgardir. Riizgar, yiiksek yapilarda dikkat edilmesi gereken Onemli bir parametredir.
Yiikseklik arttik¢a yapiya etki eden riizgar yiikii de artmaktadir. Artan riizgar yiikleri, yiiksek
yapilarda i¢ ortamda titresimler ve yatayda ivmelenmelere sebep olmaktadir. Bu sebeplerden
otiirii i¢ mekanlarda konfor kosullar1 olumsuz etkilenmektedir (Aydin ve Mihlayanlar, 2017).

Riizgarin giddetine gore yap1 kullanicilarmin i¢ ortamda hissettikleri hareketlenmeler
farkli diizeylerde olmaktadir. Riizgardan kaynakli ivmelenmeler, kullanicilarm titresimden
rahatsiz olduklar1 esigi gectiginde i¢ mekanlarda konfor sartlar1 bozulmaktadir. Bozulan
konfor sartlari, kullanict psikolojisi ve saglhigi tizerinde etkiler birakmaktadir. Cok yiiksek
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binalarin kullanicilarinda bir firtina esnasinda bina hareketini algiladiklari, mide bulantilar:
hissettikleri ve baz1 durumlarda binayi terk ettikleri goriilmiistiir (Sarkisian, 2016).

Yiiksek yapi tasariminda riizgar yiikiiniin i¢ ortamlarda olusturacagi olumsuz etkiler
g6z oniinde bulundurulmali ve i¢ mekanlarda riizgarin olusturdugu titresimlerin, hareketlerin
kabul edilebilir seviyelerin iistiine ¢cikmamasi saglanarak i¢ ortam konforu olusturulmalidir.

Yiiksek yapilarda ortam titresimini azaltmak igin riizgar soniimleyici elemanlar
kullanilmakta ve aerodinamik tasarim anlayisi benimsenmektedir. Cift cidarli cephelerin
sagladig1 kontrollii havalandirma sayesinde i¢ ortamda optimum seviyelerde ortam titregim
konforu saglanmaktadir (Aydin ve Mihlayanlar, 2017).

3.1.5. Gorsel Konfor

Yapilarda kullanicilar i¢in vazgegilmez konfor sartlarindan biri de i¢c mekanlarin
aydmnlatilmasidir. Aydmnlatmanimn seviyesi, rengi, yonii ve parlaklig1 gibi etkenler kullanicilar
iizerinde etkiler birakmaktadir. Aydinlatma seviyesi, parlaklik ve renklerin etkisi géz dniinde
bulundurularak belirli degerler ve smirlar icerisinde i¢c mekanlarda gorsel konfor sartlarini
yerine getirmek miimkiindiir. Gerekli aydinlatma seviyeleri uluslararasi arastirmalarda
belirlenir ve kilavuz, standart ve yonetmeliklerde yayimlanir. Gorsel konfor igin parlaklik
etkisini kontrol etmek ve farkli fonksiyonlara sahip mekanlar i¢in belirlenen parlama indeks
degerlerini ayarlamak gereklidir. Bu degerlerin sinirlarinin agilmadigindan emin olmak igin
bina tasarim siirecinde bazi kararlar alinmalidir (Oral ve dig., 2004). Bu kararlar sayesinde
kullanicilar i¢in rahat goriis saglanir ve kullanicilar saglikli bir sekilde mekandan faydalanir.

Gorsel konfor, aktif ve pasif sistemler kullanilarak saglanir. Aktif sistemlerin
aydinlatma i¢in kullanildig1 binalarda yiiksek oranda enerji tiiketimleri olmaktadir. Bu
durumda enerji tiikketimleri de g6z 6niine almip giin 1s1gindan faydalanilarak aydinlatma ve
gorsel konforun saglanmasi 6nemli olmaktadir. Yiiksek yapilarda ¢ift cidarli cephe sistemleri,
seffaflig1 saglayarak yapmimn giin 1s1¢mdan maksimum fayda elde etmesini saglamaktadir.

Yiiksek yapilarda gilines igmnlarinin i¢ ortamda kamagmaya ve yiiksek 1siya yol
acmasini onlemek icin kontrol elemanlar1 kullanilmalidir. Tki cidar arasinda konumlandirilan
giines kontrol elemanlari, i¢ ortamda gereken 151k ve isiya izin vererek i¢ mekédnda gorsel
konforu saglamaktadir. Ayrica i¢ mekanda bulunan kullanicilarin dig ortamla gorsel iligki
kurmasina da izin vermektedir.

2M»

Sekil 7: Cift Cidarli Cephelerin i¢ Ortam Konforuna Etkisi (Aydin ve Mihlayanlar, 2017).
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4. Yap1 Orneklerinin incelenmesi

4.1. Almanya Posta Kulesi

Almanya Posta Kulesi, 163 metre yiikseklige sahip bir ofis binasidir. Bina tasariminda,
bir tarafta her ¢alisan icin ¢ok yiiksek bir konfor ve ¢alisma alani kalitesi saglayan ve en
diisiik enerji tiiketim anlayisiyla yaklasan bina konsepti benimsenmistir (Schuler ve Reuss,
2005). Buna bagh olarak sekil 8’deki ¢ift cidarli cephe sistemine sahip olan bina,
havalandirma ve giines 1sinlarin1 kontrol etme gibi 6zellikleriyle ¢evreye duyarli bir tasarim
anlayigma sahiptir.

Air flow

Double
tacade Offices Corridor Skygarder

(S neirg a poarIen rectreg
111 .

Sekil : Almanya Posta Kulesi ve Cift Cidarli Cephe Semasi (Schuler ve Reuss, 2005).

Binanin tiim katlarinda her zaman pencereleri agmaya izin vermek ve iyi bir dig
golgeleme elemani olarak islev gérmesini saglamak i¢in bina konseptinde ¢ift cidarli cephe
sistemi kullanilmistir. Distaki cephede tek tabakali iron cam ve igteki cephede ¢ift kath low-e
cam kullanilarak hem yapida seffaflik saglanmig hem de 1s1l yalitim saglanmstir.

Cam cepheler, giin 15181ma izin verip i¢ ortamda dogal aydinlatma saglayarak gorsel
konforu saglamaktadir. Ayrica gilines kirici elemanlarla giines 1smlarmin  kontrolii
saglanmaktadir. Cift cidarli cephelerde havalandirma kanaliyla i¢ mekanlara temiz hava
saglanmaktadir. Cift cidarli cephenin sahip oldugu aerodinamik yapiyla riizgar kontrolii
saglanmakta ve i¢ ortam titresim konforu optimum seviyelerde tutulmaktadir (Schuler ve
Reuss, 2005). Almanya Posta Kulesi, ¢ift cidarli cephe sistemiyle sahip oldugu dogal
havalandirma, dogal aydinlatma, 1s1 yalitimi, ses yalitimi ve aerodinamik yapisiyla i¢
mekanlarda konfor kosullarini optimum seviyelerde tutarak yapida i¢ ortam konforunu
saglamaktadir.

4.2. Jinao Tower

232 m yiiksekligindeki Jinao Kulesi; performansi, verimliligi ve kullanici deneyimini
esas alan bir tasarim anlayistyla yapilmistir. Kulenin yonlii formu, ¢ift cidarli cephe ile kuleyi
tepeden tabana saran ve bina kabugunun boyutlarini ve katlarini tanimlayan dis yanal destekli
celik gergevenin yan yana gelmesinden tiiretilmistir.

Cift cidarl cephenin dig kabugu, granit kapli kule tabaninin {izerinde baslayip kulenin
tepesine kadar 16 m yiiksekliginde {iggen yiizli, ice ve disa dogru egimli boliimlerde tekrar
etmektedir. I¢ kabuk ise, bina sakinlerini dis unsurlardan ayiran hava kosullarina dayamkl bir
kaplama olarak tasarlanmustir. Kullanim alanlarinda (otel ve ofis katlar1), zeminden tavana
yalitimli low-e camdan olugsmaktadir (Sarkisian ve dig., 2010).
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Cift cidarli cephe sistemine entegre aliiminyum esashi golgeleme elemanlar
kullanilarak giines 1sinlarinin kontrollii olarak i¢ mekanlara gegisi saglanmaktadir.

Her 16 metrede yatay olarak diizenlenmis 20 cm genisligindeki agikliklar, hava
gecislerine izin vererek havalandirma saglamaktadir. Cift cidarlt cephe, kule binasinda
iklimsel bir hava kanali olusturarak hem yaz hem de kig aylarinda iyilestirilmis yalitim
sunmaktadir (flter, 2018). Jinao Tower’da yapilan ¢ift cidarli cephe sistemiyle dogal
havalandirma ve aydinlatma, 1s1 ve ses yalitimina olanak verilerek i¢ mekan konfor kosullar1
saglanmaktadir.

4.3. istanbul Sapphire

Konut islevine ek olarak alisveris merkezi konseptiyle tasarlanan Istanbul Sapphire,
261 metre yiiksekligindedir. iki bagimsiz kabuktan olusan Istanbul Sapphire cephesi, yapinin
i¢c mekanlarimi fiziksel dis ¢evrenin olumsuz kosullarina karsi korumaktadir. Binada ii¢ kat
yiiksekliginde ¢ift cidarli cephe sistemi kullanilmaktadir. Binadaki ¢ift cidarli kabuk saydam
olup i¢ mekanlar ve dis ortam arasinda tampon bolge gorevi gérmektedir (Erturan, 2010).

Cift cidarli cephenin i¢ yiizeyleri kapali alanlarin fonksiyonuna gore gereken
havalandirma ve aydinlatma igin opak duvar yiizeyleri ve saydam cam yiizeylerden
olusmaktadir. Dis kabuk ise tamamen cam malzeme kullanilip saydam olarak tasarlanmistir.
Yapida tasarlanan ¢ift cidarli cephe sayesinde i¢ mekanlardaki kullanict konforu artmaktadir.
Cidarlar arasindaki hava kanaliyla 6zellikle yiiksek yapilarda yiikseklikten kaynakli olarak
azalan dogal havalandirma, tiim katlar boyunca saglanmaktadir (Sekil 10; Aydin, 2017).

»”

1 ¥
Sekil 10: Istanbul Sapphire I¢ ve Dis Cepheler (Erturan, 2010; Aydm, 2017).

Sekil 11°de gosterilen semadaki gibi bina boyunca her ii¢ katta bir uygulanan ¢ift
cidarli cephe sistemi, binada kat bahgelerini olusturmaktadir. Bu katlarda bulunan mekanlar,
genis siirgiilii pencere sistemleriyle kabuklar arasindaki mekanlarla birlesmektedir. Boylelikle
i¢ mekanlar, havalandirma kanalindan gelen dogal havayla havalandirilmaktadir. Giines kirici
elemanlar, dis cepheye entegre edilerek giines 1smlarinin kontrollii olarak iceri alinmasini
saglamaktadir. Ayrica elemanlar, kis aylarinda iginlara izin vererek i¢ mekanlarda 1sil
konforu saglamaya da yardime1 olmaktadir (Aydm, 2017).
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e

1 = f f
Sekil 11: Cift Cidarli Cephe Sistemiyle Dogal Havalandirma (Aydin, 2017).

Istanbul Sapphire binasmn ¢ift cidarli cephe sisteminde hava kanali sayesinde dogal
havalandirma, saydam yiizeyler sayesinde dogal aydinlatma ve kullanilan giines kirici
elemanlar sayesinde i¢ ortamlarda gorsel konfor saglanmaktadir. Ayrica ¢ift kabuk sistem
yapida iyi bir yalitim saglayarak i¢ mekénlarda termal konforu ve dis ortamdan gelen
giirtiltiilere kars1 akustik konforu da saglamaktadir.

4.4. Swiss Re Binasi

Swiss Re binasi, maksimum giin 15181 ve maksimum dogal havalandirma konseptiyle
tasarlanmistir. Bu baglamda yap1 cephesi bu o6zelliklere olanak veren cift cidarli cephe
sistemiyle yapilmistir. Yapidaki ¢ift cidarli cephe sistemi, yapiya yiliksek oranda enerji
verimliligi saglamaktadir ({lter, 2018).

|

Sekil 12: Swiss Re Binas1 ve Cift Cidarl1 Cephe Semas1 (Archdaily, 2020; flter, 2018).
Binadaki ¢ift cidarmm dis tabakasi, ¢ift katli camdan olusturulmustur. Camlar,
dikmelerle liggen pencereleri olugturmaktadir. Bu pencereler, tutulan ismin binanin 1sitma
veya sogutma gereksinimlerine gore islenmesine veya atilmasma izin veren havalandirma

kanatgiklar1 igermektedir (Sekil 12).

Cift cidarli cephenin i¢ tabakasi ise, yalnizca bakim yoluyla erisilebilen agilabilir
lamine camdan yapilmustir. Iki katman arasindaki hava boslugu, bir sira yatay bilgisayar
kontrollii, delikli aliminyum panjurlar igermektedir. Saft sistemiyle olusturulan ¢ift cidarh
cephenin hava kanali, dogal havalandirma sistemi olarak tiim binaya yardimci olmaktadir

(1lter, 2018).
Binanin yukar1 dogru daralan dairesel plam1 ve kat planlarmin 5 derecelik

dondiirmelerle st iiste oturtulmasi sayesinde olusturulan bina boyunca cidarlar arasindaki
spiral formda bosluklar, binada yaz aylarinda olusan sicak havayi disar1 atmakta ve kis
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aylarinda sera etkisi ile 1sitma yiiklerini azaltmaktadir. Boylelikle i¢ mekanlarda termal
konforun saglanmasina yardimci olmaktadir. Ayrica saydam cephe sayesinde i¢ mekéanlarda
dogal aydinlatma saglanarak gorsel konfor saglanmaktadir.

Cift cidarli cephe sisteminin aerodinamik bir tasarim anlayigiyla kurgulanmasi yapiya
gelen riizgar yiiklerini azaltarak i¢ mekanlarda ortam titresimi konforunu saglamaktadir (Sev,
2009).

Binada yiiksek yalitimli cam malzemenin kullanilmasi; i¢ ortamda giiriiltii kontroliinii
saglayarak akustik konforu, 1s1 yalitimiyla termal konforu ve seffaflik 6zelligiyle gorsel
konforu saglamaktadir. Cidarlar arasinda bulunan havalandirma kanaliyla yapida dogal
havalandirma saglanarak i¢ hava kalitesi optimum seviyelerde tutulmaktadir.

5. Degerlendirme

Artan niifusa ve niifusun kirsaldan kentlere go¢ etmesine bagl olarak kentsel alanlarda
niifus yogunlugu artmaktadir. Bununla birlikte yapt yapim i¢in ayrilan arazilerin verimli
kullanilmas1 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda yiiksek yapilar, bir ¢6ziim olarak 6n plana
¢ikmaktadir. Calismada, farkli cografi ve iklimsel kosullarda bulunan ve bulunduklari
bolgelerde prestij yapilar1 olarak kabul edilen ¢ift cidarli cephe sistemine sahip 4 yap1 6rnegi
tablo 2’de, i¢ ortam konfor sartlarina gore incelenmistir.

i¢c ortam konforu Termal Akustik ic Hava Ortam Gorsel
Konfor Konfor Kalitesi Titresimi Konfor
Yapi ornekleri Konforu
Almanya Yalitimli Yalitimh Dogal Aerodinam | Aliiminyum
Posta low-e ¢ift cephe havalandirma ik cephe golgeleme
Kulesi kat camlar tasarimi elemanlari
Seffaf Dogal
cephe aydinlatma
Havalandir | Havalandir Agilabilir Seffaf cephe
ma kanali | ma Kanali pencereler
Jinao Yalitimh Yalitimh Dogal - Aliiminyum
Tower low-e ¢ift cephe havalandirma golgeleme
kat camlar elemanlari
Seffaf Havalandir Agilabilir Seffaf cephe
cephe ma Kanal pencereler
Havalandir Dogal
ma kanali aydmlatma
istanbul Yalitimh Yalitimh Dogal - Seffaf cephe
Sapphire low-e ¢ift cephe havalandirma
kat camlar
Seffaf Havalandir Acilabilir Dogal
cephe ma Kanali pencereler aydmlatma
Havalandir Giines kirict
ma kanalt elemanlar
Swiss Re Yalitimli Yalitiml Dogal Aerodinam | Aliiminyum
low-e ¢ift cephe havalandirma ik cephe golgeleme
kat camlar tasarimi elemanlar1
Seffaf Havalandir Agilabilir Dogal
cephe ma Kanali pencereler aydmlatma
Havalandir Seffaf cephe
ma kanali

Tablo 2: Yap1 Orneklerinin I¢ Ortam Konfor Sartlarina Gére Degerlendirilmesi
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Incelenen biitiin binalar, ¢ift cidarh cephe sistemleriyle dogal havalandirma ve
aydinlatma saglamaktadirlar. Dogal havalandirma ve agilabilir pencereler sayesinde binalarda
ic ortam kalitesi optimum sartlarda saglanmigtir. Havalandirma kanalinda, ¢ift kat low-e
camlar kullanilarak termal konfor sartlar1 yerine getirilmistir. Yalitimli cephe ve havalandirma
kanali sayesinde, i¢ ortamda akustik konfor saglanmistir. Binalarin ¢ift cidarli cephe
sistemlerinin, seffaf olmasi sayesinde, dogal aydmnlatma ve dig ortamla gorsel etkilesim
saglanmustir. Golgeleme elemanlar1 kullanilarak giines 1smlarinin kontrollii olarak i¢ ortama
alinmasi saglanmis ve i¢c ortam konfor sartlar1 optimum diizeylerde tutulmustur. Incelenen
yapilardan Almanya Posta Kulesi ve Swiss Re binasi, diger binalardan farkli olarak
aerodinamik cephe tasarimiyla ortam titresimi konforunu da saglamaktadir.

6. Sonu¢

Yiiksek yapilarda artan yiikseklige baglh olarak yapi kullanicilari, yiiksek olmayan
yapilara gore farkli dis ortam kosullarina maruz kalmaktadir. Ozellikle yiiksek yapilarda
zamanlarmin ¢ogunu kapali alanlarda gegiren yapi kullanicilar: i¢in binalarda saglikli ve
optimum seviyelerde i¢ ortam konforunun saglanmasi 6nem kazanmaktadir.

Yiiksek yapilarda i¢ ortami, dis ortam kosullarindan koruyan en 6nemli yap: elemani
olarak karsimiza cephe sistemleri ¢ikmaktadir. Yiiksek yapilarda i¢ ortam konforunun
saglanmas1 i¢in cephe sisteminin kapali mekanlardaki konforun saglanmasma yonelik
secilmesi gerekmektedir. Bu baglamda ¢ift cidarli cephe sistemleri, degisen ¢evre sartlarina
uyum saglayan sistemler olarak sahip olduklar1 6zelliklerle i¢ ortam konforunun saglanmasina
yardimce1 olmaktadirlar.

Bu ¢alismada, i¢ ortami, dig ortamdan aywran ¢ift cidarli cephe sistemlerinin yapiya
dogal havalandirma, dogal aydinlatma, ses yalitimz, 1s1 yalitim1 ve kontrollii giin 15131 saglama
gibi ozelliklerinden bahsedilmis ve yapi ornekleriyle bu ozellikler degerlendirilmistir. Bu
ozellikleri sayesinde ¢ift cidarli cephelerin i¢ ortamda optimum konfor kosullarmin
saglanmasi iizerinde olumlu etkilere sahip oldugu gorilmiistir. Bu baglamda dogal
havalandirma 6zelligiyle i¢ ortamda kaliteli i¢ hava olusturulmaktadir. Dogal aydinlatma ve
kontrollii giin 15181yla gorsel konfor saglanmaktadir. Cift cidarli cephe sisteminde kullanilan
yalitimli camlar ve iki kabuk arasindaki havalandirma boslugu (kanali) sayesinde akustik
konfor ve termal konfor sartlar1 optimum seviyelerde tutulmaktadir. Cift cidarli cephelerin i¢
ortam konfor kosullarindan olan ortam titresimi konforu iizerinde dogrudan bir etkisi
bulunmamakla birlikte cephe tasariminda aerodinamik tasarim anlayis1 benimsendigi takdirde
olumlu bir etkisinin oldugu goriilmiistiir.

Sonug olarak ¢ift cidarli cephe sistemleri, kabuklar arasindaki bosluktan ve cam
malzemenin yansitma ozelliginden dolay1 ¢evre iizerinde olumsuz etkiler birakip yiiksek
yapilarda dezavantajlara neden olsa da sahip oldugu avantajli 6zellikler sayesinde i¢ ortam
konfor sartlarinin ergonomik ve optimum seviyelerde olmasina yardimci olarak kullanicilarin
saglik ve konfor sartlarini saglamaktadir. Bu nedenle yiiksek yapilarda g¢evrenin olumsuz
etkilenmesini dnlemek amactyla alman ek dnlemlerle birlikte insan sagligimi gozetmek ve i¢
ortamda optimum sartlar1 saglamak i¢in ¢ift cidarli cephe sistemlerinin binalarda kullanimi
Onerilmektedir.
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