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GELENEGIN GOLGESINDE COCUK: RIZA TEKIN UGUREL VE COCUK iFTARI
PROGRAMLARI
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Oz

Tiirk aile yapisinda ¢ocuga verilen deger biiyiiktiir. Dogumu, ad verilmesi, kirki, ilk sa¢ ve tirnak kesimi, ilk disi,
okula baglamasi, siinneti gibi ¢ocuklarin biiylime evrelerinde yapilan kutlamalar onlara verilen kiymetin ibareleridir.
Ramazan ayinda yapilan etkinlikler de bu degerin idamesidir.

Bu ¢alismada Riza Tekin Ugurel’ in, somut olmayan kiiltiire] mirasin korunmasina dair yapmis oldugu c¢alismalar
hakkinda bilgi verilerek bunlardan bir tanesi olan ve 1983 yilindan beri yapilagelen Cocuk iftar1 programlar
tanitilmustir.

Gazeteci, sair, yazar, bestekar ayn1 zamanda oyun yazar1 ve Karagdz sanatgisi olan Ugurel tarafindan 1983’ten beri
her yil kesintisiz olarak yapilan bu programlarda, ¢ocuklara pek ¢ok deger yasatilarak aktarilmaya calisilmaktadir.
Ramazan manileri, bilmeceler, fikralar, tekerlemeler, atasozleri, deyimler, sarkilar, ilahiler, sofra duasi, Karagoz ve
Ortaoyunu gibi Tiirk folkloruna ait pek ¢ok unsura yer verilmektedir. Caligmada, program igerisinde yer alan halk
edebiyati ve halk kiiltiiriine dair unsurlar gozlem ve goriisme yontemiyle tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Gelenek, R. Tekin Ugurel, Halk bilgisi, Iftar.

CHILD IN THE SHADOW OF TRADITION: RIZA TEKIN UGUREL AND
CHILDREN'S IFTAR PROGRAMS

Abstract

In the Turkish family structure, the value given to the child is great. Celebrations during the growth stages of children,
such as their birth, naming, fortieth day after birth, first hair and nail cutting, first tooth, starting school, circumcision
are expressions of the value given to them. Activities for children during the month of Ramadan are also the
continuation of this value.

In this study, information about Riza Tekin Ugurel's work on the protection of intangible cultural heritage is given
and one of them, Children's Iftar programs, which have been held in Kiitahya since 1983, are introduced.

In these programs, which have been held by Ugurel, who is a journalist, poet, writer, composer and at the same time
a playwright and Karag6z artist, every year since 1983; many values are tried to be passed down to children by
experiencing them. Many elements of Turkish folklore such as Ramadan chansonettes, riddles, anecdotes, rhymes,
proverbs, idioms, songs, hymns, table prayer, Karagéz and Hacivat, Kavuklu and Pisekar are included.

In the study, elements of folk literature and folk culture in the program were determined by observation and interview
method.
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Giris

Kiiltiirin devamliligi, yenilenmesi, yasatilmasi ve tasinmasi agisindan ¢ocuk, ayri bir kiymete ve
oneme sahiptir (Karadag, 2013). Cocugun yetismesinde, sosyal bir varlik oldugunun idrak edilip
toplumsal, milli ve manevi kodlarin yiiklenmesinde etkili olan unsur, toplumun ¢ocuga bakis
acisidir. Yeni nesillere degerlerin aktarimi, onlarin davranislarina yon verme ve karar verme
siireclerini etkilemesi bakimindan énem arz eder (Ozdemir, 2017). Cocuk, dgretilen degerler
dogrultusunda hayata bakis acisini belirler, dogruyu- yanlisi tereddiitsiiz ayirt eder. Toplumlar,
cocuga verdigi kiymet ve bu kiymet oraninda aktardig1 degerler, 6grettigi sosyal, ahlaki, toplumsal
kaideler, egitime yaptig1 esasl yatirimlar ile kendi varliklarini ileriye giivenle tasiyabilirler.

Islamiyet’ten once ve sonra Tiirk toplumunda ¢ocuga ve aileye bilyiik dnem verilmistir. Cocuk;
aile, toplum ve devletin geleceginin teminati olarak goriilerek Tiirk sosyal hayatinin gozbebegi ve
var olugun odak noktasi olmustur (Yalgin ve Sengiil, 2004). Yasanilan devrin sosyal hayatina dair
pek c¢ok unsuru igerisinde barindiran Dede Korkut hikayelerinde c¢ocuga verilen kiymet ve
cocuksuz ciftlerin Tanri’nin gazabina ugradiklarina dair inang, Tiirklerin ¢cocuga ve aileye bakis
acisini yansitmaktadir (Ergin, 1997). Tiirk edebiyatinin ilk manzum nasihatnamesi olan Kutadgu
Bilig, karakter egitiminden sosyal egitime; ahlak egitiminden c¢ocuk egitimine kadar pek ¢ok
konuyu ele almasi1 bakimindan Tiirk egitim tarihinde 6nemli bir yer tutar. Tiirk edebiyat tarihi
acisindan bu denli 6nemli eserde ¢ocuk ve gocuk egitimi hakkinda dgiitler verilmesi ¢ocuga verilen
deger ve toplumun cocuga bakis agisin1 gdstermesi bakimindan énemlidir (Emiroglu, 2012;
Donmez ve Kogak, 2018). Kasgarli Mahmud tarafindan kaleme alinan Divanu Lugati’t Tiirk’te
cocugun bilyiimesi, gelisimi, oyunu, oyuncagi ve egitimine dair pek ¢ok kelime mevcuttur. Tiirk
dili ve kiiltiirti bakimdan son derece kiymetli olan eserde, cocuk ve cocuga verilen 6nem, toplumun
cocuga bakis agisi, yazarin bu konuda verdigi kelime orneklerinden anlasilmaktadir (Batur ve
Bestas, 2011). 13. yiizyillda Yunus Emre, Hz. Mevlana, Hac1 Bektas-1 Veli, Nasreddin Hoca,
Anadolu’da insan, ¢cocuk ve egitim konularini ¢esitli yontemlerle isleyerek tasavvufi bakis acist
ile ele almislardir (Inan, 1983).

Osmanli Devleti zamaninda ¢ocuk, toplumun pargasi olarak kabullenilmistir. Bunun neticesinde
mimari diizenleme, sosyal yerlesim yerinin olusturulmasi, davranig bi¢imlerinin gelistirilmesi
esnasinda ¢ocuk olaylarin igerisinde degerlendirilmistir (Gonciioglu, 2008). O donemde toplumun
cocuga verdigi krymet yapilan merasimlerde de kendini gostermektedir.

Cumhuriyetin kurulmasi ile birlikte ¢ocuk ve ¢ocuga verilen deger daha da artarak ilerlemis ve
Atatiirk, 23 Nisan’1 Tiirk ¢ocuklarina bayram olarak armagan etmistir. Cocuk bayrami ile
Cumhuriyetin ideal ¢ocuk projesi kamusal anlamda mesru bir zemine tasinmistir (Mezgit Saban,
2019).

Cocukluk aragtirmalar1 glinlimiizde sosyal bilimler i¢inde giderek yayginlasan bir alan halini
almus, biyolojik, pedagojik, sosyolojik, kiiltiirel, ekonomik vb. gibi pek ¢ok alanda ¢ocuklarla ilgili
sayisiz arastirma yapilmis ve yapilmaktadir (Isik, 2019). Bu aragtirmalardaki maksat fiziksel ve
ruhsal dengesi yerinde; milli, manevi ve kiiltiirel degerlerine sahip ¢ikan dijital ¢agin getirileri
arasindan kaybolmayan ¢ocuklar yetistirebilmektir. Bu gaye ile yapilan kiiltiirel faaliyetlerden bir
tanesi de “Cocuk Iftar1” programlaridir. Geleneksel bir hal alan bu programlar, Kiitahya’da 1983
yilindan beri Ramazan aymda Riza Tekin Ugurel tarafindan diizenlenmektedir. Folklorun
islevlerine dair Bascom’un belirttigi: hos vakit gecirme, eglenme ve eglendirme; degerlere, toplum
kurallarina ve torelere destek verme; egitim veya kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilarak egitilmesi
islevlerinden faydalanilarak Tiirk kiiltlir degerleri, ahlaki kaideleri, toplumsal normlar halk bilgisi
iirtinleriyle oyun ve eglence ortaminda ¢ocuklara asilanmaya calisilmaktadir (Bascom, 2010).
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Calismada ele alinan esas nokta, Ramazan ay1 icerisinde yapilan “Cocuk Iftar1” programinda yer
alan folklorik unsurlarin degerlendirilmesi, bu programin yapimcist olan Tiirk folklorunun ve
somut olmayan kiiltiirel mirasin yasatilmasi i¢in yaklasik yarim asirdir miicadele veren Riza Tekin
Ugurel ve ¢aligmalar1 hakkinda bilgi verilmesidir. Kiitahya’nin kiiltiirel degerlerinin ve folklorik
unsurlarmin kayit altina alinabilmesi amaciyla Kiitahya Dumlupimar Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Yayin Etigi Kurulu’ndan alinan (Karar no: 2020/07) izin kapsaminda yapilan ¢alismada
gbzlem ve goriigme yontemi kullanilmigtir.

Diinya diizeninin degistigi Covid-19 Pandemi siirecinde Cocuk Iftar1 programinm, asli hali
unutulmadan ve program yapimcisindan alinan bilgiler dogrultusunda kayit altina alinmasi
calismanin temel gayesini olusturmaktadir.

1. Riza Tekin Ugurel ve Cocuk Iftarlari

Cocuk iftar1 programlar1 Riza Tekin Ugurel tarafindan Kiitahya’da 1983 yilindan beri
diizenlenmektedir. Pek ¢ok sanat dalinda yetenegi bulunan ve profesyonel anlamda g¢alismalar
yapan Ugurel; Tiirk kiiltiirliniin 68retilmesi, yasatilmasi ve aktarilmasi i¢in genglere ve ¢cocuklara
ayr1 bir kiymet vermektedir. Dijital teknolojinin, pek cok degeri gereksiz kildigi gilintimiiz
diinyasinda bu degerleri yine teknolojinin sundugu imkanlar ile gocuklarin sevebilecegi bir tarzda
hazirlayan Ugurel, yeni neslin kendi kiiltiir kokleri ile beslenmesini saglarken, somut olmayan
kiltiir degerlerinin de yasatilmasina katki saglamaktadir. Cocuk iftar1 programlari da dahil pek ¢ok
faaliyetin yapimcist olan Ugurel’in hayat1 ve bu zamana kadar yaptig1 ¢caligmalar1 kisaca soyledir:

1944 yilinda Kiitahya’da diinyaya gelmistir. 11k, orta ve lise egitimini Kiitahya’da tamamlamstir.
1963 yilinda iiniversite egitimi igin Istanbul’a gitmis ve Yildiz Teknik Universitesi Insaat
Miihendisligi Boliimiinii bitirmistir. Egitim i¢in gittigi Istanbul’da on bes y1l1 askin bir siire kalarak
1980 yilinda Kiitahya’ya donmiistiir (Ugurel, 2012).

Yazar, gazeteci, sair, bestekar, oyun yazari, Karagdz sanat¢isi olan Riza Tekin Ugurel, sanata olan
ilgisinin babasi ve babasinin cevresiyle basladigini belirtir. Babast Ahmet Ugurel, keman
sanatcisidir ve Kiitahya’nin 6nemli neyzenlerinden olan ressam, minyatiir sanat¢isi, miizehhip
Ahmet Yakupoglu ile mesk gruplari bulunmaktadir. Babasindan aldig1 keman dersleriyle miizige
baslayan Ugurel, daha sonra Yakupoglu’ndan ney dersleri almistir (Ugurel, 2018).

Universite egitimi icin Istanbul’a gitmis ve orada, Miinir Nrettin Selcuk; Tanburi, Hafiz, Hattat
Kemal Batanay; Udi, Rebabzen Cahit Gozkan ve Yusuf Omiirlii Beylerle tanismis ve onlarin
hocalik yaptigi Kubbealti Misiki Enstitlisii’niin 6grencisi olmustur. Ugurel, ders aldig1 hocalar
disinda Tamburi Cemil Bey, Necdet Yasar, Cinugen Tanrikorur, Bekir Sitki Sezgin ve Kani
Karaca’dan ilham aldigin1 belirtir. Masiki bilgisinin yan1 sira ud, tambur, rebap, klasik kemence
yapimi, ney acimi gibi Tiirk miizigi sazlarin1 imal etme becerisine de sahip olan Ugurel; Dinger
Dalkili¢’tan ve tesvik gordiigiinii, Ahmet Hatipoglu'ndan da destek aldigini sdylemektedir.
Ugurel; edebiyatci, miitefekkir ve roman yazari olan Sadmiha Ayverdi’nin de 6grencisidir (Ugurel,
2018; KK.1).

Istanbul’da bulundugu yillarda Sabah, Aksam, Milliyet, Hergiin,
Ortadogu ve Tiirkiye gazetelerinde yazarlik, yazi isleri miidiirliigii ve genel yaymn mudirligi
yapan Ugurel’in; Mavi Kirlangig Cocuk Dergisi, Yesilay, Milli Isik, Yesevi,
Kubbealt1 dergilerinde yazilart yayinlanmistir (Giiler, 2013).

Cesitli konulardaki arastirma ve inceleme yazilarindan meydana gelen yedi farkli kitabi
Istanbul’da yasadig1 dénemde yaymlanmustir. 1980 yilinda tekrar dogdugu sehir olan Kiitahya’ya
donen Ugurel’in, 200 bestesinin yer aldig1 “Beste Kiilliyat1” adli eseri de dahil olmak tizere dort
calismasi daha kitaplastirilmistir (KK.1). Ugurel, meydana getirdigi farkli tiirdeki eserlerinde
toplumu ve dolayisiyla kisiyi ilgilendiren konulardan bahsetmistir. Hatiralarini kaleme aldig:
eseriyse halen yaymlanmamistir (Baysan, 2018).
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Gazeteci ve sairliginin yani sira farkli derecelerde ddiillii bir bestekar olan Ugurel, bu ddiillerini;
Tiirkiye Diyanet Vakfi’nin a¢tid1 “Cocuk Sarkilar1 ve ilahileri Beste Yarismas1” nda, Kiiltiir ve
Turizm Bakanliginin diizenledigi “Az Kullanilan Makam ve Usillerde Beste Yarismasi’nda
almistir (Ugurel, 2018).

Edebiyat, tasavvuf, Tirk Miusikisi, tiyatro, Karagdz, Ortaoyunu, Meddah ve eski ramazan
eglenceleri, Cocuk Iftarlari ile ramazan davulcusu 6zel ilgi alanina giren Ugurel’in yayinlanmamis
fakat sahneye konulmus piyesleri de bulunmaktadir. Tiyatroyla da yakindan ilgilenen Ugurel,
Tarik Bugra'dan tiyatro, Sadi Yaver Ataman’dan eski ramazan eglenceleri ve ramazan manileri
hakkinda dersler almistir (Ugurel, 2012). Karag6z tasvirleri yapip oynatan Ugurel, Karag6z
Oyunlar1 da yazmustir.

“Istanbul’da yasadigimiz yillarda Karagdz’le ilgili oyunlar yazdim. Ancak yazil

belge olarak bu metinlerden hemen higbiri bugiin elimde degildir. Ciinkii karagdz
oyununun 6zelligi bakimindan hikayenin 6zii, Hayali tarafindan bilinir ama ortada
detaylt bir metin yoktur. Yazidan okunarak ortaya konulan oyun, dinamizmini
kaybedip statik-cansiz-ruhsuz bir hal alir. Oyun sirasinda Hayali’nin sartlara gore
esnek davranabilmesi, o anda i¢ine dogan bir niikteyi yapabilmesi, oyunun
basarisini artiran bir faktordiir.”

diyen Ugurel, Hayali’nin oyundaki kabiliyetinin 6nemini de vurgulamaktadir (KK.1).

Meydana getirdigi her ¢aligmasinda ¢agin gereklerine uygun hareket etmeye ¢aligan Ugurel, konu
hakkindaki fikrini Karag6z oyunu {izerinden su sozlerle ifade eder:

“Cagin sartlarina uygun oyun yazmaya zaten mecburuz. Ciinkii zaman degisiyor,
daha dogrusu zamanla insan degisiyor ve bu sebepten dolay1 zevkler ve diisiinceler
de degistigi icin sosyal sartlarin ve o donemin zevkine yahut anlayigina uygun
olmayan oyun asla basarili olmaz. Basaril1 olmayan her oyun, koklii bir egitim ve
eglence araci olan Hayal Oyunu’na vurulmus bir darbedir. Bu darbe, insanlarin
goziinde Karagoz-Hacivat gibi seyirlik bir milli gelenegi kotii tanitmak demektir.”

Cocuklar1 gelecegin teminati1 olarak géren Ugurel, onlarin milli ve manevi degerlerle biiylimesi
icin elli yila yakin bir siiredir Kiitahya’da programlar organize ederek yonetmekte, farkli illerde
yapilan ¢ocuk iftarlarina katilmaktadir.

Ugurel, beceri sahibi oldugu alanlarda pek cok Ogrenci yetistirmistir. Radyo ve televizyon
programlariyla daha genis kitlelere Tiirk kiiltiir degerlerini anlatmaya c¢alismistir. Diizenli ve
sistemli olarak hazirladig1 etkinliklerden bir tanesi de ¢alismaya konu olan “Cocuk Iftarr”
programlaridir. Cocuklarin; ahlak, dil ve din bilgilerinin gelistirilmesi, kiiltiirel degerlerin
ogretilmesine dair pek ¢ok uygulama, anlat1 ve gosterinin yer aldig1 program, mevsim yaz ise agik
alanda, kis ise kapal1 bir mekanda yapilmaktadir. Programin yapilacagi salon 6nceden hazirlanarak
deyimler, atasdzleri, Tiirk bayraklar1 ve balonlarla gosteri mekani siislenmektedir.

Program erkek ¢ocuklardan birinin ezan okumastyla baslar. Misafirler oruglarini agarak iftarlarini
yapar. Her programda farkli ¢ocuklara vazifeler verilir. Onceden duyurusu ve daveti yapilan
etkinlige program giiniinden evvel hangi okulun, kurumun ya da ailelerin katilacagi bilinir. Bu
ylizden gorev taksimi ve program hazirligi bir ay oncesinden baslar. Bu hazirliklar cocuklarda
birlik ve beraberlik duygusunu da gelistirir

Hep birlikte yapilan iftar sonrasi yine ¢ocuklardan birinin okudugu sofra duasi ile yemek fash
biter. Belli bir program dahilinde yapilan etkinligin eglence faslina gecilmeden evvel ramazan
ayiin onemi, sevginin degeri, cocugun kiymeti ve kiiltiirel degerlerin ehemmiyeti gibi konular1
iceren bir agilis konugmasi yapilir. Konugmay1 Riza Tekin Ugurel yapabildigi gibi, sehrin ileri
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gelen biiyiiklerinden biri ya da programda gorevli ¢ocuklardan biri de yapabilmektedir. Ugurel’in
2018 yilinda sevginin 6neminden bahsettigi konusmasi su sekildedir:

“Bugiin ¢ocuklarin bayrami, Hz. Mevlana, ‘sevgiden acilar tatlilagir. Bakir, sevgi
ile altin olur’ buyurmaktadir. Bu gecenin hazirlanmasinda ve sizlerin tesrifinde
yegane onemli sey sevgidir. Sevgi olmasaydi bugiin burada toplanamazdik. Ne siz
tesrif edebilirdiniz ne de bu programi hazirlayanlar kendi zamanindan fedakarlik
ederlerdi. Sevginin kiymetini bilmek 1azim.” (Ugurel, 2018, Haziran 8)

1984 yilinda bir kiz ¢ocugu tarafindan yapilan acilis konusmasinda ¢cocuk iftar1 programinin gayesi
ve orucun manasindan su sekilde bahsedilmistir:

“Gayemiz sadece bir arada olmak degil. Gayemiz; oyunlarimiz, bilmecelerimiz,
sarkilarimiz, ilahilerimizle iyi ve giizel olan1 bulmak; giizel olan1 ¢irkinden, koti
olani1 iyiden ayirt etmektir. Sizlere eski ramazanlar1 yasatmaya ¢aligmaktir.

Miibarek ramazan-1 serif, oru¢ ayidir. Neden orug¢ tutuyoruz? Neden sabahtan
aksama kadar ac¢ kaliyoruz? Allah insanlar1 diger canlilardan ayiracak pek ¢ok
ozellik vermistir. Bunlardan biri de kendini kontrol etmek, iradesini yenmek ve
nefsine hakim olmaktir. Hepimiz biliyoruz ki diinya iizerindeki insanlarin hepsi esit
degildir. Bizler sicak yuvamizda her istedigimizi yemeye ve giymeye kadirken
sogukta iisiiyen, sofrasinda bir dilim ekmegi bulamayanlar vardir. Bunun igin
Allah’mn bliyilikliglinii anlamak ve bize verdigi nimetler i¢in silikretmek, iste
ramazanin gercek gayesi bu olmalidir.” (Ugurel, 2018, Subat 23)

Program kapsaminda, ¢ocuklara ramazan ay1 ve orucun faydalari, dogru sdylemek, iyilik yapmak,
yardim etmek, vatan sevgisi gibi onlarin karakter gelisimine katki saglayacak degerler; tiyatro
gosterileri, fikra, mani, tekerleme, siir ve sarkilarla aktarilmaya c¢alisilir. Her yil yapilan
programlarda sergilenen Tiirk seyirlik oyunlar1 sunlardir:

Asirlardir bizi eglendirirken egiten, geleneksel Tiirk tiyatrosunun 6ziinii teskil eden ve Somut
olmayan kiiltiir degerleri icerisinde yer alan Hacivat ve Karagéz oyunu, bu gecenin olmazsa
olmazlarindandir (Mutlu, 1995; Tas, 2007; Oguz, 2009). Karagéz oyununun ig¢inde
“Cumhuriyetimiz ebedi kalsin, milletimiz saadet bulsun” seklinde temenniler, “Yalancilik,
dedikoduculuk cok kotiidiir, her zaman diiriist davranmaliy1z, yalan sdylememeliyiz, saglikli
beslenmeliyiz” seklinde 6giit iceren sozler yer alir. “Dersleriniz ve oyunlariniz mutlu, dmiirleriniz
kutlu, 6l¢iiniiz dogruluk olsun, hepinize ugurlar ola” gibi ifadelerle gosteri biter (Ugurel, 2018,
Haziran 8).

Karagoz'iin sahneye inmis sekli olarak tanimlanan Ortaoyununda, Karag6z oyunundaki Karagé6z
ve Hacivat, Ortaoyununda Pisekar ve Kavuklu’dur (And, 1970; Artun, 2008). Ortaoyunu da iftar
programlarinda, c¢ocuklari hem eglendirmek hem de nasihat etmek maksadiyla sergilenen
geleneksel tiyatro tiirlerindendir.

Meddah da farkli yillarda bu programlarda sahne almis hikdye anlaticisi olarak g¢ocuklarin
karsisina ¢ikmistir. Gergekei halk hikayeleri anlatan meddahlarin sahnede kullandiklar1 mendil ve
sopa olmak iizere iki aracit bulunmaktadir (Boratav, 2013; And, 2014). Hikayelerde taklit ettikleri
varliklarin seslerini ¢ikarmak i¢in kullandiklar1 bu nesnelerle ¢ocuklara; tarih, kiiltiir, giizel ahlak,
dil ve din gibi temel konular1 igeren ve igerisinde kissadan hisse barindirarak ders vermeyi
amaclayan anlatilar aktarilir.

Cocuk iftarlarinda sergilenen bir diger tiyatro ¢esidi de tuluattir. Tanzimat sonrasinda geleneksel
tiyatro ile batili anlamdaki tiyatronun kaynasmasindan olusan bir tiir olan tuluat doga¢lamanin
geleneksel Tiirk tiyatrosundaki 6zgiin adidir (Diizgiin, 2000; Artun, 2008). Iftar programinda,
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usak roliindeki Ibis karakteri ve sahneledigi oyun, cocuklarm ilgisini cekecek tarzda
sunulmaktadir.

Nasrettin Hoca fikralar1 taklit kabiliyeti yiiksek olan g¢ocuklar tarafinda teatral bir sekilde
sahnelenir. Tirk halkinin olaylar karsisindaki diislince, tutum ve davraniglarini, giildiirtip
eglendirerek yansitan fikralar, egitim ve kiiltiir aktarma islevine de sahiptir (Artun, 2015;
Yardimci, 2013). Bu islevleri ile fikralar ¢ocuk iftarlarinin vazgeg¢ilmez anlatilaridir. Tiirleri farkl
olsa da yapilan tiyatrolarda gaye, ¢ocuklar1 giildiiriip eglendirirken onlara ahlaki degerleri, kiiltiirel
kiymetleri, toplumsal normlar1 agilamaktir.

Tiyatro gosterilerinin bitmesinin ardindan geleneksel kiyafetleriyle ramazan davulcusu, mani
sOyleyerek sahneye gelir. Ramazan ayinda sahur vakti davul calma ve mani sdyleme adeti, bu aya
ayr bir giizellik ve zenginlik katmaktadir (Kaya, 2004). Giiniimiizde de bu gelenek yasatilmaya
calisilmakta; fakat cocuklar sahur saatinde uykuda olduklar1 i¢in ramazan manisini ve davulun
sesini duyamamaktadirlar. Elinde davulu dilinde manisi ile sahneye giren davulcunun genelde her
yil sOyledigi ramazan maniler sunlardir:

Besmeleyle ¢iktim yola,
Selam verdim saga sola,
iki gdziim benim beyim,
Ramazaniniz miibarek ola,

Yeni cami direk ister,
Soylemeye yiirek ister,
Benim karnim toktur ama,
Arkadaglar borek ister.

Yedi cami carsisina,
Cikip baktim karsisina,
Ne hikmettir bayilirim,
Ben patlican tursusuna.

Evlere perde lazim,
Pilava zerde lazim,
Insaf buyrun efendim,
Mideye de yer lazim.

Eyle oruca niyet,
Orugtan gelir kuvvet,
Orug¢ tutmasan dahi,

Orugluya hiirmet et.

Derdi basindan atar,
En biiytik zevki tadar,

Fakirleri gozeten,
Cift katl1 orug tutar.

Ocakta kizar tava,
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Gider gelir oklava,
Miibarek ramazanda,
Haydi, kalkin sahura.

Carcabuk sezilir ha,
Deftere yazilir ha,
Sakin yalan sOyleme,
Orucun bozulur ha.

Buz gibi sudur incik,
Simdiye deriz himcik,
Cayi1r cay1r yanarsin,
Sahurda yersen cimcik.

Ozlenecek gozlenecek,

Dostumuz var 6zlenecek,

Eger orug tutacaksak,

Gozlemeler tellenecek.( Ugurel,2019, Mayis 29)

Manisiyle saga sola selam vererek salona giren davulcu, oru¢ tutmanin, fakirleri gdzetmenin
faziletlerinden, orucluya hiirmet edilmesi gerektiginden, yalan sdylenmemesi gibi genel ahlaki
konulardan, anonim manilerde bahsettigi gibi Riza Tekin Ugurel tarafindan olusturulan
Kiitahya’ya has dzelliklerin yer aldig1 maniler de sdyler. Ornegin; Tiirkmen Dag1’nin eteklerinden
¢ikan ve pek ¢ok hastaliga iyi geldigi bilinen Incik suyu; geleneksel yemeklerden olan cimcik ve
gozleme gibi yoreye has unsurlarla davetlileri eglendirir.

Ramazan manileri dinlendikten sonra sira serbet ikramina gelir. Geleneksel kiyafetlerini giyen ve
ibrigi sirtinda olan serbetci, herkese tek tek soguk serbetinden ikram eder. Bir taraftan da pamuk
helvaci salona girer. Cocuklar serbetlerini i¢ip istedikleri renkte helvalarini alirlar. Serbet ve helva
ikraminin olusturdugu kargasa ortamindan sonra program kaldig1 yerden devam eder.

Iftar programlarinda her yil yer verilen anonim halk edebiyati tiirlerinden biri de soyut- somut
varlik ve kavramlar1 uzak yakin iliski ve cagrisimlarla buldurmay1 amacglayan bilmecelerdir
(Artun, 2014). Insanhigin ortaya koydugu ilk sozlii iiriinlerden biri olan bilmeceler, Tiirk
folklorunun en yaygin ve zengin tiirlerindendir (Tirkyilmaz, 2009). Bilmeceler ¢ocuklarin, dil ve
diisiince gelisimi bakiminda son derece kiymetli folklor iiriinleridir (Balta, 2013). Eglendirirken
Ogreten bilmeceler, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin de tasiyicisidirlar (Yangil ve Kerimoglu,
2014). iftar programlarinda ¢ocuklar1 eglendiren, giildiiren ayn1 zamanda diisiindiiren, bulduran,
bulduklarini ifade etme firsat1 veren, dil becerilerine katki saglayan bilmeceler; baz1 programlarda
sunucular tarafindan ¢ocuklara yoneltilmis, baz1 programlarda ise ¢ocuklardan biri digerlerine
sormustur. Sorulan bilmeceye dogru cevabi verene kiiciik hediyeler taktim edilmistir.
Programlarda ¢ocuklara sorulan bilmece 6rneklerinden bazilari sunlardir:

Bir tepsi kar, etrafi nar,

Haddin varsa bir tane al,

Iki caml1 pencere, bakip durur her gece,

G0z koydu goz tstiine, bilin bakalim bu ne?

Cincinli hamam kubbesi tamam,

Bir gelin aldim, babasi imam.( Ugurel,2018, Subat 28)
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O w1l ki hazirliklar igerisinde ¢ocuklarin hazirladigi mini konser varsa onlar sahnelenir. Bu
konserlerde genelde cocuk sarkilari, ilahi ve tekerlemeler sdylenir. Eger o yila 6zel bir konser
yoksa program yapimcilart hem ¢ocuklarin hem de biiytiklerin katilimi saglayarak hep birlikte
mani, tekerleme, ilahi, ¢ocuk sarkilar1 ve marslar sdylerler. Bu etkinlik dncesi tiim salona Tiirk
bayrag1 ve sdylenecek tiirkii sdzlerinin yazili oldugu metinler dagitilir. ilk olarak Kiitahya nin
ramazan ayma has Kiipecik manisi sOylenir. Kiipecik asirlardir ramazan ayinda cocuklar
tarafindan Kiitahya’da yasatilan bir gelenektir. Cocuklar, iftardan sonra komsu kapilarini ¢alarak
Kiipecigi bastan sona sdylerler (Saliin, 2001). Ev sahibi de ¢ocuklara para, seker, ¢ikolata gibi
hediyeler verir. Cocuk iftar1 programlarinin toplu halde sdylenilen ilk folklorik iiriinii kiipecik
manisidir. Farkli varyantlar1 bulunsa da o gecede sdylenen Kiipecigin sozleri su sekildedir:

Hey kiipecik, kiipecik,

Yagdan baldan kiipecik,

Yag olmazsa bal olsun,

Ev sahibi sag olsun,

Ev sahibi evde misin?

Evde degil dagda misin?

Dagda yilanlar kislasin, kislasin,
Allah ¢ocuklarinizi bagislasin, bagislasin,
Disi disi, sican disi,
Vermezseniz ¢alariz tasi,

Ambar alt1 taziyim,

Mola Beyin kiziyim,

Enarindan menarindan,
Baklavanin kenarindan,

Alt1 hokka pekmez,

Sepetim yerinden kalkmaz,

Al yanakli yenge,

Merdivenden in de gel, in de gel,
Bizim bahsisi al da gel, al da gel,

Ambar alt1 tirtir,
Babhsisi ver de kurtul, (son dakika kutahya,2014, Temmuz 6)

Cocuklarin neredeyse tamaminin bildigi, bilmeyenlerinde ellerindeki metinlerden takip ettigi
kiipecikten sonra sira tekerlemelere gelir. Sasirtmak, eglendirmek, keyiflendirmek i¢in bagvurulan
ve bir ¢esit s6z cambazlig1 olan tekerlemeler pek c¢ok isleve sahiptir (Duymaz, 2002). Bunlardan
bir tanesi de dil becerisini eglendirirken gelistirmektir. Iftar programinda, belli bir makamda ve
miizik esliginde, sOylenmesi zor kelimelerin bir araya gelmesinden olusan tekerlemeleri
sOyletmeye calisarak ¢ocuklari1 hem eglendirmek hem de dil gelisimlerine katki saglamak
hedeflenir. Gecede sOylenen tekerlemenler sunlardir:

Dal sarkar kartal kalkar,

Kartal kalkar dal sarkar,
Hadisene sdyle, hadisene soyle,
Hadji, hadi, hadi sdylesene,

Bu kose yaz kdsesi, laylaylom,
Bu kose kis kosesi laylaylom,
Hadisene sdyle...
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Kirk kiip, kirk kiip, kirk kiip, kirk kiip,
Kirkinin da kulpu kirik kiip,
Hadisene sdyle...

Bu duvari duvari, bu duvari acaba,
Badanalamali mi1, badanalamamali m1?
Hadisene sdyle...

Abe abe kuru day1, kuru dayi,
Ne kuru sar1 bu dar1 ne kuru sar1 bu dari,
Hadisene sdyle...

Karsida bir ah kuru agag,
Kupkuru agac,

Dal dali kuru,

Dip dibi kuru,

Kap kabi kuru,

Kupkuru agac,
Kakirdadin m1 ah kuru,

Kupkuru agag,

Dal dali kuru,

Dip dibi kuru,

Kap kabi kuru,

Kupkuru agag,

Dal dali kuru,

Dip dibi kuru,

Kap kabi kuru,

Ah kuru agag,

Kup kuru agac, (Ugurel, 2017, Eyliil 30).

Dini tasavvufi muhteva tagiyarak Allah ile ilgili bestelenmis siirler olan ilahiler de programda yer
bulan halk edebiyati tiirlerindendir (Uygun, 2014; Uzun, 2000). Iftar programlarinda genelde ilk
olarak Ramazan ilahisi sdylenir. Sozleri su sekildedir:

Miisliiman iilkelerin nurla doldu her yani,

Hos geldin ey ramazan, on bir ayin sultani,

Yiikselen tekbirlerin goklerdedir bir ucu,

Allah’1m senin i¢in tutuyoruz orucu, (Ugurel,2018, Subat 26).

Sordum Sar1 Cicege, Ne Soylerler Ne Bir Haber Verirler, Sol Cennetin Irmaklar1 bu gecede
sOylenen herkesin bildigi Yunus Emre ilahileridir. Diinya hayatinin gegici 6liimiin baki oldugu,
cennetin nasil bir yer oldugu, kimin immetinden olundugu gibi ¢cocuklarin bilmesi gereken temel
dini konularin yer aldig: ilahiler segilir. Iftar programimin sdylenen diger tiirler cocuk sarkilari ve
marslardir. Her y1l sdylenen giiftesi ve bestesi Riza Tekin Ugurel’e ait olan ¢ocuk sarkisinin sézleri
ise su sekildedir:

Bir kedim var ad1 Can’dir,
Bilseniz ne afacandir,
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Yaramaz tek nesemizdir,
Tiiyleri kardan temizdir,
Karni doysa gidip yatar,
Bir minderde keyif ¢atar,
Sonra mir mir tekerleme,
Gelsin tath sekerleme
Farelerin 6dii patlar,
Pusu kurar, siner atlar,
Cani1 doymaz hi¢ oyuna,
Ziplayip durur boyuna,
Karni1 doysa gidip yatar,
Bir minderde keyif ¢atar,
Sonra mir mir tekerleme,
Gelsin tatli sekerleme ( Ugurel, 2018, Agustos 6).

Miizik faslinin son boliimiinde milli duygulara hitap eden pargalara yer verilir. Bu bdliimde
marslar bayraklar sallanarak sdylenir. “Tiirkiim ne mutlu bana” gibi nakarat kisimlar ya da
“Kirmizi- Beyaz, en biiyiik Tiirkiye” gibi slogan ifadeler, daha giiglii ve giir bir sesle dillendirilir.
Genglik Mars1 ile baslanir, Izmir Benim Van Benim, Ordu Mars1, Bas Koymusum Tiirkiye’nin
Yoluna her yil ¢ocuk iftarinda sdylenen milli duygular1 harekete geciren ve vatan sevgisini
asilayan sarki ve marslardir.

Programin son kismi dis kirasinin kiiltlirimiizdeki Oneminin anlatilmasma ve dis kirasi
hediyelerinin verilmesine ayrilmistir. Eskiden ramazan ayi1 igerisinde yapilan bu uygulamada
durumu iyi olan aileler iftar verirler. Bu iftarlarda gelen misafirlere 6zelikle de maddi durumu kétii
olan ailelere yemekten sonra dig kiras:t adiyla para ve ¢esitli hediyeler dagitilir. Davete icap
etmeleri ve ev sahibinin yemeklerini yiyerek dislerinin aginmas1 gibi naif bir sebeple kendilerine
hediyeler takdim edilir (DIA, 1994; Cetin, 2020). Dis kiras1, nezaketin ve inceligin; fakiri, ihtiyag
sahibini incitmeden yardimda bulunmanin kiiltiirlimiizdeki en gilizel 6rneklerinden bir tanesidir.
Cok eski bir gelenek olan bu uygulamanin ne oldugu “Cocuk iftar” programinda énce anlatilir.
Sonra ¢ocuklara, iftar programina katildiklar1 ve verilen ikramlar1 yiyerek dislerini agindirdiklari
icin hediyeleri verilir. Kiz ve erkek cocuklari i¢in ayr1 ayr1 hazirlanan hediye paketleri ve kiigiik
kesecikler ¢ocuklara tek tek takdim edilir. Keseler igerisinde dis kirasinin yer aldigi sembolik
bozuk para ve 0giit igeren bir atasozii ya da vecizenin yazili oldugu kiigiik bir kagit bulunmaktadir.

2. Sonug¢

Cagin hizh ilerleyisi karsisinda diinya, tek tip bir yapiya dogru evrilmektedir. Teknolojinin
sundugu imkanlar bir taraftan hayati1 kolaylastirirken diger taraftan kiiresellesen diinyada, bolgesel
ve Kkiiltiirel farklar1 ortadan kaldirmaktadir. Milletlerin kendi yasanmusliklarindan, zevk
anlayisindan, tarihinden, diinya goriisiinden ve deger yargilarindan meydana gelen halk bilgisi
iiriinlerinin, degisen yasam sartlarina ve eglence anlayigina ragmen varligini devam ettirmesi ve
islevini siirdiirmesi yasanilan ¢agda 6nemini daha da arttirmistir. Toplumsal biling, egitim ve
katilim ile kiiresel karsisinda savunmasiz kalmis yerelin ve ulusalin, kendi baglamlarinda; onlar1
lireten, yasatan ve kusaktan kusaga aktaran bilgi gelenek ve birikimin biitiin unsurlariyla
korunmasi somut olmayan kiiltiirel mirasin yasatilmasi ve siirdiiriilebilirligi agisindan son derece
onemli bir hal almistir (Oguz, 2009; Oguz, 2013). Halk bilgisi iiriinlerinin ¢ocuklara yasatilarak
Ogretilmesi, gelenegin gelecege dogru bir sekilde aktarilmasi bakimindan ayr1 bir kiymete sahiptir.

Cocuklarin milli ve manevi degerleri 6grenmesi amaci ile yapilan Cocuk Iftar1 programlari,
biinyesinde pek ¢ok folklorik unsuru barindirmaktadir. Asirlarin deneyim ve tecriibe slizgecinden
gecerek bugiine 151k tutan atasozleri cocuklara, ahlaki degerleri asilarken dil becerilerini ve soyut
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diisiinme kabiliyetlerini de gelistirmektedir. Giildiiriirken diisiindiiren fikralar toplumsal normlar1
eglendirerek aktarmaktadir. Bilmecelerle dogruyu bulma gayreti hem diisiinme hem de dil
becerisine katki saglamaktadir. Ayn1 zamanda buldugunu sdyleyebilmek ¢ocuklarin 6zgiivenlerini
de gelistirmektedir. SOylenmesi zor kelimelerin arda arda siralanmasiyla tekerlemeler, dil
becerisinin arttirmaktadir. SOylenen manilerle ¢ocuklar, ramazan davulcusunu gelenekteki
sekliyle gormektedirler. Nagmeli bir sekilde davulla sdylenen méanilerde ramazan ayi, orucun
faydalari, yalanin zararlar1 gibi c¢ocuklarin edinmesi gereken ahlaki aligkanliklardan
bahsedilmektedir. Diger bir halk edebiyati tiirii olan ildhilerde temel dini konulara yer
verilmektedir. Karagdz, Kavuklu ile Pisekar, Meddah, ibis gibi geleneksel halk tiyatrosu aslina
uygun bir sekilde ¢ocuklara izlettirilmektedir. Bu tiirler igerisinde Tiirk miizigine ait nagmelere,
bilmecelere, hikayelere, atasozlerine, tekerlemelere de yer verilmektedir. Tiirk halk edebiyati
iirlinlerinden atasozii, fikra, mani, tekerleme, bilmece, ilahi, halk tiyatrosu, programda ¢ocuklara
istenilen mesajlar1 aktarabilmek maksadiyla kullanilan 6greten, eglendiren, eglendirirken
ogiitleyen, yol gosteren tilirlerdendir.

Gegmiste ramazan ayinda uygulanan, yardimlasmadaki nezaketi gosteren dis kirasi geleneginin
anlatilmas1 ve sonrasinda da kiigiik hediyelerle bu kiiltiirliniin yasatilmasi, serbet ikrami Tiirk
kiiltiiriine has unutulmaya yiiz tutmus degerlerdendir.

Yazar, gazeteci, sair, bestekdr, oyun yazari, Karagdz sanatgis1 olan Ugurel, Cocuk Iftarlar
programlarini yillardir diizenleyip yonetmis olmasinin yani sira program dahilinde bazi yillarda
Karagdz oyunun senaryosunu yazmis, bazi yillarda meddah olarak hikdye anlatmis, ihtiyag
duyuldugunda tuluatta, Ibis ile birlikte sahneye c¢ikmustir. Ankara, Istanbul gibi sehirlerde
diizenlenen iftar programlarinda ramazan davulcusu olarak mani sdylemistir. Ayn1 zamanda
Kiitahya’ya has maniler meydana getirmis, ¢ocuk sarki ve ilahileri yazip bestelemistir. Ud, tambur,
rebap, klasik kemenge ney gibi enstriimanlar1 ¢alabilen ayni zamanda yapim ve tamirini bilen
Ugurel; bu becerilerini genglere aktarmis ve cok sayida 6grenci yetistirmistir.

Riza Tekin Ugurel tarafindan hazirlanan “Cocuk Iftar1” programlarinda yapilmaya ¢alisilan; Tiirk
folkloruna ve kiiltiiriine has unsurlarin yasatilarak 6gretilmesi ve gelecege aktarilmasidir.
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Gelenegin Golgesinde Cocuk: Riza Tekin Ugurel ve Cocuk iftar1 Programlari

Ek 1: Riza Tekin Ugurel’ in Arsivinden Gorseller

Resim 1: Riza Tekin Ugurel Karagéz ve Hacivat’t oynatirken

Resim 3: Riza Tekin Ugurel ¢ocuklara oyun oynatirken
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Child in the Shadow of Tradition: Riza Tekin Ugurel and Children's Iftar Programs

Resim 4: Riza Tekin Ugurel ramazan davulcusu olarak mani séylerken
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Gelenegin Golgesinde Cocuk: Riza Tekin Ugurel ve Cocuk iftar1 Programlari

Resim 7: Riza Tekin Ugurel serbet¢i vazifesinde
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Child in the Shadow of Tradition: Riza Tekin Ugurel and Children's Iftar Programs

Resim 10: Riza Tekin Ugurel
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