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Transliisensi Ozelliginin Polisaj Uygulanan Kompozit Rezinlerde
Cielab Ve Ciede Renk Sistemlerine Gére Karsilagtinimasi

Amag: Bu in vitro calismanin amaci, iki farkl polisaj sistemi
uygulanan ug farkli kompozit rezinin iki farkli renk sistemine gére
termal déngl islemine tabii tutularak transliisensi degerlerini
karsilagtirmaktir.

Gere¢ ve Yontemler: 60 adet disk seklindeki kompozit
materyaller (Tetric N-Ceram, Escom100, Filtek 3M-ESPE Bulk-
Fill) t¢ gruba ayrildi (n=20) ve her gruptaki érnekler iki polisaj
sistemine (Sof-Lex, Optrapol) goére alt gruplara ayrildi (n=10).
Translusensi degerleri termal déngii dnce ve sonrasinda (10.000
dongu), CIELAB(L*a*b) ve CIEDE 2000 renk sistemlerine gére
olcumler yapilarak tespit edildi. Elde edilen verileri karsilagtirmak
icin Uc yonlu varyans analizi (ANOVA) ve Bonferroni testinden
yararlanildi. Renk sistemleri arasindaki iligkinin incelenmesi igin
Pearson korelasyon analizi kullanildi. Tim analizlerde anlamhilik
duzeyi p<0.05 olarak belirlendi.

Bulgular: Kompozit rezin materyallere ait TP (transliisensi
parametresi) degerleri karsilastinldiginda gruplar arasinda
anlamli farklliklar elde edildi (p<0.05). Bulgulara gére TP degeri
en fazla olan kompozit materyal Escom100 iken en az olan
materyalin ise 3M-ESPE Bulk-Fill oldugu tespit edildi ve
istatistiksel olarak anlamli fark bulundu (p<0.05). CIELAB(L*a*b)
ve CIEDE 2000 renk farki formulleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farkhlik bulundu ve pozitif bir korelasyonun oldugu
tespit edildi (p<0.05). Polisaj sistemleri ve kompozit rezin
etkilesiminin termal déngl éncesinde CIELAB(L*a*b) ve CIEDE
2000 Uzerinde TP degerlerinde anlaml farkllik olusturmadigi
tespit edilmistir. Termal déngu sonrasinda polisaj sistemleri ile
kompozit materyallerin etkilesiminde anlamli farklilik bulunurken,
Sof-Lex disk uygulanan Escom100 materyalinin en yiksek TP
degerini gosterdigi tespit edilmistir (p<0.05).

Sonug: Kompozit materyaller translisensi deg@erleri arasinda
farklliklar géstermektedir. CIELAB(L*a*b) ve CIEDE 2000 farki
formullerine gore TP degerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir
uyum oldugu tespit edilmistir. Sof-Lex disk uygulanan Escom100
materyalinin en yliksek TP degeri géstermistir. Uygulanan polisaj
teknikleri ve materyal etkilesimi goz énine alindiginda farklihgin
uzun dénemde materyalin translisensi degerlerini
etkileyebilecegi dikkate alinmaldir.
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ABSTRACT

Comparison of Translucency in Polished Composite Resins
According to Cielab and Ciede Color Systems

Background: The purpose of this in vitro study is to compare the
translucency values of three different composite resins, which
are applied two different polishing systems, by thermal cycling
according to two different color systems.

Methods: 60 disc-shaped composite materials (Tetric N-Ceram,
Escom 100, Filtek 3M-ESPE Bulk-Fill) were divided into three
groups (n=20) and samples were subdivided according to two
polishing systems (Sof-Lex, Optrapol) (n=10). Translucency
values were determined by measuring according to the
CIELAB(L*a*b) and CIEDE 2000 color systems before and after
the thermal cycle (10,000 cycles). Three-way analysis of
variance (ANOVA) and Bonferroni test were used to compare
the data obtained. Pearson correlation analysis was used to
examine the relationship between color systems. In all analyzes,
the significance level was determined as p <0.05.

Results: Translucency parameter (TP) of composite resins were
compared, significant differences were obtained between the
groups (p<0.05). According to the findings, the composite
material with the highest TP was Escom100, whe-reas the least
material was found to be 3M ESPE Bulk-Fill and a statistically
significant difference was found (p<0.05). A statistically
significant difference was found between CIELAB (L*a*b) and
CIEDE 2000 color systems and a positive correlation was found
between the two color systems (p<0.05). The two-way ANOVA
test showed no significant difference among the interactive of
polishing systems and composite resins in translucency values
on color systems before thermal cycling. In the interaction of
polishing systems and composite materials after the thermal
cycling, Sof-Lex with Escom100 material showed the highest TP
(p <0.05).

Conclusion: Composite materials show significant differences
between translucency values. A statistically significant agree-
ment was found in the translucency parameter measurements
of color systems. Sof-Lex with Escom100 material showed the
highest TP value. Considering the applied polishing systems
and material interaction, it should be taken into consideration
that the difference may affect the translucency values of the
material in the long term.

KEYWORDS

Composite resin, Polishing, Color system, Thermal cycling,
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Kompozit rezin materyaller giincel dis hekimliginde
yaygin olarak kullaniimaktadir ve diinya genelinde ¢ok
sayida dis hekimi restoratif uygulamalarda bu
materyallere glivenmektedir. Rutinde elde edilebilecek

estetik sonuclar hem dis hekimleri hem de hastalar
icin blylk Olcide tatmin edici olmaldir. Bu
materyaller pahal protetik yaklasimlardan ¢cok daha
ekonomiktir. Ozellikle, anterior bolgede ve sinif IV
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Cilt 8 » Sayi 2

veya sinif Il kaviteler icin, kompozit restorasyonlarin
kullanimini “altin standart” haline getirmistir.

On diglerdeki rezin esasl kompozit restorasyonlarin
basarisiz olmasinin en énemli nedenlerinden birisi
estetik sorunlardir.! Digin yapisi ve uygulanan materyal
arasindaki uyumsuzluk; teknik basarisizhk veya
materyalin klinik &mri boyunca renk degisikligi
nedeniyle ortaya cikabilir. Restorasyonlarda klinik
uygulamalara bagh olarak tim dis 6zelliklerinin uygun
sekilde yeniden Uretiimesi amaclanmaldir. Bu
nedenle, materyal ve dig dokular arasinda en iyi
eslesmeyi elde etmek icin bir restoratif materyalin bazi
translUsensi / opak tonlarinin kullaniimasi gerekir.2
Hastalarin estetik restorasyonlara olan artan talebi,
uygun optik 6zelliklere sahip dental materyallerin
gelistiriimesini  saglamistir.® Diglerin dogal optik
Ozellikleri ve dogal disler ile restoratif materyaller
arasindaki farklarin anlasiimasi ve dogru analizi, klinik
basariya ulasmak icin dodru ve tutarli renk seciminde
ve restoratif materyallerin dogru kullaniminda ¢ok
6nemlidir.#® Transllsensi, dis hekimliginde estetigi
degerlendirirken dikkate alinmasi gereken en énemli
optik 6zelliklerden birisidir.® Rezin esasli kompozitlerin
translisensi 6zelligi, dolgu maddesi partikillerinin
kinlma indeksleri ile rezin matriksi arasindaki iliskiden
kaynaklanir. Fark ne kadar buyuk olursa, translisensi
o kadar distk olur.2” Uygulanan materyalin kalinhg®
doldurucu partikllleri ve opaklastiricilar® ve rezin
matrisin bilesimi” gibi kompozit restorasyonlarin
translisensini etkileyen bir dizi parametre vardir.

Translisensi parametresi belirli  kalinhktaki  bir
materyalin siyah ve beyaz zeminlerdeki renk
farklligidir.10-12

Spektrofotometrelerde siyah ve beyaz arka plan
degerlendirmesi ki ayrn klinik duruma karsilik
gelmektedir.”® Siyah arka plan, arkada dis yapisinin
olmadigi sinif IV kompozit restorasyonlarin klinik
durumunu taklit eder. Beyaz arka plan ise duvarlardan
birinin bulundugu durumla, yani Sinif 1, Il, Il ve veneer
kronlar ile ilgilidir.'* Cihaz yardimi ile renk eslesmesinin
sonugclar, kullanilan renk sistemlerinin  sembolleri
kullanilarak sunulur; bu sembollerle temsil edilen
Ogelerin gdrsel bulgularla iliskili olmasi gerekir. CIE
(Commission International de I'Eclairage) tarafindan
cesitli renk sistemleri 6nerilmistir. En sik kullanilan
formdl CIE L*a*b veya CIE76 sistemidir. CIE L*a*b
sisteminin renk koordinatlan L * (hafiflik, siyahtan
beyaza deg@isen akromatik koordinat), a * ab (-a * yesil,
+ a * kirmizi) ve b * ab (-b * mavi, + b * san). Kutupsal
koordinatlar, C * (kroma) ve H * (renk tonu), a * ab ve
b * ab kromatik koordinatlarinin bilinen degerlerinden
hesaplanir. CIELAB sisteminin eksiklikleri nedeniyle,
bazi renk farki formdlleri gelistirilmistir. CMC (I: c),
CIE94, BFD (Bradford) ve LCD (Leeds Renk Farki) gibi.
Sonuncusu ise CIE 2000 veya CIEDE 2000, 6zellikle
yeni CIE renk farki sistemi olarak dnerilmektedir.s-18
Bununla birlikte, kompozit kullanimi, esas olarak
komsu dislerle veya restorasyon cevresindeki dis

ile yetersiz renk uyumu nedeniyle tatmin edici olma-yan
estetik sonuclar gdsterebilir. Renk secimi ve tabakalama
teknigi basarinin kilit noktalarindandir. Bu anlamda farkli
tabakalama teknikleri ve renk gradyanlarinin kullaniimasi
ile galigmalar yapilmigtir.'9-22

AQiz ortaminda olusan i1si  dalgalanmalarinin
simulasyonunun sonucu olarak materyallerin bozulmasi-
yipranmasi ile olusabilecek hatalar
gbzlemlenebilmektedir. Agiz ortaminin taklit edilimesiyle
/in vitro calismalar ile klinik kosullara transfer
edilebilmesine olanak saglamaktadir. Termal déngu test
cihazlari, agiz icindeki i1s1 degisikliklerinin similasyonunu
yapmaktadir. Bu cihazlarda istenilen sicaklik degerleri
belirli dongl sayilarinda yapilmaktadir.2® Termal déngu
testlerinin 5° C-55° C arasinda ve 10.000 déngiinin 1 yila
denk gelebilecegi bildirilmistir.2*

Kompozit  rezinlere farkli  polisaj sistemlerinin
uygulanmasiyla transliisensinin degerlendirildigi ve renk
sistemlerinin karsilastinldidi sinirl sayida bilimsel literattr
mevcuttur. Bu in vitro ¢alismanin amaci kompozit rezin
orneklerin iki farkli polisaj sistemi kullanildiktan sonra,
CIELAB(L*a*b) (DE76) ve CIEDE 2000 (DEg) renk
sistemlerine gdre termal déngu 6ncesi ve sonrasinda
translisensi parametresini (TP) karsilastirmaktir. Arastir-
mamizin hipotezleri: (a) termal yaslandirmadan énce ve

sonra TP degerlerinde fark olmayacag;; (b)
CIELAB(L*a*b) ve CIEDE 2000 degerlerinin iligkili
olmayacagi; (c) polisaj sistemleri arasinda fark

olmayacagi yénundedir.
GEREG VE YONTEMLER

Bu calismada 3 farkll kompozit materyal bulk-fill (Filtek,
3M ESPE, St. Paul, ABD) ve nanohibrit Tetric N-Ceram
(Ivoclar, Vivadent, Liechtenstein), nanohibrit Escom100
(Spident, Kore) A1 renk tonunda kullanildi. Kompozit
materyallerin icerikleri ve Uretici firmalan Tablo 1’de
verildi.

Tablo 1.
CGalismada kullanilan kompozit rezin materyaller

UDMA, DDDMA, Zirconia/silica (4-20 nm)
cluster filler, ytterbium fluoride (100 nm)
AUDMA, and 1, 12-dodecane-DMA

Filtek posterior (3MEspe, St.

Paul, USA) Bulkfill

76.5/58.4

Bis-GMA, UDMA, BisEMA, bariumglass,
prepolymer, ytterbium trifluoride, mixed
oxide, copolymers(40-3000 nm)

Tetric N-Ceram

(Ivoclar,Vivadent,Liechtensein) Nmattlaid

61/77

Escom100 (Spident, Korea) Nanohibrit  UDMA, barium glass 70/75-80

Bulk-Fill kompozit igcin (4 mm kaliniginda ve 10 mm
¢apinda) ve diger kompozitler icin (2 mm kalinliginda ve
10 mm capinda) teflon kalp kullanilarak kompozit
materyaller polimerizasyon cihazi (Elipar, 3M ESPE, St.
Paul MN, ABD) ile Uretici firma &nerilerine gére polimerize
edildi. Her bir kompozit materyalden (n=20) 6rnek olacak
sekilde toplamda 60 adet disk seklinde 6rnek hazirlandi.
Her bir kompozit grubu igin rnekler iki polisaj sistemine
gbre Optrapol (lvoclar, Vivadent, Schenn, Liechtenstein)
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ve Sof-Lex disk (3M ESPE, St. Paul, ABD) olmak lzere
alt gruplara ayrildi (n=10). Orneklerin transliisensi
derecesi  translisensi  parametresi (TP) ile
degerlendirildi. Orneklerin TP dlclimleri siyah ve beyaz
arka planlar tUzerinde termal déngu 6nce ve sonrasinda
(5° C ve 55° C, 10.000 déngu) yapildi. CIELAB(L*a*b)
ve CIEDE 2000 renk sistemlerine gbére bir
spektrofotometre ile (Lovi-bond RT series, Tintometer
grup, Lovibond house, ingiltere) élctim yapilarak tespit
edildi.

Orneklerin CIELAB(L*a*b) renk sistemine gére;!°%®
TPa = [(Ls-Ls)? + (as- ag)?+ (bs- bg)?]1/2 formdll ile
hesaplanmistir. Burada LS, aS ve bS degerleri kompozit
Orneklerin siyah zeminde oélgilen CIE L* a* b*
degerlerini, Lg, ag ve bg degerleri ise beyaz zeminde
Olctlen CIE L* a* b* degerlerini temsil etmektedir.
Orneklerin CIEDE 2000 renk sistemine gore; TPoo=[(
AL/KL.SL)2 + (AC/Kc.Sc)2 +(AH/KH.SH)2+RT. (Cs-
Ce/Kc.Sc).(HS-HB/KH.SH)]” formll ile hesaplanmistir.
CIEDE 2000 renk sistemine gére hesaplanmasi Sharma
ve ark.2 gelistirdigi formdil ile hesaplanmigtir. Burada AL
(Ls-Lg), AC (Cs-Cg ve AH (Hs-Hg) 6rneklerde sirasiyla
lightness, chroma ve hue tonu farklaridir; S, Sc ve Sy
siraslyla lightness, chroma ve hue tonu bilesenleri icin
agirliklandirma islevleridir; Ry, mavi bdlgedeki renk ve
renk tonu farklliklar arasindaki etkilesimi gosterir. Ky,
Kc ve Ku calisma kosullarindaki varyasyonlar icin
parametrik faktdrlerdir. Bu calismada parametrik
faktorler 1 olarak belirlendi.®

Calisma kapsaminda istatiksel analizler SPSS 23.0
paket programi ile gerceklestirildi. Calismada 6ncelikle
dag-hmin  normalligi Kolmogrov-Smirnov testi ile
kontrol edildi. Kolmograv-Smirnov testi sonucunda elde
edilen p degeri 0.05’'in Uzerinde bulunarak veriler
normal dagiim goésterip parametrik test yapiimasi
uygun bulundu. Arastirma kapsaminda termal déngu
prosedurinun tum Orneklerin TP degerlerine etkisinin
anlamlihigini incelemek icin termal dongl 6ncesi ve
sonrasi Olcumleri karsilastirmak icin Paired Sample t
test analizinden vyarar-lanildi. Rezin  kompozit
materyallere uygulanan iki farkl polisaj sisteminin TP
degerlerinin karsilastirmak Gzere independent sample t
test analizinden vyararlanildi. Farkli rezin kompozit
materyallerin termal déngl sonrasin-da translisensini
karsilastirmak Uzere three-way analysis of variance
(ANOVA) testinden vyararlanildi. istatistiksel olarak
anlamh  bulunan sonuglar (p<0.05), ikili ¢oklu
karsilastirmalar icin post-hoc olarak Bonferroni testi ile
yapildi. Normal dagihm gdsteren surekli degiskenler
ortalama + standart sapma olarak ifade edildi. iki renk
sistemine goére O&lcumlerdeki degisimler arasindaki
iliskinin incelenmesi igin ise Pearson korelasyon analizi
kullanildi. Galismanin tamaminda istatistiksel anlamlilik
p <0.05 olarak kabul edildi.

BULGULAR
CIELAB(L*a*b) renk sistemine gére TP bulgulari

Kompozit rezin 6érneklerinin termal déngu 6ncesi ve
sonrasi CIELAB(L*a*b) renk sistemine gdére ortalama ve
standart sapma TP degerleri ve Kkarsilastiriimali
sonugclar Tablo 2’ de gdsterildi.

Tablo 2.

Kompozit rezin érneklerinin termal déngi éncesi ve
sonras! CIELAB(L*a*b) renk sistemine gbre ortalama
ve standart sapma TP (translisensi parametresi)
degerleri ve kargilagtirimall sonuglari

4,10+0,95 2,37+0,53 3,43+0,67 2,49+0,76

3M ESPE Bulk

Fill <0.05 <0.05
Aa A Aa A
9,71%+1,69 8,54+3,60 9,54+0,86 6,96+1,14
Tetric N-Ceram >0.05 <0.05
Ba B' Ba B'
12,10+1,51 24,47+3,61 11,22+1,93 8,24+3,79
Escom100 <0.05 <0.05
Ca c Ca B?

*Blyiik harfler her bir situndaki degerler arasindaki iliskiyi ifade etmektedir. Ayni harfleri
alanlar arasinda fark yoktur.

*Kiigtik harfler her bir satirdaki ilk Sl¢iimler arasindaki iliskiyi itade etmektedir. Ay harfleri
alanlar arasinda fark yoktur.

*Ust sayilar her bir satirdaki son Slgiimler arasindaki iliskiyi ifade etmektedir. Ayni sayiy
alanlar arasinda fark yoktur.

*o degderi her bir polisaj sisteminin flk Slgtimler ve son dlglimler arasindaki farki ifade
etmektedir. p <0,05 ise fark bulunmaktadir.

*TC: Termal déngli

iki farkll polisaj tekniginin uygulandi§i (g farkl
materyalin CIELAB(L*a*b) renk sistemine goére termal
dongu sonrasi TP dederleri arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir farklik bulundu (p<0.05). Post hoc testinde
Uc kompozit materyal arasinda da farklilik oldugu ve en
disik TP degeri alan materyalin Bulk-Fill, en yiksek TP
degeri alan materyalin ise Escom100 oldugu tespit
edildi. Optrapol lastik uygulanan t¢ farkl materyalin
termal yaslandirma sonrasinda da benzer sekilde
istatistiksel olarak anlaml bir farkllik bulunmaktadir ve
post hoc testinde anlamli farkliligin Bulk Fill - Escom100
ve Bulk Fill - Tetric N-Ceram arasinda bulundugu Bulk-
Fill materyalinin ise en disuk TP degeri aldigi tespit
edildi (p<0.05). Bulk Fill ve Tetric N-Ceram kompozit
materyallerine uygulanan iki farklli polisaj sistemi
uygulandiktan sonra termal dbénglu &ncesi ve
sonrasinda &lcumleri bakimindan istatistiksel olarak
anlamh bir farkliik bulunmamaktadir (p>0.05). Sof-lex
disk polisaj teknigi uygulanan Escom100 kompozit
materyalinin son 6lcim puaninda artma olurken,
Optrapol lastik uygulanan Escom100 kompozit
materyalinin son &lgim puaninda azalma oldugu
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gorulmektedir (Tablo 2). Polisaj sistemleri ve kompozit
rezin etkilesiminin termal déngiu Oncesinde renk
sistemleri Gzerinde translisensi degerlerinde anlamli
farkhlik olusturmadigi tespit edilmistir. Termal déngu
sonrasinda polisaj sistemleri ve kompozit materyallerin
etkilesiminde anlamh farklilik bulunmustur (p<0.05).
Sof-Lex disk uygulanan Escom100 materyalinin en
yiuksek TP degisimini go6sterdigi tespit edilmigtir
(p<0.05) (Tablo 3).

Tablo 3.

Polisaj sistemleri ve Kompozit materyallerin (etkilesimi)
termal déngl éncesi ve sonrasi CIELAB(L*a*b) renk
sistemine gére Two-way ANOVA sonuglari

polisaj 4,913 1 4,913 2,672 0,108

TG éncesi marka 672,504 2 336,297 182,886 0,001

elfez) 1,354 2 0,677 0,368 0,694
marka

polisaj 521,619 1 521,619 73,47 0,001

© marka 1974,9 2 987,449 139,082 0,001

sonrasi

e

=y 808,19 2 404,095 56,917 0,001

marka

CIEDE 2000 renk sistemine gére TP bulgulari

Kompozit rezin érneklerinin termal déngl éncesi ve
sonrasl CIEDE 2000 renk sistemine gére ortalama ve
standart sapma TP degerleri ve karsilastirimali
sonugclar Tablo 4’ de gésterildi.

Tablo 4.

Kompozit rezin érneklerinin termal déngi éncesi ve
sonras| CIEDE 2000 renk sistemine gére ortalama ve
standart sapma TP (transliisensi parametresi)

degerleri ve karsilagtiriimall sonugclari

3,35+0,72 1,86+0,49 2,75%0,752 2,08+0,58

3M ESPE

Bulk Fill <0.05 <0.05
Aa Al Aa Al
— 6,92+1,05 6,33+2,59 6,85+0,45 5,43+0,80
etric N-
@ >0.05 <0.05
Ba B' Ba B'
8,51%1,02 16,45+1,89 7,98x1,18 5,92+2,63
Escom100 <0.05 <0.05
Ca c' Ca B?

*Bliylik harfler her bir situndaki degerler arasindaki iliskiyi ifade etmektedir. Ay harfleri
alanlar arasinda fark yoktur.

*Kiigtik harfler her bir satirdaki ilk Slciimler arasindaki iliskiyi ifade etmektedir. Ayni harfleri
alanlar arasinda fark yoktur.

*Ust sayilar her bir satirdaki son dlgiimler arasindaki iliskiyi ifade etmektedir. Aym sayiyi
alanlar arasinda fark yoktur.

*o degeri her bir polisaj sisteminin ilk Slgtiimler ve son digiimler degerleri arasindaki farki
ifade etmektedir. p <0,05 ise fark bulunmaktadir.

*TC: Termal déngdi

iki farkli polisaj sistemi uygulanan (¢ farkli materyalin
CIEDE 2000 renk sistemine gore TP élgumlerinde ter-
mal yaslandirma sonrasi Olgllen degerlerde
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulundu
(p<0.05). Post hoc testinde U¢ materyal arasinda da

farklilk oldugu ve CIEDE 2000 renk sistemine gore
6lcimuinde en dusuk TP degeri alan materyalin Bulk-
Fill, en yiksek TP degeri alan materyalin ise Escom100
oldugu tespit edilmistir. Optrapol lastik uygulanan ¢
farkh materyalin termal déngu sonrasi TP degerleri
arasinda da benzer sekilde istatistiksel olarak anlamli
bir farkhlik bulundu (p<0.05). Post hoc testinde anlamli
farklihgin Bulk Fill - Escom100 ve Bulk-Fill — Tetric N-
Ceram kompozit materyalleri arasinda bulundugu Bulk
Fill materyalinin ise CIEDE 2000 renk sistemine gore
en diasuk TP degeri aldigi tespit edilmistir. Kompozit
materyallerin Sof-lex polisaj sonrasi TP degerleri
ortalamasi Optrapol lastik islemi sonrasina gére daha
yuksektir. Tetric N-Ceram kompozit materyaline
uygulanan polisaj sistemlerine goére ilk élcimleri ve
termal yaslandirma sonrasi TP dl¢gimleri bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmamaktadir
(p>0.05). Escom100 kompozit materyalinin uygulanan
polisaj sistemleri arasinda termal déngu éncesi CIEDE
Olcumleri bakimindan istatistiksel olarak anlaml bir
farkhlik bulunmamaktadir (p>0.05) ve termal déngu
sonrasi TP olcumleri bakimindan istatistiksel olarak
anlamli bir farkhlik bulunmaktadir (p<0.05). Sof-lex
disc polisaj teknigi uygulanan Escom100 kompozit
materyalinin TP son 6lcim degerlerinde artma olurken,
Optrapol lastik uygulanan Escom100 kompozit
materyalinin TP son o6lcim degerlerinde azalma
oldugu gérilmektedir (Tablo 4). Polisaj sistemleri ve
kompozit rezin etkilesiminin termal déngu éncesinde
renk sistemleri Uzerinde translisensi degerlerinde
anlaml farkliik olusturmadigi tespit edilmistir. Termal
déngl sonrasinda polisaj sistemleri ve kompozit
materyallerin etkilesiminde anlamli farklihk
bulunmustur (p<0.05). Sof-Lex disk uygulanan
Escom100 materyalinin en yiksek TP degisimini
gosterdigi tespit edilmistir (p<0.05) (Tablo 5).

Tablo 5.

Polisaj sistemleri ve Kompozit materyallerin (etkilesimi)
termal déngl 6ncesi ve sonrasi CIELAB(L*a*b) renk
sistemine gére Two-way ANOVA sonuglan

polisaj 2,36 1 2,36 3,122 0,083

L marka 291,18 2 145,59 192604 0,001
oncesi

polisaj * marka 0,787 2 0,394 0,521 0,597

polisaj 209,44 1 209,44 67,947 0,001

w© marka 854,815 2 427,408 138,661 0,001
sonrasi

polisaj * marka 349,223 2 174,611 56,648 0,001

Kompozit materyallere ait translUsensi parametresinin
CIELAB ve CIEDE 2000 renk sistemleri arasindaki
iligkinin (korelasyon-regresyon) bulgulari

iki farkli renk sistemi ile test edilen TP degisimlerinin
son 6lgumun ilk 6lcimden farkina dayal hesaplamalari
arasindaki iliskiyi 6lcmek Uzere korelasyon analizi

480

Cilt 8 » Sayi 2



Selcuk Dent J. 2021

Fidan M, Dereli Z

yapildi. Elde edilen sonuclara gére; CIELAB(L*a*b)
renk sistemine gobre Olgcimde yasanan degisim
(ACIELAB) ile, CIEDE renk sistemine gére 6lcimde
yasanan degisim (ACIEDE) arasinda istatistiksel olarak
anlamh ve kuvvetli bir iliski bulunmaktadir (r: 0.994)
(p=0.001). Regresyon analizi ile &lgim puanlan
arasindaki iliski incelendiginde ise; elde edilen formuil
ACIELAB= 1.531x ACIEDE+0.057’dir. Calismada
kullanilan kompozit materyallerde TP dedgerlerinin
CIELAB renk sistemi élgimunde yasanan degisim ile,
CIEDE 2000 renk sistemi 6lcimunde yasanan degisim
arasinda istatistiksel olarak anlamh kuvvetli bir iligki
bulunmaktadir (Tablo 6) (Sekil 1).

Tablo 6.

Kompozit materyallere ait translisensi parametresi
degisimine ait CIELAB(L*a*b) ve CIEDE 2000 renk
sistemleri arasindaki iligkinin (korelasyon-regresyon)
bulgulan

Sabit deger (Constant) -0,077 0,073

3M ESPE Bulk Fill .983 .001
ACIELAB ACIEDE 1,17 0,051
Sabit deger (Constant) -0,487 0,164
Tetric N-Ceram .973 .001
ACIELAB ACIEDE 1,385 0,078
Sabit deger (Constant) 0,176 0,184
Escom100 .997 .001
ACIELAB ACIEDE 1,54 0,03
Sabit deger (Constant) 0,057 0,087
Genel .994 .001
ACIELAB ACIEDE 1,531 0,023
20,00
o,
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o
o}
10,00 e
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Sekil 1

ACIELAB- ACIEDE iliskisi

Sof-Lex disk uygulanan materyallerdeki CIELAB
Olcimiinde yasanan degisim ile, CIEDE o6lgiminde
yasanan degisim arasinda istatistiksel olarak anlamli
kuvvetli bir iliski bulunmaktadir (r: 0.983). Regresyon
analizi ile Olcim puanlan  arasindaki iligki
incelendiginde ise; elde edilen formil ACIELAB=
1.528x ACIEDE+0.169’dur. Optrapol lastik uygulanan
materyallerdeki CIELAB &lcimiinde yasanan degisim

ile, CIEDE olciminde yasanan degisim arasinda
istatistiksel ~olarak anlamli  kuvvetli  bir iliski
bulunmaktadir (r: 0.973). Regresyon analizi ile 6lgcim
puanlar arasindaki iliski incelendiginde ise; elde edilen
formul ACIELAB= 1.386x ACIEDE= -0.249’dur (Tablo
7).

Tablo 7.

Kompozit materyallere uygulanan iki farkl polisaj
sisteminin TP degisimine ait CIELAB(L*a*b) ve CIEDE
2000 renk sistemleri arasindaki iliskinin (korelasyon-
regresyon) bulgulari

Sabit deger

0,169 0,141
(Constant)
Sof-Lex Disk 0.983 0.001
ACIELAB ACIEDE 1,528 0,028
Sabit deger
(Constant) -0,249 0,153
Optrapol Lastik 0.973 0.001
ACIELAB ACIEDE 1,386 0,077

Polisaj sistemlerinin iki farkli renk sistemine gore

translisensi degerleri  Uzerindeki etkisi termal
yaslandirma &ncesinde benzerdir. Termal déngu
sonrasinda polisaj sistemlerinin  iki farkli renk

sisteminde translisensi deger-leri Uzerinde anlamli
farkllik olusturmustur. iki farkli polisaj sisteminin
CIELAB(L*a*b) ve CIEDE 2000 renk sistemlerine goére
TP degerlerinin farki acisindan degerlendirildiginde
disk grubu degerleri artmig ve lastik grubu degerleri
azalmistir (p<0.05) (Tablo 8).

Tablo 8.

iki farkl polisaj sisteminin CIELAB(L*a*b) ve CIEDE
2000 renk sistemlerine gére TP degisim farki ortalama
ve standart sapma bulgulari

ACIELAB (son-ilk) 7,18+3,16 -2,16+2,10 0.001

ACIEDE (son-ilk) 4,68+1,96 -1,38+1,45 0.001

ik CIELAB 8,64+3,67 8,06+3,62 0.546

ilk CIEDE 6,26+2,37 5,86+2,41 0.524

Son CIELAB 11,80+9,89 5,90+3,36 0.003

Son CEDE 8,21+6,46 4,48+2,34 0.004
TARTISMA

Bu calismada, U¢ farklh kompozit rezin materyale
uygulanan iki farkll polisaj sisteminin kompozit
materyallerin  optik  6zelliklerinden  birisi  olan
translUsensi parametresi iki farkli renk sistemine gére
termal doéngu oOncesi ve sonrasinda kaydedilen
degerler ile degerlendirildi.

TranslUsensi, materyalin isigin gegmesi sonucu arka
planin gérindmune izin vermesi ve kismi opaklik veya
tam opaklik ile tam geffaflik arasindaki bir durum olarak
tanimlanabilir.2® TP igin ylksek degerler materyalin
daha fazla translisensiye sahip oldugunu temsil eder;
eder materyal tamamen opaksa, bu parametrenin
degeri sifirdir.''?”  Calismamizda kompozit rezin
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materyallerin TP degerleri 1.86 ile 24.47 arasinda
degismektedir. Nanohibrit kompozit rezinler ylksek
translisensiye sahiptir bunun sebebinin partikdl
blyUkleri 1sigin dalga boyundan daha kicuk olmasidir
ve bu durum fotonlarin minimum derecede sagiimina
neden olur.®? Bizim calismamizda nanohibrit
kompozitlerin bulk fill kompozite gbére translisensi
degerleri daha ylUksek bulunmustur. Yu ve Lee'!, L
degeri ve translUsensi arasinda anlamli iliski oldugunu
belirtmistir. Benzer bir calismada da transllisensi en
yuksek materyalin L degerlerinin yUksek oldugu
bildirilmistir.®® Galismamizda Escom 100 kompozit
rezin materyali materyaller arasinda en ylksek
translisensi ve L de@erine sahiptir. Literatirde matriks
ve doldurucu birlesimi, inorganik doldurucu partikuller
ile matriks faz arasindaki kirlma indisi farki, doldurucu
buyukltkleri ve partikl boyutu oranlarinn kompozit
rezinlerde optik Ozelliklerini etkiledigini gdsteren
calismalar mevcuttur. Gelen 1sigQin  materyalden
absorbe olmasi ya da gecme miktari materyalin
kimyasal 6zelliklerine bagl olarak da degisebilir®'3
Calismamizdaki sonuclara gdére ayni renk kompozit
materyallerde farkl TP degerleri oldugu goérilmustir.
Dislerin renk ve ftranslisensi Ozellikleri agizdaki
herhangi bir bblgede, digler arasinda ve materyalin

secimi  gibi  bircok faktére bagh farkhliklar
gostermektedir.  Restoratif materyallerin  estetik
restorasyonlarda sadece renginin degil translu-

sensinin dogal dislere yakin goérinmesi gerektigi
belirtimektedir.®® Kompozit rezinlerin renk ve optik
Ozellikleri (translusensi,  opaklik, 1sik gecirgenlik
Ozellikleri vb) rezin matris bilesimi ve icerigi, pigment ve
diger eklenen maddeler tarafindan belirlenir. Bu durum
materyale gelen 1sigin  farkh dalga boyunda
yansimasina sebep olmaktadir.8'2 Naeimi Akbar ve
ark.® doldurucu partikil bayakligli ve hacmi azaldikca
rezinin translUsensi degerlerinin artacagini
bildirmiglerdir. Ancak calismamizda elde edilen
sonugclara gére rezinin doldurucu hacmi ytksek olan
Escom100 TP dederleri daha ylksek bulunmustur.
Bununla birlikte, kompozit rezinlere eklenen radyoopak
maddelerin (baryum cam partikulleri vb) oranlarnin
translisensi degerlerini  etkiledigi belirtiimektedir.®*
Ayrica materyalin  kalinh@inn  da  materyalin
translisensi farklihlgini énemli dlgude etkiledigi rapor
edilmistir.**%* Bu durumda materyalin kalinligina bagl
olarak calismamizda bulk-fill kompozitin TP degerlerini
azaltigini  disu-ndlmektedir. Yapilan calismalarda
inorganik doldurucu hacmi ve buydkliga disinda;
doldurucularin dagilimi®, hacim basina diisen partikul
sayisi® farkli kimyasal yapilar ve eklenen maddeler'
polimerizasyon baslaticinin tipi ve inhibitérler¥” de
rezinin TP degerlerini etkileyebildidi bildiriimigtir.3®

Agiz ortaminda kompozit restorasyonlarin maruz
kaldiklan sicaklik degisikliklerini taklit etmek amaci ile
termal dbéngu testi in  vitro  calismalarda
kullaniimaktadir.® Termal doéngl testleri 5°C - 55°C
arasinda agiz icindeki déngui sayisinin ortalama 1

glnde 20-50 déngu oldugu ve 10.000 déngiiniin 1 yila
denk gelebilecegi caligmalarda bildiriimigtir.2440-42
Calismamizda diger calismalarda belirlenen protokol
ile termal déngu islemi gerceklestiriimigtir. Termal
déngu islemi uygulandiktan sonra calismamizda
kullanilan tim &rnekler icinde disk uygulanan
Escom100 haricinde digerlerinde TP degerlerinde
dislUs gbzlenmistir. Bagis ve ark.®' yaslandirma iglemi
sonrasinda kompozit materyallerde TP degerlerinin
azaldigini bildirmistir. Bagka bir calismada ise TP
degerlerinin  artti@  bildirilmistir.*®  Rezin igerikli
materyallerde meydana gelen renk farklliklar icerdigi
amin oksidasyonu, yan utrin olusumu, ytizeyde olusan
degisiklikler ve dis faktorlerden kaynakli boyan-malar
seklinde olusabilmektedir.®' Kompozit rezin
materyallere uygulanan farkli bitirme (polisaj) ya da cila
teknikleri,  restorasyonlarin  renklenmeye  Kkarsi
direnclerini etkilemektedir.** Yapilan calismalarda
kompozit rezinlere uygulanan polisaj prosedurleri,
plrGzli bir ylUzeyden daha fazla miktarda isiQ
yansitabilecek purizsiz ylzeylere neden olmustur.446
Elsayad,”” kompozit rezinlere bitirme ve polisaj
uygulanmasinin translisensi degerlerinin azaldigini
bildirmistir. Calismamizda polisaj sistemlerinin renk
sistemleri Uzerinde TP degerleri géz 6ninde bu-
lunduruldugunda; degisim degerleri  agisindan
incelendiginde disk uygulanmasi translisensiyi
arttinrken, lastik uygulanmasi azaltmis ve anlamli
farkhlik tespit edilmigtir. Polisaj sistemleri ylzeye gelen
IsIgin saciimasini etkileyerek materyalin translisensini
belirlemede 6nemli bir faktor olabilir.

Dijital cihazlarin yardimiyla tekrarlanan &lcimlerin
yapilabilmesi ve gérsel renk skalasina gére daha kesin
sonuglarin elde edilmesi amaglanmaktadir.*® Bununla
birlikte renk &lcim cihazi olan spektrofotometreler;
6lcim yaptidi dalga boyu araligi ve sahip oldugu isik
kaynagi cesitliligine sahiptir. G6z; parlaklik farkindan
kaynaklanan renk degisimini zor algilarken ton
farkindan kaynaklanan renk degisimini daha kolay
algilamaktadir. CIEDE 2000 renk sistemi,
CIELAB(L*a*b)"1 temel alarak baz parametreleri de
icerir; bunlar aciklik-koyuluk (lightness), doygunluk
(chroma) ve tonun (hue) agiriklandirma fonksiyonlari
ile, mavi renkler icin kullanilan doygunluk ve ton farki
arasinda interaktif bir terim  (AR) ve gri renklerin
performansini gelistirmek icin CIELAB a* faktdrinu
icerir.  CIELAB(L*a*b) renk sisteminin eksikliklerini
gidermek amaciyla gelistiriimis olan CIEDE 2000, CIE
tarafindan renk sistemi olarak benimsenmigtir.'84°
CIELAB(L*a*b) renk sistemindeki degisken faktérlerin
esit olarak  degerlendiriimedidi  arastirmacilar
tarafindan bildirilmis ve g6zin algilayabilecegi deger
araliina yakin bir bigimde belirleyerek kabul
edilebilirligi ve algilanabilirligine daha uygun ve dogru
bir sekilde saptamada CIEDE 2000 renk sisteminin
aragtirmacilar tarafindan uyumliu oldugu
belirtilmigtir.'%® TP degerlerini karsilastirilan
calismalarda CIELAB(L*a*b) ve CIEDE 2000 sistemleri
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arasinda Paravina ve ark, (r>0.97)%', Gregor ve ark,
(r>0.97)*2 yiksek korelasyon elde etmislerdir.
Calismamizda kompozitleri degerlendirirken iki renk
farki  formUld  arasindaki  korelasyon  (r>0.99)
bulunmustur. Bu durumun CIELAB(L*a*b) sisteminin
sinirlamalarinin bir sorun olarak gérinmedigini gosterir
ancak AE., ve AEq degerleri arasinda kaydedilen
farklar renk sistemlerindeki uygulanan formullerde veri
dénldsimindn édnemini vurgulamaktadir. Salas ve ark?,
CIEDE 2000 renk farki formultinun, dis hekimliginde
translUsensi degerlendirmesi icin kullanilmasini éneren
rezin kompozitlerinin translisensi farki esik degerlerini
degerlendirmek icin verilerin CIELAB(L*a*b) formuline
gbre daha iyi uyum sagladigi belirtilmigtir.

Restoratif materyaller en iyi klinik calismalarla
degerlendirilebilmektedir. Materyal farklihdi, hasta
sikayetleri, geri dénuUs problemleri, ylksek maliyet ve
hastalarin uzun takip sdOresi klinik calismalarin
yapilmasini  sinirlamaktadir.5®%* Bu nedenle, klinik
calismalar dogal agiz ortamini taklit eden statik veya
dinamik yapay yaslandirma ydntemlerini iceren in vitro
calismalarla  desteklenmelidir.®® Bununla birlikte
kompozit rezin materyallerin optik ézelliklerinden birisi
olan translUsensi ile ilgili daha ¢cok calismaya ihtiyac
vardir. GUnimuz dis hekimliginde kompozit rezin
materyal seciminde restorasyon yapmadan &nce
kullanlacak  materyalin  translisensi  6zelliginin
bilinmesi ve sonraki slregte ne gibi degisiklikler
olabilecegi g6z o6nunde bulundurulmasi
gerekmektedir.

SONUG

Bu calismanin limitasyonlar dahilinde, c¢aligmada
kullanilan nanohibrit kompozitler bulk-fill kompozite
gbre daha yiksek TP degerleri gbstermis ve bu
degerler istatistiksel olarak anlaml bulunmustur. iki
renk sistemi kullanilarak TP degerlerinin rezin
kompozitlerde degderlendiriimesinde renk sistemlerinin
translUsensi degisimi 6lcimlerinde istatistiksel olarak
anlamh bir uyumun oldug@u tespit edilmistir. Ancak iki
renk sisteminde kaydedilen degisim farklarn renk
sistemlerindeki uygulanan formullerde veri
dénlsiminin  énemini  vurgulamaktadir. Termal
déngl sonrasinda polisaj sistemleri ve kompozit
materyallerin etkilesimi anlaml bulunmustur. Sof-Lex
disk uygulanan Escom100 materyalinin en yiksek TP
degerini godsterdigi tespit edilmistir. Dise en yakin
estetiyi saglamak amaciyla polisaj sistemleri ve
kompozit rezinlerin etkilesiminin translisensi 6zelligini
etkileyebileceg@i ve klinisyenlerin bu durumu dikkate
almasi gerektigi unutulmamalidir.
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