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Amagc: Aragtirma ile “Hemygirelikte Etik” dersini alan hemsirelik 6grencilerinin etik kavramina iliskin algilarinin metafor araciligiyla
ortaya ¢ikarilmasi amaglanmusgtir.

Yontem: Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim deseni kullanilmistir. Aragtirmanin veri toplama asamasi, Nisan-
Mayis 2021 tarihlerinde bir devlet tiniversitesinin hemsirelik boliimii 6grencilerinden, hemsirelik boliimii sekizinci donem dersi olan
“Hemsirelikte Etik” dersini alan 39 6grencinin katihm ile gerceklestirilmistir. Veriler Ogrenci Bilgi Formu ile Etik algilarmi
sorgulayan, “Etik ... gibidir, ¢ilinkii...” metafor climlesi kullanilarak toplanmistir. Veri toplama asamasi online olarak
gerceklestirilmigtir.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grenciler arasinda cevabi metafor igermeyen 6grenci bulunmadigindan, arastirma 39 hemsirelik
dgrencisi ile tamamlanmistir. “Etik” algisina yonelik iiretilen metaforlar; Yol Gosterme, Pargalardan Olusan Biitiin, Bireye Ozgiiliik
ve Hassasiyet/Giigliiliik olmak {izere toplam dort kategoride toplanmustir.

Sonug: Hemsirelik dgrencilerinin “etik” algisina yonelik agirlikli olarak olumlu metaforlara sahip olduklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin
etik kavramina iliskin metaforlarinin ¢esitlilik gostermesi ise bu dersin 6grencilerin elestirel diisiinmelerine katkisini net olarak
yansitmaktadir.

Anahtar kelimeler: Hemsire, etik, metafor, 6grenci, 6grenci hemsire

ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to use metaphor to expose the perceptions of fourth-year nursing students who studied the
“Ethics in Nursing” course on the concept of ethics.

Methods: The study used phenomenology design, which is a qualitative research method. The data collection phase of the study was
carried out in April-May 2021 with the participation of 39 students who took the “Ethics in Nursing” course, which is the eighth
semester course of the nursing department from a state university. The data were collected using the Student Information Form and the
metaphor sentence “Ethics is like ... because...”. The data collection phase was carried out online.

Results: Since there were no students whose answers did not contain metaphors, the study was completed with 39 nursing students.
The metaphors produced for the perception of “ethics” were gathered in four categories. These categories are; guidance, the whole
made up of parts, individuality and vulnerability/strength.

Conclusion: It has been determined that nursing students have predominantly positive metaphors for the perception of “ethics”. The
diversity of students' metaphors regarding the concept of ethics clearly reflects the contribution of this course to students' critical
thinking.
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Giris

Etik tarth boyunca insanlar tarafindan
olusturulan bir degerler toplulugudur (Tosun, 2021).
Bireylerin hareketlerindeki dogru ya da yanliglarin
tespit edilmesini saglar (Hanim, 2018). Bireylerin,
icinde bulunduklar1 duruma yonelik farkli davranig
secenekleri icinden dogru olan1 uygulayabilmelerini
hedefleyen ve uygulanan yaklasimin diger bireyleri
ne derece etkileyecegini irdeleyen bir kavramdir
(Karadagli, 2016). Dolayisiyla etik kavrami her
meslek grubu ile yakin iligkilidir. Meslege iliskin

uygulamalardaki dogrulari ve hatalari
gostermektedir  (Isikli, 2018). Tim mesleki
uygulamalarin altyapisinda, 0 meslegin
gerekliliklerinin  adil, dogru ve esit olarak

sergilenmesinin gerekliligi bulunmaktadir (Toplu,
2012). Bu nedenle mensup oldugu meslegin etik
degerlerine sahip olmayan meslek iiyeleri, topluma
fayda saglayamamakta hatta zarar vermektedir.
Bahsedilen etik degerler ve bunlarin uygulamalari
etik ilkelere dayanmaktadir. Etik ilkeler, kisaca
amacit ve yaklagimlar1 yonlendiren temel evrensel
ahlaki dogrular olarak tanimlanmaktadir (Okuroglu
ve ark., 2014). Etik ikilemlerde dogru yaklagimda
bulunmay1 saglar.

Tim meslek gruplarinda oldugu gibi saglik
bakim hizmeti sunulurken karsilagilabilecek etik
hatalar1 ayirt edebilmek ve bu durumlara iliskin etik
kararlar verebilmek olduk¢a onemli bir durumdur
(Cerit ve Oztiirk, 2021). Etik karar verme durumu
ise etik duyarliligin ilerlemesine ve diisiinme giiciine
bagl olarak sekillenmektedir (Aydogan ve Ceyhan,
2019). Saglik profesyonelleri i¢inde en ¢ok sayiya
sahip olmasi ve hasta ile en yakin iligkide olmasi
bakimindan, hemsireler siklikla etik kararlar vermek
zorunda kalmaktadir. Bu nedenle hemsirelerin, etik
yiikiimliiliklerini etik ilkeler dogrultusunda yerine
getirmedeki etik duyarliliklarinin degerlendirilmesi
bir gerekliliktir (Miliken, 2018; Tosun, 2021). Etik
bir sorunun giderilmesindeki ©on sartin, klinik
uygulamada karsilagilan olaym etik agidan
sorgulanmast ve yonetilmesi oldugu
diisiiniildigiinde (Borhani ve ark. 2017; Tosun,
2021), hemsirelerin bu konudaki yetkinliginin
gerekliligi acgikca goriilmektedir. Hemgsirelerin
saghk uygulamalari esnasinda siklikla etk
sorunlarla karsilasmalari, bu tiir durumlarda etik
karar vermelerinin gerektigi ancak etik karar verme
stirecinde  zorlanabildikleri literatiirde ortaya
konmustur (Arslantag, 2015; Tosun, 2021). Etik
karar verme bakimindan zorlansalar da ugras
alaniin insan olmasi1 ve giivenli bir saglik bakim
hizmeti sunmalarinin gerekliligi; hemsirelere etik

sorumluluklar yiiklemektedir (Temiz ve ark. 2017).
Hemsirelik, temelleri kuramsal ve uygulamali
egitimlere dayanan profesyonel bir meslektir.
Hemsirelerin etik yaklasim sergilemesi; hem hasta
bireylerin sagligina kavugmalarina katki saglamakta
hem de hemsireleri kendi sorumluluklarini
belirlemeleri, doyum, tutarlilik, motivasyon, meslek
icindeki dayamigmalarini artirmalari, Onyargiyt
onlemeleri, mesleki konumunu giiclendirmeleri ve
otonomiyi saglamalari bakimindan
giiclendirmektedir (Aydogan ve Ceyhan, 2019;
Cekic ve Yiiksel, 2021). Etik kavraminin
hemsirelerin klinik uygulamalarindaki ve hemsirelik
egitimindeki dnemi ortadadir. Arastirmada 6grenci
hemsirelerin etik algilarin1 ortaya c¢ikarmak igin
derinlemesine analiz yapmaya imkan veren metafor

analizi  yontemi  kullamilmigtir. ~ Metaforlar
arastirmada cevabi aranan sorunun derinlemesine
degerlendirilmesine olanak saglamaktadir.

Metaforlar bireylerin kavramlarla ilgili algisim
ortaya c¢ikarmak i¢in kullanilabilecek en etkili
biligsel yapilardir (Dogan, 2021).

Metafor, bir kavramin bireyde olusturdugu
anlamsal ifade olarak tamimlanmaktadir (Eraslan,
2011). Bireyin diinyay1 anlamasi ve
anlamlandirmasini  sekillendirmektedir (Teskereci
ve ark., 2015). Anlasilmasi1 zor soyut kavramlarin
bilinen kavramlara benzetim yoluyla
ogrenilmesinde kullanilmaktadir (Keskin ve ark.,
2019). Bireyin metafor iretilen kavramla ilgili
bilingaltindaki izleri, bilissel sistemindeki bilgi
birikimi, yasamsal tecriibeleri olugturdugu metafora
yansimaktadir. Hedef kitleye kolay anlasilabilir
cimlelerle farkli bir bakis ve yaklagim sekli
sunmaktadir. Bagka bir ifade ile metafor, bireylerin
algilarin1 ortaya koymada, problem ¢6ziimiinde ve
zihinsel bir model olusturmasinda etkili bir
yontemdir (Senyuva ve Kaya, 2013; Limon ve
Durnali, 2018). Ogrenilen bilgiler ile mevcut sahip
olunan bilgiler arasinda bir koprii niteligi
tagimaktadir (Keskin ve ark., 2019). Hemsgirelik ile
ilgili metaforlar1 6nemli kilan durum, hemsireligin
saglik bakimindaki rol ve sorumluluklarini
yansitmasina ek olarak hemsireligin olmazsa olmasi
olan degerlerinin 6grenci gdzii ile yansitilmasina
olanak saglamasidir (Ozveren ve ark. 2018). Ancak
literatiirde etik kavramimi hemsireligin egitim
agsamasinda olan hemsirelik lisans Ogrencilerinin
bakist ile degerlendiren, Ogrencilerin etk
kavramindan algisin1 inceleyen bir c¢alismaya
rastlanmamustir. Bu nedenle arastirmada bir devlet
iiniversitesinin hemsirelik bdoliimiinde egitimine
devam eden ve Hemsirelikte Etik dersini alan,

404



Hemsirelik Ogrencilerinin Etik Algisi: Bir Metafor

Ordu University J Nurs Stud
2022, 5(3), 403-412

Calismasi

hemsirelik meslegine en yakin adaylar olan
hemsirelik o6grencilerin, etik kavramina iliskin
algilarinin metafor araciligiyla ortaya c¢ikarilmasi
amaglanmustir.

Arastirma Sorulari:

1. Aragtirmaya katilan hemsirelik 6grencilerinin
etik kavramina iliskin gelistirdikleri metaforlar
nelerdir?

2. Uretilen metaforlar hangi kategoriler altinda
toplanabilir?

Yontem

Yapilan aragtirmada nitel bir aragtirma yontemi
olan “olgu bilim” deseni kullanilmistir. Kullanilan
bu desen, farkindaligin olustugu fakat derinlemesine
ve ayrintili goriise sahip olamadigimiz olgularda,

gercegi somutlastirmak hususunda
yararlanilabilecek c¢ok ©Onemli bir arastirma
desenidir. Bu desenin, tarifini net olarak

yapamadigimiz durumlar1 netlestirmeyi amaglayan
aragtirmalarda kullanilmasi olduk¢a Onemlidir
(Simsek ve Yildirim, 2011). Bu noktada amag, bir
olayr  katilmecilarin  bakis  agisindan  tarif
edebilmektir. Olgu bilim deseni nitel arastirma
yontemine dahil olsa da bireysel ifadelerin ve bakis
actlarinin arastirmanin temelini olusturmasi, bu
deseni diger nitel aragtirmalardan farkli kilmaktadir
(Limon ve Durnali, 2018).

Bu aragtirma bir devlet iiniversitesinin Saglk
Bilimleri Fakiiltesi’nde Hemsirelik Boliimii’ne
kayith olan, Hemsgirelikte Etik Dersini alan
hemsirelik 6grencileri ile Nisan-Mayis 2021
tarihinde gergeklestirilmistir.

Hemsgirelikte Etik dersi 14 haftalik miifredata
sahip, hemsirelik miifredatinin sekizinci yartyilina
dahil olan bir segmeli bir ders olup, kurumda ilk kez
acilmistir. Sekizinci yariyilda alinmasi dolayisiyla
cogunlugu hemsirelik son sinif 6grencileri olustursa
da dersi {iistten alan (3. siif) ya da alttan alan
(mezun olamamis) Ogrenciler de olabilmektedir.
Dersin igeriginde ilk dort hafta etigin tarihgesi,
saglkta etik, hemsirelikteki etik kodlar, normlar,
temalar konulari islenmistir. Takip eden 10 haftada;
hemsirelerin  etik  ikilemleri-hatalar1  siklikla
yasayabilecekleri  kliniklerdeki ve hemsirelik
arastirmalarinda etik durumlar ele alinmustir.

Arastirmaya dahil olan ve “Hemsirelikte Etik”
dersini alan hemsirelik Ogrencileri, bu dersi
COVID-19 pandemisi nedeniyle online olarak
(uzaktan  egitim) tamamlamiglardir.  Dersin
anlatildig1 sistem Ogrencilere canli katilim ya da
kayittan izleme sansi sunmustur. Ders kurumda
2020-2021 Egitim Ogretim Yili ve Bahar
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Yaryilinda ilk kez agilmistir. Dolayistyla 6grenciler
etik kavramini ilk olarak bu derste tartisabilmistir.

Arastirmanin evrenini; bir devlet tiniversitesinin
Saglik  Bilimleri  Fakiiltesi'nde = Hemsirelik
Boliimii’'ne kayithh olan, aragtirmanin yapildig
tarihlerde (Nisan-Mayis 2021) “Hemsirelikte Etik”
dersini alan hemsirelik 6grencileri (39 6grenci)
olusturmustur.

Arastirmanin dahil edilme kriteri; online canli
kattlim ya da video kayit izleme yontemi ile
Hemgirelikte Etik derslerin %80’ine katilmis olmak
(en az 11 hafta) ve arastirmaya katilmaya goniillii
olmak olarak belirlenmistir. Arastirmanin harig
tutulma kriterleri ise online canli katilim ya da video
kayit izleme yontemi ile Hemsirelikte Etik derslerin
%20 ya da daha fazlasina katilmamis olmak (en az
ii¢ hafta) ve aragtirmaya katilmaya goniillii olmamak
olarak belirlenmistir. Katilimecilarin herhangi bir
asamada arastirmadan ayrilmak istemesi ya da
cevaplarinin metafor igermemesi durumlari ise
arastirmanin dislama kriteri olarak belirlenmistir.
Dolayisiyla arastirmanin yapildigir {iniversitenin,
hemsirelik boliimiinde egitimine devam eden ve
“Hemgirelikte Etik” dersine en az 11 hafta katilan
tim  Ogrenciler (39 Ogrenci) arastirmanin
orneklemini olusturmustur. Arastirmada verilerin
analizinde etik kavramina iliskin algilariin metafor
icermedigi tespit edilen bir 6grenci olmadigindan

arastirma 39  Ogrencinin  dahil edilmesiyle
tamamlanmigtir. Literatiirde hemsirelik ve saglik
bilimleri ogrencileriyle yiiriitiilen bazi

arastirmalardaki 6rneklem biiyiikliigii, arastirmanin
orneklem biiyiikligiine benzerdir (Teskereci ve ark.,
2015; Colak ve ark. 2016; Colak ve ark. 2016; Mert,
2018; Ozveren ve ark., 2018).

Veriler;  arastirmaci  tarafindan  literatiir
dogrultusunda olusturulan “Ogrenci Bilgi Formu”
ve “Metafor Formu” kullanilarak
degerlendirilmistir.

Ogrenci Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan formda;

ogrencilerin sinifi, cinsiyeti, yasi, 6grencilerin gozii
ile etigin hemsgirelikteki ©6nemi, klinik Kkarar
vermedeki 6nemi ve etik karar vermenin klinikteki
hasta  bakimma katkilarim1  degerlendirmeyi
amaglayan alt1 soru yer almistir.

Metafor Formu

Metafor formunda; Ogrencilere metaforun ne
anlama geldigi aciklanmig, metafor kavram
ornekler ile somutlastirilmis ve formdaki “Etik
benzer. Cinkii ......... ”  climlesini
tamamlamalar1 beklenmistir.
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Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri online olarak toplanmustir.
Formlar o6grencilerin sistemde kayitli e-posta
adreslerine iletilmis, doldurularak aragtirmanin ve
dersin yliriitiiclisliniin sistem {izerindeki e-posta

adresine iletilmesi istenmistir. Veri toplama
araclarinin ~ goniilli  Ogrenciler  tarafindan
doldurulmasinin ortalama 15 dakika siirecegi

dgrencilere belirtilmistir. On uygulama 10 goniillii
hemgsirelik Ogrencisi ile gergeklestirilmig, veriler
arastirmaya dahil edilmemistir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in arasgtirmanin
yapildigi iniversitenin Etik Kurul’undan yazili onay
(22.02.2021 tarihli ve 2021/01-94 protokol
numarali),  aragtirmaya  katilmaya  goniillii
ogrencilerden yazili aydinlatilmig onam alinmugtir.
Aragtirma boyunca Helsinki Bildirgesi’ne baglh
kalinmustir.

Verilerin Analizi

Hemgirelik mesleginde etik kavraminin islendigi
Hemsirelikte Etik dersini alan ogrencilerin etik
kavramina iligkin metaforlarinin
degerlendirilmesinde, “igerik analizi”nden
yararlamlmistir. Icerik analizinin temeli, birbiriyle
benzer verileri  belirlenen  temalar/kavramlar
cergevesinde bir araya getirmeye ve anlagilirlig
yiiksek  sekilde yorumlamaya dayanmaktadir
(Simsek ve Yildirnm, 2011). Igerik analizi bes
basamakta gergeklestirilmektedir. Bu basamaklar
sirasi ile; isimlendirme, tasnifleme, kategorize etme,
gecerlik-glivenirligi saglama ve verilerin dijital
ortama aktarilmasidir.

Isimlendirme basamaginda; 6rneklemde yer alan
ogrenciler tarafindan iiretilen metaforlar listelenmis,
metaforlarin agik ve net olup olmadig1 incelenmistir.
Bu  basamakta  metafor icermeyen  veri
bulunmamustir.

Tasnifleme basamaginda; metaforlar, birbirleri
ile benzerlikleri ve farkliliklar1 degerlendirilerek
listelenmigtir. Sonrasinda her bir metafor; konusu ve
kaynag1 bakimindan incelenerek listelenmistir.

Kategorize etme basamaginda; metafor listesi
temel alinarak ve birbirine yakin metaforlar
gruplanarak dort farkl kategori olusturulmustur.

Gegerlik-giivenirligi saglama basamaginda; elde
edilen dort kategori altinda listelenen metaforlarin,
altinda toplanan grubu temsil edip etmediginin
yeniden kontrol edilmesi amaci ile iki Ogretim

elemanindan goriis istenmistir. Birden fazla
kodlayicinin  kodlama  yaptigi  ¢alismalarda,
kodlayicilar aras1  gilivenirligin  hesaplanmasi

(Cohen’s Kappa) gerekmektedir (Kilig, 2015).

DO1:10.38108/ouhcd.990016

Ancak arastirma tek tarafindan
yapilmustir.

Son basamak olan verilerin dijital ortama
aktarilmasi basamaginda, tiim veriler dosya halinde

bilgisayara aktarilmustir.

arastirmaci

Bulgular

Aragtirmanin yapildigi kurumda “Hemsirelikte
Etik” dersini alan 6grencilerden arastirmaya katilan
Ogrenci sayisit 39’dur. Metafor igermeyen bir veri
toplama formunun tespit edilememesi sonucunda
arastirmada veri kayb1 yasanmamis, arastirma 39
Ogrenci ile tamamlanmigtir. Arastirmaya katilan
ogrencilerinin %87.2°1 kiz, yas ortalamasi 22.3+2.2
yil ve %82’si hemsirelik bolimii son smuf
ogrencisidir. Ogrencilerin biiyiik kism1 (%94.9)
daha 6nce “hemsirelik ve etik” ile ilgili bir akademik
faaliyete katilmadigim ifade etmistir. Ogrencilerin
%92.3’1 etik kavrammi Ogrenmelerinin  kritik
diistinmelerine katki sagladigini, %97.4’i klinik
karar vermede etik kavramini bilmenin katkisi
oldugunu ve tamamu etik kavramini bilmenin olasi
malpraktisleri dnleyebilecegini ifade etmistir (Tablo
1). Arastirmaya dahil edilen ogrenciler “etik”
kavramina iliskin 36 metafor iiretmistir. Ogrenciler
tarafindan etik ile iligskilendirilen ilk dort metafor
sirastyla; “harita (f=2)”, pusula (f=2)”, “pamuk
ipligi (f=2)” ve “vicdan (f=2)’dir. Metaforlar net
olarak ayrilmis, ortak kategorilerde metaforlar tespit
edilmemistir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin
etik kavramina iligkin trettikleri metaforlar dort
kategoride toplanmistir. Bu kategoriler icerdikleri
metafor sayilarina gore sirastyla; “yol gosteren (11
metafor)”, “pargalardan olusan biitiin (10 metafor)”,
“bireye Ozgililiikk (10 metafor)” ve “hassasiyet/giic (6
metafor)” seklindedir (Tablo 2).

Yol Gosteren Kategorisi (11 metafor)

Bu aragtirmada oOgrenciler; etik kavramimi yol
gosteren bir kilavuza benzetmislerdir. Etik
kavramini pusula, harita, el feneri, karanliktaki bir
151k, glines, ay, dikiz aynasi ya da trafigi diizenleyen
bir trafik levhasi ile bagdastirmislardir. Yol
gbsterme, yonlendirme paydasinda toplanan bu
ifadeler “Yol Gosteren” kategorisinde toplanmustir.
Bu kategoride 13 0Ogrenci tarafindan 11 metafor
ifade edilmistir. Ogrencilerin ikisi etik kavramimi bir
pusulaya benzetmis onlardan biri su agiklamay1
yapmustir: “Etik kesinlikle bir pusula gibidir. Ciinkii
yasanan etik ikilemleri birer yon olarak diisiiniirsek,
pusula yani etik bizim dogru yolu bulmamizi saglar.
Nerede olursak olalim her durumda tek giivenilir
seyir aracumizdir (5-K).” Etigi giinese benzeten bir
ogrenci ise; “Etik giines gibidir. Ciinkii karanlikta
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yolumuzu hatta kendi benligimizi bulmamizi saglar.
Evrensel bir yol haritasidir. Gece ve giindiizii
anlayabilmek icin nasil giinese muhtag isek, dogru
yaklagimda bulunabilmemiz igin de etik degerleri
muhtaciz (6-K)” ifadesini kullanmistir. Bagka bir
ogrenci ise etik kavramini otomatik bir diizelticiye
benzetmis ve  “Etik  bilgisayarlarin  yazim
programlarindaki otomatik diizelticilere benzer.
Clinkii etigin dogru ve yanlis olarak kesin bir ayrimi
olmasa da bazi kodlar ile karar vermeyi saglar.
Yanlis bir kararda bize ilkeler ile yénlendirir.
Otomatik olarak uyarir. Ornegin bize yarar
saglama/zarar vermeme ilkesi der ve biz iginde
bulundugumuz durumda o ilke ile yon buluruz (10-
K)” seklinde 6zetlemistir.

Parcalardan Olusan Biitiin Kategorisi (10
metafor)

Arastirmada yol gosteren kategorisinden sonra
en fazla metafor iceren kategori bu kategori
olmustur. Ogrenciler bu kategoride etigi, birgok
bilesene sahip olmasina karsin biitiin olarak anlam
ifade eden bir kavram olarak belirtmislerdir. Bu
kategoride etik; icinde ylizlerce tane igeren bir
meyve olan bir nara, uzaktan bakilan ve bir¢ok
cografyay1 igeren bir manzaraya ya da hakli, haksiz
ve karar veren taraflarin oldugu bir mahkeme
ortamina benzetilmistir. Bu paydada toplanan tiim
metaforlar bu kategoriye dahil edilmistir.
Ogrencilerden biri, “Etik bir anne ¢ocuk iliskisine
benzer. Ciinkii anne ve cocuk iligkisi act tatli, mutlu
kizgin bir¢ok duyguyu icerir. Hem iyi hem de kotii
anilar ya da yasanmisliklar olabilir. Ancak biitiin
olarak anne c¢ocuk iliskisi iyi kurulmussa ¢ocuk
ileride de dogru kararlar verebilir. Icindeki olaylar
parga par¢a olsa da biitiin olarak iyi yapilanmg bir
iliskideki par¢alar dogru bir biitiinii ortaya ¢ikarir.
Etik de boyledir. Cok dgesi vardwr. Dogru ilkeler
toplandiginda etik bize dogru kararlar aldur (28-
K)” seklinde ifade etmistir. Bagka bir 6grenci ise;
“Etik vaktinde agan bir agag¢ gibidir. Ciinkii agag
vaktinde agiyorsa aslinda her par¢a dogru yerdedir.
Dogru sulama, dogru giines, dogru bakim, dogru
budama... Dogru parcalar bir araya gelir ve
saglikly bir agag olur meyve veren... Biri yanlis olsa
idi pargalar tamamlanamazdi. Yanhs zamanda
cicek acan agag¢ ise meyve veremezdi. Verim
olmazdi... Olsa da olgunlasmazdi. Iste etik de
boyle... Tek bir dogru yok ancak dogru par¢alar bir
araya gelmezse saghkl bir biitiin olamaz (31-K)”
seklinde tarif etmistir. Baska bir O6grenci etik
kavramini; “Etik bir giile benzer. Ciinkii giiliin
sadece giizel kokusu yoktur. Dikeni de vardir. Ancak
sadece dikeni de diistiniiliirse goriintiisiiniin ve
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kokusunun giizelligi kacwrilabilir. Etikte giil gibi bir
araya getirenleri ile degerlendirilmelidir. Bazen
acitir karar vermek, bazen manevi olarak rahatlatir.
Bazen mutlu eder, ama bazen oyle karar almak
durumunda kalrsiniz ki baska bir yere gidip
aglarsiniz.  Giizel kokunun ve dikenlerin giilii
meydana getirdigi gibi etik kavraminit da uygularken
tizen ya da mutlu eden ilkeler bir araya getirir (4-
E) ” olarak degerlendirmistir.

Bireye Ozgiiliik Kategorisi (10 metafor)

Bu kategoride 6grenciler etik kavraminin yanlig
ya da dogru olarak kesin bir ayriminin olmadigini,
ilkeler ile hareket edildigini ve ilkeleri bireylerin
yorumlayabildigini ifade etmislerdir. Dolayisiyla
terazi, ahlak, din, oksijen gibi bireye 06zgiiliigiin
anlatildig1 metaforlar bu kategoride toplanmistir. Bu
kategoride 10 metafor tespit edilmistir. Bir 6grenci
etik kavramini; “Etik hayal kurmak gibidir. Ciinkii
hayal kurmanin dogrusu yanlisi olmaz, kimse de
kimseyi hayalinden dolayt irdeleyemez. Kisi kendi
olmasini istedigi hedefi ne ise onun hayalini
kurabilir. Sonra gerceklestirmeye ¢alisir. Etik de
boyledir. Zor anlarda ikilemlerde kalindiginda en
dogruyu yapmak igin kigi kendi etik yaklasimin
sergiler. Ilkeler ve kodlar evrenseldir ancak
vaklagimda bireysellik olabilir. Tipki hayal kurmak
gibi... (36-K)” seklinde belirtmigtir. Diger bir
ogrenci “Etik vicdan gibidir. Kisi vicdani ile hareket
ettiginde  karsisindakini  korur. Onu  zarar
vermemeyi hedefler. Vicdanli davranmak empatiyi
de getirir. Ancak vicdan kisiye gore sekil alabilir.
Herkesin hedefi zarar vermemek ve yarar saglamak
olsa da herkes aym élgiide yapamayabilir. Etik da
aym boyledir. Ilk hedef hep zarar vermemektir.
Ancak bireysellik de barindirir. Evrenseldir ama
herkes bir olaya birebir aym yaklasimda
bulunamaz. (17-K)” seklinde belirtmistir. Bagka bir
ogrenci; “Etik oksijen gibidir. Ciinkii herkese
gereklidir. Ancak gereksinim herkeste ayn oranda
degildir. Bireysellik gdsterir (24-E)” seklinde
ifadede bulunmustur.

Hassasiyet/Giicliiliik Kategorisi (6 metafor)

Bu kategoride dgrenciler etik kavramini gii¢ ile
Ozdeslestirmislerdir. Bazi Ogrenciler etigi, giiciin
yiiksek oldugu bir kavram olarak algilarken bazi
Ogrencileri ise etigi giiclin yetersiz oldugu,
hassasiyetin ve kirilganligin daha yiiksek oldugu bir
kavram olarak ifade etmislerdir. Etik kavrami bazi
ogrenciler tarafindan dort mevsim yesil kalan
agaclar kadar giiclli, baz1 6grenciler tarafindan ise
catladiginda asla eskisi gibi olamayan bir ¢ig
yumurta kadar hassas olarak belirtilmistir. Sonug
olarak giic paydasinda toplanan metaforlar bu
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kategoriyi olusturmustur. Bu kategoride alti metafor
bulunmaktadir. Bir 6grenci etigi; “Etik bir binanin
temeli gibidir. Ciinkii bir binamn temeli en giiclii
yeridir. Sadece beton ile yapilir. Giiglii ve sarsiimaz
olmaz zorundadir. Etik de béyledir. Temelin binaya
glic katngr gibi yaklasimlarimiza giic katar.
Dayaniklilik saglar (34-K)” seklinde belirtmistir.
Baska bir Ogrenci “Etik pamuk ipligine benzer.
Ciinkii pamuk ipligi hassastir. Iki seyi baglamak
birlestirmek i¢in kopmamasi gerekir. Etik de
boyledir. Cok hassas secimler yapmamiz gereken
anlarda ve bir olayin sonunda onemli kararlar
verecegimiz zamanlarda hassasiyetle yaklasmamizi
saglar. Elimizdeki ipin kopmamasi igin nasil hassas
ve titiz davrantyorsak, etik de saglikli bir yaklagim
icin hassasiyet kazandirwr. Bize titizlik ve imtina
saglar (19-E)” seklinde belirtmistir.

Tartisma

Soyut ve anlagilmast giic kavramlarin
anlamlandirilmasinda metaforlarin giiclii bir arag ve
arastirma yontemi oldugu literatiirde net olarak
belirtilmistir (Ceki¢ ve Yiiksel, 2021). Etik kavrami
ise her alanda oldugu gibi saglik alaninda da
vazgecilemeyecek ancak anlagilmasi gili¢ temel
kavramlardan biridir. Dolayisiyla arastirmanin
baglangi¢ noktasi da bu kabul edilmis ve hemsirelik
miifredatinda ilk kez etik kavramini1 detayl olarak
isleyen ve ders olarak (Hemsirelikte Etik Dersi) bir
dénem boyunca detayli tartisan 6grencilerin “etik”
kavramina yonelik algilarinin metafor araciligiyla
ortaya koyulmasi amaglanmigtir. Arastirmada
hemsgirelik ve etik dersini ilk kez lisans
miifredatinda bir donem boyunca ders olarak igleyen
39 hemsirelik Ogrencisi tarafindan 36 metafor
olusturulmustur (Sekil 1, Tablo 2). Olusturulan
metaforlardan sadece dordii birden fazla 6grenci
tarafindan  olusturulmustur. Bu durum etk
kavramini ne kadar 6znel olarak algiladiklari ve
bireysel olarak anlamlandirdiklar1  anlamina
gelmektedir. Genis bir metafor yelpazesinin olmasi
aynt zamanda etik kavrammin ve metaforun
dogasina uygundur. Etik kavraminin evrensel olsa
da soyut bir kavram oldugu ve diisiince giicli ile
birgok sekilde ifade edilebilecegi (Aydogan ve
Ceyhan, 2019); metaforlarin ise tamamen bireylerin
tariflerine dayali bir ¢dzlimleme yontemi oldugu
(Simsek ve Yildirim, 2011; Senyuva ve Kaya, 2013;
Limon ve Durnali, 2018) disiiniildiigiinde 39
O0grencinin 36 metafor bildirmesi  sasirtict
olmamaktadir. Bu durum tartisilmast  ve
degerlendirmesi zor olan bir kavramin dogru
yontem ile analiz edildiginin ve oldukc¢a zengin
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sonugclar elde edildiginin gostergesidir. Dogru konu,
dogru arastirma yontemi ve dogru populasyonun
birlikte kullanildiginin kaniti niteligindedir.

Sekil 1. Metafor kategorileri ve metaforlar

Harita (f=2)

Pusula (=) ]\:ax (1)

Regee (1) Yiiksekten Balalan Kusbaka Manzara (1)
e Uzaktan Bakalan Daglar (f=1)

Otomatik Dizeltici (f=1) Hicre (6=1)

El Feneri (1) Gil (=1)

Dildz Aynas (f=1) Papatya (f=1)

Trafik Levhasi (f=1) Cmar Agaci (F=1)

Karanhktaki Itk (f=1) Mahkeme (f=1)

Yazih Olmayan Sozlesme (f=1) Amne-Cocul: Iikisi (f=1)

Ay Vaktinde Agan Aga; (1)

G (f=1)

Yol Gsteren
(=13)

Parcalardan Olugan Biitiin
(=10)

ETIK

Bireye Ozgiiliik Hassasiyet/Giililik
(=10) (E=6)

Vicdan (1)
Ablak (F1) Pauk i (2)
D (f=1) Binanin Temeli (f=1)
Hayal Kumnak (1) Dért Mevsim Yesil Kalan Agaq (F=1)
Su(®=1) i Yumurta (=)
Oksien f=1) Karaninada Kalmak (1)

Gaya Seker Atma Atmamak (&)
Pathean (f=1)

Ogrencilerin metaforik algilar1  dort  farkli
kategoride toplanmistir. Arastirmada metafor
frekans1 yiiksek olsa da (36 metafor), metafor
kategorilerinin (dort metafor kategorisi) daha diigiik
oldugu goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin etik
kavramini farkli sekillerde ifade etseler de aslinda
aym vasiflardan ve Ozelliklerden bahsettigini
gostermektedir. Baska bir ifade ile aym1 kavrami
farkli sekillerde tarif ettikleri ancak bu kavramin
benzer yonlerini  vurguladiklart  sOylenebilir.
Metafor sayilarinin yiiksek, metafor kategorilerin az
olmasi bu sekilde agiklanabilmektedir. Arastirmada
belirlenen metafor kategorileri; “yol gosteren”,
“parcalardan olusan biitiin”, “bireye O6zgiilik” ve
“hassasiyet/gicliiliik” kategorileridir (Sekil 1, Tablo
2). Metaforlarin ve kategorilerin pozitif ifadeler
oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin tamanu etik
kavramina iligkin olumlu metaforlar tiretmislerdir.
Literatiirde hemsirelik 6grencileri ve etik ile ilgili
yapilan caligmalar mevcuttur. Ancak yapilan bu
calismalarin ¢ogu tanimlayici ya da iliskisel tipte
calismalardir. Hemsirelik  6grencilerinin  etik
bilgilerinin ya da karar verme diizeylerinin diisiik ya
da orta diizeyde oldugu ve etik karar verme
sirecinde etkisiz kaldigi siklikla belirtilmistir
(Kiigtik, 2017; Kirsan ve Akin Korhan, 2017;
Taylan ve Arslan, 2017; Korhan ve ark. 2018;
Karaca, 2018; Alan ve ark., 2019; Aykan ve ark.,
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2019; Basaran, 2020; Caner ve ark., 2019;
Hangerlioglu ve ark., 2020; Kirca ve ark., 2020).
Calismalarin Onerilerinde ise hemsirelik ve etik
derslerinin  zengin bir igerik ile hemsirelik
miifredatinda mutlaka olmasi1 gerektigine yer
verilmistir.  Literatiirdeki tamimlayici ve iligkisel
yontemde yapilan tiim ¢aligmalarin sonuglar1 benzer
ve paraleldir. Ancak bu kadar benzer ve paralel
arastrma  sonucuna karsin literatiirde  etik
kavramini, hemsirelik 6grencilerinin kendi algilart
ile sorgulayan ya da analiz eden c¢alismaya
rastlanamamustir. Oysaki 6grencilerin farkli 6lgiim
araglart ile (anketler, G6lgekler) etik duyarliliklari,
hassasiyetleri, karar vermeleri ya da bunlar ile
iligkili parametreler sorgulanmisken, hemsirelik
ogrencilerinin etik kavramini nasil algiladiklarini
sormak gergegi tim boyutlart ile gozler Oniine
sermektedir.

Tablo 1. Ogrencilere ait sosyo-demografik ve
tanitici 6zellikler (n=39)

Sosyo-demografik ve n %
Tamtic1 Ozellikler
Yas ortalamasi 22.3+£2.2 yil

Cinsiyet

Kiz 34 87.2
Erkek 5 12.8
Kaciner simif

4. simif 32 82.0
3. sinif Ustten Alan 4 10.3
Mezun Olmayan 3 7.7
(Alttan Alan)

Daha once hemsirelik ve etik ile ilgili bir
egitime/sempozyuma katilma durumu

Evet 2 51
Hayir 37 94.9

Etik kavramini 6grenmenin kritik diisiinmenize
katkisi

Evet 3 7.7
Hayir 36 92.3

Etik kavramim 6grenmenin klinik karar
vermenize katkisi

Evet 1 2.6
Hayir 38 97.4

Etik kavramim 63renmenin malpraktisin
onlenmesine katkisi

Evet 39 100.0
Hay1r 0 0.0
TOPLAM 39 100.00

Yapilan tiim ¢aligmalar ile adeta durumun fotografi
¢ekilmistir, bundan sonraki adimda nitel arastirma
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yontemleri ile kavramin detaylandirilmas: konuya
netlik saglamakta, hemsirelere ve hemsirelik
Ogrencilerine fayda saglamaktadir. Bunu diger
aragtirmalarin = da  Onerisi olan  hemsirelik
miifredatinda etik kavraminin zenginlestirilmesi ve
detaylandirilmasi basamaklarinin zeminini
hazirlayarak, hatta miifredatin c¢atisin1 olusturarak
yapacaktir. Ornegin yapilan ¢alismada etik kavrami
hemsirelik Ogrencilerin  gozii ile yansitilmis,
ogrenciler etigi en sik yol gosteren bir rehber olarak
ifade etmistir. Oyle ise meslegin rehberi olarak
goriilen bu dersin, hemsirelik egitiminin ilk yillarina
eklenmesi son derece yararli olacaktir. Ogrencilerin
profesyonel meslek olma yolunun ilk yillarinda bu
egitimi almali son ¢ok Onemlidir. Yol gdsteren
metafor kategorisinden sonra en sik ifade edilen
kategori ise pargalardan olusan biitiin kategorisidir.
Bu kategori detayli olarak incelendiginde ise
hemsirelik 6grencilerinin etigi, parcalarin zaman
icinde tamamlandig1 bir puzzle a benzettikleri dikkat
cekmektedir. Diger bir ifade ile hemsirelik
meslegine iliskin degerler ve diger kavramlar ile
etigin pekistigi diisiincesi net olarak goriilmektedir.
Bu durum ise hemsirelik 6grencilerinin profesyonel
meslek olma yolunda ilk yildan itibaren miifredatta
olmasina ek her yil miifredatta etik ya da etik ile
iligkili derslerin olmasmin gerekliligini agik¢a
gostermektedir. Parcalardan olusan biitiin kategorisi
ile esit frekansta metafora sahip bir diger kategori
ise bireye 6zgiiliik kategorisidir. Bu kategori aslinda
sadece hemsirelik Ogrencilerinin etige iliskin
algilarin1 yansitmakla kalmamaktadir. Ek olarak
ogrencilerin biiyiikk bir kisminin “etik kavramini
O0grenmenin kritik diisinmeye katki sagladigi”
yoniindeki diisiincesinin nedenini de ortaya
koymaktadir. Ogrenciler etik kavramimin evrensel
oldugunu vurgu yapsa da etik karar vermenin bireye
0zgli olabilecegine ve bireyin ahlak ve diger
degerlerinden etkilenebilecegine deginmislerdir. Bu
nedenle etigi hava, su, vicdan kadar gerekli ancak
bireyden bireye degisebilecek kadar da 6zgiin olarak
tariflemiglerdir. Bu ifadelerine paralel olarak ise
etigin kendi klinik karar verme siireglerine katki
sagladigini, etik ilkeleri bilmenin klinik karar
vermelerine yardimci oldugunu belirtmislerdir.
Ogrenci ifadelerinden 6zetle; evrensel ancak bireye
0zgii olarak sekillenebilecek bu kavramin bireyin
degerleri ile bir biitiin olusturup, karar vermelerine
ve etik hatalardan kaginmalarina yardimci olacagi
goriilmektedir. Son kategori ise hassasiyet/giic
kategorisidir ki, bu kategori de bireye 0Ozgiliige
benzer sekilde yorumlanabilmektedir.  Etik
kavramini bazi 6grenciler tamamen giic veren ve
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giicli kilan bir kavram olarak algilarken, bazi
ogrenciler ise hassas bir kirilma noktasi olarak
gormektedir. Etik kavramimin dogasi da giicii ve
hassasiyeti biinyesinde barindirmaktadir (Isikls,
2018; Aydogan ve Ceyhan, 2019; Cerit ve Oztiirk,
2021; Tosun, 2021). Literatiire paralel olarak
ogrencilerin etigi bu sekilde iki uglu olarak
algilamalari,  bireye  Ozgilik  kategorisinde
gruplanan metaforlar ile benzer ve klinik karar
vermeye etigin katkisinin oldugu goriisleri ile
yakindan iliskilidir.

Tablo 2. Ogrencilerin etik kavramma yonelik
gelistirdikleri metaforlarin olusturdugu kategoriler
(n=39)

Kategoriler

Metaforlar Frekans

Harita (f=2)

Pusula (f=2)

Recete (f=1)

Otomatik Diizeltici (f=1)

El Feneri (f=1)

Dikiz Aynasi (f=1)

Trafik Levhasi (f=1)

Karanliktaki Isik (f=1)

Yazili Olmayan Sozlesme

(f=1)

Ay (f=1)

Glines (f=1)

Nar (f=1)

Yiiksekten Bakilan

Kusbakis1 Manzara (f=1)

Uzaktan Bakilan Daglar

(f=1)

Hiicre (f=1)

Giil (f=1)

Papatya (f=1)

Cinar Agaci (f=1)

Mahkeme (f=1)

Anne-Cocuk Tliskisi (f=1)

Vaktinde Acan Agac (f=1)

Vicdan (f=2)

Ahlak (f=1)

Din (f=1)

Hayal Kurmak (f=1)

Su (f=1)

Oksijen (f=1)

Terazi (f=1)

Caya Seker

Atmak/Atmamak (f=1)

Patlican (f=1)

Pamuk Ipligi (f=2)

Binanin Temeli (f=1)

Dort Mevsim Yesil Kalan 6

Agag (=1)

Cig Yumurta (f=1)

Karantinada Kalmak (f=1)
36

Yol Gosteren

13

Parcalardan
Olusan
Biitiin

10

Bireye
Ozgiiliik

10

Hassasiyet/G
ticliiliik

TOPLAM 39
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Hemsirelik ve etik ile ilgili literatiirde yapilan
calismalarin geneli tanimlayici tiirde calismalardir.
Nitel arastima  yontemlerinin  kullamildig:
caligmalar ise genellikle hemsireler ile yapilmistir,
hemsirelik Ogrencileri ile yapilmis calisma sayist
daha az bulunmustur. Ogrenci hemsirelerin etik
algilarinin metaforlar aracilifiyla ortaya ¢ikarmayi
amaglayan bir arastirmaya ise rastlanamamustir.
Dolayisiyla aragtirma konuya iligkin yapilabilecek
diger caligmalara bir basamak olabilecek,
literatiirdeki  eksikligin ~ giderilmesine  katk1
saglayabilecek, 151k tutacaktir.

Arastirmamin Simirhliklar:

Aragtirma sadece “Hemsirelikte Etik” dersini
alan hemgsirelik ogrencileri ile yapilmistir. Tim
hemsirelik G6grencileri ile yapilip, dersi alan ve
almayan hemsirelik Ogrencilerinin metaforlarinin
karsilastirilmamast arastirmanin  siirliligi olarak
goriilebilir.

Sonuc ve Oneriler

Aragtirma sonuglar1 1s18inda hemgirelikte etik
dersini alan hemsirelik 6grencilerinin etik algilarina
yonelik  olusturduklari metaforlarin  tamaminin
olumlu oldugu, etik kavramini bilmenin klinik karar
vermelerine katki saglayacagi belirlenmistir. Etigi
en sik yol gosterici olarak gormeleri dolayisiyla etik
egitiminin miifredatta ilk yillardan itibaren
baslamasi ve etigin degerler ile yoguruldugunun
ifade edilmesi dolayisiyla her yil meslek etigi ile
iliskili derslerin miifredata eklenmesi oldukga
onemlidir. Bu  baglamda, akademisyenlerin
ogrencilerin  klinik karar vermelerinde etigin
Onemini vurgulamalar1 ve lisans diizeyinden
baglanarak hemsireligin akademik ve klinik tiim
alanlarinda meslek etigini pekistiren her tiirli
akademik  faaliyete  (seminer, sempozyum,
workshop, soylesi, kolokyum vb.) yer vermeleri ve
zaman ayirmalari temel bir gerekliliktir. Verilen etik
egitimler  sonrasinda uygulama alanlarinda
ogrencilerin etik yaklagimlarina zaman tanimak,
degerlendirmek ve etige iliskin goriislerini belli
araliklar ile degerlendirmek son derece 6nemlidir.
Bu aktiviteler; grencilerin etik karar verebilmeleri
dolayistyla oncelikle hasta bakimina ve konforuna,
ardindan kliniklere ve literatiire 151k tutacaktir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Her meslekte oldugu gibi hemsirelik mesleginde de
oldukca onemli olan ve soyut bir kavram olan etik
kavramu ilk kez, 6grenci hemsirelerin gozii ile metaforik
olarak degerlendirilmistir.

e Caligmaya dahil olan 6grenci hemsirelerin tamaminin
etik kavramina iligskin olumlu metaforik algilara sahip
oldugu belirlenmistir.

e Etik kavramini bilmenin klinik karar vermede, kritik
diisinmede ve olasi malpraktisleri onlemede biiyiik
katkis1 oldugu belirlenmistir.

e Calisma ile Ogrencilerin soyut olan etik kavramini
ve kavramalari, somutlastirarak ifade
edebilmelerine yonelik her tiirlii akademik ¢alismalarin
yapilmasinin ve sonuglarin belli araliklar ile metaforlar
araciligiyla  degerlendirilmesinin ~ 6nemi
konmustur.
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