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Oz

Bu calisma, Samipasazade Sezai'nin Kiiciik Seyler eserinde gecen “Diiglin” adli hikayesini verem
hastalig1 ve kadin psikolojisi baglaminda ele almaktadir. Verem bazi edebi eserlerde 6liimii estetize
eden bir motif, baz1 eserlerde ise smifsal bir ayrimin sembolik disa vurumu olarak karsimiza gikar.
Bu calisma ise veremi kadin karakterin bedenen soémiiriilmesi olgusunun psikolojik disa vurumu
olarak ele almakta ve hastalig1 daha ziyade psikanalitik kavramlarla aciklamay1 amaclamaktadir.
Hikdyede kadin karakter duygularin bastirilmasi sonucu yasanilan derin hayal kirikligini
asamamakta ve vereme yakalanmaktadir. Calisma Sigmund Freud’un bakirelik tabusu, Karen
Horney’in nevroz ve kadin psikolojisi ile Susan Sontag’in hastalik metaforu teorilerini kullanarak
karakterin yasadigi ask melankolisinin vereme evrilmesini kadin psikolojisi baglaminda asamalariyla
ele almakta; verem semptomlarinin bekaretin kaybin takiben ortaya ¢iktigini, hastaligin sucluluk
duygularinin bedensel bir disa vurumu oldugunu ve kanama trajedileri deneyimleyen karakterin
mazosist bir tutum gelistirdigini ileri siirmektedir. Nevrotik karakter ayrica edilgen tutumunun
yarattig1 sarsintiy1 anlati igerisinde asir1 6zveriyle kompanse etmeye c¢alismaktadir. Sonug olarak,
calisma gliclii 6teki kadinla rekabet edemeyen, 6zsaygisini yitirmis ve arzu nesnesiyle asir1 6zdeslesim
yasamis olan karakterin baba figlirli karsisinda fiziksel biitlinliigiinii, anne figlirii karsisinda ise
ruhsal biitiinliigiinii koruyamadigini ve bunu verem hastahigl seklinde disa vurdugunu ortaya

koymaktadir.
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The analysis of tuberculosis within the framework of feminine psychology in
Samipasazade Sezai’s “The Wedding”

Abstract

This study aims to analyse "The Wedding" in Samipasazade Sezai's Little Things within the
framework of tuberculosis and feminine psychology. While tuberculosis appears as a motif that
aesthetizes death in some literary works, it appears as a symbolic expression of class distinction in
some works. This study, on the other hand, treats TB as the psychological expression of the
phenomenon of bodily exploitation of the female character and aims to explain the disease in
psychological terms. In the narrative, the female character cannot overcome the deep disappointment
she has experienced as a result of the suppression of emotions and gradually develops tuberculosis.
Using Sigmund Freud's taboo of virginity, Karen Horney's neurosis and feminine psychology and
Susan Sontag's metaphors of illness, the study analyses the phases of how love melancholy is

transformed into tuberculosis within time. The study suggests that tuberculosis symptoms occur after
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the loss of virginity, illness is a bodily manifestation of neurotic feelings of guilt, and the character
who experiences bleeding tragedies develops a masochistic attitude. The neurotic character
accordingly tries to compensate for the loss caused by her passive attitude with excessive self-
sacrifice. In conclusion, the study reveals that the character, unable to compete with the strong other
woman, has lost her self-esteem due to excessive identification with the object of desire, cannot keep
her physical integrity against the paternal figure and psychological integrity in the presence of the

maternal figure, and this manifests itself in the form of tuberculosis.
Keywords: Samipasazade Sezai, Sigmund Freud, Karen Horney, feminine psychology, tuberculosis
Giris

Hastalik, edebi ve sinematik anlatilarda karakterlerin psikolojilerini disa vurmasi ve ortiik ya da tarihsel
izleyici veya okurun karakterle 6zdeslesim yasamasini saglamasi bakimindan biiyiik bir anlatisal 6nem
arz etmektedir. Karakterlerin icine diistiikleri buhran, ¢6ziime kavusturulamamis travmalari, sucluluk
duygular1 ve bastirilan arzulan fiziksel hastalik olarak tezahiir etmekte, mensubu olduklar: toplumsal
sinif ve cinsiyetleri hastaliklarini sekillendirmekte, karakter organizasyonu ve duygudurum yapilar ise
hastaliklarin1 beslemektedir. Bu baglamda karakterler kendi kisiliklerine en uygun hastaliklar
yasantilamakta ve anlat1 evreninde yasadiklar1 doniisiim hastaliklarindaki doniisiim ile kendini ele
vermektedir. Bu kapsamda bu calisma, Samipasazade Sezai'nin Kiiciik Seyler adl1 eserinde gegen
“Diigiin” adl hikayenin bas kadin karakteri Dilsitan’t verem hastalig1 ve kadin psikolojisi bakimindan
irdelemektedir. Uzun yillardir halayik olarak calistigi evin beyi tarafindan agk vaatleriyle kandirilan on
sekiz yagindaki Dilsitan odalik olarak kullanilmig ve cinsel olarak somiiriilmiistiir. Evin yirmi beg
yasindaki geng ve yakigikli beyi Behcet’in kendisine gercekten asik oldugunu ve onunla evlenecegini
zannederek bedenini efendisinin emrine sunmak zorunda kalan Dilsitan onun aslinda iist simiftan Sitare
adli giizel olmayan bir kadinla c¢ikar iligkisine dayali bir evlilik gerceklestirmek iizere oldugunu
Ogrenince nevroz yasamig ve zamanla nevrozu verem hastaligini tetiklemigtir. Karsiliksiz agkini ve diis
kirikliklarini bastirmak durumunda kalan karakterin nevrozu agk melankolisine evrilmis ve melankolisi
de verem hastaliginin 6liimciil bir hale doniismesine neden olmustur. Dilsitan halihazirda nevrotik olan
karakterinden otiirii disarida Otekine ve iceride kendine boyun egen bir tutum sergilemis ve maruz
kaldig1 durum nevrozunu ise asir1 ¢alisma ve 6zveriyle kendini ele veren mazosist bir tutum ve kargit
tepki olusumuyla yonetmeye calismistir. Bu calisma; Dilsitan’in bekaretin kaybiyla birlikte arzu
nesnesine karsi cinsel bir esaret gelistirdigini ve bu durumun zorlamimlhi bagimhliga yol agtigini,
bekaretin kaybimi sagligin kaybiyla paralel olarak deneyimledigini ve i¢ ice gecen kanama trajedileri
yasadigini, arzu nesnesi olarak gézden diisiiriilmesi sonucunda narsistik bir yaralanma aldigini ve bu
durumun sevginin gozde biiyiitilmesinden kaynaklandigini, bunu takiben mazosist bir tutum
gelistirerek kendi benligine saldirdigim1 géstermeyi amaclamaktadir. Anne ve baba figiiriinden yoksun
olan karakter baba ikamesi olarak temsil edilen Behget Bey’in karsisinda bekaretini yitirerek bir nevi
fiziksel biitiinliigiinii koruyamamis ve arzu nesnesinin yeni arzu nesnesi olan ve anne ikamesi olarak ele
alinabilecek olan Sitare Hamim karsisinda ruhsal biitiinliigiinii kaybederek once ruh saghgini, sonra da
beden saghgini tamamen yitirmigtir. Bu baglamda birbirini takip eden kayiplar yasayarak kaybin
kendisini de kaybetmis ve derin bir melankoliye biirtinmiistiir. Bastirllmis arzu ve kadinsi tutkular
verem hastaligl olarak tezahiir etmis; bedensel olarak sémiiriilme ve 6zaldatmacalarin beraberinde
getirdigi nevrotik sucluluk duygular1 hastalik olarak disa vurulmustur. Diger kadinla rekabet
edemeyecek durumda olan Dilsitan babayla/arzu nesnesiyle yasadigi asir1 6zdeslesim sonucunda
oznelligini yitirmis ve bir nevi kanayarak giinahlarindan arinmaya ¢aligmistir. Sahip oldugu melankolik
karakteri hastaliginin gidisatini degistirmis, alt simiftan bir hizmetci olarak kotii yasam standartlarina
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en uygun hastalik olan veremin pencesine diismiistiir. Behcet Bey’in Sitare Hamim’la diigiiniin oldugu
giin de bedensel olarak olerek yarim kalan yok olusunu tamamlamigtir. Calisma, Dilsitan’in bekaretinin
kaybiyla yasadig kisilik doniisiimiinii ve fiziksel degisimini Karen Horney ve Sigmund Freud'un
terminolojisini kullanarak asamalariyla analiz etmekte ve gecirdigi hastaligin metaforik anlamlarim
Susan Sontag’in kavramlariyla agiklamaktadir. Buna gore; sahip oldugu ice doniik karakter, ait oldugu
toplumsal sinif ve kimligi kigiligine en uygun hastalik olarak veremi ortaya ¢ikarmis ve anlatida verem,
oliimii estetize eden bir motif olarak kullanilmigtir. Ayrica hastalik “stereotipin hem gercek hem de
mecaz boyutlarini kaynastirarak onu estetik bir karaktere doniistiirmektedir” (Cirakli ve Yemez, 2017,
s. 141); boylece karakter anlat1 sonunda sairane bir 6liim yagamistur.

1. Metafor olarak verem

Fiziksel ya da ruhsal olsun her hastalik, semptom ya da belirtilerden de 6nce, kendi i¢cinde ve disinda
basgh basina bir metafordur. Hastaligin etrafinda toplanan ve bireysel ya da kolektif bilincdisinda
karsilig1 olan imgeler araciligiyla hastalik salt tibbi bir kavram olmanin 6tesine ge¢mis ve bir metafora
doniismiistiir. Sontag (1978), Bir Metafor Olarak Hastalik adli kitabinda bu durumun bireylerin 6znel
hastalik deneyimini olumsuz olarak etkilediginin altini ¢izmis ve hastaligin metaforik kullanimina karsi
cikmigtir. Metaforik diisiincelerden sagaltilmis hastalik kavramini destekleyen Sontag bunun
hastaliktan muzdarip 6zneye de hastalikla savagma siirecinde olumlu bir katkisinin oldugunu 6zellikle
belirtmistir.

Tarih boyunca metaforik diislincelerin benzer bigcimde odaginda olan ve kendi icindeki
doniistimleri/gelisimleri paralel olan iki hastalik bilhassa dikkatimizi cekmektedir: verem ve kanser.
Gecmis ylizyillarda sebebi bilinmediginden ve tedavisi olmadigindan gizemli olarak kabul edilen
veremin yerini giiniimiizde kanser almistir. Mistik olarak goriilen her hastalik gercekten olmasa bile
ruhsal olarak bulasici kabul edilmis ve saglikh 6zne kendisini koruyabilmek adina hastadan ve hastanin
bulundugu mekandan uzak durmustur. Bunu daha ziyade “bir tabunun ihlali” (1978, s. 78) olarak ele
alan Sontag bu hastaliklarinin isimlerinin bile insan {izerinde yikici bir etkisi oldugunu vurgulamistir.
Hastalig1 dogrudan anamamak ve giizel adlandirma yapmak da ondan korunabilmenin dolayh bir digsa
vurumudur. Aslinda ¢6zlim hastadan hastaligini gizlemekten ya da korunabilmek amaciyla ondan uzak
durmaktan ziyade hastaligin kendisini mitlestirmeye son vermektir.

Yakin gecmiste verem hastaligina yakalanmak kolektif bilingdisinda 6liim cezasina carptirilmakla
esdegerdi; tipk: glinlimiizde kansere yakalanmanin ¢ogunlukla 6liim demek olmasi gibi. Sontag (1978)
bu sebepten “verem hastalarinin kimliklerini gizli tutmak cok yaygindi ve oldiikten sonra bile
hastaliklar1 cocuklarindan gizlenirdi” (s. 7) demektedir. Oyle ki hastanin kendisinden bile hastalig
gizlenir; ailesi ve doktorlar bu konuyu acikca konugmaktan imtina ederlerdi. Yeterince iirkiitiicii ve
soguk olan 6liimiin en nahos sekli muhtemelen skandala sebep olacak bir hastalikla gelmesiydi ¢linkii
“en iyi 6lim aniden vuku bulandi; daha sansh olanlar ise uykuda ya da bilingsizken 6liimle tanigirdi”
(Sontag, 1978, s. 8). Verem hastaligim1 bu kadar korkung ve utang verici yapan ise hastanin benligini,
yasam iislubunu ve hayat standartlarim aciga vurmasiydi; verem hastay1 bedenen ve ruhen bir 6tekine
ele vermekten ya da ispiyonlamaktan ortiik bir haz duymaktaydi.

Verem bedende akcigerle iligkilendirilen bir hastaliktir ve daha ziyade ztliklardan olusmaktadir:
bembeyaz bir suret, kipkirmizi yanaklar, ardi arkasi kesilmeyen oOksiiriikler, i¢ cekisler, titreyen
dudaklar, dalgin bakislar ve kanli bir mendil. Bu baglamda “verem bedeni seffaf hale getirir” (Sontag,
1978, s. 12) denilebilir. Veremin semptomlar1 somuttur ve gozle goriilebilecek bicimdedir; bununla
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birlikte aldatic1 bir tarafi da vardir. Hastalik ve saglk, o6lim ve yasam birbirine karigmistir. Verem
fiziksel bir ¢oziilme, bir ufalanma hastaligidir; “beden 6nce balgam ve mukusa ve, nihayetinde, kana
doniisiir” (Sontag, 1978, s. 13). Hastalik zamanla ve sinsice ilerler; bir anda ortaya ¢ikmaz. Cogunlukla
yoksulluk ve yoksunluk hastaligidir: ince giysiler, siska bedenler, soguk odalar, dengesiz beslenme ve
yetersiz hijyen. Bu yiizden alt kesimden insanlarin bu hastaliga yakalanma orani daha yiiksektir. Tedavi
icin ise veremli 6zne saglikli beslenmeye ve mekan degistirmeye tesvik edilir. Hastalik bir bakima
yoksulluktan kaynakhdir ancak iyilesmek icin para ve zaman gereklidir. Beslenme ve yasam rutinini
degistirmekten aciz olanlar ya da degistirme imkanindan yoksun olanlar ise sonunda hastaliga teslim
olur.

Verem agir ilerleyen, acisiz ve estetik bir hastaliktir. Her tiirli anomali hastanin icinde vuku
buldugundan disaridan goze batacak ve Gtekini rahatsiz edecek herhangi bir degisim ya da belirti
bulunmaz. Bu acidan 6liimiin korkung yiiziinii estetize ettigi ve hastaya sairane bir 6liim sundugu
soylenebilir. Hastalik akcigerle iligkilendirilmesinden otiirii spiritiiel bir anlam kazanir. Yaygin
semptom olarak yiiksek ates daha ziyade “igten bir yanma”y1 (Sontag, 1978, s. 20) imlemektedir. Bu
nedenle verem daha ¢ok bir tutku, agk ve arzu hastalig1 olarak degerlendirilir. Baskilanan arzular,
oznenin bedeninde verem hastaligi ve kan olarak disa vurmaktadir. Hastaliga yakalananlar cogunlukla
“yasam yeterince sevime yetisinden yoksun kader kurbani, kederli ve pasif” (Sontag, 1978, s. 25)
kisilerdir. icine kapanik olmalar1 ve isimsiz bir acinin yasim tutmalari nedeniyle verem hastalarimmn ayni
zamanda ¢ok da cekici oldugu soylenebilir ¢ilinkii 6tekinde bir anlama, kollama ve koruma icgiidiileri
uyandirabilir.

Veremin melankoliyle paralel bir tarihgesi vardir. Melankolinin altin ¢agi olarak kabul edilen 18.
yiizyilda verem romantik ¢agrisimlar edinmistir. Melankolinin etrafina toplanmig anlam, metafor ve
imgeler sayesinde verem romantize ve idealize edilmeye baglanmistir. Halihazirda paraya, konuma ve
giice sahip olan aristokratlar imajin pesine takilmig; boylece veremli beden imgesi hizla popiiler
olmusgtur. Melankolik olmayan ama melankolik goriinmeye calisan aristokratlar hastaligin kiiltiirel
cagrisimlarindan nemalanmak icgin veremli bedeni 6ne g¢ikarmis; ellerinde ipek mendilleri, pudrah
yiizleri, allikh yanaklari, biiziilmiis dudaklari, dantelli gecelikleri, dalgin bakiglar1 ve kederli duruslariyla
bedenlerini bir imaj nesnesi olarak kullanmiglardir. Bu baglamda veremin melankoliden beslendigini
vurgulamak yerinde olur. Her veremli bireyin derin bir melankolinin pencesine diistiigii ve bu
melankolinin en seffaf haliyle beden iizerinden disa vuruldugu kabul edilmekteydi. Melankoli ise bireyi
cekici kilan en onemli detaylardan biriydi. Bu nedenle zaman icerisinde “keder ve verem es anlamh
kullanilmaya baslanmistir” (Sontag, 1978, s. 32).

Verem ve delilik arasinda da yakin bir iliski vardir c¢ilinkii “her iki hastalikta da bir
mahk{imiyet/hapsedilme s6z konusudur” (Sontag, 1978, s. 35). Vereme yakalananlar iyilesebilmek icin
sanatoryuma kapatilirken akli melekelerini yitirenler ise akil hastanesine kapatilir. Bu baglamda “verem
gibi, delilik de bir siirglindiir” (Sontag, 1978, s. 36). Hastalar bir bakima hem kendi i¢lerinde hem de dis
diinyada daimi bir siirgiin halindedir. Her iki hastalikta da asir1 bir 6z biling gelistirme durumu so6z
konusudur. Hastalik bir taraftan 6z bilinci arttirirken diger taraftan ise bagh basina bir ifade bigimidir.
Hasta kimi zaman toplumdan tecrit edilmesine yol acan hastaligi araciligiyla bireysellesir ve semboligin
de Otesine gecen bir ifade edimi kazanir. Bu acidan hastalik kilik degistirmis bir ifade bicimine dontisiir.
Hastaligin yol a¢tig1 6liim ise 6znenin yagsam iislubu ve karakterine gore bir anlam kazanir. Mesela biitiin
omriinii bagkalarina adamis biri igin fedakarlik ve 6zverinin disa varumudur. Kimi zaman giinahkar bir
hayatin karsiliginda 6denen agir bir bedeldir; kimi zaman ise asir1 erdemli olmanin bir getirisidir. Bazen
de ilahi bir ceza ya da uyar1 olarak degerlendirilir.
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Her tiir hastalik oncelikle “beden iizerinden konusan bir irade, zihinsel durumun bir tezahiirtidiir: Bir
tiir 6z ifade bicimidir” (Sontag, 1978, s. 44). Sembolikte baskilanan her sey hastalik iizerinden dolayh
olarak otekine aktarilir; dile getirilemeyen sey hastalik seklinde kendini ele verir ve ifade eder. Verem
de daha ziyade asiriya kagan duygularin ve tutkularin ifadesidir; “yogun bir arzuyu, bireyin isteksizligine
ragmen, kendini ele vermek istememesine ragmen, ifsa eden ve acgiga vuran” (Sontag, 1978, s. 45) bir
hastaliktir. Bazen de hastanin bile farkinda olmadig: ortiik hislerinin dolayh bir tabiridir; bir anlamda
hastada da kendisiyle ilgili bir farkindalik yaratir. Bu baglamda “karakter hastaliga sebep olur c¢iinkii
kendini ifade edememistir” (Sontag, 1978, s. 46) denilebilir. Ozne karakterine en uygun hastahg:
yasantilar ve bu aynm1 zamanda onun kendinde uyandirdig eziyetci diirtiilerin kilik degistirmis seklidir
yani 6znenin kendi bedeni ve benligine yaptiklarinin disa varumudur. Verem bu nedenle mazosist bir
egilimin yansimasi olarak de ele alinabilir. Kendini yok etme mekanizmasina doniisen 6znenin tipik
hastaligidir.

2. Bekaret tabusu, nevroz ve kadin psikolojisi

Kadinin kanama trajedileriyle cgevrili yazgis1 onun erkekler tarafindan ugursuz ve muamma olarak
degerlendirilmesine neden olmustur. ilk genc kizhga gecisi simgeleyen adet kanamasi, bekaretin kaybini
imleyen dolyolu kanamasi ve kanamali dogum trajedisi kadina bir tabu olarak yaklasilmasina yol agmus,
kadinin bireysel yazgisi bireysel psikolojisini sekillendirmis ve kadinlhigin kiiltiirel boyutunu temelinden
sarsmistir. Kokeni cinsellige ve ilkel kan tabusuna dayanan kadin korkusu erkegin bu korkuyu
yiicelestirme yaparak yonetmeye ¢alismasina ve kadina, kendi ruhsal ve fiziksel biitiinliigiinii koruma
icgiidiisiiyle temkinli yaklasmasina sebep olmustur. Ozellikle kadinin bedensel olarak el degmemisligini
ve safligini temsil eden ve dinsel bir yasak konusu olarak da goriilen bekaret evrensel bir gecerliligi olan
bir tabuya dontlismiistiir. Freud’un “bir kizin belirli bir erkekle yapacag evlilige bir bagkasiyla olan cinsel
iligkilerinden edinmis oldugu herhangi bir aniy1 getirmemesi talebi aslinda tek egliligin de 6ziinii
olusturan bir kadina o 6zel bir miilkmiis gibi sahip olma hakkinin mantiksal devam1” (2018, s. 5) olarak
acikladig1 bekaret tabusu tipik bir erkeklik ideali olan yeterlilik idealinin dogrudan bir yansimasidir. Bu
baglamda genc bir kizin uzun yillardir kontrol altina tutmaya calistig1 bedensel ve coskusal arzular
ancak yakin cevresinin de onay verdigi ilk erkekle bir téren araciligiyla tatmin edilmeli ve kadin bu
erkege evlilik ad1 altinda hayatinin geri kalan siiresince bagh olmalidir. Bir anlamda kadin, kizhigini
torensel bir ayinle bozan bu erkege cinsel bir esaret gelistirerek ona olaganiistii bir bagimlilik, boyun
egme ve Ozveri gostermelidir. Bir otekiyle olacak cinsel edime karsi ketlenmeleri de icine alan bu
mazosizm tutumlar1 kadinin bedeninin “eger bakireyse babasina, evliyse kocasina, rahibeyse Isa’ya ait”
(Corbin vd., 2008, s. 158) oldugunu temsil etmektedir.

Geng kizliktan kadinliga gecis kizlik zarimin yirtilmasini sembolize eden bekaretin kaybiyla temsil
edilmektedir. “Ve ikinci olarak, kizhigin bozulmasi1 degismez bir bicimde kadinlarda yikici diirtiiler
uyandirsa bile” (Horney, 2017a, s. 153) erkek icin de tehlikeli bir eylemdir ki “gercekten de bu Gylesine
tehlikelidir ki ancak giiclii bir erkek ya da karsilik olarak kendi yasamini veya erkekligini tehlikeye
atmay1 goze alan bir yabanci bu isi kazasiz belasiz yerine getirebilir” (Horney, 2017a, s. 153). Bu
baglamda “bir kadinla kurulacak ilk cinsel iliski eylemi de bilhassa yogun bir tehlike olarak goze
carpmaktadir” (Freud, 2018, s. 16). Kadin i¢in kisilik doniistimiinii de icine alan bekaretin kaybi biiylik
bir onem arz etmektedir ciinkii “bir kadinin kizhigin bozulmasiyla kars1 karsiya kaldig: tehlike, onun
kendi kendisine kars1 diismanlik duymasina yol agmaktadir ve yeryiiziinde boylesi bir diismanliktan
kacinmak i¢in her tiirlii nedene sahip olan biri varsa o da miistakbel kocadan bagkasi degildir” (Freud,
2018, s 18).
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“Kadinin erkege ebediyen baglanmasi’ni (Freud, 2018, s. 27) imleyen ve olgunlasmamis bir tiir cinselligi
barindiran ilk cinsel iligkideki erkek her zaman babaya karsilik gelmektedir. “Kadinin agkinin ilk hedefi
bir bagka erkektir -tipik olgularda babadir- koca en fazla ikinci siray1 alabilir” (Freud, 2018, s. 20) ve bu
koca daha ¢ok “neredeyse her zaman deyim yerindeyse ikame bir erkektir, dogru erkek olmasi higbir
zaman miimkiin degildir” (Freud, 2018, s. 20). ilk cinsel edimdeki erkek babanin bir ikamesidir ciinkii
“fantaziye gore hastanin ilk kez cinsel iligki kurdugu insan kesinlikle babasidir” (Horney, 2017a, s. 56)
Bununla birlikte;

Bilincalt1 diinyasi i¢in kizligin bozulmasi, hayal edilen babayla cinsel edimin bir tekraridir ve bu
nedenle, kizhgin bozulmasi gerceklesince hayal edilen edimin olanca etkileri —kandagla cinsel
iligkiden tiksinmeyle birlegsen baglilik duygular1 ve son olarak, yukarida tanimlanan diis kirikligina
ugramig sevgiden kaynaklanan 6¢ alma tutumu ve bu edim (kizhgin bozulmasi) aracihigiyla
gerceklestigi diisiiniilen igdis edilme duygusu-yeniden iiretilir (Horney, 2017a, s. 56).

Bu baglamda, gen¢ kizin yasamindaki ilk erkek dolayh olarak babay: temsil etmektedir.

Kadinlarin sevgi yasamlarindaki ilk cinsel edimi siklikla diis kirikligi ve kisilik degisimleri takip eder. Bu
ilk deneyim “gercek bir fiziksel deneyim olabilecegi gibi yalnizca cinselligin kesfedilmesi de olabilir”
(Horney, 20174, s. 90). Geng kizliktan kadinlhiga gecis evresi bu nedenle kaygi ve sucgluluk duygulariyla
cevrilidir ve yasanilan diis kirikliginin siddeti “bir yandan saplantinin derecesine, 6te yandan bulunan
nesneyle ulasilan doyum arasindaki boslugun biiyiikliigiine ve bilincaltindaki belli cinsel isteklere
baghdir” (Horney, 2017a, s. 95). Maruz kalman sugluluk duygular1 da bu siiregte ortiilii bir bicimde
kendini ele verir. Bu 6z-yikic1 egilimler daha siklikla “6z-sucglamalar, her zaman kusursuz olmaya
calisma, cahillik, hastalik ve caresizlik, somiiriilme hissi, rasyonalize etme” (Horney, 2007, s. 242-247)
olarak belirir. Sevgi yasamlarinin doyurucu olmadigi ve diis kirikligina yol actig1 zamanlarda ortaya
cikan bu sucluluk duygular: aslinda 6teki tarafindan reddedilme korkusunun kilik degistirmis halidir.
“Bu sucluluk duygular: oyle giicliidiir ki kisi onlardan kurtulmak i¢in cezalandirilmaya ihtiya¢ duyar”
(Horney, 2007, s. 232) ve bu ceza da bir nevi 6tekinin merhametini kazanmaya, elestirilerinden ve kotii
tutumlarindan korunmaya yoneliktir.

Bekaretin kaybim takiben ortaya ¢ikan nevrozlar ait olunan toplumsal siniftan, kiiltiirden ve toplumsal
cinsiyet olgusundan bagimsiz gerceklesmemektedir. Ozellikle toplumun yapisi, ideolojisi ve
muhafazakarlik anlayis1 kadinin kendi bedenine ve kadinliga bakisini sekillendirmektedir. “Anneligin
ve erotizmin daralan diinyasina sikigtirilan” (Horney, 2017a, s. 209) ataerkil kadin ideali, kadin
cinselliginin ancak evlilikle yasanmasini uygun gormekte ve onun disinda kati1 bir cinsel perhiz
uygulanmasini salik vermektedir. Toplumsal bir kurum olarak evlilik bir bakima kadinin yagamini,
iffetini ve bedenini koruma altina almaktadir c¢iinkii “gerek efendilerinin cinsel olarak somiirdiigii
hizmetgileri, gerekse evlenmek vaadiyle kandirilip ortada birakilmis saf geng¢ kadinlari, evlenmemis
hanimlari cinsel hayatlarinda bekleyen belli bagh iki tehlike vardi: gayrimesru gebelik ve yoksulluk, ve
arkasindan, doguracag1 biitiin sonuglarla kotii yola diigme ihtimali” (Corbin vd., 2007, s. 149). Bu
acidan, cocuksu Oedipal arzularin gerceklesmesini miimkiin kilan evlilik araciligiyla kadin sosyal
hayattaki konumunu ve bedenini bir nevi muhafaza etmeye calisir. Bununla birlikte, yasal bir evlilik ya
da birliktelik olmaksizin kadin bedeni {izerinde hak iddia eden erkekler de bulunmaktayds; “efendinin,
emrinde calisan insanlarin bedeni iizerinde “hak sahibi” olmasi” gibi (Corbin vd., 2007, s.157).
Isverenler yanlarinda calistirdiklar alt siiftan kadinlarin bedeni iizerinde hak iddia eder ve bu
kadinlardan cinsel olarak faydalanirdi. Daha ziyade erkegin kendi toplumsal sinifindan bir kadinla
yapacagl evlilik oncesinde cinsel bir deneyim elde etme amaciyla istismar ettikleri bu kadinlar
“seckinlerin ¢ocuklariin cinsellikle tanigmasi i¢in bir bagka firsatti; yolculugun amaci ¢ocugun hem
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bilgisinin hem de gorgiisliniin artmasiyd1” (Corbin vd., 2007, s.148). Bu erkekler cinsel edimle ilgili
bilgilerini ilerlettikten sonra hizmetgiyi cogunlukla bir mal gibi elden ¢ikarir ve “hizmetciyi ya sucu kendi
toplumsal sinifindan birine veya bir bagka hizmetkara atmaya” calisir ya da “igverenleri hali vakti
yerinde insanlarsa kiza ¢eyiz yapabilir hatta bir koca bile bulabilirlerdi” (Corbin vd., 2007, s. 157). Kimi
zaman da evin beyi kendi sinifindan bir kadinla yapacagi evliligin masraflarin1 ¢ikarabilmek icin
hizmetgiyi satabilirdi. Ne olursa olsun, efendi/isveren bedensel olarak somiirdiigii bu kadinla asla evlilik
diistinmezdi.

Kadin bedeni ve kadinliga gecis evresiyle de ilintilendirilen ve “normal davranig biciminden sapmalar”
(Horney, 2007, s. 19) olarak aciklanan nevrozlar kendi icerisinde iki ana gruba ayrilmaktadir: karakter
nevrozu ve durum nevrozu (Horney, 2007, s. 30). Karakter nevrozunu temel kaygiyla ve durum
nevrozunu basit kaygiyla iligkilendiren Horney'in aksine Freud (2016) nevrozlari salt cinsellikle
iligkilendirilmis ve “cinsel iglevlerdeki bozulmalar (s. 30) giincel nevrozlar; “onlarin ruhsal ifadeleri’ni
(s. 30) psiko-nevrozlar olarak tamimlamigtir. Nevrozlarin olusumuna neden olan etkenler daha ziyade
“0znenin cinsel diirtiileri ve cinsellige kars1 direncleri arasindaki celigski” (Freud, 2016, s. 39) olarak
belirlense de Adler (2016) asabi karakteri toplumsallasma baglaminda irdelemis ve asagilik duygulariyla
iligkilendirmistir (s. 69). Bu baglamda genel olarak nevrozlar1 bedenle, karakterle ve toplumsallasma
baglaminda irdelemek gerekir ve nevrozlarin kendi igerisinde ¢ok karmasik bir yapisi oldugunu
vurgulamak yerinde olur.

Horney (2007) karakter nevrozunu c¢ocukluk yasantilariyla ve durum nevrozunu ise giincel olaylarla
iligkilendirmistir. Durum nevrozunu yonetmenin dort temel yontemini su sekilde tanimlamistir:
“rasyonalize etme; inkar etme; narkotize etme; gormezden gelme” (Horney, 2007, s. 48). Oedipus
kompleksi ve kardes rekabetine dayanan ve nesne iligkilerine etki eden karakter nevrozuyla bas etmenin
de dort esas yolunu “onay alma/sevilme, boyun egme, giic elde etme, geri ¢ekilme” (Horney, 2007, s.
96) olarak belirlemistir. Karakter nevrozu durum nevrozuyla i¢ ice yasanabilir; nevrotik egilimler kimi
zaman birbiriyle celisebilir. Ozii itibariyle asir1 hassas olan nevrotikler, imaj kaygisindan ileri derecede
muzdarip olabilir ve bu nedenle reddedilmekten Olesiye korkabilirler. Bireysel yasant1 ve Kkiiltiirel
etkenlerin birbirine siki sikiya bagh oldugu nevrotik karakterin “semptomlarinda sessizlige bogulmus
bir so6z yatar, bu sozde belli bir diizeni bozan, hadi s6yleyelim, belli sayida ihlal ifade edilir, bunlar, kendi
baslarina, iginde yer aldiklari olumsuz diizeni yiiksek sesle suclar” (Lacan, 2017, s. 31-32). Bu baglamda
nevrotiklerin ben ve o6tekiyle iligkileri dil ve yagsam tislubunda da kendini dogrudan ele verir. Bu acidan
bu ¢aligma, Dilsitan’in nevrozunu karakter ve durum nevrozu olarak ele almig ve nevrotik yapisindan
dolay1 reddedilmeye ve kiiciimsenmeye karsi agir1 hassasiyet gelistirdigini ileri stirmiistiir. Dilsitanin ait
oldugu toplumsal sinif, bastirilmis cinsel arzular1 ve kimsesizligiyle karakterize edilen c¢ocukluk
yasantilar1 nevrotik karakterinin olusumuna zemin hazirlamis ve karakteri sevgi nesnesiyle olan
iligkilerine de etki etmistir. Halihazirda nevrotik karakteri ve Behget Bey’in evlenmesiyle ilgili durum
nevrozu agk melankolisine neden olmus ve bu, veremin ilerlemesini hizlandirarak 6liimiine neden
olmustur. Bu baglamda hastalig1 da dolayl yoldan bir intihar bicimini almig ve sugluluk duygularinin
bedensel tezahiirii olarak ortaya ¢ikmistur.

3. Veremli bir kadin olarak Dilsitan’in psikolojisi

Dilsitan alt siniftan olmas1 nedeniyle bagh oldugu toplumda ve yasadigi/calistigi evde bir 6teki olarak
degerlendirilmektedir. Nitekim diigiin giinii misafirleri karsilamak i¢in kapida bekleyen iki kadin ondan
“Oteki nasil?” (Sezai, 2019, s. 33) diye, dogrudan ismini anmaksizin, bahseder. Dilsitan, diger kizlarla
beraber biiylik ve eski konakta ayak islerine bakan bir halayik/hizmetci olarak galismaktadir. Bu
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baglamda hem ataerkil toplumda bir kadin olmanin hem de alt smifa tabii bir kole olmanin gifte
dezavantajina maruz kalmistir. Kimsesiz Dilsitan’1 kader mahkimu ve dogustan talihsiz bir kadin olarak
degerlendirmek yerinde olur. Bu nedenle ait oldugu toplumsal sinif, cinsiyeti ve kisiligine en uygun bir
hastalik olarak vereme yakalanir. Anlati evreninde yasadig1 doniistimler kendini en bariz bir bigimde
bedensel saghgindaki doniisiimlerle ele verir. Halayik olarak calistigi evde bey tarafindan odalik olarak
kullanilir, gen¢ kizliktan kadinlhiga gegis yapar ve buna paralel olarak once ruh saghginda, sonra da
fiziksel saghginda kayiplar yasar. Bekaretin yitimini, 6zbenlik yitimi ve onu da saghgin yitimi takip eder.
Bir anlamda kayiplar i¢ ice gecerek kaybin kendisini de yasamini da kaybeder.

Dilsitan, kisiligindeki doniigtimiinii evdeki konumundaki degisimle paralel yasar. Anlatici 6nceki
benligini “bu geng kiz, bundan ii¢ dort sene 6nce sirma saclari, pembe teni, mavi gozleriyle bahar gibi
taze, kuslar gibi sendi” (Sezai, 2019, s. 40) olarak dile getirir. Hayat1 seven, neseli ve kabina sigmayan
deli dolu bir ¢ocuk olan Dilsitan her seyden ve herkesten memnun, bir sikayeti olmaksizin yagsamini
devam ettiren bir karakter olarak okuyucunun dikkatini ¢eker. Bununla birlikte, alt siniftan bir halayik
olarak “pek biiyiik kabahatleri vardi” (Sezai, 2019, s.40) ¢ilinkii “yasina gore ¢ok giizel, bulundugu
mevkie gore cok nazik, 6zellikle insan hayatinin ne demek oldugunu ve bugiin kendisine miisaade edilen
serbestligin, gosterilen comert iyiligin esassiz bir eglence, gegici bir heves oldugu icin yarin zalimce bir
siddet ve asagillanmaya doniisecegini bilmiyordu” (Sezai, 2019, s. 40). Dilsitan c¢ocukluk ve
deneyimsizligin bir getirisi olarak masumiyeti ve mutlulugu temsil etmekteydi; aslinda yasadig1 sey
bilin¢gdis1 kusursuzluktu. Bu i¢ huzuru, fiziksel giizelligi evin beyi tarafindan fark edilince kedere ve
hiisrana evrilir. Bahcede kosturup durdugu bir sabah efendisi Behcet Bey’in cinsel istismarina maruz
kalir. Behcget Bey onu kollarindan tutarak zorla 6per ve bu durumu “Rahat dur! Seviyorum seni” (Sezai,
2019, s. 40) diye izah eder. Nevrotik bir karakter olarak, kimsesizliginin de etkisiyle sevgiyi gozde
biiyliten Dilsitan gercekte olanla hissettigi/diistindiigli sey arasindaki ayrimi algilayamaz ve bunu
anlatic1 soyle izah eder:

Kendisine simdiye kadar isittigi giizel seslerden, kuslarin nagmelerinden daha yumusak ve hafif
gelerek hissettigi biiylik bir eksikligin giderilecegini, muhtacg oldugu sefkat ve himayenin varligini vaat
ve temin ettiginden yani1 baginda merhametli bir koruyucu, bir birader mi yahut giizel bir bey mi
bulunduguna kalbince kesin karar veremiyordu (Sezai, 2019, s.41).

Dilsitan bu agk vaatleri konusunda sanrilar yasar ve bir hizmetci olarak evin beyinin kendisine gercekten
agik olabilecegi ve onunla bir hayat kurabilecegini zanneder. Oysaki efendisi, yaninda c¢alisan bir kole
olarak onun bedeni iizerinde hak iddia etmekte ve onu cinsel olarak somiirmek istemektedir. Bunu da,
daha sonra gerceklestirecegi evlilik baz alimirsa, evlilik 6ncesi cinsel deneyim elde etmek amaciyla
yaptig1 soylenebilir. Bu baglamda Dilsitan, adet kanamasiyla beraber cocukluktan gen¢ kizliga adim
atmis ve efendisinin onu odalig1 yapmasi ve bekaretini kaybetmesini takiben geng kizliktan kadinhga
gecis yapmistir. Efendisi onu bahcede zorla 6ptiikten birkag giin sonra bir nevi evin halayikligindan
kisisel odaligina terfi ettirmistir. Bu ac¢idan Dilsitan’in evdeki konumunda bir degisim yasanir; “Aradan
ancak iki ii¢ giin gecti. Dilsitan artik bir geng¢ kiz, habersiz bir ¢cocuk, kimsesiz bir halayik degil, Behcet
Bey’in odaligiydi” (Sezai, 2019, s. 41). Bu degisim kendini en agik sekilde 6zgiin coskusal yapisinda ele
verir; hayat dolu Dilsitan gider, yerine kederli bir Dilsitan gelir.

Behcet Bey'in bir igveren olarak emri altinda c¢alistirdigi bir kolenin bedeninden yararlanmasi;
konumundan bihaber olan, yani bir nevi biling ve ideal ego gelistirememis olan Dilsitan’in
fantazmasinda evlilik ve aile hayallerinin belirmesine neden olur. Annesizlikten benlik ingsa edememis
olan Dilsitan Gtekinin goziinde basit bir hizmetci oldugunu algillayamamig ve smif bilinci inga
edememigtir. Aksine “o dakikada geng zihni, ruhunun gidasi olan gengclik hayalleri kurarak mesut bir
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hali, giivenli bir gelecegi, atesli bir sevday: kiiciik ayaklarinin altinda buluyordu” (Sezai, 2019, s. 41).
Dilsitan, dolyolu kanamasiin da etkisiyle bir anda efendisine zorlanimh bir bagimlilik ve cinsel bir
esaret gelistirir; nevrotik karakterinden 6tiiri arzu nesnesiyle asir1 ve hizli bir 6zdeslesme yasayarak
evlilik ve aile hayalleri icinde kaybolur. Aslinda efendisinin kendisine karsi1 hissettigi sey en yalin haliyle
sehvettir; “eger Dilsitan’in insan davraniglarina dair biraz bilgisi olsaydi, hayat yolunda birdenbire
karsisina ¢ikarak yolunu kesenin, her tiirlii giizelligi ve yiiceligiyle muhabbet degil, her tiirlii siddet ve
hakaretiyle sehvet oldugunu anlardi” (Sezai, 2019, s. 41). Dilsitan, bekaretini teslim ettigi adama
benligini de tamamen teslim etmekten bagka bir ¢6ziim yolu bulamaz. Bir bakima, bedenine sahip olan
erkek ruhuna ve kalbine de hiikmetmelidir ve bunu da, kadinligin kiiltiirel boyutu goéz oniine
alindiginda, toplumsal olarak ancak evlilikle gerceklestirebilecegine inanmaktadir.

Ik cinsel edimdeki erkek her zaman babaya denk geldiginden Dilsitan’in yasaminda da Behcet Bey’in
babay1 sembolize ettigini sdylemek yerinde olur. Bu agidan kizlik zarinin yirtilmasi ve onu takip eden
kanamayla birlikte Dilsitan, baba ikamesi karsisinda fiziksel biitiinliigiinii koruyamamaistir. Behcet Bey
daha ziyade ataerkil toplum yapisinda kisisel ve ruhsal 6zellikleriyle baba figiiriinii temsil etmektedir.
Nitekim “bu Bey acizlere karsi siddetli ve dehset vericiydi. Siddeti o dereceydi ki aksamlar1 geldigi zaman
biitlin ev esyasiyla beraber titrerdi” (Sezai, 2019, s. 41). Baskici, disiplinli ve merhametsiz olarak tasvir
edilen bey, donemin icinde bulunulan sartlar ve erkek egemen toplum yapisi esas alindiginda, mizaci
ve konumu acisindan ideal babay1 ve efendiyi imlemektedir. Ayrica babasiz biiyiiyen Dilsitan acisindan
da onunla olan iligkisi “yoksun yetistigi baba sevgisini 6tekinde kompanse etme ve bilingaltindaki ideal
baba imgesini nesne bigiminde telafi etme arzusunun bilingsiz bir disa varumudur” (Yemez, 2020, s.
138). Bu baglamda ilk cinsel deneyimini onunla yasayan Dilsitan, sahip olamadig1 babay1 nesne/koca
olarak elde etmeye calismakta ve cocuksu arzularinin gerceklesmesini ummaktadir ciinkii es/sevgili
aslinda bilincaltinda ¢cocukken 6zlenilen, hayranlik duyulan ve sahip olunmasi arzulanan ebeveynin bir
ikamesidir. Bu sebeplerden 6tiirii Dilsitan, kendini ve 6tekini dogru degerlendirme yetisinden yoksun
biri olarak, nevrotik bir sevecenlik ihtiyaci icerisinde yogun bir bicimde kaybolur. Bekaretinin kaybiyla
baslayan siirecte cok hizl bir sekilde kendini Behcet Bey’de tamamen yitirir ¢linkii eksik oldugu kamisi
bilingaltinda koca ve ¢ocuk arzusuyla telafi etmeyi amaglamakta ve bedenen teslim oldugu babanin
karis1 olarak ona biitiiniiyle sahip olmay istemektedir.

Dilsitan’in Behcet Bey’le salt cinsel somiiriiye indirgenmis olan iligkisi benlik algisina zarar vererek
kadins1 6zsaygisinin darbe almasina neden olur: “Dilsitan daha iki haftalik hayat1 olan bu muhabbete,
bu yeni baslayan iligkiye kars1 ezildigini ve kalbindeki genclik gururuna, giizelligine olan giivenine,
kadinlik haysiyetine dair birtakim baglarin koptugunu hissediyordu” (Sezai, 2019, s. 41). Behcet Bey onu
odalig1 yapmasina ragmen, kolesi gibi davranmaya, sik sik azarlamaya ve hatta fiziksel siddet
uygulamaya devam eder. “Behget Bey Dilsitan’t bagirip da isittiremedigi zaman, “Seni ¢agiriyorum!
Kulagin sagir m1? Esek!” der ve bazen geg geldigi geceler oda kapisinin 6niinde 1stirabindan takatsiz
kalarak uyur buldugu Dilsitan1 ayaginin ucuyla iterek uyandirirdi. Bir keresinde, iyi temizlemedigini
gostermek icin Dilsitan’in kulagindan tutarak giysilerinin yanina gotiirdii” (Sezai, 2019, s. 42). Dilsitan
onunla duygusal olarak bag kurdugundan ve bir tiir bagimlilik gelistirdiginden maruz kaldigi bu durumu
ve Behcet Bey’in tavirlarin1 dogru degerlendiremez. Cinsel olarak ona sevgilisi/esi gibi davranan ve onu
yatagina alarak bedeninden yararlanan adam duygusal olarak ona bir hayvan gibi muamele etmektedir.
Bu baglamda geceleri ona sevgili/dengi muamelesi yapan adam giindiizleri hizmet¢i muamelesi
yapmaya devam eder. Bu durum Dilsitan’in kafasimi allak bullak eder; derinlerde bir yerde hangi
kategoriye ait oldugunu ve bu tutumun ne anlama geldigini algilayamaz:
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Dilsitan bu zalimce davranisin saka mi1 ciddi mi oldugunu anlamak i¢in Behget Bey’in gozlerinin icine
bakt1. O katil bakigh gozlerin bebegini daha biiyiik, daha siyah gordii. Ugurumdan derin, matemden
hazin buldugu bu biiyiik siyah gozler o dakikada Dilsitan’in biitiin insanhigini ta temelinden titretti”
(Sezai, 2019, s. 42).

Behcet Bey’in Dilsitan’a tutumun sadist bir hal almasi onda bir durum nevrozu yaratir ve bu durum
nevrozu i¢ dlinyasinda basit bir kaygiya yol agar. Dilsitan ise bu nevrozunu yonetmenin yolunu kendince
nevrotik bir bagimlilik gelistirerek dengelemekte ve efendisinin i¢ sebeplerini rasyonalize etmekte bulur:
“Bir ugurumun ic¢ine diiserken etrafinda rastladig: kisileri, tutunabilecegi her seyi kucaklayanlar gibi,
biitlin cemiyet icinde imdadina yetisecek kimsesi, siginacak higbir yeri olmayan Dilsitan da kadinlik ve
insanlik haysiyetinin alcaldigini gordiikce Behget Bey’e biisbiitiin sarilarak sevmeye baslamisti” (Sezai,
2019, s. 42). Dilsitan’in zaten nevrotik olan karakteri her seye ve herkese boyun egmesini saglarken
maruz kaldigi durum nevrozu ise bagimhiligin iist bir agamaya ge¢cmesine neden olur. Mazosist bir tutum
gelistirerek daha bagiml, 6zverili ve boyun egen bir hale gelir ve boylece Behcet Bey’'in merhametini
kazanarak zulmiinden de kendini korumaya calisir: “Sevmeye baslamisti. En ac1 gerceklere karsi yine
genc zihinleri terk etmeyen o genclik hayalleri ise girismisti” (Sezai, 2019, s. 42). Zaman igerisinde
efendisinin sadist egiliminin gerekcelerini ussalastirmaya baslar: “Behcet Bey’i bu kadar hiddetli ve
siddetli hale getiren belki muhabbetti?..” (Sezai, 2019, s. 42). Dilsitan ayrica efendisinin onda yarattig1
derin korkuyu da yiicelestirme yaparak gizlemeye calisir: “Kiskanclik!.. En sakin mizaglar1 bile costuran
o agk felaketi! Belki kendisinin hirpalanmasina, ezilmesine sebep olan buydu. Bak, biiyiik bir
muhabbetle disisinin yaninda duran vahsi aslan, giizel, yirtici, yiice degil midir” (Sezai, 2019, s. 42).
Gerceklerle yiizlesmekten korkan Dilsitan dig diinyaya etki edemeyince ona olan bakigini revize eder ve
boylece bu asagilanmalara katlanmaya devam eder. Kald1 ki bir kole olarak bagka caresi de yoktur.
Dahasi, Behget’in yerini alabilecek yeni bir ikame de bulunmamaktadir; bulunsa bile bekaretini verdigi
adama 6miir boyu bagimli olmak durumundadir.

Dilsitan’in Behcet Bey’le baglantili olarak yasadigi ikinci ve daha yikict durum nevrozu ise onun evlenme
hazirhig: icinde oldugunu fark etmesidir. Anlat1 zaman1 baz alindiginda alt1 aydan daha uzun siiredir
Behcet Bey’in odalig1 olan Dilsitan, beyinin ve ev halkinin tavirlarinda bir degisiklik sezer:

Bu siddetlere, bu asagilanmalara sevdali bir boyun egisle sabir ve tahammiil edisi alt1 ay1 gegiyordu
ki beyinin tavirlarinda, evin halinde, herkesin davranmisinda bir hazirlik, bir degisiklik gormeye
baglamigt1. Evin bazi yerlerinde hasirlar degisiyor, duvarlar sivaniyor, ev halk siirekli Behcet Bey’in
kararlastirilmig nikdh toreninden bahsedip duruyordu. Dilsitan o geceler sabaha kadar hic
uyumuyordu (Sezai, 2019, s. 42).

Dilsitan bilingaltinda Behget Bey’in bir bagkasiyla evlenme hazirliginda oldugu gercegini daimi olarak
inkar eder ve 6z-aldatmacalar ile avunur:

Bak! Kalbi muhabbet konusundaki diisiincelerinde haklh degil miydi? Behcet Bey’i bu kadar
asagilayici, ofkeli bir hale getiren kendi ilham ettigi sevdanin kuvvet ve siddeti oldugu simdi
ispatlanmis olmadi m1? Simdiye kadar odaligiydi, bundan sonra karisi! Asagilama ve kiiciik gormeyle
baglayan muhabbet, bugiin kendisini en yiiksek bir ask kiirsiisiine ¢ikartiyor. Bu nikah! Agk ve
muhabbet... O kiiciik, 0 mahzun, o sevdal kalbi bu basarisi, bu galibiyeti icin kendi kendine bir
bayram yasiyordu (Sezai, 2019, s. 43).

Mensubu oldugu erkek egemen toplumda maddi kaynaklardan yoksun, bekaretini yitirmis bir kadin
olarak var olabilmenin ve sayg1 elde edebilmenin tek yolu bedenen teslim oldugu erkekle resmi olarak
nikahlanabilmektir. Dilsitan ise alt siniftan bir hizmetgi olarak gencligini ve giizelligini daha saygin ve
daha iyi bir yagam i¢in dogru degerlendirdigini kaniksamaya baglamistir. Bu yanilgi ayn1 zamanda yerle
bir olan kadins1 6zsaygisini da belli bir siire icin yerine getirmektedir. Evliligi bir basari, ¢ektigi onca
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eziyetin bir 6diilii olarak gormektedir. Behget Bey’in karisi olarak, zarar gormiis olan benlik algisini da
yeniden insa edecek ve otekinin goziinde odaliktan eslige terfi edecektir ancak biitiin bunlar Dilsitan’in
imgeleminde yalnizca kisa siirelik tutundugu hayallerden ibarettir. Dilsitan ¢cok gecmeden inkar ettigi
gercekle bir 6teki araciligiyla yiiz yiize gelmek durumunda kalir: “Dilsitan Kalfa, sen bizim gelin hanimi
gormedin mi? Ben hanimla beraber komsunun diigiiniinde gordiim. Ne giizel, ne giizel! Behcet Bey
yasmakli gormiis, hep 6yle bayiliyormus” (Sezai, 2019, s. 44). Bu inkar edilemeyecek kadar kati ve bariz
olan gercek Dilsitan’da yikiai diirtiiler uyandirir; 6yle ki “Evet, Dilsitan’a bir seyler oluyordu. Odanin
icinde giilerek, eglenerek sdylenen bir so6z, bir kelime, nazik viicudunun en hassas bir yerine saplanmis
hancer hitkmiinii aldigindan, oturdugu yerde arkaiistii diigserek kalbinin carpintisi duyulmaz, nabzinin
atiglar1 bulunmaz bir hale gelmisti” (Sezai, 2019, s. 44). Yasadig1 durum nevrozu Dilsitan’da kaygi
bozukluguna sebep olur; “Bir sey degil. Sinir hali. Isteri” (Sezai, 2019, s. 45). Bilincinde bu gercegi
kaldiramayan Dilsitan giinlerce hastalanir ve yataklara diiser ancak hastalig: bile beyin merhametini
kazanmaya yetmez: “Biitiin geceler ve 6zellikle bundan birkag giin evvelki geceler, en goniil oksayic
genclik hiilyalarinin ziyaret ettigi yataginin iginde {i¢ giinden beri elem ve 1stirabin esiri oldugu halde
Behcet Bey bir kere, bir kere basucuna gelip kendisini sormamist1” (Sezai, 2019, s. 45). Hastaliginin
yasadig1 duruma bir etkisi olmadigini ve efendisinin sadist egilimini ortadan kaldirmaya yetmeyecegini
anlayan Dilsitan maruz kaldig1 durum nevrozunu bu kez agir1 6zveri ve ¢calismayla yonetmeye calisir:

Uc dort giin zarfinda biisbiitiin ayaga kalkarak gayet ucuk bir renkle evin icinde dolastigi zaman
arkadaglarindan birine gayet zayif bir sesle, “Artik biisbiitiin iyilestim. Bir seyim kalmadi. Nikah i¢in
olan isleri hep ben gorecegim. Diigiinde gelin hanimi hep ben agirlayacagim” diyordu (Sezai, 2019, s.
45).

Bu baglamda karsit tepki olusturarak yasadigi diis kirikligini kontrol altina almaya caligir. Aslinda i¢
sebebi, 6zveri ve boyun egmeyle kendini ele veren mazosist tutumla bilincini uyusturmaktir. Boylece agk
vaatleriyle bedenen istismar edilip firlatip atildig1 diisiincesini bastirmay ve bilincinden uzaklagtirmay:
ummaktadir. Bu nedenle kederini yogun bir ¢aligmayla baskilamaya ugrasir:

Bununla beraber, “Nikah icin olan igleri hep ben gorecegim” soziinii alkiglanacak bir metanet ve
siiratle yerine getirmeye calhsiyordu. Nikdha ii¢ giin kaldigi halde cehresindeki 6lii rengi,
dudaklarindaki iskelet tebessiimiiyle herkesin dikisini dikiyor, her hizmete yetismek i¢in evin icinde
kosarak bictigi elbiseyi acelesinden parcaliyor, yukarida kahve istenildigini duyunca elindeki isi
birakarak hemen yetismek icin merdivenlerden ¢ikarken kahve fincanlarini diistiriip kiriyor, sonra
da dinlenmek i¢in oturdugu kosede dort bes dakika kadar kendisini zapt edemeyecek surette
kahkahalarla giiliiyordu” (Sezai, 2019, s. 45-46).

Dilsitan’in durum nevrozuyla bas etme yontemleri durumun kendisine baglh olarak degisse de nevrotik
karakterinin bir getirisi olarak her seye ve herkese boyun egmeye devam eder. Kaderine, konumuna,
arzu nesnesinin yitimine hatta ona hicbir zaman, hicbir sekilde sahip olamadig1 gergegine, istismar
edilip bir mal gibi elden ¢ikarildig: fikrine sorgulamaksizin, isyan etmeksizin, dudaklarindan tek bir
sikdyet sOzii dokiilmeksizin tim benligiyle boyun eger. Yasadigi diis kirikligi ketlenmeleri de
beraberinde getirir 6yle ki her seyi yapmak isterken hicbir sey yapamaz hale gelir. Basit kaygisini kontrol
altinda tutmay1 beceremez ve bu durum 6zgiin coskusal yapisindaki ani degisimlerle kendini ele verir:
Aglarken giiler, giilerken aglar. Yine de her seye ragmen calismaktan yorgun diiserek bellegini
baskilamay1 ve histerisini yonetmeye calisir: “Hicbir mecburiyeti olmadigi halde ve vazifesinin
tamamiyla haricinde oldugu halde evin icinde her hizmeti kendi gérmek, her tarafa kendi yetismek
istiyordu” (Sezai, 2019, s. 46). Bu tabii efendisine yonelttigi saldirganlik ve yikici diirtiilerin kendi
benligine cevrilmesini de imlemektedir. Genel olarak bakildiginda, Dilsitan’in nevrozu sessiz bir
yapidadir. Semptomlar ise dilin reddi ve suskunlukla karakterize edilmektedir.
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Dilsitan’in bir gen¢ kadin olarak yasadig: kisilik doniisiimleri on sekiz yilik yasamindaki ii¢ gecis
evresiyle aciklanabilir: ¢ocukluktan gen¢ kizliga gegisi simgeleyen adet kanamasi, bekaretin kaybini
takiben vuku bulan délyolu kanamasi ve 6liimiinii sembolize eden akciger kanamasi. Bu baglamda
Dilsitan i¢ ice gecen ve doniisiimlii kanama trajedileri deneyimlemistir. Cocuklugun sonuyla gengligin
basini imleyen ve adet kanamasini takip eden birinci evrede, bedensel olarak olgunlagmis ve daha ziyade
erotik alana ilgisiz bir tavir takinmigtir. Arzusunu karsi cinsten ¢ok yasamin kendisine ve kendi benligine
konumlandirmigtir:

Cicekleri sever, kelebeklerin arkasindan kosar, bahceye bakan odasinin penceresini acarak sarki
soyler, merdivenlerin ikiser basamagini birden atlayarak asagiya inerdi. Evde kiigiikliikten beri nazl
biiytidiigii i¢in cocuklugun sonuyla gencligin baslangici arasinda, iki taraftan esen riizgar ortasinda
kalmis kirlangiclar gibi masum heveslerine uyarak hafifligiyle siiratiyle konagin her odasina,
bahcenin her tarafina ve her kosesine girer, ¢ikar, yiiriir, kosardi. Saghkli ¢cocuklarin o yaglarina
mahsus olarak hayat, kuvvet ve parlakligiyla hiikiim stiriiyordu. Giil rengindeki dudaklarini nerdeyse
her zaman aydinlatarak bazen o pembe nuru goézlerinin maviligine kadar yayilan tebessiimii, en
kiiciik bir seyle uzun siiren kahkahalara doniisiirdii (Sezai, 2019, s. 40).

Bu acidan bedensel olarak genc bir kiza doniisen Dilsitan cocuksu ruhunu korumay1 devam ettirmistir.
Benlik libidosu en iist noktadadir ve kendilik algis1 biitiinciil durumdadir. Geng kizliktan gen¢ kadinhga
gecisi simgeleyen ve bekaretin kaybini takiben ortaya ¢ikan ddlyolu kanamasinin oldugu ikinci evrede
ise ruhsal olarak degismeye baslamistir. Sevgi yasaminda bir nesne vardir ve buna bagh olarak
duygulaniminda zamanla olumsuz degisimler yasamaya baslar. Hayat dolu Dilsitan gider; yerine
kederli, i¢cine kapanik ve melankolik Dilsitan gelir: “O zihinleri kandiran, kuruntular arttiran, olmadik
haller yaratan, her seyi degistiren, kuvvetten diisiiren hastalik bicare Dilsitan1 bitiriyordu. Bazen yanlis
bir fikre siddetli bir arzu, sebepsiz bir korku, hiddetli bir s6z, sertce esen bir riizgar bayillmasina sebep
oluyordu” (Sezai, 2019, s. 45). Bu bakimdan Dilsitan benlik libidosunda diisiis yasarken, nesne
libidosunda artis yasar ¢linkii “benlik libidosu ile nesne libidosu arasinda bir karsitlik s6z konusudur.
Biri daha fazla oldugunda digeri daha azdir. Nesne libidosunu gelisiminin en iist noktasi asik olma
durumudur” (Tikel, 2015, s. 48). Arzu nesnesiyle asir1 bir 6zdeslesme yasayan Dilsitan, nesne
tarafindan kotii muameleye maruz kaldigindan 6z-yeterlilik sorunlar yasayarak 6z-asagilamalar icinde
bogulur ve “kendine iligkin diisiinceleri, zayiflayan 6z saygisinin yerini alir; bunlar onun “gercek ben”i
olur” (Horney, 2017b, s. 74): “Biitiin iimitler, arzular, sevdalar, siddetler, Behcet Bey, hepsi viicudu
olmayan birer hayaldi. Bundan sonra bulundugu mevkie gore hareket ederek vazifesinden, hizmetinden
bagka bir sey diisiinmeyecekti” (Sezai, 2019, s. 45). Bu bakimdan kizligin bozulmasi onda eziyetci
diirtiiler uyandirmig ve benlik/kimlik algisin1 paramparca etmistir: “O giinlerde her seyi siddetli bir
halde, asir1 bir sekilde hissediyordu” (Sezai, 2019, s. 46). Uciincii ve son evre ise, ruhen Sliimiinii
bedenen olerek tamamlamaya calistig ve akciger kanamasinin oldugu verem asamasidir:

Yaz tamamiyla sona ermisti. Ormanlarin en i¢ taraflarinda 6lmekte olan hayat mevsiminin son nefesi
denilecek gibi derin bir iniltiyle ortaya ¢ikarak kuzeyden getirdigi sogugu, lizerinden dokiiliip gelen
Karadeniz’in rutubetiyle birlestirerek agaclarin yapraklarim déken, geceleri altindan gectigi uguk
renkli semanin hilaliyle yildizlarinin 1siklarin titrestiren ve yazin o gilindiizlerinin aydinlik sevinci
icinde ucusan kuslar1 kiime kiime 1liman iklimlere dogru sevk eden sonbaharin o soguk, o etkili, o ice
isleyen riizgarlar1 esmeye baslayinca Dilsitan da viicudunda biiyiik bir zayiflik hissiyle kesik kesik
oksiiriiyordu. Genglere ve ozellikle Dilsitan’in mensup oldugu kavme musallat olan bu gencligin
tehlikeli hastalig: istila ve ilerleyisi i¢in her imkani hazir buldugu bu viicutta, az miiddette ¢ok
ilerleyerek oksiirlik gittikge artiyor ve aksamlar1 gelen nobet bir gecede etkisi goriilecek sekilde
bigareyi eritiyordu “(Sezai, 2019, s. 47).

Dilsitan, yasadigi durum nevrozu ask melankolisine evrildiginden vereme yakalanir ve agizdan
kanamaya baslar. Bu acidan kanama trajedileri yasayan karakter hem bedenen hem de ruhen kanayarak
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bir nevi arinir. Kisacik yagsami kanama trajedileriyle karakterize edilen doniim noktalarindan ibarettir.
Bu bakimdan yagsamin da 6liimiiniin de hastaligin da saghigin da belirtisi kandir.

Dilsitan’in duygulanimdaki degisim ve doniistimler fiziksel hastalik olarak tezahiir eder. Nevrozu agk
melankolisine biiriiniince vereme yakalanir ve kanamaya baslar:

Her sabah daha renksiz, daha mecalsiz kalkiyordu. Ust dudaginm arasindan goriinen beyaz disleri
yiiziine bir tebessiim hali verdigi gibi, sar1 saglari, o donuk beyaz miitebessim yiiziine ay 15181 vurmus
bir goliin kenarindaki salkimsogiit gibi dokiilerek, ara sira uglar1 gozyaslariyla islaniyor, o lacivert
gozlerinin rengi bile ugarak gok mavi bakisiyla daima diisiintiyordu. Kendisini bu hale koyan
sonbahara benzemisti (Sezai, 2019, s. 48).

Dilsitan’in hastaligi baskilanmig tutkularindan ve agkindan kaynaklanmaktadir. Bu acidan hastalig
beden iizerinden konusan bir dil ve sOylemdir. Karsiliksiz agkindan dolay1 hayal kirikhigi yasayan ve
bedenen istismar edilen Dilsitan kanayan ruhunu kanayan bedeniyle goriiniir kilar. Bu nedenle hastalig
kendi icinde ve disinda bash basina bir metafordur. Kendini ifade edemeyen, etme hakk: taninmamis
bir kadin/kole olarak hastalik araciligiyla derdini 6tekine agma imkam bulur. Bu ayrica otekinden
merhamet dilenme yolunun da dolayh bir ifadesidir. Oliime her gecen giin daha cok yaklasan bir hasta
olarak Dilsitan hem etrafindaki diger kolelerin hem de ortiik ve tarihsel okuyucunun sempatisini
kazanir. Hastalik bu baglamda onu ilging, farkli ve ¢ekici kilar. Hastalig1 araciligiyla bireysellesir ve
saghginda yitirdigi 6znelligini tekrar insa eder.

Dilsitan’in hastaligl nevrotik karakterinin ve mizacinin bir getirisidir. Her seyi igine atan, kederli,
diisiinceli ve ketum bir kadin olarak vereme yakalanir. Bu baglamda hastalig1 6zgiin coskusal yapisinin
bir gostergesidir. Akcigerinin kanamasi dogrudan kalbindeki kanamanin bir tezahiiriidiir. Ayrica baba
figliri karsisinda fiziksel biitlinliigiinii muhafaza etmeyi basaramamis karakterin, anne figliri
karsisinda ruhen yok olusunun bir isaretidir. Bu bakimdan 6teki kadinla rekabet edemeyecek durumda
olan ve sinif agisindan ondan alt bir konumda olan karakterin azalan 6zsaygisinin neden oldugu eziyetci
diirtiilerinin bir sonucudur. Baba kaybindan kendini sorumlu tutan karakter zamanla mazosizm
tutumlar gostererek kendi benligine saldirmig ve bu saldir1 sadece 6liimle sona ermistir. Boyun egme,
bagimlilik, 6zveriler ve ketlenmeler fiziksel saghgmin yok olmasina yol agnustir. Oyle ki kaybin kendisini
de kaybeden karakter ruh saghiginin yitimini bedensel saghigin yitimiyle tamamlamstir.

Dilsitan’in vereme yakalanmasi alt siniftan bir kadin olmasiyla dogrudan ilintilidir. Dilsitan hayatta
kimsesi olmayan, anne-baba figiiriinden yoksun, yoksul bir koledir. Siirekli ¢alismakta, stirekli
azarlanmakta ve asagilanmaktadir. Bu agidan Dilsitan1 dogustan talihsiz ve kader kurbam bir kadin
olarak degerlendirmek yerinde olur. Dahasi dengesiz beslenme, hekimsizlik, yetersiz hijyen, rutubetli
odalar ve parasizlik vereme yakalanmasini hizlandiran faktorler arasindadir. Bir bakima hastaligi yasam
iislubu ve yasam standartlariyla da dogrudan iligkilidir. Kadinligi ve istismar edilen bedeni de hastaligin
siddetini arttiran sebeplerdendir. Bu nedenle hastaliga bekaretin kaybini takiben yakalanmistir. Kizhigin
kayb1 olmasaydi belki de kisiliginde doniisiim yasamayacak ve bu durum saghgina etki etmeyecekti
ancak ataerkil bir toplumda bir kadin ve kole olmanin getirisi olan pasif karakteri ve edilgen tutumu onu
hasta etmis ve nihayetinde 6ldiirmiistiir.

Dilsitan verem hastaligini agir bir sekilde yasar ve her tiirlii anomali kendi i¢inde vuku bulur. Bu nedenle
otekini rahatsiz edecek herhangi bir fiziksel belirti gostermez. Oznel hastalik yasantis1 bu bakimdan
gorece estetiktir ve zitliklardan olusmaktadir:
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Odaya girince sag tarafinda bir yatak, yatagin icinde, yastigin {izerine perisan halde dokiilmiis sar1
saclarin arasinda 6liim rengi olan donuklugu, hayat1 birkag saniye kadar alikoyacak kadar miithis,
etkileyici, gencecik bir yiliz goriiniiyordu. Bir bagka aleme cevrilmis gibi maviligi tist kapaklarinin
icinde kaybolarak, yalniz beyazlar1 goriinen gozleri, engin ufuklarda batan iki yildiz gibi hiiziinler,
sevdalar icinde soniliyordu. Yanaklarinin renginde olan dudaklarmm araligindan disleri,
sakaklarindaki ve boynundaki gayet ince derisinden mavi damarlar: segiliyordu. Oliimiin getirdigi
baz1 haller biitiin uyumunu bozarak yiiziinde dehsetli bir tezat meydana getirdigi ve hayatin akiginin
sekteye ugradigi yerlerde de topragin renk ve tesiri goriindiigi gibi, agir bir koku, giindiiziin
hararetiyle toplanip gecenin serinligiyle yayilmaya baslayan rutubete karigsarak odanin i¢inde hafifce
buharlasiyordu (Sezai, 2019, s. 39-40).

Verem bir yandan bedenini seffaf hale getirip simasina renk katarken, diger taraftan onu agir agir 6liime
yaklagtirmaktadir. Hastaligindan dolay: yiizii beyazlamis, yliksek ates sebebiyle yanaklar1 ve dudaklar
kizila biirtinmiistiir. Gozlerinin feri gitmis ancak bu da karakterin bakislarina ayri bir giizellik ve
bayginlik katmigtir. Giderek daha zayiflamis ve fiziksel yapisi daha zarif bir hale gelmistir. Hastalig1 bir
bakima ona fiziksel cazibe ve giizellik katarak oliimiin buz gibi soguk yiiziinii yumusatmistir. Bu
baglamda bedensel giizelliginin tavan yaptig1 an 6liimiin gelecegi ana denk gelmektedir. Yok olusu bu
nedenle kendi i¢inde estetik ve sairanedir. Hastaliginin bir 6teki icin tek rahatsiz edici tarafi ise ardi
arkasi kesilmeyen Oksiiriikleridir. Ayrica verem kendi i¢indeki tezatini en iyi sekilde 6liimiin geldigi anda
gostermektedir. Nitekim Dilsitan, Behget Bey’in Sitare Hanim’la diigiiniin oldugu giin son nefesini verir.
Hayat ve oliim, diigiin ve cenaze, gelinlik ve kefen i¢ ice gecmistir.

Dilsitan’in 6znel hastalik yasantisinin barindigi mekanla ve bulundugu mevsimle dogrudan bir iligkisi
vardir. Soguk havanin ve nemli odalarin hastaligi olan verem, karakterin bedeninde ilk belirtilerini yazin
bitisi ve sonbaharin gelisiyle gostermistir: “Kendisini bu hale koyan sonbahara benzemisti” (Sezai, 2019,
S. 48). Bu acidan gogiis agrilar1 havanin sogumasiyla tetiklenmis ve rutubetli odalara mahkim
edilmesiyle giin gectikce kotiilesmistir:

O senenin siddetli ve uzun kis mevsimi hiikiim siirmeye basladigi zaman, Behcet Bey ileride
dedikoduya sebep olmamak ve diigiin masraflarini karsilamak i¢in Dilsitan’ satmak istiyordu. Fakat
pek gec. Zira satilmak icin viicutga mitkemmel olmasi lazim gelen Dilsitan’in bir cigeri eksikti. Bu
iimitsizlik verici, bu 1srarci, bu inat¢1 oksiiriik baz1 geceler artarak evde herkesi ve 6zellikle Behget
Bey’i rahatsiz ettiginden, Dilsitan’1 evin bir kogesindeki, eskiligi dolayisiyla bos, rutubeti sebebiyle
terk edilmis bir odaya koymuslard: ki hastahigin hizh ilerlemesinde bu rutubetin pek biiyiik etkisi
olmustu (Sezai, 2019, s. 48).

Dilsitan melankolinin sembolii olan sonbaharda hastaliga yakalanmig, bu baglamda i¢ diinyasindaki
keder dis diinyada sonbaharla temsil edilmistir. Doganin yavas yavas yok olmasi gibi icerden ¢iiriimeye
baglamistir. Hastaliginin hekimsizlik, ihmal ve rutubetten artmasi iizerine sanatoryuma goénderilmek
yerine evin bog ve eski odasina kapatilmistir:

Kapis: agilan bu oda, zenginligin sefalete terk edip unuttugu bir kdse oldugu icin, pek muntazam
olmayan bahceye bakan kiigiik pencerelerinin 6niine kayitsizhikla atilmis uzun bir minderin uglar
rutubetten c¢liriimiis ve yine o rutubetin tesiriyle duvarlarindaki sivalarda biiyiik siyah lekeler
olusmustu (Sezai, 2019, s. 48).

Bir bakima, hastalig i¢ diinyasindaki siirgiinle koriiklenmis ve yine bu gerekgeyle evin igerisinde siirgiin
edilmistir. Akli melekelerini yitirmis bir kadin gibi kimsenin bilmedigi bir odaya kapatilmis ve 6liime
mahkim edilmistir. flginctir ki yasamindaki déniisiimler mekanlardaki degisimler ile temsil edilmistir.
Nitekim halayik olarak diger kizlarla topluca kalirken, beyin cariyesi olarak baska bir odaya gecisi
yapilmustir. Oliime yakin bir kadin olarak da evin eski kilitli bir odasma kapatilmistir. Dahas,
yasamindaki gecis evreleri de her bir mekanla iligkilendirilmistir. Cocukluktan genc¢ kizhiga gecisi
imleyen adet kanamasina dek diger kizlarla birlikte kalmis, genc¢ kizliktan kadinliga gecisi imleyen
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dolyolu kanamasiyla beraber ayr1 odaya alinmig ve akciger kanamasiyla birlikte evin alt katindaki bos
odaya kapatilmigtir. Bu baglamda Dilsitan saghgini da hastaligim1 da bir kole ve kadin olmasi sebebiyle
esaretle gecirmistir.

Dilsitan’in hastaligi nevrotik sucluluk duygularinin bedensel bir disa vurumdur. Basit bir halayik
oldugunu unutarak efendisinin kendisine agik olabilecegine ve gercekten evlenmek isteyecegine
inanacak kadar saf oldugunu fark etmesi nedeniyle kendi benligine saldirmig ve kendini hasta etmistir.
Bu baglamda kendini cezalandirarak, aci cekerek ve kanayarak hatalarindan ve suclarindan arinmaya
caligmigtir. Boylelikle veremin “anlati evrenindeki hatalar icin telafi etme firsati oldugu gibi, yazgi
kurbani karakterler igin bir tiir estetik arinma ve 6diinleme firsat1 sundugu agiktir” (Cirakli & Yemez,
2017, s. 139). Karakter, cinsel olarak somiiriilmesinin bilin¢gdisinda yol actig1 giinahkarlik ve kirlilik
hissiyle ruhen temizlenebilmek ve yaraticinin affin1 kazanabilmek i¢in daimi olarak kanamistir. Bu
kanama 6tekinin merhametini kazanmaya da yoneliktir ¢linkii hastalig1 nedeniyle diger kadinlar onu
dislamaktan ya da asagilamaktan ziyade ona acimaya baslamistir: “Bir erkek i¢in hastalanan, bir herife
varmak icin para verenlere acirim da ondan” (Sezai, 2019, s. 33). Bu acidan verem Dilsitan’in yasaminda
kadin psikolojisinin bir metaforu ve gostergesi olarak yer almis ve hasta yatag: bir nevi mezar olarak
temsil edilmistir.

Sonuc

Samipagsazade Sezai'nin “Diigiin” hikayesinin bas kadin karakteri Dilsitan’in 6znel hastalik deneyimi
kadin psikolojisi ve beden imgesinin dogrudan bir tezahiirii olarak okunabilir. Hastalig1 karakteriyle
yakindan ilgilidir; bu a¢idan veremi yaratan kendi nevrotik kisiligidir. Anlati evreninde yasadig:
doniisiimler kendini en yaln haliyle ruhsal ve fiziksel saghgindaki bozulmalarla ele vermistir. ic ice
yasadig1 kanama trajedileri (adet kanamasi, bekaretin kaybi ve akciger kanamasi) ve kayiplar (6zbenlik
kayb1 ve arzu nesnesinin kaybi) hastalig: tizerinden temsil edilmistir. Fiziksel ¢6ziilme ve ruhsal yok
olusu, baba ikamesinin yok ettigi bedensel biitiinliik ve anne ikamesinin katlettigi ruhsal biitiinliigiiniin
bir semboliidiir. Kisiligindeki doniisiim en bariz bicimiyle hastaligi araciyla somutlagtirilmistir; bu
acidan gogiis agrisi zamanla akciger kanamasina ve tiiberkiiloza evrilmistir. Hastaligi kadinligin kiiltiirel
boyutuyla dogrudan iligkilidir; bu sebepten bekaretin kaybinin yol agtig1 sugluluk duygularindan
kanayarak arinmis ve hastalik sagaltic1 bir kefarete doniigsmiistiir. Bir kole olarak bedenen efendisine,
bir kadin olarak ruhen asik oldugu adama esaret gelistirmesinden dolay1 hastaligina da boyun egerek
teslim olmustur. Bulundugu mekanlar veremin siddetini arttirarak yok olusunu hizlandirmis ve 6lim
arzusu bir bakima anneyle yeniden birlesmesini miimkiin kilmigtir. Bir biitiin olarak deneyimledigi
edilgin hiiziin 6znelligini ve yagsamini yok etmigtir.

Hikayenin diger bagkarakteri Behcet Bey ise sinifsal ayrimlari nedeniyle kadinlar: salt aragsallagtiran
bir karakter olarak dikkat cekmektedir. Zihinsel yapisi ve tutumlar:1 bakimindan dénemin erkek egemen
yapisini temsil eden Behget Bey, erkegin bilin¢disindaki iki kadin arketipini de su yiizline ¢itkarmaktadir:
“cinsellikten yalitilmig “saf” annelik tapinmasiyla, cinsel agidan kigkirtici, bastan cikarict kadin™
(Horney, 20174, s. 128) imleyen ve Freud’un ileri siirdiigii Madonna-Fahise kompleksi. Bu bakimdan,
arzu duyup bedensel olarak somiirdiigii ancak hicbir sekilde saygi duymadig: Dilsitan’1 bir fahise olarak
gormiis; ote taraftan fiziksel hicbir cazibeye sahip olmadig1 i¢in arzu duymadig: ancak iist siniftan olmasi
sebebiyle karis1 yaparak sayg: gosterdigi Sitare Hanim’t da Madonna olarak degerlendirmistir. Anlatida
bu nedenle iki farkli kadin tiplemesi okuyucunun dikkatini cekmektedir.
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Ortiik anlatic1 ve tarihsel yazarin bahsi gecen karakterlere bakis acis1 anlatisal bir 6nem arz etmektedir
zira yasadigi donemin yapisini goz oniinde bulundurarak ve 6znel bir perspektif yakalayarak olaylar1 ve
durumlar1 ortiik ve tarihsel okuyucuya aktarmistir. Nitekim Behcet Bey’e olan 6fkesini okuyucuya
hissettirerek ona “alcak” demis ve okurun Dilsitan’a acima duymasini, onunla 6zdeslesim yasamasini
saglamaya calismistir. Bu nedenle anlatici ve yazar olarak Samipasazade Sezai'nin “metnin icinde kendi
varligim anlatisal mesafe baglaminda fazlasiyla hissettirdigi goriiliir” (Temizsu, 2017, s. 326). Dilsitan’in
hastalign ve kadinhigina yaklasimi da gorece muhafazakar olarak degerlendirilebilir. Dilsitan’in
cocukluktan geng kizliga ve genc kizliktan kadinliga gecislerini simgeleyen kanama trajedilerine sadece
dolayl olarak gonderme yapmis, bu trajedileri dogrudan anamamistir. Hastaliginin ismini de okura
direkt aktaramamus, yalnizca belirtilerden bahsederek sorunu goriiniir kilmaya ¢alismigtir. Bu durum,
ortiik anlatici ve tarihsel yazarin hastaligin adin1 dogrudan yazmayarak kendini bir bakima korumaya
calismasinin yam sira, ilkel kan korkusu nedeniyle kadina, kadin bedenine ve kanama trajedilerine bir
tabu olarak yaklastigin1 géstermektedir.

Verem hastaligl anlatida kadin karakterin ruh halini diglagstirmada bir ara¢ olarak kullanilmistir.
Boylelikle okur ona aciyarak onunla 6zdeglesim yasamis, anlati ise korku ve acima uyandirarak asil
amacini yerine getirmistir. Ayrica “cogunlugu kadin olan veremli karakterlerin yer aldig anlatilarda,
verem hastaliginin estetik bir 6geye doniistiiriillmesi” ve “6zellikle veremin anlatilardaki estetik boyutu”
(Cirakh & Yemez, 2017, s. 143) dikkat cekmektedir. Verem; kadin karakteri, onun 6znel hastalik
deneyimini ve 6liimiinii estetize eden bir motif ve anlatisal bir teknik olarak kullanilmigtir.
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